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حِيمِ  حْمَنِ الرَّ  بسِْمِ اللَّهِ الرَّ

नवीं पुधस्तका:  

जादू, ग़ैब की बात बताने और इससे संबंधित बातों के बारे 

में इस्लामी दृधिकोण(1) 

समस्त प्रशंसा केवल अल्लाह के ललए ह,ै तथा दया एवं शालंत अवतरित 

हो उनपि लिनके पश्चात कोई नबी नहीं (आन ेवाला) ह,ै स्तलुतगान के पश्चात: 

यह दखेते हुए लक इन लदनों िाद-ूटोना किन ेवाले कुछ लोग लदन प्रलत 

लदन बढ़त ेऔि कुछ नगिों में फैलते िा िह ेहैं, िो लिलकत्सा की िानकािी 

िखने का दावा किते हैं औि िाद ूएवं गैबदानी के दाव ेके ज़रिए इलाि कित े

हैं तथा इस तिह सीध े साद े आम लोगों को, िो शिीअत की समलुित 

िानकािी नहीं िखत,े अपने छल का लशकाि बना लतेे हैं, मैं िाहता ह ूँ लक इस 

कायय में लनलहत, िो अल्लाह औि उसके िसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम 

के आदशे के लविोध पि आधारित ह,ै इस्लाम तथा मसुलमानों की अपरू्णीय 

क्षलत का उल्लेख कि दूूँ।  

अतः मैं अल्लाह से सहायता माूँगत ेहुए अपनी बात का आिंभ किता ह ूँ। 

सबसे पहल ेयह बात ज़ेहन में िह े लक दवा-इलाि किने के िायज़ होने में 

लकसी का कोई मतभदे नहीं ह।ै सब लोग यह मानत ेहैं लक एक मसुलमान 

उपिाि के ललए गपु्त िोगों, सियिी तथा मानलसक िोगों आलद के डॉक्टि के पास 

 
(1) यह वसीयत वैज्ञालनक अनुसंधान, इफ़ता, आह्वान औि मागयदशयन के लवभागों की िनिल पे्रसीडेंसी द्वािा 

1402 लहििी में पैम्फलेट नंबि 17 में प्रकालशत की गई थी। 
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िा सकता ह,ै िो उसकी बीमािी की पहिान किे औि लिलकत्सा लवज्ञान के 

अनुसाि वांलछत वैध दवाओ ं से उसका इलाि किे। क्योंलक यह साधािर्ण 

साधनों के प्रयोग का ही एक भाग ह,ै औि अल्लाह पि भिोसा के लवपिीत 

नहीं ह।ै क्योंलक अल्लाह न ेिो भी िोग उतािा ह,ै उसके साथ उसकी दवा भी 

उतािी ह,ै यह औि बात ह ैलक कुछ लोगों के पास उसकी िानकािी होती ह ै

औि कुछ लोगों के पास नहीं होती। हाूँ, यह अच्छी तिह याद िह ेलक अल्लाह 

न ेलकसी ऐसी िीज़ के अंदि बंदों के ललए लशफ़ा नहीं िखी ह,ै लिसे उनके हक़ 

में अवैध घोलित लकया हो। 

अतः लकसी िोगी के ललए यह िायज़ न होगा लक वह गैब की बात िानने 

का दावा किन ेवाल ेकालहनों के पास िाए, उनस ेअपन ेिोग की पहिान किाए 

औि उनकी कही हुई बातों को सि मान ले। क्योंलक इस प्रकाि के लोग या 

तो तुक्केबाज़ी से काम लतेे हैं या लफि लिन्नात के सहयोग से काम किते हैं। 

िबलक यह लोग िब गैब की बात िानने का दावा किते हैं, तो कुफ़्र एवं 

पथभ्रष्टता के लशकाि हो िाते हैं। 

इमाम मलुस्लम न ेअपनी सहीह में रिवायत लकया ह ैलक अल्लाह के नबी 

सल्लल्लाह ुअललैह व सल्लम न ेफ़िमाया ह ै: 

افًا فَسَأَلَهُ عَنْ شَيْءٍ، لَمْ تُقْبَلْ لَهُ صَلََةٌ أَرْبَعِينَ يَوْمًا«.  »مَنْ أَتَى عَرَّ

 "लिसने लकसी गैब के बािे में बताने का दावा किने वाले के पास िाकि 

उससे कुछ पछूा, उसकी िालीस लदन की नमाज़ ग्रहर्ण नहीं होगी।" 

"िो लकसी भलवष्य की बात या लदल की बात बताने का दावा किने वाल े

के पास गया औि उसकी कही हुई बात को सि माना, उसने उस धमय का 
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इनकाि लकया, िो महुम्मद सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम पि उतािा गया ह।ै" 

دٍ  قَهُ بمَِا يَقُولُ، فَقَدْ كَفَرَ بمَِا أُنْزِلَ عَلَى مُحَمَّ »مَنْ أَتَى كَاهِنًا فَصَدَّ

 صلى الله عليه وسلم«. 

 "लिस व्यलि न ेलकसी कालहन (ज्योलतिी) के पास िाकि (उससे कुछ 

पछूा औि) उसकी कही हुई बात को सि माना, उसन ेउस दीन (धमय) का 

इनकाि लकया िो महुम्मद सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम पि उतिा ह"ै।  

इस हदीस को इमाम अबू दावदू, इमाम लतिलमज़ी, इमाम नसई औि इमाम 

इब्न-ए-मािह न े रिवायत लकया ह ैऔि इमाम हालकम न ेनबी सल्लल्लाह ु

अलैलह व सल्लम की इस हदीस को इन शब्दों के साथ सहीह कहा ह ै: 

أُنْزِلَ   بمَِا  كَفَرَ  فَقَدْ  يَقُولُ،  بمَِا  قَهُ  فَصَدَّ كَاهِنًا  أَوْ  افًا  عَرَّ أَتَى  »مَنْ 

دٍ صلى الله عليه وسلم«.   عَلَى مُحَمَّ

 "िो लकसी गैब की बात के बािे में बतान ेका दावा किन ेवाल ेअथवा 

भलवष्य की बात या लदल की बात बतान ेका दावा किने वाल ेके पास गया 

औि उसकी कही हुई बात को सि माना, उसने उस धमय का इनकाि लकया, 

िो महुम्मद सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम पि उतािा गया ह।ै" 

तथा इमिान लबन हुसैन िलज़यल्लाह ुअन्हु का वर्णयन ह,ै वह कहते हैं लक 

अल्लाह के िसलू -सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम- न ेफ़िमाया : 

نَ لَهُ، أَوْ سَحَرَ   نَ أَوْ تُكُهِّ »لَيْسَ منَِّا مَنْ تَطَيَّرَ أَوْ تُطُيِّرَ لَهُ، أَوْ تَكَهَّ

أُنْزِلَ   بمَِا  كَفَرَ  فَقَدْ  يَقُولُ،  بمَِا  قَهُ  كَاهِنًا فَصَدَّ أَتَى  وَمَنْ  لَهُ،  أَوْ سُحِرَ 
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دٍ صلى الله عليه وسلم«  . عَلَى مُحَمَّ

 "वह व्यलि हममें से नहीं ह,ै लिसने अपशगनु ललया अथवा लिसके ललए 

अपशगनु ललया गया, कालहन वाला काम लकया या उसके ललए कालहन वाला 

काम लकया गया, िाद ूलकया या िाद ूकिवाया। लिसने लकसी भलवष्य की बात 

या लदल की बात बताने का दावा किने वाल ेके पास िाकि उसकी बात को 

सि माना, उसने उस शिीअत का इनकाि लकया, िो महुम्मद -सल्लल्लाह ु

अलैलह व सल्लम- पि उतािी गई ह।ै" इसे बज़्ज़ाि न ेिलययद सनद के साथ 

रिवायत लकया ह।ै  

इन हदीसों के अंदि गैब बताने का दावा किने वालों, भलवष्य की बात या 

लदल की िात बताने का दावा किन ेवालों तथा िादगूिों आलद के पास िाने, 

उनसे कुछ पछून ेतथा उनकी कही हईु बात को सि मानन ेकी मनाही के साथ-

साथ इससे सावधान भी लकया गया ह।ै 

अतः इन्सान को इस धोख ेमें नहीं पड़ना िालहए लक उनकी कुछ बातें 

कभी-कभी सही लनकल िाती हैं औि उनके पास बड़ी संख्या में लोग आत े

हैं। क्योंलक यह लोग अज्ञानी हैं औि लोगों को इनके धोखे में नहीं आना 

िालहए। साथ ही यह लक अल्लाह के िसलू सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम न े

इनके पास िाने, इनसे कुछ पछून ेऔि इनकी बात को सि मानन े से मना 

लकया ह।ै वैसे ह ैभी यह बहतु ही बुिा, अलनष्टकि औि कड़व ेपरिर्णामों वाला 

कायय औि इसे किन ेवाल ेलोग झठेू एवं दशु्चरित्र हुआ किते हैं। 

इसी तिह इन हदीसों से भलवष्य की बात या लदल की िात बताने का दावा 

किन ेवाले औि िादगूि के कालफ़ि होन ेका भी प्रमार्ण लमलता ह।ै इसका 

कािर्ण यह ह ैलक यह दोनों लोग गबै की बात िानने का दावा किते हैं औि 
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इस तिह का दावा किना कुफ़्र ह।ै दसूिी बात यह ह ैलक यह दोनों अपन ेउद्देश्य 

की प्रालप्त के ललए लिन्नात की सेवा लेत ेहैं तथा उनकी इबादत कित ेहैं, औि 

ऐसा किना भी कुफ़्र एवं लशकय  ह।ै इसी प्रकाि उनके गैब िानन ेके दाव ेको 

सि मानन ेवाला भी उन्हीं की तिह ह।ै क्योंलक अल्लाह के िसलू सल्लल्लाह ु

अलैलह व सल्लम ने इस प्रकाि के लोगों से अपना कोई संबंध न होने की बात 

कही ह।ै 

साथ ही इलाि के नाम पि इनके द्वािा लकए िाने वाल ेपाखंडों, िैसे िादईु 

लकीिें खींिना तथा तहिीिें ललखना अथवा सीसा उंडेलना आलद को मान्यता 

दनेा भी िायज़ नहीं ह।ै क्योंलक यह सािी िीज़ें गैब िानने का दवा किने एवं 

फ़िेब के दायिे में आती हैं औि इन्हें मान्यता दनेा इन्हें किन ेवालों के असत्य 

एवं कुफ़्र पि आधारित कायों को बढ़ावा दनेे के दायिे में आता ह।ै 

इसी तिह लकसी मसुलमान के ललए िायज़ नहीं ह ैलक उनके पास िाकि 

उनसे यह पछेू लक अपने पतु्र अथवा रिश्तदेाि की शादी लकससे किाए या लफि 

उनसे यह िानन ेका प्रयास किे लक पलत-पत्नी एवं उनके परिवािों के बीि पे्रम 

एवं सद्भाव िहगेा या शत्रतुा एवं अलगाव पैदा हो िाएगा? क्योंलक इस तिह 

की बातें गैब के दायिे में आती हैं, लिन्हें पलवत्र एवं महान अल्लाह के 

अलतरिि कोई नहीं िानता। 

अतः शासनकताय एवं प्रशासन के लोग औि अन्य लिनके पास शलि औि 

अलधकाि ह ैउनका कतयव्य ह ैलक इस तिह के लोगों के पास िान ेका सख़्ती 

से खंडन किें, औि हाट-बाज़ािों में इस प्रकाि का कुछ भी काम किने वालों 

को सख़्ती से िोकें  तथा उनके पास िाने वालों को भी सख़्ती के साथ िोकें । 

यही हाल िाद ूका ह।ै िाद ूउन हिाम कायों में से ह,ै िो कुफ़्र पि आधारित 



 

7 

हैं। अल्लाह तआला न ेिाद ू लसखाने वाल ेदो फ़रिश्तों का लज़क्र किते हुए 

फ़िमाया ह ै: 

...﴿  ۡۖ َمَا نَحۡنُ فِّتۡنَةٞ فلَاَ تكَۡفُرۡ َىٰ يَقُولآَ إِّن  حَدٍ حَت 
َ
ِّمَانِّ مِّنۡ أ وَمَا يُعَل 

هُم   وَمَا  هِّۚۦ  وَزَوۡجِّ ٱلمَۡرۡءِّ  بَينَۡ  ِّهّۦِ  ب ِّقوُنَ  يُفَر  مَا  مِّنۡهُمَا  مُونَ 
فَيَتَعَل َ

وَيتََعَل َمُونَ   ِّۚ َ ٱلل  بِّإِّذۡنِّ  ا 
إِّل َ حَدٍ 

َ
أ مِّنۡ  ِّهّۦِ  ب ِّينَ  ِّضَارٓ  وَلاَ    ب هُمۡ  يضَُر ُ مَا 

  ٖۚ خَلَقٰ  مِّنۡ  رَةِّ  ٱلۡأٓخِّ ِّي  ف لهَُۥ  مَا  ٱشۡترََىهُٰ  لمََنِّ  عَلِّمُواْ  وَلقََدۡ  ينَفَعُهُمۡۚ 
نفُسَهُمۡۚ لوَۡ كَانوُاْ يَعۡلَمُونَ 

َ
ٓۦ أ ِّهِّ  ﴾وَلبَِّئۡسَ مَا شَرَوۡاْ ب

"हालाूँलक वे दोनों लकसी को भी नहीं लसखाते थे, यहाूँ तक लक कह दतेे 

लक हम केवल एक आज़माइश हैं, इसललए तू कुफ़्र न कि। लफि वे उन दोनों 

से वह िीज़ सीखत,े लिसके द्वािा वे आदमी औि उसकी पत्नी के बीि िदुाई 

डाल दतेे। औि वे अल्लाह की अनमुलत के लबना उसके द्वािा लकसी को हालन 

पहुूँिान ेवाल ेन थे। औि वे ऐसी िीज़ सीखत ेथे, िो उन्हें हालन पहुूँिाती औि 

उन्हें लाभ न दतेी थी। हालाूँलक लनःसंदहे वे भली-भाूँलत िान िकेु थे लक लिसन े

इसे ख़िीदा, आलख़ित में उसका कोई भाग नहीं। औि लनःसंदहे बुिी ह ैवह 

िीज़ लिसके बदले उन्होंन ेअपन ेआपको बिे डाला। काश! वे िानते होते।" 

[सिूह अल-बक़िा : 102]। 

इन हदीसों से स्पष्ट रूप से मालमू होता ह ैलक िाद ूकुफ़्र ह ैऔि िादगूि 

पलत-पत्नी के बीि अलगाव पदैा किन ेका काम कित ेहैं। इसी तिह इनसे यह 

भी मालमू होता ह ैलक िाद ूस्वयं प्रभावकािी नहीं ह।ै न वह लकसी का भला 

कि सकता ह,ै न बुिा। उसका प्रभाव अल्लाह की लनयत अनमुलत पि लनलहत 
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ह।ै क्योंलक पलवत्र एवं महान अल्लाह ही भलाई एवं बुिाई का स्रष्टा ह।ै 

इसी तिह इन आयतों से यह बात भी मालमू हुई लक िाद ूसीखने वाले 

िो कुछ सीखत ेहैं, वह उनके ललए लाभदायक नहीं, बलल्क हालनकािक ह ै

औि इस प्रकाि के लोगों का अल्लाह के लनकट कोई भाग नहीं ह।ै दिअसल 

यह एक बहतु बड़ी ितेावनी ह,ै िो यह बताती ह ै लक इस प्रकाि के लोग 

दलुनया एवं आलख़ित में घाटे में िहेंगे औि इन्होंन ेस्वयं का सौदा कौड़ी के 

भाव में कि ललया ह।ै यही कािर्ण ह ैलक पलवत्र एवं महान अल्लाह न ेउनके 

इस सौद ेकी लनदंा किते हएु कहा ह ै: 

نفُسَهُمۡۚ لوَۡ كَانوُاْ يَعۡلَمُونَ ﴿...
َ
ٓۦ أ ِّهِّ  ﴾ وَلبَِّئۡسَ مَا شَرَوۡاْ ب

" ...औि लनःसंदहे बुिी ह ैवह िीज़ लिसके बदल ेउन्होंन ेअपन ेआपको 

बेि डाला। काश! वे िानते होते।" [सिूह अल-बक़िा: 102]। 

याद िह ेलक यहाूँ आयत में प्रयिु शब्द "अश-शिाउ"  बिेन े के अथय में 

आया ह।ै 

लेलकन आि शिीअत को प्रदलूित किने वाले इन पालपयों के कािर्ण, 

लिन्होंन ेमलुिकों से इन आडंबिों को सीखा ह ैऔि इनके ज़रिए आम लोगों 

को पथभ्रष्ट लकया ह,ै मामला काफ़ी संगीन हो िकुा ह ैऔि हालात काफ़ी 

लबगड़ िकेु हैं। 

हम अल्लाह से दआु किते हैं लक वह हमें िादगूिों, गैब का दावा किने 

वालों औि सभी छल एवं फिेब से काम लेन ेवालों की बुिाई से सिुलक्षत िखे, 

मसुलमानों को उनकी बुिाई से बिाए, मलुस्लम शासकों को उनसे सावधान 

िहन ेऔि उनके बािे में अल्लाह के आदशे को लाग ूकिन ेका सयुोग प्रदान 

किे लक लोग उनकी हालन औि कुकमों से सिुलक्षत िहें। लनश्चय ही वह दाता 
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एवं दयावान ह।ै 

पलवत्र एवं महान अल्लाह की दया एवं उपकाि ही का नतीिा ह ैलक उसने 

बंदों को िाद ूसे बिाव का तिीक़ा भी बता लदया ह ैऔि उसके उपिाि की 

पद्धलत भी। 

अब आइए िाद ूके कुप्रभाव से बिाव औि िाद ू लकए हुए व्यलि के 

उपिाि के कुछ िायज़ तिीके़ बताते हैं, िो स्वयं अल्लाह औि उसके िसलू 

सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम न ेबताए हैं। लिसका लवविर्ण लनम्नलललखत ह:ै 

1- इस बसलबसले का आरंभ जाद ूका कुप्रभाव होन ेसे पहल ेउससे िचाव 

के तिीक़ों से किते हैं। इसका सबसे महत्वपरू्णय औि लाभदायक तिीका यह ह ै

लक अल्लाह के िसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम से वलर्णयत शिई अज़काि, 

दआुओ ंतथा अल्लाह की शिर्ण लनेे पि आधारित वाक्यों का सहािा ललया 

िाए। मसलन हि फ़ज़य नमाज़ से सलाम फेिने तथा अल्लाह के िसलू 

सल्लल्लाह ुअललैह व सल्लम के बताए हुए अज़काि पढ़न ेके बाद आयत 

अल-कुिसी पढ़ी िाए, िो लक कु़िआन की सबसे महान आयत ह।ै उसके 

शब्द हैं : 

هُۥ  ﴿
َ ل  نَةٞ وَلاَ نوَۡمٞۚ  خُذُهُۥ سِّ

ۡ
لاَ تأَ ا هُوَ ٱلحَۡي ُ ٱلۡقَي وُمُۚ 

ُ لآَ إِّلَهَٰ إِّل َ َ ٱلل 
ِّهِّۚۦ  ا بِّإِّذۡن

ٓۥ إِّل َ ذِّي يشَۡفَعُ عِّندَهُ
ِۗ مَن ذَا ٱل َ رۡضِّ

َ
ِّي ٱلأۡ مَوَٰتِّٰ وَمَا ف ِّي ٱلس َ مَا ف

يهِّمۡ وَمَا خَلۡفَهُمۡۖۡ وَلاَ يُ  يدِّۡ
َ
ٓۦ يَعۡلَمُ مَا بَينَۡ أ ِّنۡ عِّلۡمِّهِّ ِّشَىۡء  م  حِّيطُونَ ب

فۡظُهُمَاۚ  رۡضَۖۡ وَلاَ يـَ ُودُهُۥ حِّ
َ
مَوَٰتِّٰ وَٱلأۡ ي هُُ ٱلس َ عَ كُرۡسِّ ِّمَا شَاءَٓۚ وَسِّ ا ب

إِّل َ
يمُ  ُ ٱلعَۡظِّ ِّي   ﴾ 255وَهُوَ ٱلعَۡل
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"अल्लाह (वह ह ैलक) उसके लसवा कोई पजू्य नहीं। (वह) िीलवत ह,ै हि 

िीज़ को सूँभालने (क़ायम िखने) वाला ह।ै न उसे कुछ ऊूँ घ पकड़ती ह ैऔि 

न नींद। उसी का ह ैिो कुछ आकाशों में औि िो कुछ धिती में ह।ै कौन ह,ै 

िो उसके पास उसकी अनमुलत के लबना अनुशंसा (लसफ़ारिश) किे? वह 

िानता ह ैिो कुछ उनके सामन ेऔि िो कुछ उनके पीछे ह।ै औि वे उसके 

ज्ञान में से लकसी िीज़ को (अपने ज्ञान से) नहीं घिे सकत,े पिंतु लितना वह 

िाह।े उसकी कुसी आकाशों औि धिती को व्याप्त ह ैऔि उन दोनों की िक्षा 

उसे नहीं थकाती। औि वही सबसे ऊूँ िा, सबसे महान ह।ै" [अल-बक़िा : 

255]। 

इसी तिह सोत ेसमय उसे पढ़ा िाए। एक सहीह हदीस में ह ैलक अल्लाह 

के िसलू सल्लल्लाह ुअललैह व सल्लम न ेफ़िमाया ह ै: 

 حَافظٌِ، وَلََ  
ِ
»مَنْ قَرَأَ آيَةَ الْكُرْسِيِّ فيِ لَيْلَةٍ، لَمْ يَزَلْ عَلَيْهِ منَِ اللَّه

 يَقْرَبُهُ شَيْطَانٌ حَتَّى يُصْبحَِ«. 

 "लिसने िात में आयत अल-कुसी पढ़ ली, अल्लाह की ओि से एक 

सिुक्षाकमी उसके ललए लनयिु होता ह ैऔि सबुह तक शैतान उसके लनकट 

नहीं िाता।" 

िाद ूसे बिाए िखन ेवाली िीज़ों में से इन को भी पढ़ना िालहए : 

حَد  ﴿
َ
ُ أ َ  ﴾ 1قلُۡ هُوَ ٱلل 

"(ऐ िसलू!) आप कह दीलिए : वह अल्लाह एक ह।ै" 

ِّ ٱلفَۡلقَِّ ﴿ ِّرَب  عُوذُ ب
َ
 ﴾ 1قلُۡ أ

 "(ऐ नबी!) कह दीलिए : मैं सबुह के पालनहाि की शिर्ण लेता ह ूँ।" 
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ِّ ٱلن َاسِّ ﴿ ِّرَب  عُوذُ ب
َ
 ﴾ 1قلُۡ أ

"(ऐ नबी!) कह दीलिए : मैं शिर्ण लतेा ह ूँ लोगों के पालनहाि की।" [सिूह 

अन-्नास : 1]। 

हि फ़ज़य नमाज़ के बाद एक-एक बाि तथा लदन के आिंभ में फ़ज्र की 

नमाज़ के बाद औि िात के आिंभ में मलिब की नमाज़ के बाद एवं सोत ेसमय 

तीन-तीन बाि पढ़ना भी शालमल ह।ै 

इसी तिह इसमें सिूा बक़िा की अंलतम दो आयतों को िात के प्रथम भाग 

में पढ़ना भी शालमल ह।ै यह दोनों आयतें इस प्रकाि हैं : 

ءَامَنَ  ﴿ كُل    وَٱلمُۡؤۡمِّنُونَۚ  ِّهّۦِ  ب  ر َ إِّليَۡهِّ مِّن  نزِّلَ 
ُ
أ ِّمَآ  ب ٱلر سَُولُ  ءَامَنَ 

ِّهِّۚۦ  ر سُُل ِّن  م  حَد  
َ
أ بَينَۡ  ِّقُ  نُفَر  لاَ  ِّهّۦِ  وَرسُُل وَكُتُبِّهّۦِ  ئِّكَتِّهّۦِ  َٰٓ

وَمَل   ِّ َ بِّٱلل 
 ۡ طَعۡنَاۖۡ غُفۡرَانكََ رَب نََا وَإِليَۡكَ ٱل

َ
يرُ وَقَالوُاْ سَمِّعۡنَا وَأ  ﴾ 285مَصِّ

"िसलू उस िीज़ पि ईमान लाए, िो उनकी तिफ़ उनके पालनहाि की 

ओि से उतािी गई तथा सब ईमान वाले भी। हि एक अल्लाह औि उसके 

फ़रिश्तों औि उसकी पसु्तकों औि उसके िसलूों पि ईमान लाया। (वे कहत े

हैं) हम उसके िसलूों में से लकसी एक के बीि अंति नहीं किते। औि उन्होंन े

कहा हमन ेसनुा औि हमने आज्ञापालन लकया। हम तिेी क्षमा िाहते हैं ऐ हमािे 

पालनहाि! औि तेिी ही ओि लौटकि िाना ह।ै" यहाूँ से सिूा के अंत तक 

पढ़ना ह।ै 

क्योंलक एक सहीह हदीस में ह ैलक अल्लाह के िसलू सल्लल्लाह ुअललैह 

व सल्लम न ेफ़िमाया ह ै: 
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 »مَنْ قَرَأَ الآيَتَيْنِ منِْ آخِرِ سُورَةِ البَقَرَةِ فيِ لَيْلَةٍ كَفَتَاهُ«. 

 "लिसने सिूा बक़िा की अंलतम दो आयतें िात में पढ़ लीं, वह उसके ललए 

काफ़ी हो िाती हैं।"  

इसका अथय यह ह ै-औि अल्लाह बहेति िानता ह-ै:  लक यह दोनों आयतें 

हि बुिाई से बिाव के ललए पयायप्त होंगी। इसी प्रकाि िात एवं लदन में अलधक 

से अलधक (अल्लाह के संपरू्णय शब्दों द्वािा उसकी पैदा की हुई िीज़ों की बुिाई 

से) पनाह माूँगे। साथ ही लकसी आबादी वाले क्षेत्र, गैिआबाद इलाके़, 

आकाश एवं समदु्र के लकसी स्थान में रुकते समय भी ऐसा किे। अल्लाह के 

नबी सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम न ेफ़िमाया ह ै: 

ما  شَرِّ  منِ  اتِ  التَّامَّ  
ِ
اللَّه بكَِلِمَاتِ  أَعُوذُ  فَقالَ:  مَنزِْلًَ  نَزَلَ  »مَن 

هُ شَيءٌ حتَّى يَرْتَحِلَ منِ مَنزِْلهِِ ذَلكَِ«.   خَلَقَ، لَمْ يَضُرَّ

 "लिसने लकसी स्थान में उतिते समय यह दआु पढ़ी : "मैं अल्लाह की 

पैदा की हुई िीज़ों की बुिाई से उसके संपरू्णय शब्दों की शिर्ण में आता ह ूँ", उसे 

कोई वस्तु वह स्थान छोड़ने तक नकु़सान नहीं पहुूँिा सकती।" 

इसी तिह िाद ूके कुप्रभाव से बिाव का एक तिीका यह ह ैलक मसुलमान 

लदन एवं िात के आिंलभक भाग में तीन बाि यह दआु पढ़ े: 

فيِ   وَلََ  الأرَْضِ  فيِ  شَيءٌ  اسْمِهِ  مَعَ  يَضُرُّ  لََ  الَّذِي   
ِ
اللَّه »بسِْمِ 

مِيعُ العَليِمُ«.  مَاءِ، وَهُوَ السَّ  السَّ

 "शरुू किता ह ूँ अल्लाह के नाम से, लिसके नाम के साथ धिती औि 

आकाश में कोई वस्तु हालन नहीं पहुूँिा सकती तथा वह सब कुछ सनुन ेवाला 
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औि सब कुछ िानन ेवाला ह।ै" 

अल्लाह के िसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम न ेएक सहीह हदीस में 

इसकी प्रेिर्णा दी ह ैऔि बताया ह ैलक यह हि बुिाई से सिुक्षा प्राप्त होने का 

कािर्ण ह।ै 

2- वह चीज़ें बजनके द्वारा जाद ूहो जान ेके िाद जाद ूका इलाज बकया 

िा सकता ह।ै यह िीज़ें कई हैं : 

क- अल्लाह से लगड़लगड़ाना, उससे दआु किना लक क्षलत एवं पिेशानी को 

दिू किद।े 

ख- उस भलूम अथवा पहाड़ आलद का पता लगान ेका प्रयास किना, िहाूँ 

वह वस्तुएूँ िखी हुई हैं, लिनके द्वािा िाद ूलकया गया ह।ै यलद स्थान का पता 

लगा ललया िाए औि उन िीज़ों को लनकालकि नष्ट कि लदया िाए, तो िाद ू

का प्रभाव खत्म हो िाता ह।ै यह िाद ूके इलाि का एक बहतु ही लाभकािी 

तिीक़ा ह।ै 

ग- शिई अज़काि द्वािा झाड़-फूूँ क किना। इस प्रकाि के अज़काि बड़ी 

संख्या में मौिदू हैं। िैसे - 

अल्लाह के िसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम से सालबत यह दआु : 

لََ   افيِ،  الشَّ أَنْتَ  وَاشْفِ  الْبَأْسَ،  أَذْهِبِ  النَّاسِ،  رَبَّ  »اللَّهُمَّ 

 شِفَاءَ إلََِّ شِفَاؤُكَ، شِفَاءً لََ يُغَادرُِ سَقَمًا« 

 "ऐ अल्लाह, लोगों के िब! कष्ट दिू कि द ेतथा िोग से मलुि प्रदान कि। 

त ूही िोग से मलुि प्रदान किता ह।ै तिेे लसवा कोई िोग से मलुि प्रदान किन े

वाला नहीं ह।ै िोग से ऐसा छुटकािा प्रदान कि लक लफि कोई िोग शेि न िह।े" 
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इस दआु को तीन बाि पढ़े। 

इस श ंखला की एक कड़ी वह दआु भी ह,ै लिसके द्वािा लिबिील 

अलैलहस्सलाम न ेअल्लाह के नबी महुम्मद सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम 

पि दम लकया था। उसके शब्द हैं : 

 أَرْقِيكَ، منِْ كُلِّ شَيْءٍ يُؤْذِيكَ، وَمنِْ شَرِّ كُلِّ نَفْسٍ أَوْ  
ِ
»بسِْمِ اللَّه

 أَرْقِيكَ« 
ِ
 عَيْنِ حَاسِدٍ، الُلَّه يَشْفِيكَ، بسِْمِ اللَّه

 "अल्लाह का नाम लेकि मैं तमु पि दम किता ह ूँ, तुम्हें कष्ट दनेे वाली 

प्रत्येक वस्त ुसे, प्रत्येक प्रार्णी की बुिाई से अथवा ईष्याय किन ेवाली हि आूँख 

से। अल्लाह तुम्हें आिोग्य प्रदान किे। अल्लाह का नाम लेकि मैं तमुपि दम 

किता ह ूँ।"  

इसे भी तीन बाि पढ़ा िाए। 

इसी तिह, िाद ूके कािर्ण िब कोई व्यलि अपनी पत्नी से संभोग किने 

की क्षमता खो बैठे, तो उसका एक लाभकािी इलाि यह ह ैलक आदमी बिेी 

के सात हिे पत्त ेल,े उन्हें पत्थि आलद द्वािा पीसकि एक बतयन में िख द ेऔि 

उसमें स्नान के ललए पयायप्त पानी डाल द ेऔि उसमें लनम्नलललखत आयतों 

औि सिूतों को पढ़ ल े: 

आयत अल-कुसी 

هَا ٱلۡكَفِّٰرُونَ ﴿ ُ ي 
َ
أ َٰٓ  ﴾ 1قلُۡ ي 

"(ऐ नबी!) आप कह दीलिए : ऐ कालफ़िो!" [सिूह अल-कालफ़रून : 1]। 

औि 
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حَد  ﴿
َ
ُ أ َ  ﴾ 1قلُۡ هُوَ ٱلل 

"(ऐ िसलू!) आप कह दीलिए : वह अल्लाह एक ह।ै" [सिूह इखलास : 

1]। 

औि 

ِّ ٱلفَۡلقَِّ ﴿ ِّرَب  عُوذُ ب
َ
 ﴾ 1قلُۡ أ

"(ऐ नबी!) कह दीलिए : मैं सबुह के पालनहाि की शिर्ण लेता ह ूँ।" [सिूह 

फ़लक़ : 1]।  

औि 

ِّ ٱلن َاسِّ ﴿ ِّرَب  عُوذُ ب
َ
 ﴾ 1قلُۡ أ

 "(ऐ नबी!) कह दीलिए : मैं शिर्ण लेता ह ूँ लोगों के पालनहाि की।" [सिूह 

अन-्नास: 1]। 

तथा सिूा आिाफ़ की िाद ूसे संबंलधत आयतें, िो इस प्रकाि हैं : 

مَا ﴿ تلَۡقَفُ  يَ  هِّ فَإِّذَا  عَصَاكَۖۡ  لقِّۡ 
َ
أ نۡ 

َ
أ مُوسَىَٰٓ  إِّليَٰ  وۡحَيۡنَآ 

َ
وَأ
فِّكُونَ 

ۡ
يَعۡمَلوُنَ   117يأَ ِّكَ   118فوََقَعَ ٱلحۡقَ ُ وَبطََلَ مَا كَانوُاْ  هُنَال فَغُلِّبُواْ 

 ﴾ 119وَٱنقَلبَُواْ صَغِّٰرِّينَ 

"औि हमन ेमसूा को वह़्य की लक अपनी लाठी फें को, तो अिानक वह 

उन िीज़ों को लनगलन ेलगी, िो वे झठू-मठू बना िह ेथे। अतः सत्य लसद्ध हो 

गया औि िो कुछ वे कि िह ेथे, व्यथय होकि िह गया। अंततः वे उस िगह 

पिालित हो गए औि अपमालनत होकि लौटे।" [सिूह अल-आिाफ़: 117-

119]। 
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सिूा यनूुस की आयतें, लिनमें सवयशलिमान एवं महान अल्लाह ने 

फ़िमाया ह ै: 

رٍ عَلِّيم  ﴿ ِّ سَٰحِّ
ِّكلُ  ِّي ب حَرَةُ    79وَقَالَ فِّرعَۡوۡنُ ٱئۡتُون ا جَاءَٓ ٱلس َ فلََم َ

لۡقُونَ  نتُم م ُ
َ
أ لۡقُواْ مَآ 

َ
وسَىَٰٓ أ لقَۡوۡاْ قَالَ مُوسَىٰ مَا   80قَالَ لهَُم م ُ

َ
أ آ  فلََم َ

يصُۡلِّ  لاَ   َ َ ٱلل  إِّن َ  ٓۥ  لهُُ سَيبُۡطِّ  َ َ ٱلل  إِّن َ   ۡۖ حۡرُ ِّ ٱلس  ِّهِّ  ب ئۡتُم  عَمَلَ  جِّ حُ 
ينَ  دِّ لِّمَتِّٰهّۦِ وَلوَۡ كَرِّهَ ٱلمُۡجۡرِّمُونَ  81ٱلمُۡفۡسِّ

ِّكَ ُ ٱلحۡقَ َ ب َ ق ُ ٱلل   ﴾82وَيُحِّ

"औि लफ़िऔन न ेकहा : हि कुशल िादगूि को मिेे पास लेकि आओ। 

लफि िब िादगूि आ गए, तो मसूा न ेउनसे कहा : िो कुछ तमु फें कन ेवाल े

हो, फें को। लफि िब उन्होंने फें क लदया, तो मसूा न ेकहा : तमु िो कुछ लाए 

हो, वह तो िाद ू ह।ै लनश्चय ही अल्लाह उसे शीघ्र ही लनष्फल कि दगेा। 

लनःसंदहे अल्लाह लबगाड़ पैदा किन ेवालों के कमय नहीं सधुािता। औि 

अल्लाह सत्य को, अपन ेआदशेों से, सत्य कि लदखाता ह,ै यद्यलप अपिालधयों 

को बुिा लगे।" [सरूा यनूुस : 79-82]। 

औि सिूा ताहा की लनम्नलललखत आयतें : 

لۡقَيٰ ﴿
َ
لَ مَنۡ أ و َ

َ
ن ن كَُونَ أ

َ
آ أ َ قِّيَ وَإِم 

ن تلُۡ
َ
آ أ َ قَالَ   65قَالوُاْ يَمُٰوسَىَٰٓ إِّم 

َهَا   ن 
َ
أ حۡرِّهِّمۡ  سِّ مِّن  إِّليَۡهِّ  يُخيَ لَُ  ي هُُمۡ  وعَِّصِّ بَالهُُمۡ  حِّ فَإِّذَا   ْۡۖ قُوا

لۡ
َ
أ بلَۡ 
م ُوسَىٰ   66تسَۡعَيٰ  يفَةٗ  هّۦِ خِّ نَفۡسِّ ِّي  ف وۡجَسَ 

َ
لاَ    67فَأ إِّن كََ  قلُنَۡا  تَخفَۡ 
علۡيَٰ 

َ
ٱلأۡ نتَ 

َ
َمَا صَنَعُواْ   68أ إِّن   ْۡۖ صَنَعُوٓا مَا  تلَۡقَفۡ  يمَِّينِّكَ  ِّي  ف مَا  لقِّۡ 

َ
وَأ
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تيَٰ 
َ
رُ حَيۡثُ أ احِّ ر ٖۖ وَلاَ يُفۡلِّحُ ٱلس َ  ﴾ 69كَيۡدُ سَٰحِّ

"उन्होंन ेकहा : ऐ मसूा! या तो तमु फें को या यह लक हम पहल ेफें कने 

वाले हो िाएूँ। (मसूा न)े कहा : बलल्क तुम्हीं फें को। लफि उनकी िलस्सयाूँ तथा 

लालठयाूँ, उसकी कल्पना में आता था लक उनके िाद ूके कािर्ण सिमिु दौड़ 

िही हैं। तो मसूा न ेअपन ेमन में एक डि महससू लकया। हमन ेकहा : डिो मत, 

लनलश्चत रूप से त ूही प्रबल होगा। औि फें क द,े िो तिेे दालहन ेहाथ में ह,ै वह 

लनगल िाएगा िो कुछ उन्होंन ेििा ह।ै लनःसंदहे उन्होंने िो कुछ ििा ह,ै वह 

िादगूि की िाल ह ैऔि िादगूि िहाूँ भी आए, सफल नहीं होता।" [सिूह 

ताहा: 65-69]। 

इन सािी आयतों को पानी पि पढ़ने के बाद उसमें से तीन घूूँट पानी पी ल े

औि शेि पानी से स्नान कि ले। इससे अल्लाह न ेिाहा तो पिेशानी ख़त्म हो 

िाएगी। यलद आवश्यकता हो तो ऐसा दो या उससे अलधक बाि भी पिेशानी 

दिू होन ेतक लकया िा सकता ह।ै 

ये अज़काि, अल्लाह की शिर्ण माूँगने के शब्द औि इलाि के तिीकेे़ िाद ू

की बुिाई तथा अन्य बुिाइयों से सिुक्षा के बडे़ महत्वपरू्णय साधन हैं। साथ ही 

िाद ूहो िान ेपि उसे दिू किन ेका सबसे बड़ा हलथयाि हैं, यलद सच्ि ेमन, 

लवशदु्ध ईमान, अल्लाह पि भिोसा औि उन शब्दों के अंदि कही गई बातों पि 

लवश्वास के साथ उन्हें पढ़ा िाए तथा उनपि अमल लकया िाए। 

ये, िाद ू से बिाव औि उसके उपिाि से संबंलधत कुछ बातें हैं, िो 

अल्लाह की अनुमलत से लफ़लहाल बयान की िा सकी हैं औि सयुोग प्रदान 

तो वही किता ह।ै 

यहाूँ एक महत्वपरू्णय मसला सामने आता ह।ै मसला ह ैिाद ूका उपिाि 
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िाद ूके ज़रिए किने का, यानी लिन्नात को प्रसन्न किने के ललए िानवि ज़बह 

किने या िढ़ावा िढ़ाने का। तो याद िह ेलक इसकी अनमुलत नहीं ह।ै क्योंलक 

यह शैतान का अमल, बलल्क महा लशकय  ह।ै इसी तिह उसका इलाि भलवष्य 

की बात या लदल की बात बतान ेका दावा किने वालों, गैब का दावा किन े

वालों तथा हाथ की सफाई औि नज़िबंदी का कितब लदखाने वालों, द्वािा 

किवान ेऔि उनके बताए हुए उपिाि पद्धलत का प्रयोग किने की भी अनुमलत 

नहीं ह।ै क्योंलक एक तो यह लोग अल्लाह पि ईमान नहीं िखते औि दसूिे यह 

लक गैब की बात िानन ेका दावा कित ेहैं, औि लोगों को फ़िेब में डालते हैं। 

यही कािर्ण ह ैलक अल्लाह के िसलू सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम न ेउनके 

पास िान,े उनसे कुछ पछून ेऔि उनकी बताई हुई बात को सि मानन ेसे मना 

लकया ह,ै लिसका उल्लेख इस पलुस्तका के आिंभ में हो िकुा ह।ै अतः इस 

तिह की िीज़ों से सावधान िहना ज़रूिी ह।ै अल्लाह के िसलू सल्लल्लाह ु

अलैलह व सल्लम की सहीह हदीस में ह ैलक आपसे िाद ूके द्वािा िाद ूके 

उपिाि के बािे में पछूा गया, तो आपने फ़िमाया : 

يْطَانِ«  . »هِيَ منِْ عَمَلِ الشَّ

 "यह एक शैतानी कायय ह।ै" इस हदीस को इमाम अहमद एवं इमाम अबू 

दावदू न ेिलययद सनद के साथ रिवायत लकया ह।ै 

इस हदीस में आए हुए शब्द "अन-नुशिह"  का अथय ह,ै िाद ूसे प्रभालवत 

व्यलि से िाद ूके असि को ख़त्म किना। इस हदीस से अल्लाह के िसलू 

सल्लल्लाह ुअललैह व सल्लम की मिुाद िाद ूका असि ख़त्म किने का वह 

तिीक़ा ह,ै िो अज्ञान काल के लोगों में िायि था, यानी स्वयं िाद ूकिन ेवाल े
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के द्वािा िाद ूका प्रभाव ख़त्म किवाना या लफि लकसी दसूिे िादगूि की मदद 

से िाद ूके द्वािा ही उसके असि को ख़त्म किना। 

अब िहा प्रश्न शिई झाड़-फूूँ क औि वैध दवाओ ंएवं उपिाि के ज़रिए 

उसके इलाि का, तो इसमें कोई हिय नहीं ह,ै िैसा लक पीछे बयान लकया िा 

िकुा ह।ै यह बात स्पष्ट रूप से महान इस्लालमक लवद्वान इब्न-अल-क़लययम न े

तथा एक औि लवद्वान अब्दिु िहमान लबन हसन न ेअपनी लकताब "फ़त्ह अल-

मिीद" में कही ह।ै इसी तिह अन्य लवद्वानों न ेभी इसका उल्लेख लकया ह।ै 

दआु ह ैलक अल्लाह मसुलमानों को हि बुिाई से बिाए, उनके धमय की 

सिुक्षा किे, उन्हें धमय का लवशदु्ध ज्ञान प्रदान किे तथा उन्हें शिीअत लविोधी 

हि काम से बिाए। 

दरुूद व सलाम हो हमािे नबी महुम्मद सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम पि, 

तथा आपके परिवाि औि तमाम सालथयों पि। 

 

 

*** 
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