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 يمه حه الر   نه حم الر   الله  بِسْمِ

ദുൽഹിജ്ജ മാസത്തിലെ (ആദയ) 
പത്ത് ദിനങ്ങളുലെ  ശ്രേഷ്ഠത 

ആമുഖം 
സർവ്വ ല ോക രക്ഷിതോവോയ 

അ ലോഹുവിനോകുന്നു സർവ്വ സ്തുതിയുും. 

ല ോകത്തിനോകക കോരുണ്യമോയി നിയുക്തനോയ  

മുഹമ്മദ് നബിയി ുും, അവിടുകത്ത 

കുടുുംബത്തി ുും അനുചരന്മോരി ുും, അവിടുകത്ത 

ചരയ പിന്തുടർന്നവരി ുും, അന്തയനോൾ വകര 

അവിടുകത്ത മോർഗ്ഗും പിൻപറ്റുന്നവരി ുും 

അ ലോഹുവിൻ്കെ സവ ോതുും സ ോമുും ഉണ്ടോകകെ, 

ലേഷും: 

ഇത് ഒരു സുംക്ഷിപ്ത ല ഖനമോണ്, ദുൽ ഹിജ്ജ 

ആദയ പത്തിക  ലരേഷ്ഠതകയക്കുെിച്ച് ഒരു മുസ്ിും 

അെിഞ്ഞിരിലക്കണ്ട സുരപധോനമോയ  കോരയങ്ങൾ 

ഇതിൽ ഉൾകക്കോള്ളിച്ചിരിക്കുന്നു. 
അ ലോഹുവിൻ്കെ രപീതി കോുംക്ഷിച്ചുും,  

ജനങ്ങൾക്ക് ഉപകോരരപദമോകകെ എന്ന് 
ആരരഹിച്ചുും, സൽകർമ്മമോയി സവീകരിക്കകെ 

എന്ന് രപോർത്ഥിച്ചു കകോണ്ടുും ഇരു ഹെമുകളുും 

സന്ദർേിക്കുന്നവർക്ക് അവരുകട ദീനുമോയി 
ബന്ധകെെ കോരയങ്ങളിൽ അെിവുും 
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ഉൾക്കോഴ്ചയുും  ഭിക്കോൻ ലവണ്ടിയോണ് ഞങ്ങൾ 

ഇത് തയ്യോെോക്കിയുള്ളത്.  അവൻ 

ലചോദിക്കകെടോൻ ഏറ്റവുും ലയോരയനുും, 

രപതീക്ഷ കവക്കോൻ അർഹനോയ 

അതയുദോരനുമോകുന്നു. 

ഇസ് ോമിക രപസിദ്ധീകരണ് വിഭോരത്തിക  

വവജ്ഞോനിക വിഭോരും 

ദുൽഹിജ്ജയിലെ 

ആദയ പത്ത് ദിനങ്ങളുലെ 

ശ്രേഷ്ഠതകൾ 

ദുൽ ഹിജ്ജയിക  ആദയ പത്ത് ദിവസങ്ങൾ, 

അതിൻ്കെ ലരേഷ്ഠത മഹത്തരമോണ്. അ ലോഹു 
തൻ്കെ  ഖുർആനി ുും, അ ലോഹുവിൻ്കെ െസൂൽ 

മുഹമ്മദ് നബി -صلى الله عليه وسلم- തൻ്കെ സുന്നത്തി ുും 

ഇതികനക്കുെിച്ച് പരോമർേിച്ചിരിക്കുന്നു. 
അ ലോഹു ഖുർആനിൽ  സതയും കചയ്തു കകോണ്ട് 
അെിയിച്ച  ദിവസങ്ങളോണ്വ. 

 ﴾ 2وَليََالٍ عَشۡر 1وَٱلفَۡجۡرِ ﴿

 {രപഭോതും തകന്നയോണ് സതയും* 

 പത്ത് രോരതികൾ തകന്നയോണ് സതയും} 

(സൂെത്തുൽ 

ഫജ്ർ: 1-2) ഈ പത്ത് രോരതികൾ 

ദുൽഹിജ്ജയിക  ആദയ പത്ത് ദിവസങ്ങളോകണ്ന്ന് 
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ഇബ്നു അബ്ബോസ്, ഇബ്നു സുവബർ, മുജോഹിദ്, 

ഇബ്നു കസീർ, ഇബ്നുൽ ഖയ്യിും 

എന്നിവരടങ്ങിയ സ ഫുകളുും അവരുകട 

പിൻരോമികളുും പെഞ്ഞിെുണ്ട്.1 

രപസ്തുത ദിവസങ്ങളിൽ കചയ്യുന്ന 

സൽകർമ്മങ്ങൾ അ ലോഹുവിൻ്കെ 

മോർരത്തി ുള്ള ജിഹോദിലനക്കോൾ 

ലരേഷ്ഠകരമോകണ്ന്ന് അബ്ദു ലോഹി ബ്നു അബ്ബോസ് 

- مَا اَللّهَ رَضِيََ عَنْهه - നിലവദനും കചയ്ത ഹദീസിൽ 

അ ലോഹുവിൻ്കെ െസൂൽ -صلى الله عليه وسلم- 

രപസ്തോവിച്ചിരിക്കുന്നു: 

يَّامِ العَْشَرِ »
َ
ِ مِنْ هَذِهِ الأْ حَبُّ إلِىَ اللََّّ

َ
الحُِ فيِهِنَّ أ يَّامٍ العَْمَلُ الصَّ

َ
 «مَا مِنْ أ

ِ   :قَالوُا  ِ   !ياَ رَسُولَ اللََّّ ُ   وَلا الجِْهَادُ فىِ سَبيِلِ اللََّّ َّى اللََّّ ِ صَل فَقَالَ رَسُولُ اللََّّ
ِ »  :عَلَيهِْ وَسَلَّمَ  َّا رجَُلٌ خَرَجَ بنَِفْسِهِ وَمَالهِِ فَلَمْ    وَلا الجِْهَادُ فىِ سَبيِلِ اللََّّ إلِ

َٰلكَِ بشَِيْءٍ   «.يرَجِْعْ مِنْ ذَ

 {ഈ ദിവസങ്ങളിക  സൽകർമ്മങ്ങലളക്കോൾ 

നന്മകൾ രപവർത്തിക്കോൻ അ ലോഹുവിന് 

രപിയങ്കരമോയ മറ്റു ദിവസങ്ങളി ല. സവഹോബികൾ 

ലചോദിച്ചു: "അ ലോഹുവിൻ്കെ െസൂല ! 

അ ലോഹുവിൻ്കെ മോർരത്തി ുള്ള ജിഹോദുും 

(അതിലനക്കോൾ രപിയങ്കരമോവില ല)?" നബി -صلى الله عليه وسلم- 

പെഞ്ഞു: "അ ലോഹുവിൻ്കെ മോർരത്തി ുള്ള 

 
1 തഫ്സീർ 
ഇബ്നു കസീർ: 4/106, സോദുൽ മആദ്: 1/56. 
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ജിഹോദുും ആവി ല; തൻ്കെ േരീരവുും 

സമ്പത്തുമോയി യുദ്ധത്തിന് പുെകെടുകയുും, 

അതിക ോന്നുും തിരിച്ചു വരോതിരിക്കുകയുും 

കചയ്ത ഒരോളുകട ജിഹോദ് ഒഴികക.}1 

ദുൽഹിജ്ജയിലെ ആദയ 
പത്ത് ദിവസങ്ങളിലെ 

സൽക്കർമ്മങ്ങളുലെ ശ്രേഷ്ഠതകൾ 
1. ഹജ്ജുും ഉുംെയുും നിർവ്വഹിക്കൽ:   

നബിയുകട -صلى الله عليه وسلم-  വോക്കുകൾ രപകോരും ഈ പത്ത് 
ദിവസങ്ങളിൽ നിർവഹിക്കോവുന്ന ഏറ്റവുും 

ലരേഷ്ഠമോയ രപവർത്തനങ്ങളോ കുന്നു ഇവ.  

هُ » مُّ
ُ
 «.مَن حَجَّ هَذَا البَْيتِْ فَلَمْ يرَْفُثْ وَلمَْ يَفْسُقْ رجََعَ كَيَومِْ وَلدََتهُْ أ

 {ആകരങ്കി ുും ഈ ഭവനത്തിൽ ഹജ്ജ് 
നിർവ്വഹിക്കുകയുും, അതിൽ അശ്ലീ ലമോ 

ധിക്കോരലമോ രപവർത്തിക്കോതിരിക്കുകയുും 

കചയ്തോൽ അവൻ്കെ മോതോവ് രപസവിച്ച 

ദിവസത്തില തു ലപോക യോണ് അവൻ 

മടങ്ങുന്നത്.} ഇമോും മുസ്ിമിൻ്കെ െിലെോർെിൽ: 

تىَ هَذَا البَْيتِْ فَلَمْ يرَْفُثْ وَلمَْ يَفْسُقْ »
َ
هُ  مَن أ مُّ

ُ
 «.رجََعَ كَيَوْمٍ وَلدََتهُْ أ

 {ആകരങ്കി ുും ഈ ഭവനത്തിൽ എത്തുകയുും, 

 
1 ബുഖോരി, തിർമിദി എന്നിവർ െിലെോർെ് 
കചയ്തത്.പദങ്ങൾ തിർമിദിയുലടത്. 
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അതിൽ അശ്ലീ ലമോ ധിക്കോരലമോ 

രപവർത്തിക്കോതിരിക്കുകയുും കചയ്തോൽ അവൻ 

തിരിച്ചുവരുന്നത് അവൻ്കെ ഉമ്മ അവകന 

രപസവിച്ച ദിവസകത്ത ലപോക യോണ്.}1 (ഈ 

ഭവനത്തിൽ എത്തുന്നവൻ) എന്ന നബിയുകട 

പരോമർേത്തിൽ ഹജ്ജുും ഉുംെയുും 

ഉൾകക്കോള്ളുന്നു. 
അ ലോഹുവിനോകുന്നു സർവ്വസ്തുതികളുും.  

നബി (صلى الله عليه وسلم)  പെഞ്ഞു: 

ارَةٌ لمَِا بيَنَْهُمَا » َّا   العُْمْرَةُ إلِىَ العُْمْرَةِ كَفَّ وَالحْجَُّ المَْبرُْورُ ليَسَْ لهَُ جَزَاءٌ إلِ
 «.الجْنََّةُ 

 {ഒരു ഉുംെ അടുത്ത ഉുംെ വകരയുള്ള പോപങ്ങൾ 

കപോെുക്കകെടോൻ കോരണ്മോണ്, 

സവീകോരയലയോരയമോയ 

ഹജ്ജിന് സവർഗ്ഗമ ലോകത രപതിഫ മി ല.}2 

2. ദുൽഹിജ്ജയിക  ആദയ ഒമ്പത് ദിവസങ്ങൾ 

ലനോകമ്പടുക്കുക, അക ലങ്കിൽ അതിൽ സോധയമോയ 

ദിനങ്ങൾ ലനോകമ്പടുക്കുക; നബി -صلى الله عليه وسلم- പെഞ്ഞതു 
രപകോരും:  

يَّامِ العَْشَرِ »
َ
ِ مِنْ هَذِهِ الأْ حَبُّ إلِىَ اللََّّ

َ
الحُِ فيِهِنَّ أ يَّامٍ العَْمَلُ الصَّ

َ
 «مَا مِنْ أ

 {മറ്റു ദിനങ്ങളിൽ കചയ്യുന്ന കർമ്മങ്ങകളക്കോൾ 

അ ലോഹുവിന് ഏറ്റവുും രപിയങ്കരും ഈ പത്ത് 

 
1 (ബുഖോരി,മുസ്ിും െിലെോർെ് കചയ്തത്.) 
2 ബുഖോരി,മുസ്ിും 
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ദിവസങ്ങളിൽ കചയ്യുന്ന സൽകർമ്മങ്ങളോണ്.} 

 ലനോമ്പ്  സൽരപവർത്തനങ്ങളിൽ ഏറ്റവുും 

ലരേഷ്ഠമോയ ഒന്നോണ്. നബി -صلى الله عليه وسلم- അതികന 

ലരപോത്സോഹിെിക്കുകയുും അതിന് ലവണ്ടി 
ലരപരിെിക്കുകയുും കചയ്തിെുണ്ട്. 
അതിൽ കപെതോണ് അവിടുന്ന് പെഞ്ഞു: 

َٰلكَِ اليَْومِْ وجَْهَهُ  » ُ بذَِ َّا بَاعَدَ اللََّّ ِ إلِ مَا مِنْ عَبدٍْ يصَُومُ يوَمًْا فىِ سَبيِلِ اللََّّ
ارِ سَبعِْينَ خَريِفًا   «.عَنِ النَّ

 {അ ലോഹുവിൻ്കെ മോർരത്തിൽ ഒരു ദിവസും 

ഏകതോരോൾ ലനോകമ്പടുത്തോ ുും അ ലോഹു 
അവൻ്കെ മുഖകത്ത നരകത്തിൽ നിന്ന് എഴുപത് 

വർഷും വഴിദൂരും അകറ്റോതിരിക്കുകയി ല.}1 

3. ബ ി കപരുന്നോൾ (ദുൽഹിജ്ജ 10) ദിവസവുും 

അയ്യോമുത്തരേീഖിൻ്കെ 

(ദുൽഹിജ്ജ 11, 12, 13) ദിവസങ്ങളി ുും  

ഉദ്ഹിയ്യത്ത് അെുക്കൽ 

നിയമമോക്കകെെിരിക്കുന്നു. നബിയിൽ (صلى الله عليه وسلم)  നിന്ന് 
ഇത് സ്ഥിരകെെു വന്നിരിക്കുന്നു: 

مْلحََينِْ »
َ
أ بكَِبشَْينِْ  ى  قرَْنَينِْ   ضَحَّ

َ
ِ   أ بيَِدِه وَوَضَعَ   ذَبَحَهُمَا  وَكَبَّرَ  ى  وَسَمَّ

 «.جْلهَُ علَىَ صِفَاحِهِمَا رِ 

 {കകോമ്പുകളുള്ള, കവളുെിൽ കെുെ് ക ർന്ന 

നിെമുള്ള രണ്ട് മുെനോടുകകള  നബി (صلى الله عليه وسلم) 

 
1 ബുഖോരി, മുസ്' ിും 
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ഉദ്ഹിയ്യത്തോയി ബ ിയർെിച്ചു, അവകയ തൻ്കെ 

വക കകോണ്ട് അെുക്കുകയുും 'ബിസ്മി ലോഹ്' 

എന്ന് പെയുകയുും, 'അ ലോഹു അക്ബർ' എന്ന് 
തക്ബീർ കചോ ലുകയുും, തൻ്കെ കോൽ അവയുകട 

പിരടിലയോടടുത്ത പോർേവഭോരത്ത് കവക്കുകയുും 

കചയ്തു.}1 

ആഇേ - عَنْهَا اَللّهَ رَضِيََ - നിലവദനും: നബി -صلى الله عليه وسلم- 

പെഞ്ഞു: 

مِ » ِ مِنْ إهِْرَاقِ الدَّ حَبُّ إلِىَ اللََّّ
َ
 مَا عَمِلَ ابْنُ آدَمَ مِنْ عَمَلٍ يوَمَْ النَّحْرِ أ

ظْلافهَِا 
َ
شْعَارهَِا وَأ

َ
ِ   وَإِنَّهُ ليَُؤْتىَ يوَمَْ القِْيَامَةِ بقُِرُونهَِا وَأ مَ ليََقَعُ مِنَ اللََّّ وَإِنَّ الدَّ

رضِْ 
َ
نْ يَقَعَ فىِ الأْ

َ
 «.فَطَي بُِوا بهَِا نَفْسًا  بمَِكَانٍ قَبلَْ أ

 {ദുൽഹിജ്ജ പത്തിന്  കചയ്യുന്ന 

രപവർത്തനങ്ങളിൽ അ ലോഹുവിന് ഏറ്റവുും 

രപിയകെെത് ബ ിയെുക്ക ോണ്. അന്തയനോളിൽ 

അതിൻ്കെ കകോമ്പുകളുും ലരോമങ്ങളുും 

കുളമ്പുകളുും  കകോണ്ടുവരകെടുകയുും,അതിൻ്കെ  

രക്തും ഭൂമിയിൽ വീഴുന്നതിന് മുമ്പ് തകന്ന 

അ ലോഹുവിങ്കൽ സവീകോരയ ലയോരയമോകുകയുും 

കചയ്യുന്നതോണ്. അതിനോൽ മനസ്സിൽ 

സലന്തോഷലത്തോകട അത് നിർവഹിക്കുക.}2 

ദുൽഹിജ്ജ മോസും ആരുംഭിച്ചോൽ ഉദ്ഹിയ്യത്ത് 
അെുക്കോൻ ഉലേേിക്കുന്ന വയക്തി തൻ്കെ 

 
1 (ബുഖോരി,മുസ്' ിും.) 
2 തിർമിദി ഉദ്ധരിച്ചത്. 
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മുടിയിൽ നിലന്നോ ചർമത്തിൽ നിലന്നോ യോകതോന്നുും 

എടുക്കോതിരിക്കണ്ും. നബി -صلى الله عليه وسلم- ഇരപകോരും 

പെഞ്ഞതോയി ഉമ്മുസ മ - عَنْهَا اَللّهَ رَضِيََ - നിലവദനും 

കചയ്യുന്നു: 

ىَ » نْ يضَُح ِ
َ
حَدُكُمْ أ

َ
رَادَ أ

َ
ةِ وَأ يْتُمْ هلِاَلَ ذيِ الحْجَِّ

َ
فَليُْمْسِكْ عَنْ   إذَِا رَأ

 ِ ظْفَارهِ
َ
 «.شَعْرهِِ وَأ

 {നിങ്ങൾ ദുൽഹിജ്ജയുകട മോസെിെവി 
കണ്ടോൽ, നിങ്ങളിൽ ആകരങ്കി ുും ഉദ്ഹിയ്യത്ത് 
അെുക്കോൻ ഉലേേിക്കുന്നുകവങ്കിൽ, അവൻ 

തൻ്കെ മുടിയിൽ  

നിലന്നോ, നഖത്തിൽ നിലന്നോ യോകതോന്നുും 

എടുക്കോതിരിക്കകെ.} മകറ്റോരു നിലവദനും: 

ىَ  »... ظْفَارهِِ شَيئًْا حَتَّي يضَُح ِ
َ
خُذَنَّ مِنْ شَعْرهِِ وَلاَ مِنْ أ

ْ
 «.فَلاَ يأَ

 {തൻ്കെ അെവ് നിർവ്വഹിക്കുന്നതു വകര 

അവൻ തൻ്കെ മുടിയിൽ നിലന്നോ നഖങ്ങളിൽ 

നിലന്നോ യോകതോന്നുും എടുക്കോതിരിക്കകെ.}1 

4. ഈ പത്ത് ദിവസങ്ങളി ുും 

അയ്യോമുത്തരേീഖിൻ്കെ  

(ദുൽഹിജ്ജ 11, 12, 13) ദിവസങ്ങളി ുും  

തക്ബീർ, തഹ്ലീൽ, ദിക്ർ എന്നിവ 

നിർവഹിക്കുക. നബിയിൽ (صلى الله عليه وسلم) നിന്ന് അബ്ദു ലോഹ് 

ഇബ്നു ഉമർ ( عنهما اَلل رضي ) െിലെോർെ് കചയ്ത 

 
1 (മുസ്' ിും:) 
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ഹദീഥിൽ കോണ്ോും: 

حَبُّ إلِيَْهِ مِنَ العَْمَلِ فيِهِنَّ مِنْ هَذِهِ »
َ
ِ وَلاَ أ عْظَمَ عِندَ اللََّّ

َ
يَّامٍ أ

َ
مَا مِنْ أ
يَّامِ العَْشَرِ 

َ
كْثرُِوا فيِهِنَّ  الأْ

َ
هْليِلِ  :فأَ كْبيِرِ  مِنَ التَّ حْمِيدِ  وَالتَّ  «.وَالتَّ

 {ഈ പത്ത് ദിവസങ്ങലളക്കോൾ  

സൽകർമ്മങ്ങൾ അനുഷ്ഠിക്കോൻ 

അ ലോഹുവിങ്കൽ ഏകെ മഹതവമുള്ളതുും 

രപിയങ്കരവുമോയ മറ്റു ദിവസങ്ങളി ല. അതിനോൽ 

ഈ ദിവസങ്ങളിൽ നിങ്ങൾ തഹ് ീ ുും തക്ബീെുും 

തഹ്മീദുും അധികരിെിക്കുക.}1 

തക്ബീർ തോകഴ പെയുന്നതു രപകോരും രണ്ട് 
വിധമുണ്ട്: 

1. നിസ്കോരങ്ങൾക്ക് 

ലേഷും എന്ന ഉപോധിയി ലോകത  

,എ ലോ സമയത്തുും അനുഷ്ഠിക്കോവുന്ന 

നിരുപോധിക തക്ബീർ. 

ഇദുൽ അദ്ഹയുകട നിരുപോധികമോയ 

തക്ബീർ ദുൽ ഹിജ്ജയുകട ആദയ ദിനും മുതൽ 

ആരുംഭിച്ച് അയ്യോമുത്തരേീഖിൻ്കെ  അവസോന 

ദിവസും വകര തുടരുന്നു: എ ലോ സമയങ്ങളി ുും, 

രോരതിയി ുും പക ി ുും, വഴികളി ുും, 

മോർക്കറ്റുകളി ുും, പള്ളികളി ുും, വീടുകളി ുും, 

അ ലോഹുവികന ദിക്ർ കചയ്യോൻ സോധിക്കുന്ന 

എ ലോ സ്ഥ ങ്ങളി ുും ഇത് 

 
1 (അഹ്മദ്) 
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നിർവഹിക്കോവുന്നതോണ്. 

2. ഉപോധിലയോകടയുള്ള തക്ബീർ: ഇത് 

രപലതയകിച്ച് ബ ി കപരുന്നോളിൽ 

നിസ്കോരങ്ങൾക്കു ലേഷും കചോല ലണ്ടത്, 

അതിൻ്കെ സമയും, രൂപും എന്നിവ 

തോകഴെെയുന്ന രീതിയി ോണ്: 

ഒന്നോമതോയി: അെഫോ ദിനത്തിക  ഫജർ 

നിസ്കോരത്തിന് ലേഷും ആരുംഭിക്കുകയുും,  

അയ്യോമുത്തരേീഖിന്കെ 

മൂന്നോമകത്ത ദിവസത്തിക  

(ദുൽഹിജ്ജ 13) അസ്ർ നിസ്കോരത്തിന് ലേഷും 

അവസോനിക്കുകയുും കചയ്യുന്നു. ഇത് ഹജ്ജ് 
നിർവഹിക്കോത്തവർക്കോണ്. ഹജ്ജ് 
നിർവഹിക്കുന്നവരുകട കോരയത്തിൽ, തക്ബീർ 

മുകയ്യദ് നഹ്ർ (ബ ി) ദിനത്തിക  ളുഹ്ർ 

നിസ്കോരത്തിന് ലേഷും ആരുംഭിക്കുന്നു. 

രണ്ടോമതോയി: തക്ബീെിൻ്കെ രൂപും: 

(അ ലോഹു അക്ബർ, അ ലോഹു അക്ബർ,  

 ോ ഇ ോഹ ഇ ല ലോഹു 

അ ലോഹു അക്ബർ, അ ലോഹു അക്ബർ, 

വ ി ലോഹിൽ ഹുംദ്.)1. 

 
1 അൽമുഗ്‌നി / ഇബ്നു ഖുദോമഃ: 3/290, 
ഷർഹുൽ കബീർ മഅൽ മുക്നിഅ് വൽ ഇൻസോഫ്: 

5/380. 
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5. ഹജ്ജ് നിർവഹിക്കോത്തവർ കപരുന്നോൾ 

നിസ്കോരും നിർവഹിക്കുന്നതി ുും അതില ക്ക് 
ലനരകത്ത എത്തുന്നതി ുും, ഖുത്ബ (രപഭോഷണ്ും) 

ലകൾക്കുന്നതി ുും രേദ്ധ പു ർത്തണ്ും; കോരണ്ും, 

അത് ഇസ്ോമിൻ്കെ ഏറ്റവുും മഹത്തോയ 

ചിഹ്നങ്ങളിൽ ഒന്നോണ്; അതിൻ്കെ മഹതവും 

കോരണ്ത്തോൽ സ്രതീകളിക   

അവിവോഹിതരോയ കപൺകുെികളുും, 

ആർത്തവമുള്ളവർ ലപോ ുും അതില ക്ക് 
പുെകെടോൻ നിർലേേിക്കകെെിരിക്കുന്നു; ഉമ്മു 
അത്തിയ്യ - عَنْهَا اَللّهَ رَضِيََ - നിലവദനും: 

خِدْرهَِا » مِنْ  البْكِْرَ  نَخرُْجَ  حَتَّي  العِْيدِ  يوَمَْ  نَخرُْجَ  نْ 
َ
أ نؤُْمَرُ  حَتَّي   كُنَّا 

اسِ    وَيَدْعُونَ بدَِعاَئهِِمْ   فَيُكَب رِْنَ بتَِكْبيِرهِمِْ   نُخرْجَِ الحْيَُّضَ فَيَكُنَّ خَلفَْ النَّ
َٰلكَِ اليَْومِْ وَطَهَارَتهِِ   «.وَيرَجُْونَ برََكَةَ ذَ

 {കപരുന്നോൾ ദിനത്തിൽ ഞങ്ങൾ പുെകെടോൻ 

കൽെിക്കകെെിരുന്നു, വീെിൽ നിന്ന് 
പുെത്തിെങ്ങോത്ത കനയകകളുും, 

ആർത്തവകോരികളുമടക്കും.അവർ ജനങ്ങളുകട 

പിന്നിൽ നിൽക്കുകയുും, അവർ തക്ബീർ 

കചോ ലുലമ്പോൾ തക്ബീർ കചോ ലുകയുും, അവരുകട 

രപോർത്ഥനയിൽ പങ്കുലചരുകയുും, ആ ദിവസകത്ത 

അനുരരഹവുും പരിേുദ്ധിയുും രപതീക്ഷിക്കുകയുും 

കചയ്യോെുണ്ടോയിരുന്നു.} മകറ്റോരു നിലവദനും: 

َّىَٰ المُْسْلمِِينَ » نْ يَعْتَزِلنَْ مُصَل
َ
مَرَ الحْيَُّضَ أ

َ
 .«وَأ
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 {ആർത്തവമുള്ള സ്രതീകൾ മുസ്ിുംകളുകട 

നിസ്കോര സ്ഥ ത്തു നിന്ന് മോെി നിൽക്കണ്കമന്ന് 
നിർലേേിക്കകെെിരുന്നു.}1 

6. ഐച്ഛികമോയി  

നിയമമോക്കകെെ സൽക്കർമ്മങ്ങൾ 

അധികരിെിക്കുക: നിസ്കോരും, സവദഖ, ഖുർആൻ 

പോരോയണ്ും, നന്മ കൽെിക്കുകയുും തിന്മ 

വിലരോധിക്കുകയുും കചയ്യൽ, അയൽക്കോലരോട് 

നന്മയിൽ നി കകോള്ളൽ, കുടുുംബബന്ധും 

ലചർക്കൽ മുത ോയ സൽക്കർമ്മങ്ങൾ. നബിയുകട 

 :കപോതുവോയ വോക്കുകൾ രപകോരും  صلى الله عليه وسلم

يَّامِ العَْشَرِ »
َ
ِ مِنْ هَذِهِ الأْ حَبُّ إلِىَ اللََّّ

َ
الحُِ فيِهِنَّ أ يَّامٍ العَْمَلُ الصَّ

َ
 «مَا مِنْ أ

ِ   :قَالوُا  ِ   !ياَ رَسُولَ اللََّّ ُ   وَلا الجِْهَادُ فىِ سَبيِلِ اللََّّ َّى اللََّّ ِ صَل فَقَالَ رَسُولُ اللََّّ
ِ »  :عَلَيهِْ وَسَلَّمَ   َّا رجَُلٌ خَرَجَ بنَِفْسِهِ وَمَالهِِ فَلَمْ    وَلا الجِْهَادُ فىِ سَبيِلِ اللََّّ إلِ

َٰلكَِ بشَِيْءٍ   «.يرَجِْعْ مِنْ ذَ

 {"മറ്റു ദിനങ്ങളിൽ കചയ്യുന്ന കർമ്മങ്ങകളക്കോൾ 

അ ലോഹുവിന് ഏറ്റവുും ഇഷ്ടമുള്ളത്  ഈ പത്തു 
ദിവസങ്ങളിൽ കചയ്യുന്ന സൽകർമ്മങ്ങളോണ്." 

അതോയത് (ദുൽഹിജ്ജയിക  ആദയകത്ത) പത്ത് 
ദിവസങ്ങൾ. സവഹോബികൾ ലചോദിച്ചു: 

"അ ലോഹുവിൻ്കെ െസൂല ! അ ലോഹുവിൻ്കെ 

മോർരത്തി ുള്ള ജിഹോദുും (അതിലനക്കോൾ 

 
1 ബുഖോരി, മുസ്ിും 
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രപിയങ്കരമോവില ല)?" നബി -صلى الله عليه وسلم- പെഞ്ഞു: 
"അ ലോഹുവിൻ്കെ മോർരത്തി ുള്ള ജിഹോദുും 

ആവി ല; ഒരോൾ തൻ്കെ േരീരവുും സമ്പത്തുമോയി 
യുദ്ധത്തിന് പുെകെടുകയുും, അതിക ോന്നുും 

തിരിച്ചു വരോത്ത വിധും കചയ്തതോയ  ജിഹോദ് 

ഒഴികക.}1 

അ ലോഹു നകമ്മ പഠിെിച്ചതിൽ നിന്നുും നന്മ 

 ഭയമോക്കുകയുും, നമുക്ക് ഉപകോരകെടുന്ന 

കോരയങ്ങൾ നകമ്മ പഠിെിക്കുകയുും കചയ്യകെ; 

അവൻ അതയുദോരനുും അലങ്ങയറ്റും നന്മകൾ 

വർഷിക്കുന്നവനുമോകുന്നു. നമ്മുകട നബിയോയ 

മുഹമ്മദിൻ്കെ ലമ ുും അവിടുകത്ത 

കുടുുംബത്തിനുും അ ലോഹുവിൻ്കെ സവ ോത്തുും 

സ ോമുും ധോരോളമോയി ഉണ്ടോകകെ. 

 

 

***

 
1 (ബുഖോരി,തിർമിദി) 
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