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স�ািনত শাইখ আ�ামা 

আ�ুল আযীয িবন আ�ু�াহ িবন বায 
রািহমাহু�াহ 
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 يمِ حِ الرَّ  نِ حَم الرَّ  االلهِ  �
সাধারণ মুসিলেমর জনয্ গুরু�পূণর্ িবষয়সমূহ 

স�ািনত শাইখ আ�ামা 
আ�ুল আযীয িবন আ�ু�াহ িবন বায 

রািহমাহু�াহ 

পরম করুণাময় অিত দয়ালু আ�াহর নােম শুরু করিছ 

েলখেকর ভূিমকা 
সম� �শংসা আ�াহর, িযিন জগৎসমূেহর �িতপালক। আর 

উ�ম পিরণাম শুধুমা� মু�াকীেদর জনয্। আ�াহ সালাত ও 

সালাম বষর্ণ করুন তাঁর বা�া ও রাসূল, আমােদর নবী 

মুহা�দ-এর উপর, এবং তাঁর পিরবারবগর্ ও সকল সাহাবীর 

উপর। 
 �শংসা এবং দরূদ ও সলােমর পর: 
এ পুি�কায় ইসলাম স�েকর্ সবর্সাধারেণর পেক্ষ েয সব 

িবষয় অবগত হওয়া একা� অপিরহাযর্ েসগুেলার একিট সংিক্ষ� 

বণর্না েদওয়া হেয়েছ। পুি�কািট “সাধারণ মুসিলেমর জনয্ 

গুরু�পূণর্ িবষয়সমূহ” িশেরানােম অিভিহত কেরিছ। 
আ�াহ্ তা‘আলার কােছ �াথর্না জানাই িতিন েযন এর �ারা 

মুসিলম ভাইেদর উপকৃত কেরন এবং আমার পক্ষ েথেক তা 
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কবুল কের েনন। িন�য় িতিন মহান দাতা অিত েমেহরবান। 
আ�ুল আযীয িবন আ�ু�াহ িবন বায  সাধারণ মুসিলেমর 

জনয্ গুরু�পূণর্ িবষয়সমূহ0

1 (আ�াহ তায়ালা কুরআন মাজীেদ 

বহু আয়ােত িনজ স�ানােথর্ বহুবচন বয্বহার কেরেছন,যা মূলত 

আরাবী ভাষার একিট রীিত। বাংলায় এরীিতর বয্াবহার না 

থাকায় েস সব আয়ােতর অনুবােদ বইিটত একবচনই বয্বহার 

করা হেয়েছ।স�াদক,আ�ুর রব আফ্ফান) 

�থম পাঠ: সূরা ফােতহা এবং েছাট েছাট সূরাসমূহ 
সূরা ফােতহা এবং সূরা যাল্ যালাহ েথেক সূরা ‘নাস’ পযর্� 

েছাট েছাট সূরাসমূেহর যতটা স�ব অধয্য়ন, িবশু� পঠন ও 

মুখ�করণ এবং এর মেধয্ েযসব িবষেয়র অনুধাবন অপিরহাযর্ 

েসগুেলার বয্াখয্া জানা। 

ি�তীয় পাঠ: ইসলােমর রুকুনসমূহ 
ইসলােমর পাঁচ রুকুেনর বয্াখয্া ও িবে�ষণ। ত�েধয্ �থম 

ও সবর্ািধক গুরু�পূণর্ রুকুন হল: 
  االله رسول محمد وأنّ  االله إلا له إ لا أن شهادة 

একথার সাক্ষয্ �দান করা েয, আ�াহ বয্তীত সিতয্কার 

েকান মা‘বুদ েনই এবং মুহা�দ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম 

 
1 ‘মাজমুউ ফাতাওয়া ওয়া মাকালাত মুতানাওিয়য়াহ’ (৩/২৮৮-২৯৮)। 
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আ�াহর রাসূল।” 
  االله إلا  اله لا 

এর শতর্াবলীর বণর্নাসহ সাক্ষয্দােনর বাকয্�েয়র মমর্াথর্ 

বয্াখয্া করা। এর মমর্াথর্ হল, ‘লা-ইলাহা’ �ারা আ�াহ বয্তীত 

যােদর ইবাদত করা হয়, তােদর সবাইেক অ�ীকার করা এবং 

‘ই�া�াহ’ �ারা যাবতীয় ইবাদত একমা� আ�াহুর জনয্ 

�িতি�ত করা; এেত তাঁর েকান শরীক েনই। “লা-ইলাহা-

ই�া�াহ” এর শতর্াবলী হেলা: 
১. ইলম (জ্ঞান) : যা অজ্ঞতার পিরপ�ী, ২.ইয়া�ীন (দৃঢ় 

িব�াস) যা সে�েহর পিরপ�ী, ৩. ইখলাছ (িন�া) যা িশরেকর 

পিরপ�ী, ৪. সততা যা িমথয্ার পিরপ�ী, ৫. মাহা�াত 

(ভালবাসা) যা িবে�েষর পিরপ�ী, ৬. আনুগতয্ যা অবাধয্তা বা 

বজর্েনর পিরপ�ী, ৭. কবুল (�হণ) যা �তয্াখয্ােনর পিরপ�ী 

এবং ৮. আ�াহ তা‘আলা বয্তীত যারই ইবাদত করা হয় তার 

�িত কুফরী বা অ�ীকৃিত জ্ঞাপন করা। এই শতর্গুেলা িনে�া� 

আরবী কিবতার দুিট পংি�র মেধয্ একে� সু�রভােব বয্� 

করা হেয়েছ: 
 )لها والقبولِ  وانقيادٍ  محبةٍ  *** مع وصدقُك وإخلاصٌ  يقينٌ  علمٌ ( 

ইলম, ইয়া�ীন, ইখলাস, েতামার সতয্ায়ন  *** মহ�ত, 

আনুগতয্ ও কবুল। এগুেলার সােথ অ�ম শতর্িট বাড়ােনা 
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হেয়েছ- তা হল েতামার অ�ীকৃিত েসগুেলােক *** আ�াহ ছাড়া 

যােদর ইবাদত  করা হয়। 
এই সােথ 

  االله رسول محمد 

(“মুহা�দ আ�াহর রাসূল”) এই সাক্ষয্ বােকয্র অথর্ িবে�ষণ 

করা, এই বােকয্র দািব হল: রাসূল (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া 

সা�াম) আ�াহর পক্ষ েথেক েয সব সংবাদ িদেয়েছন েস িবষেয় 

তাঁর উপর িব�াস �াপন করা, িতিন েযসব কােজর িনেদর্শ 

িদেয়েছন তা পালন করা এবং যা েথেক িনেষধ কেরেছন বা 

বারণ কেরেছন তা পিরহার কের চলা। আর আ�াহ ও তাঁর 

রাসূল (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম) েয সব িবষয় �বতর্ন 

কেরেছন েকবল েসগুেলার মাধয্েমই যাবতীয় ইবাদত স�াদন 

করা। এরপর িশক্ষাথর্ীর স�ুেখ ইসলােমর প� িভি�র অপর 

িবষয়গুেলার িবশদ িববরণ তুেল ধরা: েসগুেলা হল: ২.সালাত 

৩. যাকাত , ৪. রমজােনর িসয়াম পালন, এবং ৫. সামথর্বান 

েলােকর পেক্ষ বায়তু�াহ শরীেফর হ��ত পালন করা। 

তৃতীয় পাঠ:আরকােন ঈমান বা ঈমােনর রুকনসমূহ 
 ঈমােনর রুকনসমূহ ছয়িট,েসগুেলা হল:  
১- িব�াস �াপন করা আ�াহর তা‘আলার উপর,  
২- তাঁর েফেরশতাগণ,  
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৩- তাঁর অবতীণর্ িকতাবসমূহ,  
৪- তাঁর ে�িরত নবী-রাসূলগণ ও  
৫- আেখরােতর িদেনর উপর এবং  
৬- িব�াস �াপন করা ভােগয্র উপর, যার ভালম� সবিকছু 

আ�াহ তা‘আলা হেতই িনধর্ািরত হেয় আেছ। 

চতুথর্ পাঠ: তাওহীদ ও িশরেকর �কারেভদ 
তাওহীেতর �কারেভেদর বণর্না  
তাওহীদ (আ�াহর এক�) িতন �কার। যথা: 
(১) তাওহীেদ রবুিবয়য্াহ (আ�াহর �ভূে� তাওহীদ) 
(২) তাওহীেদ উলুহীয়য্াহ (আ�াহর ইবাদেত তাওহীদ) 
(৩) তাওহীেদ আসমা ও িসফাত (আ�াহর নাম ও 

গুণাবলীেত তাওহীদ) 
১- তাওহীদুর রবুিবয়য্াহ: এর অথর্ এই িব�াস �াপন করা 

েয, আ�াহ পাকই সবিকছুর ��া এবং সবিকছুর িনয়�ণকারী, 

এেত তাঁর েকান শরীক েনই। 
২- তাওহীদুল উলুহীয়য্াহ: এর অথর্ এই িব�াস �াপন করা 

েয আ�াহ পাকই সিতয্কার মা‘বুদ, এেত তাঁর েকান শরীক 

েনই। এটাই কােলমা ‘লা-ইলাহা-ই�া�াহর মমর্াথর্। েকননা, এর 

�কৃত অথর্ হেলা: আ�াহ বয্তীত সিতয্কার আর েকান মা‘বুদ 

েনই। সব�কার ইবাদত েযমন, সালাত, িসয়াম ইতয্ািদ একমা� 
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আ�াহরই উে�েশয্ িনেবিদত করা অপিরহাযর্। েকান �কার 

ইবাদত অনয্ কােরা উে�েশয্ িনেবিদত করা ৈবধ নয়। 
৩- তাওহীদুল আসমা ও িসফাত: এর অথর্ এই েয, কুরআন 

করীেম এবং িবশু� হাদীেস আ�াহ পােকর েযসব নাম ও 

গুণাবলীর উে�খ রেয়েছ েসগুেলার �িত িব�াস �াপন করা। 
এগুেলােক আ�াহ পােকর শােনর উপেযাগী পযর্ােয় এমনভােব 

সবয্� করা যােত েকান অপবয্খয্া, িনি�য়তা, উপমা অথবা 

িবেশষ েকান ধরন বা সাদৃশয্পনার েলশ না থােক। েযমন, 

আ�াহ তায়ালা বেলন: 

حَدٌ ﴿
َ
ُ أ مَدُ   ١قُلۡ هُوَ ٱ�َّ ُ ٱلصَّ َّهُۥ   ٣لمَۡ يَ�دِۡ وَلمَۡ يوُ�دَۡ    ٢ٱ�َّ وَلمَۡ يَُ�ن �

حَدُۢ 
َ
 ﴾٤كُفُوًا أ

বলুন, ‘িতিন আ�াহ্, এক-অি�তীয় 
2 আ�াহ্ হে�ন ‘সামাদ' (িতিন কােরা মুখােপক্ষী নন, 

সকেলই তাঁর মুখােপক্ষী); 
3 িতিন কাউেকও জ� েদনিন এবং তাঁেকও জ� েদয়া হয়িন  
 ‘এবং তাঁর সমতুলয্ েকউই েনই।’ )[সূরা আল-ইখলাস ১-

৪] আ�াহ তা‘আলা আেরা বেলন, 

مِيعُ ٱ�َۡ�صِ�رُ ﴿...  ﴾ليَۡسَ كَمِثۡ�هِۦِ َ�يۡءۖٞ وهَُوَ ٱلسَّ

েকােনা িকছুই তাঁর সদৃশ নয়, িতিন সবর্ে�াতা, সবর্��া। 
[আশ-শূরা : ১১] েকান েকান আেলম তাওহীদেক দুই �কাের 
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িবভ� কেরেছন এবং তাওহীেদ আসমা ও িছফাতেক তাওহীেদ 

রবুিবয়য্ার অ�ভূর্� কের েফেলন। এেত েকান বাধা েনই, 

েকননা, উভয় ধরেনর �কার িবনয্ােশর উে�শয্ খুবই ��। 
আর িশরক হল িতন �কার যথা : (১) বড় িশরক (২) েছাট 

িশরক এবং (৩) সু� বা গু� িশরক। 
বড় িশরেকর ফেল মানুেষর আমল ন� হেয় যায় এবং তােক 

জাহা�ােম িচরকাল থাকেত হেব; যিদ েস এ অব�ায় মৃতুয্বরণ 

কের। আ�াহ তায়ালা বেলন: 

ا َ�انوُاْ َ�عۡمَلوُنَ ﴿... ۡ�رَُ�واْ �َ�بَطَِ َ�نۡهُم مَّ
َ
 ﴾ وَلوَۡ أ

আর যিদ তারা িশকর্ করত তেব তাঁেদর কৃতকমর্ িন�ল 

হত। [সূরা আল-আন‘আম, আয়াত: ৮৮] আ�াহ তা‘আলা 

আেরা বেলেছন: 

َ�انَ  ﴿ نفُسِهِم مَا 
َ
أ  ٰٓ�َ�َ� َ�ٰهِدِينَ   ِ ٱ�َّ مََ�ٰجِدَ  َ�عۡمُرُواْ  ن 

َ
أ للِۡمُۡ�رِ�ِ�نَ 

ارِ هُمۡ َ�ٰ�دُِونَ  عَۡ�لُٰهُمۡ وَ�يِ ٱ��َّ
َ
وَْ�ٰٓ�كَِ حَبطَِتۡ أ

ُ
� أ  ﴾١٧بٱِلُۡ�فۡرِ

ن �ُۡ�رَكَ بهِۦِ وََ�غۡفِرُ مَا دُونَ َ�لٰكَِ لمَِن �شََاءُٓ ﴿
َ
َ �َ� َ�غۡفِرُ أ  ...﴾ إنَِّ ٱ�َّ

িন�য় আ�াহ তাঁর সােথ িশকর্ করােক ক্ষমা কেরন না; আর 

তার েথেক েছাট যাবতীয় েগানাহ যােক ই�া ক্ষমা কের 

েদেবন... [আন-িনসা : ৪৮] আ�াহ তা‘আলা আেরা বেলেছন: 

وَٮهُٰ  ﴿...
ۡ
وَمَأ ٱ�ۡ�نََّةَ  عَلَيۡهِ   ُ ٱ�َّ حَرَّمَ  َ�قَدۡ   ِ بٱِ�َّ �ُۡ�ركِۡ  مَن  وَمَا إنَِّهُۥ  ارُۖ  ٱ��َّ
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نصَارٖ 
َ
لٰمِِ�نَ مِنۡ أ  ﴾للِ�َّ

িন�য় েকউ আ�াহর সােথ শরীক করেল আ�াহ তার জনয্ 

জা�াত অবশয্ই হারাম কের িদেয়েছন এবং তার আবাস হেব 

জাহা�াম। আর যােলমেদর জনয্ েকােনা সাহাযয্কারী েনই। 
[আল-মােয়দাহ: ৭২] 

এই �কার িশরেকর আওতায় পেড় মৃত েলাক ও �িতমার 

িনকট দু‘আ করা তােদর আ�য় �াথর্না করা, তােদর উে�েশয্ 

মা�ত ও জবাই করা ইতয্ািদ। 
েছাট িশরক বলেত, এমন কমর্ বুঝায় যােক কুরআন বা 

হাদীেস িশরক বেল নামকরণ হেয়েছ, তেব তা বড় িশরেকর 

আওতায় পেড় না। েযমন েকান েকান কােজ িরয়া বা কপঠতার 

আ�য় �হণ করা, আ�াহ বয্তীত অনয্ কােরা নােম শপথ করা, 

আ�াহ এবং অমুক যা চাইেছন তা হেয়েছ” বলা ইতয্ািদ। নবী 
(ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম) বেলন: 

يَاءُ»  رْكَ الأَصْغَرَ» فَسُئِلَ عَنهُْ، فَقَالَ: «الرِّ  «أَخْوَفُ مَا أَخَافُ عَلَيْكُمْ الشِّ

“আিম েতমােদর ওপর েয িবষেয় সবেচেয় েবশী ভয় কির 

তা হে� েছাট িশকর্। তা স�েকর্ জানেত চাওয়া হেল, িতিন 

বেলন: িরয়া (েলাক েদখােনা)।”1 এই হাদীস ইমাম আহমদ, 

 
1 মুসনােদ আহমাদ (৫/৪২৮), তবারািন মুজামুল 'আল-কাবীর'-(৪/৩৩৮) এবং 

বায়হাকী 'আশ-শু'আব' (১৪/৩৫৫)। 'মাজমাউয যাওয়ািয়দ'-এ (১/১২১) বলা 
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তাবারানী ও বায়হাকী মাহমূদ িবন লবীদ আনছারী (রা) েথেক 

জােয়য্দ সনেদ বণর্না কেরেছন। আর তাবারানী কিতপয় জােয়য্দ 

সনেদ মাহমুদ িবন লবীদ েথেক, িতিন রােফ‘ িবন খাদীজ নবী 

(ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম)েথেক বণর্না কেরেছন: 
িতিন সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন: 

 .«مَنْ حَلَفَ بشَِيْءٍ دُونَ االلهِ فَقَدْ أَشْرَكَ»

“েয বয্ি� আ�াহ বয্তীত অনয্ িকছুর নােম শপথ করেব েস 

অবশয্ই িশরক করেব।”1 ইমাম আহমদ িবশু� সনেদ উমর 

িবন খা�াব (রা) েথেক এই হাদীস বণর্না কেরেছন। আবূ দাউদ 

ও িতরিমযীেত আ�ু�াহ িবন উমর েথেক িবশু� সনেদ বিণর্ত 

হাদীেস আেছ, নবী (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম) বেলেছন: 

 . «مَنْ حَلَفَ بغَِيْرِ االلهِ فَقَدْ كَفَرَ أَوْ أَشْرَكَ»

“েয বয্ি� আ�াহ ছাড়া অেনয্র নােম শপথ করল, েস 

কুফুরী অথবা িশকর্ করল।”2 রাসূলু�াহ সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�ােমর আেরকিট বাণী: 

شَاءَ «لاَ  ثُمَّ  االلهُ  شَاءَ  مَا  قُولُوا:  وَلَكنِْ  فُلانٌ،  وَشَاءَ  االلهُ  شَاءَ  مَا  تَقُولُوا:   

 
হেয়েছ: এিট আহমাদ বণর্না কেরেছন এবং এর বণর্নাকারীগণ সহীহ হাদীেসর 

বণর্নাকারী। 
1 মুসনােদ আহমাদ ( ১/৪৭)। 
2 সুনােন আবু দাউদ (হাদীস নং ৩২৫১), িতরিমযী (হাদীস নং ১৫৩৫)। 
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 .فُلانٌ»

“েতামরা বেলা না েয, আ�াহ যা চান এবং অমুক েলাক যা 

চায়। বরং েতামরা বেলা, আ�াহ যা চান, অতঃপর অমুক যা 

চায়।”1  হাদীসিট আবূ দাউদ িবশু� সনেদ হুযায়ফা িবন 

ইয়ামান (রািযয়া�াহ আনহু) েথেক বণর্না কেরেছন। 
এই �কার িশরক অথর্াৎ েছাট িশরেকর কারেণ বা�া 

মুরতাদ হয়না বা ইসলাম েথেক েস েবর হেয় যায় না এবং 

জাহা�ােম েস িচর�ায়ীও থাকেব না, িক� তা অপিরহাযর্ পূণর্ 

তাওহীেদর পিরপ�ী। 
তৃতীয় �কার হল, িশরেক খাফী অথর্াৎ সু� িশরক: এর 

�মাণ নবী করীম (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম) এর বাণী: 

الِ؟» قَالُوا:  جَّ «أَلاَ أُخْبرُِكُمْ بمَِا هُوَ أَخْوَفُ عَلَيْكُمْ عِنْدِي منَِ المَسِيحِ الدَّ

فَيُزَيِّنُ صَلاتَهُ   فَيُصَلِّي  جُلُ  الرَّ يَقُومُ   ، الخَفِيُّ رْكُ  «الشِّ قَالَ:  االلهِ،  رَسُولَ  يَا  بَلَى 

جُلِ إلَِيْهِ»  . لمَِا يَرَى منِْ نَظَرِ الرَّ

“েহ সাহাবীগণ, আিম িক েতামােদর েসই িবষেয়র খবর িদব 

না যা আমার দৃি�েত েতামােদর পেক্ষ মসীহ দা�াল েথেকও 

ভয়�র? সাহাবীগণ উ�র িদেলন, হয্াঁ, বলুন েহ আ�াহর রাসূল, 

তখন িতিন বলেলন, েসটা হল সু� (গু�) িশরক, েকান েকান 

 
1 সুনােন আবু দাউদ (হাদীস নং ৪৯৮০), আহমাদ (৫/৩৮৪)। 
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বয্ি� সালােত দািড়েয় িনেজর সালাত সু�র করার েচ�া কের 

এই েভেব েয অপর েলাক তার �িত তাকাে�।”1 ইমাম 

আহমদ তার মুসনাদ �ে� এই হাদীসিট আবূ সাঈদ খুদরী 

রািযয়া�াহু আনহু েথেক বণর্না কেরেছন। 
যাবতীয় িশরক মা� দুই �কােরও িবভ� করা েযেত পাের: 
েছাট িশরক এবং বড় িশরক। 
সু� বা গু� িশরক েছাট এবং বড় উভয় �কােরর অ�ভুর্� 

হেত পাের। কখনও তা বড় িশরেকর পযর্ােয় পেড়: েযমন 

মুনািফকেদর িশরক; তারা িনেজেদর �া� িব�াস েগাপন েরেখ 

�ােণর ভেয় কপঠতা বা িরয়ার ��েয় ইসলােমর ভান কের 

চেল। 
আবার সু� িশরক েছাট িশরেকর পযর্ােয়ও পড়েত পাের: 

েযমন, ‘িরয়া’ বা ‘কপঠতা’ যার উে�খ মাহমুদ িবন লবীদ 

আনছারী ও আবূ সাঈদ খুদরী (রা) েথেক বিণর্ত উপেরা� 

হাদীস�েয় রেয়েছ। আ�াহই আমােদর তাওফীক দানকারী। 

প�ম পাঠ: ইহসান �স� 
ইহসান হল: তুিম আ�াহর ইবাদত এমনভােব করেব েযন 

তুিম আ�াহেক �চেক্ষ েদখেত পা�, আর যিদ তুিম তাঁেক 

েদখেত না পাও তাহেল েতামার এ িব�াস িনেয় ইবাদত করা 

 
1 ইবেন মাজাহ (৪২০৪), আহমাদ (৩/৩০)। 
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েয িতিন েতামােক েদখেছন। 

ষ� পাঠ: সালােতর শতর্াবলী 
েসগুেলা হল নয়িট। যথা: 
ইসলাম, িবেবক, (ভােলা-ম�) পাথর্কয্ করার জ্ঞান, 

অপিব�তা হেত মু� হওয়া, নাপাকী দূর করা, সতর ঢাকা, 

সালােতর ওয়া� হওয়া, ি�বলার িদেক মুখ করা এবং িনয়ত 

করা। 

স�ম পাঠ: সালােতর রুকুনসমূহ 
সালােতর রুকুন েচৗ�িট; যথা: 
(১) সমথর্ হেল দ�ায়মান হওয়া, (২) শুরুেত তাকবীের 

তাহরীমা েদয়া , (৩) সূরা ফােতহা পড়া, (৪) রুকুেত করা, (৫) 

রুকু হেত উেঠ েসাজা দ�ায়মান হওয়া, (৬) স�াে�র উপর ভর 

কের িসজদা করা, (৭) িসজদা েথেক উঠা, (৮) উভয় িসজদার 

মেধয্ বসা, (৯) নামােজর সকল কমর্ স�াদেন ি�রতা অবল�ন 

করা, (১০) সকল রুকুন ধারাবািহকভােব তরতীেবর সােথ 

স�াদন করা, (১১) েশষ ৈবঠেক তাশাহুদ পড়া, (১২) 

তাশাহ্ হুেদর জনয্ বসা, (১৩) নবী (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া 

সা�াম) এর উপর দরুদ পড়া (১৪) ডােন ও বােম দুই সালাম 

�দান। 
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অ�ম পাঠ: সালােতর ওয়ািজবসমূহ 
সালােতর ওয়ািজব আটিট: 
(১) তাকবীের তাহরীমা বয্তীত অনয্ানয্ তাকবীরগুেলা 
(২) ইমাম এবং একা নামাজীর জনয্  سَمِعَ االلهُ لمَِنْ حَمِدَه বলা। 

(৩) সকেলর জনয্ رَبَّنَا وَلَكَ الْحَمْد বলা  

(৪) রুকুেত  ِسُبْحَانَ رَبِّيَ الْعَظيِْم বলা 

(৫) িসজদায় سُبْحَانَ رَبِّيَ الأْعْلى বলা। 

(৬) উভয় িসজদার মেধয্  ِْرَبِّ اغْفِرْ لي বলা  

(৭) �থম তাশাহ্ হুদ পড়া। 
(৮) �থম তাশাহ্ হুদ পড়ার জনয্ বসা। 

নবম পাঠ: তাশাহ্ হুদ অথর্াৎ আ�ািহয়য্াতু এর বণর্না 
সালাত আদায়কারী িন�রূপ বলেব: 

لَوَاتُ  للَِّهِ، التَّحِيَّاتُ « يِّبَاتُ، وَالصَّ لاَمُ  وَالطَّ  وَرَحْمَةُ  النَّبيُِّ  أَيُّهَا عَلَيْكَ  السَّ

لاَمُ  وَبَرَكَاتُهُ، االلهِ  الحِِينَ، االلهِ  عِبَادِ  وَعَلَى عَلَيْناَ السَّ   االلهُ  إلاَِّ  إلَِهَ  أَلاَّ  أَشْهَدُ  الصَّ

دًا  أَنَّ  وَأَشْهَدُ   ». وَرَسُولُهُ  عَبْدُهُ  مُحَمَّ

অথর্: “যাবতীয় ইবাদত ও অচর্না েমৗিখক, শারীিরক ও 

আিথর্ক সম�ই আ�াহর জনয্, েহ নবী আপনার উপর সকল 

িনরাপ�া ও �শাি� ,আ�াহর রহমত ও বরকত অবতীণর্ েহাক। 
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আমােদর উপর এবং আ�াহর েনক বা�াগেনর উপরও 

িনরাপ�া ও �শাি� অবতীণর্ েহাক। আিম সাক্ষয্ িদি� েয, 

আ�াহ ছাড়া সতয্ েকান মা‘বুদ েনই এবং আেরা সাক্ষয্ িদি� 

েয, মুহা�দ (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম) আ�াহর বা�া ও 

রাসূল। 
অত:পর নবী করীম (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম) এর 

উপর দরুদ ও বরকেতর দু‘আ পড়েত িগেয় বলেব: 
دٍ  عَلَى صَلِّ  اللَّهُمَّ «  دٍ، آلِ  وَعَلَى مُحَمَّ  إبِْرَاهِيمَ  عَلَى صَلَّيْتَ  كَمَا مُحَمَّ

دٍ  عَلَى وبَارِكْ  مَجِيدٌ، حَمِيدٌ  إنَِّكَ  إبِْرَاهِيمَ، آلِ  وَعَلَى دٍ  آلِ  وَعَلَى مُحَمَّ  مُحَمَّ

  ».مَجِيدٌ  حَمِيدٌ  إنَِّكَ  إبِْرَاهِيمَ  آلِ  وَعَلَى إبِْرَاهِيمَ، عَلَى بَارَكْتَ  كَمَا

(“েহ আ�াহ! আপিন মুহা�াদ সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়া 

সা�ােমর ওপর এবং মুহা�াদ সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়া 

সা�ােমর বংশধরেদর ওপর রহমত বষর্ণ করুন, েযরূপ আপিন 

ইবরাহীম ‘আলাইিহস সালাম এবং ইবরাহীম ‘আলাইিহস 

সালােমর বংশধরেদর ওপর রহমত বষর্ণ কেরেছন। িন�য়ই 

আপিন অিত �শংিসত, অতয্� মযর্াদার অিধকারী। েহ আ�াহ! 

মুহা�াদ সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়া সা�াম ও মুহা�াদ সা�া�াহু 

‘আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বংশধরেদর ওপর েতমিন বরকত দান 

করুন েযমিন আপিন বরকত দান কেরেছন ইবরাহীম 

‘আলাইিহস সালাম এবং ইবরাহীম ‘আলাইিহস সালােমর 
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বংশধরেদর ওপর। িন�য়ই আপিন অিত �শংিসত, অিত 

মযর্াদার অিধকারী)। 
অত:পর েশষ তাশাহ্ হুেদ আ�াহর কােছ আ�য় চাইেব 

জাহা�ােমর আজাব ও কবেরর আজাব েথেক, জীবন-মৃতূয্র 

েফতনা েথেক এবং মসীহ দা�ােলর েফতনা েথেক। তারপর 

আপন পছ�মত আ�াহর কােছ দু’আ করেব, িবেশষ কের নবী 

করীম (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম) েথেক বিণর্ত দু‘আ 

গুেলা বয্বহার করা সেবর্া�ম। ত�েধয্ একিট হল িন�রূপ: 
 ظَلَمْتُ  إنِِّي اللَّهُمَّ  عِبَادَتكَِ، وَحُسْنِ  وَشُكْرِكَ  ذِكْرِكَ  عَلَى أَعِنِّي اللَّهُمَّ «

نُوبَ  يَغْفِرُ  وَلاَ  كَثيِرًا، ظُلْمًا نَفْسِي    عِندِْكَ  منِْ  مَغْفِرَةً  ليِ  فَاغْفِرْ  أَنْتَ،  إلاَِّ  الذُّ

حِيمُ  الْغَفُورُ  أَنْتَ  إنَِّكَ  وَارْحَمْنيِ   ».الرَّ

অথর্: েহ আ�াহ! আমােক েতামার িযিকর, শুকিরয়া আদায় 

ও ভালভােব েতামারই ইবাদত করার তাওফীক দাও। আর, েহ 

আ�াহ! আিম আমার িনেজর উপর অেনক েবশী যুলুম কেরিছ, 

আর তুিম ছাড়া গুনাহসমূহ মাফ করেত পােরনা, সুতরাং তুিম 

েতামার িনজ গুেন আমােক মাজর্না কের দাও এবং আমার �িত 

রহম কেরা, তুিমেতা মাজর্নাকারী অিত দয়ালু”। 
আর �থম তাশাহহুেদর পর, েযাহর, আসর, মাগিরব ও 

ইশার নামােজ তৃতীয় রাকােতর জনয্ দাঁড়ােব। আর যিদ নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর উপর দরুদ পেড়, তেব তা 
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উ�ম; কারণ এ বয্পাের আমভােব েবশ িকছু হাদীস রেয়েছ। 
এরপর তৃতীয় রাকােতর জনয্ দাঁড়ােব। 

দশম পাঠ: সালােতর সু�াতসমূহ 
ত�েধয্ কেয়কিট হল: 
(১) শুরুেত সানা বা ইে�ফতার েদায়া পাঠ করা। 
(২) দাড়ােনা অব�ায় রুকুর পূেবর্ ও পের ডান হােতর তালু 

বাম হােতর উপর েরেখ বুেকর উপর ধারণ করা। 
(৩) অ�ুিলসমুহ িমিলত কের েসাজা অব�ায় উভয় হাত 

উভয় কাঁধ বা কান বরাবর উে�ালন করা এবং তা �থম 

তাকবীর বলার সময়, রুকুেত যাওয়ার এবং রুকু েথেক উঠার 

সময় এবং �থম তাশাহ্ হুদ েশেষ তৃতীয় রাকােতর জনয্ 

দাঁড়ােনার সময় করা। 
(৪) রুকু এবং িসজদায় একািধকবার তাসবীহ পড়া। 
(৫) রুকু েথেক উেঠ  ِْلي اغْفِرْ   বলার পর এবং উভয় رَبِّ 

িসজদার মেধয্ বেস মাগিফরােতর(আ�াহু�াগিফরলী) দু‘আ 

পড়ার পর অিতির� দুআ বলা। 
(৬) রুকু অব�ায় িপঠ বরাবর মাথা রাখা। 
(৭) িসজদাব�ায় বাহু�য় বেক্ষর উভয় পা�র্ হেত এবং েপট 

উরু�য় হেত ও উরু�য়েক নলা হেত বয্বধােন রাখা। 
(৮) িসজদার সময় বাহু�য় যমীন েথেক উপের উিঠেয় রাখা। 
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(৯) �থম তাশাহ্ হুদ পড়ার সময় ও িসজদার মধয্বতর্ী 

ৈবঠেক বাম পা িবিছেয় তার উপর বসা এবং ডান পা খাড়া 

কের রাখা। 
(১০) চার ও িতন রাকাত িবিশ� সলােতর েশষ তাশাহ্ হুেদ 

‘তাওয়াররুক’ কের বসা: এর প�িত হল, পাছার ভের জিমেনর 

উপর বেস বাম পা ডান পার নীেচ েরেখ ডান পা খাড়া কের 

রাখা। 
(১১) �থম ও ি�তীয় তাশাহুেদ বসার শুরু েথেক েশষ পযর্� 

শাহাদাত অ�ুলী �ারা ইশারা করা এবং দু‘আর সময় নাড়াচড়া 

করা। 
(১২) �থম তাশাহ্ হুেদর সময় মুহা�দ (ছা�া�াহু আলাইিহ 

ওয়া সা�াম) ও তাঁর পিরবার-পিরজন এবং ই�াহীম (আ) ও 

তাঁর পিরবার-পিরজেনর উপর দরুদ ও বরকেতর দু‘আ করা। 
(১৩) েশষ তাশাহ্ হুেদ দু‘আ করা। 
(১৪) ফজর, জুমআ’, উভয় ঈদ ও ইে�স�ার সালােত এবং 

মাগিরব ও এশার সালােতর �থম দুই রাকাআেত উ�ঃ�ের 

ি�রাত পড়া। 
(১৫) েজাহর ও আছেরর সালােত, মাগিরেবর তৃতীয় 

রাকআ‘েত এবং ইশার েশষ দুই রাকআ‘েত চুেপ চুেপ ি�রাত 

পাড়া। 
(১৬) সূরা ফােতহার অিতির� কুরআন পড়া। 
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 এই সােথ হাদীেস বিণর্ত অনয্ানয্ সু�াতগুেলার �িতও 

েখয়াল রাখেত হেব; েযমন : ইমাম, মুকতাদী ও একা নামাজীর 

পেক্ষ রুকু েথেক উঠার পর (রা�ানা ওয়ালাকাল হাম্ দ) বলার 

সােথ অিতির� যা পড়া হয় তাও সু�াত। এইভােব রুকুেত 

অ�ুিলগুেলা ফাঁক কের উভয় হাত হাঁটুর উপর রাখা সু�াত। 

একাদশ পাঠ: সালাত বােতলকারী িবষয়সমূহ 
সালাত ন� কের তা আটিট: 
(১) েজেন-বুেঝ ই�াকৃত কথা বলা। না জানার কারেণ বা 

ভুেল কথা বলেল তােত নামাজ বােতল হয় না। 
(২) হািস, 
(৩) খাওয়া, 
(৪) পান করা, 
৫) ল�া�ানসহ নামােজ অবশয্ই আবৃত রাখেত হয় 

শরীেরর এমন অংশ উ�ু� হওয়া, 
(৬) িকবলার িদক হেত অনয্িদেক েবশী িফের যাওয়া, 
(৭) সালােতর মেধয্ পর পর অেহতুক কমর্ েবশী করা, 
(৮) অযু ন� হওয়া। 

�াদশ পাঠ: অযুর শতর্সমূহ 
অযুর শতর্ েমাট দশিট; যথা: 
১- ইসলাম, ২-িবেবক স�� হওয়া, ৩-ভাল-ম� পাথর্েকয্র 
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জ্ঞান, ৪- িনয়ত, ৫-এই িনয়ত অযু েশষ না হওয়া পযর্� বজায় 

রাখা, ৬-অযু ওয়ািজব কের এমন কাজ ব� করা, ৭-তা ব� 

হেয় েগেল পািন অথবা িঢেল বয্বহার করা, ৮-পািন পিব� 

হওয়া ও তা বয্বহােরর ৈবধতা, ৯-শরীেরর চামড়া পযর্� পািন 

েপৗঁছার �িতব�কতা দূর করা, ১০- সবর্দা যার অযুভ� হয় 

তার পেক্ষ সালােতর সময় উপি�ত হওয়া। 

�েয়াদশ পাঠ: অযুর ফরযসমূহ 
এগুেলা েমাট ছয়িট; যথা: 
১. মুখম�ল েধৗত করা; নােক পািন িদেয় ঝাড়া ও কুিল 

করা এর অ�ভূর্�, ২. কনুই পয�র্ উভয় হাত েধৗত করা, 
৩. স�ূণর্ মাথা মােসহ করা, কানও এর অ�ভুর্�, ৪. টাকনু 

পযর্� উভয় পা েধৗত করা,  ৫. অযুর কাযর্াবলী পযর্ায়�েম 

স�� করা ও ৬. এগুেলা পরপর স�াদন করা। উে�খ থােক 

েয মুখম�ল, উভয় হাত ও পা িতনবার কের েধৗত করা 

মু�াহাব। এইভােব িতনবার কুি� করা ও নােক পািন িদেয় নাক 

ঝাড়া মু�াহাব। তেব ফরয মা� একবারই। িক� মাথা মােসহ 

একািধকবার করা মু�াহাব নয়। এই বয্াপাের কিতপয় ছহীহ 

হাদীস বিণর্ত আেছ। 

চতুদর্শ পাঠ: অযু ভ�কারী িবষয়সমূহ 
আর তা হল েমাট ছয়িট; যথা: 
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১. মু�নালী ও পায়খানার রা�া িদেয় েকান িকছু েবর হওয়া,  
২. েদহ েথেক �� অপিব� েকান পদাথর্ িনগর্ত হওয়া, 
৩. িন�া বা অনয্ েকান কারেণ জ্ঞান হারা হওয়া, 
৪. েকান আবরণ বয্তীত হাত �ারা স�ুখ বা িপছেনর 

ল�া�ান �শর্ করা, 
৫. উেটর মাংস ভক্ষণ করা এবং 
৬. ইসলাম পিরতয্াগ করা।  
আ�াহ পাক আমােদর ও অনয্ানয্ সব মুসলমানেদর এেথেক 

পানাহ দান করুন। 
িবঃ�ঃ মুদর্ার েগাসল েদওয়ার বয্াপাের সিঠক মত হেলা েয 

এেত অযু ভ� হয় না। অিধকাংশ আেলমগেণর এই অিভমত। 
কারণ, অযু ভে�র পেক্ষ েকান �মাণ েনই। তেব যিদ েগাসল 

দাতার হাত েকান আবরণ বয্িতেরেক মুদর্ার ল�া�ান �শর্ 

কের তাহেল তার উপর অযু ওয়ােজব হেয় যােব। 
েকান আবরণ বয্িতেরেক মুদর্ার ল�া�ােন যােত হাত �শর্ 

না কের তৎ�িত েগাসল দাতার অবশয্ই লক্ষয্ রাখেত হেব। 
অনুরূপভােব নারী �েশর্ েকান ভােবই অযু ভ� হয়না, তা 

কামভাব সহকাের েহাক বা িবনা কামভােব েহাক। আেলমগেণর 

সিঠক অিভমত এটাই। েকান িকছু েবর না হেল অযু ন� হয় 

না। এর �মাণ নবী করীম (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম) 

তার েকান েকান �ীেক চুমু খাওয়ার পর সালাত আদায় 
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কেরেছন, অথচ পুনরায় অযু কেরনিন। 
উে�খেযাগয্ েয, সূরা িনসা ও সূরা মােয়দার দুই আয়ােত েয 

�েশর্র কথা বলা হেয়েছ: 

وۡ َ�مَٰسۡتُمُ ٱلنسَِّاءَٓ ﴿...
َ
 ...﴾ أ

 অথবা েতামরা নারীেদরেক �শর্ কর [সূরা আন-িনসা, 

আয়াত: ৪৩] [আল-মােয়দা: ৬] তা সহবােসর অেথর্ বলা 

হেয়েছ। আেলমগেণর সিঠক অিভমত তাই। ইবন আ�াস সহ 

পূবর্বতর্ী ও পরবতর্ী একদল আেলেমরও এই অিভমত। আ�াহ 

পাকই আমােদর তাওফীক দাতা। 
 

প�দশ পাঠ: �েতয্ক মুসিলেমর পেক্ষ ইসলামী চিরে� 

িবভূিষত হওয়া 
ইসলামী চিরে�র  মেধয্ রেয়েছ: সততা, িব��তা, ৈনিতক 

ও চািরি�ক পিব�তা, ল�া, সাহস, দানশীলতা, �িতজ্ঞা রক্ষা 

করা, আ�াহ তা‘আলা কতৃর্ক হারামকৃত িবষয় েথেক দূের থাকা, 

�িতেবশীর সােথ স�য্বহার, সাধয্মত অভাব�� েলােকর সাহাযয্ 

করা এবং অনয্ানয্ সৎচির�াবলী েযগুেলার িবিধব� হওয়া 

স�েকর্ পিব� কুরআন ও সু�ায় �মাণ পাওয়া যায়। 

ষ�দশ পাঠ: ইসলামী আদব-কায়দাগুেলা পালন করা।  
এর মেধয্ রেয়েছ: সালম �দান, হািসমুেখ সাক্ষাৎ করা, ডান 
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হােত পানাহার করা, পানাহােরর শুরুেত িবসিম�াহ এবং েশেষ 

আল-হামদুিল�াহ বলা, হাঁিচ েদয়ার পর ‘আলহামদু িল�াহ’ বলা 

এবং এর উ�ের অপরজন কতৃর্ক ‘ইয়ারহামুকা�াহ’ (আ�াহ 

েতামার উপর রহম করুন) বলা। অসু� বুি�েক েদখেত যাওয়া 

এবং জানাযার নামাজ ও দাফেন অংশ�হণ করা। মসিজেদ বা 

ঘের �েবশ ও েবর হওয়ার সময়, সফরকােল, িপতামাতা, 

আ�ীয়-�জন, �িতেবশী ও েছাট-বড় সকেলর সােথ বয্বহার 

কােল শরীয়েতর আদাবসমূহ পালন কের চলা, নবজাত িশশুর 

জে� অিভন�ন জানােনা, িববাহ উপলেক্ষ বরকেতর দু’আ করা 

এবং িবপেদ ও মুতূয্েত সা�না ও সহানুভূিত �কাশ করাসহ 

ব� পিরধান ও তা েখালা এবং জুতা বয্বহােরর সময় ইসলামী 

আদাব-কায়দা েমেন চলা। 

স�দশ পাঠ: িশরক ও িবিভ� �কার পাপ েথেক 

সতকর্তা। 
তারমেধয্ সাতিট �ংসকারী বড় পাপ:১। আ�াহর সােথ 

িশরক করা, ২। যাদু করা, ৩। অনয্ায়ভােব কাউেক হতয্া করা 

যা আ�াহ পাক িনিষ� কের েরেখেছন, ৪। এিতেমর স�দ 

অৈবধ প�ায় ভক্ষণ করা, ৫। সুদ �হণ করা, ৬। যুে�র িদন 

ময়দান েথেক পৃ� �দশর্ন কের পালায়ন করা, ৭। এবং সতী-

সা�ী মুিমনা সরলমনা নারীেদর �িত বয্িভচােরর অপবাদ 
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েদওয়া। 
বড় বড় পােপর মেধয্ আরও রেয়েছ; েযমন: মাতািপতার 

অবাধয্ হওয়া, র� স�কর্ িছ� করা, িমথয্া সাক্ষয্ �দান করা, 

িমথয্া শপথ করা, �িতেবশীেক য�না েদওয়া, র�, স�দ ও 

মান-স�ােনর উপর জুলুম করা, মাদক েসবন করা, জুয়া 

েখলা,িগবত করা,েচাগলেখারী করা ইতয্ািদ যা আ�াহ পাক 

অথবা তাঁর রাসূল (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম) িনিষ� কের 

িদেয়েছন। 

অ�াদশ পাঠ: মৃত বয্ি�র কাফন-দাফেনর বয্ব�াপনা ও 

জানাযার নামাজ পড়া 
িনে� এর িব�ািরত আেলাচনা করা হেলা: 
�থম: েকান বয্ি�র মৃতুয্ আস� হেল তােক কােলমা  

الله) إلا  إلَھَ   এর তালকীন েদয়া শরীয়তস�ত। রাসূল (لا 

(ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম) এর হাদীেস এেসেছ, িতিন 

বেলন: 

نوُا مَوْتَاكُمْ: لاَ إلَِهَ إلاَِّ االلهُ»   «لَقِّ

“েতামরা েতামােদর মৃত আস� বয্ি�েদর ‘লা ইলাহা 

ই�া�াহ’ এর তালকীন দাও।”1 সহীহ মুসিলম। এই হাদীেস 

 
1 সহীহ মুসিলম (হাদীস নং ৯১৬-৯১৭)। 
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মৃতেদর বলেত ঐ সব মরণাপ� েলাকেদর কথা বলা হেয়েছ 

যােদর উপর মৃতুয্র লক্ষণািদ �� হেয় উেঠেছ। 
ি�তীয়: েকান মুসলমােনর মৃতুয্ িনি�ত হেল তার চকু্ষ�য় 

মুিদত এবং উভয় েচায়াল েবঁেধ রাখেত হয়। েযেহতু এ বয্াপাের 

সু�ােতর দলীল এেসেছ। 
তৃতীয়: মৃত মুসলমােনর েগাসল করােনা ওয়ািজব। তেব 

যুে�র ময়দােন মৃতুয্র শহীেদর েগাসল করােনা হয় না, না তার 

উপর জানাজার নামাজ পড়া হয়; বরং তার পিরিহত বে�ই 

তােক দাফন করা হয়। েকননা, রাসূল (ছা�া�াহু আলাইিহ 

ওয়াসা�াম) উহুেদর যুে� মৃতেদর েগাসল করানিন এবং তােদর 

জানাযাও পেড়নিন। 
চতুথর্: মৃেতর েগাসল করােনার প�িত। 
েগাসল করােনার সময় �থেম মৃত বয্ি�ক ল�া�ান 

আবৃত কের িনেব। তারপর তােক একটু উিঠেয় আে� 

আে� তার েপেটর উপর চাপ িদেব। পের েগাসলদানকারী 

বয্ি� িনেজর হােত একটা েনকড়া বা অনুরূপ িকছু েপিচেয় 

িনেব যােত মৃেতর মলমু� েথেক িনেজেক রক্ষা কের িনেত 

পাের। তারপর মৃত বয্ি�েক েস নামােজর অজু করােব 

এবং তার মাথা ও দাঁিড় বরই পাতা বা অনুরূপ িকছুর 
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পািন িদেয় েধৗত করেব। অত:পর তার েদেহর ডান পা�র্, 

তারপর বাম পা�র্ েধৗত করেব। এইভােব ি�তীয় ও 

তৃতীয়বার েধৗত করেব। �িতবার হাত িদেয় েপেটর উপর 

চাপ িদেব। িকছু েবর হেল তা েধৗত কের িনেব এবং তুলা 

বা অনুরূপ িকছু িদেয় �ানিট ব� কের রাখেব। এেত যিদ 

ব� না হয় তাহেল পুড়ামািট অথবা আধুিনক েকান ডা�াির 

প�িত অনুসাের েযমন �া�ার বা অনয্ িকছু িদেয় ব� 

করেত হেব। 
তারপর পুনরায় অজু করােব। যিদ িতনবাের পির�ার না 

হয় তাহেল পাঁচ েথেক সাতবার েধৗত করােব। এরপর কাপড় 

�ারা শুিকেয় িনেব এবং িসজদার অ� ও অ�কাশয্ �ানসমূেহ 

সুগি� লাগােব। আর যিদ সম� শরীের সুগি� লাগােনা যায় 

তাহেল আেরা ভােলা। এই সােথ তার কাফনগুেলা ধুপ-ধুনা 

িদেয় সুগি� কের িনেব। যিদ তার েগাফ বা নখ ল�া থােক তা 

েকেট িনেব, তেব চুল িবনয্াস করেবনা। আর তার ল�া�ােনর 

চুল পির�ার করেব না বা তােক খাতনা করােব না। েযেহতু এ 

িবষেয় েকান �মাণ েনই। �ীেলাক হেল তার চুল িতনগুে� 

িবভ� কের িপছেনর িদেক েছেড় রাখেব। 
প�ম: মৃেতয্র কাফন: 
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সাদা বেণর্র িতনখানা কাপেড় পুরুেষর কাফন েদওয়া উ�ম। 
জামা বা পাগড়ী এর্র অ�ভূর্� নয়। এইভােব রাসূল (ছা�া�াহু 

আলাইিহ ওয়া সা�াম) এর্র কাফন েদয়া হেয়িছল। মৃতেক এর 

িভতের পযর্ায়�েম রাখা হয়। একটা জামা, একটা ইজার ও 

একটা েলফাফার �ারা কাফন িদেলও চেল। 
�ীেলােকর কাফন পাঁচ টুকরা কাপেড় েদওয়া হয়, েসগুেলা 

হেলা-চাদর, মুখবরণ, ইজার ও দুই েলফাফা। েছাট বালেকর 

কাফন এক েথেক িতন কাপেড়র মেধয্ েদওয়া যায় এবং েছাট 

বািলকার কাফন এক জামা ও দুই েলফাফায় েদওয়া হয়। 
সকেলর পেক্ষ একখানা কাপড়ই ওয়ােজব যা মৃেতয্র স�ূণর্ 

শরীর আবৃত কের রাখেত পাের। তেব মৃত বয্ি� ইহরাম 

অব�ায় হেল তােক বরই পাতার িস� পািন িদেয় েগাসল িদেত 

হয় এবং তােক তার ইজার ও চাদর অথবা অনয্ কাপেড় কাফন 

িদেলও চেল। তেব তার ম�ক ও েচহারা আবৃত করা যােব না 

বা তার েকান অে� সুগি�ও লাগােনা যােব না। েকননা, 

ি�য়ামেতর িদন েস তালিবয়া পাঠ করেত করেত উি�ত হেব। 
এই স�েকর্ রাসূল (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম) েথেক 

িবশু� হাদীস বিণর্ত আেছ। আর যিদ ইহরামরত যিদ মিহলা 

হয় তাহেল অনয্ানয্ মিহলার নয্ায় তার কাফন হেব। তেব তার 

গােয় সুগি� লাগােনা যােবনা এবং েনকাব িদেয় েচহারা বা 

েমাজা িদেয় তার হ��য় আবৃত করা যােবনা, বরং কাফেনর 
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কাপড় িদেয়ই আবৃত করা হেব। ইিতপূেবর্ েমেয়েলােকর কাফন 

স�েকর্ আেলাচনা করা হেয়েছ। 
য�ম: মৃত বয্ি�র েগাসল, দাফন করা ও তার উপর 

জানাযার নামাজ পড়ার অিধকতর হকদার বয্ি� 
মৃত বয্ি� জীব�শায় যােক অিছয়ত কের যােব েসই হেব 

তার েগাসল, দাফন করা ও তার উপর জানাযার নামাজ পড়ার 

অিধকতর হকদার। তারপর তার িপতা, তারপর তার িপতামহ, 

তারপর তার বংেশ অিধকতর ঘিন� েলােকর হক হেব। 
এইভােব মিহলা যােক অিছয়ত করেব েসই হেব উপেরা� 

কাজগুেলা স�াদেনর অিধকতর হকদার। তারপর তার মাতা, 

তারপর দাদী, তারপর পযর্ায়�েম বংেশর অিধকতর ঘিন� 

েমেয়রা হেব। �ামী-�ীর েক্ষে� এেক অপেরর েগাসল িদেত 

পাের।  আবূ বকর িসি�ক রািজয়াআ�াহু আনহুেক তাঁর �ী 

েগাসল িদেয়িছেলন এবং আলী রািজয়া�াহু আনহু তাঁর �ী 

ফািতমা রািজয়া�াহু আনহােক েগাসল িদেয়িছেলন। 
স�ম: জানাযার সালােতর প�িত 
জানাযার নামােজ চার তাকবীর েদওয়া। �থম তাকবীেরর 

পর সূরা ফােতহা পড়া।এর সােথ যিদ েছাট েকান সূরা বা দু 

এক আয়াত কুরআন শরীফ পড়া হয় তা হেল ভাল। কারণ, 

এই স�েকর্  ইবন আ�াস (রািজয়া�াহু আনহু) েথেক ছহীহ 

হাদীস বিণর্ত আেছ। এরপর ি�তীয় তাকবীর েদওয়া হেল রাসূল 
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(ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম) এর উপর েস দরূদ পড়েত 

হয় যা নামােজ তাশাহুেদর (আ�ািহয়য্াতুর) সােথ পড়া হয়। 
তারপর তৃতীয় তাকবীর িদেয় িন�িলিখত দু‘আ করা হয়: 

 وَذَكَرِنَا وَكَبيِرِنَا وَصَغِيرِنَا وَغَائِبنِاَ، وَشَاهِدِنَا وَمَيِّتنِاَ، لحِيِّناَ اغْفِرْ  اللَّهُمَّ « 

سْلاَمِ، عَلَى فَأَحْيهِِ  منَِّا أَحْيَيْتَهُ  مَنْ  اللَّهُمَّ  وَأُنْثَانَا، يْتَهُ  وَمَنْ  الإِْ  عَلَى فَتَوَفَّهُ  منَِّا تَوَفَّ

يمَانِ، عْ  نُزُلَهُ،  وَأَكْرِمْ  عَنهُْ،  وَاعْفُ  وَعَافهِِ، وَارْحَمْهُ،  لَهُ، اغْفِرْ  اللَّهُمَّ  الإِْ  وَوَسِّ

هِ  وَالْبَرَدِ، وَالثَّلْجِ  باِلْمَاءِ  وَاغْسِلْهُ  مُدْخَلَهُ،  الثَّوْبُ  يُنقََّى كَمَا الْخَطَايَا منَِ  وَنَقِّ

نَسِ، منَِ  الأْبَْيَضُ   أَهْلهِِ، منِْ  خَيْرًا وَأَهْلاً  دَارِهِ،  منِْ  خَيْرًا دَارًا  وَأَبْدِلْهُ  الدَّ

 قَبْرِهِ،  فيِ  لَهُ  وَافْسَحْ  النَّارِ، وَعَذَابِ  الْقَبْرِ، عَذَابِ  منِْ  وَأَعِذْهُ  الْجَنَّةَ، وَأَدْخِلْهُ 

رْ  ناَ وَلاَ  أَجْرَهُ  تَحْرِمْناَ لاَ  اللَّهُمَّ  فيِهِ، لَهُ  وَنَوِّ  ».بَعْدَهُ  تُضِلَّ

অথর্: “েহ আ�াহ! আমােদর জীিবত ও মৃত, উপি�ত, ও 

অনুপি�ত, েছাট, ও বড়, নর ও নারীেদরেক ক্ষমা কেরা, েহ 

আ�াহ! আমােদর মােঝ যােদর তুিম জীিবত েরেখেছা তােদরেক 

ইসলােমর উপর জীিবত রােখা, আর যােদরেক মৃতুয্ দান কেরা 

তােদরেক ঈমােনর সােথ মৃতুয্ দান কেরা। েহ আ�াহ! তুিম এই 

মৃতুয্েক ক্ষমা কেরা, তার উপর রহম কেরা, তােক পূণর্ 

িনরাপ�ায় রােখা, তােক মাজর্না কেরা, মাযর্াদার সােথ তার 

আিতেথয়তা কেরা। তার বাস�ানিট �শ� কের দাও, তুিম 

তােক েধৗত কের দাও, পািন বরফ ও িশিশর িদেয়, তুিম তােক 
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গুনাহ হেত এমনভােব পির�ার কেরা েযমন সাদা কাপড় েধৗত 

কের ময়লামু� করা হয়। তার এই (দুিনয়ার) বাস�ােনর বদেল 

উ�ম বাস�ান �দান কেরা, তার এই পিরবার হেত উ�ম 

পিরবার দান কেরা, তুিম তােক জা�ােত �েবশ করাও, আর 

তােক কবেরর আযাব এবং জাহা�ােমর আযাব হেত বাঁচাও। 
তার কবর �শ� কের দাও এবং তার জনয্ তা আেলাকময় 

কের দাও। েহ আ�াহ! আমােদরেক তার সওয়াব হেত বি�ত 

কেরানা এবং তার মৃতূয্র পর আমােদরেক পথ�� কেরা না। 
অত:পর চতুথর্ তাকবীর িদেয় ডান িদেক এক সালােমর মাধয্েম 

নামাজ েশষ করা হেব। 
জানাযার নামােজ �েতয্ক তাকবীেরর সােথ হাত উঠােনা 

মু�াহাব। যিদ মৃত বয্ি� নারী হয় তাহেল  ُاغْفِرْلَه  এর اَللهُمَّ 

পিরবেতর্ اغْفِرْلَهَا  অথর্াৎ আরবী �ীিলে�র সবর্নাম েযাগ اَللهُمَّ 

কের পড়েত হয়। আর যিদ মৃেতয্র সংখয্া দুই হয় তাহেল  َّالَلھُم 
 অথর্াৎ اغْفِرْلَھُمْ  الَلھُمَّ  .... এবং এর েবশী হেল الخ ..اغْفِرْلَھُمَا

সংখয্া িহেসেব সবর্নাম বয্বহার করেত হয়। মৃত যিদ িশশু হয় 

তাহেল উপেরা� মাগিফরােতর দু’আর পিরবেতর্ এই েদায়া পড়া 

হেব: 
لْ  اللَّهُمَّ  مُجَابًا، وَشَفِيعًا لوَِالدَِيْهِ، وَذُخْرًا فَرَطًا اجْعَلْهُ  اللَّهُمَّ «   بهِِ  ثَقِّ

 وَاجْعَلْهُ  الْمُؤْمنِيِنَ، سَلَفِ  بصَِالحِِ  وَأَلْحِقْهُ  أُجُورَهُمَا، بهِِ  وَأَعْظمِْ  مَوَازِينهَُمَا،
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لاَةُ  عَلَيْهِ  إبِْرَاهِيمَ  كَفَالَةِ  فيِ لاَمُ، الصَّ  ». الْجَحِيمِ  عَذَابَ  برَِحْمَتكَِ  وَقِهِ  وَالسَّ

অথর্: “েহ আ�াহ ! এই বা�ােক তার িপতা-মাতার জনয্ “ 

ফারাত” (অ�বতর্ী েনকী) ও “যুখর” (সযে� রিক্ষত স�দ) 

িহসােব কবুল কেরা এবং তােক এমন সুপািরশকারী বানাও যার 

সুপািরশ কবুল করা হয়। েহ আ�াহ ! এই (বা�ার) �ারা তার 

িপতা-মাতার সওয়ােবর ওজন আেরা ভারী কের দাও এবং এর 

�ারা তােদর েনকী আেরা বড় কের দাও। আর এেক েনক্ কার 

মু’িমনেদর অ�ভূর্� কের দাও এবং ইব্ রাহীম (আ) এর িয�ায় 

রােখা, এেক েতামার রহমেতর �ারা েদাযেখর আযাব হেত 

বাঁচাও।” 
সু�াত হেলা ইমাম মৃত পুরুেষর মাথা বরাবর দাঁড়ােব এবং 

মিহলা হেল তার েদেহর মধয্মাংশ বরাবর দাঁড়ােব। 
 মৃেতয্র সংখয্া একািধক হেল পুরুেষর মৃতেদহ ইমােমর 

িনকটবতর্ী থাকেব এবং �ীেলােকর মৃতেদহ িকবলার িনকটবতর্ী 

থাকেব। তােদর সােথ বালক-বািলকা হেল পুরুেষর পর 

�ীেলােকর আেগ বালক �ান পােব, তারপর �ীেলাক এবং 

সবর্েশেষ বািলকার �ান হেব। বালেকর মাথা পুরুেষর মাথা 

বরাবর এবং �ীেলােকর মধয্মাংশ পুরুেষর মাথা বরাবর রাখা 

হেব। এইভােব বািলকার মাথা �ীেলােকর মাথা বরাবর এবং 

বািলকার মধয্মাংশ পুরুেষর মাথা বরাবর রাখা হেব। সব 

মুছা�ীগণ ইমােমর িপছেন দাঁড়ােব। তেব যিদ েকান েলাক 
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ইমােমর িপছেন দাঁড়াবার �ান না পায় তাহেল েস ইমােমর ডান 

পাে�র্ দাঁড়ােত পাের। 
অ�ম: মৃেতর দাফন �ি�য়া 
শরীয়ত মেত কবর একজন পরুেষর মধয্ভাগ পিরমাণ 

গভীর এবং েকবলার িদক িদেয় লহদ (বগলী কবর) আকাের 

করেত হেব। মৃতেক তার ডান পাে�র্র উপর সামানয্ কাত কের 

লাহােদ শািয়ত করেব। তারপর কাফেনর িগট খুেল িদেব, তেব 

কাপড় খুলেব না, বরং এইভােবই েছেড় িদেব। মৃত বয্ি� পুরুষ 

েহাক আর নারী েহাক কবের রাখার পর তার েচহারা উ�ু� 

করা যােবনা। এরপর ইট খাড়া কের েসগুেলা কাদা িদেয় জমাট 

কের রাখেব, যােত ইটগুেলা ি�র থােক এবং মৃতেক পিতত 

মািট েথেক রক্ষা কের। 
যিদ ইট না পাওয়া যায় তাহেল অনয্ িকছূ েযমন, ত�া, 

পাথর খ� অথবা কাঠ মৃেতর উপর খাড়া কের রাখেব যােত 

মািট েথেক তােক রক্ষা কের। তারপর এর উপর মািট েফলা 

হেব এবং এই মািট েফলার সময়: 
ةِ  وَعَلَى االلهِ  بسِْمِ »  «االلهِ  رَسُوْلِ  ملَِّ

 (আ�াহর নােম এবং রাসূল (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া 

সা�াম) এর �ীেনর উপর রাখলাম) বলা মু�াহাব। কবর এক 

িবঘত পিরমাণ উচু করেব এবং এর উপের স�ব হেল ক�র 

েরেখ পািন িছিটেয় িদেব। 
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মৃেতর দাফন করেত যারা শরীক হেব তােদর পেক্ষ কবেরর 

পাে�র্ দািড়েয় মৃেতর জনয্ দু’আ করার ৈবধতা রেয়েছ। এর 

�মাণ, রাসূল (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম) যখন দাফন 

কাজ েশষ করেতন তখন িতিন কবেরর পােশর্ দাড়ােতন এবং 

েলাকেদর বলেতন: 

 «اسْتَغْفِرُوا لأِخَِيكُمْ، وَاسْأَلُوا لَهُ التَّثْبيِتَ، فَإنَِّهُ الآْنَ يُسْأَلُ».

“েতামরা েতামােদর ভাইেয়র জনয্ ক্ষমা �াথর্না কর এবং 

সওয়াল-েজায়ােবর সময় অটল থাকার জনয্ দু’আ কর; েকননা, 

এখনই তার সওয়াল-জওয়াব শুরু হেব।”1 
নবম: দাফেনর পূেবর্ েয মৃেতয্র জানাযা পড়া হয় নাই েস 

বয্ি�র দাফেনর পর নামাজ পড়া েযেত পাের 
েকননা, নবী করীম (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম) তা 

কেরেছন। তেব এই নামাজ একমাস বা তার কম সমেয়র মেধয্ 

হেত হেব, এর েবশী হেল কবের িগেয় নামাজ পড়া ৈবধ হেব 

না। েকননা, দাফেনর একমাস পর রাসূল (ছা�া�াহু আলাইিহ 

ওয়াসা�াম) েকান মৃেতর নামাজ পেড়েছন এমন েকান হাদীস 

পাওয়া যায় নাই। 
দশম: উপি�ত েলাকেদর জনয্ মৃেতয্র পিরবার-পিরজেনর 

পেক্ষ খাদয্ ��ত করা জােয়জ নয়; েকননা �িস� সাহাবী 

 
1 সুনােন আবু দাউদ (হাদীস নং: ৩২২১), হািকম (৩/৩৯৯)। 
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হজরত জািবর িবন আ�ু�াহ আল-বাজালী (রা) বেলন: 

منَِ  فْنِ  الدَّ بَعْدَ  الطَّعَامِ  وَصَنعَْةَ  الْمَيِّتِ  أَهْلِ  إلَِى  الاِجْتمَِاعَ  نَعُدُّ  «كُنَّا 

 .النِّيَاحَة»

 “মৃেতয্র পিরবার-পিরজেনর িনকট সমেবত হওয়া এবং 

দাফেনর পর খাদয্ ��ত করােক আমরা মৃেতয্র উপর ‘িনয়াহা’ 

(িবলাপ) বেল গণয্ করতাম।”1 (এই হাদীস ইমাম আহমদ 

হাসান সনেদ বণর্না কেরেছন।) 
তেব মৃেতর পিরবার-পিরজেনর জনয্ বা তােদর েমহমানেদর 

জনয্ খাদয্ ��ত করেত আপি� েনই। এভােব তােদর জনয্ 

মৃেতয্র আ�ীয়-�জন ও �িতেবশীেদর পক্ষ েথেক খাদয্ সরবাহ 

করা জােয়জ আেছ। এর �মাণ, রাসূল (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া 

সা�াম) এর কােছ যখন হযরত জাফর িবন আবূ তািলব (রাঃ) 

এর মৃতুয্ সংবাদ েপৗঁেছ তখন িতিন �ীয় পিরবারবগর্েক 

বলেলন: : “জাফর পিরবােরর জনয্ খাদয্ ��ত কের পাঠাও।” 
আেরা বলেলন েয, 

 «إنَِّهُ أَتَاهُمْ مَا يَشْغَلُهُمْ».

“তােদর উপর এমন মুিছবত েনেম আসেছ যা তােদরেক 

 
1 ইবেন মাজাহ (১৬১২), আহমাদ (২/২০৪)।.. 
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খাদয্ ��ত েথেক িবরত কের েফেলেছ।”1 
মৃেতয্র পিরবার-পিরজেনর জনয্ েয খাদয্ পাঠােনা হয় তা 

খাওয়ার জনয্ �িতেবশীেদর বা অনয্েদর আহবান করা ৈবধ। 
এর জনয্ েকান িনিদর্� সময়-সীমা আেছ বেল আমােদর জানা 

েনই। 
একাদশ: েকান �ীেলােকর পেক্ষ �ামী বয্তীত েকান মৃেতয্র 

উপর িতন িদেনর েবশী েশাক �কাশ জােয়য নয় 
�ীর পেক্ষ �ামীর উপর চারমাস দশ িদন পযর্� েশাক 

�কাশ ওয়ািজব। তেব গভর্বতর্ী হেল স�ান �সব পযর্� েশাক 

পালন করেত হয়। এই স�েকর্ রাসূল (ছা�া�াহু আলাইিহ 

ওয়াসা�াম) েথেক বিণর্ত িবশু� হাদীস আেছ। 
পুরুেষর পেক্ষ েকান মৃেতয্র উপর েস আ�ীয় েহাক আর 

অনা�ীয় েহাক েশাক পালন জােয়য নয়। 
�াদশ: সমেয় সমেয় পুরুষেদর পেক্ষ কবর িজয়ারত করা 

শরীয়তস�ত এবং এর উে�শয্ হেব মৃতেদর জনয্ দু’আ, 

রহমাত কামনা এবং মরণ ও মরেনা�র অব�া �রণ করা 
েকননা রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন: 

 
1 মুসিলম: আল-জানােয়য পবর্ (৯৭৬), নাসায়ী: আল-জানােয়য পবর্ (২০৩৪), আবু 

দাউদ: আল-জানােয়য পবর্ (৩২৩৪), ইবেন মাজাহ: মা জাআ িফল-জানােয়জ 

(১৫৬৯) এবং আহমাদ (২/৪৪১)। 
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رُكُمُ الآْخِرَةَ»  . «زُورُوا الْقُبُورَ، فَإنَِّهَا تُذَكِّ

“েতামরা কবর িজয়ারত কর, েকননা, তা েতামােদর 

আেখরােতর কথা �রণ কিরেয় িদেব”1 সহীহ মুসিলম। 
রাসূল (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়া সা�াম) তাঁর সাহাবীগণেক 

িশক্ষা িদেয় বলেতন েয, তারা যখন কবর িজয়ারেত যােব তখন 

েযন বেল: 

االلهُ  شَاءَ  إنِْ  وَإنَِّا  وَالْمُسْلِمِينَ،  الْمُؤْمنِيِنَ  منَِ  يَارِ  الدِّ أَهْلَ  عَلَيْكُمْ  لاَمُ  «السَّ

منَِّا   ميِنَ  الْمُتَقَدِّ االلهُ  يَرْحَمُ  الْعَافيَِةَ،  وَلَكُمُ  لَناَ  االلهَ  نَسْأَلُ  لاَحِقُونَ،  بكُِمْ 

 وَالْمُسْتَأْخِرِينَ».

“েতামােদর �িত সালাম েহাক েহ কবরবাসী মু’িমন-

মুসলমানগণ, ইনশা আ�াহ আমরাও অবশয্ই েতামােদর সােথ 

িমিলত হি�, আমরা আমােদর এবং েতামােদর সবার জনয্ 

আ�াহর িনকট শাি� ও িনরাপ�া �াথর্না করিছ। আ�াহ 

অ�গামী প�াতগামী আমােদর সবার �িত দয়া করুন।”2 
মিহলােদর পেক্ষ কবর িজয়ারত ৈবধ নয়। েকননা, রাসূল 

(ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম) কবর িজয়ারতকারীনী নারীেদর 

অিভশাপ কেরেছন। এত�য্তীত েমেয়েদর কবর িজয়ারেত 

 
1 ইবেন মাজাহ (হাদীস নং ১৫৬৯), শাইখ আলবানী এিটেক সহীহ বেলেছন। 
2 সহীহ মুসিলম (975)। 
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েফতনা ও অৈধযর্ সৃি�র ভয় রেয়েছ। অনুরূপভােব েমেয়েদর 

পেক্ষ কবর পযর্� জানাযার অনুগমন করা ৈবধ নয়। েকননা, 

রাসূল (ছা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম) তােদরেক এে�েক বারণ 

কেরেছন। তেব মসিজেদ বা মুস�ায় মৃেতয্র উপর জানাযার 

নামাজ পড়া নারী পুরুষ সকেলর জনয্ ৈবধ। 
সাধয্মত এই পাঠসমূহ সংকলেনর কাজ এখােনই সমা� 

হল। আ�াহ তা‘আলা আমােদর নবী মুহা�াদ এবং তার 

পিরবার ও সাহাবীগেণর ওপর সালাত ও সালাম বষর্ন করুন। 
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