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 يمِ حِ الر   نِ حَْ الر   اللِ  بِسْمِ

ನಾನು ಮುಸಿ್ಲಮ್ 

ಮಸಿ್ಲದುಲ್-ಹರಾಮ್  ಮತ್ತು  ಮಸಿ್ಲದು 

ನ್ನ ಬವಿಯ ಧಾರ್ಮಿಕ ವ್ಯ ವ್ಹಾರಗಳ 

ಅಧ್ಯ ಕ್ಷತೆಯ ಅಡಿಯಲಿ್ಲರುವ್ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ 

ಸರ್ಮತಿ 
ನಾನು ಮುಸ್ಲ ಿಂ. ಅಿಂದರೆ ನನನ  ಧರ್ಮ ಇಸ್ಲ ಿಂ. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಎಿಂತಹ ಶ್ರ ೇಷ್ಠ  ರ್ತ್ತು  ಪವಿತರ  ಪದವಿಂದರೆ, 

ಮೊತು ಮೊದಲ ಪರ ವಾದಿಯಿಂದ ತೊಡಗಿ 

ಕಟ್ಟ ಕಡೆಯ ಪರ ವಾದಿಯ ತನಕ ಎಲ್ಲಲ  ಪರ ವಾದಿಗಳು 

(ಅವರೆಲಲ ರ ಮೇಲೆ ಶಿಂತಿಯರಲಿ) ಈ ಪದವನುನ  

ಉತು ರಾಧಿಕಾರದಿಂತೆ ಬಳಸ್ದ್ದಾ ರೆ. 

ಈ ಪದಕೆ್ಕ  ಉನನ ತ ಅರ್ಮಗಳು ರ್ತ್ತು  ಶ್ರ ೇಷ್ಠ  

ಮೌಲಯ ಗಳಿವ. 

ಇದಕೆ್ಕ  ಸೃಷ್ಟಟ ಕತಮನಿಗೆ ಶರಣಾಗುವುದು, 

ವಿಧೇಯತೆ ತೊೇರುವುದು ರ್ತ್ತು  ಆಜ್ಞಾ ಪಾಲನೆ 

ಮಾಡುವುದು ಎಿಂಬ ಅರ್ಮಗಳಿವ. 

ಇದು ವಯ ಕ್ತು  ರ್ತ್ತು  ಸಮಾಜಕೆ್ಕ  ಶಿಂತಿ, ಸಿಂತೊೇಷ್, 

ಭದರ ತೆ ರ್ತ್ತು  ನೆರ್ಮ ದಿಯಾಗಿದೆಯಿಂಬ ಅರ್ಮವನ್ನನ  

ಹಿಂದಿದೆ. 

ಈ ಕಾರಣದಿಿಂದಲೆೇ ಸಲ್ಲಿಂ (ಶಿಂತಿ) ರ್ತ್ತು  

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಎಿಂಬ ಪದಗಳನುನ  ಇಸ್ಲ ಮೇ ಶರಿಯತಿು ನಲಿಲ  

ಅತಿಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಬಳಸಲ್ಲಗಿದೆ. 
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‘ಸಲ್ಲಮ್’ ಸವಮಶಕು ನಾದ ಅಲ್ಲಲ ಹುವಿನ 

ಹೆಸರುಗಳಲ್ಲ ಿಂದು. 

ಮುಸ್ಲ ರ್ರು ಪರಸಪ ರ ಭೇಟಿಯಾಗುವಾಗ ಸಲ್ಲಿಂ 

ಹೆೇಳುತ್ತು ರೆ. 

ಸವ ಗಮವಾಸ್ಗಳು ಕೂಡ ಪರಸಪ ರ 

ಭೇಟಿಯಾಗುವಾಗ ಸಲ್ಲಿಂ ಹೆೇಳುತ್ತು ರೆ. 

ಯಾರ ನಾಲಗೆ ರ್ತ್ತು  ಕ್ಕೈಯಿಂದ ಇತರ 

ಮುಸಲ್ಲಮ ನರು ಸುರಕಿ್ತತರೇ ಅವನೆೇ ನಿಜವಾದ 

ಮುಸ್ಲ ಮ್. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಎಲ್ಲಲ  ಜನರಿಗೂ ಒಳಿತನುನ  ಮಾಡುವ 

ಧರ್ಮವಾಗಿದೆ. ಅದು ಅವರಿಗೆ ಎಲ್ಲಲ  ಅರ್ಮದಲ್ಲಲ  

ಪಯಾಮಪು ವಾಗಿದೆ. ಅದು ಇಹಲ್ೇಕದಲಿಲ  ರ್ತ್ತು  

ಪರಲ್ೇಕದಲಿಲ  ಅವರ ಸಿಂತೊೇಷ್ದ ಮಾಗಮವಾಗಿದೆ. 

ಆದಾ ರಿಿಂದ, ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು ಎಲ್ಲಲ  

ರ್ನುಷ್ಯ ರಿಗೂ ತೆರೆದ ಬಾಗಿಲನುನ  ಹಿಂದಿರುವ 

ಸರ್ಗರ , ವಿಶಲ ರ್ತ್ತು  ಸಪ ಷ್ಟ ವಾದ ಅಿಂತಿರ್ 

ಧರ್ಮವಾಗಿದೆ. ಅದು ಕುಲ, ಗೇತರ  ರ್ತ್ತು  ವಣಮಗಳ 

ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಬೇಧ ಮಾಡುವುದಿಲಲ . ಬದಲಿಗೆ, 

ಅದು ರ್ನುಷ್ಯ ರೆಲಲ ರನ್ನನ  ಸಮಾನವಾಗಿ 

ನೇಡುತು ದೆ. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದಲಿಲ  ಒಬಬ  ವಯ ಕ್ತು  ಶ್ರ ೇಷ್ಠ ನಾಗುವುದು 

ಅವನು ಎಷ್ಟ ರ ರ್ಟಿಟ ಗೆ ಅದರ ಬೇಧನೆಗಳನುನ  

ಅನುಸರಿಸುತ್ತು ನೆ ಎಿಂಬುದರ ಆಧಾರದಲ್ಲಲ ಗಿದೆ. 

ಆದಾ ರಿಿಂದ ಸವ ಸಥ  ರ್ನಸಿ್ ನ ಜನರೆಲಲ ರೂ ಇಸ್ಲ ಿಂ 

ಧರ್ಮವನುನ  ಸ್ವ ೇಕರಿಸುತ್ತು ರೆ. ಏಕ್ಕಿಂದರೆ ಅದು ಅವರ 
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ಸಹಜ ರ್ನೇಧರ್ಮಕೆ್ಕ  ಹಿಂದಿಕ್ಕಯಾಗುತು ದೆ. 

ಪರ ತಿಯೊಬಬ  ರ್ನುಷ್ಯ ನ್ನ ಒಳಿತ್ತ, ನಾಯ ಯ, 

ಸ್ವ ತಿಂತರ ಯ , ದೆೇವನಲಿಲ ರುವ ಪ್ರ ೇತಿ, ನೆೈಜ ಆರಾಧಯ ನೆೇ 

ಆರಾಧನೆಗೆ ಅಹಮನು–ಅವನ ಹರತ್ತ ಯಾರೂ 

ಆರಾಧನೆಗೆ ಅಹಮರಲಲ  ಎಿಂದು ಒಪ್ಪ ಕೊಳುು ವುದು 

ಮುಿಂತ್ತದ ಸಹಜ ಗುಣಗಳಿಂದಿಗೆ ಹುಟ್ಟಟ ತ್ತು ನೆ. 

ಈ ಸಹಜ ರ್ನೇಧರ್ಮದಿಿಂದ ಯಾರಾದರೂ 

ತಪ್ಪ ಸ್ಬಿಡುವ ತನಕ ಅವನು ಅದರಿಿಂದ ತಪ್ಪ  

ಹೇಗುವುದಿಲಲ . 

ಇದು ಮಾನವರ ಸೃಷ್ಟಟ ಕತಮ, ಪರಿಪಾಲಕ ರ್ತ್ತು  

ಅವರ ಆರಾಧಯ ನು ಮಾನವರಿಗೇಸೆ ರ 

ಸಿಂತೃಪ್ು ಯಿಂದ ನಿೇಡಿದ ಧರ್ಮವಾಗಿದೆ. 

ನಾನು ಈ ಭೂಲ್ೇಕದಲಿಲ  ಜೇವಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ, 

ನಿಂತರ ನಾನು ಸತ್ತು  ಇನನ ಿಂದು ಲ್ೇಕಕೆ್ಕ  

ಹೇಗಬೇಕಾಗಿದೆ, ಅದು ಶಶವ ತವಾದ 

ಲ್ೇಕವಾಗಿದುಾ  ಆ ಲ್ೇಕದಲಿಲ  ಜನರು ಒಿಂದೇ 

ಸವ ಗಮದಲಿಲ ರುತ್ತು ರೆ ಅರ್ವಾ ನರಕದಲಿಲ ರುತ್ತು ರೆ 

ಎಿಂದು ನನನ  ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಕಲಿಸುತು ದೆ. 

ನನನ  ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಕ್ಕಲವು 

ವಿಷ್ಯಗಳನುನ  ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ ರ್ತ್ತು  ಕ್ಕಲವು 

ವಿಷ್ಯಗಳನುನ  ವಿರೇಧಿಸುತು ದೆ. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸ್ದ ವಿಷ್ಯಗಳನುನ  ನಾನು 

ನಿವಮಹಿಸ್ದರೆ ರ್ತ್ತು  ಇಸ್ಲ ಿಂ ವಿರೇಧಿಸ್ದ 

ವಿಷ್ಯಗಳಿಿಂದ ನಾನು ದೂರವಾದರೆ, ನಾನು 

ಇಹಲ್ೇಕ ರ್ತ್ತು  ಪರಲ್ೇಕದಲಿಲ  
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ಯಶಸ್ವ ಯಾಗುತೆು ೇನೆ. 

ಆದರೆ, ನಾನು ಇದರಲಿಲ  ವಿಫಲನಾದರೆ ನಾನು 

ಎಷ್ಟ ರ ರ್ಟಿಟ ಗೆ ವಿಫಲನಾಗುತೆು ೇನೇ ಅಷ್ಟ ರ 

ರ್ಟಿಟ ಗೆ ನಾನು ಇಹಲ್ೇಕ ರ್ತ್ತು  ಪರಲ್ೇಕದಲಿಲ  

ದುಗಮತಿಯನುನ  ಅನುಭವಿಸುತೆು ೇನೆ. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸ್ದ ಅತಯ ಿಂತ 

ಪರ ಮುಖ ವಿಷ್ಯವು ಅಲ್ಲಲ ಹುವನುನ  ಮಾತರ  

ಆರಾಧಿಸುವುದು (ತೌಹಿೇದ್) ಆಗಿದೆ. 

ಆದಾ ರಿಿಂದ, ಅಲ್ಲಲ ಹು ನನನ  ಸೃಷ್ಟಟ ಕತಮನು ರ್ತ್ತು  

ನನನ  ಆರಾಧಯ ನೆಿಂದು ನಾನು ಸ್ಕಿ್ತ  ವಹಿಸುತೆು ೇನೆ 

ರ್ತ್ತು  ದೃಢವಾಗಿ ನಿಂಬುತೆು ೇನೆ. 

ನಾನು ಅಲ್ಲಲ ಹುವನುನ  ಮಾತರ  ಆರಾಧಿಸುತೆು ೇನೆ–

ಅವನ ಮೇಲಿರುವ ಪ್ರ ೇತಿಯಿಂದ, ಅವನ ಶಿಕಿ್ಕಯ 

ಭಯದಿಿಂದ, ಅವನು ನಿೇಡುವ ಪರ ತಿಫಲದ 

ನಿರಿೇಕಿ್ಕಯಿಂದ ರ್ತ್ತು  ಅವನಲಿಲ ರುವ ಭರವಸೆಯಿಂದ 

ಅವನನುನ  ಮಾತರ  ಆರಾಧಿಸುತೆು ೇನೆ. 

ಇದನುನ  ತೌಹಿೇದ್ (ಏಕಆರಾಧಯ ತವ ) ಎಿಂದು 

ಕರೆಯಲ್ಲಗುತು ದೆ. ತೌಹಿೇದ್ ಎಿಂದರೆ ಅಲ್ಲಲ ಹು 

ಏಕ್ಕೈಕನು ಎಿಂದು ಸ್ಕ್ಷ್ಯ ವಹಿಸುವುದು ರ್ತ್ತು  

ಮುಹರ್ಮ ದ್(ಸ) ಅವನ ಸಿಂದೆೇಶವಾಹಕರು ಎಿಂದು 

ವಿಶವ ಸವಿಡುವುದು. 

ಮುಹರ್ಮ ದ್(ಸ) ಅಿಂತಿರ್ ಪರ ವಾದಿಯಾಗಿದ್ದಾ ರೆ. 

ಅಲ್ಲಲ ಹು ಅವರನುನ  ಸವಮಲ್ೇಕಗಳಿಗೆ 

ಕಾರುಣಯ ವಾಗಿ ಕಳುಹಿಸ್ದ್ದಾ ನೆ ರ್ತ್ತು  ಅವರ 

ಮೂಲಕ ಪರ ವಾದಿಗಳನುನ  ರ್ತ್ತು  ದಿವಯ  
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ಸಿಂದೆೇಶಗಳನುನ  ಸಮಾಪ್ು ಗಳಿಸ್ದ್ದಾ ನೆ. ಅವರ 

ನಿಂತರ ಯಾವುದೆೇ ಪರ ವಾದಿ ಬರುವುದಿಲಲ . 

ಅವರು ಎಲ್ಲಲ  ಸಥ ಳ-ಕಾಲಗಳಲ್ಲಲ  ರ್ತ್ತು  ಎಲ್ಲಲ  

ಜನರಿಗೂ ಸ್ವ ೇಕಾರಯೊೇಗಯ ವಾದ ಧರ್ಮವನುನ  

ತಿಂದರು. 

ಸಿಂದೆೇಶವಾಹಕರುಗಳಲಿಲ  ರ್ತ್ತು  ನ್ನಹ್ 

(ನೇಹ), ಇಬಾರ ಹಿೇಿಂ (ಅಬರ ಹಿಂ), ಮೂಸ್ 

(ಮೊೇಸೆಸ್), ಈಸ್ (ಯೇಸು) ಮುಹರ್ಮ ದ್ 

(ಅವರೆಲಲ ರ ಮೇಲೆ ಶಿಂತಿಯರಲಿ) ಮುಿಂತ್ತದ 

ಪರ ಮುಖ ಪರ ವಾದಿಗಳು ಸೆೇರಿದಿಂತೆ ಎಲ್ಲಲ  

ಪರ ವಾದಿಗಳಲ್ಲಲ  ವಿಶವ ಸವಿಡಲು ನನನ  ಧರ್ಮವು 

ನನಗೆ ಅತಯ ಿಂತ ದೃಢವಾಗಿ ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ. 

ಅಲ್ಲಲ ಹುವಿನ ಸಿಂದೆೇಶವಾಹಕರುಗಳಿಗೆ 

ಅವತಿೇಣಮವಾದ ದಿವಯ  ಗರ ಿಂರ್ಗಳಲಿಲ  ವಿಶವ ಸವಿಡಲು 

ರ್ತ್ತು  ಅವುಗಳಲಿಲ  ಕೊನೆಯ ಹಗೂ ಅತಯ ಿಂತ ಶ್ರ ೇಷ್ಠ  

ಗರ ಿಂರ್ವಾದ ಪವಿತರ  ಕುರ್ಆನ್ ಅನುನ  

ಅನುಸರಿಸುವಿಂತೆ ಅದು ನನಗೆ ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ. 

ನನನ  ಧರ್ಮವು ಅಿಂತಯ ದಿನದಲಿಲ —ಅಿಂದರೆ ಜನರು 

ತರ್ಮ  ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಪರ ತಿಫಲವನುನ  ಪಡೆಯುವ 

ದಿನದಲಿಲ  ವಿಶವ ಸವಿಡುವಿಂತೆ ನನಗೆ ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ. 

ಅದು ವಿಧಿಯಲಿಲ  ವಿಶವ ಸವಿಡಲು, ಈ ಲೌಕ್ತಕ 

ಜೇವನದಲಿಲ  ಪೂವಮನಿಧಮರಿತವಾಗಿರುವ ಒಳಿತ್ತ 

ರ್ತ್ತು  ಕ್ಕಡುಕುಗಳನುನ  ಒಪ್ಪ ಕೊಳು ಲು ರ್ತ್ತು  

ಮೊೇಕ್ಷ್ಕೆ್ಕ  ಕಾರಣವಾಗುವ ಮಾಗಮಗಳನುನ  

ಅನುಸರಿಸಲು ನನಗೆ ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ. 
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ದಿವಯ  ವಿಧಿಯಲಿಲ ನ ವಿಶವ ಸವು ನನಗೆ ಶಿಂತಿ, 

ನೆರ್ಮ ದಿ ರ್ತ್ತು  ತ್ತಳ್ಮಮ ಯನುನ  ನಿೇಡುತು ದೆ. 

ಕಳ್ಮದುಹೇದ ಸಿಂಗತಿಗಳ ಬಗೆೆ  ರ್ರುಗುವುದನುನ  

ಬಿಟ್ಟಟ ಬಿಡುವಿಂತೆ ಅದು ಪ್ರ ೇರಣೆ ನಿೇಡುತು ದೆ. 

ಏಕ್ಕಿಂದರೆ ನನಗೆ ಏನು ಸಿಂಭವಿಸ್ದೆಯೊೇ ಅದು 

ನನಿನ ಿಂದ ತಪ್ಪ ಹೇಗಲು ಸ್ಧಯ ವಿರಲಿಲಲ  ರ್ತ್ತು  

ಏನು ನನಿನ ಿಂದ ತಪ್ಪ  ಹೇಯತೊೇ ಅದು ನನಗೆ 

ಸಿಂಭವಿಸಲು ಸ್ಧಯ ವಿರಲಿಲಲ  ಎಿಂದು ನಾನು 

ದೃಢವಾಗಿ ತಿಳಿದಿದೆಾ ೇನೆ. 

ಅಲ್ಲಲ ಹು ಎಲಲ ವನ್ನನ  ನಿಣಮಯಸ್ದ್ದಾ ನೆ ರ್ತ್ತು  

ದ್ದಖಲಿಸ್ದ್ದಾ ನೆ. ನನನ  ಕತಮವಯ ವು ಕಾಯಮ 

ಕಾರಣಗಳನುನ  ಬಳಸ್ ಪರಿಶರ ಮಸುವುದು ರ್ತ್ತು  

ಫಲಿತ್ತಿಂಶದ ಬಗೆೆ  ತೃಪು ನಾಗುವುದು ಮಾತರ . 

ನನನ  ರಬ್ (ಅಲ್ಲಲ ಹು) ಅನುನ  ಮಚ್ಚಾ ಸುವ, ನನನ  

ಆತಮ ವನುನ  ಶುದಿಧ ೇಕರಿಸುವ, ನನನ  ಹೃದಯವನುನ  

ಸಿಂತೊೇಷ್ಗಳಿಸುವ, ನನನ  ರ್ನವನುನ  

ವಿಶಲಗಳಿಸುವ, ನನನ  ದ್ದರಿಯನುನ  ಬಳಗಿಸುವ 

ರ್ತ್ತು  ನನನ ನುನ  ಸಮಾಜದ ಉತು ರ್ ಸದಸಯ ನನಾನ ಗಿ 

ಮಾಡುವ ಸತೆರ್ಮಗಳನುನ  ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ 

ರ್ತ್ತು  ಶ್ರ ೇಷ್ಠ  ಗುಣಗಳನುನ  ಹಿಂದಿರುವ ಮೂಲಕ 

ನನನ  ಆತಮ ವನುನ  ಸಿಂಸೆ ರಿಸಲು ಇಸ್ಲ ಿಂ ನನಗೆ 

ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ. 

ಆ ಸತೆರ್ಮಗಳಲಿಲ  ಅತಿಶ್ರ ೇಷ್ಠ ವಾದುದು 

ಅಲ್ಲಲ ಹುವಿನ ಏಕ್ಕೈಕತೆಯಲಿಲ  ವಿಶವ ಸವಿಡುವುದು, 

ಪರ ತಿದಿನ-ರಾತಿರ  ಐದು ವೇಳ್ಮಯ ಕಡ್ಡಾ ಯ 
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ನಮಾಝ್ಗಳನುನ  ನಿವಮಹಿಸುವುದು, ಸಿಂಪತಿು ನ 

ಝಕಾತ್ ಪಾವತಿಸುವುದು, ಪರ ತಿವಷ್ಮ ರರ್ದ್ದನ್ 

ತಿಿಂಗಳಲಿಲ  ಉಪವಾಸ ಆಚರಿಸುವುದು ರ್ತ್ತು  ಯಾರಿಗೆ 

ಹಜ್್ಜ  ನಿವಮಹಿಸುವ ಸ್ರ್ರ್ಯ ಮವಿದೆಯೊೇ ಅವರು 

ರ್ಕೆಾ ಗೆ ತೆರಳಿ ಹಜ್್ಜ  ನಿವಮಹಿಸುವುದು. 

ಕುರ್ಆನ್ ಅನುನ  ಪದೆೇ ಪದೆೇ ಪಠಿಸಲು ನನನ  

ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಮಾಗಮದಶಮನ ನಿೇಡಿದುಾ  ನನನ  

ರ್ನಸಿ್ ಗೆ ನೆರ್ಮ ದಿ ತರುವ ಅತ್ತಯ ತು ರ್ 

ವಿಷ್ಯವಾಗಿದೆ. ಕುರ್ಆನ್ ಅಲ್ಲಲ ಹನ 

ವಚನವಾಗಿದುಾ , ಅದು ಅತಯ ಿಂತ ಸತಯ , ಸುಿಂದರ, ಭವಯ  

ರ್ತ್ತು  ರ್ಹತವ ಪೂಣಮ ಮಾತ್ತಗಳನುನ  

ಒಳಗಿಂಡಿದೆ. ಏಕ್ಕಿಂದರೆ ಅದರಲಿಲ  ಹಿಿಂದಿನ ರ್ತ್ತು  

ನಿಂತರದ ಸಮುದ್ದಯಗಳ ಜ್ಞಾ ನಗಳಿವ. 

ಕುರ್ಆನ್ ಪಠಿಸುವುದರಿಿಂದ ರ್ತ್ತು  ಅದರ 

ಪಠಣಕೆ್ಕ  ಕ್ತವಿಗಡುವುದರಿಿಂದ ಹೃದಯಕೆ್ಕ  ಶಿಂತಿ, 

ಸ್ಥ ರತೆ ರ್ತ್ತು  ಸಿಂತೊೇಷ್ವು ಸ್ಗುತು ದೆ. 

ಪಠಿಸುವವನನಿಗೆ ಅರ್ವಾ ಕ್ತವಿಗಡುವವನಿಗೆ 

ಅರಬಿಬ  ಭಾಷೆ ತಿಳಿಯದಿದಾ ರೂ ಅರ್ವಾ ಅವನು 

ಮುಸ್ಲ ಮೇತರನಾಗಿದಾ ರೂ ಸಹ. 

ಸವಮಶಕು ನಾದ ಅಲ್ಲಲ ಹನಲಿಲ  ಅತಿಹೆಚ್ಚಾ  

ಪಾರ ರ್ಥಮಸುವುದು, ಅವನನುನ  ಆಶರ ಯಸುವುದು ರ್ತ್ತು  

ಚ್ಚಕೆದ್ದಾ ಗಲಿ ದಡಾ ದ್ದಾ ಗಲಿ ತನನ  ಎಲ್ಲಲ  

ಅಗತಯ ಗಳಿಗಾಗಿ ಅವನಲಿಲ  ಬೇಡುವುದು ಹೃದಯಕೆ್ಕ  

ಸಮಾಧಾನ ನಿೇಡುವ ಮುಖಯ  ಕಾರಣಗಳಾಗಿವ. 

ಅಲ್ಲಲ ಹನನುನ  ಕರೆದು ಪಾರ ರ್ಥಮಸುವವರಿಗೆ ರ್ತ್ತು  
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ಅವನನುನ  ನಿಷೆ್ ಳಿಂಕವಾಗಿ ಆರಾಧಿಸುವವರಿಗೆ 

ಅವನು ಉತು ರ ನಿೇಡುತ್ತು ನೆ. 

ಸವಮಶಕು ನಾದ ಅಲ್ಲಲ ಹನನುನ  ಅತಿಯಾಗಿ 

ಸಮ ರಿಸುವುದು ಹೃದಯಕೆ್ಕ  ಶಿಂತಿ ರ್ತ್ತು  ಸಮಾಧಾನ 

ನಿೇಡುವ ಪರ ಮುಖ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿಲ  ಒಿಂದ್ದಗಿದೆ. 

ಅಲ್ಲಲ ಹನನುನ  ಹೆೇಗೆ ಸಮ ರಿಸಬೇಕ್ಕಿಂದು ಪರ ವಾದಿ(ಸ) 

ರವರು ನನಗೆ ಕಲಿಸ್ಕೊಟಿಟ ದ್ದಾ ರೆ. ಅಲ್ಲಲ ಹನನುನ  

ಸಮ ರಿಸುವ ಅತ್ತಯ ತು ರ್ ಸಮ ರಣೆಗಳನುನ  (ಝಿಕ್ರ ್ಗಳನುನ ) 

ಅವರು ನನಗೆ ಕಲಿಸ್ದ್ದಾ ರೆ. 

ಅವುಗಳಲ್ಲ ಿಂದು ಈ ನಾಲೆು  ವಚನಗಳು: 

ಸುಬ್ಹನಲ್ಲಲ ಹ್, ಅಲ್-ಹಮುಾ ಲಿಲ್ಲಲ ಹ್, ಲ್ಲ 

ಇಲ್ಲಹ ಇಲಲ ಲ್ಲಲ ಹ್ ರ್ತ್ತು  ಅಲ್ಲಲ ಹು ಅಕಬ ರ. ಇವು 

ಪವಿತರ  ಕುರ್ಆನಿನ ನಿಂತರದ ಅತಿಶ್ರ ೇಷ್ಠ  

ವಚನಗಳಾಗಿವ. 

ಅದೆೇ ರಿೇತಿ, ಅಸು ಗಿಿ ರುಲ್ಲಲ ಹ್  ರ್ತ್ತು  ಲ್ಲ ಹೌಲ 

ವಲ್ಲ ಖುವವ ತ ಇಲ್ಲಲ  ಬಿಲ್ಲಲ ಹ್ ಎಿಂಬ ಝಿಕ್ರ ್ಗಳು. 

ಹೃದಯಕೆ್ಕ  ಶಿಂತಿ ರ್ತ್ತು  ಸಮಾಧಾನ 

ದರೆಯಲು ಈ ವಚನಗಳು ರ್ಹತವ ದ ಪಾತರ ವನುನ  

ವಹಿಸುತು ವ. 

ನಾನು ಅತಯ ಿಂತ ಪರಿಷ್ೆ ೃತ ರಿೇತಿಯಲಿಲ  ಬದುಕಲು 

ರ್ತ್ತು  ನನನ  ಮಾನವಿೇಯತೆ ಹಗೂ ಗೌರವವನುನ  

ಕಳಿಂಕಗಳಿಸುವ ಎಲ್ಲಲ  ವಿಷ್ಯಗಳಿಿಂದ 

ದೂರವಿರಲು ಇಸ್ಲ ಿಂ ನನಗೆ ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ. 

ಅದೆೇ ರಿೇತಿ, ನನನ  ಧಾಮಮಕ ಹಗೂ ಲೌಕ್ತಕ 

ಜೇವನಕೆ್ಕ  ಉಪಯೊೇಗವಾಗುವ ಕ್ಕಲಸಗಳನುನ  
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ಮಾಡುವುದಕೆಾ ಗಿ ನನನ  ಬುದಿಧ  ರ್ತ್ತು  

ಅಿಂಗಾಿಂಗಗಳನುನ  ಬಳಸಲು ಇಸ್ಲ ಿಂ ನನಗೆ 

ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ. ವಾಸು ವಿಕವಾಗಿ ನನನ ನುನ  

ಇದಕೆಾ ಗಿಯೇ ಸೃಷ್ಟಟ ಸಲ್ಲಗಿದೆ. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ದಯ ತೊೇರಲು, 

ಉತು ರ್ವಾಗಿ ವತಿಮಸಲು, ಉತು ರ್ವಾಗಿ 

ವಯ ವಹರಿಸಲು ರ್ತ್ತು  ನನಗೆ ಸ್ಧಯ ವಾದಷ್ಟಟ  ಮಾತ್ತ 

ರ್ತ್ತು  ಕ್ತರ ಯಯ ಮೂಲಕ ಜನರಿಗೆ ಸಹಯ 

ಮಾಡಲು ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ. 

ನನಗೆ ನೆರವೇರಿಸಬೇಕ್ಕಿಂದು ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸಲ್ಲದ 

ಹಕೆು ಗಳಲಿಲ  ಅತಿದಡಾ ದು ಮಾತ್ತಪ್ತರ 

ಹಕೆು ಗಳಾಗಿವ. ಅವರಿಗೆ ಒಳಿತ್ತ ಮಾಡಲು, ಅವರಿಗೆ 

ಒಳಿತ್ತಗಿರುವುದನುನ  ಪ್ರ ೇತಿಸಲು, ಅವರನುನ  

ಸಿಂತೊೇಷ್ಪಡಿಸಲು ರ್ತ್ತು  ಅವರಿಗೆ 

ಪರ ಯೊೇಜನವಾಗುವ ವಿಷ್ಯಗಳಿಗೆ ಆದಯ ತೆ ನಿೇಡಲು 

ನನನ  ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ; ವಿಶ್ೇಷ್ವಾಗಿ 

ಅವರು ವೃದಧ ರಾಗಿರುವಾಗ. 

ಈ ಕಾರಣದಿಿಂದಲೆೇ ಇಸ್ಲ ಮೇ ಸಮಾಜಗಳಲಿಲ  

ರ್ಕೆಳು ತಿಂದೆ-ತ್ತಯಗಳಿಗೆ ಉನನ ತ ಸ್ಥ ನಮಾನ 

ಕೊಟ್ಟಟ  ಗೌರವಿಸುವುದನುನ  ರ್ತ್ತು  ಅವರ ಸೆೇವ 

ಮಾಡುವುದನುನ  ನಿರ್ಗೆ ಕಾಣಬಹುದು. 

ತಿಂದೆ-ತ್ತಯಗಳಿಗೆ ವಯಸಿ್ದಿಂತೆ, ಅರ್ವಾ 

ಅವರು ರೇಗಪ್ೇಡಿತರಾಗುವಾಗ, ಅರ್ವಾ ಅವರು 

ಬಲಹಿೇನರಾಗುವಾಗ ರ್ಕೆಳು ಅವರ ಬಗೆೆ  ಹೆಚ್ಚಾ ನ 

ಕಾಳಜ ವಹಿಸುತ್ತು ರೆ. 
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ರ್ಹಿಳ್ಮಯರಿಗೆ ಘನತೆ ರ್ತ್ತು  ಶ್ರ ೇಷ್ಠ ತೆಗಳಿವ ರ್ತ್ತು  

ಅವರಿಗೆ ಕ್ಕಲವು ಶ್ರ ೇಷ್ಠ  ಹಕೆು ಗಳಿವಯಿಂದು ನನನ  

ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಕಲಿಸುತು ದೆ. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದಲಿಲ  ರ್ಹಿಳ್ಮಯರು ಪುರುಷ್ರಿಗೆ 

ಸಹೇದರಿಯರು. ರ್ಡದಿ-ರ್ಕೆಳಡನೆ 

ಅತ್ತಯ ತು ರ್ವಾಗಿ ವತಿಮಸುವವನೆೇ ಜನರಲಿಲ  

ಅತಿಶ್ರ ೇಷ್ಠ ನು. 

ಮುಸ್ಲ ಮ್ ರ್ಹಿಳ್ಮ ಶಿಶುವಾಗಿರುವಾಗ ಅವಳಿಗೆ 

ಮೊಲೆಹಲು ಕುಡಿಯುವ, ಆರೆೈಕ್ಕ ಪಡೆಯುವ, 

ಉತು ರ್ ಪಾಲನೆ ಪೇಷ್ಣೆ ಪಡೆಯುವ ಹಕೆು ಗಳಿವ. ಆ 

ಸರ್ಯದಲಿಲ  ಅವಳು ತಿಂದೆ-ತ್ತಯಗಳ ರ್ತ್ತು  

ಸಹೇದರರ ಕಣಮ ನಗಳನುನ  ತಣಿಸುತ್ತು ಳ್ಮ. 

ಅವಳು ಬಳ್ಮದು ದಡಾ ವಳಾದಿಂತೆ ಅವಳು 

ಕುಟ್ಟಿಂಬದಲಿಲ  ಎಲಲ ರ ಪ್ರ ೇತಿಗೆ ಪಾತರ ಳಾಗುತ್ತು ಳ್ಮ. 

ಅವಳ ರಕ್ಷ್ಣೆಯ ವಿಷ್ಯದಲಿಲ  ಅವಳ ಪೇಷ್ಕರು 

ಸಿಂಪೂಣಮ ಕಾಳಜ ವಹಿಸುತ್ತು ರೆ. 

ಅವಳ ಕಡೆಗೆ ಯಾರಾದರೂ ಕ್ಕಟ್ಟ  ಉದೆಾ ೇಶದಿಿಂದ 

ಕ್ಕೈಚ್ಚಚ್ಚವುದನುನ , ನಾಲಗೆ ಹರಿಸುವುದನುನ  ಅರ್ವಾ 

ಓರೆ ಕಣಿಿ ನಿಿಂದ ನೇಡುವುದನುನ  ಅವರು 

ಇಷ್ಟ ಪಡುವುದಿಲಲ . 

ಅವಳು ವಿವಾಹವಾಗುವುದು ಅಲ್ಲಲ ಹನ ವಚನ 

ರ್ತ್ತು  ಪರ ಬಲ ಕರಾರಿನ ಮೂಲಕವಾಗಿದೆ. 

ಅವಳು ತನನ  ಗಿಂಡನ ರ್ನೆಯಲಿಲ  ಅತಯ ಿಂತ 

ಪ್ರ ೇತಿಯಿಂದ ಬಾಳುತ್ತು ಳ್ಮ. 

ಅವಳನುನ  ಗೌರವಿಸುವುದು, ಅವಳಿಗೆ ಸಹಯ 
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ಮಾಡುವುದು ರ್ತ್ತು  ಅವಳಿಿಂದ ತೊಿಂದರೆಯನುನ  

ನಿವಾರಿಸುವುದು ಗಿಂಡನ ಕತಮವಯ ವಾಗಿದೆ. 

ಅವಳು ತ್ತಯಯಾದ ಸಿಂದಭಮದಲಿಲ  ಅವಳಿಗೆ 

ಒಳಿತ್ತ ಮಾಡುವುದನುನ  ಅಲ್ಲಲ ಹನ ಹಕೆು ಗಳಿಂದಿಗೆ 

ಸೆೇರಿಸಲ್ಲಗಿದೆ. ಅವಳಡನೆ ಕ್ಕಟ್ಟ ದ್ದಗಿ 

ವತಿಮಸುವುದನುನ  ಅಲ್ಲಲ ಹನಡನೆ ಸಹಭಾಗಿತವ  

(ಶಿಕ್ಮ) ಮಾಡುವುದರಡನೆ ರ್ತ್ತು  ಭೂಮಯಲಿಲ  

ಕ್ತಡಿಗೆೇಡಿತನ ಮಾಡುವುದರಡನೆ ಸೆೇರಿಸಲ್ಲಗಿದೆ. 

ಅವಳು ಸಹೇದರಿಯಾಗಿದಾ ರೆ ಆಕ್ಕಯನುನ  

ಉತು ರ್ವಾಗಿ ನೇಡಿಕೊಳು ಲು, ಗೌರವಿಸಲು ರ್ತ್ತು  

ಅವಳನುನ  ಇತರರ ಕ್ಕಟ್ಟ  ದೃಷ್ಟಟ ಗಳಿಿಂದ 

ಕಾಪಾಡಿಕೊಳು ಲು ಮುಸಲ್ಲಮ ನರಿಗೆ 

ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸಲ್ಲಗಿದೆ. 

ಅವಳು ತ್ತಯಯ ಸಹೇದರಿಯಾಗಿದಾ ರೆ 

(ಚ್ಚಕೆರ್ಮ  ಅರ್ವಾ ದಡಾ ರ್ಮ ) ಸವ ಿಂತ ತ್ತಯಗೆ 

ಒಳಿತ್ತ ಮಾಡುವ ರಿೇತಿಯಲೆಲ ೇ ಅವಳಿಗೂ ಒಳಿತ್ತ 

ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಅವಳು ಅಜ್  ಅರ್ವಾ ಹಿರಿಯ ನಾಗರಿಕಳಾಗಿದಾ ರೆ, 

ರ್ಕೆಳು, ಮೊರ್ಮ ಕೆಳು ರ್ತ್ತು  ಕುಟ್ಟಿಂಬ 

ಸಿಂಬಿಂಧಿಕರು ಅವಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾ  ಬಲೆ ನಿೇಡುತ್ತು ರೆ. 

ಅವಳ ಬೇಡಿಕ್ಕಯನುನ  ಅವರು ತಿರಸೆ ರಿಸುವುದಿಲಲ . 

ಅವಳ ಅಭಿಪಾರ ಯವನುನ  ಕಡೆಗಣಿಸುವುದಿಲಲ . 

ಅವಳು ಸಿಂಬಿಂಧಿಕಳೇ, ನೆರೆಯವಳೇ 

ಅಲಲ ದಿದಾ ರೂ ಸಹ, ಅವಳಿಗೆ ತೊಿಂದರೆ ನಿೇಡಬಾರದು, 

ಅವಳ ಮುಿಂದೆ ದೃಷ್ಟಟ ಗಳನುನ  ತಗೆಿ ಸಬೇಕು 
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ಮುಿಂತ್ತದ ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದ ಸ್ವಮತಿರ ಕ ಹಕೆು ಗಳು 

ಅವಳಿಗಿವ. 

ಮುಸ್ಲ ಿಂ ಸಮಾಜಗಳು ಈಗಲ್ಲ ಈ ಹಕೆು ಗಳನುನ  

ಗೌರವಿಸಬೇಕಾದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ  ಗೌರವಿಸುತಿು ವ. 

ಮುಸ್ಲ ಮೇತರ ಸಮಾಜಗಳು ರ್ಹಿಳ್ಮಗೆ ನಿೇಡದ 

ಮೌಲಯ  ರ್ತ್ತು  ಪರಿಗಣನೆಯನುನ  ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು 

ರ್ಹಿಳ್ಮಗೆ ನಿೇಡಿದೆ. 

ಇದಲಲ ದೆ, ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದಲಿಲ  ರ್ಹಿಳ್ಮಯರು 

ಆಸ್ು ಯನುನ  ಹಿಂದುವ, ಬಾಡಿಗೆಗೆ ನಿೇಡುವ, 

ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡುವ, ಖರಿೇದಿಸುವ ರ್ತ್ತು  ಇತರ ಎಲಲ  

ಆರ್ಥಮಕ ವಯ ವಹರಗಳಲಿಲ  ತೊಡಗಿಸ್ಕೊಳುು ವ 

ಹಕೆನುನ  ಹಿಂದಿದ್ದಾ ರೆ. ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮಕೆ್ಕ  

ವಿರುದಧ ವಾಗದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ  ಕಲಿಯುವ, ಕಲಿಸುವ 

ರ್ತ್ತು  ಕ್ಕಲಸ ಮಾಡುವ ಹಕೆನುನ  ಕೂಡ ಅವರು 

ಹಿಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 

ಮಾತರ ವಲಲ , ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದಲಿಲ  ಪುರುಷ್ರು 

ರ್ತ್ತು  ರ್ಹಿಳ್ಮಯರೆಲಲ ರೂ ಕಡ್ಡಾ ಯವಾಗಿ 

ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ಕ್ಕಲವು ಜ್ಞಾ ನಗಳಿದುಾ , ಅವುಗಳನುನ  

ಕಲಿಯದಿದಾ ರೆ ಅವರು ಪಾಪ ಮಾಡಿದವರಾಗುತ್ತು ರೆ. 

ವಾಸು ವವಾಗಿ, ಪುರುಷ್ರಿಗೆ ಇರುವ ಎಲ್ಲಲ  

ಹಕೆು ಗಳು ರ್ತ್ತು  ನಿಯರ್ಗಳು ರ್ಹಿಳ್ಮಯರಿಗೂ 

ಇವ. ಆದರೆ ಕ್ಕಲವು ಹಕೆು ಗಳು ರ್ತ್ತು  ನಿಯರ್ಗಳು 

ರ್ಹಿಳ್ಮಯರಿಗೆ ಮಾತರ  ಸ್ೇಮತವಾಗಿವ. ಹಗೆಯೇ 

ಕ್ಕಲವು ಹಕೆು ಗಳು ರ್ತ್ತು  ನಿಯರ್ಗಳು ಪುರುಷ್ರಿಗೆ 

ಮಾತರ  ಸ್ೇಮತವಾಗಿವ. ಈ ಎಲ್ಲಲ  ಹಕೆು ಗಳು ರ್ತ್ತು  
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ನಿಯರ್ಗಳು ಆಯಾ ಸಥ ಳಗಳಲಿಲ  ವಿವರಿಸಲ್ಲದಿಂತೆ 

ಪರ ತಿಯೊಬಬ ರಿಗೂ ಹಿಂದಿಕ್ಕಯಾಗುವ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ವ. 

ನನನ  ಸಹೇದರರು, ಸಹೇದರಿಯರು, ಚ್ಚಕೆಪಪ , 

ಚ್ಚಕೆರ್ಮ , ಮಾವ, ಅತೆು  ರ್ತ್ತು  ನನನ  ಎಲ್ಲಲ  

ಸಿಂಬಿಂಧಿಕರನುನ  ಪ್ರ ೇತಿಸಬೇಕ್ಕಿಂದು ನನನ  ಧರ್ಮವು 

ನನಗೆ ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ. ನನನ  ರ್ಡದಿ, ರ್ಕೆಳು ರ್ತ್ತು  

ನೆರೆಹರೆಯವರ ಹಕೆು ಗಳನುನ  ಪೂರೆೈಸಲು ನನನ  

ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ. 

ನನನ  ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಶಿಕ್ಷ್ಣ ಪಡೆಯಲು 

ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ ರ್ತ್ತು  ನನನ  ಬುದಿಧ , ನಡವಳಿಕ್ಕ 

ಹಗೂ ಆಲ್ೇಚನೆಗಳನುನ  ಪೇಷ್ಟಸುವ 

ಎಲಲ ವನ್ನನ  ಮಾಡಲು ಒತ್ತು ಯಸುತು ದೆ. 

ನನನ  ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಸಿಂಕೊೇಚ, ಸಹಿಷಿ್ಟ ತೆ, 

ಔದ್ದಯಮ, ಶೌಯಮ, ಬುದಿಧ ವಿಂತಿಕ್ಕ, ಗಾಿಂಭಿೇಯಮ, 

ತ್ತಳ್ಮಮ , ವಿಶವ ಸು ತೆ, ನರ್ರ ತೆ, ಚ್ಚರಿತರ ಯ , ಪರಿಶುದಧ ತೆ, ನಿಷೆಠ , 

ಮುಿಂತ್ತದ ಗುಣಗಳನುನ  ರ್ತ್ತು  ನನಗೆ 

ಸ್ಧಯ ವಾದಷ್ಟಟ  ಇತರರಿಗೆ ಒಳ್ಮು ಯದನುನ  

ಬಯಸುವುದು, ಜೇವನೇಪಾಯಕೆಾ ಗಿ 

ಶರ ಮಸುವುದು, ನಿಗಮತಿಕರಿಗೆ ಸಹನುಭೂತಿ 

ತೊೇರಿಸುವುದು, ರೇಗಿಗಳನುನ  ಭೇಟಿ ಮಾಡುವುದು, 

ಆಶವ ಸನೆಗಳನುನ  ಈಡೆೇರಿಸುವುದು, ಒಳ್ಮು ಯ 

ಮಾತ್ತಗಳನುನ  ಆಡುವುದು, ಜನರನುನ  

ನಗುಮುಖದಿಿಂದ ಸ್ವ ೇಕರಿಸುವುದು ರ್ತ್ತು  ಅವರನುನ  

ಸಿಂತೊೇಷ್ಪಡಿಸಲು ಉತಿ್ತಹ ತೊೇರುವುದು 

ಮುಿಂತ್ತದವುಗಳನುನ  ಮಾಡಲು ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತು ದೆ. 
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ರ್ತೊು ಿಂದೆಡೆ, ನನನ  ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಅಜ್ಞಾ ನದ 

ಬಗೆೆ  ಎಚಾ ರಿಸುತು ದೆ, ಸತಯ ನಿಷೆೇಧ, ನಾಸ್ು ಕತೆ, 

ಅವಿಧೇಯತೆ, ಅಶಿಲ ೇಲತೆ, ವಯ ಭಿಚ್ಚರ, ಲೆೈಿಂಗಿಕ 

ವಿಕೃತತೆ, ಅಹಿಂಕಾರ, ಅಸೂಯ, ದೆವ ೇಷ್, ಅಪನಿಂಬಿಕ್ಕ, 

ನಿರಾಶವಾದ, ದುುಃಖ, ಸುಳುು , ಹತ್ತಶ್, ಜಪುಣತನ, 

ಸೇಮಾರಿತನ, ಹೆೇಡಿತನ, ಆಲಸಯ , ಕೊೇಪ, 

ಉದಧ ಟ್ತನ, ಅವಿವೇಕ, ಜನರಡನೆ ಕ್ಕಟ್ಟ ದ್ದಗಿ 

ವತಿಮಸುವುದು, ಅನಗತಯ ವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾ  ಹೆಚ್ಚಾ  

ಮಾತನಾಡುವುದು, ಖಾಸಗಿ ವಿಷ್ಯಗಳನುನ  

ಬಹಿರಿಂಗಪಡಿಸುವುದು, ವಿಂಚನೆ ಮಾಡುವುದು, 

ಆಶವ ಸನೆಗಳನುನ  ಉಲಲ ಿಂಘಿಸುವುದು, ತಿಂದೆ-

ತ್ತಯಗಳಿಗೆ ತೊಿಂದರೆ ಕೊಡುವುದು, ಕುಟ್ಟಿಂಬ 

ಸಿಂಬಿಂಧಗಳನುನ  ಕಡಿಯುವುದು, ರ್ಕೆಳ ಬಗೆೆ  

ನಿಲಮಕ್ಷ್ಯ  ಧೇರಣೆ ತ್ತಳುವುದು, ನೆರೆಹರೆಯವರಿಗೆ 

ರ್ತ್ತು  ಇತರ ಜನರಿಗೆ ತೊಿಂದರೆ ಕೊಡುವುದು 

ಮುಿಂತ್ತದವುಗಳನುನ  ವಿರೇಧಿಸುತು ದೆ. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ರ್ದಯ ಪಾನ, ಮಾದಕ 

ದರ ವಯ  ಸೆೇವನೆ, ಜೂಜ್ಞಟ್, ಕಳು ತನ, ಮೊೇಸ, 

ಇತರರನುನ  ಹೆದರಿಸುವುದು, ಇತರರ ಮೇಲೆ 

ಕಣಿಿ ಡುವುದು ಅರ್ವಾ ಇತರರ ತಪುಪ ಗಳನುನ  

ಹುಡುಕುವುದನುನ  ನಿಷೆೇಧಿಸುತು ದೆ. 

ನನನ  ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು ಶಿಂತಿ ರ್ತ್ತು  

ಭದರ ತೆಯನುನ  ಉತೆು ೇಜಸುವ ರಿೇತಿಯಲಿಲ  ಆಸ್ು ಯ 

ರಕ್ಷ್ಣೆಯನುನ  ಖಾತಿರ ಗಳಿಸುತು ದೆ. ಈ 

ಕಾರಣದಿಿಂದಲೆೇ ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು ಮುಸ್ಲ ರ್ರನುನ  



 

16 

ಪಾರ ಮಾಣಿಕವಾಗಿರಲು ಪ್ರ ೇರೆೇಪ್ಸುತು ದೆ ರ್ತ್ತು  

ಪಾರ ಮಾಣಿಕರಾಗಿರುವವರನುನ  ಶಲ ಘಿಸುತು ದೆ. ಅವರಿಗೆ 

ಪರಲ್ೇಕದಲಿಲ  ಉತು ರ್ ಜೇವನ ರ್ತ್ತು  ಸವ ಗಮದ 

ಭರವಸೆ ನಿೇಡುತು ದೆ. ರ್ತೊು ಿಂದೆಡೆ, ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು 

ಕಳು ತನವನುನ  ನಿಷೆೇಧಿಸುತು ದೆ ರ್ತ್ತು  ಕಳು ರಿಗೆ 

ಇಹಲ್ೇಕ ರ್ತ್ತು  ಪರಲ್ೇಕದಲಿಲ  ಕಠೇರ 

ಶಿಕಿ್ಕಯದೆಯಿಂದು ಹೆದರಿಸುತು ದೆ. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು ಜೇವವನುನ  ರಕಿ್ತಸುತು ದೆ. ಈ 

ಕಾರಣದಿಿಂದಲೆೇ ಅನಾಯ ಯವಾಗಿ ಮಾನವ 

ಜೇವವನುನ  ಕೊಲುಲ ವುದನುನ  ರ್ತ್ತು  ಮೌಖಿಕ 

ನಿಿಂದನೆ ಸೆೇರಿದಿಂತೆ ಇನನ ಬಬ ರ ಮೇಲೆ ಮಾಡುವ 

ಎಲ್ಲಲ  ರಿೇತಿಯ ಆಕರ ರ್ಣಗಳನುನ  ನಿಷೆೇಧಿಸುತು ದೆ. 

ಮಾತರ ವಲಲ , ಒಬಬ  ವಯ ಕ್ತು  ಸವ ಯಿಂ ತನನ  ಮೇಲೆಯೇ 

ಆಕರ ರ್ಣವಸಗುವುದನುನ  ಸಹ ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು 

ನಿಷೆೇಧಿಸುತು ದೆ. ಆದಾ ರಿಿಂದ ಬುದಿಧ ಯನುನ  

ಭರ ಿಂಶಗಳಿಸಲು, ಆರೇಗಯ ವನುನ  ಕ್ಕಡಿಸಲು ರ್ತ್ತು  

ಆತಮ ಹತೆಯ  ಮಾಡಲು ಇಸ್ಲ ಿಂ ಯಾರಿಗೂ ಅನುರ್ತಿ 

ನಿೇಡುವುದಿಲಲ . 

ನನನ  ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದಲಿಲ  ಸ್ವ ತಿಂತರ ಯ ವಿದೆ. ಆದರೆ 

ಅದಕೆ್ಕ  ಕ್ಕಲವು ನಿಬಿಂಧನೆಗಳಿವ. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದಲಿಲ , ರ್ನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಚ್ಚಿಂತನೆ 

ಮಾಡುವ, ಮಾರಾಟ್-ಖರಿೇದಿ ಮಾಡುವ, ವಾಯ ಪಾರ 

ಮಾಡುವ ರ್ತ್ತು  ಸುತ್ತು ಡುವ ಸ್ವ ತಿಂತರ ಯ ವಿದೆ. 

ಆಹರ, ಪಾನಿೇಯ, ಬಟ್ಟಟ -ಬರೆ ಮುಿಂತ್ತದ ಜೇವನದ 

ಉತು ರ್ ವಸುು ಗಳನುನ  ಆನಿಂದಿಸುವ ಸ್ವ ತಿಂತರ ಯ ವಿದೆ. 
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ಆದರೆ ಇವಲಲ ವೂ ಅವನಿಗೆ ಅರ್ವಾ ಇತರರಿಗೆ 

ಹನಿಯನುನ ಿಂಟ್ಟಮಾಡುವ ನಿಷೆೇಧಿತ 

ಕೃತಯ ಗಳಾಗಿರಬಾರದು. 

ನನನ  ಧರ್ಮದಲಿಲ  ಸ್ವ ತಿಂತರ ಯ ಕೆ್ಕ  ಕ್ಕಲವು 

ಇತಿಮತಿಗಳಿವ. ಇತರರ ಮೇಲೆ ದಬಾಬ ಳಿಕ್ಕ ಮಾಡಲು, 

ಅರ್ವಾ ತನನ  ಆಸ್ು , ನೆರ್ಮ ದಿ ರ್ತ್ತು  ಮಾನವಿೇಯತೆಗೆ 

ಹನಿಯಾಗುವ ರಿೇತಿಯಲಿಲ  ನಿಷೆೇಧಿತ ಮೊೇಜುಗಳಲಿಲ  

ತೊಡಗಿಸ್ಕೊಳು ಲು ನನನ  ಧರ್ಮವು 

ಅನುರ್ತಿಸುವುದಿಲಲ . 

ಎಲ್ಲಲ  ವಿಷ್ಯಗಳಲ್ಲಲ  ಸ್ವ ತಿಂತರ ಯ ವನುನ  

ಹಿಂದಿರುವವರು ರ್ತ್ತು  ಧಾಮಮಕವಾದ ಅರ್ವಾ 

ಬೌದಿಧ ಕವಾದ ಯಾವುದೆೇ ಇತಿಮತಿಯಲಲ ದೆ ರ್ನಸಿು  

ಬಯಸ್ದಾ ನೆನ ಲ್ಲಲ  ಆಸ್ವ ದಿಸುವವರು ಅತಯ ಿಂತ 

ನತದೃಷ್ಟ  ರ್ತ್ತು  ಇಕೆಟಿಟ ನ ಜೇವನವನುನ  

ಅನುಭವಿಸುವುದನುನ  ನಿೇವು ನೇಡುವಿರಿ. ಈ 

ಜಿಂಜ್ಞಟ್ದಿಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ಅವರಲಿಲ  ಕ್ಕಲವರು 

ಆತಮ ಹತೆಯ  ಮಾಡಿಕೊಳು ಲು ಬಯಸುವುದನ್ನನ  ನಿೇವು 

ನೇಡುವಿರಿ. 

ನನನ  ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಅತ್ತಯ ತು ರ್ 

ಶಿಷ್ಟಟ ಚ್ಚರದಿಂದಿಗೆ ಆಹರ-ಪಾನಿೇಯ ಸೆೇವಿಸಲು, 

ನಿದೆಾ  ಮಾಡಲು ರ್ತ್ತು  ಜನರಿಂದಿಗೆ ಬರೆಯಲು 

ಕಲಿಸುತು ದೆ. 

ನನನ  ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಅತಯ ಿಂತ ಸೌರ್ಯ  ರಿೇತಿಯಲಿಲ  

ಕರ ಯ-ವಿಕರ ಯ ಮಾಡಲು ರ್ತ್ತು  ಜನರಿಿಂದ 

ಬರಬೇಕಾದ ಹಣವನುನ  ಅತಯ ಿಂತ ಮೃದುವಾಗಿ 
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ವಸೂಲು ಮಾಡಲು ಕಲಿಸುತು ದೆ. 

ಮುಸ್ಲ ರ್ರಲಲ ದವರಿಂದಿಗೆ ಸಹಿಷಿ್ಟ ತೆಯಿಂದ 

ವತಿಮಸಲು ನನನ  ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಕಲಿಸುತು ದೆ. 

ಅವರಿಗೆ ಅನಾಯ ಯ ಮಾಡಬಾರದು, ಅವರಿಗೆ ಕ್ಕಡುಕು 

ಮಾಡಬಾರದು, ಬದಲಿಗೆ ಅವರಡನೆ ಉತು ರ್ವಾಗಿ 

ವತಿಮಸಬೇಕು, ಅವರಿಗೆ ಒಳ್ಮು ಯದನುನ  

ಬಯಸಬೇಕ್ಕಿಂದು ನನನ  ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಕಲಿಸುತು ದೆ. 

ಮುಸ್ಲ ರ್ರು ತರ್ಮ  ವಿರೇಧಿಗಳಿಂದಿಗೆ 

ಅವರಿಗಿಿಂತ ಮೊದಲಿನ ಯಾವುದೆೇ ಸಮುದ್ದಯವು 

ವತಿಮಸದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ  ಅತಯ ಿಂತ ಸಹಿಷಿ್ಟ ತೆಯಿಂದ 

ವತಿಮಸ್ದ್ದಾ ರೆಿಂಬುದಕೆ್ಕ  ಇತಿಹಸವು ಸ್ಕಿ್ತಯಾಗಿದೆ. 

ವಾಸು ವವಾಗಿ, ಮುಸ್ಲ ರ್ರು ಅವರ ಆಳಿವ ಕ್ಕಯಲಿಲ  

ಒಳಪಟ್ಟ  ವಿವಿಧ ಧರ್ಮಗಳ ಜನರಡನೆ 

ಮಾನವೇತಿಹಸದಲಿಲ  ಈವರೆಗೆ ಕಿಂಡುಬರದಿಂತಹ 

ಅತ್ತಯ ತು ರ್ ಸಹಬಾಳ್ಮವ ಯಿಂದ ಜೇವನ ನಡೆಸ್ದಾ ರು. 

ಸಿಂಕಿ್ತಪು ವಾಗಿ ಹೆೇಳುವುದ್ದದರೆ, ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು 

ನನಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ  ಶಿಷ್ಟಟ ಚ್ಚರಗಳು, ಅತಯ ಿಂತ 

ಆಕಷ್ಮಕವಾದ ವಯ ವಹರ ರಿೇತಿಗಳು ರ್ತ್ತು  

ಜೇವನದ ಶಿಂತಿ ರ್ತ್ತು  ಸಿಂಪೂಣಮ 

ಸಿಂತೊೇಷ್ವನುನ  ಖಾತಿರ ಪಡಿಸುವ ಉದ್ದತು  

ನಡವಳಿಕ್ಕಗಳನುನ  ಕಲಿಸ್ಕೊಟಿಟ ದೆ. 

ರ್ತೊು ಿಂದೆಡೆ, ಅದು ನನನ  ಜೇವನಕೆ್ಕ  ಕಳಿಂಕ 

ತರುವ, ಸಮಾಜಕೆ್ಕ  ಹನಿಯುಿಂಟ್ಟ ಮಾಡುವ, ಆತಮ , 

ಬುದಿಧ , ಆಸ್ು , ಗೌರವ ರ್ತ್ತು  ಘನತೆಗಳಿಗೆ ಕುಿಂದು 

ತರುವ ಎಲಲ ವನ್ನನ  ವಿರೇಧಿಸುತು ದೆ. 
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ನಾನು ಈ ಬೇಧನೆಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟ ರರ್ಟಿಟ ಗೆ 

ನಿಷ್ಠ ನಾಗಿರುತೆು ೇನೇ ಅಷ್ಟ ರರ್ಟಿಟ ಗೆ ನನನ  

ಸಿಂತೊೇಷ್ವು ಹೆಚ್ಚಾ ತು ದೆ. 

ನಾನು ಎಷ್ಟ ರರ್ಟಿಟ ಗೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ನಿಷ್ಠ ನಾಗಿರಲು 

ವಿಫಲನಾಗುತೆು ೇನೇ ರ್ತ್ತು  ಅವುಗಳನುನ  

ನಿಲಮಕಿ್ತಸುತೆು ೇನೇ ಅಷ್ಟ ರರ್ಟಿಟ ಗೆ ನನನ  

ಸಿಂತೊೇಷ್ವು ಕಡಿಮಯಾಗುತು ದೆ. 

ಇದರ ಅರ್ಮ ನಾನು ತಪುಪ  ಮಾಡುವುದಿಲಲ  

ಎಿಂದಲಲ . ನನನ  ಧರ್ಮವು ನನನ  ಸಹಜ ಪರ ಕೃತಿಯನುನ  

ರ್ತ್ತು  ನನನ  ಬಲಹಿೇನತೆಯನುನ  

ಅರ್ಮಮಾಡಿಕೊಳುು ತು ದೆ. ಹಗಾಗಿ ಕ್ಕಲವೊಮಮ  

ನಾನು ತಪುಪ  ಮಾಡುತೆು ೇನೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಿಂದಲೆೇ ನನನ  

ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಪಶಾ ತ್ತು ಪ ರ್ತ್ತು  

ಕ್ಷ್ಮಯಾಚನೆಯ ಮಾಗಮವನುನ  ತೊೇರಿಸ್ಕೊಟಿಟ ದೆ. 

ಪಶಾ ತ್ತು ಪವು ನನನ  ತಪುಪ ಗಳನುನ  ಅಳಿಸುತು ದೆ ರ್ತ್ತು  

ನನನ  ಪರಿಪಾಲಕನ ಬಳಿ ನನನ  ದರ್ಜಮಯನುನ  

ಏರಿಸುತು ದೆ. 

ವಿಶವ ಸ, ಗುಣನಡವಳಿಕ್ಕ, ಶಿಷ್ಟಟ ಚ್ಚರ ರ್ತ್ತು  

ವಯ ವಹರಗಳು ಸೆೇರಿದಿಂತೆ ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದ ಎಲ್ಲಲ  

ಬೇಧನೆಗಳನುನ  ಪವಿತರ  ಕುರ್ಆನ್ ರ್ತ್ತು  

ಸುನನ ತ್ನಿಿಂದ ಪಡೆಯಲ್ಲಗುತು ದೆ. 

ಕೊನೆಯದ್ದಗಿ, ಜಗತಿು ನ ಯಾವುದೆೇ 

ಮೂಲೆಯಲಿಲ ರುವ ಒಬಬ  ವಯ ಕ್ತು  ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದ 

ನೆೈಜ ಬೇಧನೆಗಳನುನ  ನಿಷ್ಪ ಕ್ಷ್ವಾಗಿ 

ತಿಳಿದುಕೊಿಂಡರೆ ಅದನುನ  ಸ್ವ ೇಕರಿಸ್ದೆ ಇರಲು 
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ಅವನಿಗೆ ಸ್ಧಯ ವೇ ಇಲಲ . ಆದರೆ ದುರದೃಷ್ಟ ವಶತ, 

ಅಪಪರ ಚ್ಚರಗಳಿಿಂದ ರ್ತ್ತು  ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದ 

ಬೇಧನೆಗಳಿಗೆ ನಿಷೆಠ  ತೊೇರದ ಕ್ಕಲವು ಮುಸ್ಲ ಿಂ 

ನಾರ್ಧಾರಿಗಳು ಮಾಡುವ ಕ್ಕಲಸಗಳಿಿಂದ ಇಸ್ಲ ಿಂ 

ಧರ್ಮಕೆ್ಕ  ಕಳಿಂಕವುಿಂಟಾಗಿದೆ. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದ ನಿಜರೂಪವನುನ  ನೇಡಿದವರು, 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದಿಂತೆ ನಡೆಯುವವರ ವತಮನೆಯನುನ  

ನೇಡಿದವರು ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವನುನ  ಸ್ವ ೇಕರಿಸಲು 

ಸವ ಲಪ ವೂ ಹಿಿಂಜರಿಯಲ್ಲರರು. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು ಮಾನವರ ಸಿಂತೊೇಷ್, ಶಿಂತಿ 

ರ್ತ್ತು  ಸುರಕ್ಷ್ತೆಗಾಗಿ ಹಗೂ ಸಮಾಜದಲಿಲ  ನಾಯ ಯ 

ನಿೇತಿಯನುನ  ಹಬಿಬ ಸುವುದಕೆಾ ಗಿ ಪರಿಶರ ಮಸುವ 

ಧರ್ಮವಾಗಿದೆಯಿಂದು ಅವರಿಗೆ ಸಪ ಷ್ಟ ವಾಗುವುದು. 

ಕ್ಕಲವು ನಾರ್ಧಾರಿ ಮುಸ್ಲ ರ್ರ – ಅವರು ಚ್ಚಕೆ  

ಸಿಂಖ್ಯಯ ಯಲಿಲ ದಾ ರೂ ದಡಾ  ಸಿಂಖ್ಯಯ ಯಲಿಲ ದಾ ರೂ – 

ಪಾಷ್ಿಂಡಿ ಕೃತಯ ಗಳನುನ  ಯಾವುದೆೇ ಪರಿಸ್ಥ ತಿಯಲ್ಲಲ  

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದೆಾ ಿಂದು ಹೆೇಳಲ್ಲಗದು. ಅದನುನ  

ಕಾರಣವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವನುನ  

ದೂಷ್ಟಸಲ್ಲಗದು. ವಾಸು ವವಾಗಿ ಅದಕೊ  ಇಸ್ಲ ಿಂ 

ಧರ್ಮಕೊ  ಯಾವುದೆೇ ಸಿಂಬಿಂಧವಿಲಲ . 

ಅಿಂತಹ ಪಾಷ್ಿಂಡಿ ಕೃತಯ ಗಳ ಹಣೆಗಾರರು 

ಅವರೆೇ ಆಗಿದ್ದಾ ರೆ. ಏಕ್ಕಿಂದರೆ ಇಸ್ಲ ಿಂ ಅದನುನ  

ಆದೆೇಶಿಸುವುದಿಲಲ . ಬದಲಿಗೆ, ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದ 

ಬೇಧನೆಗಳನುನ  ಬಿಟ್ಟಟ  ವಕರ  ಮಾಗಮದಲಿಲ  

ಚಲಿಸುವುದನುನ  ಇಸ್ಲ ಿಂ ವಿರೇಧಿಸುತು ದೆ. 
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ಅಷೆಟ ೇ ಅಲಲ , ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮದ ಬೇಧನೆಗಳ 

ಪರ ಕಾರ ನಡೆಯುವವರ, ತರ್ಮ  ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಲ  

ಇತರರ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಲ  ಅದರ ನಿಯರ್ಗಳನುನ  

ಪಾಲಿಸುವವರ ವತಮನೆಗಳನುನ  ನೇಡಿ ಇಸ್ಲ ಿಂ 

ಧರ್ಮವನುನ  ತಿಳಿಯುವುದೆೇ ನಾಯ ಯಸರ್ಮ ತ ವಿಧಾನ. 

ಇಸ್ಲ ಿಂ ಧರ್ಮವು ಸನಾಮ ಗಮ ರ್ತ್ತು  ಶಿಸ್ು ಗೆ 

ಸಿಂಬಿಂಧಿಸ್ದ  ಯಾವುದೆೇ ಸಣಿ  ಅರ್ವಾ ದಡಾ  

ವಿಷ್ಯವನುನ  ಪರ ೇತಿ್ತ ಹಿಸದೆ ಬಿಟಿಟ ಲಲ . ಅದೆೇ ರಿೇತಿ 

ಯಾವುದೆೇ ಕ್ಕಟ್ಟ  ಅರ್ವಾ ಹನಿಕರ ಸಿಂಗತಿಯ ಬಗೆೆ  

ಎಚಾ ರಿಸದೆೇ ರ್ತ್ತು  ವಿರೇಧಿಸದೆೇ ಬಿಟಿಟ ಲಲ . 

ಆದಾ ರಿಿಂದ, ಅದರ ಸ್ಥ ನಮಾನವನುನ  

ಗೌರವಿಸುವವರು ರ್ತ್ತು  ಅದರ ಆಚರಣೆಗಳನುನ  

ಅನುಸರಿಸುವವರು ಅತಯ ಿಂತ ಸಿಂತೊೇಷ್ದ್ದಯಕ 

ಜೇವನವನುನ  ಸ್ಗಿಸುತ್ತು ರೆ. ಅವರು ಆತಮ  

ಸಿಂಸೆ ರಣೆಯ ಉನನ ತ ರ್ಟ್ಟ ದಲಿಲ ದುಾ , ಆತಮ ವನುನ  

ಅತ್ತಯ ತು ರ್ ರಿೇತಿಯಲಿಲ  ಬಳ್ಮಸುತ್ತು ರೆ. ಅವರ 

ಹತಿು ರದಲಿಲ ರುವವರು, ದೂರದಲಿಲ ರುವವರು, ಇಸ್ಲ ಿಂ 

ಧರ್ಮವನುನ  ಒಪ್ಪ ಕೊಳುು ವವರು ರ್ತ್ತು  

ವಿರೇಧಿಸುವವರು ಎಲಲ ರೂ ಇದಕೆ್ಕ  

ಸ್ಕಿ್ತ ಗಳಾಗಿದ್ದಾ ರೆ. 

ಧರ್ಮದ ವಿಷ್ಯದಲಿಲ  ಹದುಾ  ಮೇರಿ ವತಿಮಸುವ 

ರ್ತ್ತು  ನೆೇರ ಮಾಗಮದಿಿಂದ ತಪ್ಪ ಹೇದ ಕ್ಕಲವರು 

ಮಾಡುವ ಕ್ಕಟ್ಟ  ಕ್ಕಲಸಗಳ ಆಧಾರದಲಿಲ  ಇಸ್ಲ ಿಂ 

ಧರ್ಮವನುನ  ಮೌಲಿಯ ೇಕರಿಸುವುದು ಯಾವುದೆೇ 

ರಿೇತಿಯಲ್ಲಲ  ನಾಯ ಯವಲಲ . ಅದು ಅನಾಯ ಯವಾಗಿದೆ. 
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