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Segala& puji& milik& Allah,& Tuhan& seluruh& alam.&
Semoga&selawat&serta&salam&senantiasa&tercurah&
kepada& Rasul& yang& diutus& sebagai& rahmat& bagi&
seluruh& alam,& berserta& keluarga,& para& sahabat,&
dan& siapa& saja& yang& meniti& Sunnahnya,& serta&
berjalan&di&atas&petunjuknya&sampai&Hari&Kiamat.&
Amabakdu: 
Ini&adalah&risalah&ringkas&yang&memuat&hal-hal&
terpenting& yang& dibutuhkan& seorang& muslim&
seputar& keutamaan& sepuluh& hari& pertama&
Zulhijah.& Kami& susun& untuk& para& peziarah& laki-
laki&dan&perempuan&yang&mengunjungi&dua&tanah&
suci;&agar&mereka&memiliki&ilmu&dan&pemahaman&
yang&benar&tentang&urusan&agama&mereka.&Kami&
berharap& kepada& Allah& Yang& Maha& Mulia& lagi&
Maha& Memberi& agar& menjadikan& risalah& ini&
bermanfaat,&menjadi&amal&saleh,&dan&murni&demi&
wajah-Nya&yang&mulia.&Dialah&sebaik-baik&tempat&
memohon&dan&semulia-mulia&yang&diharapkan.&
 
Divisi&Ilmiah&&
Kepresidenan&Urusan&Agama&&
Masjidil&Haram&dan&Masjid&Nabawi
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3 
KEUTAMAAN SEPULUH  
HARI PERTAMA ZULHIJAH 
Sepuluh& hari& pertama& Zulhijah& memiliki&
keutamaan& yang& besar.& Allah& Ta'ala& telah&
menjelaskannya& di& dalam& kitab-Nya,& serta& telah&
dijelaskan& oleh& Rasulullah& ﷺ& dalam& Sunnahnya.&
Merupakan&hari-hari&yang&diguna kan&bersumpah&
oleh&Allah&Ta'ala&di&dalam&kitab-Nya,&yaitu&melalui&
firman-Nya: 
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[QS.&Al-Fajr:&1-2]&&
Maksudnya&sepuluh&hari&Zulhijah,&seperti&yang&
dikatakan&oleh&Ibnu&Abbas,&Ibnu&Zubair,&Mujahid,&
Ibnu& Kaṡir,& Ibnul& Qayyim,& dan& banyak& lagi& para&
ulama&salaf&maupun&khalaf.
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Selain& itu,& hari-hari& tersebut& merupakan& hari-
hari& yang& kebaikan& di& dalamnya& lebih& utama&
daripada& jihad& di& jalan& Allah& Ta'ala.& Hal& ini&
berdasarkan&hadis&riwayat& Ibnu&Abbas&6*(7&/(..843!
9(-43%86+&ia&berkata,&Rasulullah&ﷺ&bersabda, 
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1$23.34!4(*&!&-&!>1$23.34!4(*&!2$*?(%(!@3.4&)(4A5"!
B(*(! 1(4(<(?! <$*;(?(+! "C(4(&! D(13.3..(4E!
F$;(.&23-! )&4(,! ,&! )(.(-! =..(4G"! D(13.3..(4! ﷺ&
<$*1(<,(+! "F$;(.&23-! )&4(,! ,&! )(.(-! =..(4+! ;$H3(.&!
1$1$I*(-0! /(-0! <$*(-0;(?! ,$-0(-! )&J(! ,(-!
4(*?(-/(!.(.3!?&,(;!1(?3!23-!/(-0!&(!<(J(!;$%<(.&!
>1/(4&,A5"
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Keutamaan Amalan Sepuluh Hari Pertama 
Zulhijah 
1-  Menunaikan& ibadah& haji& dan& umrah.&
Keduanya& termasuk& amalan& yang& paling&
utama& pada& sepuluh& hari& ini,& berlandaskan&
sabda&Nabi&ﷺ, 
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?&,(;! <$*;(?(! ;$)&! ,(-! ?&,(;! <$*<3(?! ;$'(1&;(-+!
-&1H(/(! &(! 23.(-0! >,(.(%! ;$(,((-! <$*1&4! ,(*&!
,I1(A!1$2$*?&!4(*&!1((?!&(!,&.(4&*;(-!I.$4!&<3-/(5"&&
Dalam&redaksi&Muslim: 
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 HR.!Bukhari!dan!Tirmizi,!dan!redaksi!ini!adalah!miliknya. 
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"F&(2(! 1()(! /(-0! ,(?(-0! ;$! K(&?3..(4! &-&+! .(.3! &(!
?&,(;! <$*;(?(! ;$)&! ,(-! ?&,(;! <$*<3(?! ;$'(1&;(-+!
-&1H(/(! &(! 23.(-0! >,(.(%! ;$(,((-! <$*1&4! ,(*&!
,I1(A!1$2$*?&!4(*&!1((?!&(!,&.(4&*;(-!I.$4!&<3-/(5"
1
&&
Sabda& beliau:& "F&(2(! 1()(! /(-0! ,(?(-0! ;$!
K(&?3..(4! &-&"+& berdasarkan& mafhumnya&
mencakup&ibadah&haji&dan&umrah.&Alhamdulillah.&
Nabi&ﷺ&pernah&bersabda, 
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2-  Puasa& sembilan& hari& pertama& atau& beberapa&
hari&semampunya.& 
Hal&ini&berdasarkan&sabda&Nabi&ﷺ, 
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1$23.34!4(*&!&-&5"&Puasa&termasuk&amal&saleh&yang&
paling&mulia.&Nabi&ﷺ&telah&menganjurkannya&dan&
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 HR.!Bukhari!dan!Muslim. 
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 HR.!Bukhari!dan!Muslim. 
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memotivasi&untuk&mengerjakannya,&di&antaranya&
sabda&beliau&ﷺ, 
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N:&,(;.(4! 1$I*(-0! 4(%<(! <$*23(1(! 1(?3! 4(*&! ,&!
)(.(-! =..(4+! ;$H3(.&! ,$-0(-! 1$<(<! &?3! =..(4! (;(-!
%$-)(34;(-! J()(4-/(! ,(*&! -$*(;(! 1$)(34!
2$*)(.(-(-!?3)34!23.34!?(43-5"
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&
3-  Disyariatkan& menyembelih& hewan& kurban&
pada&hari&raya&kurban&dan&hari-hari&Tasyrik.& 
Hal&itu&berdasarkan&hadis&sahih&dari&Nabi&ﷺ, 
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1&1&!.$4$*-/(5"
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Aisyah& 6*(7&/(..843! 9(-486& meriwayatakan,&
Rasulullah&ﷺ&bersabda, 
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 HR.!Bukhari!dan!Muslim. 
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 HR.!Bukhari!dan!Muslim. 
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":&,(;! (,(! ,&! (-?(*(! (%(.(-! 4(*&! *(/(! ;3*<(-!
/(-0! ,&.(;3;(-! I.$4! %(-31&(! /(-0! .$<&4! =..(4!
13;(&! ,(*&2(,(! %$-0(.&*;(-! ,(*(4! ><$*;3*<(-A5!
F3-0034+! ;$.(;! 2(,(! M(*&! O&(%(?! 4$J(-! ;3*<(-!
(;(-! ,&,(?(-0;(-! <$*&;3?! ?(-,3;6?(-,3;-/(+!
1$*?(!<3.3!,(-!;3;36;3;3-/(5!F$13-0034-/(!=..(4!
?$.(4!*&,(!;$2(,(-/(!1$<$.3%!,(*(4!?$*1$<3?!)(?34!
;$! ?(-(4+! %(;(! *$.(;(-.(4! 4(?&! ;(.&(-! ,(.(%!
%$.(;1(-(;(--/(5"
1
 
Apabila&sepuluh&hari&Zulhijah&telah&tiba,&orang&
yang& ingin& berkurban& menahan& diri& agar& tidak&
mengambil& rambut& dan& kulitnya.& Hal& ini&
berdasarkan&hadis&yang&diriwayatkan&oleh&Ummu&
Salamah& 6*(7&/(..843! 9(-486& dari& Nabi& ﷺ& bahwa&
beliau&bersabda, 
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%(;(!)(-0(-!&(!%$-0(%<&.!*(%<3?!,(-!;3;3-/(5"&&
Dalam&redaksi&lain: 
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 HR.!Tirmizi. 
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&
4-  Takbir,& tahlil,& dan& zikir& di& sepuluh& hari&
pertama&Zulhijah&serta&hari-hari&Tasyrik.&Hal&
ini&berdasarkan& ha dis&yang&diriwayatkan&oleh&
Abdullah& bin& Umar& 6*(7&/(..843! 9(-43%86+&
Nabi&ﷺ&bersabda, 
»!
"
# !
$
%
&
 '
"
(
)
#*
+
 '
"
y
&
§
"
_
"
 }
$
X{
"
 ,=
)
$
 I
"
J
"
 '
"
8
"
9
:
 ;
$
~
"
&
[
$
 !
$
%
"
 ,-
&
.
"
/
"
0
$
 5
$
67
$
%
)
 !
$
%
&
 >
"
?
$
@
$
 
,A
&
"
(
)
#*
$
 ,-
&
.
"
B
"
$
C ]
"
¤
"
¨
&
©
$
1
I, 5
$
67
$
%
)
: !
$
%
"
 ,ª
)
7
&
^
$
60
$
C I
"
,ª
)
«
&
z
$
¬
$
C I
"
,ª
)
‡
&
/
$
6{
$
«.
 
":&,(;!(,(!4(*&!/(-0!.$<&4!%3.&(!,&!1&1&!=..(4!,(-!
.$<&4! #&(! 13;(&! (%(.(-! /(-0! ,&;$*)(;(-! ,&!
,(.(%-/(! %$.$<&4&! 1$23.34! 4(*&! &-&+! %(;(!
2$*<(-/(;.(4!2(,(-/(!?(4.&.+!?(;<&*+!,(-!?(4%&,5"
2
 
Takbir& terbagi& menjadi& dua& sebagaimana&
berikut&ini: 
§  Pertama:(Takbi r (mutlak 
Yaitu& takbir& yang& tidak& terikat& dengan& akhir&
salat&fardu,&tetapi&disyariatkan&di&set ia p&waktu. 
Takbir& yang& bersifat& mutlak& pada& Iduladha&
dimulai& sejak& hari& pertama& sepuluh& hari& awal&
Zulhijah& sampai& akhir& hari& Tasyrik.& Takbir& ini&
 
1
 HR.!Muslim. 
2
 HR.!Ahmad. 
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9 
disyariatkan&di&semua&waktu,&baik&siang&maupun&
malam,& di& jalan,& pasar,& masjid,& rumah,& dan& di&
setiap&tempat&yang&diperbolehkan&untuk&berzikir&
kepada&Allah&Ta'ala. 
§  Kedua :(Takbir(Muqayyad 
Yaitu& takbir& yang& terikat& dengan& akhir& salat&
fardu& di& hari-hari& Iduladha& khususnya.& Adapun&
waktu& serta& tata& cara& pelaksanaannya& adalah&
sebagai&berikut: 
a.  Waktu&takbir&muqayyad&dimulai&setelah&salat&
Subuh&pada&hari&Arafah&dan&berakhir&setelah&
salat& Asar& pada& hari& ketiga& dari& hari-hari&
Tasyrik.& Ketentuan& ini& berlaku& bagi& selain&
jemaah&haji.&Adapun&bagi&jemaah&haji,&mereka&
memulai& takbir& muqayyad& sejak& salat& Zuhur&
pada&hari&raya&kurban&(10&Zulhijah). 
b.  Redaksi&bacaan&Takbir& 
=..843! (;<(*+! (..843! (;<(*+! .8! &.84(! &..(..84+!
J(..843!(;<(*+!(..843!(;<(*!J(!.&..84&.6Q(%,! 
(Artinya:&Allah&Maha&Besar,&Allah&Maha&Besar,&
tidak& ada& t uhan& yang& berhak& disembah& kecuali&
Allah.& Allah& Maha& Besar,& Allah& Maha& Besar,& dan&
segala&puji&milik&Allah).
1
 
5-  Antusias& melaksanakan& salat& hari& raya& bagi&
selain& jemaah& haji,& serta& berangkat& di& awal&
 
1
  Lihat:! 123467*%!karya!Ibnu!Quddamah!(3/290)!dan!1$83
98"&:6'123+")%&6'4"5"2346;*-5'<"23(*=/#!(5/380). 
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10 
waktu& dan& menyimak& khotbah& karena&
merupakan& bagian& dari& syiar& Islam& yang&
paling& besar.& Karena& kedudukan& salat& ini&
sangat& agung& maka& kaum& wanita& juga&
diperintahkan& untuk& turut& keluar&
menghadirinya,& sampai& kalangan& gadis& dan&
yang&sedang&haid.&Ummu&'Aṭiyyah&6*(7&/(..843!
9(-486&meriwayatkan, 
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"#(43.3!;(%&!,&2$*&-?(4;(-!3-?3;!?3*3?!;$.3(*!2(,(!
4(*&! *(/(+! 4&-00(! ;(%&! %$-0$.3(*;(-! (-(;6(-(;!
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6-  Memperbanyak& amal& saleh& yang& merupakan&
ibadah-ibadah& sunah,& seperti:& salat,& sedekah,&
membaca& Al-Qur`an& Al-Karim,& amar& makruf&
nahi&mungkar,&berbuat&baik&kepada&tetangga,&
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11 
menyambung&silaturahmi,&dan&berbagai&amal&
saleh&lainnya.&Hal&ini&berdasarkan&keumuman&
sabda&Nabi&ﷺ, 
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Akhirnya,&hanya&kepada& Allah& kita& memohon,&
semoga&Dia&memberikan&manfaat&atas&ilmu&yang&
telah& Dia& ajarkan& kepada& kita,& dan& menga jarkan &
kepada&kita&ilmu&yang&bermanfaat.&Sungguh,&Dia&
Maha& Pemurah& lagi& Maha& Mulia.& Semoga& Allah&
senantiasa&mencurahkan& sela wat &dan&salam&yang&
melimpah&kepada&Nabi&kita,&Mu hammad,&beserta&
keluarga&dan&para&sahabat&beliau.
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