


 

 
 

 
 

 

ОПИСАНИЕ ХАДЖА 

 

Достопочтенный шейх 

Мухаммад ибн Салих Аль-Усаймин, 
да простит его Аллах и да помилует его родителей 

и всех верующих! 
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Описание хаджа 
Хвала Аллаху, Господу миров! К Нему я об-

ращаюсь с мольбой о ниспослании мира и бла-
гополучия нашему Пророку Мухаммаду, его 
роду и всем его сподвижникам. А затем… 

Уважаемые братья! Наступил новый сезон 
большого паломничества, и я хотел бы пред-
ставить вашему вниманию этот скромный 
труд, цель которого разъяснить некоторые во-
просы, касающиеся обрядов хаджа. Я прошу 
Всевышнего Аллаха сделать так, чтобы деяния 
всех верующих были искренними ради Его 
Лика, приносили пользу и стали средством их 
приближения к Господу. Поистине, Он — Щед-
рый, Великодушный! 

Тематическое содержание данной работы о 
хадже можно представить в следующем виде: 

1) Нормы исламского права, касающиеся 
путников. 

2) Когда был предписан хадж? Для кого со-
вершение хаджа является обязательным? 
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3) Где паломник, вознамерившийся совер-
шить умру или хадж, вступает в состояние 
ихрама? 

4) Виды хаджа и наиболее предпочтитель-
ный из них. 

5) Краткое описание хаджа «таматту’» — с 
момента вступления паломника в состояние 
ихрама для умры и до завершения последнего 
из обрядов хаджа. 

6) Прощальный таваф. 

7) Запреты, касающиеся того, кто вступил в 
состояние ихрама. 

8) Правовое положение того, кто нарушил 
запреты ихрама. 

9) Посещение мечети Пророка 1. 

 
1  — данный знак, встречающийся после написания имени 
Пророка Мухаммада, заменяет собой фразу: «Мир ему и бла-
гословение Аллаха!» 
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Нормы исламского права, касающи-
еся путников. 

Совершение хаджа предполагает, что па-
ломнику необходимо будет выйти в путь, 
[чтобы добраться до места выполнения обря-
дов], и более того, сам хадж, по сути, является 
путешествием, [так как подразумевает риту-
альное перемещение паломников из одной 
местности в другую], поэтому в данной работе 
мы посчитали важным разъяснить читателям 
нормы исламского права, регулирующие поло-
жение тех, кто находится в пути. Итак, положе-
ние путников во время их поездки регулиру-
ется определенными правовыми нормами, са-
мые значимые из которых связаны с прави-
лами совершения молитв. В данном разделе мы 
рассмотрим их в следующем порядке: 

1) Правила, касающиеся ритуальной чи-
стоты1. 

 
1 Ритуальная чистота — особое состояние человека, обяза-
тельное для совершения определенных видов поклонения, 
одним из которых является молитва. Ритуальная чистота, как 
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Для достижения ритуальной чистоты — 
малой и большой — путник обязан совершать 
ритуальное омовение водой, а если она недо-
ступна, то посредством процедуры «таяммум», 
при которой ритуальное очищение достига-
ется протиранием лица и рук частицами чи-
стой земли. Для этого ладонями единожды уда-
ряют по поверхности земли, а затем протирают 
ими всё лицо и внешнюю часть кисти каждой 
руки от кончиков пальцев до лучезапястного 
сустава, который соединяет кости предплечья 
и кисти. 

С помощью таяммума достигается полно-
ценная ритуальная чистота, нарушить которую 
может только то, что нарушает ритуальную чи-
стоту, достигнутую посредством омовения во-
дой, или появление возможности совершить 
омовение водой.  Таким образом, если человек 
совершил таяммум перед молитвой Зухр и не 

 
правило, достигается посредством омовения (очищения) во-
дой. Процедура совершения омовения в исламском праве ре-
гламентирована.  Ритуальная чистота (омовение) бывает ма-
лой — «вуду» (араб.  وُضُوء), и большой — «гусль» (араб.  غُسْل). 
При определенных обстоятельствах допускается применять 
альтернативный метод ритуального очищения — таяммум. 
(Прим. пер.). 
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нарушил ритуальную чистоту до наступления 
молитвы Аср, то он совершает молитву Аср, не 
прибегая к таяммуму, и то же самое относится 
и к молитвам Магриб и Иша, — если он не 
нарушил ритуальную чистоту до их наступле-
ния, то он совершает их, не прибегая к та-
яммуму. 

Если путник оказался в состоянии боль-
шого ритуального осквернения1 и не может 
найти воду, то он совершает таяммум, и таким 
образом приобретает состояние ритуальной 
чистоты, и если после этого он обнаруживает 
воду, то состояние ритуального осквернения 
тотчас же возвращается, и для него становится 
обязанным совершить большое омовение во-
дой. Точно также, если он оказался в состоянии 
малого осквернения после справления малой 
или большой нужд, и не может найти воду, он 

 
1 Под большим ритуальным осквернением (араб.  َجَنَابة) подра-
зумевается состояние, при котором мусульманин обязан со-
вершить большое омовение, чтобы достичь состояния риту-
альной чистоты. Большое осквернение происходит при се-
мяизвержении, которое сопровождается наслаждением; пол-
люциях; половом сношении, даже если не произошло излия-
ние спермы; менструациях и послеродовых кровотечениях у 
женщин.  (Прим. пер.). 
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совершает таяммум и таким образом достигает 
состояния ритуальной чистоты, и если после 
этого он обнаруживает воду, то состояние ри-
туального осквернения тотчас же возвраща-
ется, и для него становится обязанным совер-
шить малое омовение водой в соответствии с 
хадисом: «Чистая земля является средством 
ритуального очищения для мусульманина [и 
будет оставаться такой], даже если он не 
найдет воду на протяжении десяти лет. А 
когда он найдет воду, то пусть страшится 
Аллаха, и пусть сделает так, чтобы она кос-
нулась его кожи»,1 и в соответствии с другим 
хадисом, который привел [в своем сборнике] 
имам Ахмад: «[Поистине, чистая земля] яв-
ляется очищающей для мусульманина…» Ат-
Тирмизи сказал, что этот хадис — хасан-сахих2. 

 
1 «…и пусть сделает так, чтобы она коснулась его кожи» — т. 
е. пусть совершит омовение водой. См. «Сборник фетв и по-
сланий шейха Ибн Усаймина», Т. 12, раздел «Время соверше-
ния молитв». (Прим. пер.). 
2 Приводится у Абу Дауда в главе «Книга очищения», раздел 
«Тот, кто лишился большого омовения, совершает таяммум», 
№ 332; у Ат-Тирмизи в главе «Книга очищения», раздел «О 
том, что говорится о таяммуме в отношении того, кто ли-
шился большого омовения», № 123; у Ан-Насаи, в главе 
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Также, путнику дозволено на протяжении трех 
суток при совершении малого омовения про-
тирать влажной рукой кожаные носки и не 
снимать их, чтобы омыть стопы, тогда как, не 
будучи путником и находясь в своей местно-
сти, он не мог бы пользоваться данным право-
вым послаблением более одних суток. 

2) Правила, касающиеся обязательных мо-
литв. 

Путник совершает обязательные молитвы, 
состоящие из четырех рака‘атов — Зухр, Аср и 
Иша — по два рака‘ата, начиная с момента, как 
он покидает пределы своей местности и пока 
не вернется обратно, независимо от того, 
насколько продолжительным окажется его пу-
тешествие. В сборнике достоверных хадисов 
аль-Бухари («Сахих Аль-Бухари») приводятся 
следующие слова Анаса ибн Малика, да будет 
Аллах доволен им, [которые передал Яхья ибн 
Аби Исхак]: «Мы выступили в путь вместе с 

 
«Книга очищения», раздел «Совершение молитв после одно-
кратного очищения таяммумом», № 323; и у Ахмада (5/146) в 
хадисе от Абу Зарра, при этом  текст, упомянутый в первом 
хадисе, соответствует тому, что передал Аль-Баззар (9/387) № 
3973. 
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Пророком , направляясь из Медины в 
Мекку (для совершения Прощального хаджа), 
и [во время этого путешествия видели, что] 
он совершал молитву по два рака‘ата, [и так 
продолжалось] до тех пор, пока мы не верну-
лись в Медину. Я спросил его1 : «Задержались 
ли вы в Мекке?», на что он ответил: «Мы 
пробыли там десять [дней]»»2. 

В этом же сборнике приводятся следующие 
слова Аишы, да будет Аллах доволен ею: «Когда 
Аллах вменил нам в обязанность молитву, Он 
повелел совершать ее по два рака‘ата, — это 
касалось и тех, кто находится в своей местно-
сти, и тех, кто пребывает в пути. Затем, Он 
оставил молитву тех, кто находится в пути, 
без изменений, и увеличил количество 
рака‘атов в молитве тех, кто пребывает в 
своей местности»3. 

 
1 То есть Яхья, передатчик хадиса, спрашивает у Анаса, да бу-
дет Аллах доволен им. (Прим. пер.). 
2 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга о сокращении мо-
литвы», раздел «О том, что говорится о сокращении мо-
литвы», № 1081; у Муслима в главе «Книга о молитве путни-
ков и ее сокращении», № 693. 
3 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга молитв», раздел 
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В другой версии этого хадиса говорится: 
«Когда молитва была вменена в обязанность, 
она состояла из двух рака‘атов, затем Пророк 
 совершил переселение, и количество 
рака‘атов молитвы было увеличено до четы-
рех, а молитва, совершаемая путником, оста-
лась такой же, какой была вначале»1. 

У Муслима этот хадис приводится в следу-
ющем виде: «…а молитва, совершаемая пут-
ником, осталась такой же, какой была предпи-
сана вначале»2. 

И не существует сведений о том, что Про-
рок  хотя бы один раз совершил молитву 
полностью, в четыре рака‘ата, находясь в пути, 
поэтому многие ученые считают, что сокраще-
ние молитвы является обязательным (ваджиб) 
для путника. В сборнике «Сахих аль-Бухари» 

 
«О том, как была предписана молитва во время вознесения 
[Пророка ]», № 350; и у Муслима в главе «Книга о молитве 
путников и ее сокращении», № 685. 
1 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга о достоинствах 
ансаров», раздел «История. Когда началось [мусульманское] 
летоисчисление», № 3935. 
2 Приводится у Муслима в главе «Книга о молитве путников», 
№ 2/685. 
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приводится хадис, переданный Абдурахманом 
ибн Язидом, в котором он говорит: «‘Усман ибн 
Аффан, да будет доволен им Аллах, совершил с 
нами в долине Мина коллективную молитву из 
четырех рака‘атов в качестве имама. Когда об 
этом известили Абдуллаха ибн Масуда, он про-
изнес: «Мы принадлежим Аллаху, и к Нему мы 
вернёмся»1, а затем сказал: «Когда мы совер-
шали молитву в долине Мина с посланником 
Аллаха   мы совершали ее в два рака‘ата; ко-
гда мы совершали молитву в Мина с Абу Ба-
кром, да будет Аллах доволен им, мы совершали 
ее в два рака‘ата; когда мы совершали молитву 
в Мина с ‘Умаром ибн аль-Хаттабом, да будет 
Аллах доволен им, мы совершали ее в два 
рака‘ата.  Как бы я хотел, чтобы хотя бы два 
рака‘ата из этих четырех были приняты [Ал-
лахом]!»»2 

 
1 Данную фразу (араб.  َإِ�َّ  لِلهَِّٰ  وَإِ�َّ  إِليَْهِ  راَجِعُون) мусульманин произно-
сит, когда слышит плохую новость — смерть близкого, по-
теря имущества и т.п. (Прим. пер.). 
2 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга о сокращении мо-
литвы», раздел «Молитва в долине Мина», № 1084; у Муслима 
в главе «Книга о молитве путников», раздел «Сокращение мо-
литвы в долине Мина», № 695. 
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Таким образом, Абдуллах ибн Масуд, да бу-
дет Аллах доволен им, счел бедствием решение 
‘Усмана ибн Аффана, да будет Аллах доволен 
им, совершить полную молитву из четырех 
рака‘атов, сказав: «Мы принадлежим Аллаху, и 
к Нему мы вернёмся» и указав на то, что такое 
решение противоречит сунне Пророка  и 
сунне двух его сподвижников. 

‘Усман ибн Аффан, да будет Аллах доволен 
им, совершал молитвы в долине Мина, сокра-
щая их, на протяжении шести или восьми лет 
во времена своего правления, затем начал со-
вершать молитву полностью в четыре рака‘ата, 
как об этом сообщается в хадисе из сборника 
«Сахих Муслим», переданном от Ибн ‘Умара, 
да будет Аллах доволен им и его отцом. В этом 
хадисе он говорит: «Пророк ,  будучи в долине 
Мина, совершал молитву так, как совершает 
путник1, также поступали Абу Бакр и ‘Умар, 
также поступал и ‘Усман на протяжении 
восьми лет, — или он сказал: «на протяжении 
шести лет»»2. Причина, по которой ‘Усман 

 
1 То есть сокращал четырехракатную молитву до двух ракаа-
тов. (Прим. пер.). 
2 Приводится у Муслима в главе «Книга о молитве путников», 
раздел «Сокращение молитвы в долине Мина», № 18/694. 
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ибн Аффан, да будет Аллах доволен им, решил 
не сокращать молитву в долине Мина, заклю-
чается в том, что в данном вопросе он придер-
живался собственного толкования данной си-
туации. Богословы по-разному объясняют ре-
шение, принятое ‘Усманом, да будет Аллах до-
волен им. 

Однако, если путник совершает коллектив-
ную молитву за имамом, который не сокращает 
её, то он обязан также совершить ее не сокра-
щая. В сборнике «Сахих Муслим» приводится 
хадис, переданный от Мусы ибн Саляма аль-
Хузали, в котором он говорит: «Я спросил Ибн 
Аббаса, да будет Аллах доволен им и его отцом: 
«Как мне совершать молитву, когда я нахожусь 
в Мекке и собираюсь молиться без имама?» Он 
ответил: «Совершай её в два рака‘ата, как это 
делал Абу аль-Касим1»»2. 

В этом же сборнике приводится хадис, ко-
торый передал Нафи. Он сказал: «Когда Ибн 
‘Умар, да будет Аллах доволен им и его отцом, 

 
1 Абу аль-Касим — Пророк Мухаммад . (Прим. пер.). 
2 Приводится у Муслима в главе «Книга о молитве путников», 
раздел «О молитве путников и её сокращении», № 688. 
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совершал коллективную молитву за имамом, 
то совершал её в четыре рака‘ата, а когда мо-
лился в одиночестве, то сокращал её»1. 

И неважно, приступил ли молящийся к 
коллективной молитве с самого начала или же 
присоединился к ней позже2. Это соответ-
ствует общему смыслу слов Пророка : «Со-
вершайте [вслед за имамом] ту часть мо-
литвы, которую застали, а затем [самосто-
ятельно] восполните ту часть, которую 
упустили»3. 

Что касается объединения смежных мо-
литв — Зухра с Асром или Магриба с Иша, то 
это является сунной для путника, который пре-

 
1 Приводится у Муслима в главе «Книга о молитве путников», 
раздел «Сокращение молитвы в долине Мина», № 17/694. 
2 То есть он должен совершить молитву не сокращая, если 
имам совершает её не сокращая. (Прим. пер.). 
3 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга о призыве к мо-
литве», раздел «Не следует направляться к молитве второ-
пях», № 636, и раздел «О словах того, кто сказал: «Мы пропу-
стили молитву»», № 635; у Муслима в главе «Книга о мече-
тях», раздел «Желательно молящемуся сохранять достоин-
ство и степенность, когда он направляется к молитве», ха-
дисы № 602, 603, которые передали Абу Хурайра и Абу Ка-
тада. 
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бывает в пути, то есть продолжает передви-
гаться. Об этом свидетельствует хадис из сбор-
ника «Сахих аль-Бухари», переданный Ибн Аб-
басом, да будет Аллах доволен им и его отцом. 
Он сказал: «Находясь в пути, Посланник Ал-
лаха   объединял молитву Зухр с Асром, а 
Магриб с Иша»1. 

Но если путник остановился в какой-то 
местности, то сунной для него будет совершать 
каждую молитву в отведенное для нее время, 
так как Пророк  не объединял молитвы, ко-
гда останавливался в долине Мина. Однако, 
если он все же объединил их, то это не счита-
ется грехом, особенно если он нуждался в этом, 
— например, у него накопилось множество 
дел, которые нужно было закончить, или он ис-
пытывал потребность в отдыхе и ему нужно 
было поспать. В сборнике «Сахих аль-Бухари» 
приводится хадис, переданный от Абу 
Джухайфы, да будет доволен им Аллах, где го-
ворится о том, как однажды Пророк   вышел 

 
1 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга о сокращении мо-
литв», раздел «Объединение молитв Магриб и Иша в пути», 
№ 1107 с неполной цепочкой передатчиков. 
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к своим сподвижникам из палатки, которая 
была установлена в местечке аль-Абтах (или 
аль-Батха) в Мекке. Абу Джухайфа рассказал 
об этом так: «[Пророк ] вышел [из палатки] 
в самый разгар знойного дня и в местечке аль-
Батха совершил омовение, затем совершил 
два рака‘ата молитвы Зухр и два рака‘ата 
молитвы Аср»1. 

В сборнике «Сахих Муслим» приводится 
хадис, переданный от Саида ибн Джубайра, ко-
торый услышал от Ибн Аббаса, да будет Аллах 
доволен им и его отцом, следующее: «Пророк 
  объединил молитвы зухр с асром и магриб 
с иша в одном из своих военных походов — в 
походе на Табук». Саид сказал: «Тогда я спро-
сил Ибн Аббаса: «Почему он это сделал?», и 
тот ответил: «Он сделал это, чтобы не 
обременять свою общину»»2. Там же приво-

 
1 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга достоинств», раз-
дел «Описание Пророка, да благословит его Аллах и привет-
ствует», № 3553; у Муслима в главе «Книга молитв», раздел 
«Сутра молящегося», № 503. 
2 Приводится у Муслима в главе «Книга о молитве путников», 
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дится и другой хадис с таким же смыслом, ко-
торый передает Му‘аз ибн Джабаль, да будет 
доволен им Аллах1. 

Фраза «не обременять общину» означает 
«не допускать, чтобы община испытывала 
трудности и стесненность». 

3) Правила, касающиеся добровольных 
молитв. 

Путнику разрешено совершать доброволь-
ные молитвы так же, как это делает тот, кто не 
является путником и пребывает в своей мест-
ности. Он может совершать добровольную 
ночную молитву кыям-уль-лайль, молитву 
витр, утреннюю добровольную молитву ад-
духа, молитву приветствия мечети и молитву 
по случаю затмения. В «Сахих аль-Бухари» 
приводится хадис, где Абдуллах ибн ‘Умар, да 
будет Аллах доволен им и его отцом, передает 
следующее: 

 «Я видел, как Пророк ,  находясь в пути, 
 

раздел «Объединение молитв для того, кто не является пут-
ником», № 51/705. 
1 Приводится у Муслима в главе «Книга о молитве путников», 
раздел «Объединение молитв для того, кто не является пут-
ником», № 706. 
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откладывал совершение молитвы Магриб, 
если спешил. Затем он совершал её в три 
рака‘ата, заканчивая произнесением при-
ветствия — таслим, делал короткий пере-
рыв, произносил второй призыв на молитву 
— икамат, совершал два рака‘ата молитвы 
иша, заканчивая ее таслимом. После мо-
литвы иша он не совершал дополнительной 
молитвы, и вставал только глубокой ночью, 
чтобы совершить добровольную ночную мо-
литву»1. 

Также в «Сахих аль-Бухари» и в «Сахих Му-
слим» приводится хадис от Саида ибн Ясера, в 
котором он говорит: «Я находился подле Абдул-
лаха ибн ‘Умара в одной из поездок в Мекку». 
Затем Саид продолжил: «В какой-то момент, 
опасаясь наступления рассвета, я спешился2  и 
совершил молитву витр, затем нагнал Ибн 

 
1 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга сокращения мо-
литв», раздел «Нужно ли произносить азан или икамат при 
объединении молитв Магриб и Иша?», № 1109; у Муслима в 
сокращенном виде в главе «Книга о молитве путников», раз-
дел «Дозволенность объединения двух молитв в пути», № 703. 
2 То есть остановил животное, на котором ехал, и слез с него. 
(Прим. пер.). 
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‘Умара. Он спросил меня: «Где ты был?», я от-
ветил: «Я испугался, что наступит рассвет, 
спешился и совершил молитву витр». Тогда 
Абдуллах спросил: «Разве Посланник Аллаха   
не является для тебя лучшим примером для 
подражания?» Я ответил: «Конечно, клянусь 
Аллахом!» Он сказал: «Поистине, Посланник 
Аллаха   совершал витр, передвигаясь верхом 
на верблюде»»1. 

В этих же двух сборниках приводится хадис 
от Абдуррахмана ибн Аби Лайля, в котором пе-
редаётся следующее: «Никто не говорил мне, 
что видел, как Пророк  совершал молитву 
ад-духа, кроме Умм Хани. Она рассказала, что 
Пророк  пришел к ней в дом в день освобожде-
ния Мекки и совершил восемь рака‘атов»2. 

 
1 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга о молитве витр», 
раздел «Совершение молитвы витр во время езды верхом», № 
999; у Муслима в главе «Книга о молитве путников», раздел 
«Дозволенность совершения добровольных молитв в пути во 
время езды верхом», № 36/700. 
2 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга о сокращении мо-
литв», раздел «О том, кто совершал добровольные молитвы в 
пути, кроме дополнительных молитв, которые совершаются 
после обязательных», № 1103; у Муслима в главе «Книга о мо-
литве путников», раздел «Желательность молитвы ад-духа», 
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Также в этих двух сборниках приводится 
хадис от Абу Катады, да будет доволен им Ал-
лах, о том, что Пророк  сказал: «Если кто-
либо из вас войдёт в мечеть, пусть не са-
дится, пока не совершит два рака‘ата мо-
литвы»1. 

В них же приводится хадис от Аиши, да бу-
дет доволен ею Аллах, где она описала как Про-
рок  совершил молитву аль-кусуф, когда слу-
чилось солнечное затмение. При этом он ска-
зал: «Солнце и луна — это два знамения из 
знамений Аллаха. Их затмение не связано с 
чьей-либо смертью или с чьим-либо рожде-
нием. Поэтому, когда случается затмение 
солнца или луны — спешите к молитве» 2. 

 
№ 80/336. 
1 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга о добровольной 
ночной молитве ат-тахаджуд», раздел «О том, где говорится 
о совершении добровольных молитв по два ракаата», № 1163; 
у Муслима в главе «Книга о молитве», раздел «Желательность 
совершения молитвы приветствие мечети (тахийат-уль-мас-
джид)», № 714. 
2 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга о солнечных за-
тмениях», раздел «Проповедь имама во время солнечного за-
тмения», № 1064; у Муслима в главе «Книга о солнечных за-
тмениях», раздел «Молитва аль-кусуф», № 901. 
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Призыв к совершению молитвы аль-кусуф 
в этих двух хадисах имеет обобщенный смысл, 
так как Пророк  не связывал её с каким-то 
определенным временем [суток] или с тем, 
находится человек в пути или нет, [а связал 
только с фактом наступления затмения]. 

В «Сахих аль-Бухари» приводится хадис от 
Джабира ибн Абдуллаха, да будет доволен им 
Аллах, в котором говорится: «Пророк   бы-
вало совершал добровольные (араб.  َالتَّطَوُّع) мо-
литвы, передвигаясь верхом на животном, 
которое шло не по направлению киблы1»2. 

Определенный артикль (ال) в слове  التطوع 
(добровольные) по правилам арабской морфо-
логии может относиться к первому типу (араб. 
 и указывать на общий класс предметов, а (للجنس
не на конкретный объект, или ко второму типу 

 
1 Ки́бла — направление в сторону Каабы, которая находится 
в Священной мекканской мечети.  Ки́бла используется му-
сульманами в различных религиозных ритуалах, особенно 
при совершении молитв. (Прим. пер.). 
2 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга о сокращении мо-
литв», раздел «Добровольные молитвы верхом на живот-
ном», № 1094. 



 

 
23 

(араб. للاستغراق) и указывать на обобщение и все-
объемлемость, когда речь идёт обо всех объек-
тах данного класса без исключения. Второй тип 
предполагает, что путнику разрешается совер-
шать все виды добровольных молитв, если нет 
доказательств, указывающих на иное. И нам не 
известны такие доказательства, кроме тех, в ко-
торых говорится о необходимости оставления 
дополнительных молитв, связанных с обяза-
тельными (ар-раватиб1). Так, в «Сахих Му-
слим» приводится хадис от Хафса ибн ‘Аасима 
ибн ‘Умара ибн аль-Хаттаба, да будет доволен 
им Аллах, где он сказал: «Однажды мне дове-
лось сопровождать Ибн ‘Умара в Мекку». Далее 
он продолжил: «Он совершил зухр в два 
рака‘ата, затем направился к своему шатру, и 
мы последовали за ним. Когда он сел, то невзна-
чай посмотрел в сторону, откуда только-что 

 
1 Здесь и далее, ар-ратиба (мн. ар-раватиб) — дополнитель-
ные молитвы. Это добровольные молитвы, связанные с обя-
зательными и дополняющие их, — два ракаата перед молит-
вой Фаджр; четыре ракаата перед Зухр и два после; два рака-
ата после Магриб и два ракаата после Иша. (Прим. пер.). 
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приехал, и увидел людей, выстаивающих мо-
литву. Он спросил: «Что они делают?» Я отве-
тил: «Совершают дополнительную молитву». 
Тогда он сказал: ‘О племянник! Если бы я ре-
шился в пути совершать дополнительные мо-
литвы, то я бы в первую очередь прекратил со-
кращать обязательные молитвы! Я сопровож-
дал Посланника Аллаха  в поездках, и он ни-
когда не совершал в пути более двух рака‘атов 
[обязательной молитвы] до самой своей 
смерти. Я сопровождал Абу Бакра — он также 
не превышал двух рака‘атов до самой своей 
смерти. Я сопровождал ‘Умара — и он не превы-
шал двух рака‘атов до самой своей смерти. И я 
сопровождал ‘Усмана — и он тоже не превышал 
двух рака‘атов до самой своей смерти. А ведь 
Аллах сказал в Коране: 

ِ  رسَُولِ  ِ�  لَُ�مۡ  َ�نَ  لَّقَدۡ ﴿ سۡوَةٌ  ٱ�َّ
ُ
]. ٢١[الأحزاب:﴾... حَسَنةَٞ   أ  

 «Поистине, в Посланнике Аллаха для вас — 
прекрасный пример»1. [Аль-Ахзаб, 21]. 

 
1 Приводится у Муслима в главе «Книга о молитве путников», 
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Также ранее мы упомянули хадис, где гово-
рится о том, что Пророк  в пути объединил 
молитвы Магриб и Иша, но не совершил до-
полнительных молитв ар-раватиб, связанных с 
ними1. 

Что же касается слов Ибн ‘Умара, да будет 
Аллах доволен им и его отцом: «Если бы я ре-
шился в пути совершать дополнительные мо-
литвы, то я бы в первую очередь прекратил со-
кращать обязательные молитвы!», то он имел в 
виду, что если бы в пути он стал совершать доб-
ровольные  молитвы ар-раватиб, которые до-
полняют обязательные молитвы, то он стал бы 
также совершать и обязательные молитвы по 
четыре рака‘ата, не сокращая их до двух. То, 
что под дополнительными молитвами, кото-
рые не надо совершать путнику, Ибн ‘Умар, да 
будет Аллах доволен им и его отцом, имел в 
виду именно дополнительные молитвы ар-ра-

 
раздел «Молитва путников и ее сокращение», № 689; и у Аль-
Бухари в сокращенной форме в главе «Книга о сокращении 
молитв», раздел «О том, кто в пути не совершал дополнитель-
ных молитв после обязательных», № 1101–1102. 
1 См. стр. 18. 
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ватиб, подтверждается хадисами, где он совер-
шал добровольные молитвы и молитву витр, не 
относящиеся к ар-раватиб, передвигаясь вер-
хом на животных, и указывал на то, что так же 
поступал и Пророк . 

Об этом же свидетельствует то, как аль-Бу-
хари назвал некоторые разделы в перечне глав 
в своем сборнике «Сахих аль-Бухари» — раздел 
«О том, кто в пути не совершает дополнитель-
ных молитв перед обязательными молитвами и 
после них», раздел «О том, кто в пути совер-
шает добровольные молитвы, кроме тех, кото-
рые совершаются перед обязательными молит-
вами и после них». 

Что касается дополнительной молитвы ар-
ратиба перед молитвой Фаджр — то путники 
совершают её также, как и те, кто находятся 
дома, потому что Пророк  среди всех прочих 
добровольных молитв самое большое внима-
ние уделял именно этим двум рака‘атам, и ни-
когда их не оставлял. Об этом приводится в 
«Сахих аль-Бухари» в хадисе от ‘Аиши, да будет 



 

 
27 

доволен ею Аллах (см. Т. 3, С. 42, Фатх аль-Бари)1. 

Также в «Сахих Муслим» приводится хадис 
от Абу Катады, да будет доволен им Аллах, в 
котором он поведал историю о том, как они 
однажды проспали молитву фаджр, проснув-
шись только после восхода солнца, — Пророк 
 тогда велел им отъехать от места, где 
они спали, и, спустя какое-то время, он оста-
новился и совершил омовение. Потом Биляль 
произнёс азан, и Пророк  совершил два 
рака‘ата дополнительной молитвы, затем 
совершил два рака‘ата молитвы фаджр, и 
при этом совершил её точно так же, как и в 
остальные дни2. 

 
 

 
1 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга о добровольной 
ночной молитве ат-тахаджуд», раздел «Постоянство в совер-
шении двух ракаатов перед молитвой Фаджр», № 1169; у Му-
слима в главе «Книга о молитве путников», раздел «Жела-
тельность совершения двух ракаатов сунны перед молитвой 
Фаджр», № 94/724. 
2 Приводится у Муслима в главе «Книга о мечетях», раздел 
«Восполнение упущенной молитвы», № 681. 
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В этом же сборнике приводится похожий 
хадис от Абу Хурайры, да будет Аллах доволен 
им.1 

Мы решили уделить вопросу совершения 
добровольных молитв в пути больше внима-
ния, потому что некоторые считают, что пут-
ник должен отказаться от совершения добро-
вольных молитв. Однако на основании свиде-
тельств, представленных выше, мы видим, что 
путнику следует воздержаться от совершения 
только дополнительных молитв ар-раватиб, 
связанных с обязательными молитвами Зухр, 
Магриб и Иша. Что же касается остальных доб-
ровольных молитв, то они остаются разрешен-
ными. Поистине, только Аллах дарует пра-
вильное понимание. 

Также путник совершает добровольные 
молитвы, не выходя из транспорта, независимо 
от направления движения, даже если оно не 
совпадает с киблой. В «Сахих аль-Бухари» при-
водится хадис от Джабира ибн Абдуллаха, да 

 
1 Приводится у Муслима в главе «Книга о мечетях», раздел 
«Восполнение упущенной молитвы», № 680. 
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будет Аллах доволен им и его отцом. Он рас-
сказывает, что в одной из поездок, Пророк  
совершал добровольную молитву верхом на 
верблюде, двигаясь по направлению на во-
сток, а когда решал совершить обязатель-
ную молитву, спешивался и поворачивался в 
сторону киблы1. 

Существует несколько правил, которых 
следует придерживаться во время путеше-
ствия. У путника должен быть попутчик, кото-
рый не только поможет скрасить путь, но и вы-
ручит в случае надобности. Путешествие в оди-
ночку может быть оправдано только объектив-
ной нуждой или религиозной необходимо-
стью. В «Сахих аль-Бухари» приводится хадис 
от Абдуллаха ибн ‘Умара, да будет доволен Ал-
лах им и его отцом, в котором он передает сле-
дующие слова Пророка : «Если бы люди 
знали то, что знаю я о путешествиях в оди-
ночку, ни один всадник не решился бы выйти 

 
1 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга о сокращении мо-
литв», раздел «Необходимо спешиваться для совершения 
обязательной молитвы», № 1099. 
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в путь ночью без попутчика».1 

Также путник должен иметь при себе доку-
мент, удостоверяющий его личность и содер-
жащий сведения о его местожительстве на слу-
чай, если с ним что-нибудь произойдет в до-
роге. 

Также важно, чтобы женщина не путеше-
ствовала без махрама. При этом такие подроб-
ности, как расстояние (близко или далеко); 
цель поездки (хадж или что-либо другое); воз-
раст и внешность женщины (молодая красивая 
или пожилая невзрачная); наличие сопровож-
дающих женщин (родственницы или подруги); 
уровень безопасности (безопасно или небез-
опасно); вид транспорта (самолет или что-либо 
другое), — не имеют никакого значения. В 
«Сахих аль-Бухари» и «Сахих Муслим» приво-
дится хадис от Ибн Аббаса, да будет Аллах до-
волен им и его отцом, в котором он рассказал 
следующее: «Я слышал, как Пророк  во время 
одной из проповедей сказал: «Пусть ни один 
мужчина не остаётся наедине с женщиной 

 
1 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга джихада», раздел 
«Путешествие в одиночку», № 2998. 
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без махрама, и пусть женщина не путеше-
ствует без махрама». Один из присутствую-
щих мужчин поднялся со своего места и спро-
сил: «О Посланник Аллаха, моя жена отпра-
вилась в хадж, а я записался в военный по-
ход». Тогда Пророк  сказал: «Иди и соверши 
хадж со своей женой».1 Таким образом, Пророк 
 строго запретил женщинам путешествовать 
без махрама. Он не стал задавать этому муж-
чине вопросов, [чтобы определить, можно ли 
сделать исключение для его жены,] а значит за-
прет относится к любому виду поездок, каса-
ется всех женщин, и не зависит от обстоятель-
ств. 

Махрам — это муж женщины, а также лю-
бой мужчина, за которого по исламскому за-
кону женщина никогда не сможет выйти замуж 
из-за близкого кровного родства, молочного 
родства или брачного родства. 

Существует семь категорий махрамов по 

 
1 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга джихада», раздел 
«О том, кто записался в [военный] поход, в то время как его 
жена поехала на хадж», № 3006; у Муслима в главе «Книга 
хаджа», раздел «Путешествие женщины с махрамом», № 1341. 
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близкому кровному родству или молочному 
родству: отец и мужчины с его стороны по пря-
мой восходящей линии; сын и мужчины с его 
стороны по прямой нисходящей линии; брат, 
сын брата и мужчины со стороны сына брата 
по прямой нисходящей линии; сын сестры и 
мужчины с его стороны по прямой нисходя-
щей линии; дядя по отцу и мужчины с его сто-
роны по прямой восходящей линии; дядя по 
матери и мужчины с его стороны по прямой 
восходящей линии. 

И существует четыре категории махрамов 
по брачному родству: отец мужа и мужчины с 
его стороны по прямой восходящей линии; 
сын мужа и мужчины с его стороны по прямой 
нисходящей линии; мужья женщин с её сто-
роны по прямой нисходящей линии (муж до-
чери, муж внучки, муж правнучки …); мужья 
женщин с её стороны по прямой восходящей 
линии (муж матери, муж бабушки, муж праба-
бушки…) при условии, что между соответству-
ющими парами состоялась интимная близость. 

Также необходимо, чтобы махрам был со-
вершеннолетним и в здравом уме, поэтому ма-
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лолетний или психически нездоровый не под-
ходят для сопровождения женщины в путеше-
ствии. 

На основании вышеизложенного мы ви-
дим, что если женщина не находит махрама, то 
хадж для неё не является обязательным, так как 
в этом случае считается, что она не имеет воз-
можности его совершить. 

Когда был предписан хадж? 
Хадж был предписан на девятый или деся-

тый год по хиджре, согласно наиболее пра-
вильному мнению ученых, поскольку его обя-
зательность была установлена словами Все-
вышнего: 

ِ َ�َ ٱ�َّاسِ حِجُّ ٱۡ�يَۡتِ مَنِ ٱسۡتطََاعَ إَِ�هِۡ ... ﴿ سَبيِٗ�ۚ وَمَن َ�فَرَ  وَِ�َّ
َ غَِ�ٌّ عَنِ ٱلَۡ�لَٰمِ�َ  . ]٩٧[آل عمران: ﴾فَإنَِّ ٱ�َّ  

 «Люди обязаны перед Аллахом совер-
шить хадж к [мекканскому] храму, у кого есть 
возможность отправиться в такой путь. Если 
же кто не уверовал, то Аллах не нуждается в 
мирах» [Али Имран, 97], а этот аят из суры «Али 
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Имран» был ниспослан в «Год прибытия по-
слов1», — девятый год по хиджре. 

Причина, по которой хадж был предписан 
так поздно, а Аллах об этом знает лучше, за-
ключается в том, что Мекка, да возвеличит её 
Аллах, до этого времени находилась под вла-
стью многобожников из племени Курайш, и 
Пророк  со сподвижниками не могли совер-
шить хадж должным образом. Достаточно 
вспомнить события Худайбии (6 год по 
хиджре), когда язычники Мекки помешали 
Посланнику Аллаха  и его сподвижникам за-
вершить умру. 

Хадж является обязательным для каждого 
мусульманина, который достиг совершенноле-
тия, находится в здравом уме, физически и ма-
териально способен совершить его. 

Если человек не достиг совершеннолетия, 

 
1 Год прибытия послов (араб.  عام الوفود) — девятый год по 
хиджре или 631 по грегорианскому календарю. В истории ис-
лама известен как год, когда к Мухаммаду, да благословит его 
Аллах и приветствует, прибыло рекордное число делегаций 
арабских племён после победы мусульман в битве при Та-
буке, чтобы принять ислам. (Прим. пер.). 



 

 
35 

хадж для него не обязателен, но если он совер-
шит его, то паломничество будет действитель-
ным, и он получит за это награду как за добро-
вольный хадж. Однако, когда он достигнет со-
вершеннолетия, он обязан будет совершить 
хадж снова, но уже как обязательное поклоне-
ние, потому что хадж, выполненный до наступ-
ления совершеннолетия, подобен обязатель-
ной молитве, совершённой до наступления её 
времени. 

Если человек не способен совершить хадж 
из-за отсутствия средств, будучи, например, 
неимущим, то хадж не является для него обяза-
тельным, так как в Коране сказано: 

،  ]٩٧[آل عمران: ﴾... مَنِ ٱسۡتطََاعَ إَِ�هِۡ سَبيِٗ� ... ﴿  

 «…у кого есть возможность отправиться 
в такой путь», значит тот, кто не обладает та-
кой возможностью, не обязан его совершать. 

Если же человек физически не способен со-
вершить хадж по причине, считающейся не-
устранимой, например, преклонный возраст 
или неизлечимое заболевание, то он может 
назначить человека, который совершит хадж 
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от его имени; если причина считается устрани-
мой, например, излечимая болезнь, то он дол-
жен подождать, пока поправится, и тогда со-
вершить хадж. Если же он умрёт до того, как 
совершит хадж, то назначается человек, кото-
рый совершит паломничество от его имени, 
при этом все сопутствующие расходы оплачи-
ваются из наследства умершего. 

Как только хадж становится обязательным 
для мусульманина, он должен совершить его 
при первой же возможности, так как приказы 
Аллаха и Его Посланника  предполагают не-
медленное исполнение, если они не ограни-
чены определённым временем и нет указания 
на возможность отсрочки. 

Об этом сказано в хадисе Ибн Аббаса, да бу-
дет Аллах доволен им и его отцом, в котором 
приводятся следующие слова Пророка : «По-
спешите с совершением [обязательного] 
хаджа, ибо никто из вас не знает, что может 
с ним случиться».1 Хадис приводится у Ах-
мада. Цепочка передатчиков этого хадиса счи-

 
1 Приводится у Ахмада в его сборнике «Аль-Муснад», 1/314. 
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тается слабой, однако мнение об обязательно-
сти скорейшего совершения хаджа основыва-
ется и на других, более общих доказательствах, 
подтверждающих правильность смысла этого 
хадиса. 

Где паломник, вознамерившийся со-
вершить умру или хадж, вступает в 

состояние ихрама? 
Тот, кто намеревается совершить хадж или 

умру, должен вступить в состояние ихрама в 
одном из мест (микатов), которые установил 
Посланник Аллаха . Таких микатов пять: 

1) Зу-ль-Хулейфа — называется также 
Абъяр Али (Колодцы Али) — для жителей Ме-
дины и тех, кто проезжает это место. 

2) Джухфа — древняя деревня, ныне разру-
шенная, и вместо неё теперь люди используют 
местечко Рабиг — для жителей Шама (Леванта) 
и тех, кто проезжает это место, если только ра-
нее они не пересекли Зу-ль-Хулейфу. 

3) Яламлям — гора или местность в Ти-
хаме, также называется Саадия — для жителей 
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Йемена и тех, кто проезжает это место. 

4) Карн аль-Маназиль — также известен 
как ас-Сайль аль-Кабир — для жителей Не-
джда и тех, кто проезжает это место. 

5) Зат-Ирк — также называется ад-Дариба 
— для жителей Ирака и тех, кто проезжает это 
место. 

Каждый, кто проезжает один из этих мика-
тов и намеревается совершить хадж или умру, 
обязан в этом месте вступить в состояние 
ихрама. 

Тот, кто летит в Мекку на самолете, должен 
вступить в состояние ихрама на борту само-
лета, когда он будет пролетать (над микатом 
или) над линией разграничения ближайшего 
на его пути миката; а тот, кто направляется в 
Мекку по морю, должен войти в состояние 
ихрама на борту судна, когда оно пересечёт ли-
нию разграничения ближайшего на его пути 
миката. 

Нельзя откладывать вступление в состоя-
ние ихрама до приземления самолета в аэро-



 

 
39 

порту или прибытия судна в морской порт, по-
тому что это считается нарушением границ, 
установленных Аллахом: 

لٰمُِونَ ...﴿ وَْ�ٰٓ�كَِ هُمُ ٱل�َّ
ُ
ِ فأَ  ].٢٢٩[البقرة: ﴾وَمَن َ�تَعَدَّ حُدُودَ ٱ�َّ

 «А те, кто преступает ограничения Ал-
лаха, суть несправедливые» [Аль-Бакара, 229]. 

Тот, кто находится в самой Мекке или где-
либо между Меккой и ближайшим микатом, 
вступает в состояние ихрама в том месте, где он 
находится. 

Исключением является порядок вступле-
ния в состояние ихрама для того, кто нахо-
дится в Мекке и намеревается совершить умру. 
Он должен выйти за границы Харама (священ-
ной территории)1 и там войти в состояние 
ихрама. Об этом повелел Пророк ,  сказав 
Абдуррахману ибн Абу Бакру: «Сопроводи 
свою сестру (т. е. Аишу) за границы Харама, 
чтобы она вступила в состояние ихрама для 

 
1 Он, например, может выехать в один из следующих районов 
— Тан‘им, Джурана или Худайбия. (Прим. пер.). 
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умры»1. 

А если человек пересекает эти микаты без 
намерения совершить хадж или умру, — 
например, едет по делам, навестить родствен-
ников, на учёбу и т. п. — то ихрам для него не 
обязателен, потому что обязательные хадж и 
умра совершаются один раз в жизни, и состоя-
ние ихрама нужно только для паломничества. 

Виды хаджа и наиболее предпочти-
тельный из них. 

Существует три вида хаджа: Таматту’ (раз-
дельные умра и хадж), Киран (совмещённые 
умра и хадж), Ифрад (только хадж без умры). 

Таматту’: паломник входит в состояние 
ихрама для умры в месяцы хаджа (начиная с 
месяца шавваль), завершает умру, выходит из 
состояния ихрама, а затем снова вступает в со-
стояние ихрама для совершения хаджа в тот же 

 
1 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга хаджа», раздел «О 
словах Всевышнего Аллаха: «Хадж [совершается] в известные 
месяцы…»», № 1560; у Муслима в главе «Книга хаджа», раздел 
«Разъяснение видов ихрама», хадис № 123/1211, переданный 
со слов Аишы, да будет Аллах доволен ею. 



 

 
41 

самый год. 

Киран: паломник входит в состояние 
ихрама одновременно для хаджа и умры, или 
входит в состояние ихрама отдельно для умры, 
а потом добавляет намерение совершить хадж 
до того, как приступить к тавафу умры. 

Ифрад: паломник входит в состояние 
ихрама только для хаджа, без умры. 

Большинство учёных считают, что человек 
имеет право выбора между этими тремя ви-
дами. Но среди них нет единого мнения отно-
сительно степени предпочтительности этих 
видов, но наиболее верным, на наш взгляд, яв-
ляется то, что таматту’ — это наилучший вид 
хаджа. Во-первых, Пророк  повелел своим 
сподвижникам совершить именно этот вид 
хаджа и побуждал их к этому. Во-вторых, этот 
вид предполагает совершение большего коли-
чества обрядов по сравнению с другими ви-
дами, так как умра и хадж совершаются в этом 
случае по отдельности и полностью. В-третьих, 
он удобнее для тех, кто прибыл в Мекку зара-
нее, так как у паломника появляется возмож-
ность отдохнуть между умрой и хаджем, не бу-
дучи в состоянии ихрама. 
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При совершении хаджа таматту’ паломник 
обязан принести в жертву одну овцу, или седь-
мую часть верблюда, или седьмую часть ко-
ровы. Это считается жертвоприношением бла-
годарности, и не является жертвоприноше-
нием искупления. Жертвоприношение совер-
шается в долине Мина или в Мекке в день 
праздника (Ид аль-Адха) или в течение трёх 
дней после него. Паломнику разрешается отве-
дать мясо животного, которое он принес в 
жертву. Если он не может позволить себе жерт-
воприношение, то он обязан поститься десять 
дней, разделив их на две части, — три дня во 
время хаджа, завершив эту часть поста до 
окончания дней ат-ташрик (до 13-го Зу-ль-хи-
джа включительно), и оставшиеся семь дней 
после возвращения домой. 

Киран приравнивается к таматту’ в вопросе 
обязательности жертвоприношения. 

  



 

 
43 

Краткое описание хаджа «таматту’» 
— с момента вступления паломника 

в состояние ихрама для умры и до 
завершения последнего из обрядов 

хаджа. 
(А) Умра 

1) Если человек намеревается войти в со-
стояние ихрама для совершения умры, он вы-
полняет большое омовение (гусль), такое же 
как при омовении от большого осквернения, 
умащивается лучшими благовониями, какие у 
него есть, нанося их на верхнюю часть головы 
и бороду, надевает изар и рида, — два белых 
куска материи для нижней части тела и для 
верхней. Женщина может надеть любую 
одежду, но ей следует прикрыть все части тела, 
которые должны быть сокрыты от глаз посто-
ронних мужчин. 

2) Затем, если настало время обязательной 
молитвы, паломник совершает её, после чего 
вступает в состояние ихрама. Если время обя-
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зательной молитвы еще не настало — совер-
шает два ракаата добровольной молитвы. И эта 
молитва является сунной ритуального омове-
ния, а не сунной ихрама, так как нет достовер-
ного подтверждения того, что Пророк  со-
вершал отдельную молитву специально для 
ихрама. 

3) После окончания молитвы паломнику 
необходимо утвердить намерение на соверше-
ние умры и произнести тальбию 1: «Лаббайка 
Аллахумма лаббайк, лаббайка ла шарика ляка 
лаббайк. Инна-ль-хамда ва-н-ни‘мата ляка ва-
ль-мульк, ла шарика ляк. Лаббайка Аллахумма 
‘умратан». (Вот я перед тобой, о Аллах! Вот я 
перед Тобой! Вот я перед Тобой, и нет у Тебя 
сотоварища! Вот я перед тобой! Поистине, Тебе 
надлежит хвала, и Тебе принадлежат милости 
и владычество! Нет у Тебя сотоварища! Вот я 
перед тобой, о Аллах, для совершения умры!) 
Мужчина произносит это громко вслух, жен-
щина — тихо, чтобы не слышали окружающие. 

 
1 Тальбия (араб.  التلبية) — молитва, повторяемая многократно 
паломниками во время умры или хаджа, когда они находится 
в состоянии ихрама. (Прим. пер.). 
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Желательно повторять тальбию часто, — 
вплоть до начала тавафа, после чего произнесе-
ние тальбии прекращают. 

4) По прибытии в Мекку паломник направ-
ляется к Каабе и начинает таваф. Подходит к 
Чёрному камню, проводит по нему правой ру-
кой и целует, если количество людей вокруг 
Каабы позволяет сделать это. Если нет, то про-
сто указывает на него ладонью и произносит 
такбир — «Аллаху акбар». 

Затем начинает обход, при этом Кааба 
должна оставаться слева. Когда доходит до Йе-
менского угла, — последний угол перед углом, 
где установлен Черный камень — проводит по 
нему правой рукой, если сможет сделать это, не 
провоцируя давку, но не целует его. 

Затем, обходит вокруг Каабы семь раз. Пер-
вые три круга мужчины проходят быстрым ша-
гом (ар-рамаль). Во время всего тавафа муж-
чины делают аль-идтиба‘ — накидывают рида 
так, чтобы правое плечо оставалось обнажен-
ным. 
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Ар-рамаль — убыстрение ходьбы, сопро-
вождаемое уменьшением длины шага. 

Аль-идтиба‘ — способ ношения одеяния 
ихрам, при котором рида накидывается так, 
чтобы ее середина оказалась под правым пле-
чом, а ее края оказались перекинутыми через 
левое плечо. 

Во время тавафа следует часто поминать 
Аллаха, прославлять Его, обращаться к Нему с 
мольбами, проявляя при этом смиренность и 
соблюдая благоговейную сосредоточенность. 
Каждый раз, проходя мимо Чёрного камня, па-
ломник произносит такбир, а между Йемен-
ским углом и Чёрным камнем произносит: 

ۡ�يَا حَسَنةَٗ وَِ� ٱ�خِرَةِ حَسَنَةٗ وَقنَِا عَذَابَ ٱ�َّارِ ...﴿  ﴾رَ�َّنَآ ءَاتنَِا ِ� ٱ�ُّ
  ]،٢٠١[البقرة:

 «Раббана атина фи-д-дунья хасанатан ва 
фи-ль-ахирати хасанатан ва кына ‘азаба-н-
нар.» «Господь наш! Одари нас добром в этом 
мире и добром в Последней жизни и защити 
нас от мучений в Огне». [Аль-Бакара, 201].  

Устанавливать определённые мольбы для 
каждого круга считается нововведением и не 
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имеет основы в Сунне. 

5) После окончания тавафа паломник совер-
шает два рака‘ата добровольной молитвы позади 
«Места Ибрахима». Если нет возможности со-
вершить её в этом месте из-за большого скопле-
ния людей, совершает её в другом подходящем 
месте. После суры «аль-Фатиха» в первом 
рака‘ате этой молитвы он читает: 

هَا ٱلَۡ�فِٰرُونَ ﴿   ُّ�
َ
�  ]١الكافرون: [ ﴾ ١قُلۡ َ�ٰٓ

 «Куль йа аййуха-ль-кафирун…», «Скажи: 
«О неверующие!» [Аль-Кафирун, 1], а во втором 
- 

حَدٌ ﴿  
َ
ُ أ  ]١: الإخلاص [ ﴾ ١قُلۡ هُوَ ٱ�َّ

 «Куль хува-Ллаху ахад…», «Скажи: «Он - 
Аллах Единый» [Аль-Ихляс, 1]. 

6) Затем он совершает са‘и между ас-Сафа и 
аль-Марва, т. е. семь раз проходит между ними. 
Начинается са‘и на ас-Сафа и заканчивая на 
аль-Марва. 

Сунной является подняться на них, встать 
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лицом к Кибле, поднять руки и поминать Ал-
лаха, обращаясь к Нему с мольбами. 

Для мужчины сунной является убыстрение 
бега между двумя зелеными отметками. 

7) Завершив са‘и, он укорачивает волосы на 
голове, подстригая их равномерно. Женщина 
укорачивает волосы на длину фаланги пальцев. 

На этом умра завершается и он выходит из 
состояния ихрама, то есть ему разрешается все 
то, что было дозволено до состояния ихрама: 
ношение обычной одежды, использование бла-
говоний, заключение брака и прочее. 

(Б) Хадж 

1) В день ат-Тарвии (восьмой день Зу-ль-
хиджы) паломник вступает в состояние ихрама 
для хаджа в том месте, где находится, делая при 
этом то же, что он делал перед вступлением в 
состояние ихрама для умры: совершает гусль 
(большое омовение), использует благовония и 
надевает одежду ихрама. 

2) Завершив это, он утверждает намерение 
совершить хадж и говорит: «Лаббайка Алла-
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хумма лаббайк, лаббайка ла шарика ляка лаб-
байк. Инна-ль-хамда ва-н-ни‘мата ляка ва-ль-
мульк, ла шарика ляк. Лаббайка Аллахумма ха-
джан». (Вот я перед тобой, о Аллах! Вот я перед 
Тобой! Вот я перед Тобой, и нет у Тебя сотова-
рища! Вот я перед тобой! Поистине, Тебе 
надлежит хвала, и Тебе принадлежат милости 
и владычество! Нет у Тебя сотоварища! Вот я 
перед тобой, о Аллах, для совершения хаджа!) 
Мужчина произносит это громко, а женщина 
— тихо. 

Рекомендуется часто повторять тальбию до 
начала обряда бросания камней в столб «Джа-
мрат аль-‘Акаба» в день праздника, затем таль-
бию следует прекратить. 

3) После этого паломник отправляется в 
долину Мина, где совершает молитвы зухр, аср, 
магриб, иша и фаджр, каждую в свое время, со-
кращая четырехрака‘атные молитвы до двух 
рака‘атов, при этом объединять молитвы не 
следует. 

4) После восхода солнца девятого дня он 
направляется в долину Арафат. Если есть воз-
можность, по пути останавливается у мечети 
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Намира и находится там до полудня, в против-
ном случае — сразу идет на Арафат. После по-
лудня он совершает молитвы зухр и аср, сокра-
тив и объединив их, затем до заката солнца по-
свящает свое время поминанию Аллаха и моль-
бам, стоя лицом к Кибле, даже если гора нахо-
дится позади него. 

5) После заката паломник отправляется в 
Муздалифу, где совершает молитвы магриб 
(три рака‘ата) и иша (два рака‘ата) и ночует 
там. Совершив молитву фаджр, он занимается 
поминанием Аллаха и обращается к Нему с 
мольбами до тех пор, пока зарево рассвета не 
станет ярким. 

6) С наступлением полного рассвета он 
направляется в долину Мина. По прибытии он 
начинает с обряда бросания камней в «Джа-
мрат аль-‘Акаба», — ближайший к Мекке обря-
довый столб. Он поочередно бросает в него 
семь камешков, размеры которых не превы-
шают размеров нута, и произносит «Аллаху ак-
бар» с каждым бросанием, при этом он прояв-
ляет смиренность и возвеличивает Аллаха. 

Завершив бросание, он приносит в жертву 
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животное, если есть возможность, затем сбри-
вает волосы на голове или укорачивает их. Бри-
тье для мужчины предпочтительнее. Женщина 
укорачивает волосы на длину фаланги. 

После бросания камней, бритья или укора-
чивания волос наступает первое частичное 
освобождение от ихрама (ат-тахаллюль аль-ав-
валь). Паломник надевает обычную одежду, ис-
пользует благовония и может делать все, что 
было дозволено до ихрама, кроме супружеских 
отношений. Они станут дозволенными только 
после полного освобождения от ихрама (ат-та-
халлюль ас-сани). 

Затем он идет в Мекку, выполняет таваф 
аль-ифада (таваф хаджа) и са'и между ас-Сафа 
и аль-Марва так же, как он это делал во время 
умры, но в этот раз он не совершает ар-рамаль 
(ускоренную ходьбу) во время тавафа и не де-
лает аль-идтиба' (обнажение правого плеча), 
так как эти действия установлены только для 
первого тавафа по прибытии в Мекку. 

После тавафа и са'и, и совершенных ранее 
обряда бросания камней и подстригания во-
лос, наступает полное освобождение от 
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ихрама, и паломнику становится дозволенным 
все, включая супружеские отношения. 

Краткий перечень обрядов, совершаемых в 
день праздника: 

Бросание камешков в столб «Джамрат аль-
Акаба». 

Жертвоприношение. 

Бритье или укорачивание волос на голове. 

Таваф и са'и. 

Такой порядок выполнения обрядов явля-
ется предпочтительным, но, если паломник со-
вершил их по-другому, то это не считается 
предосудительным. 

7) Паломник должен заночевать в долине 
Мина 11-го и 12-го Зу-ль-хиджа. 

В эти дни после полудня он совершает ри-
туал поочередного бросания камней в три об-
рядовых столба, начиная с первого, самого 
дальнего от Мекки.  Он последовательно бро-
сает в него семь камешков, произнося такбир с 
каждым бросанием. После этого он отходит в 
сторону, отдалившись от скопления людей у 
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столба, встает лицом к Кибле, поднимает руки 
и долго взывает к Аллаху. Затем он идет ко вто-
рому столбу, бросает камни и, так же как в пер-
вый раз, долго взывает к Аллаху. Потом он пе-
реходит к третьему столбу «Джамрат аль-
Акаба», в который он уже бросал камни в день 
праздника, и делает все, как в предыдущих двух 
случаях, но в этот раз после завершения броса-
ния камней он не остается у столба, а сразу же 
уходит. 

9) Закончив обряд бросания камешков в 12-
й день, он может остаться в долине Мина еще 
на один день или может покинуть долину до за-
ката, ограничившись двухдневной сокращен-
ной программой пребывания в ней. Тот, кто 
остался, — а это лучше, потому что так посту-
пил Пророк  и так он сможет выполнить 
больше обрядов, — на 13-й день совершает по-
следний ритуал бросания камешков. 

В эти дни следует часто поминать Аллаха и 
произносить такбир. Об этом говорит Всевыш-
ний Аллах в Коране: 

يَّا�ٖ ﴿
َ
� ٓ�ِ َ عۡدُوَ�تٰٖ وَٱذكُۡرُواْ ٱ�َّ ]،  ٢٠٣[البقرة: ﴾... مَّ  
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 «Поминайте Аллаха в считаные дни [в до-
лине Мина]…», [Аль-Бакара, 203] , и Его Про-
рок  в хадисе: «Дни ат-ташрика (11, 12, 13 
Зу-ль-хиджа) — дни еды, питья и поминания 
Аллаха»1. 

На этом обряды хаджа завершаются. 

Прощальный таваф (таваф аль-
вада) 

Перед отъездом домой паломник должен 
выполнить прощальный таваф, чтобы послед-
ним ритуалом, который он совершает в Мекке, 
стал обход вокруг Каабы. 

От совершения прощального тавафа осво-
бождаются женщины, у которых началась мен-
струация, и роженицы, у которых продолжа-
ется нифас2. Ибн Аббас, да будет Аллах доволен 
им и его отцом, сказал: «Людям было предпи-
сано, чтобы (прощальный таваф) стал их по-
следним ритуалом [в Мекке], кроме женщин, у 

 
1 Приводится у Муслима в главе «Книга о посте», раздел «За-
прет на соблюдение поста дни ат-ташрик», хадис № 1141, пе-
реданный Нубайшатом аль-Хузали. 
2 Нифас (араб. نفَِاس) — лохии, физиологические послеродовые 
выделения из матки. (Прим. пер.). 
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которых началась менструация — им даро-
вано послабление»1. 

Запреты, касающиеся того, кто 
вступил в состояние ихрама. 

К ним относятся запреты, причиной кото-
рых является вступление паломника в состоя-
ние ихрама. 

Их можно кратко описать следующим об-
разом: 

1) Бритье головы или удаление волос иным 
способом. Большинство ученых распростра-
няют этот запрет и на удаление волос на других 
участках тела. 

2) Подстригание ногтей на руках или ногах. 
Большинство ученых приравнивают это к уда-
лению волос, так как обе процедуры относится 
к практике ухода за собой. 

3) Использование благовоний и пищевых 

 
1 Приводится у Аль-Бухари в главе «Книга хаджа», раздел 
«Прощальный таваф», № 1755; у Муслима в главе «Книга 
хаджа», раздел «Обязательность прощального тавафа», № 
380/1328. 
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ароматизаторов. Вступившему в состояние 
ихрама запрещается нанесение благовоний на 
тело и одежду, а также добавление ароматиза-
торов в пищу и напитки. 

4) Ношение перчаток. 

5) Возбуждающие ласки. 

Выбор вида искупления (фидья) за наруше-
ние какого-либо из этих пяти запретов предо-
ставляется самому паломнику, как об этом упо-
мянул Всевышний Аллах в Коране, разъясняя 
положение того, кто побрил голову, пребывая 
в состоянии ихрама. Искупление за остальные 
четыре вида нарушений помимо бритья го-
ловы, устанавливается по принципу аналогии. 
Таким образом, паломнику, нарушившему 
один из вышеуказанных запретов, предостав-
ляется выбор между трехдневным постом, 
кормлением шести бедняков (по 0,5 саа' на 
каждого) и жертвоприношением (одна овца). 
Раздача еды и мяса жертвенного животного 
осуществляется на территории Мекки или в 
месте, где произошло нарушение запрета. 

6) Половой акт. Если это произошло во 
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время хаджа до того, как паломник достиг ча-
стичного освобождения от ритуального состо-
яния ихрам, то это влечет за собой следующие 
последствия: 

Хадж этого паломника становится недей-
ствительным. 

Он обязан совершить должным образом 
все оставшиеся обряды. 

Он обязан повторить хадж в следующем 
году. 

Он обязан совершить искупительное жерт-
воприношение, — заколоть верблюда и раздать 
мясо беднякам на территории Мекки или в ме-
сте, где произошло совокупление. 

7) Заключение брака (никах). Для этого 
нарушения не предусмотрено искупительное 
действие, однако брак считается недействи-
тельным, независимо от того, кто из участни-
ков брачной процедуры находился в состоянии 
ихрама, — жених, невеста, ее опекун или его 
представитель. 

8) Охота на наземных диких животных. За 
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нарушение данного запрета паломнику полага-
ется сделать возмещение, и он может выбрать 
один из трех вариантов. Можно заколоть жи-
вотное, подобное тому, которое было убито во 
время охоты, и мясо раздать беднякам на тер-
ритории аль-Харама.  Можно оценить стои-
мость животного, на эту сумму приобрести еду, 
[определить число людей, которых можно 
накормить таким количеством еды] и раздать 
её беднякам на территории аль-Харама. Нако-
нец, можно поститься количество дней, равное 
числу бедняков, подсчитанному ранее, — один 
день поста за каждого бедняка. 

Эти восемь запретов касаются всех, кто 
пребывает в состоянии ихрама, — и мужчин, и 
женщин. А следующие запреты, касаются 
только мужчин: 

1. Нельзя покрывать голову чем-то плотно 
прилегающим, но можно находиться под укры-
тием, которое не касается головы — тент, 
крыша автомобиля, зонт. 

2. Нельзя носить одежду, скроенную по 
телу человека или по одной из частей его тела, 
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— рубашку, брюки, носки, но можно использо-
вать рида и изар, с нашитыми на них заплат-
ками; можно носить кольца, очки, часы, слухо-
вые аппараты, поясные кошельки и т. п. 

Есть также запрет, касающийся только 
женщин. 

Им нельзя покрывать лицо каким бы то ни 
было способом. Некоторые ученые ограничи-
вают этот запрет только никабом, головным 
убором, закрывающим лицо, с узкой прорезью 
для глаз. Но правильнее — не покрывать лицо 
вообще, кроме случаев, когда женщину могут 
видеть посторонние мужчины. В этом случае 
она обязана покрыть его, как в состоянии 
ихрама, так и вне его. 

Искупление за нарушение этих специфиче-
ских запретов подобно искуплению за наруше-
ние первых пяти запретов и его выбор предо-
ставляется паломнику. 

Правовое положение того, кто нару-
шил запреты ихрама. 

Существует три сценария, описывающие 
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правовое положение паломника, который 
нарушил вышеперечисленные запреты ихрама. 

1. Он совершил запретное без всякой 
нужды и без уважительной причины. В этом 
случае то, что он сделал является грехом, и на 
него возлагается искупление (фидья). 

2. Он совершил запретное по необходимо-
сти. В этом случае то, что он сделал не является 
грехом, но на него возлагается искупление, в 
соответствии со словами Всевышнего Аллаха: 

سِهِۦ ففَِدۡيةَٞ مِّن صِيَاٍ�  ... ﴿
ۡ
أ ذٗى مِّن رَّ

َ
وۡ بهِِۦٓ أ

َ
رِ�ضًا أ َ�مَن َ�نَ منُِ�م مَّ

وۡ �سُُكٖ 
َ
وۡ صَدَقةٍَ أ

َ
]، ١٩٦[البقرة: ﴾... أ  

 «А если кто-либо из вас болен или муча-
ется [из-за вшей или боли] в голове, то он 
[может побрить голову и] должен во искупле-
ние поститься, или подать милостыню, или 
принести жертву...» [Аль-Бакара, 196]. Таким 
образом, если паломнику необходимо надеть 
головной убор или просто прикрыть голову, — 
например, из-за сильного холода или жары, ко-
торые могут навредить его здоровью — то это 
дозволяется, но нужно совершить искупление 
на выбор, как мы уже упоминали ранее. 
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3. Он совершил запретное по уважительной 
причине, — по неведению, по забывчивости, 
по принуждению или во сне. В этом случае то, 
что он сделал не является грехом, и на него не 
возлагается искупление. Всевышний Аллах 
сказал: 

ناَ... ﴿
ۡ
خۡطَ�

َ
وۡ أ

َ
َّسِينَآ أ ]، ٢٨٦[البقرة: ﴾... رَ�َّنَا َ� تؤَُاخِذۡنآَ إنِ �  

 «Господи наш, не наказывай нас, если мы 
позабыли или ошиблись!» [Аль-Бакара, 286]. А 
Пророк  говорил: «Поистине, Аллах про-
стил моей общине то, что совершается по 
ошибке, по забывчивости и по принужде-
нию»1. 

Однако, как только исчезнет правовая ос-
нова для оправдания перечисленных наруше-
ний, паломник, допустивший эти нарушения, 
обязан сразу же прекратить их совершать. Это 
касается того, кто нарушил запрет по неведе-
нию, а затем узнал, что так делать нельзя, или 
того, кто нарушил по забывчивости, а потом 

 
1 Приводится у Ибн Маджи в главе «Книга о расторжении 
брака», раздел «Расторжении брака по принуждению или за-
бывчивости», хадисы № 2043 и №2045, переданные Абу Зар-
ром и Ибн Аббасом. 
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вспомнил, что это запретно, или того, кто дей-
ствовал по принуждению, но смог избавиться 
от принуждающего фактора, или того, кто 
начал совершать запретное во сне, а затем 
проснулся и осознал недозволенность того, что 
он делает. 

Посещение мечети Пророка . 
Мечеть Пророка  — одна из трёх мечетей, 

к которым дозволено отправляться в путь с це-
лью совершения поклонения. Упомянутые три 
мечети это — Священная мечеть в Мекке, Ме-
четь Пророка  в Медине и мечеть Аль-Акса 
на территории Аль-Кудса. Молитва в мечети 
Пророка  лучше, чем тысяча молитв в любом 
другом месте, за исключением молитвы в мек-
канской Священной мечети, поэтому посеще-
ние мечети Пророка  для совершения в ней 
молитвы является правомерным в любое 
время, а не только в сезон хаджа. Посещение 
этой мечети не является частью обрядов хаджа 
и хадж считается совершённым полностью и 
должным образом, даже, если паломник не по-
бывал в ней. Однако так сложилось, что люди 
посещают мечеть Пророка  в сезон хаджа, 
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чтобы совместить эти два богоугодных дела во 
время одного путешествия. Особенно это каса-
ется тех, кто живут далеко, и им трудно выде-
лить для её посещения отдельную поездку. 

Войдя в мечеть, гость совершает молитву, 
посвятив ей столько времени, сколько поже-
лает Аллах, затем он направляется к могиле 
Пророка  становится лицом к ней и говорит: 
"Ас-саля́му ‘аля́йка — айюхан-наби ́йю — ва 
рахмату-Лла ́хи ва барака ́тух. Алла ́хумма са ́лли 
‘аля́ Муха ́ммадин ва ‘аля́ а ́ли Муха ́ммад, кама ́ 
салля́йта ‘аля́ Ибра ́хима ва ‘аля́ а ́ли Ибра ́хим, 
инна ́ка хами́дун маджи ́д. 

Ва ба ́рик ‘аля́ Муха ́ммадин ва ‘аля́ а ́ли 
Муха ́ммад, кама ́ ба ́ракта ‘аля́ Ибра ́хима ва ‘аля́ 
а ́ли Ибра ́хим, инна ́ка хами́дун маджи́д". (Мир 
тебе, о Пророк, милость Аллаха и Его благо-
дать. О Аллах, благослови Мухаммада и семей-
ство Мухаммада, как благословил Ты Ибра-
хима и семейство Ибрахима. Поистине, Ты – 
Достойный хвалы, Славный. И ниспошли бла-
годать Мухаммаду и семейству Мухаммада, как 
ниспослал Ты её Ибрахиму и семейству Ибра-
хима. Поистине, Ты — Достойный хвалы, 
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Славный). 

Затем он передвигается на несколько шагов 
вправо, чтобы поприветствовать Абу Бакра, да 
будет доволен им Аллах, и говорит: "Ас-саля́му 
‘аля́йка йа ́ Аба ́ Бакр, йа ́ хали ́фата расу ́ли-Лля́х 
, ра ́дия-Лла ́ху ‘ан ́к, ва джаза ́ка ‘ан уммати 
Муха ́ммадин хайра ́". (Мир тебе, о Абу Бакр, о 
халиф Посланника Аллаха . Да будет доволен 
тобой Аллах и да воздаст тебе благом за об-
щину Мухаммада). 

Затем он снова передвигается на несколько 
шагов вправо, чтобы поприветствовать Умара, 
да будет доволен им Аллах, и говорит: "Ас-
саля́му ‘аля́йка йа ́ ами ́раль-му’мини ́на ‘Ума ́р, 
ра ́дия-Лла ́ху ‘ан ́к, ва джаза ́ка ‘ан уммати 
Муха ́ммадин хайра ́". (Мир тебе, о повелитель 
правоверных, Умар. Да будет доволен тобой 
Аллах и да воздаст тебе благом за общину Му-
хаммада). 

После этого он направляется в мечеть Куба, 
будучи в состоянии ритуальной чистоты, и со-
вершает в ней молитву. 

Также, он посещает кладбище аль-Баки', 
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которое является городским кладбищем Ме-
дины. Там он приветствует Усмана, да будет 
доволен им Аллах, и, стоя у его могилы, гово-
рит: "Ас-саля́му ‘аля́йка йа ́ ами́раль-му’мини́на 
‘Усма ́н, ра ́дия-Лла ́ху ‘ан ́к, ва джаза ́ка ‘ан ум-
мати Муха ́ммадин хайра ́."  (Мир тебе, о пове-
литель правоверных Усман, да будет доволен 
тобой Аллах и да воздаст тебе благом за об-
щину Мухаммада). Затем приветствует осталь-
ных усопших, похороненных на аль-Баки', и 
просит для них прощения и милости. 

Также, он посещает гору Ухуд, где навещает 
могилу Хамзы, дяди Пророка  и других муче-
ников, погибших там. Он приветствует их и 
просит для них прощения и милости. 

Женщинам не дозволено посещать могилы, 
— ни могилу Пророка , ни могилы других 
людей. 

В Медине нет никаких других мест, посеще-
ние которых имело бы религиозную значи-
мость. 

И Аллах — Единственный, кто дарует 
успех. Да благословит Аллах и приветствует 
нашего Пророка Мухаммада, его род и всех 
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сподвижников. 

Написал нуждающийся в милости Аллаха, 

Мухаммад ас-Салих аль-Усаймин
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