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ْ
ْ

हज्ज, उमरा तथा ज़ियारत के अजिकाांश मसलों का शोि एवां व्याख्या 

क़ु रआन एवां हदीस के आलोक में 

ْ
يْخِ العَ   ةِ مَ لَّّ لسَِمَاحَةِ الشَّ

 بنِْ بَاز  
ِ
 عَبْدِ العَزِيزِ بنِْ عَبْدِ الله

 حِمَهُ اللهُ رَ 

 

अब्द़ुल अ़िी़ि जिन अब्द़ुल्लाह जिन िा़ि 

अल्लाह उन पर दया करे 
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يمِْحِْالرَّْْنِْحَْالرَّْْاللِْْبِسْمِ  
 

यह प़ुस्तक क़ु रआन एवां हदीस के आलोक में हज्ज, उमरा तथा ज़ियारत 

से सांिांजित आदशेों एवां जनदशेों की व्याख्या करती ह,ै और हज्ज तथा उमरा 

के आवश्यक कायों को स्पष्ट करती ह,ै इहराम के दौरान जनषेि वस्त़ुओ ां को 

ियान करती ह ैऔर मजस्जद -ए- निवी की ज़ियारत के आदाि िताती ह ै

तथा इन इिादतों में पाई जाने वाली जिदअ्तों से साविान करती ह।ै 
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लेखक का प्राक्कथन 

अल्लाह के नाम से आरांभ करता ह ूँ, जो अत्यन्त कृपाशील तथा अजत 

दयावान ्ह।ै 

समस्त प्रकार की प्रशांसा अल्लाह के जलए ह,ै जो सारे सांसार का रि ह,ै 

तथा परह़ेिगारों के जलए अच्छा पररणाम ह,ै एवां द़ुरूद व सलाम अवतररत 

हो उसके िांद ेऔर रसलू म़ुहम्मद पर, तथा उनके पररवार वालों और उनके 

सभी साजथयों पर। 

स्त़ुजतगान के पश्चातः 

यह एक सांजिप्त प़ुजस्तका ह ैजो हज्ज, उसके महत्व, उसके आदाि, एवां 

उन िातों के िारे में ह ैजो हज्ज की यात्रा करने वाल ेव्यजि के जलए आवश्यक 

हैं, इसमें हज्ज, उमरा और ज़ियारत से सांिांजित कई महत्वपणूण म़ुद्दों को सांिपे 

और स्पष्ट रूप में प्रस्त़ुत जकया गया ह,ै तथा इसमें मैंन ेवह िातें कही हैं जो 

अल्लाह की जकताि और म़ुहम्मद सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम की स़ुन्नत 

से प्रमाजणत हैं, यह मैंन ेम़ुसलमानों को नसीहत के तौर पर और अल्लाह 

तआला के इस कथन पर अमल करते हुए सांकजलत जकया ह ै: 

كْرَى تَنفَْعُ المُْؤْمِنيِنَ ﴿ رْ فَإنَِّ الذِِّ  ﴾55وَذَكِِّ

 "तथा आप नसीहत करें। क्योंजक जनश्चय ही नसीहत ईमानवालों को लाभ 

दतेी ह।ै" [सरूह ़िाररयात : 55]।  

एक अन्य स्थान में फ़रमाया ह ै: 

ُ مِيثَاقَ  ﴿ خَذَ اللََّّ
َ
ِِّننَُّهُ للِنَّاسِ وَلاَ  وَإِذْ أ وتوُا الكِْتَابَ لتَُبيَ

ُ
َّذِينَ أ ال

 ﴾ ...تكَْتُمُونهَُ 
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 "तथा (ऐ निी! याद करो) जि अल्लाह न ेजकताि वालों से पक्का वचन 

जलया था जक त़ुम अवश्य इसे लोगों के सामने ियान करत ेरहोगे और इसे 

छ़ु पाओग ेनहीं...।" [सरूह आल-ए-इमरान : 187]। परूी आयत दखेें। 

तथा उच्च एवां महान अल्लाह के इस कथन को सामने रखते हएु : 

قْوَى ﴿...  ﴾...وَتَعَاوَنوُا علَىَ البْرِِِّ وَالتَّ

"...तथा नेकी और परह़ेिगारी पर एक-दसूरे का सहयोग करो...।" [सरूह 

माइदा : 2]। 

तथा जैसा जक सहीह हदीस में निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम से 

वजणणत ह ैजक आप न ेफ़रमाया : 

للَِّهِ   قَالَ:  ؟ 
ِ
الله رَسُولَ  يَا  لمَِنْ  قِيلَ:  ثَلَّثًا،  النَّصِيحَةُ،  ينُ  »الدِّ

تهِِمْ«.  مِينَ وَعَامَّ
ةِ المُسْلِ مَّ

ئَِ
ِ
 وَلكِِتَابهِِ وَلرَِسُولهِِ وَلِ

 "िमण तो नसीहत (सद़ुपदशे) का नाम ह,ै आप सल्लल्लाह ुअलैजह व 

सल्लम न ेऐसा तीन िार फ़रमाया, पछूा गया : ह ेअल्लाह के रसलू! जकसके 

जलए? आप न ेफ़रमाया : अल्लाह के जलए, उसकी जकताि के जलए, उसके 

रसलू के जलए, म़ुसलमानों के इमामों (शासकों) एवां उनके आम लोगों के 

जलए।"(1) 

तथा तिरानी न ेहु़ैिफ़ा (रज़ियल्लाहु अन्हु) से वजणणत जकया ह ैजक निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

يُصْبحِْ  لَمْ  وَمَنْ  منِهُْمْ،  فَلَيْسَ  المُسْلِمِينَ  بأَِمْرِ  يَهْتَمَّ  لَمْ  »مَنْ 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 55। 
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المُسْلِمِينَ   وَيُمْسِ  ةِ  وَلعَِامَّ مَامهِِ 
وَلِِِ وَلكِِتَابهِِ  وَلرَِسُولهِِ  هِ  للَِّ نَاصِحًا 

 فَلَيْسَ منِهُْمْ«. 

 "जो व्यजि म़ुसलमानों के मामलों की जचांता नहीं करता, वह उनमें से 

नहीं ह,ै तथा जो स़ुिह एवां शाम अल्लाह, उसकी जकताि, उसके रसलू, 

म़ुसलमानों के शासकों तथा उनके आम लोगों के जलए श़ुभजचांतक (नसीहत 

करने वाला) नहीं िनता, वह उनमें से नहीं ह।ै"(1) 

अल्लाह से प्राथणना ह ैजक वह इससे म़ुझे तथा म़ुसलमानों को लाभाजन्वत 

करे, एवां इस प्रयास को अपनी प्रसन्नता के जलए जवश़ुद्ध िना द,े तथा इसे 

अपने पास आनांदमयी जन्नत में सफलता का कारण िना द।े जनःसांदहे वह 

स़ुनन ेवाला और द़ुआ स्वीकार करने वाला ह,ै और वही हमारे जलए पयाणप्त ह ै

तथा सिसे अच्छा कायणसािक ह।ै 

 

अध्याय 

हज्ज एवं उमरा के वाजजब (अजनवायय) होने तथा 

शीघ्राजतशीघ्र इसे अदा करने के प्रमाण के संबंध में 

जि यह ज्ञात हो जाए, तो आप सभी को -अल्लाह म़ुझे और आपको 

सत्य जानन ेऔर उसका पालन करने की तौफीक द-े यह पता होना चाजहए 

जक अल्लाह न ेअपन ेिांदों पर अपने पजवत्र घर के हज्ज को अजनवायण कर 

जदया ह ैऔर इसे इस्लाम के स्तांभों में से एक महत्वपणूण स्तांभ करार जदया ह,ै 

अल्लाह तआला का कथन ह:ै 

 
(1) तिरानी की अल-औसत, हदीस सांख्या : 7469। 
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...﴿ ِ اسِ حِجُّ البَْيتِْ مَنِ اسْتَطَاعَ إلِيَهِْ سَبيِلاً وَمَنْ    وَلِلََّّ علَىَ النَّ
َ غَنيٌِّ عَنِ العَْالمَِينَ   ﴾كَفَرَ فَإنَِّ اللََّّ

"...तथा अल्लाह के जलए लोगों पर इस घर का हज्ज अजनवायण ह,ै जो 

वहाूँ तक पहुूँचने का सामर्थयण रखता हो, और जजसने इनकार जकया तो जनःसांदहे 

अल्लाह (उससे, िजल्क) समस्त सांसार से जनस्पहृ (िेजनया़ि) ह।ै" [सरूह 

आल-ए-इमरान : 97]। 

सहीह ि़ुखारी एवां सहीह म़ुजस्लम में अब्द़ुल्लाह जिन उमर रज़ियल्लाहु 

अन्हुमा का वणणन ह ैजक अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न े

फ़रमाया : 

دًا  : شَهَادَةِ أَنْ لََ إلَِهَ إلََِّ الُله، وَأَنَّ مُحَمَّ »بُنيَِ الِِسْلَّمُ عَلَى خَمْس 

وَحَجِّ   رَمَضَانَ،  وَصَوْمِ  كَاةِ،  الزَّ وَإيِتَاءِ  لَّةِ،  الصَّ وَإقَِامِ   ،
ِ
الله رَسُولُ 

 الحَرَامِ«. 
ِ
 بَيْتِ الله

 "इस्लाम की ि़ुजनयाद पाूँच ची़िों पर रखी गई ह ै: इस िात की गवाही 

दनेा जक अल्लाह के अजतररि कोई सत्य पजू्य नहीं ह ैऔर यह जक म़ुहम्मद 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम अल्लाह के रसलू हैं, नमा़ि स्थाजपत करना, 

़िकात दनेा, रम़िान के रो़ि ेरखना, और अल्लाह के पजवत्र घर (कािा) का 

हज्ज करना।"(1) 

तथा सईद (जिन मन्सरू) न ेअपनी स़ुनन में उमर जिन खत्ताि रज़ियल्लाह ु

अन्हु से ररवायत जकया ह,ै वह कहते हैं: "मैंने इरादा जकया था जक मैं क़ु छ 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 8, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 16। 



 

7 

लोगों को इन छेत्रों में भेजूूँ, ताजक वे दखेें जक जजन लोगों न ेहज्ज की िमता(1) 

होन ेपर भी हज्ज नहीं जकया, उनपर जजज़्या (जवशेष कर) लगाया जाए। वे 

म़ुसलमान नहीं हैं, वे म़ुसलमान नहीं हैं।"(2) 

तथा अली रज़ियल्लाहु अन्हु से वजणणत ह ै जक उन्होंन ेफ़रमाया: "जो 

व्यजि हज्ज करने की िमता रखन ेके िावजदू हज्ज न करे, तो इसकी कोई 

परवाह नहीं जक वह यह दी हो कर मरे अथवा ईसाई होकर।"(3) 

तथा जो व्यजि हज्ज करन ेमें सिम ह,ै जकां त़ु उसने अभी तक हज्ज नहीं 

जकया ह,ै तो उसे त़ुरांत इस फ़़िण को अदा कर लेना चाजहए, क्योंजक अब्द़ुल्लाह 

जिन अब्िास रज़ियल्लाहु अन्हमुा से वजणणत ह ैजक निी सल्लल्लाह ुअलैजह 

व सल्लम न ेफ़रमाया : 

لُوا إلَِى الحَجِّ  فَإنَِّ أَحَدَكُمْ لََ يَدْرِي مَا  - يَعْنيِ الفَرِيضَةَ    - »تَعَجَّ

 يَعْرِضُ لَهُ«. 

 "हज्ज -अथाणत फ़़िण हज्ज- की अदायगी में जल्दी करो, क्योंजक त़ुम्हें 

नहीं मालमू जक त़ुम्हारे साथ कि कौन सी घटना घट जाए।"(4) 

और क्योंजक हज्ज का त़ुरांत अदा करना उन पर फ़़िण ह ैजो वहाूँ तक जान े

में सिम हैं, अल्लाह के इस कथन के ़िाजहरी (स्पष्ट) अथण के अऩुसार : 

اسِ حِجُّ البَْيتِْ مَنِ اسْتَطَاعَ إلِيَهِْ سَبيِلاً وَمَنْ  ﴿... ِ علَىَ النَّ وَلِلََّّ
 

(1) यानी आजथणक सिमता। 
(2) जामे अल-अहादीस (हदीस सांख्या : 31221) में इसे सईद जिन मांसूर की स़ुनन के हवाले से नकल जकया 

गया ह,ै लेजकन यह हदीस उपलब्ि प्रजत में म़ुझे नहीं जमल सकी। 
(3) स़ुनन जतजमण़िी , हदीस सांख्या : 812। 
(4) स़ुनन अिू दावूद, हदीस सांख्या : 1732। 
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َ كَفَرَ فَإنَِّ   ﴾غَنيٌِّ عَنِ العَْالمَِينَ   اللََّّ

"...तथा अल्लाह के जलए लोगों पर इस घर का हज्ज अजनवायण ह,ै जो 

वहाूँ तक पहुूँचने का सामर्थयण रखता हो, और जजसने इनकार जकया तो जनःसांदहे 

अल्लाह (उससे, िजल्क) समस्त सांसार से जनस्पहृ (िेजनया़ि) ह।ै" [सरूह 

आल-ए-इमरान : 97]। 

तथा निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम का अपने ख़ुतिे (भाषण) में 

इस कथन के अऩुसार : 

وا«. »أَيُّهَا النَّاسُ، إنَِّ الَله   فَرَضَ عَلَيكُْمُ الحَجَّ فَحُجُّ

"ह ेलोगो, अल्लाह न ेत़ुम्हारे ऊपर हज्ज को फ़़िण (अजनवायण) जकया ह,ै 

अतः हज्ज करो।"(1) 

तथा ऐसी िहुतरेी हदीसें वजणणत हैं जो उमरा के वाजजि होन ेको प्रमाजणत 

करती हैं, जजन में से क़ु छ जनम्नाांजकत हैं : 

इस जसलजसल ेकी एक हदीस में ह ै जक जि जजब्रील अलैजहस्सलाम न े

निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम से इस्लाम के िारे में पछूा, तो निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेउत्तर जदया : 

  ،
ِ
الله رَسُولُ  دًا  مُحَمَّ وَأَنَّ  الُله  إلََِّ  إلَِهَ  لََ  أَنْ  تَشْهَدَ  أَنْ  »الِِسْلَّمُ 

كَاةَ، وَتَحُجَّ البَيْتَ وَتَعْتَمِرَ، وَتَغْتَسِلَ منَِ   لَّةَ، وَتُؤْتيَِ الزَّ وَتُقِيمَ الصَّ

 الجَنَابَةِ، وَتُتمَِّ الوُضُوءَ، وَتَصُومَ رَمَضَانَ«

 "इस्लाम यह ह ैजक त़ुम गवाही दो जक अल्लाह के अजतररि कोई सत्य 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1337। 
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पजू्य नहीं और म़ुहम्मद सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम अल्लाह के रसलू हैं, 

और त़ुम नमा़ि स्थाजपत करो, ़िकात अदा करो, हज्ज एवां उमरा करो, 

जनाित (स्वप्नदोष या संभोग के कारण होने वाली अपजवत्रता) से स्नान करो, 

व़ु़ि ूपरूा करो, तथा रम़िान के रो़ि ेरखो।"(1)  

इब्न -ए- ख़ु़ैिमा एवां दारक़ु त्नी ने इसे उमर जिन खत्ताि रज़ियल्लाहु अन्ह ु

से ररवायत जकया ह,ै तथा दारक़ु त्नी न ेकहा ह ैजक : इसकी सनद प्रमाजणत 

सहीह ह।ै 

उन्ही में : आइशा रज़ियल्लाहु अन्हा की हदीस ह ैजक उन्होंने पछूा : 

؟ قَالَ: عَلَيْهِنَّ جِهَادٌ لََ  
، هَلْ عَلَى النِّسَاءِ منِْ جِهَاد 

ِ
»يَا رَسُولَ الله

تَالَ فيِهِ: الحَجُّ وَالعُمْرَةُ« 
 . قِ

 "ह े अल्लाह के रसलू! क्या मजहलाओां पर भी जजहाद ह?ै आप 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया : उनके ऊपर ऐसा जजहाद ह ैजजसमें 

लडाई नहीं ह ै: हज्ज तथा उमरा।"(2) इस हदीस को अहमद एवां इब्न ेमाजह न े

सहीह सनद से ररवायत जकया ह।ै 

हज्ज एवां उमरा जीवन भर में केवल एक िार ही फ़़िण ह,ै क्योंजक निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेसहीह हदीस में फ़रमाया ह ै: 

عٌ«.  ةٌ، فَمَنْ زَادَ فَهُوَ تَطَوُّ  »الحَجُّ مَرَّ

 "हज्ज केवल एक िार (फ़़िण) ह,ै जो इससे अजिक करे, वह नफ़्ल ह।ै"(3) 

नफ़्ल के तौर पर अजिकाजिक हज्ज एवां उमरा करना स़ुन्नत ह,ै क्योंजक 

 
(1) इसे इब्न-ए-ख़ु़ैिमा ने हदीस सांख्या (1) के अांतगणत ररवायत जकया ह।ै 
(2) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1520। 
(3) स़ुनन नसई, हदीस सांख्या : 2620। 
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सहीहनै (सहीह ि़ुखारी एवां सहीह म़ुजस्लम) में अिू हुरैरा रज़ियल्लाह ुअन्ह ु

से प्रमाजणत ह ै जक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न े

फ़रमाया : 

ارَةٌ لمَِا بَيْنهَُمَا، وَالحَجُّ المَبْرُورُ لَيْسَ لَهُ   »العُمْرَةُ إلَِى العُمْرَةِ كَفَّ

 جَزَاءٌ إلََِّ الجَنَّةُ«. 

 "एक उमरा दसूरे उमरा तक के ग़ुनाहों का कफ़्फ़ारा (प्रायजश्चत) ह,ै तथा 

मिरूर (स्वीकायण) हज्ज का प्रजतफल केवल जन्नत ह।ै"(1)  

 

अध्याय 

पापों से तौबा करने एवं अत्याचारों से मुक्त होने की 

अजनवाययता के संबंध में 

जि म़ुसलमान हज्ज या उमरा की यात्रा के जलए दृढ़ जनश्चय करे, तो उसके 

जलए म़ुस्तहि (वाांछनीय) ह ै जक वह अपन े पररवार वालों एवां जमत्रों को 

अल्लाह के तकवा की नसीहत करे, तकवा का अथण ह ै: अल्लाह के आदशेों 

का पालन करना और उसकी जनषेिाज्ञाओ ां से िचना। 

उजचत यह ह ैजक वह अपने क़िण एवां लेन-दने को जलख कर उस पर गवाह 

िना ल,े और उसे चाजहए जक वह सभी पापों से सच्चे जदल से तौिा करने में 

तत्परता जदखाए, अल्लाह तआला के इस कथन के अऩुसार : 

يُّهَ المُْؤْمِنُونَ لعََلَّكُمْ تُفْلحُِونَ ﴿...
َ
ِ جَميِعًا أ  ﴾ وَتوُبوُا إلِىَ اللََّّ

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1773, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1349। 
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 "...और ऐ ईमान वालो! त़ुम सि अल्लाह से तौिा करो, ताजक त़ुम 

सफल हो जाओ।" [सरूह नूर : 31]।  

तौिा की वास्तजवकता ह ै: पापों से रुक जाना तथा उन्हें छोड दनेा, जपछल े

पापों पर लज्जा अऩुभव करना, तथा प़ुनः उसको न दोहरान ेका सांकल्प लेना, 

तथा यजद उसने जकसी पर उसकी जान, माल अथवा सम्मान के सांिांि में 

अत्याचार जकया ह ैतो यात्रा करन ेके पवूण उन्हें लौटा दनेा या उनसे अपन े

आपको म़ुजि जदलाना, क्यूूँजक निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेसहीह 

हदीस में फ़रमाया ह ै: 

خَِيهِ منِْ مَال  أَوْ عِرْض  فَلْيَتَحَلَّلِ اليَوْمَ  
ِ
»مَنْ كَانَتْ عِندَْهُ مَظْلَمَةٌ لِ

قَبْلَ أَنْ لََ يَكُونَ دِينَارٌ وَلََ دِرْهَمٌ، إنِْ كَانَ لَهُ عَمَلٌ صَالحٌِ أُخِذَ منِْهُ  

سَ  منِْ  أُخِذَ  حَسَنَاتٌ  لَهُ  تَكُنْ  لَمْ  وَإنِْ  مَظْلَمَتهِِ،  صَاحِبهِِ  بقَِدْرِ  يِّئَاتِ 

 فَحُمِلَ عَلَيْهِ«. 

 "जजसने अपने भाई पर िन अथवा सम्मान के सांिांि में कोई अन्याय 

जकया हो, उसे आज िमा माांग लनेा चाजहए, इससे पहल ेजक (जि जकयामत 

के जदन) कोई दीनार या जदरहम न होगा। यजद उसके पास नेक काम होगा तो 

उसमें से उसके अन्याय के अऩुपात में ल ेजलया जाएगा। परांत़ु यजद उसके पास 

कोई प़ुण्य नहीं होगा तो उसके साथी (जजस पर उसने अन्याय जकया होगा, 

उस) का पाप ल ेकर उस पर लाद जदया जाएगा।"(1) 

तथा उसके जलए उजचत यह ह ैजक अपने हज्ज और उमरा के जलए हलाल 

कमाई में से पजवत्र िन च़ुन,े क्योंजक सहीह हदीस में रसलू़ुल्लाह सल्लल्लाह ु

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 2449। 
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अलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

 »إنَِّ الَله تَعَالَى طَيِّبٌ لََ يَقْبَلُ إلََِّ طَيِّبًا«. 

 "अल्लाह तआला पजवत्र ह ैतथा पजवत्र को ही स्वीकार करता ह।ै"(1) 

तथा तिरानी न ेअिू हुरैरा रज़ियल्लाह ुअन्ह ु से ररवायत जकया ह ै जक, 

अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

الغَرْزِ   فيِ  رِجْلَهُ  وَوَضَعَ  طَيِّبَة    
بنَِفَقَة  ا  حَاجًّ جُلُ  الرَّ خَرَجَ  »إذَِا 

مَاءِ: لَبَّيْكَ وَسَعْدَيْكَ،    منَِ السَّ
فَنَادَى: لَبَّيْكَ اللَّهُمَّ لَبَّيْكَ، نَادَاهُ مُنَاد 

مَأْزُ  غَيْرُ  مَبْرُورٌ  كَ  وَحَجُّ حَلَّلٌ،  وَرَاحِلَتُكَ  حَلَّلٌ،  وَإذَِا  زَادُكَ   ، ور 

جُلُ باِلنَّفَقَةِ الخَبيِثَةِ فَوَضَعَ رِجْلَهُ فيِ الغَرْزِ فَنَادَى: لَبَّيْكَ   خَرَجَ الرَّ

زَادُكَ  سَعْدَيْكَ،  وَلََ  لَبَّيْكَ  لََ  مَاءِ:  السَّ منَِ   
مُنَاد  نَادَاهُ  لَبَّيْكَ،  اللَّهُمَّ 

كَ غَيْرُ مَبْ  «. حَرَامٌ، وَنَفَقَتُكَ حَرَامٌ، وَحَجُّ  رُور 

"जि कोई व्यजि पजवत्र िन के साथ हज्ज के जलए जनकलता ह ैऔर 

अपनी सवारी पर पैर रखकर कहता ह ै: लब्िैक अल्लाहुम्मा लब्िैक (हाज़िर 

ह ूँ ऐ अल्लाह! हाज़िर ह ूँ), तो आसमान से एक प़ुकारन ेवाला प़ुकारता ह:ै 

लब्िैक व सअ्दकै, त़ुम्हारा पाथेय हलाल ह,ै त़ुम्हारी सवारी हलाल ह,ै और 

त़ुम्हारा हज्ज मिरूर (स्वीकायण) ह,ै तथा त़ुमपर कोई दोष नहीं ह।ै और जि 

कोई व्यजि अवैि िन के साथ जनकलता ह ैऔर अपनी सवारी पर परै रखकर 

कहता ह ै: लब्िैक अल्लाहुम्मा लब्िैक, तो आसमान से एक प़ुकारने वाला 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1015। 
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प़ुकारता ह ै : ला लब्िैक व ला सअदकै, त़ुम्हारा सामान हराम ह,ै त़ुम्हारा 

खचण हराम ह,ै और त़ुम्हारा हज्ज मिरूर नहीं ह।ै"(1) 

तथा हज्ज करने वाल ेव्यजि के जलए उजचत ह ैजक वह लोगों के हाथों में 

जो (धन इत्यादद) ह ैउससे िेपरवाह रह ेएवां उनसे माांगने से परह़ेि करे, क्योंजक 

निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

هُ الُله، وَمَنْ يَسْتَغْنِ يُغْنهِِ الُله«.   »وَمَنْ يَسْتَعْفِفْ يُعِفَّ

 "जो माूँगने से िचगेा, अल्लाह उसे माूँगने से िचाएगा, जो िजेनया़िी 

जदखाएगा, अल्लाह उसे िेजनया़ि रखेगा।"(2) 

तथा निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम का कथन ह ै: 

جُلُ يَسْأَلُ النَّاسَ حَتَّى يَأْتيَِ يَوْمَ القِيَامَةِ وَلَيْسَ فيِ   »لََ يَزَالُ الرَّ

 .»  وَجْهِهِ مُزْعَةُ لَحْم 

 "आदमी लगातार लोगों से माांगता रहता ह,ै यहाूँ तक जक द़ियामत के 

जदन इस जस्थजत में आएगा जक उसके चेहरे पर माांस का एक ट़ुकडा भी नहीं 

होगा।"(3) 

तथा हाजी के ऊपर अजनवायण ह ैजक वह अपने हज्ज एवां उमरा को केवल 

अल्लाह की प्रसन्नता एवां अांजतम घर (स्वगण) पाने के उद्देश्य से अांजाम द,े 

तथा उन पजवत्र स्थानों में अल्लाह को प्रसन्न करने वाले कथनों एवां कायों के 

माध्यम से जनकटता प्राप्त करे, एवां उसे अत्यांत साविानी रखनी चाजहए जक 

वह अपने हज्ज को सांसार एवां उसकी सांपजत्त के जलए, या जदखाव ेऔर प्रजसजद्ध 

 
(1) तिरानी ने इसे अल-किीर में ररवायत जकया ह,ै हदीस सांख्या : 2989। 
(2) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1427, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1035। 
(3) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1474, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 4040। 
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के जलए, अथवा गवण के जलए न करे, क्योंजक यह सिसे जवकृत उद्देश्यों में से 

ह ैऔर कायण के नष्ट होने एवां स्वीकार न दकए जाने का कारण िनता ह,ै जैसा 

जक अल्लाह तआला न ेफ़रमाया ह ै: 

عْمَالهَُمْ فيِهَا ﴿
َ
نيَْا وَزيِنَتَهَا نوَُفِِّ إلِيَهِْمْ أ مَنْ كَانَ يرُيِدُ الحْيََاةَ الدُّ

َّذِينَ ليَسَْ لهَُمْ فىِ ال  15وهَُمْ فيِهَا لاَ يُبخَْسُونَ   ولئَكَِ ال
ُ
َّا  آأ إلِ خِرَةِ 

ا كَانوُا يَعْمَلوُنَ  ارُ وحََبطَِ مَا صَنَعُوا فيِهَا وَباَطِلٌ مَّ  ﴾ 16النَّ

"जो व्यजि साांसाररक जीवन तथा उसकी शोभा चाहता हो, हम ऐसे लोगों 

को उनके कमों का िदला इसी (द़ुजनया) में द ेदते ेहैं और इसमें उनके जलए 

कोई कमी नहीं की जाएगी। यही वे लोग हैं, जजनके जलए आजखरत में आग 

के जसवा क़ु छ नहीं ह ैऔर उनके द़ुजनया में जकए हुए समस्त कायण व्यथण हो 

जाएूँगे और उनका सारा जकया-िरा अकारत होकर रह जाएगा।" [सरूह ह द : 

15 -16]। 

एक अन्य स्थान पर अल्लाह तआला न ेकहा ह ै: 

لنَْا لهَُ فيِهَا مَا نشََاءُ  ﴿ نْ كَانَ يرُِيدُ العَْاجِلةََ عَجَّ لمَِنْ نرُِيدُ ثُمَّ  مَّ
مَدْحُورًا   مَذْمُومًا  يصَْلاَهَا  جَهَنَّمَ  لهَُ  ْ   18جَعَلنَْا  ال رَادَ 

َ
أ خِرَةَ  آوَمَنْ 

ولئَكَِ كاَنَ سَعْيُهُمْ مَشْكُورًا  
ُ
 ﴾19وسََعَى لهََا سَعْيَهَا وهَُوَ مُؤْمِنٌ فَأ

 "जो व्यजि जल्द प्राप्त होन ेवाली (द़ुजनया) चाहता ह,ै तो हम उसे इसी 

(द़ुजनया) में से जो चाहते हैं, जजसके जलए चाहते हैं जल्द ही द ेदतेे हैं। जफर 

हमन ेउसके जलए (परलोक में) जहन्नम िना रखी ह,ै जजसमें वह जनांजदत और 

द़ुत्कारा हआु प्रवेश करेगा। और जो आजखरत चाहता ह ैऔर उसके जलए 

वैसा ही प्रयास करता ह,ै जिजक वह ईमान वाला ह,ै तो ऐसे लोगों का प्रयास 
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सराहा जाएगा।" [सरूह इसरा : 18-19]। 

एक अन्य सहीह हदीस में ह ैजक अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलैजह व 

सल्लम न ेफ़रमाया : 

رْكِ، مَنْ عَمِلَ عَمَلًّ   رَكَاءِ عَنِ الشِّ »قَالَ الُله تَعَالَى: أَنَا أَغْنىَ الشُّ

 غَيْرِي تَرَكْتُهُ وَشِرْكَهُ«. أَشْرَكَ مَعِي فيِهِ 

 "उच्च एवां महान अल्लाह न ेफ़रमाया : मैं समस्त साझेदारों की साझेदारी 

से अजिक जनस्पहृ ह ूँ, जजसने कोई काम जकया और उसमें जकसी को मेरा साझी 

ठहराया, तो मैं उसको और उसके साझी िनाने के कायण को छोड दतेा ह ूँ।"(1)  

तथा उसके जलए यह भी उजचत ह ैजक वह अपनी यात्रा में अच्छे और 

िाजमणक, तकवा वाल,े एवां िमण में गहरा ज्ञान रखन ेवाल ेलोगों की सांगजत 

अपनाए तथा मखूों एवां पाजपयों की सांगजत से िचे। 

तथा उसके जलए उजचत ह ैजक हज्ज एवां उमरा के सांिांि में जो ची़िें उसके 

जलए शरई तौर पर अजनवायण हैं, उन्हें सीख,े उसके जवषय में अपन ेज्ञान को 

िढ़ाए, तथा जो ची़ि उसे समझ में न आए उसके िारे में प्रश्न करे, ताजक वह 

ज्ञान और समझ प्राप्त कर सके। जि वह अपनी सवारी, जैसे जक ऊूँ ट, गाडी, 

जवमान या अन्य जकसी प्रकार की सवारी के सािन पर सवार हो, तो उसके 

जलए यह म़ुस्तहि (वाांछनीय) ह ै जक वह पजवत्र अल्लाह का नाम ल े

(जिजस्मल्लाह कह)े, उसकी प्रशांसा करे (अल्हम्द़ुजलल्लाह कह)े, जफर तीन 

िार तकिीर (अल्लाह ुअकिर) कह,े तत्पश्चात् यह कह े: 

رَ لنََا هَذَا وَمَا كُنَّا لهَُ مُقْرِنيِنَ  ﴿... َّذِي سَخَّ وَإِنَّا إلِىَ   13سُبحَْانَ ال
 

(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 2985। 
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ِِّنَا لمَُنقَْلبُِونَ   ﴾ 14رَب

"...पजवत्र ह ैवह अल्लाह, जजसने इसे हमारे वश में कर जदया। हालाूँजक 

हम इसे वश में करन ेवाल ेनहीं थे। तथा जनःसांदहे हम अपन ेपालनहार की 

ओर अवश्य लौटकर जान ेवाल ेहैं।" [सरूह ़ि़ुखरुफ़ : 13-14]। 

»اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ فيِ سَفَرِي هَذَا البرَِّ وَالتَّقْوَى، وَمنَِ العَمَلِ مَا 

أَنْتَ   اللَّهُمَّ  بُعْدَهُ،  عَنَّا  وَاطْوِ  هَذَا،  عَلَيْنَا سَفَرَنَا  نْ  اللَّهُمَّ هَوِّ تَرْضَى، 

يفَةُ فيِ الِهَْلِ، اللَّهُمَّ إنِِّ 
فَرِ، وَالخَلِ احِبُ فيِ السَّ ي أَعُوذُ بكَِ منِْ  الصَّ

فَرِ، وَكَآبَةِ المَنظَْرِ، وَسُوءِ المُنقَْلَبِ فيِ المَالِ وَالِهَْلِ«  . وَعْثَاءِ السَّ

 "ऐ अल्लाह! हम अपनी इस यात्रा में त़ुझसे भलाई, िमणपरायणता और 

ऐसा अमल माूँगत ेहैं, जो त़ुझे पसांद हो। ऐ अल्लाह! हमारे जलए हमारी इस 

यात्रा को आसान कर द ेऔर इसकी दरूी को समेट द।े ऐ अल्लाह! त ूही यात्रा 

में साथी और (अऩुपजस्थजत में) घर-पररवार की दखे-भाल करने वाला ह।ै ऐ 

अल्लाह! मैं तरेी शरण में आता ह ूँ यात्रा की कजठनाइयों, ि़ुरी हालत और िन 

तथा पररवार में ि़ुरे पररवतणन से।"(1) 

यह िात निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम से सहीह तौर पर प्रमाजणत 

ह,ै जजसे म़ुजस्लम न ेइब्न ेउमर रज़ियल्लाह ुअन्हमुा की हदीस से वजणणत जकया 

ह।ै 

यात्रा के दौरान अजिक से अजिक ज़िक्र, िमा याचना, द़ुआ, क़ु रआन 

की जतलावत तथा उसके अथों पर जवचार आजद करता रह।े पािांदी से जमात 

के साथ नमा़ि पढ़े और अपनी ़ििान को ि़ुराईयों, जैसे िेत़ुकी िातों में जलप्त 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1342। 
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होना, एवां अनावश्यक िहस में शाजमल होना, तथा अत्यजिक हांसी-म़िाक 

करना, आजद से िचाए रखे। अपनी ़ििान को झठू, गीित, नफ़रत फैलान े

और अपने दोस्तों एवां अन्य म़ुसलमान भाईयों का मजाक उडाने से भी िचाए 

रखे। 

और उसे चाजहए जक वह अपन ेसाजथयों के साथ भलाई करे, उन्हें जकसी 

भी प्रकार की तकलीफ न द,े तथा अपनी शजि के अऩुसार,  ि़ुजद्धमानी और 

अच्छे उपदशे के साथ, उन्हें अच्छे कायों का आदशे द ेएवां ि़ुरे कायों से रोके। 

 

अध्याय 

जब मीकात (जनधायररत सीमा) पर पह ंचे, तो हाजी कौन से 

कायय करे 

जि वह मीकात पर पहुांचे, तो उसके जलए यह म़ुस्तहि (वाांछनीय) ह ैजक 

वह ग़ुस्ल करे और इत्र लगाए; क्योंजक यह ररवायत आई ह ै जक निी 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेइहराम के समय जसले हुए कपडे उतार जदए 

और ग़ुस्ल जकया, और सहीह हदीस में आइशा रज़ियल्लाहु अन्हा से वजणणत 

ह,ै वह कहती हैं: 

هِ قَبْلَ   حْرَامهِِ قَبْلَ أَنْ يُحْرِمَ، وَلحَِلِّ  صلى الله عليه وسلم لِِِ
ِ
»كُنْتُ أُطَيِّبُ رَسُولَ الله

 . أَنْ يَطُوفَ باِلبَيْتِ« 

 "मैं अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम को उनके इहराम 

के जलए ख़ुशिू लगाती थी, इससे पहले जक आप इहराम िाांिते तथा आपके 

हलाल होन ेजलए कािा का तवाफ़ करन ेके पवूण ख़ुशिू लगाया करती थी।"(1) 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1539, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1189। 
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आइशा रज़ियल्लाहु अन्हा न ेजि उमरा का इहराम िाांिा था तथा उन्हें 

माहवारी आ गई थी तो निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेउन्हें आदशे 

जदया जक वह स्नान करन ेके पश्चात हज्ज का इहराम िाांि लें। तथा अस्मा 

जिन्त ेउमैस रज़ियल्लाह ुअन्हा न ेजि ़ि़ुलहुलफै़ा (नामक स्थान) पर िच्च े

को जन्म जदया था, तो निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेउन्हें आदशे 

जदया जक वह स्नान करन ेके पश्चात, कपडे का उपयोग करें और इहराम िाांि 

लें।(1)  

इससे यह प्रमाण जमलता ह ैजक एक मजहला जि मीकात पर पहुूँचती ह ै

और वह माजसक िमण या प्रसव की अवस्था में होती ह,ै तो उसे स्नान करना 

चाजहए तथा लोगों के साथ इहराम िाूँिना चाजहए, और हाजी जो कायण करत े

हैं, वह सि कायण करना चाजहए जसवाय कािा के चारों ओर तवाफ़ के। जैसा 

जक निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेआइशा और अस्मा रज़ियल्लाह ु

अन्हुमा को इसका आदशे जदया था। 

और जो व्यजि इहराम िाांिने की इच्छा रखता ह,ै उसके जलए यह 

म़ुस्तहि ह ैजक वह अपनी मूांछ, नाखनू, जघन िाल और िगल के िालों को 

दखे ल ेतथा आवश्यकता के अऩुसार उन्हें काट ल,े ताजक इहराम के िाद उसे 

इसकी आवश्यकता न पडे, जिजक यह उसके जलए (उस समय) वजजणत हो, 

तथा इसजलए भी जक निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम न ेम़ुसलमानों को 

हर समय इन चीजों का अवलोकन करने का आदशे जदया ह,ै जैसा जक सहीह 

ि़ुखारी एवां सहीह म़ुजस्लम में वजणणत अिू हुरैरा रज़ियल्लाह ुअन्हु की हदीस 

में ह ैजक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया ह:ै 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1218। 
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ارِبِ، وَقَلْمُ   سْتحِْدَادُ، وَقَصُّ الشَّ
ِ
»الفِطْرَةُ خَمْسٌ: الخِتَانُ، وَالَ

 الِظَْفَارِ، وَنَتْفُ الِِبْطِ«. 

 "जफतरत (प्रवजृत्त) के पाूँच कायण हैं : खत्ना करना, जघन िालों को 

हटाना, मूांछें काटना, नाखनू काटना, तथा िगल के िालों को उखाडना।"(1) 

तथा सहीह म़ुजस्लम में अनस रज़ियल्लाहु अन्हु से वजणणत ह,ै वह कहत े

हैं : 

الِِبْطِ،   وَنَتْفِ  الِظَْفَارِ،  وَقَلْمِ  ارِبِ،  الشَّ قَصِّ  فيِ  لَنَا  »وَقَّتَ 

 وَحَلْقِ العَانَةِ: أَنْ لََ نَتْرُكَ ذَلكَِ أَكْثَرَ منِْ أَرْبَعِينَ لَيْلَةً«. 

 "हमारे जलए (अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम ने) मूांछ 

काटन,े नाखनू काटन,े िगल के िाल उखाडने, और जघन िाल काटने की 

अवजि जनिाणररत की, जक इसे हम चालीस रातों से अजिक न छोडें।"(2) 

तथा नसई न ेइस हदीस को इन शब्दों के साथ ररवायत जकया ह:ै 

 صلى الله عليه وسلم«
ِ
 . »وَقَّتَ لَنَا رَسُولُ الله

 "हमारे जलए अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेअवजि 

जनिाणररत कर दी।"(3)  

इसे अहमद, अिू दावदू तथा जतजमण़िी न ेनसई के शब्दों के साथ ररवायत 

जकया ह।ै जहाां तक जसर की िात ह,ै तो इहराम के समय जसर के िालों को 

काटना शरीअत सम्मत नहीं ह।ै चाह ेप़ुरुष हों या मजहला। 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 5891, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 257। 
(2) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 258। 
(3) स़ुनन नसई, हदीस सांख्या : 14। 
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जहाां तक दाढ़ी की िात ह,ै तो जकसी भी समय उसको मूांडना अथवा उस 

में से क़ु छ काटना हराम ह,ै  िजल्क इसे जस का तस छोडे रखना एवां िढ़ाना 

अजनवायण ह,ै जैसा जक सहीहनै (सहीह ि़ुखारी एवां सहीह म़ुजस्लम) में इब्न े

उमर रज़ियल्लाहु अन्हमुा से प्रमाजणत ह,ै वह कहते हैं: अल्लाह के रसलू 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफ़रमाया: 

وَارِبَ«.  رُوا اللِّحَى، وَأَحْفُوا الشَّ  »خَالفُِوا المُشْرِكِينَ، وَفِّ

 "म़ुजिकीन का जवरोि करो, दाजढ़यों को िढ़ाओ तथा मूांछों को काटो।"(1)  

तथा म़ुजस्लम न ेअपनी सहीह में अिू हुरैरा रज़ियल्लाहु अन्हु से ररवायत 

जकया ह,ै वह कहते हैं : अल्लाह के रसलू सलल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम 

न ेफ़रमाया : 

وَارِبَ، وَأَرْخُوا اللِّحَى، خَالفُِوا المَجُوسَ«.  وا الشَّ  »جُزُّ

 "मूांछों को काटो और दाजढ़यों को िढ़ाओ तथा मजजूसयों का जवरोि 

करो।"(2) 

आज के समय में यह िडी म़ुसीित ह ै जक िहतुेरे लोग इस स़ुन्नत का 

जवरोि करत ेहैं और दाजढ़यों को काटत ेहैं, तथा काजफरों और मजहलाओां की 

समानता को स्वीकार करत ेहैं, जवशेष रूप से वे लोग जो ज्ञान एवां जशिा से 

ज़ुडे हुए हैं। इन्ना जलल्लाजह व इन्ना इलैजह राजजऊन (हम अल्लाह के हैं तथा 

उसी की ओर लौटने वाले हैं), हम अल्लाह से प्राथणना करते हैं जक वह हमें 

एवां सभी म़ुसलमानों को स़ुन्नत का अऩुसरण करने और दृढ़ता के साथ उसे 

थामे रहने एवां लोगों को इसकी ओर आमांत्रण दनेे की तरफ़ मागणदजशणत करे, 

भले ही अजिकाांश लोग इसे नापसांद करें, तथा अल्लाह हमारे जलए पयाणप्त ह ै

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 2892, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 259। 
(2) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 260। 
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और वही सिसे अच्छा सांरिक ह,ै एवां सवोच्च और महान अल्लाह की 

सहायता के जिना न ि़ुराइयों को छोडने की क्षमता ह ैऔर न ही प़ुन्य करन े

का सामर्थयण। 

जफर प़ुरुष इ़िार (तहिांद) और ररदा (चादर) पहनें, तथा म़ुस्तहि 

(पसांदीदा) यह ह ैजक वे दोनों सफेद एवां साफ हों, और यह भी म़ुस्तहि ह ैजक 

वो जतूे पहनकर इहराम िाूँिें, क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न े

फ़रमाया ह ै: 

نَعْلَيْنِ  يَجِدْ  لَمْ  فَإنِْ  وَنَعْلَيْنِ،  وَرِدَاء   إزَِار   فيِ  أَحَدُكُمْ  »وَلْيُحْرِمْ 

يْنِ وَلْيَقْطَعْهُمَا حَتَّى يَكُونَا أَسْفَلَ منَِ الكَعْبَيْنِ«  . فَلْيَلْبَسْ خُفَّ

 "हर व्यजि ल़ुांगी, चादर और जतू ेपहनकर इहराम िाांिे। अगर जतूे न 

जमल सकें , तो चमडे के मो़ि ेपहन ले और उनको काटकर टखनों से नीचे तक 

कर ले।"(1) इस हदीस को इमाम अहमद रजहमहुल्लाह न ेररवायत जकया ह।ै 

जहाूँ तक मजहलाओां की िात ह,ै तो उन्हें इहराम िाूँिने के जलए जकसी 

भी रांग के कपडे पहनने की अऩुमजत ह,ै चाह ेवह काला हो, हरा हो या अन्य 

कोई रांग, जकां त़ु प़ुरुषों के कपडों की नकल करन ेसे िचना चाजहए। इहराम के 

दौरान मजहलाओां को नकाि और दस्ताना पहनने की अऩुमजत नहीं ह।ै परांत़ु 

वह नकाि एवां दस्तानों को छोड जकसी अन्य ची़ि से अपने चेहरे तथा हाथों 

को ढकेगी, क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेमजहलाओां को 

इहराम के दौरान नकाि और दस्ताना पहनने से मना जकया ह।ै जहाूँ तक क़ु छ 

लोगों द्वारा मजहलाओां के इहराम के जलए हरे या काले रांग को जवशेष रूप से 

जनिाणररत करने की िात ह,ै तो इसका कोई आिार नहीं ह।ै 

जफर स्नान, सफाई एवां इहराम के कपडे पहनन ेके िाद, अपन ेजदल में उस 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1177। 
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इिादत की जनय्यत (इरादा) करे जजसे वह अांजाम दनेा चाहता ह,ै चाह ेवह 

हज्ज हो या उमरा, क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफ़रमाया 

ह:ै 

 »إنَِّمَا الِعَْمَالُ باِلنِّيَّاتِ، وَإنَِّمَا لكُِلِّ امْرِئ  مَا نَوَى«. 

 "सभी कायों का आिार दनय्यतों पर ह ैऔर प्रत्येक व्यजि को उसकी 

दनय्यत के अऩुरूप ही पररणाम जमलेगा।"(1) 

तथा उस न ेजो जनय्यत (इरादा) जकया ह,ै उसे ़ि़ुिान से भी कहना उसके 

जलए मशरूअ् (उजचत) ह।ै यजद उसकी जनय्यत उमरा की ह,ै तो वह कहगेा : 

"लब्िैक उमरतन" (मैं उपजस्थत ह ूँ उमरा के जलए)  अथवा "अल्लाहुम्मा 

लब्िैक उमरतन" (ऐ अल्लाह मैं उपजस्थत ह ूँ उमरा के जलए) तथा यजद उसकी 

जनय्यत हज्ज की ह,ै तो वह कहगेा : "लब्िैक हज्जन" (मैं उपजस्थत ह ूँ हज्ज 

के जलए)  अथवा "अल्लाहुम्मा लब्िैक हज्जन" (ऐ अल्लाह मैं उपजस्थत ह ूँ 

हज्ज के जलए)  क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेऐसा जकया 

था, और यजद उसन ेदोनों की जनय्यत की ह,ै तो वह इस तरह से कहगेा : 

अल्लाहुम्मा लब्िैक उमरतन व हज्जन (ऐ अल्लाह मैं उपजस्थत ह ूँ उमरा एवां 

हज्ज के जलए)। उत्तम यह ह ैजक इसे उस समय कहा जाए, जि वह अपनी 

सवारी के जानवर, गाडी या अन्य जकसी वाहन पर जस्थर हो जाए। क्योंजक 

निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेअपनी सवारी पर जस्थर होन े एवां 

मीकात से चलन ेके जलए तैयार होने के िाद इसे कहा था। (इस जवषय पर) 

जवद्वानों के अनेक कथनों में से यह सिसे सही कथन ह।ै 

तथा इहराम को छोड कर जकसी अन्य इिादत (उपासना) में जनय्यत को 

़ि़ुिान से उच्चाररत करना मशरूअ् (वैि) नहीं ह,ै क्योंजक ऐसा ही निी 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1907। 
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सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम से वजणणत ह।ै 

जहाूँ तक नमा़ि, तवाफ़ एवां अन्य इिादतों का सांिांि ह,ै तो उन इिादतों 

को अांजाम दतेे समय जनय्यत को ़ि़ुिान से िोल कर अदा नहीं जकया जाएगा, 

अतः वह यह नहीं कहगेा : 'मैंन ेइस-इस प्रकार की नमा़ि पढ़न ेकी जनय्यत 

की' अथवा 'मैंन ेइस प्रकार का तवाफ़ करन ेकी जनय्यत की', क्योंजक ऐसा 

करना नव-उदू्भत जिदअ्तों में से ह,ै तथा इसे ़िोर से कहना और भी अजिक 

ि़ुरा एवां सांगीन पाप ह,ै क्योंजक यजद जनय्यत का ़ि़ुिान से इ़िहार करना 

मशरूअ् होता, तो निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेइसे स्पष्ट रूप से 

समझाया होता तथा अपने कमण या कथन से इसे उम्मत के जलए स्पष्ट जकया 

होता, इसके साथ-साथ सलफ-ए-सालेहीन भी इसे पहले ही अपना च़ुके होते। 

जकां त़ु जि निी सल्लल्लाह ु अलैजह व सल्लम या उनके सहािा 

रज़ियल्लाह ुअन्हुम से ऐसा करना वजणणत नहीं ह,ै तो इस से यह स्पष्ट ह ैजक 

यह एक जिदअ्त ह,ै और निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया ह:ै 

 . »وَشَرُّ الِمُُورِ مُحْدَثَاتُهَا، وَكُلُّ بدِْعَة  ضَلَّلَةٌ« 

 "सिसे ि़ुरी िात जिदअ्त (दीन के नाम पर की गई नई ची़ि) ह ैएवां 

प्रत्येक जिदअ्त ग़ुमराही (पथभ्रष्टता) ह।ै"(1) इसे इमाम म़ुजस्लम न ेअपनी सहीह 

में ररवायत जकया ह।ै  

इसी तरह आप सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

 »  . »مَنْ أَحْدَثَ فيِ أَمْرِنَا هَذَا مَا لَيسَْ منِهُْ فَهُوَ رَدٌّ

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 867। 
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 "जजसने हमारे इस िमण में कोई ऐसी ची़ि पदैा की, जो िमण का भाग नहीं 

ह,ै तो वह अमान्य एवां अस्वीकृत ह।ै"(1) इस हदीस को इमाम ि़ुखारी तथा 

इमाम म़ुजस्लम न ेररवायत जकया ह।ै  

जिजक सहीह म़ुजस्लम की एक ररवायत में ह ै: 

 .»  »مَنْ عَمِلَ عَمَلًّ لَيْسَ عَلَيْهِ أَمْرُنَا فَهُوَ رَدٌّ

 "जजसने कोई ऐसा कायण जकया, जजसके सांिांि में हमारा आदशे नहीं ह,ै 

तो वह अमान्य ह।ै"(2) 

 

अध्याय 

स्थानीय मीक़ात एवं उनकी सीमाओ ंके बारे में 

(स्थानीय) मीकात पाूँच हैं : 

प्रथम : ़ि़ुल-हुलफै़ा, जो मदीना के जनवाजसयों के जलए मीकात ह,ै तथा 

आज-कल इसे लोग 'अब्यार -ए- अली' के नाम से जानत ेहैं। 

जद्वतीय : अल-ज़ुह्फफ़ह, जो शाम (सीररया आजद) के जनवाजसयों की 

मीकात ह,ै यह एक खांडहर गाूँव ह ैजो राजिग के पास ह,ै और आजकल लोग 

राजिग से इहराम िाूँित ेहैं, एवां जजसने राजिग से इहराम िाूँिा, उसन ेवास्तव 

में मीकात से ही इहराम िाूँिा, क्योंजक राजिग उससे थोडा ही पहल ेह।ै 

ततृीय : कनण अल-मनाज़िल, जो नज्द के जनवाजसयों का मीकात ह,ै इसे 

आजकल 'अस-सैल' के नाम से जाना जाता ह।ै 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 2697, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1718। 
(2) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 2550, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1718। 
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चत़ुथण : यलमलम, जो यमन के जनवाजसयों का मीकात ह।ै 

पांचम : ़िात-ए-इकण , यह इराक के जनवाजसयों का मीकात ह।ै 

ये मवाकीत (स्थानीय सीमाएूँ) निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेउन 

लोगों के जलए जनिाणररत की हैं जजनका हमन ेपवूण में उल्लेख जकया ह,ै तथा 

उन लोगों के जलए भी जो हज्ज या उमरा करन ेकी दनय्यत से इनमें से जकसी 

मीकात से ग़ु़िरें।  

इन मीकातों से ग़ु़िरने वालों पर वाजजि ह ैजक वे वहीं से इहराम िाूँिें 

तथा यजद वे हज्ज अथवा उमरा करने के उद्देश्य से मक्का जाने की इच्छा 

रखत ेहों, तो उनके जलए यह हराम (वजजणत) ह ैजक वे जिना इहराम के उन्हें पार 

करें, चाह ेउनका इन मवाकीत से ग़ु़िरना ़िमीन के रास्त ेसे हो या हवाई मागण 

से, क्योंजक निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेइन मवाकीत को जनिाणररत 

करत ेसमय फ़रमाया था : 

نْ أَرَادَ الحَجَّ  ، ممَِّ ، وَلمَِنْ أَتَى عَلَيْهِنَّ منِْ غَيْرِ أَهْلهِِنَّ »هُنَّ لَهُنَّ

 وَالعُمْرَةَ«. 

 "ये इन (स्थानों के जनवाजसयों) के जलए हैं तथा उनके जलए भी जो यहाूँ 

के जनवासी नहीं हैं, परांत़ु इन (मागों) से हज्ज और उमरा के इराद ेसे ग़ु़िरत े

हैं"।(1) 

और जो व्यजि हज्ज या उमरा की दनय्यत से हवाई मागण से मक्का जा 

रहा हो, उसके जलए शरीअत सम्मत यह ह ैजक वह उडान से पहले ही इसके 

जलए स्नान एवां इस प्रकार की अन्य तैयाररयाां कर ले। ऐसे में जि मीकात पहुूँच े

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1524, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1181। 
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तो अपना इ़िार (ल़ुांगी) और ररदा (चादर) पहन ले। जफर यजद (उमरा करने के 

जलए) पयाणप्त समय हो तो उमरा के जलए लब्िैक कह ेतथा यजद समय कम हो 

(जजसमें उमरा नहीं जकया जा सकता हो), तो हज्ज के जलए लब्िैक कह।े यजद 

इ़िार और ररदा को सवारी पर चढ़न ेके पवूण ही अथवा मीकात के पास पहुूँचन े

से पहले पहन जलया, तो इसमें आपजत्त की कोई िात नहीं ह।ै परांत़ु इिादत में 

प्रवेश करने की दनय्यत नहीं करेगा और न ही लब्िैक कहगेा, जि तक जक 

मीकात न पहुूँच जाए अथवा उसके जनकट न आ जाए। क्योंजक निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेमीकात से ही इहराम िाूँिा था। और उम्मत 

पर वाजजि ह ैजक वह अल्लाह के इस कथन को सामने रखते हएु अन्य िाजमणक 

मामलों की तरह इस मामल ेमें भी निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम का ही 

अऩुसरण करे: 

سْوَةٌ حَسَنَةٌ ﴿
ُ
ِ أ  ﴾...لقََدْ كَانَ لكَُمْ فىِ رسَُولِ اللََّّ

"जनःसांदहे त़ुम्हारे जलए अल्लाह के रसलू में उत्तम आदशण ह.ै..।" [सरूह 

अह़िाि : 21]।  

तथा निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेहज्जत़ुल वदा के अवसर पर 

फ़रमाया था : 

 »خُذُوا عَنِّي مَنَاسِكَكُمْ«. 

 "म़ुझसे अपने मनाजसक (हज्ज के कायण) सीख लो।"(1) 

जहाूँ तक िात ह ैउस व्यजि की जो मक्का की ओर जा तो रहा हो परांत़ु 

उस का इरादा हज्ज या उमरा करने का न हो, जैसे व्यापारी, लकडहारा, 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1297। 
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डाजकया एवां इसी तरह के अन्य लोग, तो उसके जलए इहराम िाूँिना 

आवश्यक नहीं ह ैजि तक जक वह स्वयां इसका इरादा न करे, जैसा जक निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेजपछली हदीस में मीकात का वणणन करत े

हुए फ़रमाया ह ै: 

نْ أَرَادَ الحَجَّ  ، ممَِّ ، وَلمَِنْ أَتَى عَلَيْهِنَّ منِْ غَيْرِ أَهْلهِِنَّ »هُنَّ لَهُنَّ

 . وَالعُمْرَةَ« 

"ये इन (स्थानों के जनवाजसयों) के जलए हैं तथा उनके जलए भी जो यहाूँ के 

जनवासी नहीं हैं,  परांत़ु इन (मागों) से हज्ज और उमरा के इराद ेसे ग़ु़िरत ेहैं"।(1)  

इसका अथण यह ह ैजक जो व्यजि इस मीकात से ग़ुजरता ह ैपरांत़ु उसका 

इरादा हज्ज अथवा उमरा करन ेका नहीं ह,ै तो उस पर इहराम िाूँिना वाजजि 

नहीं ह।ै 

यह अल्लाह की अपने िांदों पर दया एवां आसानी में से ह,ै अतः इस पर 

उसके जलए हम्द (प्रशांसा) एवां श़ुक्र (िन्यवाद) ह,ै इस िात की प़ुजष्ट इस से 

भी होती ह ैजक जि निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम फ़त्ह (जवजय) के 

साल मक्का आए, तो आपने इहराम नहीं िाूँिा, िजल्क आप मक्का में जमग़्फफ़र 

(लोह ेकी टोपी) पहनकर दाजखल हएु, क्योंजक उस समय आपका इरादा हज्ज 

या उमरा का नहीं था, िजल्क मक्का को फ़त्ह करना एवां उसमें मौजदू जशकण  

को जमटाना था। 

तथा जो लोग मीकात के अांदर रहते हों, जैसे जेद्दा, उम्म अस-सलम, 

िहरा, अश-शराइय, िद्र, मस्तूरा एवां इसी तरह के अन्य स्थानों के जनवासी, 

 
(1) इसका हवाला पीछे ग़ु़िर च़ुका ह।ै 
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तो उन्हें उन पवूोि पाूँच मीकातों में से जकसी पर भी जाने की आवश्यकता 

नहीं ह,ै िजल्क उनका जनवास स्थान ही उनका मीकात ह ैऔर वे वहीं से हज्ज 

या उमरा का इरादा करके इहराम िाूँि सकते हैं। जकां त़ु यजद जकसी के पास 

मीकात से िाहर भी एक अन्य जनवास स्थान हो, तो उसके जलए दो जवकल्प 

हैं। यजद वह चाह ेतो मीकात से इहराम िाूँि ेया जफर अपने उस जनवास स्थान 

से जो मीकात की त़ुलना में मक्का से अजिक जनकट ह।ै क्योंजक अल्लाह के 

निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेइब्न-ए-अब्िास रज़ियल्लाह ुअन्ह ु

द्वारा वजणणत हदीस में मीकात का वणणन करते हएु फ़रमाया ह ै: 

ةَ   مَكَّ أَهْلُ  حَتَّى  وَكَذَلكَِ  أَهْلِهِ،  منِْ  فَمُهَلُّهُ   ، دُونَهُنَّ كَانَ  »فَمَنْ 

ةَ«  . يُهِلُّونَ منِْ مَكَّ

 "तथा जो कोई इस (मीकात) के अांदर रहता हो उसे अपने जनवास स्थान 

से इहराम िाांिना है(1), यहाूँ तक जक मक्का के जनवासी मक्का से ही इहराम 

िाूँिेंगे।"(2) इस हदीस को ि़ुखारी एवां म़ुजस्लम न ेररवायत जकया ह।ै 

जकां त़ु हरम (की सीमा) के अांदर उपजस्थत व्यजि यजद उमरा करना चाहता 

हो तो उसे जहल्ल (हरम की सीमा के िाहर) जाना होगा तथा वह वहाूँ से उमरा 

के जलए इहराम िाांिेगा, क्योंजक जि आइशा रज़ियल्लाहु अन्हा न े निी 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम से उमरा की अऩुमजत माांगी, तो आपन ेउनके 

भाई अब्द़ुरणहमान को आदशे जदया जक वह उन्हें जहल्ल ले जाएां और वह वहाां 

से इहराम िाूँिें, इस से यह प्रमाजणत होता ह ैजक हरम के अांदर से उमरा के 

 
(1) (हदीस में वजणणत शब्द) 'فمهله' का अथण ह ै:  इहराम िाूँिने के स्थान से तलजिया के साथ उसका इहराम 

िाांिना। 
(2) यह जपछली हदीस का एक भाग ह।ै 



 

29 

जलए इहराम नहीं िाूँिा जाएगा, िजल्क जहल्ल से िाूँिा जाएगा। 

यह हदीस इब्ने अब्िास रज़ियल्लाहु अन्हुमा की पवूोि हदीस को खास 

(उस के अथण को सीजमत) करती ह,ै तथा यह दशाणती ह ैजक निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम की मांशा उनके इस कथन में : 

ةَ« ةَ يُهِلُّونَ منِْ مَكَّ  . »حَتَّى أَهْلُ مَكَّ

 "यहाूँ तक जक मक्का के जनवासी मक्का से ही इहराम िाूँिेंग।े"(1) यह ह ै

जक इस से अजभप्राय हज्ज जलए इहराम िाांिना ह ैन जक उमरा के जलए, क्योंजक 

यजद हरम (की सीमा) के अांदर से उमरा के जलए इहराम िाांिना वैि होता, तो 

आप सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम आइशा रज़ियल्लाह ुअन्हा को इसकी 

अऩुमजत दतेे तथा उन्हें जहल्ल तक जान ेका कष्ट नहीं दतेे। यह जिल्क़ु ल 

स्पष्ट िात ह,ै एवां अजिकाांश जवद्वानों का मत भी यही ह,ै अल्लाह उन सि पर 

दया करे, मोजमनों के जलए इसका पालन करना अजिक स़ुरजित ह,ै क्योंजक 

इसमें दोनों हदीसों पर अमल हो जाता ह,ै और अल्लाह ही तौफ़ीक (अऩुग्रह) 

दनेे वाला ह।ै 

जो लोग हज्ज के िाद तनईम या जइराणना अथवा अन्य स्थानों से िार-

िार उमरा करते हैं, जिजक उन्होंने हज्ज से पहले उमरा कर जलया होता ह,ै तो 

इसके शरई होन ेका कोई प्रमाण नहीं ह,ै अजपत़ु प्रमाण यह दशाणत ेहैं जक इसे 

छोडना िेहतर ह,ै क्योंजक निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम और आपके 

सहािा रज़ियल्लाह ुअन्हमु न ेहज्ज परूा करन ेके िाद उमरा नहीं जकया ह।ै 

आइशा रज़ियल्लाह ुअन्हा न ेतनईम से उमरा इसजलए जकया था, क्योंजक 

मक्का में प्रवेश के समय उन्हें ह़ैि (माहवारी) आ जाने के कारण वह लोगों 

 
(1) इसका हवाला पीछे ग़ु़िर च़ुका ह।ै 
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के साथ उमरा नहीं कर पाई ां थीं। अतः उन्होंन ेनिी सल्लल्लाह ुअलैजह व 

सल्लम से अऩुरोि जकया जक (उन्हें अऩुमजत दें जक) वह उस उमरा के िदल े

एक उमरा कर लें, जजसके जलए उन्होंन ेमीकात से इहराम िाूँिा था। च़ुनाांच े

निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम न ेउन्हें इसकी अऩुमजत द ेदी। इस प्रकार 

उन्हें दो उमरे जमले : एक वह उमरा जो उन्होंने हज्ज के साथ जकया था, तथा 

यह एकल उमरा। अतः जो कोई आइशा रज़ियल्लाह ुअन्हा की जस्थजत में हो, 

उसके जलए हज्ज के िाद उमरा करन ेमें कोई आपजत्त नहीं ह।ै इससे सभी 

प्रमाणों पर अमल भी हो जाएगा और म़ुसलमानों को आसानी भी होगी। 

इसमें कोई सांदहे नहीं ह ैजक हज्ज के िाद हाजजयों का एक और उमरा 

करना, उस उमरा के अलावा जजसके जलए उन्होंन ेमक्का में प्रवेश जकया था, 

सभी के जलए कजठनाई पैदा करता ह,ै एवां अजिक भीड और हादसों का कारण 

िनता ह,ै इसके साथ-साथ इसमें निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम के ढ़ांग 

और स़ुन्नत का जवरोि भी ह।ै और अल्लाह ही तौफ़ीक दने ेवाला ह।ै 

 

अध्याय 

जो हज्ज के महीनों के अजतररक्त अन्य समय में मीक़ात 

पर पह ुँचे उसके ह क्म के संबंध में 

जान लें जक मीकात पर पहुूँचने वाले की दो जस्थजतयाां होती हैं : 

पहली जस्थजत : वह हज्ज के महीनों के अलावा समय में मीकात पर 

पहुूँचे, जैसे जक रम़िान और श'अिान में, इस जस्थजत में स़ुन्नत यह ह ैजक वह 

उमरा के जलए इहराम िाूँि ेऔर अपन ेजदल में इसकी जनय्यत करे तथा अपनी 

़ििान से कह े :  "लब्िैक उमरतन" (मैं उपजस्थत ह ूँ उमरा के जलए) या 
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"अल्लाहुम्मा लब्िैक उमरतन" (ऐ अल्लाह मैं उपजस्थत ह ूँ उमरा के जलए), 

जफर निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम का तलजिया कह,े जो जक यह ह ै: 

الحَمْدَ  إنَِّ  لَبَّيْكَ،  لَكَ  شَرِيكَ  لََ  لَبَّيْكَ  لَبَّيْكَ،  اللَّهُمَّ  »لَبَّيْكَ 

 وَالنِّعْمَةَ لَكَ وَالمُلْكَ، لََ شَرِيكَ لَكَ«. 

 "लब्िैक अल्लाहुम्मा लब्िैक, लब्िैका ला शरीक लका लब्िकै, 

इन्नल-हम्दा वन-जनअ्मता लका वल ्म़ुल्क, ला शरीका लक।" (में उपजस्थत 

ह ूँ। ऐ अल्लाह! मैं उपजस्थत ह ूँ। तरेा कोई साझी नहीं ह,ै मैं उपजस्थत ह ूँ। सारी 

प्रशांसा, सारी नमेतें और सारा राज्य तेरा ह।ै तेरा कोई साझी नहीं ह)ै।"(1)  

तथा वह अजिकाजिक इस तलजिया को एवां अल्लाह के ज़िक्र को करता 

रह,े यहाूँ तक जक वह कािा पहुूँच जाए, जि वह कािा तक पहुूँच जाए, तो 

तलजिया कहना छोड द ेऔर कािा के चारों ओर सात तवाफ़ (पररक्रमा) करे, 

जफर मकाम -ए- इब्राहीम के पीछे दो रक्अत नमा़ि पढ़,े इसके िाद सफ़ा की 

ओर जाए तथा सफ़ा और मरवा के िीच सात चक्कर लगाए, तत्पश्चात अपन े

जसर के िाल म़ुूँडवाए या छोटे करवाए। इस प्रकार उसका उमरा परूा हो जाएगा 

और इहराम के कारण जो भी ची़ि उसके जलए हराम थी, अि वह हलाल हो 

जाएगी। 

दसूरी जस्थजत : वह हज्ज के महीनों में मीकात पर पहुूँचे, जो जक शव्वाल, 

़ि़ुल-कादा तथा ़ि़ुल-जहज्जा के पहले दस जदन हैं। 

ऐसे व्यजि के पास तीन जवकल्प होत ेहैं : केवल हज्ज करना, केवल 

उमरा करना, या दोनों को एक साथ करना, क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलैजह 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1549, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1184। 
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व सल्लम जि हज्जत़ुल वदा के समय ़ि़ुल-कादा महीने में मीकात पर पहुांच,े 

तो आप सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेअपने साजथयों को हज्ज की इन 

तीनों ऩुस़ुक (पद्धजतयों) में से जकसी एक को च़ुनन ेकी स्वतांत्रता दी थी। जकां त़ु 

यजद उसके पास क़ु िाणनी का जानवर नहीं हो, तो स़ुन्नत यह ह ैजक वह उमरा 

के जलए इहराम िाूँिे, तथा वही करे जो हमने हज्ज के अजतररि अन्य महीनों 

में मीकात पर पहुूँचन े वाल े के जलए उल्लखे जकया ह,ै क्योंजक निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेअपने सहािा को मक्का के करीि पहुूँचत े

ही इहराम को उमरा में िदलने का आदशे जदया तथा मक्का में इस पर और 

अजिक ़िोर जदया। अतः उन्होंने अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलैजह व 

सल्लम के आदशे का पालन करते हुए तवाफ़ जकया, सई की और अपन े

िाल छोटे जकए एवां इहराम से िाहर आ गए। जसवाय उन लोगों के जजन्होंन े

क़ु िाणनी का जानवर साथ रखा था। अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलजैह व 

सल्लम न ेउन्हें आदशे जदया जक वे इहराम में रहें, जि तक जक क़ु िाणनी का 

जदन (दस ज़िलजहज्जा) न आ जाए। और जो व्यजि हद्य (क़ु िाणनी के जानवर) 

लेकर हज्ज कर रहा हो, उसके जलए स़ुन्नत यह ह ैजक वह हज्ज और उमरा 

दोनों का इहराम िाूँि,े क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेऐसा ही 

जकया था, कारण यह था जक आप हद्य लेकर आए थे, और आपने अपने उन 

सहािा को भी आदशे जदया जो हद्य लेकर आए थे और उमरा का इहराम 

िाूँिा था, जक वे हज्ज का भी इहराम िाूँिें और यौम अन-नह्'र (दस 

ज़िलजहज्जा) तक दोनों से िाहर न आएां। और जो अपन ेसाथ हद्य ले कर 

आए थे परांत़ु उन्होंने केवल हज्ज का इहराम िाूँिा था, तो वह भी यौम अन-

नह'्र तक इहराम में ही रहेंगे, हज्ज -ए- जकरान करने वाले व्यजि के समान। 

इस से यह ज्ञात हआु जक : जजसने केवल हज्ज का इहराम िाूँिा हो, या 
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हज्ज और उमरा दोनों का इहराम िाूँिा हो परांत़ु उसके पास हद्य नहीं ह,ै तो 

उसके जलए अपने इहराम में िाकी रहना उजचत नहीं ह,ै िजल्क उसके जलए 

स़ुन्नत यह ह ैजक वह अपने इहराम को उमरा में िदल द,े तवाफ़ करे, सई करे, 

िाल छोटे करवाए और इहराम से िाहर आ जाए, जैसा जक निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम न ेअपन ेउन साजथयों को आदशे जदया था जो हद्य लेकर 

नहीं आए थे, जसवाय इसके जक दरे से पहुूँचने के कारण ऐसा करने से हज्ज 

के छूट जान ेका डर हो, तो इसमें आपजत्त की कोई िात नहीं ह ैजक वह अपन े

इहराम में ही रह।े और अल्लाह ही िेहतर जानता ह।ै 

यजद इहराम िाांिने वाले व्यजि को यह भय हो जक वह अपने ऩुस़ुक (हज्ज 

अथवा उमरा) को पणूण नहीं कर पाएगा, जकसी रोग के कारण अथवा उसे 

जकसी शत्ऱु का भय हो, तो उसके जलए इहराम िाांित ेसमय यह कहना म़ुस्तहि 

(पसांदीदा) ह ै: "फ़'इन हिसनी हाजिस़ुन फ़मजहल्ली हसै़ु हिस्तनी" (यजद कोई 

रोकन ेवाला म़ुझे रोक द,े तो मरेे इहराम खोलन ेका स्थान वही होगी जहाूँ त ू

म़ुझे रोकेगा।) क्योंजक ़ििाआ जिांत े़ि़ुिैर रज़ियल्लाह ुअन्हा की हदीस में ह ै

जक उन्होंन ेपछूा : ह ेअल्लाह के रसलू! मैं हज्ज करना चाहती ह ूँ परांत़ु मैं 

िीमार ह ूँ, तो निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेउनसे कहा : 

ي وَاشْتَرِطيِ أَنَّ مَحِلِّي حَيْثُ حَبَسْتَنيِ«  . »حُجِّ

 "हज्ज करो और यह शतण रख लो जक मरेे इहराम खोलने का स्थान वही 

होगा, जहाूँ ऐ अल्लाह! त ूम़ुझे रोक दगेा।"(1) ि़ुखारी एवां म़ुजस्लम। 

इस शतण का लाभ यह ह ैजक: अगर इहराम िाूँिने वाले को ऐसा क़ु छ हो 

जाए जो उसे उसकी ऩुस़ुक (इिादत) परूी करने से रोक द,े जैसे जक िीमारी या 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्याः 5089, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्याः 1207। 
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द़ुश्मन का सामना, तो वह इहराम से िाहर आ सकता ह ैऔर उस पर कोई 

दांड नहीं होगा।  

 

 

अध्याय 

क्या छोटे बच्चे का हज्ज करना, बडा होकर उस पर फर्जय 

हज्ज के जलए पयायप्त होगा? 

छोटे लडके एवां छोटी लडकी का हज्ज सही ह,ै जैसा जक सहीह म़ुजस्लम 

में, इब्न ेअब्िास रज़ियल्लाहु अन्हमुा से वजणणत ह ैजक एक मजहला न ेअल्लाह 

के निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम की ओर एक िच्च ेको उठाया और 

कहा : ह ेअल्लाह के रसलू! क्या इसके जलए हज्ज ह?ै तो आप सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

 »نَعَمْ، وَلَكِ أَجْرٌ«. 

 "हाूँ ह,ै और त़ुम्हारे जलए प्रजतफल ह।ै"(1) 

तथा सहीह ि़ुखारी में, साइि जिन य़िीद रज़ियल्लाहु अन्ह ुसे वजणणत ह,ै 

वह कहते हैं : "म़ुझे (हज्जत़ुल वदा के अवसर पर) अल्लाह के रसलू 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम के साथ हज्ज कराया गया, जिजक उस समय 

मेरी आय़ु सात साल थी।"(2) जकां त़ु यह हज्ज, हज्जत़ुल इस्लाम (इस्लामी 

हज्ज, अथाणत वयस्क होन ेपर अजनवायण होने वाला हज्ज) के स्थान पर उसके 

जलए काफ़ी नहीं होगा। 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1336। 
(2) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1858। 
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इसी प्रकार, दास एवां दासी का हज्ज सही ह,ै जकां त़ु यह इस्लामी हज्ज की 

जगह पर उनके जलए काफ़ी नहीं होगा, जैसा जक इब्ने अब्िास रज़ियल्लाह ु

अन्हुमा की हदीस में वजणणत ह ै जक निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न े

फ़रमाया : 

ةً أُخْرَى،   ، ثُمَّ بَلَغَ الحِنثَْ، فَعَلَيْهِ أَنْ يَحُجَّ حَجَّ »أَيُّمَا صَبيٍِّ حَجَّ

ةٌ أُخْرَى«  ، ثُمَّ أُعْتقَِ، فَعَلَيْهِ حَجَّ  حَجَّ
 . وَأَيُّمَا عَبْد 

 "जो भी िच्चा हज्ज करे और जफर वयस्क हो जाए, तो उसे एक और 

हज्ज करना होगा। तथा जो भी दास हज्ज करे और जफर उसे म़ुि कर जदया 

जाए, तो उसे भी एक और हज्ज करना होगा।"(1) इस हदीस को इब्न ेअिी 

शैिा एवां िैहकी न ेहसन सनद के साथ ररवायत जकया ह।ै 

जफर िच्चा यजद जववेक की उम्र से कम आय़ु का हो, तो उसका 

अजभभावक उसकी ओर से इहराम की दनय्यत करेगा, उसके जसल ेहुए कपडे 

उतार दगेा और उसकी ओर से तलजिया कहगेा। इस प्रकार िच्चा म़ुहररम हो 

जाएगा, तथा उसे उन चीजों से रोका जाएगा जजनस ेिडी आय़ु के इहराम 

िाूँिने वाले लोगों को रोका जाता ह।ै इसी तरह, जो लडकी जववेक की उम्र 

से कम आय़ु की हो, तो उसका अजभभावक उसकी ओर से इहराम की दनय्यत 

करेगा, उसकी ओर से तलजिया कहगेा, और इस प्रकार वह म़ुहररमह हो 

जाएगी, तथा उसे उन ची़िों से रोका जाएगा जजनस ेिडी आय़ु की इहराम 

िाूँिने वाली मजहलाओां को रोका जाता ह।ै यह आवश्यक ह ैजक तवाफ़ के 

 
(1) इब्न-ए-अिी शैिा 4/444। 
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दौरान दोनों के कपडे एवां शरीर पजवत्र हों, क्योंजक तवाफ़ नमा़ि के समान ह ै

तथा पजवत्रता उसके जलए शतण ह।ै 

यजद िालक एवां िाजलका जववेक की उम्र के हो गए हों, तो वे अपने 

अजभभावक की अऩुमजत से इहराम िाूँिेंगे तथा इहराम िाूँिते समय वही 

कायण करेंगे जो िडे लोग करते हैं। जैसे स्नान करना एवां इत्र लगाना आजद। 

उनका वली (अजभभावक) उनकी दखेभाल और उनके जहतों का ध्यान 

रखेगा। चाह ेवह उनका जपता हो, माता हो या कोई अन्य व्यजि। यजद वे जकसी 

कायण को करन ेमें असमथण हो जाएूँ तो उनका अजभभावक उनके जलए उन 

कायों को परूा करेगा, जैसे कां कड मारना आजद। तथा उन दोनों पर हज्ज के 

अन्य सभी कायों का पालन करना अजनवायण होगा। जैसे अरफ़ा में रुकना, 

जमना और म़ुज़्दजलफ़ा में रात जिताना तथा तवाफ़ और सई करना। यजद वे 

तवाफ़ और सई करन ेमें असमथण हो जाएां तो उन्हें उठाकर तवाफ़ और सई 

कराई जाएगी, तथा उत्तम यह ह ैजक उन्हें उठान ेवाला तवाफ़ और सई को 

उनके और अपने िीच साझा न करे, िजल्क केवल उनके जलए तवाफ़ और 

सई की जनय्यत करे, और अपन ेजलए अलग से तवाफ़ और सई करे, इिादत 

के मामल ेमें सतकण ता िरतत ेहुए तथा इस हदीस शरीफ़ का पालन करते हुए: 

 »دَعْ مَا يَرِيبُكَ إلَِى مَا لََ يَرِيبُكَ«. 

 "जजस कायण में त़ुझे सांदहे हो, उसे छोडकर वह कायण करो, जजसमें त़ुझे 

सांदहे न हो।"(1)  

यजद िालक अथवा िाजलका को उठाने वाला तवाफ़ और सई में अपने 

और उठाए गए दोनों की दनय्यत कर ल,े तो सही कथन के अऩुसार यह (दोनों 

 
(1) स़ुनन जतजमण़िी, हदीस सांख्या : 2518। 
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के जलए) काफ़ी होगा। क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम ने उस 

मजहला को, जजसने िच्चे के हज्ज के िारे में पछूा था, यह नहीं कहा जक वह 

केवल िच्च े के जलए तवाफ़ करे। यजद यह अजनवायण होता, तो आप 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेयह स्पष्ट कर जदया होता। अल्लाह ही 

तौफ़ीक दनेे वाला ह।ै 

तथा जववेकशील लडके एवां जववेकशील लडकी को तवाफ़ आरांभ करने 

के पवूण िडी आय़ु के लोगों के इहराम िाांिने की तरह ही, हदस (अदृश्य एवां 

अऩुभव न की जान ेवाली अपजवत्रता) एवां नजस (दृश्य एवां अऩुभव की जान े

वाली अपजवत्रता) से पजवत्र होने का आदशे जदया जाएगा, छोटे िच्चे और 

छोटी लडकी के जलए इहराम उनके अजभभावक पर वाजजि (अजनवायण) नहीं 

ह,ै िजल्क यह नफ्ल (जनवायण) ह,ै यजद अजभभावक इसे करें, तो उसे अज्र 

(प़ुण्य) जमलेगा, और यजद छोड दें, तो उस पर कोई ग़ुनाह नहीं ह।ै और 

अल्लाह ही िेहतर जानन ेवाला ह।ै 

 

अध्याय 

महर्ज़ूरात -ए- इहराम (इहराम की अवस्था में वजजयत 

चीर्जें) तथा इहराम बाुँधने वाले के जलए जजन चीर्जों का 

करना वैध है, उसकी व्याख्या के संबंध में 

इहराम की जनय्यत करन ेके िाद -चाह ेवह प़ुरुष हो या मजहला- उसके 

जलए यह उजचत नहीं ह ैजक वह अपने िाल या नाखनू काटे अथवा इत्र लगाए। 

जवशेष रूप से, जकसी प़ुरुष के जलए ऐसे कपडे पहनना जाय़ि नहीं ह ैजो 

उसके परेू शरीर के अऩुरूप जसले गए हों, जैसे शटण, या जो उसके शरीर के 
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क़ु छ जहस्सों के अऩुरूप जसले गए हों, जैसे िजनयान, पायजामा, मो़िे आजद, 

जसवाय इसके जक अगर उसे इ़िार (तहमद) न जमले, तो उसके जलए पायजामा 

पहनना जाय़ि ह।ै जजस व्यजि के पास जतू ेन हों, उसके जलए जिना काटे हुए 

(चमडे के) मो़ि ेपहनना जाय़ि (विै) ह,ै क्योंजक इब्ने अब्िास रज़ियल्लाह ु

अन्हुमा की सहीहनै में वजणणत हदीस में ह ै जक निी सल्लल्लाहु अलजैह व 

सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

يْنِ، وَمَنْ لَمْ يَجِدْ إزَِارًا، فَلْيَلْبسَْ    »مَنْ لَمْ يَجِدْ نَعْلَيْنِ، فَلْيَلْبَسْ  خُفَّ

 سَرَاوِيلَ«. 

 "जो जतूा न पाए, वह चमडे का मो़िा पहन ल ेऔर जो तहिांद न पाए, 

वह पायजामा पहन ले।"(1) 

जहाां तक इब्ने उमर रज़ियल्लाह ुअन्हुमा की उस हदीस की िात ह ैजजसमें 

वजणणत ह ैजक जतूों के अभाव में चमडे के मो़िे पहनने की आवश्यकता होन े

पर उन्हें काटने का आदशे जदया गया ह,ै तो यह मांसखू (जनरस्त) ह।ै क्योंजक 

निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेमदीना में इसके िारे में पछेू जाने पर 

ऐसा करन ेका आदशे जदया था। जफर जि अरफ़ा में आप सल्लल्लाह ुअलैजह 

व सल्लम न ेलोगों को सांिोजित जकया, तो जतूों के अभाव में चमडे का मो़िा 

पहनने की अऩुमजत दी और उन्हें काटन ेका आदशे नहीं जदया। यह उपदशे 

उन लोगों न ेभी स़ुना था, जजन्होंने मदीना में इसका उत्तर नहीं स़ुना था, जिजक 

आवश्यकता के समय ियान एवां स्पष्टता को जवलांजित करना अऩुजचत ह।ै 

जैसा जक हदीस और जफक़्ह के उसलू (मलू जसद्धाांतों) में ज्ञात ह।ै अतः इससे 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1841, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1179। 
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काटन े वाले आदशे के मांसखू (जनरस्त) होने की प़ुजष्ट होती ह।ै यजद यह 

अजनवायण होता, तो निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम इसे स्पष्ट कर दतेे। 

अल्लाह ही िेहतर जानन ेवाला ह।ै 

इहराम िाूँिने वाल ेके जलए ऐसे चमडे के मो़ि ेपहनना जाय़ि ह,ै जजनकी 

लम्िाई टखनों से नीचे तक हो, क्योंजक ये भी जतूों की िेणी में ही आते हैं। 

इ़िार को िागे या इसी तरह की जकसी अन्य ची़ि से िाांिना भी जाय़ि 

ह,ै क्योंजक इस से रोकन ेका कोई प्रमाण नहीं ह।ै 

इहराम िाूँिने वाल े के जलए स्नान करना, जसर िोना तथा यजद 

आवश्यकता हो, तो उसे िीरे-िीरे ख़ुजलाना जाय़ि ह,ै और यजद इस कारण 

से उसके जसर से क़ु छ िाल जगर जाएूँ, तो उसपर कोई हजण नहीं ह।ै 

इहराम िाूँिने वाली मजहला के जलए यह हराम ह ैजक वह चेहरे के जलए 

जसला हुआ कपडा, जैसे बु़िा़ा और नकाि, या हाथों के जलए, जैसे दस्तान,े 

पहन,े क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया ह:ै 

ازَيْنِ«   . »وَلََ تَنْتَقِبِ المَرْأَةُ المُحْرِمَةُ، وَلََ تَلْبسَِ القُفَّ

 "मजहला नकाि नहीं पहनेगी और न ही क़ु फ़्फ़ा़िान (दस्ताने) पहनेगी।"(1) 

इसे ि़ुखारी न ेररवायत जकया ह।ै  

क़ु फ़्फ़ा़िान (दस्ताने) : इससे अजभप्राय वह ची़िें हैं जो ऊन या कपास 

या अन्य सामजग्रयों से हाथों के नाप के अऩुसार जसले या ि़ुन ेजाते हैं। 

मजहलाओां को जसले हुए कपडों में से अन्य चीजें पहनने की अऩुमजत ह,ै 

जैसे कमी़ि, पायजामा, जतू,े मो़िे आजद। 

तथा इसी प्रकार, यजद आवश्यकता हो, तो वह जिना पट्टी के अपने चेहरे 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या :  1838। 
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पर द़ुपट्टा डाल सकती ह,ै और अगर द़ुपट्टा उसके चेहरे को छूता ह,ै तो हजण 

की कोई िात नहीं ह,ै क्योंजक आइशा रज़ियल्लाहु अन्हा की हदीस में वजणणत 

ह ै: "राहगीर (सवार लोग) हमारे पास से ग़ुजरत ेथे और हम निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम के साथ इहराम िाूँिे हुए थे। जि वे हमारे पास आते, तो 

हम लोग अपन ेजसर की चादर से चेहरा ढक लेत ेतथा जि वे हमें पार कर 

जाते, तो हम उसे हटा दतेे थे।"(1) इस हदीस को अिू दावदू और इब्ने माजह 

न ेररवायत जकया ह,ै तथा दारक़ु त्नी न ेउम्मे सलमा से भी इसी तरह वजणणत 

जकया ह।ै 

इसी प्रकार, उसके जलए अपन ेहाथों को कपडे या जकसी अन्य ची़ि से 

ढकने में आपजत्त की कोई िात नहीं ह,ै तथा उसके जलए अपने चेहरे एवां हाथों 

को ढकना वाजजि व अजनवायण ह ैयजद वह गरै-महरम (अजनिी) प़ुरुषों की 

उपजस्थजत में हो, क्योंजक वे पदाण के योग्य हैं, जैसा जक पजवत्र व सवोच्च 

अल्लाह न ेफ़रमाया ह ै: 

َّا لبُِعُولتَهِِنَّ ﴿...  ﴾...وَلاَ يُبدِْينَ زيِنَتَهُنَّ إلِ

"...और अपने िृांगार का प्रदशणन न करें, परांत़ु अपन ेपजतयों के जलए...।" 

[सरूह नरू : 31]। 

 और इसमें कोई सांदहे नहीं ह ैजक चहेरा एवां हाथ सिसे अजिक शोभा के 

भाग होते हैं। 

इसमें भी चेहरा सिसे महत्वपणूण एवां गांभीर ह।ै अल्लाह तआला न े

फ़रमाया ह ै: 

 
(1) स़ुनन अिू दावूद, हदीस सांख्या : 1833। 
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لوُهُنَّ مِنْ وَرَاءِ حِجَابٍ ذَلكُِمْ  ﴿...
َ
لتُْمُوهُنَّ مَتَاعاً فَاسْأ

َ
وَإِذَا سَأ

طْهَرُ لقُِلوُبكُِمْ وَقلُوُبهِِنَّ 
َ
 ﴾ ...أ

 "...तथा जि त़ुम निी की पजत्नयों से क़ु छ माूँगो, तो पद ेके पीछे से माूँगो। 

यह त़ुम्हारे जदलों तथा उनके जदलों के जलए अजिक पजवत्रता का कारण ह.ै..।" 

[सरूह अह़िाि : 53]। 

कई मजहलाओां की यह आदत होती ह ै जक वे अपने द़ुपट्टे को चेहरे से 

ऊपर उठान ेके जलए द़ुपट्ट ेके नीच ेपट्टी रखती हैं, तो हमारे ज्ञान के अऩुसार, 

इसका शरीअत में कोई आिार नहीं ह,ै और अगर यह िाजमणक रूप से वैि 

होता, तो रसलू सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम अपनी उम्मत के जलए इसको 

अवश्य स्पष्ट कर दतेे तथा इसके िारे में च़ुप नहीं रहत।े 

इहराम िाूँिन ेवाल ेप़ुरुषों एवां मजहलाओां के जलए, जजन कपडों में उन्होंन े

इहराम िाूँिा ह,ै उन कपडों को, गांदा हो जान ेअथवा इसी प्रकार की जकसी 

अन्य आवश्यकता के कारण, िोना जाय़ि ह,ै तथा इसको िदल कर इहराम 

का कोई दसूरा वस्त्र िारण करना भी जाय़ि ह।ै 

उसके जलए ऐसा कोई कपडा पहनना जाय़ि (वैि) नहीं ह ैजो ़िाफरान 

(केसर) या वरस (एक प्रकार का स़ुगांजित पौिा) से रांगा गया हो, क्योंजक निी 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेइब्ने उमर रज़ियल्लाहु अन्हुमा की हदीस 

में इससे मना जकया ह।ै 

तथा म़ुहररम (इहराम िाूँिने वाले व्यजि) के जलए वाजजि (अजनवायण) ह ै

जक वह अश्लील िातें, पाप एवां जववाद से िच कर रह,े क्योंजक अल्लाह 

तआला न ेफ़रमाया ह ै: 
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عْلوُمَاتٌ فَمَنْ فرَضََ فيِهِنَّ الحْجََّ فلَاَ رَفثََ وَلاَ  ﴿ شْهُرٌ مَّ
َ
الحْجَُّ أ

 ﴾ ...فُسُوقَ وَلاَ جِدَالَ فىِ الحْجَِِّ 

"ह़ज्ज के चांद जाने-मान ेमहीन ेहैं। जफर जो व्यजि इनमें ह़ज्ज अजनवायण 

कर ल,े तो ह़ज्ज के दौरान न कोई काम-वासना की िात हो और न कोई 

अवज्ञा और न कोई झगडा...।" [सरूह िकरा : 197]। 

तथा निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम से सहीह (सनद से) प्रमाजणत ह ै

जक आप न ेफ़रमाया ह ै: 

، فَلَمْ يَرْفُثْ، وَلَمْ  هُ«. »مَنْ حَجَّ  يَفْسُقْ، رَجَعَ كَيَوْمِ وَلَدَتْهُ أُمُّ

 "जजसने हज्ज जकया तथा हज्ज के जदनों में ि़ुरी िात एवां ि़ुरे कायों से 

िचा एवां अवज्ञा से दरू रहा, वह उस जदन की तरह लौटेगा, जजस जदन उसकी 

माूँ न ेउसे जन्म जदया था।"(1)  

'रफ़स' का शब्द : सहवास के अथण में प्रयोग जकया जाता ह,ै तथा शब्दों 

एवां कमों में अश्लीलता के अथण में भी िोला जाता ह।ै तथा फ़़ु सकू से 

अजभप्राय: पाप (अवज्ञा) के कायण हैं। एवां जजदाल का अथण : असत्य के जलए 

झगडना ह ैअथवा ऐसी ची़िों के जलए जजनमें कोई लाभ नहीं हो, परांत़ु झगडना 

यजद सत्य को प्रमाजणत करन ेतथा झठू को खाररज करने के जलए उत्तम ढांग 

से हो, तो इसमें कोई हजण नहीं ह,ै िजल्क ऐसा करने का आदशे जदया गया ह,ै 

जैसा जक अल्लाह तआला न ेफ़रमाया ह:ै 

وجََادلِهُْمْ  ﴿ الحْسََنَةِ  وَالمَْوعِْظَةِ  باِلحْكِْمَةِ  ِِّكَ  رَب سَبيِلِ  إلِىَ  ادْعُ 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1521, वणणनकताण अिू हुरैरा रज़ियल्लाहु अन्हु हैं, सहीह म़ुजस्लम, हदीस 

सांख्या : 1350। 
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حْسَنُ 
َ
 ﴾...باِلَّتيِ هِيَ أ

"(ऐ निी!) आप उन्हें अपने पालनहार के मागण (इस्लाम) की ओर 

जहकमत तथा सद़ुपदशे के साथ ि़ुलाएूँ और उनस ेऐसे ढांग से वाद-जववाद 

करें, जो सिसे उत्तम ह.ै..।" [सरूह नह्ल: 125]। 

और इहराम िाूँिन ेवाले प़ुरुष के जलए अपने जसर को जकसी ऐसे वस्त्र से 

ढकना हराम ह ैजो उससे सटा हआु हो, जैसे टोपी, ग़ुत्रा (जशमाग), पगडी 

आजद, इसी प्रकार चहेरा भी, क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न े

अरफ़ात के जदन अपनी सवारी से जगरकर मरने वाले के िारे में कहा था : 

نُوهُ فيِ ثَوْبَيْهِ، وَلََ   ، وَكَفِّ رُوا رَأْسَهُ، وَلََ  »اغْسِلُوهُ بمَِاء  وَسِدْر  تُخَمِّ

 . وَجْهَهُ، فَإنَِّهُ يُبْعَثُ يَوْمَ القِيَامَةِ مُلَبِّيًا«

 "इसे जल एवां िरैी के पत्त ेसे स्नान कराओ, तथा दो कपडों में कफ़न दो 

और इसके जसर एवां चेहरे को न ढाांपो, क्योंजक यह द़ियामत के जदन तलजिया 

पढ़ता हआु उठाया जाएगा।"(1) इसे ि़ुखारी एवां म़ुजस्लम न ेररवायत जकया ह,ै 

तथा उपरोि शब्द म़ुजस्लम द्वारा वजणणत हैं। 

कार की छत या छात ेया इसी प्रकार की ची़िों, जैसे तांिू और पेड की 

छाया प्राप्त करने में कोई हजण नहीं ह,ै क्योंजक सहीह हदीस में प्रमाजणत ह ैजक 

अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम जि जमरा -ए- अकिा पर 

कां कडी मार रह ेथे तो आपके ऊपर कपडा डालकर छाया की गई थी। इसी 

प्रकार एक अन्य सहीह हदीस में ह ैजक अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलैजह 

व सल्लम के जलए नजमरा में एक खेे़मा (तांिू) लगाया गया था और आप 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1521, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1350। 
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अरफ़ा के जदन का सरूज ढलन ेतक इसके अांदर रुके रह।े 

तथा इहराम िाूँिे हुए प़ुरुषों एवां मजहलाओां के जलए थल के जशकार को 

मारना, इसमें सहायता करना, या उसे उसके स्थान से भगाना हराम ह।ै इसी 

प्रकार, जनकाह करना, सहवास करना, मजहलाओां को जववाह का सांदशे दनेा, 

तथा शहवत (कामवासना) के साथ मजहलाओां को छूना हराम ह,ै क्योंजक 

उस्मान रज़ियल्लाह ुअन्ह ुकी हदीस में ह ै जक निी सल्लल्लाह ुअलजैह व 

सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

 . »لََ يَنكْحُِ المُحْرِمُ وَلََ يُنكْحُِ وَلََ يَخْطُبُ« 

 "इहराम िाूँिन ेवाला व्यजि न तो जनकाह करे, न जनकाह कराए, और न 

ही जनकाह का सांदशे भेजे।"(1) इसे इमाम म़ुजस्लम न ेररवायत जकया ह।ै 

"और यजद इहराम िाूँिने वाल ेने भलूवश या अज्ञानता में जसले हुए कपडे 

पहन,े या अपने जसर को ढका, या इत्र लगाया, तो उस पर कोई ज़ुमाणना नहीं 

ह।ै और जि भी उसे याद आए या उसे ज्ञान हो, तो उसे त़ुरांत हटा द।े इसी 

प्रकार, जो व्यजि अपन ेजसर के िाल काटे, या अपने िालों में से क़ु छ जनकाल,े 

या अपने नाखनू काटे भलू से या अज्ञानता में, तो सही िात यह ह ैजक उस पर 

कोई ज़ुमाणना नहीं ह।ै" 

म़ुसलमान के जलए, चाह ेवह इहराम में हो या न हो, चाह ेवह प़ुरुष हो 

अथवा मजहला, हरम के जशकार को मारना तथा उसे मारने में जकसी उपकरण 

या सांकेत द्वारा सहायता करना हराम ह।ै 

जशकार को उसकी जगह से भगाना भी हराम ह।ै हरम के पेडों और हरे 

पौिों को काटना भी हराम ह।ै वहाूँ पडी हुई चीजों को उठाना भी हराम ह।ै हाूँ, 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1409। 
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अगर कोई वहाूँ पडी हुई जकसी वस्त़ु को उसका एलान करके उसके माजलक 

तक पहुूँचान े के जलए उठाए, तो िात अलग ह।ै क्योंजक अल्लाह के निी 

सल्लल्लाहु अलजैह वसल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

ةَ    - »فَإنَِّ هَذَا البَلَدَ    إلَِى يَوْمِ القِيَامَةِ،    -يَعْنيِ مَكَّ
ِ
حَرَامٌ بحُِرْمَةِ الله

رُ صَيدُْهُ، وَلََ يُلْتَقَطُ لُقَطَتُهُ إلََِّ مَنْ عَرَفَهَا،   لََ يُعْضَدُ شَوْكُهُ، وَلََ يُنفََّ

 . وَلََ يُخْتَلَى خَلَّهَا« 

 "इस नगर, अथाणत मक्का, को अल्लाह न ेजकयामत के जदन तक के जलए 

हराम (सम्माजनत) घोजषत कर रखा ह।ै न तो इसके पेडों को काटा जाएगा, न 

इसके जशकार को भगाया जाएगा और न ही इसकी जगरी हुई वस्त़ुओ ां को 

उठाया जाएगा। हाूँ, अगर कोई वहाूँ पडी हुई जकसी वस्त़ु को उसका एलान 

करके उसके माजलक तक पहुूँचान े के जलए उठाए, तो िात अलग ह।ै"(1) 

ि़ुखारी एवां म़ुजस्लम। 

हदीस में वजणणत शब्द : "अल-म़ुांजशद" से अजभप्राय : वह व्यजि ह ैजो 

पहचान करवाए, और "अल-खला" से अजभप्राय : हरी घास ह,ै तथा जमना 

और म़ुज़्दजलफ़ा हरम का जहस्सा हैं, जिजक अरफ़ा हरम के िाहर ह।ै 

  

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1834, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1353। 
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अध्याय 

मक्का में हाजी के प्रवेश करते समय, तथा मजस्जद -ए- 

हराम में प्रवेश करने के पश्चात जकए जाने वाले कायय, जैसे 

तवाफ़ एवं उसकी जवजध के बारे में 

जि इहराम िाूँिन ेवाला व्यजि मक्का पहुूँचे तो उसके जलए मक्का में 

प्रवेश करन े से पहल े स्नान करना म़ुस्तहि (पसांदीदा) ह,ै क्योंजक निी 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेऐसा जकया ह।ै जि वह मजस्जद -ए- हराम 

पहुूँचे तो उसके जलए अपने दाजहने पैर को आगे िढ़ाना एवां यह कहना स़ुन्नत 

ह ै : "जिजस्मल्लाजह, वस्सलात़ु वस्सलाम़ु अला रसजूलल्लाह, अऊ़ि़ु 

जिल्लाजहल अ़िीम व जिवजजहजहल करीम व स़ुल्ताजनजहल कदीम जमनश-

शैताजनर-रजीम, अल्लाहुम्म ्इफ़्तह ली अिवािा रहमजतक।" (अल्लाह के 

नाम से आरांभ करता ह ूँ, तथा निी सल्लल्लाहु अलैजह वसल्लम पर प्रशांसा 

एवां शाांजत अवतररत हो, मैं महान अल्लाह की और उसके मजहमामय चहेरे 

तथा उसके महा प्राचीन राज्य की शरण लतेा ह ूँ जिक्काररत शैतान से। ह े

अल्लाह! मेरे जलए अपनी दया के द्वार खोल द।े)"  

यह द़ुआ सभी मजस्जदों में प्रवेश करते समय पढ़गेा। मरेे ज्ञान के अऩुसार 

मजस्जद -ए- हराम में प्रवेश के जलए ऐसा कोई जवजशष्ट जजक्र (प्राथणना) नहीं ह,ै 

जो निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम से प्रमाजणत हो। 

यजद हज्ज-ए-तमत्त़ुअ़ या उमरा कर रहा हो तो जि कािा के पास पहुांच े

तो तवाफ़ श़ुरू करन े से पहल ेतलजिया िांद कर द।े जफर हजर-ए-असवद 

(काल ेपत्थर) की ओर जाए और उसे सामन ेकरके खडा हो जाए। जफर अपन े

दाजहने हाथ से उसका स्पशण करे और यजद सांभव हो तो उसे चमूे। परांत़ु लोगों 
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को िक्का दकेर कष्ट ना पहुूँचाए। उसे स्पशण करत े समय 'जिजस्मल्लाजह 

वल्लाह ुअकिर' (अल्लाह के नाम से (आरांभ करता ह ूँ) तथा अल्लाह सिसे 

महान ह)ै या 'अल्लाह ुअकिर' कह।े यजद चमूना कजठन हो, तो उसे हाथ या 

जकसी छडी या अन्य ची़ि से स्पशण करे और उस वस्त़ु को चमू,े जजससे उसे 

स्पशण जकया हो। अगर स्पशण करना भी कजठन हो, तो उसकी ओर इशारा करे 

और 'अल्लाहु अकिर' कह।े इस अवस्था में जजस वस्त़ु से इशारा जकया हो, 

उसे ना चमूे। तवाफ़ के सही होने के जलए तवाफ़ करन ेवाले का छोटी और 

िडी दोनों प्रकार की नापाजकयों से पाक होना शतण ह।ै क्योंजक तवाफ़ नमा़ि 

के समान ह।ै अांतर इतना ह ैजक इसमें िात करन ेकी अऩुमजत दी गई ह।ै तवाफ़ 

करत ेसमय कािा को अपन ेिाई ां तरफ रखना होता ह।ै अगर वह अपन ेतवाफ़ 

की श़ुरुआत में यह कह े : "अल्लाहुम्मा ईमानन जिका, व तस्दीकन 

जिजकताजिका, व वफ़ाअन जिअजह्फदका, व इजत्तिाअन जिस़ुन्नजत नजिजय्यका 

म़ुहम्मजदन सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम।" (ह ेअल्लाह! त़ुझपर ईमान रखत े

हुए, तरेी जकताि की प़ुजष्ट करत ेहुए, तेरे साथ जकए गए वाद ेको जनभाते हुए 

और तेरे निी म़ुहम्मद सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम की स़ुन्नत का पालन 

करत ेहुए हम तवाफ़ कर रह ेहैं।)" तो िेहतर ह।ै क्योंजक ऐसा अल्लाह के निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम से वजणणत ह।ै तवाफ़ के सात चक्कर लगाए। 

प्रथम तवाफ़ के पहल ेतीन चक्करों में रमल करे (अथाणत: ते़ि गजत से चले)। 

यह वही तवाफ़ ह ैजो मक्का पहुूँचन ेके िाद सिसे पहले जकया जाता ह।ै 

पहुूँचन ेवाला चाह ेउमरा करने वाला हो, हज्ज-ए-तमत्त़ुअ़ करन ेवाला हो, 

केवल हज्ज करन ेवाला हो या उमरा और हज्ज को जमलाकर (हज्ज-ए-

जकरान) करन ेवाला हो। िचे हुए चार चक्करों में सामान्य चाल चले। हर 

चक्कर हजर-ए-असवद से आरांभ करे तथा उसी पर समाप्त करे। 
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और रमल कहत ेहैं : ते़ि गजत से चलने को, जजसमें कदमों के िीच की 

दरूी कम हो, तथा उसके जलए म़ुस्तहि (वाांजछत) ह ैजक इस समस्त तवाफ़ के 

दौरान इजज़्तिाअ् करे, इसके अजतररि (दसूरे तवाफ़ों) में नहीं। इजज़्तिा से 

अजभप्राय यह ह ैजक : चादर के मध्य भाग को दाजहने कां िे के नीचे रखा जाए 

तथा उसके दोनों जसरों को अपन ेिाएूँ कां िे पर रखा जाए। 

यजद चक्करों की सांख्या में सांदहे हो, तो यकीन को आिार िनाए, जजस 

का अथण ह ैजक दो भ्रजमत सांख्याओ ां में से जो कम हो उस को आिार मान।े 

उदाहरणस्वरूप यजद उसे सांदहे हो जक उसने तीन चक्कर लगाए हैं या चार, 

तो तीन माने। सई में भी यही करे। 

इस तवाफ़ को समाप्त करन ेके पश्चात, तवाफ़ की दो रक्अत नमा़ि पढ़ने 

से पहल ेवह अपनी चादर ओढ़ ल,े उसे अपन ेदोनों कां िों पर रखे, और इसके 

दोनों जकनारों को अपने सीने पर रखे। 

मजहलाओां को जवशेष रूप से जजन ची़िों से रोका जाना चाजहए एवां उन्हें 

साविान करना चाजहए उन में से यह भी ह ैजक तवाफ़ के दौरान वे िनाव-

जसांगार एवां स़ुगांि का प्रयोग न करें, तथा पदाण का ध्यान रखें क्योंजक वो ढकन े

की ची़ि हैं, अतः उन्हें पद ेमें रहना चाजहए, चाह ेयह तवाफ़ के दौरान हो या 

अन्य पररजस्थजतयों में जहाूँ प़ुरुष एवां मजहला जमलते हैं, क्योंजक वे पद ेकी ची़ि 

एवां जफ़तना व फ़साद का कारण हैं, तथा मजहला की शोभनीय वस्त़ुओ ां में 

उसका चेहरा उसका सिसे प्रम़ुख भाग ह,ै अतः उन्हें इसे केवल अपने महरमों 

के सामने ही जदखाना चाजहए, क्योंजक अल्लाह न ेफ़रमाया ह ै: 

َّا لبُِعُولتَهِِنَّ ﴿...  ﴾...وَلاَ يُبدِْينَ زيِنَتَهُنَّ إلِ

"...और अपने िृांगार का प्रदशणन न करें, परांत़ु अपन ेपजतयों के जलए...।" 
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[सरूह नरू : 31]।  

अतः उनके जलए हजर-ए-असवद को चमूते समय अपना चहेरा खोलना 

जाय़ि नहीं ह ैयजद कोई प़ुरुष उन्हें दखे रहा हो तो। अगर उनके जलए हजर-

ए-असवद को छूने और चमूने की जगह नहीं हो, तो उन्हें प़ुरुषों के साथ 

िक्का-म़ुक्की नहीं करनी चाजहए। िजल्क प़ुरुषों के पीछे से तवाफ़ करना 

चाजहए। यह उनके जलए िेहतर और अजिक प़ुण्यकारी ह।ै िजाय इसके जक 

वे प़ुरुषों के साथ िक्का-म़ुक्की करके कािा के करीि तवाफ़ करें। रमल (त़ेि 

गजत से चलना) तथा इजज़्तिाअ (चादर के िीच वाल ेभाग को दाजहने कां िे 

के नीचे से जनकाल कर दोनों जकनारों को िाएूँ कां िे पर डाल लेना) इस तवाफ़ 

को छोड कर जकसी अन्य तवाफ़ में शरीअत सम्मत नहीं ह।ै सफ़ा एवां मवाण के 

िीच सई करते समय भी नहीं। मजहलाओां को भी ऐसा करन ेकी अऩुमजत नहीं 

ह,ै क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेकेवल अपने उस पहल े

तवाफ़ में ये दोनों काम जकए थे, जो मक्का में प्रवेश करत ेसमय जकया था। 

तवाफ़ करत ेसमय तवाफ़ करन ेवाल ेव्यजि को हर प्रकार की नापाकी से 

पाक होना चाजहए। उसके अंदर से अपने रि के जलए जवनम्रता एवां 

जवनयशीलता झलकनी चाजहए। 

उसके जलए तवाफ़ के दौरान अजिकाजिक अल्लाह का ज़िक्र एवां द़ुआ 

करना म़ुस्तहि (पसांदीदा) ह,ै यजद वह इस दौरान क़ु रआन की क़ु छ जतलावत 

भी करे तो यह अजत उत्तम ह।ै इस तवाफ़ में, या अन्य जकसी तवाफ़ में, या सई 

में जकसी जवशेष ज़िक्र या जवशेष द़ुआ को पढ़ना अजनवायण नहीं ह।ै 

क़ु छ लोगों द्वारा तवाफ़ या सफ़ा-मवाण के िीच सई के हर चक्कर के जलए 

जवशेष ज़िक्र या जवशेष द़ुआ जनिाणररत कर जलया जाना जनरािार ह।ै िजल्क 

जो भी ज़िक्र और द़ुआ आसानी से हो सके, पयाणप्त ह।ै जि रुक्न-ए-यमानी 

(यमनी कोना) के सामन े हो, तो उसे अपन े दाजहने हाथ से छूए और 
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"जिजस्मल्लाजह, वल्लाहु अकिर" कह।े उसे चमूे नहीं। यजद छूना कजठन हो, 

तो इसे छोड द ेऔर अपने तवाफ़ में आगे िढ़ जाए। न तो उसकी ओर इशारा 

करे और न ही उसके सामने "अल्लाहु अकिर" कह।े क्योंजक हमारी जानकारी 

के अऩुसार ऐसा करना निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम से प्रमाजणत नहीं 

ह।ै रुक्न-ए-यमानी एवां हजर-ए-असवद के िीच यह कहना म़ुस्तहि 

(पसांदीदा) ह ै: 

...﴿ ْ ال نيَْا حَسَنَةً وَفىِ  خِرَةِ حَسَنَةً وَقنَِا عَذَابَ  آرَبَّنَا آتنَِا فىِ الدُّ
ارِ   ﴾ 201النَّ

"...ऐ हमारे पालनहार! हमें द़ुजनया में भलाई द ेतथा आजखरत में भी 

भलाई द ेऔर हमें आग के अ़िाि से िचा।" [सरूह िकरा : 201]।  

और जि भी वह हजर-ए-असवद के सामने हो तो उसे छूए एवां चमू ेऔर 

"अल्लाहु अकिर" कह,े यजद उसे छूना और चमूना सांभव न हो, तो वह हर 

िार जि उसके सामन ेहो तो उसकी ओर इशारा करे और "अल्लाहु अकिर" 

कह।े 

़िम़िम तथा मकाम -ए- इब्राहीम के पीछे से तवाफ़ करने में कोई आपजत्त 

नहीं ह,ै जवशेष रूप से भीड-भाड के समय में, परूी मजस्जद तवाफ़ का स्थान 

ह,ै तथा यजद कोई मजस्जद के छज्जों में भी तवाफ़ करे तो भी वह मान्य होगा, 

जकां त़ु कािा के जनकट तवाफ़ करना उत्तम ह,ै यजद यह सांभव हो सके तो। 

जि तवाफ़ समाप्त हो जाए, तो यजद सांभव हो तो मकाम-ए-इब्राहीम के 

पीछे दो रक्अत नमा़ि पढ़े। अगर भीड-भाड या जकसी और कारण से यह 

सांभव न हो, तो वह मजस्जद में जकसी भी स्थान पर यह नमा़ि पढ़े। स़ुन्नत यह 

ह ैजक इन रक्अतों में सरूह फ़ाजतहा के िाद पहली रक्अत में सरूह काजफ़रून 
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और दसूरी रक्अत में सरूह इखलास पढे। 
यही िहेतर ह।ै परांत़ु यजद इन दो सरूतों के अजतररि क़ु छ और भी पढ़ ले, 

तो कोई िात नहीं ह।ै जफर हजर-ए-असवद की ओर िढ़ ेऔर यजद सांभव हो 

तो निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम का अऩुसरण करत ेहुए उसे अपन े

दाजहने हाथ से छूए। 

जफर सफ़ा के द्वार से जनकल कर सफ़ा पहाडी की ओर जाए, और उस पर 

चढ़ जाए अथवा उसके पास खडा हो जाए, और यजद सांभव हो तो सफ़ा पर 

चढ़ना उत्तम ह,ै तथा प्रथम चक्कर आरांभ करते समय अल्लाह तआला के 

इस कथन का पाठ करे : 

﴿ ِ فَا وَالمَْرْوَةَ مِنْ شَعَائرِِ اللََّّ  ﴾ ...إنَِّ الصَّ

"इन्नस़्स़फ़ा वल्मवणता जमन शआइररल्लाजह... (जनःसांदहे सफ़ा और मवाण 

अल्लाह की जनशाजनयों में से हैं...)।" [सरूह िकरा : 158]। 

सफ़ा पर जकब्ला की ओर म़ुूँह करके खडे होकर अल्लाह की प्रशांसा एवां 

िडाई ियान करना और यह द़ुआ पढ़ना म़ुस्तहि ह ै : "ला इलाहा 

इल्लल्लाह,ु वल्लाह ुअकिरु, ला इलाहा इल्लल्लाहु वह़्दहु ला शरीका 

लहु, लहुल्म़ुल्क़ु , व लहुल्मह़म्द़ु, य़ुह़्यी व य़ुमीत़ु वहुवा अला क़ु जल्ल शैइन 

कदीर, ला इलाहा इल्लल्लाहु वह़्दहु, अन्ज़िा वअ्दह,ु व ऩरा अब्दहु, व 

ह़िमल अह़़िािा वह़्दह ु (अल्लाह के अजतररि कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै 

अल्लाह सिसे िडा ह,ै अल्लाह के जसवा कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै वह 

अकेला ह,ै उसका कोई साझी नहीं ह,ै उसी की िादशाहत ह ैतथा उसी की 

समस्त प्रशांसा ह,ै वही जीवन दतेा ह ैतथा वही मतृ्य़ु दतेा ह,ै वह हर ची़ि पर 

सिम ह,ै अल्लाह के जसवा कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै वह अकेला ह,ै उसन े
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अपने वाद ेको परूा जकया, अपन ेिांद ेकी सहायता की, तथा अकेल ेसेनाओ ां 

को परास्त कर जदया)।"  

जफर दोनों हाथों को उठाकर, सहजता के साथ जो द़ुआ हो सके, करे। इस 

द़ुआ तथा अन्य द़ुआओां को (तीन-तीन िार) दोहराए। जफर नीच ेउतर कर 

मवाण की ओर चल ेऔर जि प्रथम (हरे) जनशान पर पहुूँच ेतो वहाूँ से दसूरे 

(हरे) जनशान तक प़ुरुष ते़ि गजत से चले। जकां त़ु मजहलाओां के जलए इन दोनों 

जनशानों के मध्य दौडना शरीअत सम्मत नहीं ह,ै क्योंजक उन्हें पद ेका ध्यान 

रखना ह।ै सफ़ा एवां मवाण के िीच की परूी दौड के अांदर उनके जलए चलना ही 

शरीअत सम्मत ह।ै जफर चल कर मवाण पहाडी पर चढ़ जाए अथवा उसके पास 

खडा हो जाए। यजद चढ़ना सरल हो, तो पहाडी पर चढ़ना उत्तम ह।ै मवाण पहाडी 

पर चढ़ कर वही कायण करे एवां वही क़ु छ कह,े जो सफ़ा पहाडी पर कर च़ुका 

एवां कह च़ुका ह।ै िस इस आयत को छोडकर : 

﴿ ِ فَا وَالمَْرْوَةَ مِنْ شَعَائرِِ اللََّّ  ﴾ ...إنَِّ الصَّ

 "इन्नस़्स़फ़ा वल्मवणता जमन शआइररल्लाजह... (जनःसांदहे सफ़ा और मवाण 

अल्लाह की जनशाजनयों में से हैं...)।" [सरूह िकरा : 158]।  

निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम का अऩुसरण करते हुए, यह केवल 

पहले चक्कर में सफ़ा पर चढ़ते समय पढ़ा जाना मशरूअ (शरीअत सम्मत) 

ह,ै जफर नीचे उतरे एवां उस स्थान पर चले जहाूँ सामान्य रूप से चला जाता 

ह,ै तथा उस स्थान पर ते़िी से चल ेजजस स्थान पर ते़ि चला जाता ह,ै यहाूँ 

तक जक सफ़ा तक पहुूँच जाए, और ऐसा सात िार करे, जाना एक चक्कर ह,ै 

और वापस आना एक चक्कर ह,ै क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलजैह वसल्लम 

न ेऐसा ही जकया था, और आप का फ़रमान ह ै: 
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 »خُذُوا عَنِّي مَنَاسِكَكُمْ«. 

 "म़ुझसे अपने मनाजसक (हज्ज के कायण) सीख लो।"(1)  

सई के दौरान जहाूँ तक सांभव हो अजिकाजिक ज़िक्र एवां द़ुआ करना 

चाजहए, उसे छोटी एवां िडी हर प्रकार की अपजवत्रता से पजवत्र होना चाजहए, 

यजद जिना व़ु़ि ूके सई करे तो यह मान्य होगा, इसी प्रकार यजद तवाफ़ के िाद 

मजहला को माजसक िमण आ जाए या वह जनफास (प्रसव) की जस्थजत में हो, 

तो वह सई कर सकती ह ै और यह मान्य होगा, क्योंजक सई में तहारत 

(पजवत्रता) शतण नहीं ह,ै िजल्क यह म़ुस्तहि (वाांछनीय) ह,ै जैसा जक पवूण में 

उल्लेख जकया जा च़ुका ह।ै 

जि सफ़ा-मवाण के िीच दौडने का कायण परूा कर ल ेतो सर के िाल 

म़ुांडवाए अथवा छोटा करवा ले। प़ुरुषों के जलए िाल म़ुांडवाना उत्तम ह।ै परांत़ु 

यजद इस समय िाल छोटे करवा ल,े ताजक हज्ज में म़ुांडवाए, तो यह भी अच्छा 

ह।ै यजद मक्का आना हज्ज के समय के जनकट हुआ हो, तो िाल छोटे करवाना 

उत्तम ह,ै ताजक हज्ज में शेष िाल म़ुांडवा ले। इसजलए जक निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम एवां आप के सहािा जि 4 ज़िल-जहज्जा को मक्का आए 

तो आप सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेउन लोगों को, जो अपन ेसाथ 

क़ु िाणनी का जानवर नहीं लाए थे, आदशे जदया जक वह हलाल हो जाएां तथा 

िाल छोटे करवा लें। आप सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम न े उन्हें िाल 

म़ुांडवान ेका आदशे नहीं जदया था। िाल छोटा करात ेसमय परेू जसर के िाल 

छोटे कराना आवश्यक ह।ै केवल क़ु छ जहस्से का छोटा करना मान्य नहीं ह।ै 

इसी प्रकार जसर के क़ु छ भागों को म़ुांडवाना एवां क़ु छ भागों को छोड दनेा भी 

 
(1) इसका सांदभण पीछे ग़ु़िर च़ुका ह।ै 
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मान्य नहीं ह।ै मजहला के जलए केवल िाल छोटे कराना ही शरीअत सम्मत 

ह।ै उसे अपनी चोटी से उांगली के पोर के िरािर या उससे कम िाल काटना 

ह।ै पोर उांगली के जसरा को कहत ेहैं। मजहला इस से अजिक िाल न काटे। 

म़ुहररम (वह व्यजि जो इहराम की जस्थजत में ह)ै उपय़ुणि सभी कायण कर 

ल,े तो उसका उमरा परूा हो गया और अि उसके जलए वह समस्त ची़िें 

हलाल हो गई ां जो इहराम में होने के कारण उसके जलए हराम थीं। परांत़ु जो 

व्यजि क़ु िाणनी का जानवर अपने साथ लाया हो, वह अपने इहराम में ही िाकी 

रहगेा तथा हज्ज एवां उमरा दोनों परूा करने के िाद हलाल होगा। 

जकां त़ु जजस व्यजि न ेकेवल हज्ज का अथवा हज्ज एवां उमरा दोनों का 

इहराम िाांिा हो उसके जलए स़ुन्नत यह ह ैजक अपने इहराम को उमरा में िदल 

द ेतथा जजस प्रकार हज्ज -ए- तमत्त़ुअ करने वाला करता ह ैवह भी वसैा ही 

करे, परांत़ु हाूँ, यजद जानवर साथ लाया हो ति नहीं, इसजलए जक निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेअपने सहािा को इसी का आदशे दतेे हएु 

फ़रमाया था : 

 »لَوْلََ أَنِّي سُقْتُ الهَدْيَ لَِحَْلَلْتُ مَعَكُمْ«. 

 "यजद मैं क़ु िाणनी का जानवर साथ नहीं लाया होता, तो मैं भी त़ुम सि के 

साथ हलाल हो जाता।"(1) 

यजद कोई स्त्री इहराम िाूँिन ेके िाद माहवारी या प्रसव के कारण अपजवत्र 

हो जाए, तो वह तवाफ़ (कािा की पररक्रमा) और सई (सफा और मवाण के 

िीच चलना) नहीं करेगी, जि तक जक वह पजवत्र न हो जाए। पजवत्र होने के 

िाद तवाफ़ और सई करेगी, अपन ेजसर के िाल छोटे कराएगी और इस प्रकार 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1568। 
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उसका उमरा परूा हो जाएगा। यजद वह यौम-ए-तजवणया (हज्ज के जलए जमना 

जाने के जदन) से पहले पजवत्र न हो, तो अपन ेठहरने के स्थान से ही इहराम 

िाूँिकर हज्ज का इरादा कर लेगी और लोगों के साथ जमना की ओर जनकल 

जाएगी। इस जस्थजत में वह हज्ज और उमरा दोनों को जमलाकर (हज्ज-ए-

जकरान) कर लगेी और हाजी के सभी कायण, जैसे जक अरफ़ा में रुकना, 

म़ुज़्दजलफ़ा और जमना में समय जिताना, जमरा (शतैान के प्रतीकों) को कां कड 

मारना, जानवर की क़ु िाणनी करना तथा िाल छोटे करना, आजद करेगी। जफर 

जि वह पजवत्र हो जाएगी, तो वह कािा का तवाफ़ करेगी और सफा-मवाण के 

िीच सई करेगी। एक ही तवाफ़ और एक ही सई हज्ज और उमरा दोनों के 

जलए पयाणप्त होगी। जैसा जक आइशा रज़ियल्लाह ुअन्हा से प्रमाजणत हदीस में 

ह ैजक उन्हें उमरा के इहराम के िाद माहवारी आ गई थी, तो निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम न ेउनसे फ़रमाया था : 

 . »افْعَليِ مَا يَفْعَلُ الحَاجُّ غَيْرَ أَنْ لََ تَطُوفيِ باِلبَيْتِ حَتَّى تَطْهُرِي«

 "जो कायण हज्ज करने वाला करता ह,ै वह सि करो, जसवाय इसके जक 

त़ुम पजवत्र हो जाने तक तवाफ़ न करो।"(1) ि़ुखारी एवां म़ुजस्लम। 

और जि माजसक िमण या प्रसव के कारण अपजवत्र मजहला यौम़ुन् नह्र 

(हज्ज के जदन) को जमरा (कां कड मारने का स्थान) पर कां कड मार ल ेऔर 

अपने िाल काट ल,े तो उसके जलए हर वह ची़ि हलाल हो जाती ह,ै जो 

इहराम की जस्थजत में उसके जलए हराम थी, जैसे स़ुगांि एवां इसके समान अन्य 

चीजें, जसवाय अपने पजत के, जि तक जक वह अपना हज्ज परूा न कर ल,े 

तथा जि वह पजवत्र होने के िाद तवाफ़ और सई कर लेती ह,ै तो उसके जलए 

पजत के पास जाना भी हलाल हो जाता ह।ै 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 305, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1211। 
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अध्याय 
आठवीं जर्जल-जहज्जा को हज्ज का इहराम बांधने तथा 

जमना के जलए जनकलने के जनयम के संबंध में 
जि यौम-ए-तजवणया (आठवीं ज़िलजहज्जा) आए तो उमरा से हलाल हो 

कर मक्का में ठहरे हुए एवां मक्का वाजसयों में से जो लोग हज्ज करने की इच्छा 

रखत ेहों, उनके जलए म़ुस्तहि यह ह ैजक अपने घरों से ही हज्ज का इहराम 

िाूँिें, क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम के सहािा रज़ियल्लाह ु

अन्हुम जो अब़्ह (मक्का के पास एक स्थान) में ठहरे हुए थे, उन्होंन ेनिी 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम के आदशे पर यौम-ए-तजवणया को उसी स्थान 

से हज्ज का इहराम िाांिा था। तथा निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न े

उन्हें यह आदशे नहीं जदया था जक वे िैत़ुल्लाह (कािा) जाएूँ और वहाूँ से 

इहराम िाूँिें, अथवा मी़िाि (कािा का परनाला, मोरी) के पास से इहराम 

िाूँिें। इसी प्रकार, जि सहािा रज़ियल्लाहु अन्हुम जमना की ओर जनकल रह े

थे, तो निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेउन्हें तवाफ़-ए-वदा (जवदाई 

तवाफ़) करने का आदशे नहीं जदया। यजद यह कायण शरीअत सम्मत होता, तो 

निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम अवश्य उन्हें इसकी जशिा दतेे। सच्चाई 

यह ह ैजक सारी भलाई निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम और उनके सहािा 

रज़ियल्लाहु अन्हुम के अऩुसरण में ह।ै 

यह म़ुस्तहि (पसांदीदा) ह ैजक हज्ज का इहराम िाूँिने से पहले व्यजि 

स्नान करे, स्वच्छता अपनाए एवां स़ुगांि का उपयोग करे, जैसे जक वह मीकात 

से इहराम िाूँित ेसमय करता ह।ै हज्ज का इहराम िाूँिने के िाद, लोगों के 

जलए स़ुन्नत यह ह ैजक यौम-ए-तजवणया (आठवीं ज़िलजहज्जा) को सरूज ढलन े

से पहले या िाद में जमना की ओर प्रस्थान करें और अजिक से अजिक 
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तलजिया पढ़ें, जि तक जक वे जम्रत़ुल अकिा (शैतान को कां कड मारने) का 

कायण परूा न कर लें। जमना में उन्हें ़ि़ुह्र, अस्र, मजिि, इशा और फ़ज्र की नमा़िें 

पढ़नी चाजहए। स़ुन्नत यह ह ैजक हर नमा़ि को जमा जकए जिना उसके अपन े

जनिाणररत समय पर अदा करें और उसे कस्र कर के पढ़ें, जसवाय मजिि और 

फ़ज्र की नमा़िों के, जजन्हें कस्र नहीं जकया जाएगा। 

इस सांिांि में मक्का के जनवाजसयों और अन्य लोगों के िीच कोई अांतर 

नहीं ह,ै क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न े जमना, अरफ़ा और 

म़ुज़्दजलफ़ा में मक्का के जनवाजसयों और अन्य लोगों को नमा़ि पढ़ाई और 

इसे कस्र (सांजिप्त) जकया, आप ने मक्का के जनवाजसयों को नमा़ि परूी 

(इत्माम) करने का आदशे नहीं जदया, यजद यह उनके जलए अजनवायण होता, 

तो निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम उन्हें अवश्य इसकी सचूना दते।े 

जफर अरफ़ा के जदन (नौवीं ज़िलजहज्जा को) सरूज जनकलने के िाद, हज्ज 

करन ेवाल ेजमना से अरफ़ा की ओर प्रस्थान करेंगे, तथा स़ुन्नत यह ह ैजक वे 

़िवाल (सरूज ढलने) तक जनम्रा नामक स्थान पर ठहरे रहें, यजद यह सांभव हो 

तो, क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेऐसा ही जकया था। 

जि सरूज ढल जाए, तो स़ुन्नत यह ह ै जक इमाम या उसका प्रजतजनजि 

लोगों को एक ऐसा ख़ुत्िा (भाषण) द,े जो पररजस्थजत के अऩुकूल हो। इसमें 

हज्ज के जदन और इसके िाद के शरीअत सम्मत कायों का वणणन जकया जाए, 

उन्हें अल्लाह से डरने, उसकी तौहीद (एकेश्वरवाद) पर अजडग रहन ेऔर हर 

कायण में उसके जलए इखलास (जनष्ठा) िरतने का आदशे जदया जाए, उन्हें 

अल्लाह की मना की हुई ची़िों से िचन ेको कहा जाए, अल्लाह की जकताि 

और उसके निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम की स़ुन्नत को थाम ेरहने, एवां 

हर मामले में उनको ही जनणाणयक मानने की प्रेरणा दी जाए, ताजक इन समस्त 

िातों में निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम का अऩुसरण हो। इसके िाद, 
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़ि़ुह्र और अस्र की नमा़ि को कस्र और जमा करके पहल े(नमा़ि के) समय 

में एक अ़िान और दो इकामतों के साथ पढ़,े क्योंजक निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम न ेऐसा ही जकया था। इस हदीस को इमाम म़ुजस्लम न ेजाजिर 

रज़ियल्लाहु अन्हु से ररवायत जकया ह।ै 

जफर लोग अरफ़ा में ठहरेंगे। याद रह े जक अरफ़ा का परूा िते्र ठहरने के 

जलए उपय़ुि ह,ै जसवाय "ितन-ए-उरना" नामक स्थान के।  यजद सांभव हो तो 

म़ुस्तहि यह ह ैजक लोग जकिला तथा जिल-ए-रहमत की ओर म़ुूँह करके 

खडे हों। लेजकन यजद दोनों की ओर म़ुूँह करना सांभव न हो, तो केवल जकिला 

की ओर म़ुूँह करना काफ़ी ह।ै भले ही जिल-ए-रहमत की ओर म़ुूँह न जकया 

जाए। इस व़ुकूफ़ (अरफ़ा में ठहरने) पर, हाजजयों के जलए म़ुस्तहि यह ह ैजक 

अल्लाह का अजिकाजिक ज़िक्र करें, उससे द़ुआ करें, जगडजगडाएूँ और 

जवनम्रता जदखाएूँ, द़ुआ करत ेसमय अपने हाथ उठाएूँ। यजद तलजिया पढ़ें या 

क़ु रआन का क़ु छ जहस्सा पढ़ें, तो यह भी अच्छा ह।ै स़ुन्नत यह ह ै जक इस 

दौरान यह वाक्य िार-िार कहें : "लाइलाहा इल्लल्लाह ुवह्फदह  ला शरीका 

लह , लहलु-म़ुल्क़ु  व लहलु-हम्द़ु, य़ुह्'यी व य़ुमीत़ु, व हुवा अला क़ु जल्ल शैइन 

कदीर (अल्लाह के जसवा कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै वह अकेला ह,ै उसका कोई 

साझेदार नहीं, राज्य उसी का ह,ै प्रशांसा उसी की ह,ै वही जीवन दतेा ह,ै वही 

मारता ह,ै और वह हर ची़ि पर सिम ह।ै)" क्योंजक अल्लाह के निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम से वजणणत ह ैजक आपन ेफ़रमाया ह ै: 

عَاءِ دُعَاءُ يَوْمِ عَرَفَةَ، وَأَفْضَلُ مَا قُلْتُ أَنَا وَالنَّبيُِّونَ منِْ  »خَيْرُ الدُّ

قَبْليِ: لََ إلَِهَ إلََِّ الُله وَحْدَهُ لََ شَرِيكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ وَلَهُ الحَمْدُ، يُحْييِ  

  . وَيُمِيتُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْء  قَدِيرٌ« 
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 "सिसे अच्छी द़ुआ, अरफ़ा के जदन की द़ुआ ह,ै और सिसे िेष्ठ िात, 

जजसे मैंने और म़ुझसे पहले के नजियों न े कहा ह,ै यह ह ै : लाइलाहा 

इल्लल्लाह ुवह्फदह  ला शरीका लह , लहलु-म़ुल्क़ु  व लहलु-हम्द़ु, य़ुह्'यी व 

य़ुमीत़ु व हुवा अला क़ु जल्ल शैइन कदीर (अल्लाह के जसवा कोई सत्य पजू्य 

नहीं ह,ै वह अकेला ह,ै उसका कोई साझेदार नहीं ह,ै राज्य उसी का ह,ै प्रशांसा 

उसी की ह,ै वही जीवन दतेा ह,ै वही मारता ह ैऔर वह हर ची़ि पर सिम 

ह)ै।"(1)  

एक अन्य सहीह हदीस में ह ैजक अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलैजह व 

सल्लम न ेफ़रमाया : 

، وَالحَمْدُ للَِّهِ، وَلََ إلَِهَ  
ِ
 أَرْبَعٌ: سُبْحَانَ الله

ِ
»أَحَبُّ الكَلَّمِ إلَِى الله

 إلََِّ الُله، وَالُله أَكْبَرُ«. 

 "अल्लाह के जनकट सिसे जप्रय शब्द चार हैं :  'स़ुब्हानल्लाह (अल्लाह 

पजवत्र ह)ै, अल्हम्द़ु जलल्लाह (तमाम प्रशांसा अल्लाह के जलए ह)ै, ला इलाहा 

इल्लल्लाह (अल्लाह के जसवा कोई सत्य पजू्य नहीं ह)ै, एवां अल्लाहु अकिर 

(अल्लाह सि से िडा ह)ै।"(2) 

इस ज़िक्र को अजिक से अजिक जनिाणि रूप से जवनम्रता और जदल की 

हाज़िरी के साथ िार-िार पढ़ना चाजहए। इसी तरह, शरई तौर पर वजणणत ज़िक्र 

और द़ुआओां को हर समय, जवशेष रूप से इस स्थान (अरफ़ा) और इस महान 

जदन (यौम-ए-अरफ़ा) में अजिक से अजिक पढ़ना चाजहए। आदमी को चाजहए 

जक वह ज़िक्र और द़ुआ में से व्यापक एवां अथणपणूण वाक्यों को च़ुने। जसेै : 

 
(1) स़ुनन जतजमण़िी, हदीस सांख्या : 3585। 
(2) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 2137। 
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* "स़ुब्हानल्लाजह व जिहजम्दही, स़ुब्हानल्लाजहल अ़िीम।" (मैं अल्लाह 

की पजवत्रता ियान करता ह ूँ उसकी प्रशांसा के साथ। मैं महान अल्लाह की 

पजवत्रता ियान करता ह ूँ।) 

المِِينَ ﴿... *  ِّىِ كُنتُ مِنَ الظَّ نتَ سُبحَْانكََ إنِ
َ
َّا أ  ﴾87لاَ إلِهََ إلِ

* "ला इलाहा इल्ला अन्ता, स़ुब्हानका इन्नी क़ु न्त़ु जमन-अज़्जाजलमीन 

(...तेरे जसवा कोई सत्य पजू्य नहीं, तू पजवत्र ह,ै जनश्चय मैं ही अत्याचाररयों में 

हो गया)।" [सरूह अल-अांजिया : 87]। 
* "ला इलाहा इल्लल्लाहु वला नअ्’ि़ुद़ु इल्ला इय्याहु, लहुन-जनअ’मत़ु 

व लहलु-फ़ज़्ल़ु व लहुस्सनाउल-ह़सन, ला इलाहा इल्लल्लाहु म़ुखजलसीना 

लहुद्दीना व लौ कररहल-काजफरून (अल्लाह के जसवा कोई सत्य पजू्य नहीं 

ह।ै हम सि उसके जसवा जकसी और की उपासना नहीं करते हैं। उसी की नेमत 

ह,ै उसी का अऩुग्रह ह ैऔर उसी की अच्छी प्रशांसा ह।ै अल्लाह के जसवा 

कोई सत्य पजू्य नहीं ह।ै हम जवश़ुद्ध रूप से उसी की इिादत करत ेहैं, चाह े

काजफ़रों (अजवश्वाजसयों) को ि़ुरा ही क्यों न लगे)।" 

* "ला हौला वला क़ु व्वता इल्ला जिल्लाजह (अल्लाह की तौफ़ीक के 

जिना पाप से िचने की शजि ह,ै न प़ुण्य की िमता)।"(1) 

نيَْا  ﴿...  * ْ رَبَّنَا آتنَِا فىِ الدُّ خِرَةِ حَسَنَةً وَقنَِا عَذَابَ  آحَسَنَةً وَفىِ ال
ارِ   ﴾ 201النَّ

 * "...रब्िना आजतना जफ़द्द़ुजनया ह़सनतन्, व जफ़ल आजखरजत ह़सनतन्, 

व जकना अ़िािन्नार (ऐ हमारे पालनहार! हमें द़ुजनया में भलाई द े तथा 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम : 594, इस हदीस के वणणनकताण अब्द़ुल्लाह जिन ़ि़ुिैर रज़ियल्लाहु अन्हुमा हैं। 
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आजखरत में भी भलाई द ेऔर हमें आग के अ़िाि से िचा)।" [सरूह िकरा: 

201]। 

ليِ   وَأَصْلحِْ  أَمْرِي،  عِصْمَةُ  هُوَ  الَّذِي  دِينيَِ  ليِ  أَصْلحِْ  اللَّهُمَّ   *

مَعَادِي،   فيِهَا  تيِ  الَّ آخِرَتيَِ  ليِ  وَأَصْلحِْ  مَعَاشِي،  فيِهَا  تيِ  الَّ دُنْيَايَ 

كُلِّ   منِْ  ليِ  رَاحَةً  وَالمَوْتَ   ، خَيْر  كُلِّ  فيِ  ليِ  زِيَادَةً  الحَيَاةَ  وَاجْعَلِ 

 . شَرٍّ 

 * "अल्लाहुम्मा अजस़्सलह ली दीनी अल्ल़िी हुवा जअ़स्मत़ु अम्री, व 

अजस़्सलह ली द़ुजनयाया अल्लती फीहा मआशी, व अजस़्सलह ली आजखरती 

अल्लती फीहा मआदी, व इजअ्जलल ह़याता ज़ियादतन ्ली फी क़ु जल्ल 

खैररन, वल-मौता राह़तन ्ली जमन क़ु जल्ल शररणन (ऐ अल्लाह मेरे जलए मेरे 

िमण को स़ुिार द ेजजसमें मरेी स़ुरिा ह,ै और मेरे जलए मेरे सांसार को स़ुिार द े

जजसके अन्दर मरेा रहना-सहना ह,ै और मेरे जलए मरेी आजखरत को स़ुिार द े

जजसकी ओर म़ुझे लौटकर जाना ह,ै मेरे जलए जीवन को प्रत्येक भलाई में वजृद्ध 

का कारण िना द,े तथा मतृ्य़ु को मेरे जलए प्रत्येक ि़ुराई से म़ुजि का सािन 

िना द)े।"(1) 

القَضَاءِ،   وَسُوءِ  قَاءِ،  الشَّ وَدَرَكِ  البَلَّءِ،  جَهْدِ  منِْ   
ِ
باِلله أَعُوذُ   *

 وَشَمَاتَةِ الِعَْدَاءِ. 

 * "अऊ़ि़ु जिल्लाजह जमन जजह्फदल िलाइ, व दरजकश्शकाइ, व सइूल 

क़िाइ, व शमातजतल आअ़्दाइ (मैं अल्लाह की शरण लेता ह ूँ, कजठन 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 2720, इस हदीस के वणणनकताण अिू हुरैरा रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
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परीिा, द़ुखद भाग्य, ि़ुरे फैसल ेऔर शत्ऱुओ ां के हूँसन ेसे)।"(1) 

* اللَّهُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ منَِ الهَمِّ وَالحَزَنِ، وَأَعُوذُ بكَِ منَِ العَجْزِ  

وَالمَغْرَمِ،   المَأْثَمِ  وَمنَِ  وَالبُخْلِ،  الجُبنِْ  منَِ  بكَِ  وَأَعُوذُ  وَالكَسَلِ، 

جَالِ.  يْنِ وَقَهْرِ الرِّ  وَأَعُوذُ بكَِ منِْ غَلَبَةِ الدَّ

 * "अल्लाहुम्मा इन्नी अऊ़ि़ु जिका जमनल ् हजम्म वल ् ह़़िजन, व 

अऊ़ि़ु जिका जमनल अज'्ज़ि वल कसजल, व अऊ़ि़ु जिका जमनल ्ज़ुजब्न 

वल ि़ुजलल, व जमनल मअ़्जम वल मग'्रजम, व अऊ़ि़ु जिका जमन 

गलिजतद्दैजन व कह्'रररर्रजाजल (ह ेअल्लाह! मैं तरेी शरण माूँगता ह ूँ, द़ुखः 

एवां जचांता से, मैं तरेी शरण माूँगता ह ूँ असमथणता एवां आलस्य से, तथा मैं तेरी 

शरण माूँगता ह ूँ कायरता एवां कां जसूी से, पाप और क़िण से और मैं तरेी शरण 

माूँगता ह ूँ क़िण के प्रभाव एवां लोगों के दिाव से)।"(2) 

* اللَّهُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ منَِ البَرَصِ وَالجُنوُنِ وَالجُذَامِ وَمنِْ سَيِّئِ  

 الِسَْقَامِ. 

 * "अल्लाहुम्मा इन्नी अऊ़ि़ु जिका जमनल ि,र,-ज़ वल ज़ुनूजन वल 

ज़ु़िाजम व जमन सजय्यइल असकाम (ऐ अल्लाह! मैं सफे़द दाग, पागलपन, 

क़ु ष्ठ और सभी ि़ुरी िीमाररयों से तरेी शरण माूँगता ह ूँ)।"(3) 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 6347, इस हदीस के वणणकताण अिू हुरैरा रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
(2) स़ुनन अिू दावदू, हदीस सांख्या : 1554। इस हदीस के वणणकताण अिू उमामा अांसारी रज़ियल्लाहु अन्हु 

हैं। शब्द स़ुनन अिू दावदू के हैं। लेजकन उसमें " والمغرم المأثم ومن " के शब्द नहीं हैं। 
(3) स़ुनन अिू दावूद, हदीस सांख्या : 1554। इस हदीस के वणणनकताण अनस रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
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* "अल्लाहुम्मा इन्नी असअ्ल़ुका अल-अफ़्वा वल-आजफ़यता 

जफ़द्द़ुजनया वल-आजखरह (ह ेअल्लाह, मैं त़ुझसे द़ुजनया और आजखरत में 

माफ़ी और स्वास्र्थय (अच्छी जस्थजत) की द़ुआ करता ह ूँ)"। 

* "अल्लाहुम्मा इन्नी असअल़ुका अल-अफ़्वा वल-आजफ़यता फ़ी दीनी 

व द़ुजनयाया व अहली व माली (ह ेअल्लाह, मैं त़ुझसे, अपने िमण, सांसार, 

पररवार एवां सांपजत्त में माफ़ी और आजफ़यत (अच्छी जस्थजत) की द़ुआ करता 

ह ूँ)।" 

بَينِْ  منِْ  احْفَظْنيِ  اللَّهُمَّ  رَوْعَاتيِ،  وَآمنِْ  عَوْرَتيِ  اسْتُرْ  اللَّهُمَّ   *

وَأَعُوذُ   فَوْقيِ،  وَمنِْ  شِمَاليِ،  وَعَنْ  يَمِينيِ  وَعَنْ  خَلْفِي،  وَمنِْ  يَدَيَّ 

 بعَِظَمَتكَِ أَنْ أُغْتَالَ منِْ تَحْتيِ. 

 * "अल्लाहुम्मस्त़ुर औरती, व आजमन रौआती, अल्लाहुम्मा इह़्फ़ज़्नी 

जमम ्िैजन यदय्या व जमन खल्फ़ी, व अन् यमीनी, व अन् जशमाली, व जमन 

फ़ौकी, व अऊ़ि़ु जिअ़िमजतका अन् उग़्फताला जमन् तह़्ती (ऐ अल्लाह, मेरे 

दोष को छ़ु पा ल,े और म़ुझे भय से स़ुरजित रख। ऐ अल्लाह! म़ुझे मरेे सामने, 

पीछे, दाजहन,े िाएूँ, तथा ऊपर से स़ुरजित रख। और मैं तरेी महानता की शरण 

माूँगता ह ूँ जक मैं नीचे से उचक जलया जाऊूँ )।"(1) 

ي وَهَزْليِ، وَخَطَئيِ وَعَمْدِي، وَكُلَّ ذَلكَِ  * اللَّهُمَّ اغْفِرْ ليِ جِدِّ

وَمَا   أَسْرَرْتُ  وَمَا  رْتُ،  أَخَّ وَمَا  مْتُ  قَدَّ مَا  ليِ  اغْفِرْ  اللَّهُمَّ  عِندِْي، 

 
(1) स़ुनन अिू दावदू, हदीस सांख्या : 5074। इस हदीस के वणणनकताण अब्द़ुल्लाह जिन उमर रज़ियल्लाहु 

अन्हुमा हैं। 
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رُ، وَأَنْتَ   مُ وَأَنْتَ المُؤَخِّ أَعْلَنْتُ، وَمَا أَنْتَ أَعْلَمُ بهِِ منِِّي، أَنْتَ المُقَدِّ

 عَلَى كُلِّ شَيْء  قَدِيرٌ. 

 * "अल्लाहुम्मा इजग़्फफर ली जजद्दी व हज़्ली, व ख़ई व अम्दी, व क़ु ल्ला 

़िाजलका इन्दी, अल्लाहुम्मा इजग़्फफर ली मा कद्दम्त़ु व मा अलखत़ुण व मा 

अस'्ररणत़ु व मा अअ़्लन्त़ु, व मा अन्ता अअ़्लम़ु जिजह जमन्नी, अन्ता अल-

म़ुकजद्दम़ु व अन्ता अल-म़ुअजलखरु, व अन्ता अ'ला क़ु जल्ल शै'इन कदीर (ऐ 

अल्लाह! मेरी गांभीरता से, म़िाक से, गलती से और जान-िूझकर की गई 

गलती, सभी को माफ़ कर द,े तथा ये सि ही मरेे पास हैं। ऐ अल्लाह! जो 

क़ु छ मैंन ेपहले जकया और जो िाद में जकया, जो मैंन ेछ़ु पा कर जकया और जो 

मैंने सावणजजनक रूप से जकया, और जो क़ु छ तू म़ुझसे अजिक जानता ह,ै उसे 

माफ़ कर द।े त ूही आगे करने वाला ह ैऔर तू ही पीछे करने वाला ह ैऔर त ू

हर वस्त़ु पर सिम ह)ै।"(1) 

شْدِ،   الرُّ عَلَى  وَالعَزِيمَةَ  الِمَْرِ  فيِ  الثَّبَاتَ  أَسْأَلُكَ  إنِِّي  اللَّهُمَّ   *

وَأَسْأَلُكَ شُكْرَ نعِْمَتكَِ وَحُسْنَ عِبَادَتكَِ، وَأَسْأَلُكَ قَلْبًا سَلِيمًا وَلسَِانًا 

مَ  شَرِّ  منِْ  بكَِ  وَأَعُوذُ  تَعْلَمُ،  مَا  خَيْرِ  منِْ  وَأَسْأَلُكَ  تَعْلَمُ،  صَادِقًا،  ا 

مُ الغُيُوبِ.   وَأَسْتَغْفِرُكَ لمَِا تَعْلَمُ، إنَِّكَ عَلَّّ

 * "अल्लाहुम्मा इन्नी असअ्ल़ुका अ़-़िाता जफ़ल ् अजम्र वल-

 
(1) सहीह म़ुजस्लम में मौजूद एक हदीस (हदीस सांख्याः 2719) का एक अांश। इस हदीस के वणणनकताण अिू 

मूसा अशअरी रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
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अ़िीमजत अलर-रुजश्द, व असअल़ुका श़ुक्रा जनअ्मजतका व हुस्ना 

इिादजतका, व असअल़ुका कल्िन सलीमन व जलसानन साजदकन, व 

असअल़ुका जमन खैरी मा तअ्लम़ु, व अऊ़ि़ु जिका जमन शररण मा तअलम़ु, 

व अस्तगजफरुका जलमा तअलम़ु, इन्नका अल्लाम़ुल-ग़ुयिू (ऐ अल्लाह! मैं 

त़ुझसे इस िात की द़ुआ करता ह ूँ जक तू म़ुझे कामों में जस्थरता द ेऔर सही 

मागण पर चलन ेकी इच्छा शजि द,े और तरेी नमेतों का आभार प्रकट करन े

तथा अच्छे ढांग से तेरी इिादत (उपासना) करने की शजि द।े मैं त़ुझसे साफ 

जदल और सच्ची ़ििान की द़ुआ करता ह ूँ, और मैं त़ुझसे उस अच्छाई की 

द़ुआ करता ह ूँ जो त ूजानता ह,ै और मैं उस ि़ुराई से तेरी शरण माांगता ह ूँ जो 

तू जानता ह,ै और मैं त़ुझसे उस िात के जलए माफी माांगता ह ूँ जो तू जानता 

ह।ै जनश्चय ही, तू ही गैि (परोि) का जानन ेवाला ह)ै।"(1) 

لَّمُ، اغْفِرْ ليِ ذَنْبيِ،   لَّةُ وَالسَّ  عَلَيْهِ الصَّ
د  * اللَّهُمَّ رَبَّ النَّبيِِّ مُحَمَّ

تِ الفِتَنِ مَا أَحْيَيْتَنَا.   وَأَذْهِبْ غَيْظَ قَلْبيِ وَأَجِرْنيِ منِْ مُضِلَّّ

 * "अल्लाहुम्मा रब्िन ्नजिजय्य म़ुह़म्मजदन अलजैहस़्स़लात़ु वस्सलाम़ु, 

इजग़्फफ़र ली ़िांिी, व अजज़्हि गै़िा कल्िी, व अजजनी जमन ्म़ुज़िल्लाजतल-

जफ़तन् मा अह़यैतना (ह े अल्लाह! निी म़ुहम्मद सल्लल्लाहु अलजैह व 

सल्लम के रि, मरेे पापों को माफ़ कर द,े मेरे जदल के ग़ुस्से को दरू कर द,े 

और म़ुझे ग़ुमराह करने वाल े जफत्नों से िचा ल,े जि तक त ूम़ुझे ज़िन्दा 

रख)।"(2) 

مَاوَاتِ وَرَبَّ الِرَْضِ وَرَبَّ العَرْشِ العَظيِمِ،  * اللَّهُمَّ رَبَّ   السَّ

 
(1) स़ुनन जतजमण़िी, हदीस सांख्या : 3407। इस हदीस के वणणनकताण शद्दाद जिन औस रज़ियल्लाह ुअन्हु हैं। 
(2) म़ुस्नद अहमद 6/301। इस हदीस की वणणनकर्त्री उम्म-ए-सलमा रज़ियल्लाहु अन्हा हैं। 
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رَبَّنَا وَرَبَّ كُلِّ شَيْء ، فَالقَِ الحَبِّ وَالنَّوَى، وَمُنْزِلَ التَّوْرَاةِ وَالِِنْجِيلِ  

وَالفُرْقَانِ، أَعُوذُ بكَِ منِْ شَرِّ كُلِّ شَيْء  أَنْتَ آخِذٌ بنَِاصِيَتهِِ، اللَّهُمَّ أَنْتَ  

لُ فَلَيْسَ قَبْلَكَ شَيْءٌ، وَأَنْتَ الآخِرُ فَلَيْسَ  بَعْدَكَ شَيْءٌ، وَأَنْتَ    الِوََّ

الظَّاهِرُ فَلَيْسَ فَوْقَكَ شَيْءٌ، وَأَنْتَ البَاطنُِ فَلَيْسَ دُونَكَ شَيْءٌ، اقْضِ  

يْنَ وَأَغْننَِا منَِ الفَقْرِ.   عَنَّا الدَّ

 * "अल्लाहुम्मा रब्िस-समावाजत व रब्िल-अज़िण व रब्िल-अजशणल-

अ़िीजम, रब्िना व रब्िा क़ु जल्ल शै'इन, फाजलकल-ह़जब्ि वन-नवा, व 

म़ुजऩ्िलत-तौराजत वल-इांजीजल वल-फ़़ु काणजन, अउ़ि़ु जिका जमन-शररण क़ु जल्ल 

शैइन अन्ता आजख़ि़ुम ्जिनाज़यजतजह, अल्लाहुम्मा अांतल-अव्वल़ु फ़लैसा 

कब्लका शै'उन, व अन्ता अल-आजखरु फ़लैसा िअ्दका शै'उन, व अन्ता 

अ़ि-़िाजहरु फ़लैसा फौकका श'ैउन, व अन्ता अल-िाज़ऩु फ़लैसा दनूका 

शै'उन, इजक़़्ि अन्ना अद-दनैा व अजग़्फनना जमनल-फजि (ऐ अल्लाह! 

आकाशों के रि, िरती के रि, महान जसांहासन के रि, हमारे रि और हर ची़ि 

के रि, दाने एवां ग़ुठली को फाडन ेवाले और तौरात, इांजील तथा फ़़ु काणन 

(क़ु रआन) उतारन ेवाले! मैं हर उस ची़ि की ि़ुराई से तेरी शरण माूँगता ह ूँ, 

जजसकी पेशानी को तू पकडे हुए ह।ै ऐ अल्लाह! तू अव्वल (प्रथम एवां आजद) 

ह,ै त़ुझसे पहल ेकोई ची़ि नहीं, त ूआजखर (अांत एवां अनाजद) ह,ै तरेे िाद 

कोई ची़ि नहीं, तू ़िाजहर (प्रत्यि व उच्च) ह,ै तरेे ऊपर कोई ची़ि नहीं और 

तू िाजतन (अप्रत्यि व ग़ुप्त) ह,ै तरेे परे कोई ची़ि नहीं। हमारे क़िण अदा कर 

द ेऔर हमें जनिणनता से म़ुजि प्रदान कर)।"(1) 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 2713। इस हदीस के वणणनकताण अिू हुरैरा रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
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أَنْتَ   اهَا،  أَنْتَ خَيْرُ مَنْ زَكَّ هَا  * اللَّهُمَّ أَعْطِ نَفْسِي تَقْوَاهَا، وَزَكِّ

وَأَعُوذُ   وَالكَسَلِ،  العَجْزِ  منَِ  بكَِ  أَعُوذُ  إنِِّي  اللَّهُمَّ  وَمَوْلََهَا،  وَليُِّهَا 

 رِ. بكَِ منَِ الجُبْنِ وَالهَرَمِ وَالبُخْلِ، وَأَعُوذُ بكَِ منِْ عَذَابِ القَبْ 

 * "अल्लाहुम्मा अअ्ज़ नफ़्सी तक्वाहा, व ़िजक्कहा अन्ता खैरु मन 

़िक्काहा, अन्ता वजलय्य़ुहा व मौलाहा, अल्लाहुम्मा इन्नी अऊ़ि़ु जिका जमन 

अल-अदज़्ि वल-कसजल, व अऊ़ि़ु जिका जमन अल-ज़ुजब्न वल-हरजम वल-

ि़ुजलल, व अऊ़ि़ु जिका जमन अ़िाजिल-कजब्र (ऐ अल्लाह! मेरी आत्मा को 

परह़ेिगारी द,े और इसे श़ुद्ध कर, त ूही इसे सिसे िेहतर श़ुद्ध करने वाला ह,ै 

तू ही इसका दोस्त और मददगार ह।ै ऐ अल्लाह! मैं जववशता एवां आलस्य से 

तेरी शरण माांगता ह ूँ, और कायरता, अजत वदृ्धावस्था एवां कां जसूी से तरेी शरण 

माांगता ह ूँ, तथा मैं त़ुझसे कब्र के अ़िाि से शरण माांगता ह ूँ)।"(1) 

وَإلَِيكَْ  لْتُ،  تَوَكَّ وَعَلَيْكَ  آمَنْتُ،  وَبكَِ  أَسْلَمْتُ،  لَكَ  اللَّهُمَّ   *

أَنْتَ،   إلََِّ  إلَِهَ  لََ  تُضِلَّنيِ،  أَنْ  تكَِ  بعِِزَّ أَعُوذُ  خَاصَمْتُ،  وَبكَِ  أَنَبْتُ، 

 أَنْتَ الحَيُّ الَّذِي لََ يَمُوتُ، وَالجِنُّ وَالِِنْسُ يَمُوتُونَ. 

 * "अल्लाहुम्मा लका अस्लम्त़ु, व जिका आमन्त़ु, व अलकैा 

तवक्कलत़ु, व इलैका अनब्त़ु, व जिका खा़म्त़ु, अऊ़ि़ु जिइज़़्िजतका अन ्

त़ुज़िल्लनी, ला इलाहा इल्ला अन्ता, अन्ता अल-ह़यै़ुल्ल़िी ला यमतू़ु, वल-

जजन्ऩु वल-इन्स़ु यमतूनू (ऐ अल्लाह! मैंन ेतरेे समि समपणण कर जदया, त़ुझ 

पर ईमान लाया, त़ुझ पर ही भरोसा जकया, तरेी ओर ही मैंन ेरुख जकया, और 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 2722। इस हदीस के वणणनकताण ़ैिद जिन अरकम रज़ियल्लाह ुअन्हु हैं। 
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तेरे ही सहारे लडा, मैं तरेी महानता के साथ शरण माांगता ह ूँ जक त ूम़ुझे ग़ुमराह 

न कर द,े तरेे जसवा कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै त ूवह अमर ह ैजो कभी नहीं 

मरता, जिजक जजन्न और इांसान मर जात ेहैं)।"(1) 

* اللَّهُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ منِْ عِلْم  لََ يَنفَْعُ، وَمنِْ قَلْب  لََ يَخْشَعُ،  

 وَمنِْ نَفْس  لََ تَشْبَعُ، وَمنِْ دَعْوَة  لََ يُسْتَجَابُ لَهَا. 

 * "अल्लाहुम्मा इन्नी अऊ़ि़ु जिका जमन इजल्मन ्ला यन्फ़उ, व जमन 

कजल्िन ला यलशउ, व जमन नजफ़्सन ला तश्िउ, व जमन दअ्वजतन ्ला 

य़ुस्तजाि़ु लहा (ऐ अल्लाह, मैं तेरी शरण माांगता ह ूँ उस ज्ञान से जो लाभकारी 

न हो, उस जदल से जो जवनम्र न हो, उस आत्मा से जो सांत़ुष्ट न हो, और उस 

द़ुआ से जो स्वीकार न हो)।"(2) 

وَالِهَْوَاءِ   وَالِعَْمَالِ  الِخَْلَّقِ  مُنكَْرَاتِ  جَنِّبْنيِ  اللَّهُمَّ   *

 وَالِدَْوَاءِ. 

 * "अल्लाहुम्मा जजन्नब्नी म़ुन्कराजतल-अखलाजक वल-आअ्माजल 

वल-अह्'वाइ वल-अद'्वाइ (ऐ अल्लाह! म़ुझे ि़ुरे व्यवहार, ि़ुरे कमों, ि़ुरी 

आकाांिाओ ां और ि़ुरी िीमाररयों से िचा)।"(3) 

 * اللَّهُمَّ أَلْهِمْنيِ رُشْدِي، وَأَعِذْنيِ منِْ شَرِّ نَفْسِي. 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 2717। इस हदीस के वणणनकताण अब्द़ुल्लाह जिन अब्िास रज़ियल्लाहु 

अन्हुमा हैं। 
(2) यह ़ैिद जिन अरकम रज़ियल्लाहु अन्हु से वजणणत एक हदीस का ट़ुकडा ह,ै जजसका हवाला पूवण में हदीस 

सांख्या 2722 के तहत जदया जा च़ुका ह।ै 
(3) स़ुनन जतजमण़िी, हदीस सांख्या : 3591। इस हदीस के वणणनकताण ज़ियाद जिन अलाका हैं, जो अपने चचा 

से ररवायत करते हैं। 
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 * "अल्लाहुम्मा अजल्हम्नी रुशदी, व अइजज़्न जमन् शररण नफ़्सी (ऐ 

अल्लाह! म़ुझे सही मागण जदखा, और मेरी आत्मा के ि़ुरे प्रभाव से मेरी स़ुरिा 

कर)।"(1) 

نْ  عَمَّ بفَِضْلكَِ  وَأَغْننِيِ  حَرَامكَِ،  عَنْ  بحَِلَّلكَِ  اكْفِنيِ  اللَّهُمَّ   *

 سِوَاكَ. 

 * "अल्लाहुम्मकजफ़नी जि ह़लाजलका अन ्ह़राजमका व अगजननी जि 

फ़जज़्लका अम्मन् जसवाका। (ऐ अल्लाह! म़ुझे अपनी हलाल ची़िों के द्वारा 

अपनी हराम ची़िों से िचा ल,े और म़ुझे अपन ेअऩुग्रह से अपने अजतररि 

अन्य लोगों से िेजनया़ि कर द)े।"(2) 

 * اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ الهُدَى وَالتُّقَى وَالعَفَافَ وَالغِنىَ. 

 * "अल्लाहुम्मा इन्नी असअ्ल़ुका अल-हुदा वत्त़ुका वल-अफ़ाफ़ा वल-

जगना (ऐ अल्लाह! मैं त़ुझसे जहदायत, तक़्वा, पजवत्रता और िजेनया़िी माांगता 

ह ूँ)।"(3) 

دَادَ.   * اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ الهُدَى وَالسَّ

 * "अल्लाहुम्मा इन्नी असअ्ल़ुका अल-हुदा वस्सदाद (ऐ अल्लाह! मैं 

त़ुझसे मागणदशणन एवां सही मागण पर जस्थरता माूँगता ह ूँ)।"(4) 

 
(1) स़ुनन जतजमण़िी, हदीस सांख्या : 3483। इस हदीस के वणणनकताण इमरान जिन हुसैन रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
(2) स़ुनन जतजमण़िी, हदीस सांख्या : 3563। इस हदीस के वणणनकताण अली रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
(3) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 2721। इस हदीस के वणणनकताण अब्द़ुल्लाह जिन मस्ऊद रज़ियल्लाहु 

अन्हु हैं। 
(4) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 2725। इस हदीस के वणणनकताण अली रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
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أَسْأَلُكَ منَِ الخَيْرِ كُلِّهِ، عَاجِلهِِ وَآجِلِهِ، مَا عَلِمْتُ   إنِِّي  * اللَّهُمَّ 

مَا   وَآجِلِهِ،  عَاجِلِهِ  كُلِّهِ،  رِّ  الشَّ منَِ  بكَِ  وَأَعُوذُ  أَعْلَمْ،  لَمْ  وَمَا  منِْهُ 

مِ  سَأَلَكَ  مَا  خَيْرِ  منِْ  وَأَسْأَلُكَ  أَعْلَمْ،  لَمْ  وَمَا  منِهُْ  عَبْدُكَ عَلِمْتُ  نهُْ 

دٌ صلى الله عليه وسلم، وَأَعُوذُ بكَِ منِْ شَرِّ مَا اسْتَعَاذَ منِْهُ عَبْدُكَ وَنَبيُِّكَ   وَنَبيُِّكَ مُحَمَّ

أَوْ   قَوْل   منِْ  إلَِيْهَا  بَ  قَرَّ وَمَا  الجَنَّةَ  أَسْأَلُكَ  إنِِّي  اللَّهُمَّ  دٌ صلى الله عليه وسلم،  مُحَمَّ

إلَِ  بَ  قَرَّ وَمَا  النَّارِ  منَِ  بكَِ  وَأَعُوذُ   ، ،  عَمَل  عَمَل  أَوْ  قَوْل   منِْ  يْهَا 

 وَأَسْأَلُكَ أَنْ تَجْعَلَ كُلَّ قَضَاء  قَضَيْتَهُ ليِ خَيْرًا. 

 * "अल्लाहुम्मा इन्नी असअ्ल़ुका जमनल-खैरर क़ु जल्लजह, आ़जजजलजह 

व आजजजलजह, मा अ़जलम्त़ु जमन्ह ुव मा लम अअ़्लम, व अऊ़ि़ु जिका 

जमनश-शररण क़ु जल्लजह, आ़जजजलजह  व आजजजलजह, मा अजलम्त़ु जमन्हु व मा 

लम आलम, व असअल़ुका जमन खैरर मा स'अ'ल'का जमन्हु अब्द़ुका व 

नजिय्य़ुक म़ुह़म्मद़ुन सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम, व अऊ़ि़ु जिका जमन शररण 

मा इस्तआ़िा जमन्हु अब्द़ुका व नदबय्य़ुका म़ुह़म्मद़ुन सल्लल्लाहु अलैजह व 

सल्लम, अल्लाहुम्मा इन्नी असअल़ुका अल-जन्नता व मा करणिा इलहैा जमन 

कौजलन औ अ़मजलन, व अऊ़ि़ु जिका जमनन-नारर व मा करणिा इलैहा जमन 

कौजलन औ अ़मजलन, व अस'अल़ुका अन तजअ़्ला क़ु ल्ला क़िाइन ्क़ैितह ु

ली खरैन (ऐ अल्लाह! मैं त़ुझसे जल्द तथा दरे से जमलन ेवाली हर प्रकार की 

भलाई माूँगता ह ूँ, जो मैं जानता ह ूँ और जो नहीं जानता। और मैं जल्द तथा 

दरे से आने वाली हर प्रकार की ि़ुराई से तरेी शरण चाहता ह ूँ, जो मैं जानता 
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ह ूँ और जो नहीं जानता। ऐ अल्लाह! मैं त़ुझसे उस भलाई का प्रश्न करता ह ूँ, 

जो तरेे िांद ेऔर तेरे निी म़ुहम्मद सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेत़ुझसे 

तलि की ह,ै और मैं उस ि़ुराई से तेरी शरण चाहता ह ूँ जजससे तेरे िांद ेऔर 

तेरे निी म़ुहम्मद सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेशरण चाही ह।ै ऐ अल्लाह! 

मैं त़ुझसे जन्नत तथा उससे जनकट करन ेवाल ेकायण एवां कथन माूँगता ह ूँ, तथा 

मैं जहन्नम और उससे जनकट कर दनेे वाल ेकायण एवां कथन से तेरी शरण 

चाहता ह ूँ। और मैं त़ुझसे सवाल करता ह ूँ जक तून ेमरेे जलए जो भी फैसला 

जकया ह,ै उसे िहेतर कर द)े।" (1) 

* لََ إلَِهَ إلََِّ الُله وَحْدَهُ لََ شَرِيكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ وَلَهُ الحَمْدُ، يُحْييِ  

، وَالحَمْدُ  
ِ
وَيُمِيتُ بيَِدِهِ الخَيْرُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْء  قَدِيرٌ، سُبْحَانَ الله

حَوْلَ  وَلََ  أَكْبَرُ،  وَالُله  الُله،  إلََِّ  إلَِهَ  وَلََ  العَليِِّ للَِّهِ،   
ِ
باِلله إلََِّ  ةَ  قُوَّ وَلََ   

 العَظيِمِ. 

 * "ला इलाहा इल्लल्लाह ु वह़्दहु ला शरीका लह,ु लहुल्म़ुल्क़ु , व 

लहुल्मह़म्द़ु, य़ुह़्यी व य़ुमीत़ु जियजदजहल ्खैरु, व हुवा अला क़ु जल्ल शैइन 

कदीर, स़ुब्ह़ानल्लाजह, वल-ह़म्द़ु जलल्लाजह, व ला इलाहा इल्लल्लाह,ु 

वल्लाह ुअकिर, व ला ह़ौला व ला क़ु व्वता इल्ला जिल्लाजहल-अलीजय्यल-

अ़िीम (अल्लाह के जसवा कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै वह अकेला ह,ै उसका 

कोई साझी नहीं ह,ै पणूण स्वाजमत्व िस उसी को प्राप्त ह,ै सारी प्रशांसा उसी की 

ह,ै वही जीवन दतेा ह ैतथा वही मारता ह,ै हर प्रकार की भलाई उसी के हाथ 

 
(1) स़ुनन इब्न-ए-माजह, हदीस सांख्या : 3846। इस हदीस की वणणनकर्त्री आइशा रज़ियल्लाहु अन्हा हैं। 
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में ह ैऔर वह हर ची़ि करने में सिम ह।ै अल्लाह पाक ह,ै समस्त प्रशांसाएूँ 

अल्लाह के जलए हैं, और अल्लाह के जसवा कोई भी सत्य पजू्य नहीं ह।ै 

अल्लाह सिसे िडा ह ैऔर उच्च एवां महान अल्लाह के अजतररि न जकसी 

के पास भलाई के मागण पर लगाने की शजि ह,ै न ि़ुराई से रोकने की 

िमता)।"(1) 

، كَمَا صَلَّيْتَ عَلَى   د  ، وَعَلَى آلِ مُحَمَّ
د  * اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى مُحَمَّ

  ، د  إبِْرَاهِيمَ، وَعَلَى آلِ إبِْرَاهِيمَ، إنَِّكَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ، وَبَارِكْ عَلَى مُحَمَّ

، كَمَا بَارَكْتَ عَلَى إبِْرَاهِيمَ، وَعَلَى آلِ إبِْرَاهِيمَ  د  ، إنَِّكَ وَعَلَى آلِ مُحَمَّ

 حَمِيدٌ مَجِيدٌ. 

 * "अल्लाहुम्मा ़ल्ले अला म़ुह़म्मद, व अला आल ेम़ुह़म्मद, कमा 

़ल्लैता अला इब्राहीमा व अला आले इब्राहीमा, इन्नका ह़मीद़ुम ्मजीद, व 

िाररक अला म़ुह़म्मद, व अला आले म़ुह़म्मद, कमा िारिा अला इब्राहीमा 

व अला आले इब्राहीमा, इन्नका ह़मीद़ुम मजीद (ऐ अल्लाह! म़ुह़म्मद एवां 

उनके पररवार पर उसी प्रकार अपनी रहमत भेज, जजस प्रकार से तनूे इब्राहीम 

एवां उनके पररवार पर अपनी रहमत भेजी थी। जनस्सांदहे, तू प्रशांसापात्र तथा 

सम्माजनत ह।ै एवां म़ुहम्मद तथा उनके पररवार पर उसी प्रकार से िरकतों की 

िाररश कर, जजस प्रकार से तनूे इब्राहीम एवां उनके पररवार पर की थी। 

जनस्सांदहे, त ूप्रशांसापात्र तथा सम्माजनत ह)ै।"(2) 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1154। इस हदीस के वणणनकताण उिादा जिन साजमत रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
(2) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 3370। इस हदीस के वणणनकताण कअ्ि जिन उजरा रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
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*  ...﴿ ْ نيَْا حَسَنَةً وَفىِ ال حَسَنَةً وَقنَِا عَذَابَ  خِرَةِ  آرَبَّنَا آتنَِا فىِ الدُّ
ارِ   ﴾ 201النَّ

 * "...रब्िना आजतना जफ़द्द़ुजनया ह़सनतन्, व जफ़ल आजखरजत ह़सनतन्, 

व जकना अ़िािन्नारर (...ऐ हमारे पालनहार! हमें द़ुजनया में भलाई द ेतथा 

आजखरत में भी भलाई द ेऔर हमें आग के अ़िाि से िचा)।" [सरूह िकरा: 

201]। 
अरफ़ा के इस महान अवसर पर, हाजी के जलए म़ुस्तहि (वाांछनीय) यह 

ह ैजक वह पवूोजल्लजखत ज़िक्रों एवां द़ुआओां को िारांिार पढ़ता रह,े तथा इसी 

अथण के अन्य ज़िक्र एवां द़ुआएां भी पढ़े और निी म़ुहम्मद सल्लल्लाहु अलैजह 

व सल्लम पर द़ुरूद भेज,े द़ुआ में आग्रह करे एवां जगडजगडाए, और अपने रि 

से लोक-परलोक का कल्याण माांगे। निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम जि 

द़ुआ करते थे, तो उसे तीन िार कहते थे, अतः हमें भी इस मामले में आप 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम का अऩुसरण करना चाजहए।  

इस अवसर पर, म़ुसलमान को अपने रि के प्रजत जवनम्र, उसके सामन े

जवनीत, उसके प्रजत समजपणत और उसके सामन ेझ़ुका हुआ होना चाजहए, 

उसकी दया और िमा की आशा करते हुए, उसके दांड और क्रोि से डरत े

हुए, अपने आप का आत्म-मलू्याांकन करत ेहुए और सच्च ेमन से तौिा करत े

हुए। यह एक महान जदन और िडी सभा ह,ै जजसमें अल्लाह अपने िांदों पर 

उदारता जदखाता ह,ै अपने फ़ररश्तों के सामन ेउन पर गवण करता ह ैऔर इस 

जदन िहतु से लोगों को जहन्नम से म़ुि करता ह।ै अरफ़ा के जदन के जसवा 

शैतान को कभी इतना घजटया, अपमाजनत एवां त़ुच्छ नहीं दखेा गया जजतना 

जक अरफ़ा के जदन वह होता ह,ै जसवाय िद्र के जदन के। यह इसजलए क्योंजक 
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शैतान दखेता ह ैजक अल्लाह अपने िांदों पर दया कर रहा ह,ै उनके ग़ुनाहों को 

िमा कर रहा ह ैऔर उन्हें जहन्नम से आ़िाद कर रहा ह।ै 

तथा सहीह म़ुजस्लम में आइशा रज़ियल्लाह ुअन्हा से वजणणत ह,ै जक निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

»مَا منِْ يَوْم  أَكْثَرَ منِْ أَنْ يُعْتقَِ الُله فيِهِ عَبْدًا منَِ النَّارِ منِْ يَوْمِ عَرَفَةَ،  

 وَإنَِّهُ لَيَدْنُو ثُمَّ يُبَاهِي بهِِمُ المَلَّئكَِةَ، فَيَقُولُ: مَا أَرَادَ هَؤُلََءِ؟«. 

 "अरफ़ा के जदन से िढ़कर कोई ऐसा जदन नहीं जजसमें अल्लाह अपन े

िांदों को जहन्नम से अजिक म़ुि करता हो। वह जनकट आता ह,ै जफर फ़ररश्तों 

के सामने उन पर गवण करता ह ैऔर कहता ह ै: ये लोग क्या चाहते हैं?"(1) 

अतः म़ुसलमानों को चाजहए जक अपनी ओर से अल्लाह को भलाई 

जदखाएूँ, अपने शत्ऱु शतैान को अपमाजनत करें और उसे ज़्यादा से ज़्यादा 

ज़िक्र, द़ुआ, तौिा और सभी ग़ुनाहों व पापों से तौिा व िमा याचना करके 

द़ुखी करें। हज्ज करने वाले लोग इस स्थान पर सरूज डूिन ेतक ज़िक्र, द़ुआ 

और जगडजगडाने में व्यस्त रहें। जि सरूज डूि जाए, तो शाांजत एवां गांभीरता के 

साथ म़ुज़्दजलफ़ा की ओर रवाना हों और तजल्िया (लब्िैक अल्लाहुम्मा 

लब्िैक...) को अजिक से अजिक पढ़ें तथा ख़ुली जगह में ते़ि चलें, क्योंजक 

निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम ने ऐसा ही जकया था। सरूज डूिन ेसे पहल े

रवाना होना जाय़ि नहीं ह।ै क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम सरूज 

डूिन ेतक वहीं रुके रह ेऔर आपन ेफ़रमाया : 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1348। इस हदीस की वणणनकताण आइशा रज़ियल्लाहु अन्हा हैं। 
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 »خُذُوا عَنِّي مَنَاسِكَكُمْ«. 

 "म़ुझसे अपने हज्ज के कायण सीख लो।"(1) 

जि म़ुज़्दजलफ़ा पहुूँचें, तो वहाूँ मजिि की तीन रक्अतें और इशा की दो 

रक्अतें पढ़ें। दोनों को एकत्र करके (जमा करके) एक अ़िान और दो इकामतों 

के साथ वहाूँ पहुूँचते ही अदा जकया जाए, क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलैजह 

व सल्लम न ेऐसा ही जकया था। चाह ेम़ुज़्दजलफ़ा मजिि के वक़्त में पहुूँचें या 

इशा का वक़्त दाजखल होन ेके िाद। 

जो लोग म़ुज़्दजलफ़ा पहुूँचने के िाद नमा़ि से पहले जमरात (कां कड) 

इकट्ठा करने लगते हैं तथा उनमें से कई का यह मानना होता ह ैजक यह एक 

शरीअत सम्मत कायण ह,ै तो ऐसा करना गलत ह ैऔर इसका कोई आिार 

नहीं ह।ै निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेमशअ्र के िाद जमना की ओर 

जाते हुए कां कड इकट्ठा करन ेका आदशे जदया था। जजस स्थान से भी कां कड 

च़ुन जलया जाए काफ़ी ह।ै कां कड म़ुज़्दजलफ़ा से इकट्ठा करना अजनवायण नहीं 

ह,ै िजल्क इसे जमना से भी इकट्ठा जकया जा सकता ह।ै इस जदन निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम का अऩुसरण करते हुए केवल जमरा -ए- 

अकिा को मारने हते़ु सात कां कड इकट्ठा करना स़ुन्नत ह।ै शेष तीन जदनों में 

जमना से ही प्रत्येक जदन इक्कीस कां कड इकट्ठा जकए जाएां और तीनों जमरात 

को मारी जाएां। 

कां कडों को िोना स़ुन्नत नहीं ह,ै िजल्क उन्हें जिना िोए ही फें कना चाजहए, 

क्योंजक कां कडों को िोना न तो निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम से साजित 

ह ैएवां न ही आपके सहािा से। परांत़ु कां कड को एक िार फें क दने ेके िाद प़ुनः 

 
(1) इसका हवाला पीछे ग़ु़िर च़ुका ह।ै 
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प्रयोग नहीं करना चाजहए। 

हज्ज करने वाला यह रात म़ुज़्दजलफ़ा में जिताएगा। कमजोर लोग जसेै 

मजहलाएूँ, िच्च ेऔर उनके जैसे अन्य लोग रात के अांजतम भाग में जमना की 

ओर रवाना हो सकते हैं, जैसा जक आइशा रज़ियल्लाहु अन्हा एवां उम्म -ए- 

सलमा रज़ियल्लाह ुअन्हा इत्याजद की हदीस में इस का वणणन ह।ै जकां त़ु उनके 

अजतररि अन्य हज्ज करने वालों के जलए यह जरूरी ह ैजक वे म़ुज़्दजलफ़ा में 

फज्र की नमा़ि तक रहें, जफर मशअ्र -ए- हराम में रुक कर जकब्ला की ओर 

म़ुूँह करके अल्लाह का ज़िक्र, तकिीर और द़ुआ करते रहें जि तक परूी तरह 

जदन का उजाला न हो जाए। तथा यहाूँ द़ुआ के समय हाथ उठाना म़ुस्तहि 

(पसांदीदा) ह,ै और म़ुज़्दजलफ़ा में जहाूँ भी वे ठहरें, वही पयाणप्त ह,ै उनके जलए 

मशअ्र के करीि जाना या उस पर चढ़ना अजनवायण नहीं ह,ै क्योंजक निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

هَاهُنَا   الحَرَامِ    - »وَقَفْتُ  المَشْعَرِ  عَلَى  كُلُّهَا   - يَعْنيِ  وَجَمْعٌ 

 . مَوْقفٌِ«

 "मैं यहाूँ -अथाणत मशअ्र पर- ठहरा हुआ ह ूँ, तथा परूा म़ुज़्दजलफ़ा ही 

ठहरन ेकी जगह ह।ै"(1) इसे म़ुजस्लम ने अपनी सहीह में ररवायत जकया ह,ै तथा 

हदीस के शब्द "जमअ््" से अजभप्राय म़ुज़्दजलफ़ा ह।ै 

जि भोर में पणूणरूपेण उजाला हो जाए, तो वे सरूज के उगन ेसे पहले जमना 

की ओर रवाना हो जाएां और अपन ेसफ़र में तजल्िया (लब्िैक...) का अजिक 

से अजिक उच्चारण करें। जि म़ुहजस्सर की घाटी में पहुूँचें, तो वहाूँ थोडा ते़ि 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1218। इस हदीस के वणणनकताण जाजिर रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 



 

77 

चलना म़ुस्तहि (पसांदीदा) ह।ै 

जि जमना पहुूँचें, तो जमरा -ए- अकिा के पास तजल्िया पढ़ना िांद कर 

दें। जफर वहाूँ पहुूँचते ही जमरा को जनिाणि सात कां कजडयाां मारें। प्रत्येक कां कड 

को फें कते समय हाथ उठाएूँ और तकिीर कहें। म़ुस्तहि यह ह ैजक कािा को 

अपनी िाई ां ओर तथा जमना को दाई ां ओर रख कर वादी के अांदर से कां कड 

मारें। क्योंजक निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेऐसा ही जकया था। यजद 

जकसी न ेकां कड को दसूरी ओर से भी मार जदया तथा कां कड लक्ष्य (ममाण) में 

जगर जाए, तो यह पयाणप्त ह।ै यह शतण नहीं ह ैजक कां कड वहाूँ रुके, िजल्क शतण 

यह ह ैजक कां कड वहाूँ जगर जाए। अगर कां कड जमरे में जगर जाए और जफर वहाूँ 

से िाहर जनकल जाए, तो वह पयाणप्त होगा, जैसा जक उलमा के कथनों से स्पष्ट 

होता ह।ै और इमाम नववी न ेअपनी जकताि (शहण अल-म़ुहज़्जि) में इसका 

स्पष्ट रूप से उल्लेख जकया ह।ै जमरों के जलए कां कड अांगठेू और तजणनी के 

िीच रखकर फें के जान ेवाले कां कडों के िरािर होने चाजहए,ं जो चने से क़ु छ 

िडे होते हैं। 

जफर कां कड मारन ेके िाद, अपना क़ु िाणनी का जानवर ़ििह करे। ़ििह 

करते समय : "जिजस्मल्लाजह वल्लाहु अकिर, अल्लाहुम्मा हा़िा जमन्का व 

लका (अल्लाह के नाम से आरांभ ह ै तथा अल्लाह सि से िडा ह।ै ऐ 

अल्लाह! यह त़ुझ से ह ैऔर तेरे जलए ह)ै।" कहना म़ुस्तहि ह।ै जानवर (के 

म़ुूँह) को जकब्ला की जदशा में रखना चाजहए। स़ुन्नत यह ह ैजक ऊां ट को खडा 

करके उसकी िायीं अगली टाांग को िाांिकर नह्'र जकया जाए और गाय व 

िकरी को उनके िाएां पहल ूपर जलटाकर ़ििह जकया जाए। यजद ़ििह करत े

समय जानवर को जकब्ला की ओर म़ुूँह न कर के जकसी दसूरी तरफ कर जदया, 

तो स़ुन्नत छूट जाएगी, जकां त़ु उसका ़ििह सही माना जाएगा, क्योंजक ़ििह 
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के समय जकब्ला की ओर म़ुूँह करना स़ुन्नत ह,ै वाजजि (अजनवायण) नहीं। 

म़ुस्तहि यह ह ै जक अपन ेक़ु िाणनी के जानवर का माांस ख़ुद खाए, उपहार 

स्वरूप द ेतथा दान करे, जैसा जक अल्लाह तआला न ेफ़रमाया ह ै: 

طْعِمُوا البَْائسَِ الفَْقِيرَ ﴿...
َ
 ﴾ فَكُلوُا مِنهَْا وَأ

 "...जफर उनमें से स्वयां खाओ तथा तांगहाल जनिणन को जखलाओ।" [सरूह 

हज्ज : 28]। 

़ििह करन े का समय इस्लामी जवद्वानों के सि से सटीक कथन के 

अऩुसार, तिीक के जदनों के तीसरे जदन के सयूाणस्त तक रहता ह,ै इस प्रकार, 

़ििह की अवजि यौम-उन-नह्'र (क़ु िाणनी के जदन) और उसके िाद के तीन 

जदनों तक रहती ह।ै 

जफर हद्य (क़ु िाणनी का जानवर) ़ििह करन ेके िाद वह अपने जसर को 

म़ुांडवाए या िाल छोटे करवाए। जसर म़ुांडवाना िहेतर ह,ै क्योंजक निी 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेजसर म़ुांडवान ेवालों के जलए तीन िार रहमत 

और माफी की द़ुआ की, जिजक िाल छोटे करने वालों के जलए एक िार। 

केवल जसर के क़ु छ जहस्से के िाल काटना पयाणप्त नहीं ह,ै िजल्क परेू जसर के 

िाल छोटे करना अजनवायण ह,ै जैसे म़ुांडवाने में होता ह,ै तथा मजहला अपनी 

चोजटयों में से उांगली के पोर के िरािर या उससे कम काटे। 

जमर -ए- अकिा को कां कजडयाां मारन ेऔर जसर म़ुांडवान ेया िाल छोटे 

करवान ेके िाद, म़ुहररम (इहराम की जस्थजत में रहने वाले व्यजि) के जलए हर 

वह ची़ि हलाल (वैि) हो जाती ह ैजो इहराम की वजह से उस पर हराम 

(अवैि) थी, जसवाय औरतों के, इस हलाल होने को "पहला तहल्ल़ुल" कहा 

जाता ह।ै इसके िाद स़ुन्नत यह ह ैजक वह इत्र लगाए और मक्का की ओर 



 

79 

रवाना हो, ताजक तवाफ़ -ए- इफ़ा़िा करे, जैसा जक ह़िरत आइशा 

रज़ियल्लाहु अन्हा न ेफ़रमाया ह ै: 

هِ قَبْلَ   حْرَامهِِ قَبْلَ أَنْ يُحْرِمَ، وَلحَِلِّ  صلى الله عليه وسلم لِِِ
ِ
»كُنْتُ أُطَيِّبُ رَسُولَ الله

 . أَنْ يَطُوفَ باِلبَيْتِ« 

 "मैं अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम को उनके इहराम 

के जलए ख़ुशिू लगाती थी, इससे पहले जक आप इहराम िाांिते तथा आपके 

हलाल होन ेजलए कािा का तवाफ़ करन ेके पवूण ख़ुशिू लगाया करती थी।"(1) 

इस हदीस को ि़ुखारी एवां म़ुजस्लम ने ररवायत जकया ह।ै 

इस तवाफ़ कोः तवाफ़ -ए- इफ़ा़िा एवां तवाफ़ -ए- ज़ियारत कहा जाता 

ह,ै यह हज्ज के अरकान (स्तांभों ) में से एक ह,ै और इसके जिना हज्ज परूा 

नहीं होता, यही वह तवाफ़ ह ैजजसकी ओर अल्लाह तआला न ेइस आयत 

में इशारा जकया ह ै: 

ليَْقْضُوا  ﴿ باِلبَْيتِْ ثُمَّ  فوُا  وَّ وَليَْطَّ نذُُورهَُمْ  وَليُْوفوُا  تَفَثَهُمْ 
 ﴾29العَْتيِقِ 

"जफर वे अपना मैल-क़ु चलै दरू करें तथा अपनी मन्नतें परूी करें और इस 

प्राचीन घर का तवाफ़ (पररक्रमा) करें।" [सरूह हज्ज : 29]। 
जफर तवाफ़ करन ेऔर मकाम -ए- इब्राहीम के पीछे दो रक्अत नमा़ि 

पढ़न ेके िाद, यजद वह हज्ज -ए- तमत्त़ुअ्  करन ेवाला ह,ै तो सफा और मवाण 

के िीच सई  करेगा, यह सई हज्ज के जलए ह,ै और प्रथम सई उसके उमरा के 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1539, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1189। 
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जलए थी। 

उलमा के सवणिेष्ठ राय के अऩुसार, एक सई पयाणप्त नहीं ह,ै क्योंजक आइशा 

रज़ियल्लाह ुअन्हा कहती हैं : "हम निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम के 

साथ जनकले" जफर उन्होंने परूी हदीस ियान की, जजसमें ह ै जक निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफरमाया : 

»وَمَنْ كَانَ مَعَهُ هَدْيٌ فَلْيُهِلَّ باِلحَجِّ مَعَ العُمْرَةِ ثُمَّ لََ يَحِلُّ حَتَّى  

 يَحِلَّ منِهُْمَا جَمِيعًا«... 

 "और जो व्यजि अपने साथ क़ु िाणनी का जानवर लेकर आया हो, वह 

उमरा के साथ हज्ज की जनय्यत करे। जफर वह ति तक हलाल नहीं होगा जि 

तक दोनों (उमरा और हज्ज) से हलाल न हो जाए।"... यहाूँ तक जक आग े

वह कहती हैं : 

فَا وَالمَرْوَةِ ثُمَّ حَلُّوا   ذِينَ أَهَلُّوا باِلعُمْرَةِ باِلبَيْتِ وَباِلصَّ »فَطَافَ الَّ

هِمْ«   . ثُمَّ طَافُوا طَوَافًا آخَرَ بَعْدَ أَنْ رَجَعُوا منِْ منِىً لحَِجِّ

 "जफर जजन्होंन ेउमरा के साथ हज्ज का इहराम िाांिा था, उन्होंन ेपहल े

कािा का तवाफ़ जकया और सफ़ा और मवाण के िीच सई की, जफर हलाल हो 

गए और जफर जमना से लौटन ेके िाद हज्ज का दसूरा तवाफ़ जकया।"(1) इस 

हदीस को ि़ुखारी एवां म़ुजस्लम न ेररवायत जकया ह।ै 

उमरा का इहराम िाांिन ेवालों के िारे में आइशा रज़ियल्लाहु अन्हा के 

कह ेगए इस कथन : "जफर उन्होंने जमना से लौटने के िाद हज्ज के जलए एक 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या :1556, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1211। 
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और तवाफ़ जकया" में तवाफ़ से अजभप्रायः सफ़ा और मवाण के िीच की सई 

ह।ै यही इस हदीस की व्याख्या में सिसे सही कथन ह।ै जो लोग कहते हैं जक 

इससे उनका अजभप्राय "तवाफ़ -ए- इफ़ा़िा" ह,ै वह सही नहीं ह,ै क्योंजक 

तवाफ़ -ए- इफ़ा़िा, हज्ज का एक रुक्न (स्तांभ) ह,ै जजसे सभी हाजजयों न े

जकया था। अतः इससे अजभप्राय हज्ज -ए- तमत्त़ुअ करन ेवाले का जवशेष 

तवाफ़ ह।ै अथाणत सफ़ा एवां मवाण की दोिारा सई, जो हज्ज परूा हो जाने के 

िाद जमना से वापस लौटने के िाद की जाती ह।ै यह मसला जिल्क़ु ल स्पष्ट ह ै

और यही अजिकाांश जवद्वानों की राय भी ह।ै 

इस िात के सही होने की प़ुजष्ट उस हदीस से भी होती ह,ै जजसे इमाम 

ि़ुखारी न ेअपनी सहीह में प़ुजष्ट वाल ेशब्द के साथ सनद के जिना अब्द़ुल्लाह 

जिन अब्िास रज़ियल्लाहु अन्हुमा से ररवायत जकया ह ैजक उनसे हज्ज -ए- 

तमत्त़ुअ के िारे में पछूा गया, तो उन्होंन े उत्तर जदया : "म़ुहाजजरों और 

अांसाररयों तथा निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम की पजत्नयों न ेहज्जत़ुल-

वदा में इहराम िाांिा और हम लोगों न ेभी इहराम िाांिा। जि हम मक्का 

पहुांचे, तो निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफ़रमाया : अपने  हज्ज के 

इहराम को उमरा के इहराम में िदल दो, जसवाय उन लोगों के जो हद्य (अथाणत 

क़ु िाणनी का जानवर) लेकर आए हों। जफर हमन ेकािा का तवाफ़ जकया, सफ़ा 

तथा मवाण के िीच सई की, हम अपनी पजत्नयों के पास भी गए और (जसल े

हुए) कपडे पहने। जिजक निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम ने (उन लोगों 

के िारे में जजन के पास जानवर थे) फ़रमाया था : जो क़ु िाणनी का जानवर 

लेकर आया ह,ै वह ति तक हलाल नहीं हो सकता, जि तक उसका हद्य 

जनिाणररत स्थान तक न पहुूँच जाए। जफर तजवणया (आठ ़ि़ुल-जहज्जा के जदन) 
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की शाम को हमें हज्ज की जनय्यत करन ेका आदशे जदया। जि हम हज्ज के 

कायण परेू कर च़ुके, तो जफर से कािा का तवाफ़ जकया और सफा एवां मवाण के 

िीच सई की।"(1)  

इस स्पजष्टकरण से हमारा उद्देश्य परूा हो गया, और वह यह जक इस में 

हज्ज -ए- तमत्त़ुअ करने वाल ेके दो िार सई करन ेका स्पष्ट रूप से उल्लेख 

ह।ै और अल्लाह ही िेहतर जानता ह।ै 

जहाां तक उस ररवायत की िात ह ैजजसे म़ुजस्लम न ेजाजिर रज़ियल्लाहु 

अन्हु से ररवायत जकया ह ैजक : 

"अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम और उनके सहािा न े

सफ़ा और मवाण के िीच केवल एक ही तवाफ़ जकया था।"(2)  

जो उनका पहला तवाफ़ था, तो यह उन सहािा पर लाग ूहोता ह ैजो 

क़ु िाणनी का जानवर साथ लाए थे, क्योंजक वे निी सल्लल्लाह ुअलजैह व 

सल्लम के साथ अपन ेइहराम में ही िन ेरह,े यहाूँ तक जक हज्ज और उमरा 

दोनों से एक साथ हलाल हुए। निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेहज्ज 

और उमरा दोनों की जनय्यत की थी। जो लोग क़ु िाणनी का जानवर साथ लाए 

थे, उन्हें आपन ेआदशे जदया था जक वे उमरा के साथ हज्ज की भी जनय्यत करें 

और ति तक हलाल न हों जि तक दोनों से एक साथ हलाल न हो जाएां। 

हज्ज एवां उमरा को एक साथ करने वाले (काररन) के ऊपर एक ही सई ह,ै 

जैसाजक जाजिर रज़ियल्लाहु अन्हु की इस हदीस से तथा दसूरी सहीह हदीसों 

से प्रमाजणत होता ह।ै 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1572। 
(2) यह ररवायत सहीह म़ुजस्लम (1215) की ह।ै 
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इसी प्रकार जजसने केवल हज्ज की जनय्यत की हो और अपने इहराम में 

यौम -ए- नह्र तक िाकी रहा हो, उस पर केवल एक ही सई वाजजि ह।ै अतः 

यजद काररन (हज्ज और उमरा दोनों की जनय्यत करने वाला) और म़ुजिद 

(जसफ़ण  हज्ज की जनय्यत करने वाला) तवाफ़ -ए- क़ु दमू के िाद सई कर लें, 

तो यह तवाफ़ -ए- इफ़ा़िा के िाद की सई के जलए पयाणप्त होगी। यही आइशा, 

इब्न -ए- अब्िास और जाजिर रज़ियल्लाह ु अन्हमु की हदीसों के िीच 

सामांजस्य िैठाने का तरीका ह।ै इस प्रकार सभी हदीसों पर अमल जकया जा 

सकता ह ैऔर उनमें कोई जवरोिाभास भी नहीं रहगेा। 

इस सामांजस्य की प़ुजष्ट इस िात से होती ह ैजक आइशा और इब्ने अब्िास 

रज़ियल्लाहु अन्हुमा की हदीसें सही हैं और इन दोनों हदीसों न ेम़ुतमजत्तअ् 

(जो उमरा और हज्ज अलग-अलग करता ह)ै के जलए दसूरी सई को साजित 

जकया ह,ै जिजक जाजिर रज़ियल्लाहु अन्ह ुकी हदीस का ़िाजहरी (ऊपरी, 

प्रत्यक्ष) अथण इसे नकारता ह,ै तथा प़ुजष्ट करने वाली हदीस को नकारने वाली 

हदीस पर वरीयता जमलती ह,ै जैसा जक उसलू -ए- हदीस जवज्ञान में यह िात 

तय ह,ै पजवत्र और महान अल्लाह ही सही मागणदशणन दनेे वाला ह,ै और 

अल्लाह की मदद के जिना जकसी ि़ुराई से जफरने तथा जकसी नेकी के करन े

की जकसी में ताकत और शजि नहीं। 

 

अध्याय 

हज्ज करने वाले के जलए यौम अन-नह्'र (क़ुबायनी के 

जदन) जकए जाने वाले शे्रष्ठ कायों के बारे में स्पष्टीकरण 

हज्ज करन ेवाल ेके जलए िहेतर यह ह ैजक क़ु िाणनी के जदन इन चार कायों 
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को उसी क्रम में करे, जैसे िताया गया ह ै: सिसे पहल ेजमरा -ए- अकिा को 

कां कडी मारना, जफर क़ु िाणनी करना, उसके िाद जसर म़ुांडवाना या िाल 

कटवाना, जफर िैत़ुल्लाह का तवाफ़ और उसके िाद हज्ज -ए- तमत्त़ुअ करन े

वाले के जलए सई करना। इसी तरह म़ुजिद और काररन के जलए भी, यजद 

उन्होंन ेक़ु दमू के तवाफ़ के साथ सई नहीं की हो। लेजकन यजद इनमें से जकसी 

कायण को दसूरे से पहल ेकर जलया, तो वह भी मान्य होगा, क्योंजक इस मामल े

में निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम से रुलसत (छूट) साजित ह।ै इसमें सई 

को तवाफ़ से पहले करना भी शाजमल ह,ै क्योंजक यह भी क़ु िाणनी के जदन जकए 

जाने वाल ेकायों में से एक कायण ह।ै अतः यह सहािी के इस कथन में शाजमल 

होगा जक उस जदन आपस ेजजस ची़ि के भी आगे-पीछे करन ेके िारे में पछूा 

गया, आपने उत्तर में िस इतना कहा : 

 . »افْعَلْ وَلََ حَرَجَ«

 "त़ुम कर लो, कोई हजण (आपजत्त) नहीं ह।ै"(1)  

साथ ही इसजलए भी जक यह उन मामलों में से एक ह ै जजनमें भलू या 

अज्ञानता हो सकती ह,ै अतः यह इस आम छूट के दायरे में आ जाता ह,ै 

क्योंजक इसमें आसानी और स़ुजविा रखी गई ह।ै 

अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम से प्रमाजणत ह ैजक तवाफ़ 

से पहले सई के िारे में पछूा गया, तो आपने फ़रमाया : 

 . »لََ حَرَجَ« 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 83, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1306। 
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 "इसमें कोई हजण नहीं ह।ै"(1) इसे अिू दावदू न ेउसामा जिन शरीक की 

हदीस के रूप में सहीह सनद से ररवायत जकया ह।ै  

अतः इससे स्पष्ट ह ै जक जनस्सांदहे यह व्यापकता के अांदर दाजखल ह।ै 

अल्लाह ही तौफ़ीक दने ेवाला ह।ै 

हज्ज करन ेवाल े के परेू तौर पर हलाल होने के जलए तीन कायण करन े

आवश्यक हैं : जमरा -ए- अकिा को कां कड मारना, जसर म़ुांडवाना या िाल 

कतरवाना और इफ़ा़िा के तवाफ़ के साथ-साथ सई करना, जैसाजक अभी 

उल्लेख जकया गया ह।ै इन तीनों कायों को कर लेन ेके िाद वह सि क़ु छ 

हलाल हो जाता ह ैजो इहराम के कारण हराम था। जैसे जस्त्रयाूँ तथा इत्र आजद। 

लेजकन यजद वह इनमें से केवल दो कायण करता ह,ै तो उसके जलए वह सि 

क़ु छ हलाल हो जाता ह ैजो इहराम के कारण हराम था, जसवाय जस्त्रयों के, 

और इसे "तहल्ल़ुल -ए- अव्वल" कहा जाता ह।ै 

हज्ज करन ेवाल ेके जलए यह म़ुस्तहि (पसांदीदा) ह ैजक वह ़िम़िम के 

पानी को जपए और जी भर कर तथा जजतनी हो सके जपए, एवां लाभकारी 

द़ुआएूँ करे। क्योंजक 

 »مَاءُ زَمْزَمَ لمَِا شُرِبَ لَهُ«. 

 "़िम़िम का पानी उस उद्देश्य के जलए होता ह,ै जजसके जलए उसे जपया 

जाए।"(2)  

जैसा जक सहीह म़ुजस्लम में अिू ़िरण रज़ियल्लाह ु अन्ह ु द्वारा निी 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम से ररवायत जकया गया ह ैजक अल्लाह के निी 

 
(1) स़ुनन अिू दावूद, हदीस सांख्या : 2015। 
(2) स़ुनन इब्न-ए-माजह, हदीस सांख्या : 3062। इस हदीस के वणणनकताण जाजिर रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 



 

86 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न े़िम़िम के पानी के िारे में फ़रमाया ह ै: 

 .»  »إنَِّهُ طَعَامُ طُعْم 

 "यह खान ेके जलए भोजन ह।ै"(1)  

अिू दावदू में इतना अजिक ह ै: 

 .»  »وَشِفَاءُ سُقْم 

 "और यह िीमारी का इलाज ह।ै"(2) 

इफ़ा़िा का तवाफ़ और जजन लोगों पर सई वाजजि ह,ै उनके सफा-मवाण 

की सई कर लेन ेके पश्चात, हाजी लोग जमना लौट जाएां, तथा वहाूँ तीन जदन 

और तीन रातें जिताएां, और तीनों जदन सरूज ढलन ेके िाद हर जदन तीनों जमरों 

को क्रमवार ढांग से कां कडी मारें, तथा कां कडी मारन ेमें क्रम का पालन करना 

अजनवायण ह।ै 

सिसे पहले जमरा -ए- ऊला (शैतान को कां कड मारन ेका पहला स्थान) 

से आरांभ करे, जो मजस्जद अल-खफै़ के पास ह।ै उसे लगातार सात कां कडी 

मारे और हर कां कडी मारने के साथ अपने हाथ उठाए। स़ुन्नत यह ह ैउसे मारन े

के िाद थोडा आग ेिढ़ जाए, उसे अपनी िाई ां ओर कर ल,े जकब्ला की ओर 

म़ुांह करे और अपने हाथ उठाकर तल्लीनता के साथ द़ुआ करे और रोए 

जगडजगडाए। 

जफर दसूरे जमरा को पहल ेही की तरह कां कडी मारे। स़ुन्नत यह ह ै जक 

कां कडी मारने के िाद थोडा आगे िढ़े और उसे अपनी दाजहनी तरफ़ रखे, 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 2473। 
(2) अथाणतः अिू दावदू तयाजलसी। उन्होंने इस हदीस को अिू ़िरण रज़ियल्लाहु अन्हु के इस्लाम ग्रहण करने 

के जकस्से के तहत नकल जकया ह।ै देजखए : म़ुस्नद अिू दावूद तयाजलसी, हदीस सांख्या : 459। 
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जकब्ला की जदशा में म़ुांह करके अपने हाथ ऊपर उठाए और ज़्यादा से ज़्यादा 

द़ुआ करे। 

जफर तीसरे जमरे को कां कडी मारे, जकां त़ु ,वहाूँ ठहरे नहीं। 

जफर वह अय्याम -ए- तशरीक के दसूरे जदन सभी जमरों को सरूज ढलन े

के िाद वैसे ही कां कडी मारे जैसे पहले जदन मारा था, तथा जजस प्रकार से 

पहले एवां दसूरे जमरे के पास जकया था वैसे ही दसूरे जदन भी करे, ताजक पणूणतः 

निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम का अऩुसरण जकया जा सके। 

तशरीक के पहले दो जदनों में जमरा को कां कडी मारना हज्ज के वाजजिात 

(अजनवायण कायों) में से एक ह,ै और इसी तरह पहली और दसूरी रात जमना में 

रहना वाजजि ह,ै जसवाय पानी जपलाने वालों एवां चरवाहों के तथा जो इन दोनों 

के समान हों, उनके जलए जमना में रात जितना वाजजि नहीं ह।ै 

जफर इन दो जदनों में रमी (कां कडी मारने) के िाद, जो जमना से जल्दी 

जनकलना चाह,े उसके जलए यह जाय़ि ह,ै जकां त़ु उसको सयूाणस्त से पहल े

जनकलना होगा, और जो दरे तक रुके और तीसरी रात जमना में जिताए एवां 

तीसरे जदन जमरा को कां कडी मारे, तो यह उत्तम एवां अजिक प़ुण्यदायक ह,ै 

जैसा जक अल्लाह न ेकहा ह ै: 

﴿ َ لَ فىِ يوَمَْينِْ فلَاَ إثِْمَ    وَاذكُْرُوا اللََّّ يَّامٍ مَعْدُودَاتٍ فَمَنْ تَعَجَّ
َ
فىِ أ

رَ فلَاَ إثِْمَ عَليَهِْ لمَِنِ اتَّقَى خَّ
َ
 ﴾ ...عَليَهِْ وَمَنْ تأَ

 "तथा अल्लाह को चांद जगन ेहुए जदनों में याद करो। जफर जो दो जदनों में 

(जमना से) जल्द चला जाए, तो उस पर कोई दोष नहीं और जो दरे से जनकले, 

तो उस पर भी कोई दोष नहीं, उस व्यजि के जलए जो (अल्लाह से) डरे...।" 

[सरूह िकरा : 203]।  



 

88 

(जवलांि करना इसजलए भी उत्तम ह)ै क्योंजक निी सल्लल्लाह ुअलैजह व 

सल्लम न ेलोगों को जल्दी लौटने की अऩुमजत दी, जकां त़ु आप न ेस्वयां जल्दी 

नहीं की, िजल्क आप जमना में रह ेऔर तीसरे जदन, तरेहवीं ज़िजल्हज्जा को 

सरूज ढलन ेके िाद जमरात को कां कडी मारा, जफर ़ि़ुह्र पढ़न ेके पवूण जमना से 

जनकले। 

और छोटे िच्च,े जो ख़ुद से कां कडी नहीं मार सकते, उनके जलए उनके 

वली (अजभभावक) को यह अऩुमजत ह ै जक वह उनकी तरफ से जमरा -ए- 

अकिा और अन्य जमरात को कां कडी मारें, लजेकन पहल ेवह ख़ुद के जलए 

कां कडी मारेंगे, इसी तरह, जो छोटी िच्ची कां कडी नहीं मार सकती, उसके 

जलए भी उसके अजभभावक को कां कडी मारन ेकी अऩुमजत ह,ै और यह जाजिर 

रज़ियल्लाहु अन्हु से ररवायत की गई हदीस से प्रमाजणत ह,ै जजसमें उन्होंन े

कहा ह ै: 

بْيَانُ، فَلَبَّيْنَا عَنِ   صلى الله عليه وسلم، وَمَعَنَا النِّسَاءُ وَالصِّ
ِ
»حَجَجْنَا مَعَ رَسُولِ الله

بْيَانِ وَرَمَيْنَا عَنهُْمْ«  . الصِّ

 "हमने निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम के साथ हज्ज जकया। हमारे 

साथ मजहलाएां और छोटे िच्चे भी मौज ूथे। हमने िच्चों की तरफ़ से तजल्िया 

(लब्िैक...) कहा और उनकी तरफ से कां कडी मारे।"(1) इसे इब्न ेमाजह न े

ररवायत जकया ह।ै 

तथा जो व्यजि अपनी िीमारी अथवा ि़ुढ़ापा के कारण या जो मजहला 

गभाणवस्था की वजह से कां कड नहीं मार सकती, तो ऐसे लोग अपनी ओर से 

 
(1) स़ुनन इब्न -ए- माजह, हदीस सांख्या : 3038। 
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कां कड मारन ेके जलए जकसी अन्य को जनय़ुि कर सकत ेहैं, जैसा जक अल्लाह 

तआला का फ़रमान ह ै: 

َ فَاتَّقُوا  ﴿  ﴾ ...مَا اسْتَطَعْتُمْ  اللََّّ

 "अतः अल्लाह से डरत ेरहो, जजतना त़ुमसे हो सके...।" [सरूह तगाि़ुन: 

16]।  

चूूँजक ये लोग जमरा को कां कडी मारने के स्थान पर लोगों की भीड को 

झेल नहीं सकते और कां कडी मारन ेका समय जनकल जाएगा तथा इसे क़िा 

(िाद में) करना शरीअत सम्मत नहीं ह,ै अतः उनके जलए अपन ेस्थान पर 

जकसी को जनय़ुि करना जाय़ि ह,ै जिजक हज्ज के अन्य कायों को अदा 

करन ेके जलए अपन ेस्थान पर जकसी दसूरे को जनय़ुि करना जाय़ि नहीं ह,ै 

चाह ेवह हज्ज नफ़्ली ही क्यों न हो, क्योंजक, जजसन ेभी हज्ज या उमरा का 

इहराम िाूँिा ह,ै चाह ेवह नफ़्ली ही क्यों न हों, उसे परूा करना आवश्यक ह,ै 

जैसा जक अल्लाह न ेकहा ह ै: 

﴿ ِ وا الحْجََّ وَالعُْمْرَةَ لِلََّّ تمُِّ
َ
 ﴾ ...وَأ

 "तथा ह़ज्ज और उमरा अल्लाह के जलए परूा करो...।" [सरूह िकरा : 

196]।  

तवाफ़ और सई का समय सीजमत न होन ेके कारण यह छूटता नहीं ह,ै 

जिजक कां कड मारन ेका समय सीजमत होने के कारण छूट सकता ह।ै 

जहाूँ तक अरफा में ठहरने, म़ुज़्दजलफा और जमना में रात जितान ेकी िात 

ह,ै तो इसमें कोई सांदहे नहीं ह ैजक इसका समय सीजमत ह ैऔर ग़ुजर जाता ह,ै 

जकां त़ु इन स्थानों पर अिम व्यजि का उपजस्थत होना सांभव ह,ै चाह ेकजठनाई 



 

90 

के साथ ही क्यों न हो, रमी (कां कड मारने) के जवपरीत, इसके अजतररि रमी 

के जलए सिम न होन ेकी जस्थजत में सलफ़ (सदाचारी पवूणजों) के यहाूँ अपन े

स्थान पर जकसी दसूरे को जनय़ुि करने की प्रथा भी रही ह।ै 

और इिादत (उपासना) तौकीफ़ी (जनिाणररत) हैं, जकसी के जलए यह उजचत 

नहीं ह ैजक वह जिना जकसी प्रमाण के उनमें क़ु छ भी नया जोडे, और नायि 

(प्रजतजनजि) के जलए यह जाय़ि ह ैजक वह पहले अपनी ओर से रमी (कां कड 

मारने का कायण) करे और जफर उसी स्थान पर खडे होकर अपने म़ुवजक्कल के 

जलए तीनों जमरात में से प्रत्येक को कां कड मारे, यह आवश्यक नहीं ह ैजक 

पहले वह अपनी तरफ से तीनों जमरा की रमी परूी करे इसके िाद जफर अपन े

म़ुवजक्कल के जलए रमी करने हते़ु वापस लौटे, जवद्वानों के दो कथनों में से सि 

से सही कथन यही ह,ै क्योंजक इसके जवरुद्ध कोई प्रमाण नहीं ह,ै और इसके 

जवपरीत में कजठनाई एवां परेशानी भी ह,ै जिजक सवोच्च व पजवत्र अल्लाह 

फ़रमाता ह ै: 

ينِ مِنْ حَرَجٍ ﴿...  ﴾...وَمَا جَعَلَ عَليَكُْمْ فىِ الدِِّ

 "...और िमण के मामले में त़ुम पर कोई तांगी नहीं रखी...।" [सरूह हज्ज : 

78]।  

अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफरमाया ह ै: 

رُوا«.  رُوا وَلََ تُعَسِّ  »يَسِّ

 "आसानी करो, कजठनाई में मत डालो।"(1)  

और क्योंजक इस प्रकार की िात निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम के 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 69। इस हदीस के वणणनकताण अनस रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
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सहािा से वजणणत नहीं ह ैजि उन्होंन ेअपन ेछोटे िच्चों और िीमार लोगों की 

ओर से कां कड मारे, और अगर उन्होंन ेऐसा जकया होता तो वह िात नकल 

हो कर हम तक अवश्य ही पहुूँचती, क्योंजक ऐसी घटनाएां ऐसी होती हैं जजनका 

प्रसारण लोगों के िीच आसानी से होता ह।ै और अल्लाह ही िेहतर जानन े

वाला ह।ै 

 

अध्याय 

हज्ज -ए- तमत्तुअ एवं जक़रान करने वालों पर रक्त 

(अथायत: जानवर की क़ुबायनी) के अजनवायय होने के बारे में 

यजद हाजी म़ुतमजत्तअ् अथवा काररन हो -और वह मजस्जद ेहराम का 

जनवासी न हो- तो उस पर रि (जानवर की क़ु िाणनी) अजनवायण ह,ै और दम 

चाह े: एक िकरा हो, अथवा ऊूँ ट या गाय का सातवाां भाग। और अजनवायण 

ह ैजक यह क़ु िाणनी श़ुद्ध एवां पजवत्र ढांग से कमाए गए माल में से हो, क्योंजक 

अल्लाह तआला पाक ह ैऔर वह केवल पाक (श़ुद्ध) ची़ि ही स्वीकार 

करता ह।ै 

और म़ुसलमानों को चाजहए जक वह लोगों से, चाह ेवे राजा हों या अन्य, 

क़ु छ भी दान या अन्य कोई ची़ि माांगने से िचें, यजद अल्लाह तआला न ेउसे 

इतना िन प्रदान जकया हो जजससे वह अपनी जरूरतों को परूी कर सकते हों 

और दसूरों के आगे हाथ फैलाने से िच सकते हों, क्योंजक निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम से वजणणत अनके हदीसों में माांगने की जनांदा और उसकी 

ि़ुराई की गई ह,ै तथा उसे छोडने वाले की प्रशांसा की गई ह।ै 

यजद म़ुतमजत्तअ् और काररन हद्य (क़ु िाणनी) दने ेमें असमथण हों, तो उन पर 
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हज्ज के दौरान तीन जदन रो़िा रखना अजनवायण ह,ै और जि वे अपने घर लौटें 

तो शेष सात जदन रो़िा रखें, तथा वह तीन जदनों के रो़िे में से, यजद चाहें तो 

नह'्र (क़ु िाणनी के जदन) से पहल ेरख सकते हैं, और यजद चाहें तो तिीक के 

तीन जदनों में से जकसी भी जदन रख सकते हैं। अल्लाह तआला फरमाता ह ै: 

فَمَنْ تَمَتَّعَ باِلعُْمْرَةِ إلِىَ الحْجَِِّ فَمَا اسْتَيسَْرَ مِنَ الهَْدْيِ فَمَنْ  ﴿...
يَّامٍ فىِ الحْجَِِّ وسََبعَْةٍ إذَِا رجََعْتُمْ تلِكَْ عَشَرَةٌ  

َ
لمَْ يَجِدْ فَصِيَامُ ثلَاَثةَِ أ

هْلهُُ حَاضِرِي المَْسْجِدِ الْ 
َ
 ﴾ ...حرََامِ كَامِلةٌَ ذَلكَِ لمَِنْ لمَْ يكَُنْ أ

 "...जो व्यजि हज्ज (के इहराम िाूँिने) तक उमरे से लाभ उठाए, तो 

क़ु िाणनी में से जो उपलब्ि हो, करे। जफर जजसके पास (क़ु िाणनी) उपलब्ि न 

हो, तो वह तीन रो़ि ेहज्ज के दौरान रख ेऔर सात जदन के उस समय रखे, 

जि त़ुम (घर) वापस जाओ। ये परेू दस हुए। ये उसके जलए हैं, जो मजस्जद-े

ह़राम के जनवासी न हों...।" [सरूह िकरा : 196] परूी आयत दखेें।  

तथा सहीह ि़ुखारी में आइशा एवां इब्ने उमर रज़ियल्लाह ुअन्हुमा से 

वजणणत ह,ै दोनों कहते हैं :  

يَجِدِ  لَمْ  لمَِنْ  إلََِّ  يُصَمْنَ  أَنْ  التَّشْرِيقِ  أَيَّامِ  فيِ  صْ  يُرَخَّ »لَمْ 

 . الهَدْيَ«

 "(हज्ज के दौरान) ़ि़ुल-जहज्जा महीने की ग्यारहवीं, िारहवीं तथा 

तेरहवीं तारीखों को रो़िा रखने की अऩुमजत केवल उसे दी गई ह,ै जजसके पास 

क़ु िाणनी का जानवर न हो।"(1)  

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1998। 
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यह हदीस सीि ेअल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम से वजणणत 

(मरफू़अ) हदीस के समान मानी जाएगी। िेहतर यह ह ैजक तीन जदनों का रो़िा 

यौम -ए- अरफ़ा से पहले रख जलया जाए, ताजक हज्ज कर रहा व्यजि अरफ़ा 

के जदन रो़िा से न हो, क्योंजक पगैम्िर सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेअरफ़ा 

के जदन रो़िा नहीं रखा और आपन ेअरफ़ा के जदन अरफ़ा में रो़िा रखने से 

मना जकया ह।ै वैसे, इस जदन रो़िा न रखना इन्सान को ज़िक्र और द़ुआ के 

जलए अजिक सिम िनाता ह।ै तीन जदनों का रो़िा लगातार या अलग-अलग 

रखा जा सकता ह।ै इसी तरह सात जदनों का रो़िा भी लगातार रखना 

आवश्यक नहीं ह।ै िजल्क इन्हें एक साथ या अलग-अलग दोनों तरह से रखा 

जा सकता ह,ै क्योंजक अल्लाह न ेइन (रो़िों) में लगातार रखने की शतण नहीं 

लगाई ह ैऔर न ही उसके रसलू सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेऐसा िताया 

ह।ै िहेतर यह ह ै जक सात जदनों के रो़ि ेको ति तक टाल द,े जि तक जक 

व्यजि अपने घर न लौट जाए, जैसा जक अल्लाह तआला न ेफरमाया ह:ै 

 ﴾...وسََبعَْةٍ إذَِا رجََعْتُمْ ﴿...

 "...और सात जदन के (रो़ि)े उस समय रख,े जि त़ुम (घर) वापस 

जाओ...।" [सरूह िकरा : 196]। 

जो व्यजि क़ु िाणनी दनेे में असमथण हो, उसके जलए रो़िा रखना, राजा या 

अन्य लोगों से क़ु िाणनी के जलए मदद माांगन ेसे, िेहतर ह।ै लेजकन जजसे जिना 

माांग ेअथवा अपनी इच्छा जाजहर जकए जिना क़ु िाणनी का जानवर या अन्य 

ची़ि जमल जाए, तो इसमें कोई हजण नहीं ह।ै चाह ेवह हज्ज जकसी दसूरे की 

तरफ़ से ही क्यों न कर रहा हो। लेजकन यह उस समय की िात ह,ै जि 

प्रजतजनजि िनाने वाले व्यजि न ेअपने जदए गए िन से ही क़ु िाणनी का जानवर 

खरीदने की शतण न रखी हो। जहाूँ तक उन लोगों की िात ह,ै जो सरकार या 
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जकसी और से जकसी व्यजि का नाम लेकर झठू िोलकर क़ु िाणनी का जानवर 

माूँगत ेहैं, तो जनस्सांदहे यह हराम ह,ै क्योंजक यह झठू िोलकर खान ेका एक 

रूप ह।ै अल्लाह हमें और म़ुसलमानों को इससे िचाए रखे। 

 

अध्याय 

हाजजयों और अन्य लोगों पर अम्र जबल मारूफ (नेकी 

का आदेश) की अजनवाययता के जवषय में 

हाजजयों और अन्य लोगों पर सिसे महत्वपणूण चीजों में से एक अम्र जिल 

मारूफ (नेकी का आदशे) और नह्य अजनल म़ुन्कर (ि़ुराई से रोकना) ह,ै और 

पाांचों वि की नमा़िें जमात के साथ पढ़ना ह,ै जैसा जक अल्लाह न ेअपनी 

जकताि में आदशे जदया ह,ै और अपने रसलू (सल्लल्लाहु अलजैह वसल्लम) 

की ़ि़ुिान से भी। 

मक्का के जनवासी तथा अन्य जगहों के िहुत से लोग जो मजस्जदों को 

छोड कर अपने घरों में नमा़ि पढ़ते हैं, यह उनकी िहुत िडी गलती एवां 

शरीअत का जवरोि ह,ै अतः इससे िचना अजनवायण ह,ै लोगों को इससे रोका 

जाना चाजहए और उन्हें मजस्जदों में पािांदी के साथ नमा़ि पढ़ने का आदशे 

दनेा चाजहए, क्योंजक निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम से प्रमाजणत ह ैजक 

जि इब्ने उम्मे मिूम रज़ियल्लाहु अन्हु न ेनिी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम 

से यह अऩुमजत माूँगी थी जक वे अपने घर में नमा़ि पढ़ लें क्योंजक वे अांिे थे 

और मजस्जद से उनका घर दरू था, तो आप सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न े

फ़रमाया : 

لَّةِ؟ قَالَ: نَعَمْ، قَالَ: فَأَجِبْ«   . »هَلْ تَسْمَعُ النِّدَاءَ باِلصَّ

 "क्या त़ुम नमा़ि की प़ुकार (अथाणत: अ़िान) स़ुनत ेहो? उन्होंने कहा : 
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हाूँ। तो आपन े फ़रमाया : तो (अ़िान का) जवाि दो (अथाणतः मजस्जद 

आओ)।"(1)  

एक अन्य ररवायत के शब्द इस प्रकार हैं : 

 . »لََ أَجِدُ لَكَ رُخْصَةً«

 "मैं त़ुम्हारे जलए कोई छूट नहीं पाता।"(2)  

तथा निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम का यह कथन भी ह ैजक : 

لَّةِ فَتُقَامَ، ثُمَّ آمُرَ رَجُلًّ فَيَ  النَّاسَ،    ؤُمَّ »لَقَدْ هَمَمْتُ أَنْ آمُرَ باِلصَّ

بُيُوتَهُمْ   عَلَيْهِمْ  قَ  فَأُحَرِّ لَّةَ  الصَّ يَشْهَدُونَ  لََ  رِجَال   إلَِى  أَنْطَلقَِ  ثُمَّ 

 .باِلنَّارِ«

 "मैंन ेइरादा जकया जक नमा़ि का आदशे दूूँ और जि नमा़ि (जमात) 

खडी हो जाए, तो जकसी आदमी को आदशे दूूँ जक वह लोगों को नमा़ि पढ़ाए। 

जफर मैं उन लोगों के पास जाऊूँ , जो नमा़ि में उपजस्थत नहीं होते और उनके 

घरों को आग से जला दूूँ।"(3)  

तथा स़ुनन इब्ने माजह में इब्न ेअब्िास रज़ियल्लाह ुअन्हुमा से हसन 

सनद के साथ वजणणत ह ैजक निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

 »  . »مَنْ سَمِعَ النِّدَاءَ فَلَمْ يَأْتِ فَلَّ صَلَّةَ لَهُ إلََِّ منِْ عُذْر 

 "जजसन ेअ़िान स़ुनी और (मजस्जद) नहीं आया, उसकी नमा़ि नहीं 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 2420, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 651। 
(2) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 653। इस हदीस के वणणनकताण अिू हुरैरा रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
(3) स़ुनन अिू दावदू, हदीस सांख्या : 552। इस हदीस के वणणनकताण अब्द़ुल्लाह जिन उम्म -ए- मकतूम 

रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
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(होगी)। हाूँ जकसी के पास न आन ेका कोई उजचत कारण हो, तो िात अलग 

ह।ै"(1)  

तथा सहीह म़ुजस्लम में इब्ने मसऊद रज़ियल्लाहु अन्हु से वजणणत ह,ै कहत े

हैं : "जो व्यजि चाहता ह ैजक वह कल अल्लाह से म़ुसलमान होने की हालत 

में जमल,े उसे चाजहए जक इन नमा़िों को उस जगह (मजस्जद) में पढ़ने की 

पािांदी करे, जहाूँ उनके जलए अ़िान दी जाती ह,ै क्योंजक अल्लाह न ेत़ुम्हारे 

निी के जलए जहदायत का तरीका जनिाणररत जकया ह ैऔर ये नमा़िें जहदायत 

के तरीकों में से हैं। अगर त़ुम अपन ेघरों में नमा़ि पढ़ोगे, जैसे यह पीछे रहन े

वाला अपने घर में नमा़ि पढ़ता ह,ै तो त़ुम अपन ेनिी की स़ुन्नत को छोड 

दोगे। और अगर त़ुम अपने निी की स़ुन्नत को छोड दोगे, तो ग़ुमराह हो 

जाओगे। जि भी कोई व्यजि व़ु़ि ूकरता ह ैऔर अच्छी तरह से व़ु़ि ूकरता 

ह,ै जफर इन मजस्जदों में से जकसी मजस्जद की ओर चल दतेा ह,ै तो अल्लाह 

उसके हर कदम पर एक नेकी जलखता ह,ै एक दजाण ऊूँ चा करता ह ैऔर एक 

ग़ुनाह माफ़ करता ह।ै हमने दखेा ह ैजक हममें से कोई भी इससे पीछे नहीं रहता 

था, जसवाय उसके जो ख़ुल ेतौर पर म़ुनाजफ़क हो, जजसके जनफ़ाक का सिको 

पता होता था। ऐसा भी होता था जक एक आदमी को (कम़िोरी या िीमारी 

के कारण) दो आदजमयों के सहारे लाकर कतार में खडा कर जदया जाता था।"(2) 

हज्ज करने वालों और अन्य लोगों के जलए आवश्यक ह ैजक वे अल्लाह 

तआला के द्वारा हराम की गई ची़िों से िचें और उन्हें करने से साविान रहें। 

जैसेः व्यजभचार, समलैंजगकता, चोरी, सदू खाना, अनाथ का िन खाना, लेन-

दने में िोखा दनेा, अमानत में खयानत करना, नशीली ची़िों का सेवन करना, 

िमू्रपान करना, कपडों को टखनों के नीचे तक लटकाना, घमांड, जलन, 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 654। 
(2) स़ुनन अिू दावदू, हदीस सांख्या : 551। इस हदीस के वणणनकताण अब्द़ुल्लाह जिन अब्िास रज़ियल्लाहु 

अन्हुमा हैं। 



 

97 

जदखावा, पीठ पीछे ि़ुराई करना, च़ुगली करना, म़ुसलमानों का म़िाक 

उडाना, मनोरांजन के उपकरणों, जसेै ररकॉडण प्लेयर, वीणा, सारांगी, िाांस़ुरी 

आजद का उपयोग करना, गान ेस़ुनना, सांगीत के उपकरणों का इस्तेमाल 

करना, चाह ेवह रेजडयो से हो या अन्य जकसी माध्यम से, पासे (डाइस) 

खेलना, शतरांज खेलना, ज़ुए के माध्यम से लेन-दने करना, और जानदारों 

(मानव या अन्य प्राजणयों) की तस्वीरें िनाना और इस पर रा़िी होना। ये सारी 

ची़िें उन वजजणत ि़ुराइयों में शाजमल हैं, जजन्हें अल्लाह न ेअपने िांदों पर हर 

समय और हर स्थान में हराम ठहराया ह।ै अतः हज्ज करने वालों तथा मक्का 

के आस-पास रहन ेवालों को अन्य लोगों की त़ुलना में इन ची़िों से अजिक 

िच कर रहना चाजहए, क्योंजक, इस पजवत्र स्थान में गलजतयाूँ करन ेका ग़ुनाह 

ज्यादा िडा होता ह ैऔर स़िा भी अजिक होती ह।ै 

उच्च एवां महान अल्लाह न ेकहा ह ै: 

ليِمٍ  ﴿...
َ
 ﴾25وَمَنْ يرُدِْ فيِهِ بإِلِحْاَدٍ بظُِلمٍْ نُّذِقهُْ مِنْ عَذَابٍ أ

 "...और जो भी उसमें जकसी अत्याचार के साथ सत्य से दरूी का इरादा 

करेगा, हम उसे द़ुःखदायी यातना चखाएूँगे।" [सरूह हज्ज : 25]। 

यजद अल्लाह न ेकािा में अनीजत और ़ि़ुल्म करने की इच्छा रखन ेवालों 

को स़िा की िमकी दी ह,ै तो जो व्यजि ऐसा करेगा, उसकी स़िा जनजश्चत 

रूप से अजिक और कठोर होगी, अतः इससे िचन ेऔर अन्य सभी गलजतयों 

से दरू रहने की परूी कोजशश करनी चाजहए। 

हज्ज करन ेवालों को हज्ज का सवाि और पापों की माफ़ी तभी जमलगेी 

जि वे इन गलजतयों और दसूरी उन ची़िों से िचेंगे, जजन्हें अल्लाह न ेउन पर 

हराम जकया ह,ै जैसा जक उस हदीस में आया ह,ै जजसमें निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम न ेफरमाया ह ै: 
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هُ«.   »مَنْ حَجَّ فَلَمْ يَرْفُثْ وَلَمْ يَفْسُقْ رَجَعَ كَيَوْمِ وَلَدَتْهُ أُمُّ

 "जजसने हज्ज जकया तथा हज्ज के जदनों में ि़ुरी िात एवां ि़ुरे कायों से 

िचा एवां अवज्ञा से दरू रहा, वह उस जदन की तरह लौटेगा, जजस जदन उसकी 

माूँ न ेउसे जन्म जदया था।"(1) 

इन मना की गई ची़िों से भी अजिक गांभीर और िडी ि़ुराईयाां हैं : मरे हुए 

लोगों से द़ुआ माांगना, उनस ेमदद की ग़ुहार लगाना, उनके नाम पर मन्नतें 

मानना, तथा उनके जलए िजल चढ़ाना, यह उम्मीद करते हुए जक वे अपने से 

माांगन ेवाल ेलोगों के जलए अल्लाह के पास शफ़ाअत (जसफ़ाररश) करेंगे, या 

जकसी के मरी़ि को ठीक करेंगे, या जकसी के गायि (लापता) को वापस 

लाएांगे, और इसी प्रकार की अन्य ची़िें। 

यह सिसे िडा जशकण  ह,ै जजसे अल्लाह न े हराम जकया ह,ै यह 

जाजहजलय्यत (अज्ञानता) य़ुग में म़ुशररकों का िमण था, अल्लाह न ेइसी से 

रोकन ेएवां इसे जनषेि करन ेके जलए पैगम्िर भेज ेऔर जकतािें उतारीं। 

अतः हरेक हज्ज करन ेवाले और अन्य सभी व्यजियों पर यह अजनवायण 

ह ैजक वे इससे साविान रहें, और यजद भतूकाल में उनसे ऐसा क़ु छ हआु हो 

तो अल्लाह से तौिा करें, तथा इस प्रकार की ची़िों से तौिा करने के पश्चात 

एक नया हज्ज करें, क्योंजक महा जशकण  (जशकण  -ए- अकबर) सारे अमल (कमण) 

को नष्ट कर दतेा ह,ै जैसा जक अल्लाह तआला न ेफरमाया ह ै: 

شْرَكُوا لحَبَطَِ عَنهُْمْ مَا كَانوُا يَعْمَلوُنَ  ﴿...
َ
 ﴾88وَلوَْ أ

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1521, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1350। इस हदीस के वणणनकताण 

अिू हुरैरा रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
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 "...और यजद ये लोग जशकण  करते, तो जनश्चय उनसे वह सि नष्ट हो जाता 

जो वे जकया करत ेथे।" [सरूह अनआम : 88]। 

तथा जशकण  -ए- असगर (छोटा जशकण ) का एक प्रकार : गैरुल्लाह की कसम 

खाना भी ह,ै जैसे निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम की कसम खाना, कािा 

की कसम खाना तथा अमानत की कसम खाना इत्याजद। 

इसी प्रकार : ररयाकारी (जदखावा), प्रजसजद्ध की लालसा (समुआ्), तथा 

यह कहना: जो अल्लाह और आप चाहें, एवां यजद अल्लाह और आप न 

होत,े तथा यह अल्लाह और आप की ओर से ह,ै एवां इसी प्रकार की अन्य 

िातें भी जशकण  -ए- असगर में से हैं। 

इस तरह के समस्त जशकण  से सांिांजित ि़ुराइयों से िचना आवश्यक ह,ै 

तथा इन्हें छोडन ेकी नसीहत करनी भी ़िरूरी ह,ै क्योंजक निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम से प्रमाजणत ह ैजक आप न ेफ़रमाया : 

 فَقَدْ كَفَرَ أَوْ أَشْرَكَ«. 
ِ
 »مَنْ حَلَفَ بغَِيْرِ الله

 "जजसन ेअल्लाह के अजतररि जकसी और की कसम खाई, उसन ेक़ु ि 

अथवा जशकण  जकया।"(1) इसे अहमद, अिू दावदू एवां जतजमण़िी न ेसहीह सनद 

के साथ ररवायत जकया ह।ै 

तथा सहीह में उमर रज़ियल्लाह ुअन्हु से वजणणत ह ैजक अल्लाह के रसलू 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

 
ِ
 أَوْ ليَِصْمُتْ«. »مَنْ كَانَ حَالفًِا فَلْيَحْلِفْ باِلله

 
(1) स़ुनन अिू दावूद, हदीस सांख्या : 3251। 
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 "जजसे कसम खानी ही हो, उसे केवल अल्लाह की कसम खानी चाजहए 

या जफर च़ुप रहना चाजहए।"(1)  

तथा निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेयह भी फ़रमाया ह ै: 

 »مَنْ حَلَفَ باِلِمََانَةِ فَلَيْسَ منَِّا«.

 "जजसन ेअमानत की कसम खाई, वह हम में से नहीं ह।ै"(2) इसे अिू दावदू 

न ेररवायत जकया ह।ै 

एक और हदीस में निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेफरमाया ह ै: 

فَقَالَ:   عَنْهُ  فَسُئلَِ  الِصَْغَرَ،  رْكَ  الشِّ عَلَيْكُمُ  أَخَافُ  مَا  »أَخْوَفُ 

يَاءُ«.   الرِّ

 "सिसे अजिक जजस ची़ि का म़ुझे त़ुम लोगों पर भय ह,ै वह छोटा जशकण  

ह।ै आपसे इसके िारे में पछूा गया, तो आपने फ़रमाया : ररयाकारी अथाणत 

जदखावा।"(3)  

आप सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेएक और अवसर पर फ़रमाया ह:ै 

»لََ تَقُولُوا: مَا شَاءَ الُله وَشَاءَ فُلَّنٌ، وَلَكنِْ قُولُوا مَا شَاءَ الُله ثُمَّ  

 شَاءَ فُلَّنٌ«. 

 "त़ुम 'जो अल्लाह चाह ेएवां अम़ुक चाह'े न कहो, िजल्क 'जो अल्लाह 

 
(1) स़ुनन अिू दावूद, हदीस सांख्या : 3253। 
(2) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 2679, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1646। इस हदीस के वणणनकताण 

अब्द़ुल्लाह रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
(3) म़ुसनद अहमद (5/428)। 
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चाह ेजफर अम़ुक चाह'े कहो।"(1)  

इमाम नसई न ेअब्द़ुल्लाह जिन अब्िास रज़ियल्लाह ुअन्हुमा से ररवायत 

जकया ह ै जक एक व्यजि न ेकहा दकः ऐ अल्लाह के रसलू! वही होगा जो 

अल्लाह चाह ेऔर आप चाहें। यह स़ुन कर आपने कहा : 

ا، بَلْ مَا شَاءَ الُله وَحْدَهُ«.  هِ ندًِّ  »أَجَعَلْتَنيِ للَِّ

 "क्या त़ुमने म़ुझे अल्लाह का समकि िना जदया? केवल 'जो अल्लाह 

चाह'े कहो।"(2) 

ये हदीसें इस िात का प्रमाण हैं जक निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम 

न ेतौहीद (एकेश्वरवाद) की उत्तम स़ुरिा की और अपनी उम्मत को िडे और 

छोटे जशकण  (िहुदवेवाद) से साविान जकया, आप सल्लल्लाह ुअलजैह व 

सल्लम अपनी उम्मत के ईमान की स़ुरिा एवां अल्लाह के अ़िाि और ग़िि 

(क्रोि) से उन्हें िचान ेहते़ु अत्यांत जचांजतत रहत ेथे, अल्लाह तआला आप 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम को इसका सवोत्तम िदला प्रदान करे। आप 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेइस्लाम का सांदशे परूी तरह पहुूँचा जदया, 

साविान कर जदया, और अल्लाह तथा उसके िांदों के जलए खैरलवाही 

(श़ुभजचांतन) की, आप सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम पर द़ियामत के जदन 

तक लगातार सलामती और रहमत (शाांजत व दया) नाज़िल होती रह।े 

हज्ज करने वाले एवां मक्का-मदीना में रहने वाले उलमा (जवद्वानों) की 

ज़िम्मेदारी ह ै जक लोगों को वह िातें जसखाएूँ, जो उन्हें करना ह ैऔर उन्हें 

जवजभन्न प्रकार के जशकण  एवां ग़ुनाह आजद उन ची़िों से साविान करें जो उन्हें 

 
(1) स़ुनन अिू दावूद, हदीस सांख्या : 4980। 
(2) स़ुनन इब्न -ए- माजह, हदीस सांख्या : 2117। 
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नहीं करना ह।ै उन्हें प्रमाणों के साथ स्पष्ट रूप से इन िातों को समझाना 

चाजहए, ताजक लोग अांिेरे से उजाल ेकी ओर आ सकें  और ख़ुद अल्लाह के 

दीन को पहुूँचाने की ज़िम्मेवारी को सही ढांग से अदा कर सकें । अल्लाह 

तआला न ेफ़रमाया ह ै: 

ِِّننَُّهُ للِنَّاسِ وَلاَ  ﴿ وتوُا الكِْتَابَ لتَُبيَ
ُ
َّذِينَ أ ُ مِيثَاقَ ال خَذَ اللََّّ

َ
وَإِذْ أ
 ﴾ ...تكَْتُمُونهَُ 

 "तथा (ऐ निी! याद करो) जि अल्लाह न ेजकताि वालों से पक्का वचन 

जलया था जक त़ुम अवश्य इसे लोगों के सामने ियान करत ेरहोगे और इसे 

छ़ु पाओग ेनहीं...।" [सरूह आल-ए-इमरान : 187]। 

इस (आयत) का उद्देश्य यह ह ैजक इस उम्मत के उलमा (जवद्वानों) को 

अहल -ए- जकताि (यह द व ऩारा) में से उन लोगों के रास्ते पर चलने से 

साविान जकया जाए जजन्होंन ेहक (सत्य) को जछपाया, सांसार के तात्काजलक 

जीवन को आजखरत (परलोक) पर वरीयता दी, च़ुनाूँचे अल्लाह तआला न े

फरमाया ह ै: 

نزَْلنَْا مِنَ البَْيِِّنَاتِ وَالهُْدَى مِنْ بَعْدِ  ﴿
َ
َّذِينَ يكَْتُمُونَ مَا أ إنَِّ ال

وَيلَعَْنُهُمُ   ُ اللََّّ يلَعَْنُهُمُ  ولئَكَِ 
ُ
أ الكِْتَابِ  فىِ  للِنَّاسِ  بيََّنَّاهُ  مَا 

تُ   159اللَّاعِنُونَ 
َ
ولئَكَِ أ

ُ
صْلَحُوا وَبيََّنُوا فَأ

َ
َّذِينَ تاَبوُا وَأ َّا ال وبُ عَليَهِْمْ إلِ

وَّابُ الرَّحِيمُ   ناَ التَّ
َ
 ﴾160وَأ

"जनःसांदहे जो लोग उसको जछपाते हैं जो हमने स्पष्ट प्रमाणों और मागणदशणन 

में से उतारा ह,ै इसके िाद जक हमने उसे लोगों के जलए जकताि में स्पष्ट कर 
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जदया ह,ै उन पर अल्लाह लानत करता ह ैऔर सि लानत करने वाल ेउन पर 

लानत करत ेहैं। परांत़ु वे लोग जजन्होंने तौिा कर जलया और स़ुिार कर जलया 

और खोलकर ियान कर जदया, तो ये वो लोग हैं जजनकी मैं तौिा स्वीकार 

करता ह ूँ और मैं िहतु ही तौिा किूल करन ेवाला, अत्यांत दयावान ्ह ूँ।" [सरूह 

िकरा : 159-160]। 

क़ु रआनी आयतों और हदीसों न ेइस िात की ओर इशारा जकया ह ैजक 

अल्लाह की ओर दावत दनेा और इांसानों को उनके उद्देश्य (अथाणत अल्लाह 

की इिादत) की ओर मागणदशणन करना, अल्लाह का नैकट्य प्राप्त करने का 

सिसे उत्कृष्ट माध्यम तथा सिसे महत्वपणूण फ़़िण ह,ै यह पैगम्िरों और उनके 

अऩुयाजययों का रास्ता ह,ै जो द़ियामत तक जारी रहगेा, जैसाजक अल्लाह 

तआला न ेफरमाया ह ै: 

ِ وعََمِلَ صَالِحاً وَقَالَ إنَِّنيِ  ﴿ نْ دَعاَ إلِىَ اللََّّ حْسَنُ قوَْلاً مِمَّ
َ
وَمَنْ أ

 ﴾33مِنَ المُْسْلمِِينَ 

 "और उस व्यजि से अच्छी िात जकस की हो सकती ह,ै जजसन ेअल्लाह 

की ओर ि़ुलाया तथा सत्कमण जकया और कहा : जनःसांदहे मैं म़ुसलमानों 

(आज्ञाकाररयों) में से ह ूँ।" [सरूह फ़़ु जस्सलत : 33]।  

एक अन्य स्थान में सवोच्च अल्लाह का फ़रमान ह ै:  

اتَّبَعَنيِ  ﴿ وَمَنِ  ناَ 
َ
أ بصَِيرَةٍ  علَىَ   ِ اللََّّ إلِىَ  دْعُو 

َ
أ سَبيِليِ  هَذِهِ  قلُْ 

ناَ مِنَ المُْشْرِكيِنَ 
َ
ِ وَمَا أ  ﴾108وسَُبحَْانَ اللََّّ

"(ऐ निी!) आप कह दें : यही मेरा रास्ता ह।ै मैं और मेरा अऩुसरण करन े

वाल ेपणूण अांतदृणजष्ट तथा स्पष्ट प्रमाण के साथ अल्लाह की ओर ि़ुलात ेहैं। 

तथा अल्लाह पजवत्र ह ैऔर मैं म़ुजिकों (िहुदवेवाजदयों) में से नहीं ह ूँ।" [सरूह 
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यसू़ुफ़ : 108]। 

अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफरमाया ह ै: 

 . »مَنْ دَلَّ عَلَى خَيْر  فَلَهُ مثِْلُ أَجْرِ فَاعِلِهِ«

 "जजसने जकसी अच्छे काम की राह जदखाई, उसे उसके करन ेवाले के 

िरािर सवाि जमलगेा।"(1) 

 . »لَِنَْ يَهْدِيَ الُله بكَِ رَجُلًّ وَاحِدًا خَيْرٌ لَكَ منِْ حُمْرِ النَّعَمِ« 

 "यजद अल्लाह त़ुम्हारे द्वारा एक व्यजि को भी मागणदशणन द ेद,े तो यह 

त़ुम्हारे जलए लाल रांग के ऊां टों से िहेतर ह।ै"(2)  

इस आशय की आयतें और हदीसें िडी सांख्या में मौजदू हैं। 

अतः ज्ञान एवां ईमान वाले लोगों पर यह ज़िम्मेदारी ह ैजक वे अल्लाह की 

ओर दावत दने ेमें अपनी महेनत को और भी िढ़ा दें, लोगों को म़ुजि के रास्तों 

की ओर मागणदशणन करें, और उन्हें जवनाश के कारणों से साविान करें, जवशेष 

रूप से इस य़ुग में जहाां वासना का प्रभ़ुत्व ह,ै जवध्वांसकारी जसद्धाांत और भ्रामक 

नारे फैल च़ुके हैं, और जहाां जहदायत की ओर ि़ुलाने वाल ेलोग कम हो गए 

हैं तथा नाजस्तकता और अश्लीलता की ओर ि़ुलाने वाले िढ़ गए हैं, अल्लाह 

ही मदद करने वाला ह,ै और उच्च एवां महान अल्लाह की मदद के जिना न 

ि़ुराई से जफरन ेकी कोई शजि ह ैऔर न ही नेकी करन ेका सामर्थयण। 

 

 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1893। 
(2) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 3009, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 2406। 
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अध्याय 

आज्ञाकाररता के कायों में अजधकाजधक लगे रहने के 

मुस्तहब (जप्रय) होने के जवषय में 

हज्ज करने वालों के जलए यह म़ुस्तहि ह ैजक वे मक्का में अपने जनवास 

की अवजि के दौरान अल्लाह का ज़िक्र, आज्ञाकाररता एवां सदाचाररता के 

कायों को अजिकाजिक अांजाम दें, उन्हें नमा़ि और तवाफ़ (कािा के चारों 

ओर चक्कर लगाना) में अजिक से अजिक समय जिताना चाजहए, क्योंजक 

हरम (पजवत्र िेत्र) में अच्छे कमों का प़ुण्य कई ग़ुना िढ़ जाता ह,ै और ि़ुरे 

कमों का पाप भी िहुत िडा होता ह,ै साथ ही, यह भी म़ुस्तहि ह ैजक वे निी 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम पर अजिकाजिक द़ुरूद व सलाम भेजते रहा 

करें। 

जि हज्ज करने वाले लोग मक्का छोडने का इरादा करें, तो उनके जलए 

कािा का तवाफ़ -ए- वदा करना वाजजि (अजनवायण) ह,ै ताजक कािा के साथ 

उनका आजखरी सांिांि इस तवाफ़ के माध्यम से हो, जकां त़ु जो मजहलाएां ह़ैि 

(माहवारी) या जनफ़ास (प्रसव) की जस्थजत में हों, उन पर तवाफ़ -ए- वदा 

अजनवायण नहीं ह,ै जैसा जक इब्ने अब्िास रज़ियल्लाहु अन्हुमा से वजणणत हदीस 

में आया ह ैजक : 

عَنِ  فَ  خُفِّ أَنَّهُ  إلََِّ  باِلبَيْتِ،  عَهْدِهِمْ  آخِرُ  يَكُونَ  أَنْ  النَّاسُ  »أُمرَِ 

 . المَرْأَةِ الحَائضِِ« 

 "लोगों को आदशे जदया गया ह ैजक उनका अांजतम कायण कािा का तवाफ़ 
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हो। हाूँ, मगर माहवारी के जदनों वाली स्त्री के जलए इस से छूट रखी गई ह।ै"(1) 

जि वह कािा का तवाफ़ -ए- वदा परूा कर ल ेऔर मजस्जद से िाहर जान े

का इरादा करे, तो उसे सीि ेम़ुांह चलते हुए मजस्जद से जनकल जाना चाजहए, 

उसके जलए कदाजप उजचत नहीं ह ैजक उल्टे पाूँव चल कर मजस्जद से िाहर 

जनकल,े क्योंजक यह न तो निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम से और न ही 

उनके सहािा से प्रमाजणत ह,ै िजल्क यह एक नई ची़ि (जिद'्अत) ह,ै और 

निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफरमाया ह ै: 

 .»  »مَنْ عَمِلَ عَمَلًّ لَيْسَ عَلَيْهِ أَمْرُنَا فَهُوَ رَدٌّ

 "जजसने कोई ऐसा कायण जकया, जजसके सांिांि में हमारा आदशे नहीं ह,ै 

तो वह अग्रहणीय ह।ै"(2)  

तथा निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम का फ़रमान ह ै: 

بدِْعَة    وَكُلَّ  بدِْعَةٌ،  مُحْدَثَة   كُلَّ  فَإنَِّ  الِمُُورِ،  وَمُحْدَثَاتِ  إيَِّاكُمْ 

 ضَلَّلَةٌ«. 

 ''दीन के मामले में नई ची़िें आजवष्कार करने से िचो, क्योंजक प्रत्येक 

नई ची़ि जिदअ्त ह,ै एवां हर जिदअ्त ग़ुमराही (पथभ्रष्टता) ह।ै''(3) 

द़ुआ ह ैजक अल्लाह हमें अपन ेदीन पर स़ुदृढ़ तथा दीन जवरोिी ची़िों से 

स़ुरजित रखे। जनश्चय ही वह दाता एवां कृपावान ह।ै 

 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1755, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1328। 
(2) इसका हवाला पीछे ग़ु़िर च़ुका ह।ै 
(3) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 867। इस हदीस के वणणनकताण जाजिर जिन अब्द़ुल्लाह रज़ियल्लाह ुअन्हु 

हैं। 
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अध्याय 

मजस्जद -ए- नबवी की जर्जयारत (दशयन) के अहकाम एवं 

उसके जशष्टाचार के जवषय में 
हज्ज से पहले या िाद में निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम की मजस्जद 

की ज़ियारत (दशणन) करना स़ुन्नत ह,ै जैसा जक सहीह ि़ुखारी एवां सहीह 

म़ुजस्लम में अिू हरैुरा रज़ियल्लाहु अन्हु से वजणणत ह ै जक निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

إلََِّ   سِوَاهُ  فيِمَا  صَلَّة   أَلْفِ  منِْ  خَيْرٌ  هَذَا  مَسْجِدِي  فيِ  »صَلَّةٌ 

 المَسْجِدَ الحَرَامَ«. 

 "मरेी इस मजस्जद में पढ़ी गई एक नमा़ि मजस्जद -ए- हराम को छोड 

अन्य मजस्जदों में पढ़ी गई एक ह़िार नमा़िों से उत्तम ह।ै"(1)  

तथा इब्ने उमर रज़ियल्लाहु अन्हमुा का वणणन ह ैजक अल्लाह के रसलू 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफरमाया : 

أَفْضَلُ منِْ أَلْفِ صَلَّة  فيِمَا سِوَاهُ إلََِّ   »صَلَّةٌ فيِ مَسْجِدِي هَذَا 

 . المَسْجِدَ الحَرَامَ« 

 "मरेी इस मजस्जद में पढ़ी गई एक नमा़ि मजस्जद -ए- हराम को छोड 

अन्य मजस्जदों में पढ़ी गई एक ह़िार नमा़िों से अफ़़िल (िहेतर) ह।ै"(2) इसे 

म़ुजस्लम न ेररवायत जकया ह।ै  

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1190, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1394। 
(2) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1395। 
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तथा अब्द़ुल्लाह जिन ़ि़ुिैर रज़ियल्लाहु अन्हु से वजणणत ह,ै वह ियान 

करत ेहैं जक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम ने फ़रमाया : 

أَفْضَلُ منِْ أَلْفِ صَلَّة  فيِمَا سِوَاهُ إلََِّ   »صَلَّةٌ فيِ مَسْجِدِي هَذَا 

المَسْجِدَ الحَرَامَ، وَصَلَّةٌ فيِ المَسْجِدِ الحَرَامِ أَفْضَلُ منِْ ماِئَةِ صَلَّة  

 . فيِ مَسْجِدِي هَذَا«

 "मरेी इस मजस्जद (मजस्जद -ए- निवी) में पढ़ी गई एक नमा़ि, अन्य 

जकसी मजस्जद में पढ़ी गई एक ह़िार नमा़िों से िेहतर ह,ै जसवाय मजस्जद -

ए- हराम के, तथा मजस्जद -ए- हराम में पढ़ी गई एक नमा़ि, मेरी इस मजस्जद 

में पढ़ी गई सौ नमा़िों से िहेतर ह।ै"(1) इस हदीस को इमाम अहमद, इब्ने 

ख़ु़ैिमा एवां इब्ने जहब्िान न ेररवायत जकया ह।ै 

तथा जाजिर रज़ियल्लाहु अन्हु का वणणन ह ै जक अल्लाह के रसलू 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

»صَلَّةٌ فيِ مَسْجِدِي هَذَا أَفْضَلُ منِْ أَلْفِ صَلَّة  فيِمَا سِوَاهُ، إلََِّ  

المَسْجِدَ الحَرَامَ، وَصَلَّةٌ فيِ المَسْجِدِ الحَرَامِ أَفْضَلُ منِْ ماِئَةِ أَلْفِ  

 . صَلَّة  فيِمَا سِوَاهُ« 

 "मरेी इस मजस्जद (मजस्जद -ए- निवी) में पढ़ी गई एक नमा़ि, अन्य 

जकसी मजस्जद में पढ़ी गई एक ह़िार नमा़िों से िेहतर ह,ै जसवाय मजस्जद -

 
(1) म़ुस्नद अहमद 4/5। 
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ए- हराम के, तथा मजस्जद -ए- हराम में पढ़ी गई एक नमा़ि, अन्य जकसी 

मजस्जद में पढ़ी गई एक लाख नमा़िों से िेहतर ह।ै"(1) इसे अहमद एवां इब्न -

ए- माजह न ेररवायत जकया ह।ै  

हदीस की जकतािों में इस आशय की अनेक हदीसें मौजदू हैं। 

ज़ियारत करन ेवाला जि मजस्जद -ए- निवी पहुूँचे, तो प्रवेश के समय 

पहले अपना दाया पाूँव अांदर रखे और यह द़ुआ पढ़ े : "जिजस्मल्लाजह, 

वस़्स़लात़ु वस्सलाम़ु अला रसजूलल्लाजह, अऊ़ि़ुजिल्लाजहल अ़िीम व 

जिवजज्हजहल करीम व स़ुल़्ाजनजहल कदीम जमनश्शै़ ाजनरणजीम, अल्लाहुम्मा 

इफ़्तह़ ली अब्वािा रह़मजतका (मैं अल्लाह के नाम से प्रवेश करता ह ूँ, तथा 

अल्लाह की कृपा एवां शाांजत की िरखा िरस ेउसके रसलू पर। मैं महान 

अल्लाह, उसके मजहमामय चेहरे तथा उसके आजदम राज्य की शरण लेता ह ूँ 

जिक्काररत शैतान से। ऐ अल्लाह! मेरे जलए अपनी दया के द्वार खोल द)े।" 

यही द़ुआ अन्य मजस्जदों में प्रवेश करते समय भी पढ़ी जाती ह।ै मजस्जद 

-ए- निवी में प्रवेश करते समय कोई जवशेष द़ुआ प्रमाजणत नहीं ह।ै जफर दो 

रक्अत नमा़ि पढ़,े तथा इन दो रक्अतों में अल्लाह से अपनी इच्छा के 

अऩुसार द़ुजनया और आजखरत की भलाई माांगे। यजद इन दोनों रक्अतों को 

रौ़िा -ए- शरीफ़ा में पढ़,े तो ज़्यादा अच्छा ह,ै क्योंजक निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

 »مَا بَيْنَ بَيْتيِ وَمنِْبَرِي رَوْضَةٌ منِْ رِيَاضِ الجَنَّةِ«. 

 "मरेे घर और मरेे जमांिर (मांच) के िीच का भाग जन्नत के िागों में से 

 
(1) स़ुनन इब्न -ए- माजह, हदीस सांख्या :1406। 
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एक िाग ह।ै"(1)  

जफर नमा़ि के िाद पगैम्िर म़ुहम्मद सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम की 

कब्र की ज़ियारत करे, तथा उनके साथी अिू िक्र और उमर रज़ियल्लाह ु

अन्हुमा की कब्रों की भी ज़ियारत करे, निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम 

की कब्र के सामने आदर एवां िीमी आवा़ि के साथ खडे हो कर उन्हें सलाम 

करत े हुए इस प्रकार कह े : 'अस्सलाम़ु अलैका, या रसलूल्लाजह व 

रहमत़ुल्लाजह व िरकात़ुहु (ह ेअल्लाह के रसलू, आप पर अल्लाह की ओर 

से शाांजत, दया एवां कल्याण का अवतरण हो), जैसा जक स़ुनन अिू दावदू में 

हसन सनद के साथ अिू हुरैरा रज़ियल्लाह ुअन्हु से वजणणत ह,ै वह कहते हैं 

जक : रसलू़ुल्लाह सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

أَرُدَّ عَلَيْهِ    رَدَّ الُله عَلَيَّ رُوحِي حَتَّى 
مُ عَلَيَّ إلََِّ

يُسَلِّ »مَا منِْ أَحَد  

لَّمَ«.   السَّ

 "जि कोई िांदा म़ुझ पर सलाम पढ़ता ह,ै तो अल्लाह म़ुझे मरेी आत्मा 

लौटा दतेा ह,ै ताजक मैं उसे सलाम का उत्तर द ेदूूँ।"(2)  

तथा यजद ज़ियारत करन ेवाला अपने सलाम में कह े: "शाांजत हो आप पर 

ऐ अल्लाह के निी! शाांजत हो आप पर ऐ अल्लाह की सवोत्तम सजृष्ट! शाांजत 

हो आप पर ऐ रसलूों के सरदार! मैं गवाही दतेा ह ूँ जक आप न ेसांदशे पहुूँचा 

जदया ह,ै अमानत अदा कर दी ह,ै उम्मत का श़ुभजचांतन कर जदया ह ैतथा 

अल्लाह के िारे में उसी प्रकार का प्रयास जकया ह,ै जजस प्रकार का प्रयास 

होना चाजहए।", तो इसमें आपजत्त की कोई िात नहीं ह।ै क्योंजक यह सि निी 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1195, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1390। इस हदीस के वणणनकताण 

अब्द़ुल्लाह जिन ़ैिद माज़िनी रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
(2) स़ुनन अिू दावूद, हदीस सांख्या : 2041। 
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सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम के ग़ुण हैं। जफर आप सल्लल्लाह ुअलैजह व 

सल्लम पर द़ुरूद भेज ेएवां आप के जलए द़ुआ करे, क्योंजक शरीअत में आप 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम पर द़ुरूद एवां सलाम को एक साथ पढ़ने की 

वैिता स्पष्ट रूप से प्रमाजणत ह,ै जसैा जक अल्लाह तआला न ेफ़रमाया ह ै: 

َ إنَِّ  ﴿ َّذِينَ آمَنُوا صَلُّوا    اللََّّ هَا ال يُّ
َ
بِيِِّ ياَ أ وَمَلاَئكَِتَهُ يصَُلُّونَ علَىَ النَّ

 ﴾56عَليَهِْ وسََلِِّمُوا تسَْليِمًا 

 "जनःसांदहे अल्लाह तथा उसके फ़ररश्ते निी पर द़ुरूद भेजते हैं। ऐ ईमान 

वालो! त़ुम (भी) उन पर द़ुरूद तथा िहुत सलाम भेजा करो।" [सरूह अह़िाि: 

56]।  

जफर अिू िक्र और उमर रज़ियल्लाह ुअन्हुमा पर सलाम भेज ेतथा उन 

दोनों के जलए द़ुआ करे एवां उन दोनों के जलए अल्लाह से यह प्राथणना करे जक 

अल्लाह उन से रा़िी हो जाए।  

तथा इब्ने उमर रज़ियल्लाह ुअन्हमुा जि निी सल्लल्लाह ुअलैजह व 

सल्लम और उनके दोनों साजथयों पर सलाम भेजत,े तो प्रायः यह कहने के 

अजतररि क़ु छ नहीं कहते : "अस्सलाम़ु अलैका या रसलूल्लाह, अस्सलाम़ु 

अलैका या अिा िक्र, अस्सलाम़ु अलैका या अिताह" (अथाणत : आप पर 

सलाम हो, ऐ अल्लाह के रसलू, आप पर सलाम हो, ऐ अिू िक्र एवां आप 

पर सलाम हो, ह ेमरेे जपता।) जफर लौट जाते। 

तथा यह ज़ियारत जवशेष रूप से केवल प़ुरुषों के जलए मशरूअ् (वैि) ह,ै 

और जहाां तक मजहलाओां की िात ह ैतो उनके जलए जकसी भी कब्र की 

ज़ियारत करना वैि नहीं ह,ै जैसा जक निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम से 

प्रमाजणत ह ैजक आपने: 



 

112 

المَسَاجِدَ  عَلَيْهَا  وَالمُتَّخِذِينَ  النِّسَاءِ  منَِ  القُبُورِ  ارَاتِ  زُوَّ »لَعَنَ 

رُجَ«.   وَالسُّ

 "कब्रों की िहतु ज़्यादा ज़ियारत करने वाली मजहलाओां और कब्रों पर 

मजस्जदें िनाने वालों तथा जचराग जलाने वालों पर लानत (जिक्कार) भेजी 

ह।ै"(1) 

जहाां तक मजस्जद -ए- निवी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम में नमा़ि 

पढ़न,े द़ुआ करने तथा ऐसे सभी कायों को करने के उद्देश्य से मजस्जद -ए- 

निवी की यात्रा करने की िात ह,ै जो अन्य मजस्जदों में भी मशरूअ् (वैि) 

हैं तो ऐसा करना सभी लोगों के जलए जाय़ि ह,ै जैसा जक इस सांिांि में 

पवूोल्लजेखत हदीसें इस को प्रमाजणत करती हैं। 

ज़ियारत करने वाले के जलए स़ुन्नत ह ै जक वह मजस्जद -ए- निवी 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम में पाांचों वि की नमा़िें अदा करे, और वहाां 

अजिक से अजिक ज़िक्र, द़ुआ और नफ्ल नमा़ि पढ़े, ताजक इस अमल के 

िडे सवाि से लाभ उठा सके। 

तथा यह म़ुस्तहि ह ै जक वह रौ़िा शरीफ़ में अजिक से अजिक नफ्ल 

नमा़ि पढ़,े क्योंजक इससे पहले सही हदीस में इसकी फ़िीलत का उल्लेख 

आ च़ुका ह,ै जो जक निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम का यह फरमान ह ै: 

 »مَا بَيْنَ بَيْتيِ وَمنِْبَرِي رَوْضَةٌ منِْ رِيَاضِ الجَنَّةِ«. 

 "मरेे घर और मरेे जमांिर के िीच का भाग जन्नत के िागों में से एक िाग 

 
(1) स़ुनन अिू दावूद, हदीस सांख्या : 3236। 
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ह।ै"(1) 

जहाां तक फ़़िण नमा़ि का सवाल ह,ै तो ज़ियारत करने वाले तथा अन्य 

लोगों पर यह ज़िम्मेदारी ह ैजक वे इन्हें अदा करन ेहते़ु आग ेिढ़ें, तथा जहाूँ 

तक सांभव हो पहले सफ़्फ़ (प्रथम पांजि) में नमा़ि पढ़ने का प्रयास करें, यद्यजप 

प्रथम पांजि वह हो जजसका जकिला की ओर जवस्तार हुआ ह,ै क्योंजक निी 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम से वजणणत सहीह हदीसों में आप न ेपहली पांजि 

में रहने के जलए प्रोत्साजहत एवां प्रेररत जकया ह,ै जैसे जक आप सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम का यह कथन ह ै: 

لِ ثُمَّ لَمْ يَجِدُوا إلََِّ   فِّ الِوََّ »لَوْ يَعْلَمُ النَّاسُ مَا فيِ النِّدَاءِ وَالصَّ

 . أَنْ يَسْتَهِمُوا عَلَيْهِ لََسْتَهَمُوا«

 ''यजद लोग जानते जक अ़िान एवां पहली पांजि की क्या नेकी ह,ै तो यजद 

इसे पाने के जलए उनको क़ु रआ (लॉटरी) जनकालना पडता तो वह ऐसा भी 

करते।''(2) ि़ुखारी व म़ुजस्लम। 

इसी प्रकार आप सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेअपने सहािा से 

फ़रमाया : 

جُلُ   الرَّ يَزَالُ  وَلََ  بَعْدَكُمْ،  مَنْ  بكُِمْ  وَلْيَأْتَمَّ  بيِ  وا  فَأْتَمُّ مُوا  »تَقَدَّ

رَهُ الُله« لَّةِ حَتَّى يُؤَخِّ رُ عَنِ الصَّ  . يَتَأَخَّ

 "आग ेिढ़ो तथा मरेा अऩुसरण करो एवां त़ुम्हारा अऩुसरण त़ुम्हारे िाद 

 
(1) इसका हवाला पीछे ग़ु़िर च़ुका ह।ै 
(2) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 438। इस हदीस के वणणनकताण अिू सईद ख़ुदरी रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
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वाल ेकरें। आदमी जि जनरांतर नमा़ि में पीछे होता रहता ह,ै तो अल्लाह भी 

उसे पीछे कर दतेा ह।ै"(1) इसे म़ुजस्लम न ेररवायत जकया ह।ै 

अिू दावदू न ेआइशा रज़ियल्लाह ुअन्हा से हसन सनद के साथ ररवायत 

जकया ह ैजक निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

رَهُ الُله فيِ  مِ حَتَّى يُؤَخِّ فِّ المُقَدَّ رُ عَنِ الصَّ جُلُ يَتَأَخَّ »لََ يَزَالُ الرَّ

 النَّارِ«. 

 "आदमी पहली पांजि से लगातार पीछे होता रहता ह,ै यहाूँ तक जक 

अल्लाह उसे पीछे करके जहन्नम में डाल दगेा।"(2)  

तथा निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम से प्रमाजणत ह ैजक आप न ेअपन े

सहािा से फ़रमाया : 

رَسُولَ   يَا  قَالُوا:  رَبِّهَا؟  عِندَْ  المَلَّئكَِةُ  تَصُفُّ  كَمَا  ونَ  تَصُفُّ »أَلََ 

تَصُفُّ   وَكَيْفَ   ،
ِ
فُوفَ  الله الصُّ ونَ  يُتمُِّ قَالَ:  رَبِّهَا؟  عِندَْ  المَلَّئكَِةُ 

 » فِّ ونَ فيِ الصَّ  .الِوَُلَ، وَيَتَرَاصُّ

 "त़ुम उस प्रकार से पांजि क्यों नहीं िनात ेजजस प्रकार से फ़ररश्ते अपने 

रि के पास िनात ेहैं!? उन्होंन ेपछूा : "ऐ अल्लाह के रसलू! फररश्त ेअपन े

रि के पास कैसी पांजियाूँ िनात ेहैं!? निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न े

फ़रमाया : सवणप्रथम पहली पांजियों को परूा करते हैं, और पांजियों में एक दसूरे 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 615, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 437। 
(2) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 430। इस हदीस के वणणनकताण जाजिर जिन सम़ुरा रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
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से जमल कर खडे होत ेहैं।"(1) इसे म़ुजस्लम न ेररवायत जकया ह।ै 

इस सांदभण में हदीसें िहुतायत से हैं, जो जक आप सल्लल्लाह ुअलैजह व 

सल्लम की मजस्जद एवां अन्य मजस्जदें, दोनों पर लाग ूहोती हैं। जवस्तार से 

पहले भी और जवस्तार के िाद भी। अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलैजह व 

सल्लम से यह भी प्रमाजणत ह ैजक आप अपन ेसाजथयों को सफ़ों के दाजहन े

जहस्सों में खडा होने के जलए प्रेररत करते थे तथा यह जवजदत ह ैजक प्राचीन 

मजस्जद -ए- निवी की पांजियों के दाजहने भाग ररया़ि़ुल जन्नत के िाहर हुआ 

करत ेथे। इससे पता चलता ह ैजक प्रथम पांजि तथा पांजियों के दाजहन ेभागों में 

नमा़ि पढ़ने की पािांदी करना, ररया़ि़ुल जन्नत में नमा़ि पढ़ने की पािांदी 

करन ेसे उत्तम ह।ै जो व्यजि इस सांिांि में वजणणत हदीसों पर जवचार करेगा, 

उसके जलए यह िात स्पष्ट हो जाएगी। स़ुयोग तो िस अल्लाह ही प्रदान करता 

ह।ै 

और जकसी को भी हुजरा (निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम के घर) से 

जचपकने, उसे चमून ेया उसके चारों ओर तवाफ़ करन ेकी अऩुमजत नहीं ह,ै 

क्योंजक ऐसा करना सलफ सालेह (सदाचारी पवूणजों) से वजणणत नहीं ह,ै िजल्क 

यह जिदअ्त (नवाचार) ह ैजो जक नकारन ेयोग्य ह।ै 

जकसी के जलए जाय़ि नहीं ह ैजक वह रसलू़ुल्लाह सल्लल्लाहु अलैजह व 

सल्लम से जकसी आवश्यकता की पजूतण, जचांता को दरू करने या िीमार के ठीक 

होन ेआजद की द़ुआ माांगे। क्योंजक यह ची़िें केवल अल्लाह से माांगी जानी 

चाजहए। दरअसल मरे हुए लोगों से माांगना अल्लाह के साथ जशकण  (साझेदारी) 

करना और गैरुल्लाह की इिादत करना ह।ै ध्यान रह ेजक इस्लाम िमण दो मलू 

 
(1) स़ुनन अिू दावदू, हदीस सांख्या : 679। तथा उसके शब्द हैं : "जि क़ु छ लोग लगातार पहली सफ़्फ़ से 

पीछे रहने लगते हैं, तो अल्लाह उनको पीछे करके जहन्नम में डाल देता ह।ै" 
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जसद्धाांतों पर कायम ह ै: 

एक यह जक : अल्लाह के अजतररि जकसी और की इिादत न की जाए। 

और दसूरा यह जक : इिादत केवल अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु 

अलैजह व सल्लम के िताए हएु तरीके के अऩुसार की जाए। 

तथा यही "ला इलाहा इलल्लाह" और "म़ुहम्मद़ुर ् रसलू़ुल्लाह" की 

गवाही का अथण ह।ै 

तथा इसी प्रकार, जकसी को भी रसलू़ुल्लाह सल्लल्लाह ु अलैजह व 

सल्लम से शफाअत (जसफ़ाररश) की माांग नहीं करनी चाजहए, क्योंजक वह 

अल्लाह के स्वाजमत्व में ह,ै अतः उसे केवल अल्लाह से ही माांगा जा सकता 

ह,ै जैसा जक अल्लाह तआला न ेकहा ह ै: 

فَاعَةُ جَميِعًا ﴿ ِ الشَّ  ﴾...قلُْ لِلََّّ

 "आप कह दें जक जसफ़ाररश तो सि अल्लाह के अजिकार में ह.ै..।" 

[सरूह ़ि़ुमर : 44]।  

जकां त़ु आप इस प्रकार कह सकत ेहैं: "ह ेअल्लाह! अपने निी को मरेा 

जसफाररशी िना, ह ेअल्लाह! अपने फ़ररश्तों को मेरा जसफाररशी िना, और 

अपने ईमानवाल ेिांदों को मरेा जसफाररशी िना, ह ेअल्लाह! मरेे िच्चों को 

मेरा जसफाररशी िना।" तथा इसी प्रकार के अन्य वाक्य कह सकते हैं। और 

जहाां तक मतृकों का सवाल ह,ै तो उनसे क़ु छ भी नहीं माांगा जा सकता, न 

शफाअत और न क़ु छ दसूरी ची़ि, चाह े वे निी हों या अन्य, क्योंजक यह 

शरीअत में वैि नहीं जकया गया ह,ै और इसजलए भी जक मतृ व्यजि का कायण 

समाप्त हो च़ुका ह,ै जसवाय उसके जजसे शरीअत न ेअपवाद के रूप में जनिाणररत 

जकया हो। 

सहीह म़ुजस्लम में अिू हरैुरा रज़ियल्लाह ुअन्ह ुसे वजणणत ह,ै वह कहते हैं 
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जक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

، أَوْ   : صَدَقَة  جَارِيَة  »إذَِا مَاتَ ابْنُ آدَمَ انْقَطَعَ عَمَلُهُ إلََِّ منِْ ثَلَّث 

 عِلْم  يُنتَْفَعُ بهِِ، أَوْ وَلَد  صَالحِ  يَدْعُو لَهُ«. 

 "जि इन्सान की मौत हो जाती ह,ै तो तीन ची़िों के अलावा उसके सारे 

कमण रुक जात ेहैं; जारी रहने वाला सदका, ऐसा ज्ञान जजससे लाभ उठाया 

जाए अथवा ऐसी नेक औलाद जो उसके जलए द़ुआ करे।"(1) 

केवल निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम के जीवन काल में शफाअत 

का प्रश्न करना जाय़ि था तथा द़ियामत के जदन भी जाय़ि होगा, क्योंजक 

उन्हें इसकी िमता प्राप्त ह,ै वे आग ेिढ़कर अपन ेरि से माांग सकते हैं, जहाूँ 

तक इस सांसार में आप से शफाअत (जसफाररश) की िात ह ैतो यह स्पष्ट ह,ै 

यह केवल आप के साथ जवजशष्ट नहीं ह,ै अजपत़ु सभी के जलए ह,ै अतः एक 

म़ुसलमान के जलए जाय़ि ह ैजक वह अपन ेभाई से कह सकता ह ै: 'मरेे जलए 

मेरे रि से ऐसी-ऐसी शफाअत कर दो, अथाणत : मेरे जलए अल्लाह से द़ुआ 

कर दो, और जजससे यह कहा जाए उसके जलए भी जाय़ि ह ैजक वह अल्लाह 

से द़ुआ कर सकता ह ैऔर अपन ेभाई के जलए शफाअत कर सकता ह,ै जि 

तक वह माांग उस ची़ि से सांिांजित हो, जजसे अल्लाह ने माांगन ेकी अऩुमजत 

दी ह।ै 

और जहाां तक जकयामत के जदन की िात ह,ै तो उस जदन जकसी को भी 

अल्लाह की अऩुमजत के जिना जसफाररश करने का अजिकार नहीं होगा, जैसा 

जक अल्लाह तआला न ेफरमाया ह ै: 

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1631। इस हदीस के वणणनकताण अिू हुरैरा रज़ियल्लाहु अन्हु हैं। 
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َّا بإِذِنْهِِ ﴿... َّذِي يشَْفَعُ عِندَْهُ إلِ  ﴾ ...مَنْ ذَا ال

 "...कौन ह,ै जो उसके पास उसकी अऩुमजत के जिना अऩुशांसा 

(जसफ़ाररश) करे...?" [सरूह िकरा : 255]। 

जहाां तक मतृ्य़ु की जस्थजत की िात ह,ै तो यह एक जवशेष जस्थजत ह ैजजसे 

मानव की मतृ्य़ु से पहले या प़ुनरुत्थान एवां प़ुनः जीजवत होने के िाद की 

जस्थजत से नहीं जोडा जा सकता। क्योंजक मतृक का कायण समाप्त हो जाता ह,ै 

और उसका पाररिजमक उसकी कमाई पर आिाररत होता ह,ै जसवाय उन 

चीजों के जो शरीअत द्वारा इस दायरे से अलग रख ेगए हैं। जिजक मतृकों से 

जसफ़ाररश तलि करना उन चीजों में से नहीं ह,ै जजन्हें शरीअत न ेइस दायरे से 

अलग रखा ह।ै अतः इसे उससे जोडना उजचत  नहीं ह।ै इसमें कोई सांदहे नहीं 

जक निी सल्लल्लाह ु अलैजह व सल्लम अपनी मतृ्य़ु के िाद ि़िणखी 

(मध्यवती) जीवन में जीजवत हैं, जो शहीदों के जीवन से अजिक पणूण ह।ै 

लेजकन यह जीवन उनकी मौत से पहले के जीवन जैसा नहीं ह,ै और न ही यह 

जकयामत के जदन के जीवन जैसा ह।ै िजल्क, यह एक ऐसा जीवन ह ैजजसकी 

वास्तजवकता एवां जस्थजत को केवल अल्लाह ही जानता ह।ै यही कारण ह ैजक 

एक हदीस आप पीछे पढ़ आए हैं, जजसमें ह ै: 

أَرُدَّ عَلَيْهِ    رَدَّ الُله عَلَيَّ رُوحِي حَتَّى 
مُ عَلَيَّ إلََِّ

يُسَلِّ »مَا منِْ أَحَد  

لَّمَ«  . السَّ

 "जि कोई िांदा म़ुझ पर सलाम भजेता ह,ै तो अल्लाह म़ुझे मरेी आत्मा 

लौटा दतेा ह,ै ताजक मैं उसके सलाम का उत्तर द ेदूूँ।"(1) 

इससे यह प्रमाजणत होता ह ैजक निी सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम की 

 
(1) स़ुनन अिू दावूद, हदीस सांख्या : 2041। 
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मतृ्य़ु हो च़ुकी ह ैतथा आपकी आत्मा आपके शरीर का साथ छोड च़ुकी ह,ै 

जकां त़ु वह सलाम के समय लौटाई जाती ह।ै क़ु रआन एवां हदीस में आप की 

मतृ्य़ु के प्रमाण स्पष्ट हैं, तथा यह जवद्वानों के िीच सवणसम्मजत से स्वीकार 

जकया गया ह,ै परांत़ु यह आप के ि़िणखी (मतृ्य़ु के िाद की) जीवन के जवरुद्ध 

नहीं ह,ै जैसे शहीदों की मतृ्य़ु उनके ि़िणखी जीवन के जवरुद्ध नहीं ह,ै जसैा जक 

अल्लाह तआला न ेकहा ह ै: 

حْيَاءٌ عِندَْ  ﴿
َ
مْوَاتاً بلَْ أ

َ
أ  ِ َّذِينَ قتُلِوُا فىِ سَبيِلِ اللََّّ وَلاَ تَحسَْبنََّ ال

ِِّهِمْ يرُْزَقوُنَ   ﴾ 169رَب

 "जो लोग अल्लाह के मागण में मारे गए हैं, उन्हें कदाजप मतृ न समझो, 

िजल्क वे जीजवत हैं, अपन ेपालनहार के पास रो़िी जदए जाते हैं।" [सरूह 

आल-ए-इमरान : 169]। 

इस मसल ेको जवस्तार से समझाने का उद्देश्य यह ह ैजक इस सांिांि में कई 

भ्रजमत लोग मौजदू हैं, जो इस म़ुद्द ेमें गलती करत ेहैं और लोगों को, अल्लाह 

को छोड़ कर, मतृकों की इिादत करने तथा जशकण  की ओर ि़ुलात ेहैं। हम 

अल्लाह तआला से अपनी और समस्त म़ुसलमानों की स़ुरिा की द़ुआ करत े

हैं, ताजक हम सभी उस ची़ि से िच सकें  जो उसकी शरीअत के जवरुद्ध ह।ै 

और जहाां तक क़ु छ ़िाइरीन (तीथणयाजत्रयों) द्वारा निी सल्लल्लाह  अलैजह 

व सल्लम की कब्र पर आवा़ि ऊां ची करने और वहाां लांिे समय तक खडा 

रहने की िात ह,ै तो यह सही नहीं ह,ै क्योंजक अल्लाह तआला न ेउम्मत को 

निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम की आवा़ि से ऊपर आवा़ि उठाने से 
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मना जकया ह,ै और एक-दसूरे से िात करत ेसमय जजस तरह वे आवा़ि ऊूँ ची 

करते हैं उस तरह से निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम के साथ ़िोर से िात 

करन ेसे भी रोका ह,ै और उन्हें आदशे जदया ह ैजक उनके सामन ेअपनी आवा़ि 

को नीची रखें, जैसा जक अल्लाह तआला न ेइस आयत में फरमाया ह ै: 

بِيِِّ وَلاَ  ﴿ صْوَاتكَُمْ فوَْقَ صَوتِْ النَّ
َ
َّذِينَ آمَنُوا لاَ ترَْفَعُوا أ هَا ال يُّ

َ
ياَ أ

عْمَالكُُمْ  
َ
أ نْ تَحبَْطَ 

َ
أ لهَُ باِلقَْوْلِ كَجَهْرِ بَعْضِكُمْ لبَِعْضٍ  تَجهَْرُوا 

نتُْمْ لاَ تشَْعُرُونَ  
َ
صْوَاتَهُمْ عِندَْ رَ   2وَأ

َ
ونَ أ َّذِينَ يَغُضُّ ِ  إنَِّ ال سُولِ اللََّّ

جْرٌ  
َ
وَأ غْفِرَةٌ  مَّ لهَُمْ  للِتَّقْوَى  قلُوُبهَُمْ   ُ اللََّّ امْتَحَنَ  َّذِينَ  ال ولئَكَِ 

ُ
أ

 ﴾3عَظِيمٌ 

 "ऐ लोगो जो ईमान लाए हो! अपनी आवा़िें, निी की आवा़ि से ऊूँ ची 

न करो और न आप से ऊूँ ची आवा़ि में िात करो, जैसे त़ुम एक-दसूरे से 

ऊूँ ची आवा़ि में िात करते हो। ऐसा न हो जक त़ुम्हारे कमण व्यथण हो जाएूँ और 

त़ुम्हें पता (भी) न हो। जनःसांदहे जो लोग अल्लाह के रसलू के पास अपनी 

आवा़िें िीमी रखत ेहैं, यही लोग हैं, जजनके जदलों को अल्लाह न ेपरह़ेिगारी 

के जलए जाूँच जलया ह।ै उनके जलए िडी िमा तथा महान प्रजतफल ह।ै" [सरूह 

हुज़ुरात : 2 - 3]। 

और क्योंजक निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम की कब्र पर लांिे समय 

तक खडा होना और सलाम को िार-िार दोहराना, भीड-भाड, शोर-शरािा 

एवां आवा़िों के ऊँच ेहोने का कारण िनता ह,ै जो उनकी कब्र के पास 

इस्लाजमक शरीअत के अऩुसार जनिाणररत जनयमों के जवरुद्ध ह,ै तथा निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम का सम्मान उनके जीवन और मरण दोनों 
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जस्थजतयों में अजनवायण ह,ै अतः एक मोजमन व्यजि को उनकी कब्र के पास 

ऐसा क़ु छ नहीं करना चाजहए जो शरई आचार-जवचार के जवरुद्ध हो। 

और इसी तरह क़ु छ ़िाइरीन (दशणनकाररयों) तथा अन्य लोगों द्वारा उनकी 

कब्र के सामन ेखडे होकर जकब्ला की ओर म़ुूँह करके हाथ उठाकर द़ुआ 

करना, यह सि निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम के सहािा एवां उनके 

अच्छे अऩुयाजययों (तािेईन) जैसे सलफ सालेह (सदाचारी पवूणजों) के मागण 

के जवरुद्ध ह,ै अजपत़ु यह एक आजवष्कृत जिदअ्त (नया और गलत कायण) ह,ै 

तथा निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेफरमाया ह ै: 

يْ  اشِدِينَ المَهْدِيِّ نَ منِْ بَعْدِي،  »فَعَلَيْكُمْ بسُِنَّتيِ وَسُنَّةِ الخُلَفَاءِ الرَّ

الِمُُورِ،   وَمُحْدَثَاتِ  وَإيَِّاكُمْ  باِلنَّوَاجِذِ،  عَلَيْهَا  وا  وَعَضُّ بهَِا  كُوا  تَمَسَّ

 فَإنَِّ كُلَّ مُحْدَثَة  بدِْعَةٌ وَكُلَّ بدِْعَة  ضَلَّلَةٌ«. 

 "त़ुम मरेी स़ुन्नत तथा सत्य के मागण पर चलने वाले मरेे खलीफ़ा-गणों 

की स़ुन्नत का पालन करना। इसे म़ििूती से पकडे रहना और दीन के नाम पर 

सामने आने वाली जनत-नई ची़िों से िचे रहना। क्योंजक दीन के नाम पर सामन े

आने वाली हर नई ची़ि दबदअ्त ह ैऔर हर दबदअ्त ग़ुमराही ह।ै"(1) 

आप सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम न ेएक और अवसर पर फ़रमाया ह:ै  

 »  . »مَنْ أَحْدَثَ فيِ أَمْرِنَا هَذَا مَا لَيسَْ منِهُْ فَهُوَ رَدٌّ

 "जजसने हमारे इस िमण में कोई ऐसी ची़ि पदैा की, जो िमण का भाग नहीं 

 
(1) स़ुनन अिू दावदू, हदीस सांख्या : 4607। इस हदीस के वणणनकताण इिाण़ि जिन साररया रज़ियल्लाह ुअन्हु 

हैं। 
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ह,ै तो वह अमान्य एवां अस्वीकृत ह।ै"(1) 

 .»  »مَنْ عَمِلَ عَمَلًّ لَيْسَ عَلَيْهِ أَمْرُنَا فَهُوَ رَدٌّ

 "जजसने कोई ऐसा कायण जकया, जजसके सांिांि में हमारा आदशे नहीं ह,ै 

तो वह अग्रहणीय ह।ै"(2) 

अली जिन हुसैन ़िनै अल-आजिदीन रज़ियल्लाह ु अन्हुमा न े निी 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम की कब्र के पास एक आदमी को द़ुआ करत े

दखेा, तो उन्होंने उसे ऐसा करने से मना जकया और कहा : क्या मैं त़ुम्हें एक 

हदीस न िता दूूँ, जो मैंने अपने जपता से स़ुनी ह ैऔर उन्होंने उसे मरेे दादा से 

वजणणत जकया ह ै जक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न े

फ़रमाया ह ै: 

فَإنَِّ   ، وا عَلَيَّ
قُبُورًا، وَصَلُّ بُيُوتَكُمْ  وَلََ  عِيدًا،  قَبْرِي  تَتَّخِذُوا  »لََ 

 تَسْلِيمَكُمْ يَبْلُغُنيِ أَيْنَمَا كُنْتُمْ«. 

 "मरेी कब्र को त्योहार स्थल न िनाना, और न अपन ेघरों को कजब्रस्तान 

िनाना। हाूँ, म़ुझ पर द़ुरूद भेजते रहना, क्योंजक त़ुम जहाूँ भी रहो, त़ुम्हारा 

सलाम म़ुझे पहुूँच जाएगा।"(3) 

और इसी तरह क़ु छ ़िाइरीन (दशणनकाररयों) द्वारा निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम पर सलाम भेजत ेसमय दाजहन ेहाथ को िाएां हाथ पर रखकर 

 
(1) इसका हवाला पीछे ग़ु़िर च़ुका ह।ै 
(2) इसका हवाला पीछे ग़ु़िर च़ुका ह।ै 
(3) ़ैिन अल-आजिदीन की ररवायत की जनस्ित शैख ने हाजफ़़ि मकजदसी की ओर की ह।ै लेजकन उन्होंने 

इस हदीस को उसके साथ मौजूद जकस्से के जिना ररवायत जकया ह।ै तथा इसे इमाम अहमद ने अपनी 

म़ुस्नद 2/367 में भी ररवायत जकया ह।ै 
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सीने पर या उसके नीच ेनमा़ि पढ़ने वाल ेकी तरह रखन ेका जो तरीका 

अपनाया जाता ह,ै वह न तो निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम पर सलाम 

भेजते समय और न ही जकसी अन्य सम्राट, नतेाओ ां या अन्य लोगों को सलाम 

करत ेसमय सही ह,ै क्योंजक यह तरीका एक प्रकार से आत्मसमपणण, जवनम्रता 

एवां उपासना का प्रतीक ह ैजो केवल अल्लाह के जलए अपनाना ही उजचत ह,ै 

जैसा जक हाजफ़़ि इब्न ेहजर रजहमहलु्लाह न े"फ़त्हलुिारी" में उलमा से यह 

ियान जकया ह,ै तथा इस िारे में जो भी सोच-जवचार करेगा उसके जलए यह 

म़ुद्दा पणूणतः स्पष्ट हो जाएगा, शतण यह ह ै जक उसका उद्देश्य सही तरीके से 

सलफ के मागण का अऩुसरण करना हो। 

और जो लोग अांि अऩुकरण, पवूाणग्रह, और द़ुष्ट मानजसकता से प्ररेरत 

होकर सच्च ेमागणदशणकों के प्रजत ि़ुरा सोचते हैं, उनका मामला अल्लाह के 

हाथ में ह।ै हम अल्लाह से हमारे और उनके जलए सन्मागण पर चलने की प्राथणना 

करत ेहैं और यह भी जक वह हमें सत्य को स्वीकारन ेका सामर्थयण द।े वह 

सवोत्तम प्रश्नों का उत्तर दनेे वाला ह।ै 

इसी तरह क़ु छ लोगों का (निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम की) पजवत्र 

कब्र की ओर म़ुांह करके सलाम या प्राथणना के जलए अपन ेहोंठ जहलाना भी 

पवूण में उल्लेख की गई दीन में आने वाली नई ची़िों की िेणी में आता ह।ै 

म़ुसलमानों को िमण में ऐसा क़ु छ भी नया नहीं जोडना चाजहए, जजसकी 

अऩुमजत अल्लाह न ेनहीं दी ह।ै इस कायण से वह सच्ची जनष्ठा और पजवत्रता 

के िजाय, उदासीनता के करीि हो जाता ह।ै इमाम माजलक न ेइस कायण एवां 

इस जैसे अन्य कायों का खांडन जकया ह।ै उन्होंने कहा ह ै : "इस उम्मत 

(म़ुजस्लम सम़ुदाय) के अांजतम लोगों का स़ुिार केवल उन्हीं चीजों के माध्यम 



 

124 

से सांभव ह ैजजनस ेइस उम्मत के आरांजभक लोगों का स़ुिार हुआ था"।(1) 

तथा यह सवणजवजदत ह ै जक इस उम्मत (म़ुजस्लम सम़ुदाय) के उम्मत के 

आरांजभक लोगों का स़ुिार, पगैांिर म़ुहम्मद सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम, 

उनके मागणदजशणत उत्तराजिकाररयों (ख़ुलफ़ा -ए- राजशदीन), उनके साजथयों 

(सहािा रज़ियल्लाहु अन्हुम) एवां भलाई के साथ सहािा की पैरवी करन े

वालों, के अऩुकरण से हुआ था, और इस उम्मत के अांत का स़ुिार भी तभी 

सांभव ह ैजि वे इसी अऩुकरण पर कायम रहें और इस का पालन करें। 

अल्लाह समस्त म़ुसलमानों को द़ुजनया और आजखरत (लोक-परलोक) 

में उनके उद्धार, स़ुख और सम्मान की ओर ल ेजाए। वह महान दानी ह।ै 

 

चेतावनी 

अल्लाह के नबी सल्लल्लाह  अलैजह व सल्लम की क़ब्र 

की जर्जयारत के संबंध में शरई दृजष्टकोण 

हज्ज के दौरान निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम की कब्र की ज़ियारत 

करना न तो अजनवायण ह ैऔर न ही हज्ज के सही होन ेकी शतण ह,ै इसके 

जवपरीत जैसाजक क़ु छ आम लोग तथा उनके समान क़ु छ अन्य लोग समझत े

हैं, अजपत़ु यह उन लोगों के जलए वाांजछत (म़ुस्तहब) ह ैजजन्होंने मजस्जद -ए- 

निवी की यात्रा की हो या उसके आस-पास हों। 

परांत़ु जो लोग मदीना से दरू हैं, उनके जलए जवशेष रूप से कब्र की ज़ियारत 

के जलए यात्रा करना गलत ह,ै परांत़ु मजस्जद -ए- निवी की ज़ियारत के जलए 

 
(1) इगासह अल-लहफ़ान फ़ी मसाजयद अल-शैतान 1/363। 
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यात्रा करना वाांजछत (म़ुस्तहि) ह,ै और जि वे मजस्जद -ए- निवी पहुूँचें तो 

निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम की कब्र एवां आप के दोनों साजथयों की 

कब्रों की ज़ियारत भी कर लें, यह (निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम की 

कब्र एवां आप के दोनों साजथयों की कब्रों की) ज़ियारत मजस्जद -ए- निवी 

की यात्रा के अांतगणत आती ह,ै जैसा जक सहीह हदीस में उल्लेजखत ह ैजक निी 

सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

الحَرَامِ،   المَسْجِدِ  مَسَاجِدَ:  ثَلَّثَةِ  إلَِى  إلََِّ  حَالُ  الرِّ تُشَدُّ  »لََ 

 وَمَسْجِدِي هَذَا، وَالمَسْجِدِ الِقَْصَى«. 

 "केवल तीन मजस्जदों के जलए ही यात्रा करना उजचत ह ै: मजस्जद अल-

हराम, मरेी यह मजस्जद तथा मजस्जद अल-अक़्सा।"(1) 

तथा यजद निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम या जकसी अन्य व्यजि की 

कब्र की यात्रा करना सही होता, तो आप  सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न े

इसे अपनी उम्मत (म़ुजस्लम सम़ुदाय) को िताया होता, तथा उनके महत्व की 

ओर मागणदशणन जकया होता, क्योंजक वे सिसे िडे श़ुभजचांतक, अल्लाह के 

िारे में सिसे अजिक जानकार, और सिसे अजिक डरन ेवाले थे, उन्होंन ेस्पष्ट 

रूप से िमण को पहुूँचा जदया, एवां अपनी उम्मत को हर भलाई की ओर 

मागणदजशणत कर जदया, तथा हर ि़ुराई से साविान कर जदया। ऐसा क्यों न हो, 

जिजक आप सल्लल्लाह ुअलजैह व सल्लम न ेतीन मजस्जदों के अजतररि 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1189, इस हदीस के वणणनकताण अिू हुरैरा रज़ियल्लाहु अन्हु हैं, सहीह 

म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1397। 
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अन्य जकसी भी स्थान के जलए यात्रा करन ेसे मना जकया ह,ै तथा फ़रमाया ह:ै 

عِيْ  قَبْرِي  تَتَّخِذُوا  قُبُوْ »لََ  بُيُوتَكُمْ  وَلََ  فَإنَِّ دًا،   ، وا عَلَيَّ
رًا، وَصَلُّ

 . صَلَّتَكُمْ تَبْلُغُنيِ حَيْثُ كُنتُمْ« 

 "मरेी कब्र को त्योहार की जगह न िनाओ और अपने घरों को कजब्रस्तान 

न िनाओ, तथा म़ुझ पर द़ुरूद भेजो, क्योंजक त़ुम्हारा द़ुरूद म़ुझ तक पहुूँचता 

ह,ै त़ुम चाह ेजहाूँ कहीं भी रहो।"(1) 

तथा निी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम की कब्र की ज़ियारत के जलए 

यात्रा करन ेकी अऩुमजत दनेे की िात कहना, आपकी कब्र को त्योहार स्थल 

िना लेन ेकी ओर ल ेजाता ह,ै और वही खतरा उत्पन्न करता ह ैजजससे आप 

न ेडराया था, अथाणत अजत िद्धा और अजतश्योजि, जैसा जक कई लोग इस में 

पड च़ुके हैं, केवल इस जवश्वास के कारण जक वे आप सल्लल्लाह ुअलैजह व 

सल्लम की कब्र की ज़ियारत करन ेके जलए यात्रा करने को मशरूअ् (वैि) 

समझते हैं। 

जो लोग निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम की कब्र की ज़ियारत के 

जलए यात्रा करने की अऩुमजत दनेे का समथणन करत ेहैं, तथा वे जजन हदीसों 

का हवाला दते ेहैं, वे हदीसें कमजोर सनद वाली हैं, िजल्क क़ु छ तो गढ़ी गई 

हैं, जैसे जक दारक़ु तनी, िैहकी एवां हाजफ़़ि इब्ने हजर रजहमहमु़ुल्लाह जैसे 

जवद्वानों न ेउनकी कमजोरी की ओर इशारा जकया ह,ै इस कारण, इन कमजोर 

हदीसों को तीन मजस्जदों के अलावा जकसी अन्य स्थान के जलए यात्रा करन े

की मनाही वाली सहीह हदीसों के जवरुद्ध पेश नहीं जकया जा सकता। 

 
(1) इसका हवाला पीछे ग़ु़िर च़ुका ह।ै 
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ह ेपाठक, यहाूँ आपके जलए उन में से क़ु छ गढ़ी गई हदीसें प्रस्त़ुत हैं, ताजक 

आप उन्हें पहचान सकें  और उन पर भरोसा करन ेसे िच सकें  : 

प्रथम : "जजसन ेहज्ज जकया और मरेी ज़ियारत नहीं की, उसन ेमरेी उपिेा 

की"। 

जद्वतीय : "जो मरेी मतृ्य़ु के िाद मेरी (कब्र की) ज़ियारत करता ह,ै मानो 

उसने मेरे जीवन में मरेी ज़ियारत की हो"। 

ततृीय : "जो एक ही साल में मेरी (कब्र) और मरेे जपता इब्राहीम की (कब्र 

की) ज़ियारत करता ह,ै उसके जलए मैंने अल्लाह से जन्नत की गारांटी ली ह"ै। 

चत़ुथण : "जो मेरी (कब्र) की ज़ियारत करता ह,ै उसके जलए मरेी जसफाररश 

(अऩुशांसा) अजनवायण हो जाती ह"ै। 

ये हदीसें तथा इन जैसी अन्य हदीसों का कोई प्रमाण निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम से नहीं जमलता ह।ै 

हाजफ़़ि इब्न -ए- हजर न े "अल-तलखीस" में अजिकतर ररवायतों का 

ज़िक्र करने के िाद कहा ह ै: इस हदीस की सारी वणणन शृांखलाएूँ द़ुिणल हैं। 

हाजफ़़ि अल-उकैली कहते हैं : इस जवषय की कोई भी हदीस सहीह नहीं 

ह।ै 

तथा शैख़ुल इस्लाम इब्ने तैजमय्यह रहमत़ुल्लाह अलैह न ेदृढ़ता से कहा 

ह ैजक ये सारी हदीसें गढ़ी हुई हैं, और उनके ज्ञान, जहफ़़्ि (स्मरण शजि) एवां 

जवस्ततृ जानकारी को दखेते हुए, उनका यह कथन इसे सत्याजपत करने के 

जलए पयाणप्त ह।ै 

यजद इनमें से कोई भी िात सत्य होती, तो सहािा रज़ियल्लाह ुअन्हमु 

सिसे पहले इस पर अमल करते, और उम्मत को इसके िारे में िताते तथा 

इस की ओर ि़ुलात,े क्योंजक वे नजियों के िाद सिसे अच्छे लोग हैं, और 
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अल्लाह के आदशेों एवां उसकी शरीअत के सवाणजिक जानकार हैं, और 

अल्लाह एवां उसकी सजृष्ट के सिसे िडे श़ुभजचांतक हैं, अतः जि उनके द्वारा 

इस तरह की कोई िात नहीं िताई गई, तो इससे यह स्पष्ट होता ह ैजक यह 

शरई (िाजमणक) रूप से स्वीकृत नहीं ह।ै 

यजद इनमें से कोई भी िात सत्य होती, तो उसे केवल कब्र की ज़ियारत 

के इराद ेसे यात्रा करन ेके स्थान पर शरई (िाजमणक) यात्रा पर लाग ूजकया जाना 

चाजहए था, ताजक सभी हदीसों के िीच सामांजस्य िना रहता। और अल्लाह 

ही सवाणजिक जानने वाला ह।ै  

 

अध्याय 

मजस्जद -ए- क़ुबा एवं बक़ीअ् की जर्जयारत (दशयन) के 

मुस्तहब (वांजछत) होने के जवषय में 

मदीना की यात्रा करन ेवाल ेके जलए मजस्जद -ए- क़ु िा की ज़ियारत करना 

तथा उसमें नमा़ि पढ़ना म़ुस्तहि (वाांजछत) ह,ै जैसा जक सहीहनै में इब्ने उमर 

रज़ियल्लाहु अन्हुमा की ररवायत में ह,ै वह कहत ेहैं : 

فيِهِ   وَيُصَلِّي  وَمَاشِيًا  رَاكِبًا  قُبَاء   مَسْجِدَ  يَزُورُ  صلى الله عليه وسلم  النَّبيُِّ  »كَانَ 

 رَكْعَتَيْنِ«. 

 "अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम सवार हो कर एवां पैदल 

चल कर क़ु िा जाते और वहाूँ दो रक्अत नमा़ि पढ़ते थे।"(1) 

तथा सह्ल जिन हनुैफ़ रज़ियल्लाहु अन्हु से वजणणत ह,ै वह ियान करत ेहैं 

 
(1) सहीह ि़ुखारी, हदीस सांख्या : 1193, सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 1399। 
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जक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

رَ فيِ بَيْتهِِ ثُمَّ أَتَى مَسْجِدَ قُبَاء  فَصَلَّى فيِهِ صَلَّةً كَانَ لَهُ  »مَنْ   تَطَهَّ

 كَأَجْرِ عُمْرَة «. 

 "जो अपन ेघर में व़ु़ि ूकरे, जफर मजस्जद -ए- क़ु िा जाए और वहाूँ नमा़ि 

पढ़े, तो उसे उमरा के िरािर सवाि जमलेगा।"(1) 

और उसके जलए िकीअ् की कब्रों, श़ुहदा (-ए- उहुद) की कब्रों, तथा 

हम़िा रज़ियल्लाह ुअन्ह ुकी कब्र की ज़ियारत करना स़ुन्नत ह,ै क्योंजक निी 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम उनकी ज़ियारत करते और उनके जलए द़ुआएां 

करत ेथे, तथा आप सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम का यह कथन भी ह ै: 

رُكُمْ باِلآخِرَةِ«. رُوا القُبُورَ فَإنَِّهَا »زُوْ   تُذَكِّ

 "कब्रों की ज़ियारत करो, क्योंजक ये त़ुम्हें आजखरत की याद जदलाती 

हैं।"(2) इसे म़ुजस्लम न ेररवायत जकया ह।ै 

अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलजैह व सल्लम अपने साजथयों को यह 

द़ुआ जसखात ेथे, जक जि वे कब्रों की ज़ियारत (भ्रमण) करें तो इसे पढ़ें : 

يَارِ منَِ المُؤْمنِيِنَ وَالمُسْلِمِينَ، وَإنَِّا إنِْ  لَّمُ عَلَيْكُمْ أَهْلَ الدِّ »السَّ

 شَاءَ الُله بكُِمْ لََحِقُونَ، نَسْأَلُ الَله لَنَا وَلَكُمُ العَافيَِةَ«. 

 "अस्सलाम़ु अलैक़ु म अहलद-जदयारर जमनल-मोजमनीना वल-

म़ुसजलमीन, व इन्ना इांशा अल्लाह ुजिक़ु म लाजहकून, नसअ्ल़ुल्लाहा लना व 

 
(1) स़ुनन इब्न -ए- माजह, हदीस सांख्या : 1412। 
(2) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 976। 
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लक़ु म अल-आजफयह (ऐ मोजमन व म़ुसलमान कब्र वाजसयों! त़ुम पर शाजन्त 

की जलिारा िरसे। यजद अल्लाह चाह,े तो हम त़ुमसे भेंट करन ेवाले हैं। हम 

अपने तथा त़ुम्हारे जलए शाांजत एवां स़ुरक्षा की द़ुआ करते हैं)।"(1) सहीह 

म़ुजस्लम, इस हदीस के वणणनकताण-स़ुलैमान जिन ि़ुरैदा हैं जो अपने जपता से 

ररवायत करत ेहैं। 

तथा जतजमण़िी न े अब्द़ुल्लाह जिन अब्िास रज़ियल्लाहु अनहमुा से 

ररवायत जकया ह ैजक अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम मदीन े

की कब्रों के पास से ग़ु़िरे, तो उनकी ओर म़ुूँह करके फ़रमाया : 

سَلَفُنَا  أَنْتُمْ  وَلَكُمْ،  لَنَا  الُله  يَغْفِرُ  القُبُورِ،  أَهْلَ  يَا  عَلَيْكُمْ  لَّمُ  »السَّ

 وَنَحْنُ باِلِثََرِ«. 

 "अस्सलाम़ु अलैक़ु म या अहलल-क़ु िूरर, यजग़्फफ़रुल्लाहु लना व लक़ु म, 

अांत़ुम सलफ़़ु ना व नह़्ऩु जिल-अ़रर (ऐ कब्र वाजसयो! त़ुम पर शाांजत हो। 

अल्लाह हमें और त़ुम्हें माफ़ करे। त़ुम हमारे पवूणज हो और हम त़ुम्हारे पीछे 

आ रह ेहैं)।"(2) 

इन हदीसों से यह स्पष्ट होता ह ै जक शरई (िाजमणक) रूप से कब्रों की 

ज़ियारत करन ेका उद्देश्य आजखरत (परलोक) को याद करना, मतृकों के प्रजत 

भलाई करना, उनके जलए द़ुआएां करना और उन पर रहमत की द़ुआ करना 

ह।ै 

जहाां तक िात ह ैकब्रों की ज़ियारत, उनसे द़ुआ करन,े वहाूँ ठहरने, उनसे 

आवश्यकताओां की पजूतण करान,े िीमारों के ठीक होन ेकी द़ुआ करन ेअथवा 

अल्लाह से उनके माध्यम से माांगने या उनकी प्रजतष्ठा के माध्यम से माांगन े

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 975। 
(2) स़ुनन जतजमण़िी, हदीस सांख्या : 1035। 
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की, तो यह एक जनन्दात्मक जिदअती यात्रा ह ैजजसे अल्लाह और उसके रसलू 

न ेशरई रूप से स्वीकृत नहीं जकया ह,ै यह सलफ़ सालेह (िमी पवूणजों) न ेभी 

नहीं जकया ह,ै िजल्क यह उसी तरह की यात्रा ह ै जजससे निी सल्लल्लाह ु

अलैजह व सल्लम न ेमना जकया ह,ै जैसे जक आप न ेफरमाया ह ै: 

 »زُورُوا القُبُورَ، وَلََ تَقُولُوا هُجْرًا«. 

 "कब्रों की ज़ियारत करो, तथा िेकार िातें मत कहो।"(1) 

ये समस्त वजणणत ची़िें जिदअत में शाजमल हैं, जकां त़ु उनकी िेजणयाां जभन्न-

जभन्न हैं, इनमें से क़ु छ ची़िें जिदअत तो हैं लेजकन जशकण  नहीं हैं, जैसे जक कब्रों 

के पास अल्लाह से द़ुआ करना और मतृक के हक और प्रजतष्ठा के माध्यम 

से उस (अल्लाह) से क़ु छ माांगना, जिजक क़ु छ िडे जशकण  (महा िहुदवेवाद) 

हैं, जैसे जक मतृकों से द़ुआ करना एवां उनसे मदद माांगना इत्याजद। 

इसके सांिांि में पवूण में जवस्तार से उल्लेख जकया जा च़ुका ह,ै अतः ध्यान 

दें और साविान रहें, और अपन ेरि से सच्च ेमागणदशणन और सफलता के 

जलए प्राथणना करें। वह अल्लाह ही ह ैजो सही मागणदशणन दनेे वाला ह,ै उसके 

अलावा कोई अन्य सत्य पजू्य नहीं ह,ै तथा उसके अजतररि कोई अन्य रि 

नहीं ह।ै 

यह वह अांजतम िात ह ैजो हम जलखवाना चाहते थे, और अल्लाह ही के 

जलए आरांभ तथा अांत में प्रशांसा ह,ै और अल्लाह की ओर से प्रशांसा एवां 

कृपा हो उसके िांद ेऔर रसलू म़ुहम्मद पर, और उनके पररवार और सहािा 

(साजथयों) पर, और उन पर जो भलाई के साथ जकयामत के जदन तक उनका 

अऩुसरण करते रहेंगे। 

***

 
(1) सहीह म़ुजस्लम, हदीस सांख्या : 977। इब्न -ए- ि़ुरैदा ने इस हदीस को अपने जपता से ररवायत जकया ह।ै 
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