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ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ   كَيْفِيَّةُ صَلََةِ النَّبِِِّ صَلََّّ اللََّّ
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مَةِ  يخِْ العَلََّّ  لِفَضِيلَةِ الشَّ
ِ بنِْ باَز    عَبدِْ العَزِيزِ بنِْ عَبدِْ اللََّّ
يهِْ وَللِمُْسْلِمِيَ  ُ لََُ وَلوَِالَِِ  غَفَرَ اللََّّ
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ِ الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ   بِسْمِ اللََّّ

"બબસ્મમલ્લાહિર્ રિમાતનર્ રિીમ" 
(શરૂ અલ્લાિના નામથી જે અત્યિં કૃપાળુ અને દયાળુ છે) 

 

દરેક પ્રકારની પ્રશસંા ફક્િ અલ્લાિ માટે જ છે, દરૂદ 
અને સલામિી િેના બદંા અને પયગબંર આપણા ંનબી 
મિુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમ પર, િેમના 
પહરવાર અન ેસિાબાઓ પર, ત્યાર પછી: 

નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમની નમાઝની પદ્ધતિ 
વણણન કરવા બાબિે આ કેટલીક સબંિપ્િ વાિો છે, જે મેં 
દરેક મસુલમાન સ્ત્રી અન ે પરુુષ સમિ રજૂ કરવાનો 
ઇરાદો કયો, જેથી જે કોઈ પણ િેન ેવાચં,ે િે આ બાબિે 
નબી સલ્લલ્લાહ ુ અલૈહિ વસલ્લમનુ ં અનસુરણ કરે; 
કારણકે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

 .) صَلِّي
ُ
يْتمُُونِِ أ

َ
 )صَلُّوا كَمَا رَأ

 (િમે િે જ રીિે નમાઝ પઢો, જે રીિે િમે મને 
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નમાઝ પઢિા જુઓ છો)1 િવે નબી સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહિ 
વસલ્લમની નમાઝની રીિ વાચકો સમિ રજૂ કરીએ 
છીએ: 

૧- સપંણૂણ રીિે વઝૂ કરવુ,ં અથાણત ્ કુરઆનની આ 
આયાિમા ંવણણવેલ અલ્લાિના આદેશનુ ંપાલન કરિા,ં 
જે રીિે િેમા ંજણાવામા ંઆવ્ુ ંછે, િે જ રીિે વઝૂ કરવુ,ં 
પતવત્ર અન ેઉચ્ચ અલ્લાિએ કહ્ુ:ં 

مۡ ﴿ وهَكُّ وُّجُّ فٱَغۡسِلُّواْ  لَوٰةِ  َ ٱلص  إلِىَ  مۡتُّمۡ  قُّ إذَِا  ءَامَنُّوٓاْ  ذِينَ 
ٱل َ هَا  ي ُّ

َ
َٰٓأ ي 

مۡ إلِىَ ٱلكَۡعۡبَينِۡ  لكَُّ رجُّۡ
َ
مۡ وَأ واْ برُِّءُّوسِكُّ مۡ إلِىَ ٱلمَۡرَافقِِ وَٱمۡسَحُّ يدِۡيكَُّ

َ
 ...﴾. وَأ

 {િ ે ઈમાનવાળાઓ! જ્યારે િમે નમાઝ પઢો િો 
પોિાના ચિરેાન ેઅન ેપોિાના િાથોન ે કોણીઓ સધુી 
ધોઇ લો, પોિાના માથાઓ પર િાથ ફેરવી લો અને 
પોિાના પગને ઘુટંીઓ સધુી ધોઇ લો} [અલ ્માઇદિ: 
૬]. સપંણૂણ આયિ જુઓ. 

એવી જ રીિે નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમના 
આ આદેશ મજુબ: 

 
1  સિીિ બખુારી, િદીષ નબંર: (૬૦૫). 
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(. )لَ    تُقْبَلُ صَلََّةٌ بِغَيِْْ طُهُور 

 (વઝૂ વગર નમાઝ મવીકારવામા ંઆવિી નથી)1 

એવી જ રીિ ેનબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમએ િે 
વયસ્ક્િન ેજેણે પોિાની નમાઝમા ંભલૂ કરી િિી, િેન ે
કહ્ુ:ં 

لََّةِ، إلََِ قُمْتَ إِذَا )  سْبِغِ الصَّ
َ
(.فَأ  الوْضُُوءَ

 (જ્યારે િમે નમાઝ માટે ઊભા થાઓ, િો સારી રીિ ે
વઝૂ કરો)2 

૨- નમાઝ પઢનાર વયસ્ક્િ જ્યા ંપણ િોય,  િે  સપંણૂણ 
શરીર સાથ ેપોિાનુ ંમોઢું હકબલા (કાબા) િરફ કરી લે, 
અને જે નમાઝ પઢવા ઈચ્છિો િોય, િેની પોિાના 
હદલમા ં તનયિ કરે, ભલે િે નહફલ (મવેચ્ચ્છક) િોય કે 
ફરજ (અતનવાયણ) અને જબાન વડ ે તનયિના શબ્દો ન 
કિ;ે કારણકે જબાન વડ ેતનયિ કરવી યોગ્ય નથી, પરંત ુ
િે બબદ્અિ છે, નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમ અન ે

 
1  સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: (૨૨૪). 
2  સિીિ બખુારી, િદીષ નબંર: (૫૭૮૨). 
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આપના સિાબા રઝી અલ્લાહુ અન્હુમ જબાન વડ ેતનયિ 
કરિા ંન િિા, નમાઝ પઢનાર વયસ્ક્િ પોિાની સામ ે
એક સિુરો (આડ) મકેૂ, િે ઈમામ િોય કે એકલો નમાઝ 
પઢનાર, હકબલા (કાબા) િરફ મોઢું કરીને નમાઝ પઢવી 
શરિ છે, ફક્િ િે તવશેષ સ્મથતિઓન ેછોડી, જેના તવશ ે
ઇમલામના આબલમો (તવદ્વાનો)એ પોિાની પમુિકોમા ં
તવમિાર પવૂણક વણણન ક્ુું છે. 

૩- અલ્લાહુ અકબર કિી િે િકબીરે િેિરીમા કિ,ે 
અને પોિાની નજર તસજદાની જગ્યાએ રાખે. 

૪- િકબીરે િિહરમા અથાણત ્અલ્લાહુ અકબર કિિેી 
વખિ ેપોિાના બનંે િાથને ખભા સધુી અથવા કાનના 
નીચેના ભાગ સધુી ઉઠાવ.ે 

૫- પોિાના બનંે િાથ પોિાની છાિી પર મકેૂ, જમણા 
િાથન ેડાબા િાથની િથળેી અને કાડંા પર મકેૂ; કારણકે 
નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમ દ્વારા આજ રીિ 
સાબબિ છે. 

૬- નમાઝ શરૂ કરવાની દુઆ પઢવી સનુ્નિ છે, નમાઝ 
શરૂ કરવાની દુઆ નીચ ેમજુબ છે: 
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كَ  خَطَاياَيَ،  وبيَْ  بَيْنِِ  باَعِدْ  قِ  مَ )اللَّهُمَّ  المَشِْْ بيَْ  باَعَدْتَ  ا 
نِِ مِنَ الخطََاياَ كَ  نسَِ،  مَ والمَغْربِِ، اللَّهُمَّ نَقي ا يُنَقََّّ الثَّوبُْ الأبْيَضُ مِنَ الَِّ

 اللَّهُمَّ اغْسِلْ خَطَاياَيَ بالمَاءِ والثَّلجِْ والبََدَِ(.

 ("અલ્લાહુમ્મ બાઇદ બય્ની, વ બય્ન ખિાયાય કમા 
બાઅદ્િ બય્નલ ્ મશહરહક વલ ્ મગહરબબ, અલ્લાહુમ્મ 
નક્કિની તમન ્ખિાયા, કમા ્નુિષ ્ષવબલુ ્અબ્યઝુ 
તમનદ્ દનસ, અલ્લાહુમ્મગ ્ તસલ ્ તમન ખિાયાય બબલ ્
માઇ વષ ્ષલ્લ્જ વલ ્બદણ" (િ ેઅલ્લાિ! તુ ંમારા અન ે
મારા ગનુાિો (પાપો) વચ્ચ ેએટલુ ંઅંિર કરી દે, જેટલુ ં
પવૂણ અન ે પતિમ દરતમયાન છે, િ ે અલ્લાિ! મને 
ગનુાિોથી એવી રીિે પતવત્ર કરી દે, જે રીિે સફેદ કપડા ં
માથંી મેલ સાફ કરવામા ંઆવે છે, િ ેઅલ્લાિ! તુ ંમારા 
ગનુાિોને પાણી, બરફ અન ેકરા વડ ેધોઈ નાખ)1 

જો ઈચ્છે િો િેના બદલ ેઆ દુઆ પણ પઢી શકે છે: 

كَ، ولَ إلَََ غَيُْْكَ(   . )سُبحَْانكََ اللَّهُمَّ وبِِمَْدِكَ، وَتَبَارَكَ اسْمُكَ، وَتَعَالََ جَدُّ

 
1 આ િદીષને ઈમામ બખુારી રહિમહુલ્લાિએ વણણન કરી છે, નબંર: 

(૭૪૪), અને ઈમામ મસુ્મલમ રહિમહુલ્લાિએ વણણન કરી છે, 
નબંર: (૫૯૮). 
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 ("સબુ્િાનકલ્લાહુમ્મ વબબિમ્મ્દક વિબારકમમકુ 
વિઆલા જદ્દુક વલા ઈલાિ ગયરુક" (િ ેઅલ્લાિ! તુ ં
પાક છે અન ેદરેક પ્રકારના વખાણ ફક્િ િારા જ માટે 
છે, િારંુ નામ બરકિવાળંુ છે અને તુ ંબઝુુગણ અન ેઉંચ્ચ 
છે, િારા તસવાય કોઈ સાચો ઇલાિ નથી),1 જો આ બનંે 
દુઆઓ તસવાય કોઈ પણ દુઆ, જે નબી સલ્લલ્લાહ ુ
અલૈહિ વસલ્લમ દ્વારા નમાઝ શરૂ કરિી વખિે પઢવા 
બાબિ ેસાબબિ િોય, િો િેન ેપઢવામા ંકંઈ વાધંો નથી, 
અને િેના માટે શ્રેષ્ઠ એ છે કે િે ક્યારેક આ દુઆ પઢે, 
િો ક્યારેક અન્ય દુઆ પઢે, કારણકે આ અનસુરણમા ં
વધ ુપણૂણિા દશાણવે છે, ફરી કિ:ે "અઊઝુબબલ્લાહિ તમનશ ્
શૈિોતનર્ રજીમ" (હુ ં અલ્લાિની પનાિમા ં આવુ ં છ ં
ધિૃકારેલા શેિાનથી), "બબસ્મમલ્લાહિર્ રિમાતનર્ રિીમ" 
(શરૂ અલ્લાિના નામથી, જે અત્યિં કૃપાળુ અને દયાળુ 
છે), ફરી સરેૂ ફાતિિા પઢે, કારણકે નબી સલ્લલ્લાહ ુ
અલૈહિ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

 
1  સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: (૩૯૯). 
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 بفَاتَِِةِ الكِتاَبِ(. 
ْ
 )لَ صَلََّةَ لمَِنْ لمَْ يَقْرَأ

 (જેણે સરેૂ ફાતિિા ન પઢી, િે વયસ્ક્િની નમાઝ નિીં 
ગણાય)1 સરેૂ ફાતિિા પછી જિરી (ઉચ્ચ અવાજ સાથ ે
હકરાઅિ કરી પઢવામી આવિી નમાઝ)મા ં ઊંચા 
અવાજથી "આમીન" કિ,ે િથા તસરી (ધીમા અવાજે 
હકરાઅિ કરી પઢવામી આવિી નમાઝ)મા ંધીમા અવાજે 
"આમીન" કિ,ે ફરી કુરઆન માથંી જેટલુ ંઈચ્છે પઢે, 
ઝોિર, અસર અન ેઈશાની નમાઝમા ંસરેૂ ફાતિિા પછી 
ઔસાિ ેમફુમસલ સરૂિો (અથાણત:્ સરેૂ નબાથી સરેૂ લૈલ 
સધુી) માથંી પઢે, ફજરમા ં તિવાલ ે મફુમસલ સરૂિો 
(અથાણત:્ સરેૂ કૉફથી સરેૂ મરુસલાત ્સધુી) માથંી પઢે, 
િથા મગહરબની નમાઝમા ંક્યારેક તિવાલ ેમફુમસલ િો 
ક્યારેક હકસારે મફુમસલ સરૂિો (અથાણત:્ સરેૂ ઝુિાથી સરેૂ 
નાસ સધુી) માથંી પઢે, જેથી આ તવશે વણણવેલ દરેક 
િદીષો પર અમલ થઈ જાય. 

૭- "અલ્લાહુ અકબર" કિી, પોિાના િાથને ખભા 
અથવા કાન સધુી ઉઠાવી રુકૂઅ કરે, રુકૂઅમા ંપોિાના 

 
1  સિીિ બખુારી, િદીષ નબંર: (૭૫૬). 
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માથાને પોિાની પીઠ બરાબર રાખ,ે પોિના બનંે િાથ 
બનંે ઘ ૂટંણ પર મકેૂ, અને આંગળીઓ ફેલાવી, શાતંિપવૂણક 
રુકૂઅ કરે, અને આ દુઆ પઢે: "સબુ્િાન રબ્બ્બયલ ્
અઝીમ" (મારો પાલનિાર ઘણો જ બલુદં છે), શ્રેષ્ઠ એ 
છે કે આ દુઆને ત્રણ અથવા િેથી વધ ુવખિ પઢવામા ં
આવે, િેની સાથ ેઆ દુઆ પઢવી પણ મમુિિબ (યોગ્ય) 
છે: 

 لِِ(. اغْفِرْ هُمَّ اللَّ وَبِِمَْدِكَ، هُمَّ اللَّ سُبحَْانكََ ) 

 ("સબુિાનકલ્લાહુમ્મ વબબિમ્મ્દક, અલ્લાહુમ્મગ 
હફલી" (િ ેઅલ્લાિ! તુ ંપતવત્ર છે, અને દરેક પ્રકારની 
પ્રશસંા િારા માટે જ છે, િ ેઅલ્લાિ! તુ ંમને માફ માફ 
કરી દે).1 

૮- રુકૂઅ માથંી માથુ ંઉઠાવિી વખિ ેપોિાના િાથ 
ખભા અથવા કાન સધુી ઉઠાવે, જો ઈમામ િોય અથવા 
એકલો નમાઝ પઢનાર િોય, િો કિ:ે ("સતમઅલ્લાહ ુ
બલમન િતમદિ" (અલ્લાિએ સાભંળ્ુ,ં જેણે િેની પ્રસશંા 

 
1  સિીિ બખુારી, િદીષ નબંર: (૮૧૭), સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: 

(૪૮૪). 
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કરી)) જો ઈમામ િોય અથવા એકલો નમાઝ પઢનાર 
િોય, િો ઊભા રિીને આ દુઆ પઢે: 

مَواتِ ومِلْءَ  )رَبَّناَ ولكََ الحمَْدُ حََدًْا كَثِيًْا طَييباً مُباَرَكًً فِيهِ مِلْءَ السَّ
 الأرضِ، ومِلْءَ ما شِئتَ مِن شيء  بعَدُ(. 

 ("રબ્બના વલકલ ્િમ્દુ, િમ્દન ્કષીરન ્િય્યીબન ્
મબુારકન ્ફીહિ, તમલઉસ ્સમાવાતિ, વ મલઉલ ્અબઝિ, 
વ મલઉ મા બય્નહુમા, વ મલઉ મા તશઅિ તમન ્શઈૈન 
બઅદ" (િ ેઅમારા પાલનિાર! દરેક પ્રકારના વખાણ 
િારા જ માટે છે, ઘણા જ વખાણ જેમા ંપતવત્રિા અન ે
બરકિ છે, િ ેઅલ્લાિ! િારા જ માટે પ્રશસંા છે એટલી 
પ્રશસંા જેનાથી આકાશ અન ેજમીન ભરાઈ જાય અન ેિે 
બનંેની વચ્ચેનુ ંઅંિર પણ ભરાઈ જાય અને િેના પછી 
જે વમત ુઈચ્છે, િે ભરાઈ જાય).1 

પરંત ુજો િે ઈમામની પાછળ નમાઝ પઢી રહ્યો િોય, 
િો રુકૂઅથી ઊભા થિી વખિે ફક્િ આ દુઆ પઢે: 
"રબ્બના વલકલ ્િમ્દ" (િ ેઅમારા પાલનિાર! દરેક 

 
1  સિીિ બખુારી, િદીષ નબંર: (૭૧૧), સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: 

(૫૯૮). 
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પ્રકારની પ્રસશંા િારા જ માટે છે) અંિ સધુી, અન ે
નમાઝ પઢનાર એકલો િોય, ઈમામ િોય અથવા 
ઈમામની પાછળ પઢનાર િોય િો દરેક માટે પછી નીચ ે
વણણવેલ દુઆ પઢે: 

اللَّهُمَّ لَ   عَبدٌْ:  لكََ  العَبدُْ، وكُُُّناَ  قَالَ  مَا  )أهْلَ الثَّناَءِ والْجْْدِ، أحَقُّ 
.)  مَانعَِ لمَِا أعْطَيتَْ، ولَ مُعْطِيَ لمَِا مَنَعْتَ، ولَ يَنفَْعُ ذَا الجدَي مِنكَْ الجدَُّ

 ("અિલષુ ્ ષનાઈ વલ ્ મજ્દ, અિિુ મા કાલલ ્
અબ્દ, વકુલ્ના લક અબ્દુ: અલ્લાહુમ્મ  

લા માતનઅ બલમા અઅિય્િ, વલા મઅુતિય બલમા 
મનઅિ, વલા યન્ફઉ જલ ્જદ્દુ તમન્કલ ્જદ્દ" (િ ેવખાણ 
અને વહરષ્ઠિાને લાયક! સૌથી સારી વાિ જે બદંાએ 
કિી, જયારે કે અમ ેસૌ િારા જ બદંા છે, િ ેઅલ્લાિ! તુ ં
જે આપી દે િેને કોઈ રોકવાવાળંુ નથી અને જે તુ ંરોકી 
લે િેન ે કોઈ આપવા વાળંુ નથી, અને કોઈ મોટા 
ધનવાનનુ ંધન િારી સમિ કોઈ ફાયદો નિીં પિોંચાડી 
શકે).1 િો િેના માટે શ્રેષ્ઠ છે, કારણકે નબી સલ્લલ્લાહ ુ

 
1  સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: (૪૭૭). 
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અલૈહિ વસલ્લમ દ્વારા આ દુઆ પઢવી સાબબિ છે. 
એવી જ રીિે યોગ્ય છે કે િેમાથંી દરેક અથાણત ્ઈમામ, 

ઈમામની પાછળ નમાઝ પઢનાર, અથવા એકલો નમાઝ 
પઢનાર, પોિાની છાિી પર િાથ મકેૂ, જેમકે રુકૂઅ 
પિલેા મકૂ્યો િિો; કારણકે આ વાિની દલીલ પણ નબી 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહિ વસલ્લમ દ્વારા, વાઇલ બબન ્હુજ્ર અન ે
સિલ બબન ્ સઅદ રઝી અલ્લાહ ુ અન્હુમાની િદીષથી 
સાબબિ છે. 

૯- "અલ્લાહ ુઅકબર" કિિેા તસજદો કરો, જો શક્ય 
િોય િો િાથ પિલેા પોિના ઘ ૂટંણ મકેૂ અને િેના માટે 
મશુ્કેલ િોય, િો પોિાના િાથને પિલેા જમીન પર મકૂી 
શકે છે, તસજદાની સ્મથતિમા ંપોિાના પગ અને િાથની 
આંગળીઓને હકબલા (કાબા) િરફ રાખ ેઅન ે િાથની 
આંગળીઓને એકસાથ ભેગી કરી ખોલીને રાખે, એવી જ 
રીિે તસજદો શરીરના સાિ અંગો પર િોવો જોઈએ: 
કપાળ, નાક, બનંે િાથ, બનંે ઘ ૂટંણ, બનંે પગની 
આંગળીઓનો અંદરનો ભાગ, અને તસજદામા ંઆ દુઆ 
પઢો: "સબુ્િાન રબ્બ્બયલ ્ અઅલા" (મારો પાલનિાર 
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ઘણો જ ઉચ્ચ છે), સનુ્નિ એ છે કે આ દુઆને ત્રણ વખિ 
અથવા ત્રણથી વધ ુવખિ પઢે, અને આ દુઆ સાથે આ 
પઢવુ ંપણ મમુિિબ (યોગ્ય) છે: 

 . )سُبحْانكََ اللَّهُمَّ رَبَّنا وبِِمَْدِكَ، اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِِ( 

 ("સબુિાનકલ્લાહુમ્મ વબબિમ્મ્દક, અલ્લાહુમ્મગ 
હફલી" (િ ેઅલ્લાિ! તુ ંપતવત્ર છે, અને દરેક પ્રકારની 
પ્રશસંા િારા માટે જ છે, િ ેઅલ્લાિ! તુ ંમને માફ માફ 
કરી દે), ફરી વધમુા ંવધ ુ દુઆઓ કરે; કારણકે નબી 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહિ વસલ્લમ દ્વારા સાબબિ છે: 

ا  )  مَّ
َ
كُوعُ،  أ مُوا  الرُّ فِِ فِيهِ  فَعَظي فاَجْتَهِدُوا  جُودُ،  السُّ ا  مَّ

َ
وَأ  ، الرَّبَّ

نْ يسُْتجََابَ لكَُمْ(. 
َ
عََءِ، فَقَمِنٌ أ  الُِّ

 (જ્યા ં સધુી રુકૂઅની વાિ છે, િો િેમા ં પોિાના 
પાલનિારની મિાનિાનુ ં વણણન કરો, અને તસજદામા ં
ખબૂ જ દુઆઓ માગંો, કારણકે તસજદામા ં કરવામા ં
આવિી દુઆ મવીકારવામા ંઆવે છે).1 

પોિાના પાલનિાર પાસે દુતનયા આબખરિની 

 
1  સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: (૪૭૯). 
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ભલાઈઓ માગંે, ફરજ નમાઝ િોય કે નહફલ નમાઝ, 
પોિાના િાથના બાજુઓને પેટ, જંાઘો અને પગથી 
અલગ રાખ,ે અન ેજમીન પરથી પોિાના િાથ ઊંચા 
રાખો; કારણકે નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

جُودِ، ولَ يبَسُْطْ أحَدُكُمْ ذِرَاعَيهِْ انبِْسَاطَ الكََبِْ(.   )اعْتدَِلوُا فِ السُّ

 (તસજદો શાતંિપવૂણક કરો, અને િમારા માથંી કોઈ 
પણ પોિાની કોણીઓને કુિરાની માફક ન ફેલાવે)1 

૧૦- "અલ્લાહુ અકબર" કિી પોિાની માથુ ંઉઠાવ,ે 
પોિાનો ડાબો પગ ફેલાવીને િેના પર બેસી જાય, 
પોિાના િાથને પોિાની જાઘ અને ઘ ૂટંણો પર મકેૂ અન ે
આ દુઆ પઢે: 

نِِ(.  )ربَي اغْفِرْ لِِ وَارحََْْنِِ وَاهْدِنِِ وَارْزُقنِِْ وعَََفِنِِ وَاجْبَُْ

 ("રબ્બ્બગ ્ હફલી વિણમની, વમ્દદની, વઝુણક્ની, વ 
આહફની, વજ્બનુી" (િ ેમારા પાલનિાર! તુ ંમને માફ 
કરી દે, મારા પર રિમ કર, મને સત્ય માગણદશણન આપ, 

 
1  સિીિ બખુારી, િદીષ નબંર: (૭૮૮), સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: 

(૪૯૩). 
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મને રોજી આપ, મને આહફયિ આપ અને મારી જરૂરિન ે
પણૂણ કરી દે).1 આ બેઠકમા ંશાતંિપવૂણક બેસે. 

૧૧- ફરી "અલ્લાહુ અકબર" કિી બીજો તસજદો કરે, 
અને િેમા ંિે દરેક વમત ુકરે જે પિલેા તસજદામા ંકરી 
િિી. 

૧૨- "અલ્લાહુ અકબર" કરી પોિાનુ ંમાથુ ંઉઠાવે અન ે
જે રીિે બનં ેતસજદા વચ્ચે બેઠક કરી િે જ પ્રમાણે થોડી 
વાર માટે બેસે, આ બેઠકને જલ્સાએ ઇસ્મિરાિિ 
(તવશ્રામની બેઠક) કિ ેછે, જે મમુિિબ (યોગ્ય) છે, જો 
િેન ેછોડી પણ દે િો પણ કંઈ વાધંો નથી, કારણકે િેના 
તવશે ન કોઈ બઝક્ર છે, ન દુઆ, અને જો મશુ્કેલ ન િોય 
િો પોિાના બનં ે ઘ ૂટંણો પર ભાર આપી ઉભા થવુ ં
જોઈએ, પરંત ુજો મશુ્કેલી પડિી િોય, િો જમીનને ટેકો 
આપી ઉભો થાય, ઊભા થયા પછી સરેૂ ફાતિિા અન ે
કુરઆન માથંી જેટલો ભાગ પઢવા ઈચ્છે પઢી શકે છે, 
ફરી િે દરેક વમત ુકરે જે પિલે રકઅિમા ંકરી િિી. 

 
1  સનુન અત ્ તિતમિઝી, િદીષ નબંર: (૨૮૪), અબ ૂદાવદૂ, િદીષ 

નબંર: (૮૫૦), ઈબ્ને માજિ, િદીષ નબંર: (૮૯૮). 



 

16 

૧૩- નમાઝ જો બે રકઅિ વાળી િોય, જેમકે ફજર, 
જુમ્મા, બનંે ઈદની નમાઝ, િો બીજા તસજદા પછી 
િશદહુદમા ંએવી રીિે બેસે કે જમણો પગ ઊભો િોય 
અને ડાબો પગ જમીન પર ફેલાયેલો િોય, જમણા િાથન ે
જમણી જંાઘ પર મકૂી િાથની આંગળીઓ વાળી લે, પરંત ુ
પિલેી આંગળીને ખલુ્લી રાખ,ે જેના દ્વારા અલ્લાિના એક 
િોવાનો ઈશારો કરે, જો જમણા િાથની બે આંગળીઓન ે
વાળી અંગઠૂા વચ્ચે મધ્ય આંગળી સાથે  જોડી વતુણળ 
આકાર બનાવી પિલેી આંગળી વડ ેઈશારો કરે િો પણ 
સારંુ છે, કારણકે બનંે િહરકા અલ્લાિના પયગબંર 
સલ્લલ્લાહ ુ અલૈહિ વસલ્લમ દ્વારા સાબબિ છે, પરંત ુ
સૌથી શ્રેષ્ઠ િરીકો એ છે કે ક્યારેક પિલેા િહરકા પર 
અમલ કરે િો ક્યારેક બીજા િહરકા પર, ડાબા િાથન ે
ડાબા પગની જંાઘ પર અથવા ઘ ૂટંણ પર મકેૂ, ફરી આ 
બેઠકમા ંિશદહુદ પઢે, જે નીચ ેપ્રમાણ ેછે: 

الَّ  أيُّها  عَلَيكَْ  لََّمُ  السَّ ييباَتُ،  والطَّ لَوَاتُ  والصَّ لله  بيُّ  )التَّحِيَّاتُ 
لََّمُ عَلَينْاَ وَ   ورحَََْةُ اللهِ  الِحِيَ، أشْهَدُ أنْ  عَََ وبرََكًَتهُُ، السَّ  عِباَدِ الله الصَّ

دًا عَبدُْهُ ورسَولَُُ(   إلَََ إلَّ اللهُ لَ  شْهَدُ أنَّ مُُمََّ
َ
 . وأ
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 ("અત્તહિય્યાત ુ બલલ્લાહિ વમસલવાત ુ વત્તચ્ય્યબાત,ુ 
અમસલામ ુ અલય્ક અય્્િુન ્ નબીય્્ ુ વરહ્મતલુ્લાહિ 
વબરકાતહુુ, અમસલામઅુલય્ના વઅલા ઈબાહદલ્લાહિસ ્
સોબલિીન, અશ્િદુ અલ ્લા ઈલાિ ઇલ્લલ્લાહુ વ અશ્િદુ 
અન્ન મિુમ્મદન ્ અબ્દુહુ વરસલૂહુુ" ((મારી) દરેક 
પ્રકારના વખાણ, દરેક દુઆઓ અને દરેક સારા કાયો 
અને વાિો ફક્િ અલ્લાિ માટે જ છે, િ ેપયગબંર! િમાર 
પર સલામ, અલ્લાિની કૃપા અને િેની બરકિો ઉિરે, 
અમારા પર અને અલ્લાિના દરેક સદાચારી બદંાઓ પર 
પણ સલામિી ઉિરે, હુ ં ગવાિી આપુ ં છ ં કે અલ્લાિ 
તસવાય કોઈ સાચો ઇલાિ (પજૂ્ય) નથી અને હુ ંગવાિી 
આપુ ંછ ં કે મિુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમ િેના 
બદંા અન ેપયગબંર છે), ફરી આ દુઆ પઢે: 

، كَ  د  د  وعََ آلِ مُُمََّ  عَََ ا صَلَّيتَْ عََ إبرَْاهِيمَ وَ مَ )اللَّهُمَّ صَلي عََ مُُمََّ
عَََ  وَباَركِْ  يدٌ،  مََِ يدٌ  حََِ إنَّكَ  إبرَْاهِيمَ؛  وَ آلِ  د   مُُمََّ كَ عَََ    ، د  مُُمََّ آلِ  ا  مَ  

يدٌ(. عَََ باَرَكْتَ عََ إبرَْاهِيمَ وَ  يدٌ مََِ   آلِ إبرَْاهِيمَ؛ إنَّكَ حََِ

 ("અલ્લાહુમ્મ સલ્લી અલા મિુમ્મહદવ વઅલા આબલ 
મિુમ્મદ, કમા સલ્લયિા અલા ઈબ્રાિીમ વઅલા આબલ 
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ઈબ્રાિીમ ઇન્નક િમીદુમ ્મજીદ, અલ્લાહુમ્મ બાહરક અલા 
મિુમ્મહદવ વઅલા આબલ મિુમ્મદ, કમા બારક્િા અલા 
ઈબ્રાિીમ વઅલા આબલ ઈબ્રાિીમ ઇન્નક િમીદુમ ્મજીદ" 
(િ ેઅલ્લાિ! મિુમ્મદ અન ેિેમના પહરવાર પર િે જ 
પ્રમાણ ેપોિાની કૃપા ઉિાર, જે પ્રમાણ ેિે ઈબ્રાિીમ અન ે
િેમના પહરવાર પર પોિાની કૃપા ઉિારી, ખરેખર તુ ં
પ્રસશંાને પાત્ર અન ેસન્માનીયછે, િ ેઅલ્લાિ! મિુમ્મદ 
અને િેમના પહરવાર પર િે જ પ્રમાણ ેબરકિો ઉિાર 
જે પ્રમાણ ેિે ઈબ્રાિીમ અને િેમના પહરવાર સિંાન પર 
બરકિો ઉિારી, ખરેખર તુ ં પ્રસશંાન ે પાત્ર અને 
સન્માનીય છે))1 

ફરી ચાર વમતઓુથી અલ્લાિની શરણ માગંિા આ 
દુઆ પઢે: 

وَمِنْ   )اللَّهُمَّ   ، القَبَِْ عَذَابِ  وَمِنْ  جَهَنَّمَ،  عَذَابِ  مِن  بِكَ  عُوذُ 
َ
أ إنِي 

الِ(.  جَّ  فِتنَْةِ المَحْياَ وَالمَْمَاتِ، وَمِنْ شََي فِتنَْةِ المَسِيحِ الَِّ

 ("અલ્લાહુમ્મ ઇન્ની અઊઝુબબક તમન ્ અઝાબબ 
 

1  સિીિ બખુારી, િદીષ નબંર: (૭૯૭), સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: 
(૪૦૨). 
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જિન્નમ, વતમન ્અઝાબબલ ્કબ્રી, વતમન ્હફત્નતિલ ્મહ્યા 
વલ ્મમાતિ, વતમન ્ હફત્નતિલ ્મસીિીદ્ દજ્જાલ" (િ ે
અલ્લાિ! હુ ંિારી પનાિ માગં ુછ ંજિન્નમના અઝાબથી 
અને કબરના અઝાબથી અને ક્કજિંદગી અને મતૃ્્નુા 
હફિનાથી અને મસીિ દજ્જાલના હફિનાની બરુાઈથી).1 

ફરી દુતનયા અને આબખરિની જે પણ ભલાઈઓ 
માગંવી િોય, િે માગં,ે િથા પોિાના માિા-તપિા અથવા 
અન્ય મસુલમાનો માટે દુઆ કરે, િો િેમા ંકોઈ વાધંો 
નથી, -ભલે િે નમાઝ ફરજ િોય કે નહફલ-; કારણકે 
અલ્લાિના પયગબંર સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમએ 
એક વખિ અબ્દુલ્લાિ ઈબ્ને મસઊ્દ રઝી અલ્લાહ ુ
અન્હુને િશદહુદ તશખવાડિી વખિ ેકહ્ુ:ં 

ْ )ثُمَّ  عْجَبَهُ إِلَِهِْ فَيدَْعُو(. مِنَ لَِِتخََيَّْ
َ
عََءِ بَعْدُ أ  الُِّ

 (ફરી િે દુઆઓ માથંી પોિાની મનપસદં દુઆ 
કરે).2 બીજી એક હરવાયિના શબ્દો આ પ્રમાણે છે: 

 
1  સિીિ બખુારી, િદીષ નબંર: (૧૩૧૧), સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: 

(૫૮૮). 
2  સનુન નસાઈ, િદીષ નબંર: (૧૨૯૮). 
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لةَِ  مِنَ لِِخَْتََْ ثُمَّ ) 
َ
 شَاءَ(. مَا المَْسْأ

 (ફરી જે માગંવા ઈચ્છો, અલ્લાિ પાસે માગંો).1 
મપમટ છે કે િેમા ં દુતનયા અને આબખરિની દરેક 

ફાયદાકારક વમતઓુ છપાયેલી છે. ફરી જમણી અન ે
ડાબી બાજુ આ શબ્દો કિિેા સલામ ફેરે: "અમસલામ ુ
અલયકુમ વરિમતલુ્લાિ" (િમારા પર સલામિી અન ે
અલ્લાિની રિમેિ િેમજ બરકિો ઉિરે). 

૧૪- નમાઝ જો ત્રણ રકઅિ વાળી િોય જેમકે 
મગહરબ અથવા ચાર રકઅિ વાળી િોય જેમકે ઝોિર, 
અસર અને ઈશા, િો નમાઝ પઢનાર અિીંયા વણણન 
કરેલ િશદહુદને નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમ પર 
દરૂદ સાથે પઢે, ફરી ઘ ૂટંણનો આશરો લઈ ઊભો થઈ 
જાય, પોિાના િાથન ેકાન અથવા ખભા સધુી ઉઠાવી 
"અલ્લાહ ુઅકબર" કિ,ે ફરી -જે પિલેા વણણન થઈ ચકૂ્ુ ં
છે- પોિાના િાથને પોિાની છાિી પર મકૂી, ત્રીજી અન ે
ચોથી રકઅિમા ંફક્િ સરેૂ ફાતિિા પઢે, પરંત ુજો ક્યારેક 
ક્યારેક ઝોિરની ત્રીજી અન ેચોથી રકઅિમા ંસરેૂ ફાતિિા 

 
1  સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: (૪૦૨). 
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પછી થોડી આયિો પણ પઢે, િો કંઈ વાધંો નથી, કારણકે 
અબ ૂસઇદ ખદુરી રઝી અલ્લાહુ અન્હુની િદીષમા ંનબી 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહિ વસલ્લમ દ્વારા િેની દલીલ મળે છે, 
એવી જ રીિે જો પિલેી િશદહુદની બેઠકમા ં નબી 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહિ વસલ્લમ પર દરૂદ પઢવામા ંન આવે 
િો પણ કંઈ વાધંો નથી, કારણકે િે મમુિિબ (સારંુ કાયણ) 
છે, વાક્કજબ (અતનવાયણ) નથી, ફરી મગહરબની ત્રીજી 
રકઅિ, ઝોિર, અસર અને ઈશાની ચોથી રકઅિમા ં
િશદહુદ પઢે, જે રીિે િેણ ેબે રકઅિ વાળી નમાઝમા ં
ક્ુું િત ુ,ં ફરી જમણી અન ેડાબી બાજુ સલામ ફેરવી દે, 
અને ત્રણ વખિ "અમિમ્ગ્ફરુલ્લાિ" કિ,ે ફરી કિ:ે 

لََّمُ، تَباَرَكْتَ يا ذَا الجلَََّلِ وَالِإكْرَامِ(.  لََّمُ وَمِنكَْ السَّ نتَْ السَّ
َ
 )اللَّهُمَّ أ

 ("અલ્લાહુમ્મ અન્િસ ્સલામ, વતમન ્કસ ્સલામ, 
િબારક્િ યા ઝલ ્ ઝલાલી વલ ્ ઇક્રામ», (અથણ: િ ે
અલ્લાિ! તુ ંજ સલામિી વાળો છે, અને િારા જ િરફથી 
સલામિી મળે છે, તુ ં અત્યિં બરકિ વાળો છે, િ ે
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મિાનિા અને સન્માન વાળા)1 જો ઈમામ િોય, િો 
પાછળ નમાઝ પઢી રિલેા લોકો િરફ મોઢું કરિા ંપિલેા 
ત્રણ વખિ (અમિમ્ગ્ફરુલ્લાિ) કિ ેઅને ઉપર વણણવેલ 
દુઆઓ પઢે, ફરી આ દુઆ પઢે: 

يكَ لََ، لََُ المُلكُْ، ولََُ الحمَْدُ، وَهُ  إلَََ إلَّ الله وحْدَهُ لَ )لَ  وَ عَََ   شََِ
ةَ إلَّ بالله، اللَّهُمَّ لَ مَانعَِ لمَِا أعْطَيتَْ،   كُُي شيء  قدَِيرٌ، لَ حَوْلَ وَلَ قُوَّ

، لَ إلَََ إلَّ اللهُ  ، وَلَ  ولَ مُعْطِيَ لمَِا مَنَعْتَ، وَلَ يَنفَْعُ ذَا الجدَي مِنكَْ الجدَُّ
نَعْبدُُ إلَّ إيَّاهُ، لََُ اليعْمَةُ وَلََُ الفَضْلُ، وَلََُ الثَّناَءُ الحسََنُ، لَ إلَََ إلَّ الله  

ينَ وَلوَ كَرِهَ الكََفِرُونَ(.   مُُلِْصِيَ لََُ الِي

 ("લા ઇલાિ ઇલ ્ લલ્લાહુ વદદહુ લા શહરક લહુ, 
લહુલ ્ મલુકુ વલહુલ ્ િમ્દુ વહુવ અલા કુલ્લી શૈઇન ્
કદીર, લા િવલ વલા કુવવિ ઇલ્લા બબલ્લાિ, અલ્લાહુમ્મ 
લા માતનઅ બલમા અઅિય્િ, વલા મઅુતિય બલમા 
મનઅિ, વલા યન્ફઉ જલ ્જદ્દુ તમન્કલ ્જદ્દ, લા ઇલાિ 
ઇલ્લલ્લાહુ, વલા નઅબદુુ ઇલ્લા ઇય્યાહુ, લહુન ્તનઅમત ુ
વલહુલ ્ ફઝલ,ુ વલહુસ ્ ષનાઉલ ્ િસન, લા ઇલાિ 

 
1  સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: (૫૯૧). 
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ઇલ્લલ્લાહુ મબુ્લલસીન લહુદ્ દીન વલવ કહરિલ ્
કાહફરૂન" (અથણ: અલ્લાિ તસવાય કોઈ ઇલાિ નથી, િે 
એક જ છે, િેનો કોઈ ભાગીદાર નથી, સામ્રાજ્ય િેના 
માટે જ છે, વખાણ પણ િેના જ છે, િે દરેક વમત ુપર 
કુદરિ ધરાવે છે, કોઈ પણ નેકી કરવાની શસ્ક્િ 
ધરાવિો નથી િેમજ કોઈ પણ ગનુાિથી બચી નથી 
શકિો અલ્લાિની િૌફીક વગર, િ ેઅલ્લાિ! તુ ંજે આપી 
દે િેન ેકોઈ રોકવાવાળંુ નથી અને જે તુ ંરોકી લે િે કોઈ 
આપવા વાળંુ નથી, કોઈ ધનવાનને િેનુ ં ધન કોઈ 
ફાયદો પિોંચાડી શકતુ ં નથી, અલ્લાિ તસવાય કોઈ 
ઇલાિ (પજૂ્ય) નથી, અમ ેફક્િ િેની જ બદંગી કરીએ 
છીએ, સપંણૂણ નેઅમિોનો માબલક િે છે, સપંણૂણ કૃપા િેના 
જ માટે છે, દરેક સારા વખાણને લાયક િે જ છે, અલ્લાિ 
તસવાય કોઈ ઇલાિ નથી, અમે ખાલીસ િેની જ બદંગી 
કરવાવાળા છે, ભલેન ેકાહફર નાપસદં કરે),1 

ફરી િેત્રીસ (૩૩) વખિ "સબુ્િાનલ્લાિ", િેત્રીસ (૩૩) 
વખિ ''અલ ્ િમ્દુ બલલ્લાિ", િેત્રીસ (૩૩) વખિ 

 
1  સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: (૪૦૨). 
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"અલ્લાહ ુઅકબર" કિ,ે અને સો (૧૦૦) ની સલંયા પરૂી 
કરવા માટે આ દુઆ પઢે: (લા ઇલાિ ઇલ્લલ્લાહ ુવિદહ ુ
લા શરીક લહુ, લહુલ ્મલુ્કુ વ લહુલ ્િમ્દુ વહુવ અલા 
કુચ્લ્લ શયઇન ્કદીર" (અલ્લાિ તસવાય કોઈ ઇલાિ નથી, 
િે એક જ છે, અન ેિેનો કોઈ ભાગીદાર નથી, િેના માટે 
જ સામ્રાજ્ય છે અને િેના માટે જ પ્રસશંા છે, િે જ ક્કજવન 
અને મતૃ્્ ુઆપે છે, અને િે દરેક વમત ુપર કુદરિ ધરાવ ે
છે), ફરી આયતલુ ્ કુસી પઢે, ફરી સરેૂ ઇખલાસ, સરેૂ 
ફલક, સરેૂ નાસ દરેક નમાઝ પછી પઢે, અને ફજર અને 
મગહરબની નમાઝ પછી ત્રણ વખિ પઢવી મમુિિબ છે; 
કારણકે આ તવષયે નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમ 
દ્વારા િદીષ વબણિિ છે, ધ્યાનમા ં રાખો કે આ દરેક 
દુઆઓ પઢવી મમુિિબ (યોગ્ય) છે, વાક્કજબ 
(અતનવાયણ) નથી. 

દરેક મસુલમાન પરુુષ અને મહિલા માટે યોગ્ય છે કે 
ઝોિરની નમાઝ પિલેા ચાર રકઅિ, િથા ઝોિરની 
નમાઝ પછી બે રકઅિ, મગહરબની નમાઝ પછી બે 
રકઅિ, ઈશાની નમાઝ પછી બે રકઅિ, એવી જ રીિ ે
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ફજરની નમાઝ પિલેા બે રકઅિ (નહફલ) પઢે, આ જ 
રીિે સપંણૂણ હદવસમા ં બાર રકઅિો છે, જેને "સનુને 
રવાતિબ (તનયતમિ પઢવામા ંઆવિો સનુ્નિો)" કિ ેછે; 
કારણકે નબી સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહિ વસલ્લમ ઘરમા ંિોય 
ત્યારે આ નમાઝોને તનયતમિ રૂપે પઢિા િિા. જ્યા ંસધુી 
સફરમા ં નમાઝ પઢવાની વાિ છે, િો અલ્લાિના 
પયગબંર સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમ સફરમા સનુને 
રવાતિબ પઢિા ન િિા, પરંત ુ ફજરની સનુ્નિ અને 
તવત્તરની નમાઝને મસુાફરી અને રોકાણ બનંે સ્મથતિમા ં
પઢિા િિા, શ્રેષ્ઠ કાયણ એ છે કે સનુને રવાતિબ અન ે
તવત્તર બનં ેઘરમા ંપઢવામા ંઆવે, પરંત ુજો કોઈ વયસ્ક્િ 
િેન ે મસ્મજદમા ં પઢે, િો કંઈ વાધંો નથી, કારણકે 
અલ્લાિના પયગબંર સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમએ 
કહ્ુ:ં 

لََّةَ المَكْتُوبَةَ(.   )أفضَْلُ صَلََّةِ المَرءِْ فِ بيَتِْهِ، إلَّ الصَّ

 (માનવીની સૌથી શ્રેષ્ઠ નમાઝ ફરજ તસવાય િે છે, 
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જે િે પોિાના ઘરમા ંપઢે છે)1 

આ રકઅિોને પઢવાનુ ંતનયતમિ રૂપે અનસુરણ કરવુ,ં 
જન્નિમા ંપ્રવેશ મેળવવાનો એક સ્ત્રોિ છે, કારણકે નબી 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહિ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

، بنَُِِ لََ بِهِنَّ بَيتٌْ فِِ الجنََّةِ(. ةَ رَكْعَةً فِِ يوَم  وَلَِلَْة   )مَنْ صَلََّّ اثْنَتََْ عَشَْْ

 (જે વયસ્ક્િ હદવસ અને રાિમા ંબાર સનુ્નિ નમાઝ 
પઢશે, િો અલ્લાિ િઆલા િેના માટે આ સનુ્નિોને 
પઢવાના કારણે જન્નિમા ંએક ઘર બનાવશ)ે2 

જો અસરની નમાઝ પિલેા ચાર રકઅિો મગહરબ 
પિલેા બે રકઅિ અને ઈશાની નમાઝ પછી બે રકઅિો 
પઢે િો સારંુ છે; કારણકે નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ 
વસલ્લમ દ્વારા આ તવશે સિીિ િદીષ આવેલી છે, જો 
કોઈ ઝોિર પિલેા ચાર રકઅિ અને ઝોિરની નમાઝ 
પછી ચાર રકઅિ પઢશે, િો િે પણ સારંુ છે; કારણકે 
નબી સલ્લલ્લાહુ અલૈહિ વસલ્લમએ કહ્ુ:ં 

 
1  સિીિ બખુારી, િદીષ નબંર: (૬૮૬૦). 
2  સિીિ મસુ્મલમ, િદીષ નબંર: (૭૨૮). 
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رْبعَِ  عَََ  حَافَظَ  )مَنْ  
َ
ُ  قَبْلَ  رَكَعَات   أ مَهُ اللََّّ رْبعَ  بَعْدَهَا حَرَّ

َ
هْرِ، وَأ الظُّ

 عَََ الَّارِ(. 

 (જે વયસ્ક્િએ ઝોિર પિલેા ચાર રકઅિ અને ઝોિર 
પછી ચાર રકઅિ પઢવાની પાબદંી કરશ,ે િો અલ્લાિ 
િેના પર જિન્નમની આગ િરામ કરી દે શે)1 અથણ એ કે 
િે ઝોિર પછીની સનુને રવાતિબ (તનયતમિ રૂપે 
પઢવામા ંઆવિી સનુ્નિો) મા ંબે રકઅિનો વધારો કરે 
છે; કારણકે સનુને રવાતિબ ઝોિરની નમાઝ પિલેા ચાર 
રકઅિ અને પછી બે રકઅિ છે, જો કોઈ ઝોિર પછી 
વધ ુબે રકઅિ પઢે, િો િને ેઉમ્મે િબીબિ રઝી અલ્લાહુ 
અન્િાની િદીષમા ંવણણન થયેલ શબુસચૂના પ્રાપ્િ થશે. 

જો કે િૌફીક અલ્લાિ િરફથી જ પ્રાપ્િ થાય છે, અન ે
દરૂદ અન ેસલામિી ઉિરે આપણા નબી મિુમ્મદ બબન ્
અબ્દુલ્લાિ, િેમના પહરજનો, િેમના દરેક સાથીઓ અન ે
કયામિ સધુી િેમના સાચા અનયુાયીઓ પર. 

*** 

 
1  મસુનદ અિમદ, િદીષ નબંર: (૨૫૫૪૭), સનુન અત ્તિતમિબઝ, 

િદીષ નબંર: (૩૯૩), સનુન અબ ૂદાવદૂ, િદીષ નબંર: (૧૦૭૭). 
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