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Bismillahirrahmanirrahim

Hamt, yalnizca Allah'a aittir.
Bundan sonra: Bu eser, umre ibadetinde yapilan amellerin kisa
bir 6zetidir. Okuyucuya bunu agiklayalim:

Umre yapmak isteyen, gusul abdesti almasi ve temizlik
yapmasi mdustehaptir. Ayni sekilde kadinlar, hayiz veya
lohusa olsa bile aynisini yapar. Ancak, kadinlar temizlenip
gusil abdesti alincaya kadar Beytullah'' tavaf edemezler.

Erkeklerin, -ihram  elbisesi harig-, vicuduna  koku
strmesi mustehaptir.  Mikat  yerinde gusidl alma
imkani bulamazsa, bunun bir sakincasi yoktur. Ayni
sekilde Mekke'ye ulastiginda tavaf yapmadan O&nce
imkan bulabilirse, guslil abdesti almasi muistehaptir.

Erkekler, elbise olarak dikilmig buttn giysilerini Uzerinden ¢ikarir,
sonra altina izar ve ustine rida giyer. Bunlarin beyaz ve temiz
olmasI mistehaptir’.

Kadinlar ise, susli veya gosterisli olmayan normal
elbiseleri ile ihrama girerler. (Pece ve eldivenleri
cikarir ve bunlarin yerine mahremi olmayan erkeklerin
yaninda yuzunu ve ellerini baska bir ortu ile Orterler).

1 Dikilmis giysiden kasit; i¢ gamasgirlari ve lizerindeki giysilerin tamamidir.



Sonra umre ibadetine baslamak icin kalbinden niyet eder
ve diliyle: "Lebbeyke umreten” veya "Allahumme Lebbeyke
Umreten." der.

ihrama giren kisi, hastalik ve diisman tehlikesi gibi sebeplerden
dolayr umresini tamamlayamayacagindan endise ederse,
ihrama girerken su sekilde sart kosmasi caizdir :

Rt = AR
«Fein habeseni habisun femahilli hayst habesteni» “Eger
bir engel beni hac veya umremi tamamlamaktan alikoyarsa,
ihramdan ¢ikacagim yer, engellendigim yerdir." Dubd'a

binti Ziibeyr -radiyallahu anha-'nin rivayetinde bu sekilde
gecmektedir.

Sonra Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve selem-'in
telbiye getirdigi gibi telbiye getirir:
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«Lebbeyk, Allahumme lebbeyk, lebbeyke 1a serike leke lebbeyk,
inne'l-hamde venni'mete leke ve'l-miilk, 1& serike lek.» (Buyur
Allahim buyur! Emrindeyim buyur! Senin hicbir ortagin yoktur.
Emrindeyim buyur! Siliphesiz hamd sana mahsustur. Nimet
de senin, miilk de senindir. Senin higbir ortagin yoktur.) Bu
telbiyeyi, Allah -Azze ve Celle-'yi zikretmeyi ve Ona dua etmeyi,
Beytullah’'a (Kabe'ye) varincaya kadar sik sik tekrarlar.

Mescid-i Haram'a vardiginda, iceri girerken sag ayagi ile girer
ve soyle der: "Bismillah vessalatd vesselem( ala rasdlillah,
Mescid-i Haram'a vardiginda, igeri girerken sag ayag: ile girer
ve soyle der:
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-"Bismillah vessalat( vesselem( ala rasalillah, EGzu billahi'l-azim
ve bi vechihi'l-kerim ve sultanihi'l-kadim minesseytanirracim,
Allahumme iftahli ebvabe rahmetik."

«Allah’in adiyla, salat ve selam Rasdlullah’in Gizerine olsun.

Allah’in rahmetinden kovulmus Seytan'dan, Yice Allah’a, O’'nun
kerfm vechine ve ezeli hikimranhgina sigininnm. Allah'im! Bana
rahmetinin kapilarini ag.»
Kabe'ye varinca telbiye getirmeyi birakir, sonra Hacer-i Esved'e
dogru yénelerek ona dogru ilerler. Sonra sag eliyle ona dokunur
ve miimkiinse onu éper; [zdihama sebep olmak ve sikistirmak
suretiyle insanlara eziyet etmez. Hacer-i Esved'e dokunurken
soyle der: “Bismillahi Vallahu Ekber” Eger épmek onun icin
zorsa, eliyle ya da bir baston veya benzeri bir seyle ona dokunur
ve dokundugu seyi éper. Dokunmak da zor oluyorsa, isaret eder
ve "Allahu Ekber" der, isaret ettigi o seyi 6pmez.!)

Tavafin sahih olmasi igin, tavafi yapan kimsenin kiiglik ve buytik
hadesten temizlenmis olmasi sarttir. Zira tavaf; namaz gibidir.
Ancak tavafta konusmaya ruhsat verilmistir.

Kéabe'yi sol tarafina alarak yedi savt olmak izere tavaf ' eder.
Rukn-i Yemani'ye geldiginde, mimkiinse sag eliyle ona dokunur
ve "Bismilllahi Vallahu Ekber" der, ancak onu 6pmez. Eger ona
dokunmak -kalabaliktan dolayi- zor olursa, ona dokunmadan,

1 Tavaf: Kabe sol tarafa alinarak Hacer-i Esved hizasindan baslanip ayni noktada
tamamlanan her doniise “savt” ve yedi savta "tavaf" ad1 verilir.



isaret etmeden ve tekbir getirmeden tavafina devam eder.
Cinki bu, Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-
'den rivayet edilmemistir.

Tavaf esnasinda Hacer-i Esved'in hizasina her geldiginde, daha
Once belirttigimiz gibi, onu éper, buna imkan bulamazsa, eliyle
isaret ederek "Allahu Ekber" der. Ozellikle erkeklerin, kudim
tavafinin ilk Gg savtinda remel yapmalari (hizli ve kisa adimlarla
yurimeleri) mustehaptir.

Ayni sekilde erkeklerin kuddm tavafinin butliin savtlarinda 1zdiba
yapmalari miistehaptir. 1zdiba: ihram elbisesinin (ist kismi olan
ridanin bir ucunu sag koltuk altindan gegirip sol omuz lzerine
atmak, boylece sag omuz ve kolu acgik birakmaktir.

MUmkin oldugunca tavafin bitiin savtlarinda gokga zikir ve dua
yapilmasi mustehaptir.

Tavaf sirasinda tavafa 6zel bir dua veya zikir yoktur. Aksine,
kisi elinden geldigince bildigi dua ve zikirlerle Allah'a dua
etmeli ve O'nu zikretmelidir. Sadece Rikn-i Yemani ve Hacer-i
Esved arasinda tavafina devam ederken su duayi okur:
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« Rabbené atina fid'dlinyd haseneten ve fil'dhireti haseneten
ve kind azabennar ». (Rabbimiz! Bize diinyada da iyilik ve
guzellikler ver, ahirette de iyilik ve glizellikler ver. Bizi Cehennem
azabindan koru.)

Zira, Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem-'in bu
duay! her savtta okudugu nakledilmistir.



Yedinci savt, Hacer-i Esved'e dokunarak ve miimkiinse 6perek veya
tekbir getirip isaret edilerek tamamlanir. Daha 6nce bu detaylara
deginilmistir. Bu tavafl tamamladiktan sonra ridasi ile omuzlarinin
uistiinii orter, uglarini da asag1 dogru sarkitir.

Daha sonra, miimkiinse Makam-1 ibrahim'in arkasinda iki rekat
Tavaf namazi kilar. Eger bu miimkiin olmazsa, bu namazi mescidin
herhangi bir yerinde kilabilir. Bu namazda Fatiha'dan sonra, birinci
rekatta "Kafirun", ikinci rekatta ise "Thlas" surelerini okur. Bu, en
faziletli olanidir ama bu iki sure disinda bagka bir sure okursa da
olur. iki rekat namaz1 tamamladiktan sonra miimkiinse Hacer-i
Esved'e dogru yonelir.

Sonra Safd tepesine ¢ikar veya orada durur Miimkiinse
Safa tepesine c¢ikmak daha faziletlidir ve burada ilk
savta baslamadan o6nce su ayeti (sonuna kadar) okur:
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{innes Safa vel Mervete min seéirillah..}

(Stphesiz Safa ve Merve Allah'in nisanelerindendir.)?
Kibleye doniip Allah'a hamt etmek, tekbir getirmek ve su zikri
okumak miistehaptir: o ) o
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«La ilahe illallah Vallahu ekber. La ilahe illallah vahdeh 14 serike
leh, lehu'l miilk ve lehu'l hamd ve huve ala kulli seyin kadir. »

1 {Bakara Suresi: 158}
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«La ildhe illallahu vahdeh, sadaka va'deh ve nasara abdeh ve
hezemel ahzabe vahdeh.»

Sonra ellerini kaldirarak diledigi gibi dua eder. Bu zikri ve akabinde
dua etmeyi ii¢ defa tekrar eder.

Sonra Safa tepesinden iner ve Merve'ye dogru yiiriir. Erkekler iki
yesil isaret arasinda kosar adimlarla hizli yiiriirler.

Kadinlarin ise bu iki yesil isaret arasinda kosar adimlarla yiiriimesi
mesru degildir. Clinkii kadinin bedeninin timii avrettir. Sonra
miimkiinse Merve tepesine ¢ikar veya orada durur. Merve tepesine
de ¢ikmak miimkiinse daha faziletlidir. Safa tepesinde ne yaptiysa
ve okuduysa aynisini burada da yapar ve okur.

Sonra Merve tepesinden inerek Safa tepesine dogru ytirir, hizh
ylrinecek iki yesil isaretin orada hizli yiiriiyerek Safa tepesine
ulasir. Bunu yedi kez yapar. (Safa'dan Merve'ye) gidisi bir savt,
déniisii bir savttir. Ozellikle ihtiya¢ duyuldugu zamanlarda binek
lizerinde sa'y yapilmasinda da bir sakinca yoktur.

Sa'yini yaparken miimkiin oldugu kadar ¢ok zikir yapmasi ve
dua etmesi miistehaptir. Sa'y yaparken biiyiik ve kiiciik hadesten
temizlenmis olunmas: giizel olandir. Eger abdestsiz bir sekilde
sa'yini yaparsa da say'1 gegerlidir.

Sa'y1 tamamladiginda, erkekler saglarimi kazitir veya kisaltir,
kazitmak daha faziletlidir.



Eger hacinin Mekke'ye gelisi, Hac vaktine yakin ise, Hac'da basini
kazitmasi icin, bu takdirde sa¢ini kisaltmasi daha faziletlidir.
Kadinlar ise, sa¢imi toplar ve bir parmak bogumu kadar veya
daha azin1 keser. Umre yapan kisi burada zikredilenleri yaptiktan
sonra umresi tamamlanmis olur. Allah'a hamt olsun. ihraml iken
kendisine yasak olan biitlin ihram yasaklar1 sona erer ve artik her
sey ona tekrar helal olur.

Allah, bizleri ve tiim Miisliiman kardeslerimizi dinini anlamaya
ve bu yolda sebat etmeye muvaffak etsin ve yapmis olduklar:
amelleri herkesten kabul etsin. Siiphesiz O; her tiirlii noksanliktan
miinezzeh, cOmert ve ikram sahibidir.

Salat ve selam, kiyamet giiniine kadar Allah Tedld'nin kulu ve
el¢isi Nebimiz Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-'e, ailesine,
ashabina ve en giizel bir sekilde ona tabi olanlarin {izerine olsun.

Umre ibadetinde yapilan amellerin kisa bir 6zeti adli bu eser, Hicri
13/2/1416 tarihinde, degerli hocamiz ibn Baz'in ofisi tarafindan
yayimlanmistir. Bu eser, onun fetva ve makalelerinin yer aldigi

"Mecmua'u Fetava ve Makalat b. Baz" adl kitabinin 17. cilt, 425.
sayfada bulunmaktadir.
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Haremeyn'in mesajl

Mescid-i Haram ve Mescid-i Nebevi'yi ziyaret edenler icin farkh
dillerde rehber niteliginde icerikler.




