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يمه حه الر   نه حم الر   الله  بِسْمِ  

যাকাত ও সাওম বিষয়ক দ’ুটি সংবিপ্ত 

পুস্তিকা 
মাননীয় শাইখ 

আব্দলু আযীয বিন আব্দলু্লাহ বিন িায 

রাবহমাহুল্লাহ 

প্রথম পুস্তিকা 

যাকাত বিষয়ক গুরুত্বপূর্ ণ আল াচনা 
বিসবমল্লাবহর রহমাবনর রহীম 

সমস্ত প্রশংসা এক আল্লাহর জনয। সালাত ও সালাম 

িবষ িত হহাক হসই নিীর উপর যার পরর আর হকান নিী 

হনই, তার পবরিারির্ ি ও সাহািীরের উপর। 

অতঃপর: 

এ পুস্তস্তকাটি হলখার অনযতম কারণ হরলা, যাকারতর 

গুরুত্ব সম্পরকি মুসবলম ভাইরের স্মরণ কবররয় হেওয়া 

ও উপরেশ হেওয়া। িতিমারন অবিকাংশ মুসবলম 

যাকারতর মরতা একটি গুরুত্বপূণ ি ফরয আোরয় 

উোসীন। অথচ যাকাত ইসলারমর পাাঁচ স্তরের একটি 

স্তে এিং ইসলারমর মহা গুরুত্বপূণ ি একটি বিিান, যা 

ছাড়া ইসলারমর অস্তস্তত্ব বচন্তা করা যায় না; বকন্তু তা 

স্বরত্বও মুসবলমর্ণ সটিকভারি যাকাত প্রোন করর না। 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম িরলন: 
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 ،
ِ
دًا رَسُولُ الله »بنُيَِ الِإسْلََمُ عَلَى خَمْسٍ: شَهَادَةِ أَنْ لََ إلَِهَ إلَِا الُله وَأَنا مُحَما

كَاةِ، وَصَوْمِ رَمَضَانَ، وَحَجِّ البيَتِْ« لََةِ، وَإيِتَاءِ الزا  . وَإقَِامِ الصا

 “পাাঁচটি িস্তুর ওপর ইসলারমর বভবি স্থাপন করা 

হরয়রছ: এ কথার সাক্ষ্য হেওয়া হয, আল্লাহ ছাড়া 

সবতযকার হকারনা ইলাহ হনই এিং মুহাম্মাে সাল্লাল্লাহু 

আলাইবহ ওয়াসাল্লাম আল্লাহর রাসূল, সালাত কারয়ম 

করা, যাকাত আোয় করা, রমযারনর সাওম পালন করা 

এিং িাইতুল্লাহর হজ করা।”1 সহীহ িুখারী ও মুসবলম। 

মুসলমানরের উপর যাকাত ফরয হওয়া ইসলারমর 

সুস্পষ্ট হসৌন্দরয ির অন্তভুিক্ত এিং এর অনুসারীরের 

বিষয়াবের হেখারশানার প্রকাশয েৃষ্টান্ত; কারণ এরত 

অরনক উপকাবরতা ররয়রছ এিং েবরদ্র মুসলমানরের 

জনয এটি অতযন্ত প্ররয়াজনীয়। 

যাকারতর অনযতম উপকাবরতার হল: যাকাত িনী ও 

র্রীরির মরিয ভারলািাসার হসতু িন্ধনরক সুেৃঢ় ও 

মজিুত করর। কারণ, সািারণত মানুরষর স্বভাি হরলা, 

হয তার প্রবত েয়া করর, তারকই হস মহব্বত করর, 

ভারলািারস। 

 আররকটি উপকাবরতা হরলা: যাকাত আত্মারক 

পাক-পবিত্র ও পবরশুদ্ধ করর। যাকাত হেওয়ার মািযরম 

কৃপণতার মরতা ঘৃবণত চবরত্র হথরক েরূর থাকা যায়। 

হযমনটি কুরআন করীম যাকারতর এ অরথ ির বেক 

 
1 সহীহ িুখারী (হােীস নং: ০৮), সহীহ মুসবলম (হােীস নং: ১৬)। 
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ইবিত করররছ। আল্লাহ তা‘আলা িরলন: 

َٰل ه مۡ صَدَقَةٗ تُطَه  رهُُمۡ وَتزَُك  يه م ب هَا ﴿ مۡوَ
َ
 ﴾ ...خُذۡ م نۡ أ

 “আপবন তারের সম্পে হথরক ‘সেকা’ গ্রহন করুন। 

এর দ্বারা আপবন তারেররক পবিত্র কররিন এিং 

পবররশাবিত কররিন...।” [সূরা আত-তাওিাহ, আয়াত: 

১০৩] 

যাকারতর আররকটি উপকাবরতা হরলা, অভািগ্রস্ত ও 

হত-েবরদ্র জনরর্াষ্ঠীর প্রবত েয়া, অনুগ্রহ ও সহানভূুবত 

কররত একজন মুসবলমরক অভযস্ত করর র্রড় হতালা। 

এর আররকটি উপকাবরতা হরলা, যাকাত হেওয়ার 

মািযরম আল্লাহর পক্ষ্ হথরক িরকত লাভ, সম্পে িৃস্তদ্ধ 

ও প্রবতোন অজিন করা। হযমন, আল্লাহ তা‘আলা িরলন: 

َٰز ق ينَ ﴿... ۖۥ وهَُوَ خَيۡرُ ٱلرَّ نفَقۡتُم م  ن شَيۡءٖ فَهُوَ يُخۡل فُهُ
َ
 ﴾وَمَآ أ

 “... আর হতামরা যা বকছু িযয় কররি, বতবন তার 

বিবনময় হেরিন এিং বতবনই হেষ্ঠ বরবযকোতা।” [সূরা 

সািা, আয়াত: ৩৯] বিশুদ্ধ সনরে িবণ িত হােীরস 

কুেসীরত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম 

িরলন, আল্লাহ তা‘আলা িরলরছন:  

 . »يَا ابنَْ آدَمَ أَنفِْقْ ننُفِْقْ عَلَيكَْ...« 

 “হহ আেম সন্তান, তুবম খরচ কর, আবম হতামার 

ওপর খরচ করি ...।”1 এ ছাড়াও যাকারতর অসংখয 

 
1 সহীহ মুসবলম (হােীস নং: ৯৯৩)। 
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উপকাবরতা ররয়রছ। 

যারা যাকাত আোরয় উোসীনতা হেখায় এিং 

কৃপণতা করর তারের বিষরয় কুরআরন করীরম কটিন 

হুমবক এরসরছ। আল্লাহ তা‘আলা িরলন: 

ٱللََّّ  ﴿... سَب يل   ف ي  ينُف قُونَهَا  وَلاَ  ةَ  وَٱلفۡ ضَّ هَبَ  ٱلذَّ يكَۡن زُونَ  َّذ ينَ  وَٱل
ل يمٖ  

َ
رۡهُم ب عَذَاب  أ بَاهُهُمۡ   34فَبشَ   يوَۡمَ يُحۡمَىَٰ عَلَيۡهَا ف ي ناَر  جَهَنَّمَ فَتُكۡوَىَٰ ب هَا ج 

ن
َ
ل أ كَنَزۡتُمۡ  مَا  هََٰذَا  وَظُهُورهُُمۡۖ  كُنتُمۡ وجَُنُوبُهُمۡ  مَا  فَذُوقُواْ  كُمۡ  فُس 

 ﴾35تكَۡن زُونَ 

 “আর যারা স্বণ ি ও হরৌপয পুঞ্জীভূত করর এিং তা 

আল্লাহ ্‌র পরথ িযয় করর না আপবন তারেররক 

যন্ত্রণাোয়ক শাস্তস্তর সুসংিাে বেন।* 

 হযবেন জাহান্নারমর আগুরন হসগুরলারক উিপ্ত 

করা হরি এিং হসসি বেরয় তারের কপাল, পাাঁজর আর 

বপরি োর্ হেয়া হরি। িলা হরি, ‘এগুরলাই তা যা হতামরা 

বনরজরের জনয পুঞ্জীভূত কররত। কারজই হতামরা যা 

পুঞ্জীভূত কররবছরল তার স্বাে হভার্ কর।” [সূরা আত-

তাওিাহ, আয়াত: ৩৪, ৩৫] সুতরাং হযসি সম্পরের 

যাকাত হেওয়া হয় না তা-ই র্স্তিত মাল, যদ্বারা তার 

মাবলকরক বকয়ামরতর বেন শাস্তস্ত হেওয়া হরি। হযমনটি 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম হথরক িবণ িত 

বিশুদ্ধ হােীরস এরসরছ, বতবন িরলন: 

القِيَامَةِ  يَوْمُ  كَانَ  إذَِا  إلَِا  هَا  حَقا يُؤَدِّي  لََ  ةٍ  فضِا وَلََ  ذَهَبٍ  صَاحِبِ  منِْ  »مَا 



 

6 

جَنبْهُُ  بهَِا  فَيُكْوَى  جَهَنامَ،  نَارِ  فيِ  عَلَيْهَا  فَأُحْمِيَ  نَارٍ؛  منِْ  صَفَائِحُ  لَهُ  حَتْ  صُفِّ

وَجَبيِنهُُ وَظَهْرُهُ كُلامَا برََدَتْ أُعِيدَتْ لَهُ فيِ يَوْمٍ كَانَ مقِْدَارُهُ خَمْسِينَ أَلْفَ سَنةٍَ 

ا إلَِى الناارِ«حَتاى يُقْضَى بيَنَْ العِبَادِ، فَيرَُى سَ  ا إلَِى الجَناةِ، وَإمِا  .بيِلَهُ: إمِا

 “হসানা রূপার মাবলক যবে এর যাকাত আোয় না 

করর, তরি বকয়ামরতর বেন এ িন সম্পেরক আগুরনর 

পাত িানারনা হরি এিং জাহান্নারমর আগুরন তা উিপ্ত 

করা হরি। তারপর এগুরলা দ্বারা তার পার্শ্ ি, ললাি ও 

বপরি োর্ হেওয়া হরি। যখনই িাণ্ডা হরি পূণরায় তা 

উিপ্ত করা হরি -এমন বেন হযবেরনর পবরমাণ েুবনয়ার 

পঞ্চাশ হাজার িছররর সমান হরি। এভারি িান্দারের 

পবরণবত জান্নাত িা জাহান্নাম বনি িারণ না হওয়া পয িন্ত 

শাস্তস্ত চলরত থাকরি।”1 

তারপর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম 

উি, র্রু ও ছার্রলর মাবলকরের বিষরয় আরলাচনা 

কররন যারা তারের পশুর যাকাত আোয় করর না। বতবন 

জাবনরয়রছন হয, বনশ্চয় তারেররক বকয়ামরতর বেন 

যাকাত না হেওয়ার কাররণ শাস্তস্ত হেওয়া হরি। 

রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম হথরক বিশুদ্ধ 

সনরে িবণ িত, বতবন িরলন: 

قُهُ يَوْمَ  »مَنْ آتَاهُ الُله مَالًَ فَلَمْ يُؤَدِّ زَكَاتَهُ مُثِّلَ لَهُ شُجَاعًا أَقْرَعَ لَهُ زَبيِبتََانِ يُطَوِّ

القِيَامَةِ، ثُما يَأْخُذُ بلَِهْزِمَتيَهِْ )يَعْنيِ شِدْقَيهِْ(، ثُما يَقُولُ: أَنَا مَالُكَ، أَنَا كَنزُْكَ«، ثُما  

 
1 সহীহ মুসবলম (হােীস নং ৯৮৭)। 



 

7 

َّذ ينَ   يَحسَۡبنََّ   وَلاَ﴿  تَلََ النابيُِّ صلى الله عليه وسلم قَوْلَهُ تَعَالَى: َٰهُمُ   ب مَآ   يَبۡخَلُونَ   ٱل ُ   ءَاتىَ  م ن   ٱللََّّ
َّهُم   خَيۡرٗا هُوَ  فَضۡل ه ۦ َّهُمۡۖ  شَر    هُوَ  بلَۡ  ل قُونَ  ل ْ  مَا  سَيُطَوَّ  ﴾ ...ٱلقۡ يََٰمَة    يوَۡمَ  ب ه ۦ بَخ لُوا

 “যারক আল্লাহ তা‘আলা সম্পে োন করররছন, বকন্তু 

হস এর যাকাত আোয় কররবন, বকয়ামরতর বেন তার 

সম্পেরক হিরকা মাথা বিবশষ্ট বিষির সারপর আকৃবত 

োন করর তার র্লায় মালা পবররয় হেওয়া হরি, সাপটি 

তার মুরখর েুই পারর্শ্ ি হছািল বেরয় িলরত থাকরি, আবম 

হতামার সম্পে, আবমই হতামার জমাকৃত সম্পে।” 

তারপর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম 

আল্লাহ তা‘আলার এই িাণীটি বতলাওয়াত কররন: 

“আর আল্লাহ যারেররক তাাঁর অনুগ্রহ হথরক যা োন 

করররছন তা বনরয় যারা কৃপণতা করর তারা হযন িারণা 

না করর হয, তা তারের জনয কলযাণকর, িরং তা তারের 

জনয অকলযাণকর। যা বনরয় তারা কৃপণতা কররবছল, 

বকয়ামত বেিরস তা বেরয় তারের হিবড় পরারনা হরি।” 

[সূরা আরল ইমরান, আয়াত: ১৮০]1 

চার িররনর সম্পরে যাকাত ওয়াস্তজি হয়:  

এক- যমীন হথরক উৎপাবেত ফসল ও ফলমূল। 

েুই- চতুষ্পে জন্তু। 

বতন- স্বণ ি- হরৌপয।  

চার- িযিসাবয়ক মালামাল িা পণয। 

উবল্লবখত চার হেবণর সম্পরের প্ররতযকটিরত যাকাত 

ওয়াস্তজি হওয়ার জনয বনি িাবরত একটি পবরমাণ ররয়রছ, 
 

1 সহীহ িুখারী (হােীস নং: ১৩৩৮)। 
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তার কম হরল তারত যাকাত ওয়াস্তজি হয় না। ফল ও 

উৎপাবেত ফসরলর যাকারতর বনসাি হল, পাাঁচ ওসক। 

আর এক ওসরকর পবরমাণ নিী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

ওয়াসাল্লারমর সা‘ দ্বারা ষাি সা‘। ফরল হখজরু বকসবমস, 

র্ম, ভুট্টা, িান ইতযাবের মরিয যাকারতর বনসাি 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লারমর সা‘ দ্বারা 

বতনশত সা‘। এক সা‘-এর পবরমাণ হরলা, একজন 

মািযম আকৃবতর হলারকর েুই হাত ভবতি চার হকাষ 

পবরমাণ। 

 এগুরলারত যাকারতর পবরমাণ হরলা, এক-েশমাংশ 

(উশর)- যবে এ ফসল উৎপােরন পাবন হসচ হেওয়ার 

জনয তার হকারনা কষ্ট কররত না হয়। হযমন, িৃটষ্টর পাবন, 

নেী, িনযা িা নালার পাবন দ্বারা ফসল চাষ করররছ। 

আর যবে িাকা খরচা করর, হসরচ পাবন, বিপ হমবশন 

নলকূপ ইতযাবের মািযরম পাবন বেরয় থারক তখন তার 

মরিয এক-েশমাংরশর অরি িক তথা বিশ ভারর্র 

একভার্ যাকাত বেরত হরি। হযমনটি রাসূলুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম হথরক বিশুদ্ধ সনরে এ 

বিষরয় সুস্পষ্ট হােীস িবণ িত হরয়রছ। 

উি, র্রু, ছার্ল ইতযাবে চতুষ্পে জন্তুর বনসারির 

বিস্তাবরত আরলাচনা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

ওয়াসাল্লাম হথরক িবণ িত হােীরস ররয়রছ। আগ্রহীর্ণ 

আরলমরেররক স্তজজ্ঞাসা করর যাকারতর জরুবর 

বিিানগুরলা হজরন বনরত পাররন। যবে এ পুস্তস্তকাটি 

সংবক্ষ্প্ত করার ইিা না থাকত, তাহরল মানুরষর 
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উপকাররর প্রবত লক্ষ্য হররখ তা বিস্তাবরত আরলাচনা 

করতাম। 

আর রূপার বনসাি হরলা, একশ চবল্লশ বমসকাল। এর 

পবরমাণ হসৌবে আররির বেরহাম অনুযায়ী ছাপ্পান্ন 

বরয়াল। 

আর স্বরণ ির বনসাি হরলা বিশ বমসকাল। বিশ 

বমসকাল সমান বিরানব্বই গ্রাম।  

কারজই যারা এ পবরমাণ স্বণ ি, হরৌপয অথিা হয 

হকারনা একটির মাবলক হরি এিং তার ওপর এক িছর 

অবতিাবহত হরি, তারেররক চবল্লশ ভারর্র এক ভার্ 

যাকাত প্রোন কররত হরি। 

লভযাংশ সািারণত মূল সম্পরেরই অংশ, তাই তার 

ওপর এক িছর অবতিাবহত হওয়ার হকারনা েরকার 

হনই। হযমবনভারি জন্তুর হক্ষ্রত্র মূল সম্পরের ওপর 

িছর অবতিাবহত হরল এিং মূল জন্তু বনসাি পবরমাণ 

হরল যাকাত ওয়াস্তজি হওয়ার জনয তার হথরক উৎপন্ন 

িাচ্চারের ওপর িছর অবতিাবহত হওয়ার হকারনা 

প্ররয়াজন হনই। 

নর্ে অথ ি যা িতিমারন মানুষ বিবভন্ন নারম হযমন, 

িলার, বরয়াল, িাকা ও রুবপ ইতযাবে িযিহার করর থারক 

তার হুকুম স্বণ ি ও হরৌরপযর মতই; যখন তা স্বণ ি িা 

হরৌরপযর মূলয সমপবরমাণ হয় এিং তার ওপর িছর 

অবতিাবহত হয়, তখন তারত যাকাত ওয়াস্তজি হরি। 

িাকার সারথ সমৃ্পক্ত হরি মবহলারের িযিহাবরক স্বণ ি 

ও রূপা। আরলমরের বিশুদ্ধ মত অনুযায়ী মবহলারের 
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িযিহাবরক স্বণ ি িা রূপা যবে বনসাি পবরমাণ হপৌৌঁরছ 

থারক এিং তার ওপর এক িছর অবতিাবহত হয়, তারত 

যাকাত বেরত হরি। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

ওয়াসাল্লারমর এই িাণীর িযাপকতাই এর প্রমাণ: 

القِيَامَةِ  يَوْمُ  كَانَ  إذَِا  إلَِا  زَكَاتَهَا  يُؤَدِّي  لََ  ةٍ  فضِا أَوْ  ذَهَبٍ  صَاحِبِ  منِْ  »مَا 

حَتْ لَهُ صَفَائِحُ منِْ نَارٍ«  .صُفِّ

 “হসানা রূপার মাবলক যবে এর যাকাত আোয় না 

করর, তরি বকয়ামরতর বেন এ িন-সম্পেরক তার 

শাস্তস্তর জনয আগুরনর পাত িানারনা হরি।”1 পূরি ি িবণ িত 

হােীরের হশষ পয িন্ত। 

এ ছাড়াও রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম 

হথরক প্রমাবণত হয, একজন মবহলার হারত স্বরণ ির েু’টি 

চুবড় হেরখ বতবন িলরলন: 

يَوْمَ  بهِِمَا  الُله  رَكِ  يُسَوِّ أَنْ  كِ  قَالَ: »أَيَسُرُّ قَالَتْ: لََ.  هَذَا؟«.  زَكَاةَ  »أَتُعْطيِنَ 

هِ وَلرَِسُولهِِ«  . القِيَامَةِ سِوَارَيْنِ منِْ نَارٍ!«. فَأَلْقَتْهُمَا، وَقَالَتْ: »هُمَا للِا

 “তুবম বক এর যাকাত আোয় কর? হস িলল, না, তখন 

আল্লাহর রাসূল িলরলন, তুবম বক পছন্দ কর হয, 

বকয়ামরতর বেন আগুরনর েু’টি চুবড় হতামারক পবররয় 

হেওয়া হহাক? এরপর বতবন চুবড় েু’টি খুরল হফলরলন 

এিং রাসূরলর সামরন হফরল বেরয় িলরলন: এ েু’টি চুবড় 

 
1 সহীহ মুসবলম (হােীস নং ৯৮৭)। 
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আল্লাহ ও তার রাসূরলর জনয।”1 

উরম্ম সালমা রাবেয়াল্লাহু আনহা হথরক িবণ িত, স্বরণ ির 

বকছু অলংকার বতবন িযিহার কররতন, তাই রাসূললু্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লামরক স্তজজ্ঞাসা করর 

িলরলন, হহ আল্লাহর রাসূল, এগুরলা বক র্স্তিত সম্পে, 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম িলরলন: 

يَ فَلَيسَْ بكَِنزٍْ«  ى فَزُكِّ  .»مَا بَلَغَ أَنْ يُزَكا

 “হয সম্পে যাকারতর বনসাি পবরমাণ হপৌৌঁছার পর 

তার যাকাত আোয় করা হয়, তা র্স্তিত সম্পে নয়”।2 

একই অরথ ি আরও একাবিক হােীস িবণ িত ররয়রছ। 

আর হযসি মালামাল িযিসার উরেরশয রাখা হয়, তা 

িছর হশরষ মূলয বনি িারণ করর চবল্লশ ভারর্র এক ভার্ 

যাকাত বহরসরি হির কররত হরি। চাই তার মূলয স্বণ ি ও 

রূপার সমপবরমাণ হহাক িা না হহাক অথিা অবিক 

হহাক। এর প্রমাণ সামরুা রাবেয়াল্লাহু ‘আনহু হথরক 

িবণ িত হােীস, বতবন িরলন: 

هُ للِْبيَعِْ« دَقَةَ منَِ الاذِي نعُِدُّ  صلى الله عليه وسلم يَأْمُرُنَا أَنْ نُخْرِجَ الصا
ِ
 .»كَانَ رَسُولُ الله

 “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম 

আমারের হয সম্পে িযিসার উরেরশয প্রস্তুত রাখা হত, 

তা হথরক যাকাত হির করার আরেশ বেরতন।”3 

 
1 সুনারন আি ুোউে (হােীস নং ১৫৬৩), এিং নাসায়ী (হােীস নং ২২৭০); 

এর সনেটি হাসান। 
2 সুনারন আিু োউে (হােীস নং ১৫৬৪)। 
3 সুনারন আিু োউে (হােীস নং ১৫৬২)। 



 

12 

বিস্তির উরেরশয িয় করা যমীন, র্াবড়, িাবড়, পাবনর 

হমবশন ইতযাবে িযিসাবয়ক পরণযর অন্তভুিক্ত। 

হযসি ঘর-িাবড় ভাড়া হেওয়ার জনয বনম িাণ করা 

হরয়রছ, তার যাকাত হল ভাড়ার উপর। ভাড়ার িাকার 

ওপর একিছর পূণ ি হরল অিশযই যাকাত বেরত হরি; 

বকন্তু মূল িাবড়-ঘররর ওপর যাকাত বেরত হরি না। 

কারণ, তা িযিসার উরেরশয বনম িাণ করা হয়বন। 

অনুরূপভারি ভাড়ার র্াবড় ও িযিহাবরক র্াবড় যবে 

তা িযিসার উরেরশয িয় করা না হয়, িরং িযিহাররর 

উরেরশয িয় করা হয়, তারত যাকাত বেরত হরি না। 

আর যবে র্াবড় ভাড়ার িাকা বনসাি পবরমাণ হয় এিং 

তার ওপর এক িছর অবতিাবহত হয়, তাহরল অিশযই 

তারক যাকাত বেরত হরি। আর যবে হকারনা িযস্তক্ত যমীন 

িয়, বিিাহ, ঋণ পবররশাি ও খরচা করা ইতযাবে হয 

হকারনা উরেরশয িাকা সঞ্চয় করার পর তা যবে তা 

বনসাি পবরমাণ হয় এিং তার ওপর এক িছর 

অবতিাবহত হয়, তাহরল তারক অিশযই যাকাত বেরত 

হরি। কারণ, শরী‘আরতর েলীলসমূহ এ িররনর 

সম্পরের ওপর যাকাত ওয়াস্তজি হওয়ার বিষরয় িযাপক। 

পূরি ির েলীলগুরলার বভবিরত ওলামারের সটিক মত 

হল, ঋণ যাকারতর প্রবতিন্ধক নয়। 

অনুরূপভারি ইয়াতীম ও পার্রলর মাল যবে বনসাি 

পবরমাণ হপৌৌঁরছ এিং তার ওপর এক িছর অবতিাবহত 

হয়, িছর হশরষ জমহুর আরলমরের মরত 

অবভভািকরের ওপর তারের পক্ষ্ হথরক যাকাত হেওয়া 
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ওয়াস্তজি। যাকাত বিষয়ক েলীলসমূরহর িযাপকতা এর 

প্রমাণ। হযমন, রাসলূুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

ওয়াসাল্লাম মু‘আয ইিন জািাল রাবেয়াল্লাহু আনহুরক 

যখন ইয়ারমরন হপ্ররণ কররন, বতবন তারক িরলন: 

تُؤْخَذُ منِْ أَغْنيَِائِهِمْ، وَتُرَدُّ فيِ  عَلَيْهِمْ صَدَقَةً فيِ أَمْوَالهِِمْ  »إنِا الَله افْترََضَ 

 . فُقَرَائِهِمْ«

 “আল্লাহ তা‘আলা তারের ওপর যাকাত ফরয 

করররছন, যা তারের িনীরের হথরক হনওয়া হরি এিং 

তারের র্রীিরের মরিয িণ্টন করা হরি।1 

যাকাত আল্লাহর হক, সুতরাং হয যাকাত খাওয়ার 

উপযুক্ত নয় যাকারতর মাল বেরয় তারক সহানুভূবত 

হেখারনার হকারনা অিকাশ হনই এিং যাকারতর মাল 

বনরজর হকারনা উপকারর িা ক্ষ্বত হথরক িা াঁচা, সম্পে 

রক্ষ্া এিং েুন িাম হর্াছারনার জনয িযিহার করার হকারনা 

সুরযার্ হনই। িরং একজন মুসবলরমর ওপর ওয়াস্তজি 

হরলা, যাকারতর মাল তার প্রকৃত পাওনাোররক 

বনঃস্বাথ িভারি খুবশ মরন আল্লাহরক রাস্তজ খুবশ করা 

উরেরশয হপৌৌঁরছ হেওয়া, যারত হস োয় মুক্ত হয় এিং 

অবিক সাওয়ারির অবিকারী হয়। 

আল্লাহ তা‘আলা কুরআরন কারীরম যাকারতর বিবভন্ন 

হেবণর পাওনাোররের বিষয়টি সু-স্পষ্ট করররছন। 

আল্লাহ তা‘আলা িরলরছন: 

 
1 সহীহ িুখারী (হােীস নং: ১৩৯৫), সহীহ মুসবলম (হােীস নং: ১৯)। 



 

14 

َٰتُ ل لفُۡقَرَاءٓ  وَٱلمَۡسََٰك ين  وَٱلۡعََٰم ل ينَ عَلَيۡهَا وَٱلمُۡؤَلَّفَة  قُلُوبُهُمۡ ﴿ دَقَ إ نَّمَا ٱلصَّ
 ُ وَٱللََّّ ٱللََّّ ِۗ  م  نَ  فرَ يضَةٗ  ب يل    ٱلسَّ وَٱبنۡ   ٱللََّّ   سَب يل   وَف ي  وَٱلۡغََٰر م ينَ  ٱلر  قَاب   وَف ي 

 ﴾ 60عَل يمٌ حَك يم  

 “সেকা হতা শুিু ফকীর, বমসকীন ও সেকা 

আোরয়র কারজ বনযুক্ত কম িচারীরের জনয, যারের 

অন্তর আকৃষ্ট কররত হয় তারের জনয, োসমুস্তক্তরত, ঋণ 

ভারািান্তরের জনয, আল্লাহ ্‌র পরথ ও মুসাবফররের 

জনয। এিা আল্লাহ ্‌র পক্ষ্ হথরক বনি িাবরত। আর আল্লাহ ্‌ 

সি িজ্ঞ, প্রজ্ঞাময়।” [সূরা আত-তাওিাহ, আয়াত: ৬০] 

আল্লাহর েু’টি মহান নাম দ্বারা আয়াতটি হশষ করা 

দ্বারা স্বীয় িান্দারের জনয আল্লাহর পক্ষ্ হথরক এ কথার 

প্রবত ইবিত করা হরয়রছ হয, আল্লাহ তা‘আলা তার 

িান্দারের অিস্থা ও তারের মরিয যারা সাোকাহ খাওয়ার 

উপযুক্ত আর যারা উপযুক্ত নয় তারের সম্পরকি সমযক 

অির্ত ররয়রছন এিং বতবন তার শরী‘আত ও পবরমাণ 

বনি িারণ বিষরয় প্রজ্ঞািান। ফরল বতবন সিবকছুই যথাযথ 

উপযুক্ত স্থারন প্ররয়ার্ কররন। যবেও অবিকাংশ 

মানুরষর বনকি তার বহকমরতর অরনক রহসযই 

অজ্ঞাত; যারত িান্দার্ণ তার শরী‘আরতর প্রবত সন্তুষ্ট 

থারক এিং তার হুকুরমর প্রবত অনুর্ত থারক। 

আল্লাহর প্রবত আমারের কামনা, হযন বতবন 

আমারের ও মুসবলমরের তার দ্বীন িুঝার তাওফীক 

হেন, তার সারথ মু‘আমালায় সততা োন কররন, তার 

সন্তুটষ্ট অজিরনর প্রবত দ্রুত অগ্রসর হওয়ার তাওফীক 
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হেন এিং বতবন হযন আমারেররক তার হক্ষ্ারভর 

কারণসমূহ হথরক রক্ষ্া কররন। বনশ্চয় বতবন সি িরোতা 

ও িান্দারের অবত বনকরি। 

সালাত ও সালাম নাবযল হহাক তাাঁর িান্দা ও রাসূল 

মুহাম্মে-এর ওপর ও তার পবরিারির্ ি এিং সাথী-

সিীরের ওপর। 

ইলমী র্রিষণা এিং 

ফরতায়া,  োওয়া ও র্াইি বিষয় অবফস প্রিান 

মাননীয় শাইখ আব্দলু ‘আযীয ইিন আব্দলু্লাহ ইিন 

িায 

 

*** 
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বিতীয় পুস্তিকা 

রমযালনর বসয়াম ও বকয়ালমর ফযী ত 

সম্পলকণ,  

সালথ রলয়লে বকেু গুরুত্বপূর্ ণ বিবি-

বিিান যা অলনক মানুলষর বনকি অজানা। 
বিসবমল্লাবহর রহমাবনর রহীম 

আব্দলু আযীয আব্দলু্লাহ ইিন িায রহ.-এর পক্ষ্ 

হথরক ঐ সি মুসবলম ভাইরের প্রবত যারা এটি হেখরিন। 

আল্লাহ আমারক ও তারেররক ঈমানোররের পরথ 

পবরচালনা করুন এিং কুরআন ও সুন্নাহ িঝুার 

তাওফীক বেন।  আমীন। 

আপনারের সিার ওপর আল্লাহর  শাবন্ত, রহমত ও 

িারাকাত নাবযল হহাক। 

অতঃপর, রমযান মারস সাওম পালন করা, রারত 

সালারত ো াঁড়ারনার মািযরম বকয়ামুল লাইল করা এিং এ 

মারস হনক আমরলর প্রবত প্রবতরযাবর্তামূলক অগ্রসর 

হওয়ার ফযীলত বিষরয় এটি একটি সংবক্ষ্প্ত ও 

গুরুত্বপূণ ি উপরেশ। এ ছাড়াও এ পুস্তস্তকাটিরত ররয়রছ 

বকছু গুরুত্বপূণ ি বিিান যা অরনরকর কারছই অজানা। 

রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম হথরক 

প্রমাবণত হরয়রছ হয, যখন রমযান মাস আসরতা তখন 

বতবন তার সাহািীরেররক রমযান মারসর সু-সংিাে 

বেরতন এিং  জাবনরয় বেরতন হয, এটি এমন একটি মাস 

যারত রহমত ও জান্নারতর েরজাসমূহ খুরল হেওয়া হয় 
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এিং জাহান্নারমর েরজাসমূহ িন্ধ করর হেওয়া হয়, 

বিতাবড়ত শয়তানরক বশকলিদ্ধ করা হয়। বতবন 

সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম িরলরছন: 

لُ لَيْلَةٍ منِْ رَمَضَانَ فُتِّحَتْ أَبْوَابُ الجَناةِ فَلَمْ يُغْلَقْ منِْهَا بَابٌ،  »إذَِا كَانتَْ أَوا

يَاطيِنُ، وَيُنَادِي مُنَادٍ:  دَتِ الشا وَغُلِّقَتْ أَبْوَابُ جَهَنامَ فَلَمْ يُفْتَحْ منِْهَا بَابٌ، وَصُفِّ

بَ  وَيَا  أَقْبلِْ،  الخَيرِْ  بَاغِيَ  كُلا يَا  وَذَلكَِ  الناارِ،  منَِ  عُتقََاءُ  هِ  وَللِا أَقْصِرْ.  رِّ  الشا اغِيَ 

 .لَيْلَةٍ«

 “রমযান মারসর প্রথম রারত জান্নারতর েরজাসমহূ 

খুরল হেওয়া হয়, তার হকারনা েরজা িন্ধ করা হয় না। 

জাহান্নারমর েরজাসমূহ িন্ধ করর হেওয়া হয়, ফরল এ 

মারস জাহান্নারমর হকান েরজা হখালা হয় না। আর 

শয়তানরের বশকল পরারনা হয়। আর একজন 

আহ্বানকারী এ িরল আহ্বান কররত থারক হয, হহ 

কলযারণর অনুসন্ধানকারী! কলযারণর বেরক অগ্রসর 

হও। আর হহ অবনষ্টতার পবথক! অবনষ্টতা হথরক বিরত 

থাক। আর আল্লাহর জনয ররয়রছ িহু সংখযক হলাকরক 

জাহান্নারমর আগুন হথরক মুস্তক্ত োন এিং তা প্রবত 

রারতই।” 

বতবন আররা িলরতন: 

وَيَحُطُّ  حْمَةَ  الرا فَينُزِْلُ  فيِهِ:  الُله  يَغْشَاكُمُ  برََكَةٍ  شَهْرُ  رَمَضَانَ  شَهْرُ  »جَاءَكُمْ 

عَاءَ، يَنْظُرُ الُله إلَِى تَنَافُسِكُمْ فيِهِ فَيبَُاهِي بكُِمْ مَلََئِكَتهَُ؛  الخَطَايَا، وَيَسْتَجِيبُ الدُّ

«فَأَرُوا الَله منِْ أَنفُْسِكُمْ خَيرًْا؛  
ِ
قِيا مَنْ حُرِمَ فيِهِ رَحْمَةَ الله  .فَإنِا الشا
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 “হতামারের সামরন রমযান মাস উপবস্থত হরয়রছ, 

িরকরতর মাস। তারত ররয়রছ কলযাণ যা বেরয় আল্লাহ 

হতামারের হেরক হফলরিন। ফরল রহমত নাবযল হরি, 

আর তারত গুনাহ েরূীভূত হরি, হো‘আ কিুল হরি, 

আল্লাহ তা‘আলা হতামারের প্রবতরযাবর্তার প্রবত লক্ষ্য 

কররিন এিং বতবন তার বফবরশতারের মারঝ হতামারের 

বনরয় র্ি ি কররন। সুতরাং হতামরা হতামারের বনরজরের 

বিষরয় আল্লাহর জনয ভারলা ও হনক আমলসমহূ 

প্রেশ িন কররা। কারণ, হতভার্া হসই িযস্তক্ত, হয এ মারস 

মহান আল্লাহর রহমত হথরক িস্তঞ্চত হয়।” 

বতবন আররা িলরতন: 

قَامَ  وَمَنْ  ذَنبْهِِ،  منِْ  مَ  تَقَدا مَا  لَهُ  غُفِرَ  وَاحْتسَِابًا  إيِمَانًا  رَمَضَانَ  صَامَ  »مَنْ 

إيِمَانًا   القَدْرِ  لَيلَْةَ  قَامَ  وَمَنْ  ذَنبْهِِ،  منِْ  مَ  تَقَدا مَا  لَهُ  غُفِرَ  وَاحْتسَِابًا  إيِمَانًا  رَمَضَانَ 

مَ   .منِْ ذَنبْهِِ«وَاحْتسَِابًا غُفِرَ لَهُ مَا تَقَدا

 “হয িযস্তক্ত ঈমারনর সারথ এিং সাওয়ারির আশায় 

রমযান মারসর সাওম পালন কররি তার অতীত 

জীিরনর গুনাহসমূহ ক্ষ্মা করর হেওয়া হরি। হয িযস্তক্ত 

ঈমারনর সারথ এিং সাওয়ারির আশায় রমযান মারসর 

বকয়ামুল্লাইল পালন কররি তার অতীত জীিরনর 

গুনাহসমূহ ক্ষ্মা করর হেওয়া হরি। আর হয ঈমারনর 

সারথ এিং সাওয়ারির আশায় কেররর রারত জাগ্রত 

হথরক ইিােত করর, তার অতীরতর গুণাহসমূহ ক্ষ্মা 

করর হেওয়া হরি।” 
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বতবন আররা িলরতন: 

»يَقُولُ الُله: كُلُّ عَمَلِ ابنِْ آدَمَ لَهُ الحَسَنةَُ بعَِشْرِ أَمْثَالهَِا إلَِى سَبْعِمِائَةِ ضِعْفٍ 

أَجْليِ.  منِْ  وَشَرَابهَُ  وَطَعَامَهُ  شَهْوَتَهُ  تَرَكَ  بهِِ؛  أَجْزِي  وَأَنَا  ليِ  فَإنِاهُ  يَامَ  الصِّ إلَِا 

ائِمِ فَرْحَتَانِ: فَرْحَةٌ عِنْدَ  ائِمِ  للِصا فطِْرِهِ، وَفَرْحَةٌ عِنْدَ لقَِاءِ رَبِّهِ. وَلَخُلُوفُ فَمِ الصا

 منِْ رِيحِ المِسْكِ«
ِ
 .أَطْيبَُ عِنْدَ الله

 আল্লাহ িরলন: “আেম সন্তারনর হয হকারনা হনক 

আমল যা হস পালন করর থারক তার বিবনময় বহরসরি 

তার জনয েশ হথরক সাতশত গুণ পয িন্ত সাওয়াি 

বলবপিদ্ধ হয়। আল্লাহ তা‘আলা িরলন, তরি সাওম ছাড়া, 

তা হকিল আমার জনযই পালন করা হয়, ফরল আবম 

বনরজই তার বিবনময় বেরয় থাবক। কারণ, হস তার প্রিৃবি 

ও পানাহার হকিল আমার কাররণই হছরড় হেয়। আর 

সাওম পালনকারীরের জনয ররয়রছ েু’টি আনন্দ: একটি 

ইফতাররর সময় আর অপরটি আল্লাহর সারথ 

সাক্ষ্ারতর সময়। একজন সাওম পালনকারীর মুরখর 

র্ন্ধ আল্লাহ তা‘আলার বনকি বমশরকর সুর্বন্ধর হথরকও 

অবিক বপ্রয়।” 

রমযারনর সওম পালন করা ও বকয়াম করা এিং 

হযরকান সওরমর ফযীলত বিষয়ক অসংখয হােীস 

ররয়রছ। 

সুতরাং একজন মুবমরনর জনয উবচত হরি এ 

সুরযার্টি যথাযথভারি কারজ লার্ারনা, আল্লাহ তা‘আলা 

তাাঁর িান্দারের ওপর রমযান মাস পাওয়ার সুরযার্ বেরয় 
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হয েয়া করররছন তা হনক আমরলর প্রবত অগ্রসর হওয়া 

ও মন্দ আমল হথরক হিাঁরচ থাকার মািযরম কারজ 

লার্ারনা। আল্লাহ তা‘আলা তারের ওপর যা ফরয 

করররছন তা আোয় কররত সরচষ্ট হওয়া এিং বিরশষ 

করর পাাঁচ ওয়াক্ত সালাত আোরয়র প্রবত যত্নিান হওয়া। 

কারণ, পাাঁচ ওয়াক্ত সালাত হরলা ইসলারমর আসল খুাঁটি 

এিং আল্লাহ ও তার রাসূরলর প্রবত ঈমান আনার পর 

সিরচরয় িড় ফরয। কারজই প্ররতযক মুসবলম নর নারীর 

উপর ওয়াস্তজি হরলা, পাাঁচ ওয়াক্ত সালারতর প্রবত 

যত্নিান হওয়া এিং অতযন্ত মরনারযার্ ও িীরস্থীরভারি 

সময়মত আোয় করা। 

পুরুষরের হক্ষ্রত্র সালারতর গুরুত্বপূণ ি ফরয হরলা, 

সালাতসমূহরক আল্লাহ হযসি ঘররক সমুন্নত রাখরত ও 

তার নাম স্মরণ কররত আরেশ করররছন হস ঘরসমূরহ 

তথা মসস্তজরে জামা‘আরতর সারথ আোয় করা। হযমন, 

আল্লাহ তা‘আলা িরলন: 

َٰك ع ينَ ﴿ ةَ وَٱرۡكَعُواْ مَعَ ٱلرَّ كَوَٰ ةَ وَءَاتوُاْ ٱلزَّ لَوَٰ ق يمُواْ ٱلصَّ
َ
 ﴾43وَأ

 “আর হতামরা সালাত প্রবতষ্ঠা কররা ও যাকাত োও 

এিং রুকূ’কারীরের সারথ রুকূ কররা”। [সূরা আল-

িাকারা, আয়াত: ৪৩] আল্লাহ তা‘আলা আররা িরলন: 

َٰن ت ينَ ﴿ َّ  قَ ة  ٱلوۡسُۡطَىَٰ وَقُومُواْ للَّ  لَوَٰ َٰت  وَٱلصَّ لَوَ  ﴾238حََٰف ظُواْ علَىَ ٱلصَّ

 “হতামরা সালারতর প্রবত যত্নিান হও, বিরশষত 

মিযিতী সালারতর প্রবত এিং আল্লাহ ্‌র উরেরশয হতামরা 

ো াঁড়াও বিনীতভারি।” [সূরা আল-িাকারাহ, আয়াত: 
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২৩৮] বতবন আররা িরলরছন: 

فۡلحََ ٱلمُۡؤۡم نُونَ ﴿
َ
عُونَ  1قَدۡ أ َّذ ينَ هُمۡ ف ي صَلاَت ه مۡ خََٰش   ﴾2ٱل

 “অিশযই সফলকাম হরয়রছ মুবমনর্ণ,* 

 যারা তারের সালারত ভীত-অিনত”, [সূরা আল-

মুবমনূন, আয়াত: ১, ২] আল্লাহ তা‘আলা আররা িরলন: 

َٰت ه مۡ يُحَاف ظُونَ  ﴿ َّذ ينَ هُمۡ علَىََٰ صَلَوَ َٰر ثوُنَ    9وَٱل وْلََٰٓئ كَ هُمُ ٱلۡوَ
ُ
َّذ ينَ   10أ ٱل

 ﴾ 11يرَ ثوُنَ ٱلفۡ رۡدَوۡسَ هُمۡ ف يهَا خََٰل دُونَ  

 “আর যারা বনরজরের সালারত থারক যত্নিান। তারাই 

হরি উিরাবিকারী। আর যারা উিরাবিকারী হরি 

জান্নাতুল বফরোউরসর, তারা হসখারন থাকরি 

বচরকাল।” [সূরা আল-মুবমনূন, আয়াত: ৯-১১] নিী 

সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম িরলন: 

لََةُ فَمَنْ تَرَكَهَا فَقَدْ كَفَرَ«  . »العَهْدُ الاذِي بيَنْنََا وَبيَنَْهُمُ الصا

 “আমারের মরিয আর তারের (অমুসবলমরের) মরিয 

চুস্তক্ত হরলা সালাত। সুতরাং হয সালাত হছরড় বেল হস 

কারফর হরয় হর্ল।” 

সালারতর পর গুরুত্বপূণ ি ফরয হরলা, যাকাত আোয় 

করা। হযমন, আল্লাহ তা‘আলা িরলন: 

ةَ ﴿ لَوَٰ ٱلصَّ وَيقُ يمُواْ  حُنَفَاءَٓ  ٱلد  ينَ  لهَُ  ينَ  مُخۡل ص   َ ٱللََّّ ل يَعۡبُدُواْ  َّا  إ ل م رُوٓاْ 
ُ
أ وَمَآ 

َٰل كَ د ينُ ٱلقَۡي  مَة    َۚ وَذَ ةَ كَوَٰ  ﴾ 5وَيُؤۡتوُاْ ٱلزَّ

 “আর তারেররক হকিল এ বনরেিশই প্রোন করা 

হরয়বছল হয, তারা হযন আল্লাহর ইিােত করর তাাঁরই 
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জনয েীনরক একবনষ্ঠ করর এিং সালাত কারয়ম করর ও 

যাকাত প্রোন করর। আর এিাই সটিক েীন।” [সূরা 

আল-িাইবয়যনাহ, আয়াত: ৫] আল্লাহ তা‘আলা আররা 

িরলন: 

يعُواْ ٱلرَّسُولَ لعََلَّكُمۡ ترُۡحَموُنَ ﴿ ط 
َ
ةَ وَأ كَوَٰ ةَ وَءَاتوُاْ ٱلزَّ لَوَٰ ق يمُواْ ٱلصَّ

َ
 ﴾56وَأ

 “আর হতামরা সালাত কারয়ম কর, যাকাত োও এিং 

রাসূরলর আনুর্তয কর, যারত হতামারের উপর রহমত 

করা যায়।” [সূরা আন-নূর, আয়াত: ৫৬] 

আল্লাহর মহান বকতাি ও তাাঁর রাসূরলর সুন্নাত প্রমাণ 

করর হয, হয িযস্তক্ত তার সম্পরের যাকাত হেয় না তারক 

বকয়ামরতর বেন অিশযই শাস্তস্ত হেওয়া হরি। 

সালাত ও যাকারতর পর গুরুত্বপূণ ি  বিিান হরলা, 

রমযারনর সওম পালন করা। সওম ইসলারমর পাাঁচ 

স্তরের একটি গুরুত্বপূণ ি স্তে; যা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইবহ ওয়াসাল্লারমর এই িাণীরত উরল্লখ করা হরয়রছ: 

 ،
ِ
دًا رَسُولُ الله »بنُيَِ الِإسْلََمُ عَلَى خَمْسٍ: شَهَادَةِ أَنْ لََ إلَِهَ إلَِا الُله وَأَنا مُحَما

كَاةِ، وَصَوْمِ رَمَضَانَ، وَحَجِّ البيَتِْ« لََةِ، وَإيِتَاءِ الزا  . وَإقَِامِ الصا

 “পাাঁচটি িস্তুর ওপর ইসলারমর বভবি স্থাপন করা 

হরয়রছ। এ কথার সাক্ষ্য হেওয়া হয, আল্লাহ ছাড়া 

সবতযকার হকারনা ইলাহ হনই এিং মুহাম্মাে (সাল্লাল্লাহু 

আলাইবহ ওয়াসাল্লাম) আল্লাহর িান্দা ও রাসূল, সালাত 

কারয়ম করা, যাকাত আোয় করা, রমযারনর সওম 

পালন করা এিং িাইতুল্লাহর হজ করা।” 
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একজন মুসবলরমর ওপর ফরয হরলা, সওম পালন ও 

বকয়ামুল লাইল করার হক্ষ্রত্র হসগুরলারক আল্লাহ 

তা‘আলা হযসি কথা ও কম ি হারাম করররছন তা হথরক 

রক্ষ্া করা। কারণ, সওম দ্বারা উরেশয হরলা, আল্লাহর 

আনুর্তয করা, আল্লাহর বনবষদ্ধ বিষয়সমূরহর প্রবত 

সম্মান প্রেশ িন করা, আর স্বীয় মাওলার আনুর্তয করার 

মািযরম প্রিৃবির চাবহোর বিপরীরত চলার জনয 

মানিাত্মার সারথ সাি িক্ষ্বণক সংগ্রাম করা। আল্লাহ 

তা‘আলা হয সি বিষয়সমূহ বনরষি করররছন তার ওপর 

ধিরয ির অনুশীলন করা।  সওরমর উরেশয শুিু খাওয়া, 

পান করা ও যািতীয় সওম ভিকারী বিষয়সমূহ হথরক 

বিরত থাকাই নয়। এ বিষরয় রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইবহ ওয়াসাল্লাম হথরক বিশুদ্ধ িণ িনা পাওয়া যায়, 

যারত বতবন িরলন: 

يَامُ جُناةٌ، فَإذَِا كَانَ يَوْمُ صَوْمِ أَحَدِكُمْ فَلََ يَرْفُثْ وَلََ يَصْخَبْ، فَإنِْ سَاباهُ  »الصِّ

 .أَحَدٌ أَوْ قَاتَلَهُ فَلْيقَُلْ: إنِِّي صَائِمٌ«

 “সওম োলস্বরূপ, ফরল সাওম পালনকারী হযন 

অশ্লীল ও অপকম ি না করর, যবে হকারনা হলাক তার সারথ 

বিিাে করর িা র্াবল হেয় হস হযন িরল আবম সাওম 

পালনকারী।” বিশুদ্ধ সূরত্র িবণ িত হরয়রছ হয, নিী 

সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম িরলরছন: 

ورِ وَالعَمَلَ بهِِ وَالجَهْلَ فَلَيسَْ للِاهِ حَاجَةٌ فيِ أَنْ يَدَعَ   »مَنْ لَمْ يَدَعْ قَوْلَ الزُّ

 . طَعَامَهُ وَشَرَابهَُ«
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 “হয িযস্তক্ত বমথযা কথা ও তেনুযায়ী আমল করা 

ছাড়ল না, তার খািার এিং পানীয় পবরতযারর্ আল্লাহর 

হকান প্ররয়াজন হনই।” উবল্লবখত হােীস এিং এ ছাড়া 

আরও অনযানয হােীস দ্বারা এ কথা প্রমাবণত হয, 

একজন সওম পালনকারীর ওপর ওয়াস্তজি হরলা, 

আল্লাহ তা‘আলা হযসি বিষয়রক বনবষদ্ধ করররছন তা 

হথরক বিরত থাকা এিং আল্লাহ তা‘আলা যা করার 

বনরেিশ বেরয়রছন তা যথাযথভারি পালন করা। আর এর 

মািযরম আশা করা যায় হয, একজন সওম পালনকারী 

আল্লাহর পক্ষ্ হথরক ক্ষ্মা প্রাপ্ত হরিন, জাহান্নারমর 

আগুন হথরক মুস্তক্ত লাভ কররিন এিং তার বসয়াম ও 

বকয়াম কিুল হরি। 

রমযান সম্পরকি এমন কতক গুরুত্বপূণ ি বিষয় 

ররয়রছ যা বকছু মানুরষর বনকি অস্পষ্ট। তন্মরিয: 

একজন মসুবলরমর ওপর ওয়াস্তজি হরলা, ঈমান ও 

সাওয়ারির আশায়  সওম পালন করা। হলৌবককতা িা 

সুখযাবত লারভর উরেরশয সওম পালন কররি না। আর 

বনজ এলাকা, পবরিার ও আত্মীয় স্বজনরের অনুকররণ 

সওম পালন কররি না, িরং সওম এ কাররণ পালন 

কররি হয, আল্লাহ তা‘আলা তার ওপর সওম পালন করা 

ফরয করররছন এিং সওম পালন করার কাররণ আল্লাহ 

তা‘আলা তারক মহা বিবনময় ও সাওয়াি হেরিন। 

অনুরূপভারি রমযারনর বকয়ামুল-লাইল একজন 

মুসবলম ঈমান ও সাওয়ারির আশায় কররি, পাবথ িি 

হকারনা উরেরশয কররি না। এ মরম ি রাসূলুল্লাহ 
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সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম িরলন: 

قَامَ  وَمَنْ  ذَنبْهِِ،  منِْ  مَ  تَقَدا مَا  لَهُ  غُفِرَ  وَاحْتسَِابًا  إيِمَانًا  رَمَضَانَ  صَامَ  »مَنْ 

إيِمَانًا   القَدْرِ  لَيلَْةَ  قَامَ  وَمَنْ  ذَنبْهِِ،  منِْ  مَ  تَقَدا مَا  لَهُ  غُفِرَ  وَاحْتسَِابًا  إيِمَانًا  رَمَضَانَ 

مَ   .منِْ ذَنبْهِِ«وَاحْتسَِابًا غُفِرَ لَهُ مَا تَقَدا

 “হয িযস্তক্ত ঈমারনর সারথ এিং সাওয়ারির আশায় 

রমযান মারসর সওম পালন কররি তার অতীত 

জীিরনর গুনাহসমূহ ক্ষ্মা করর হেওয়া হরি। হয িযস্তক্ত 

ঈমারনর সারথ এিং সাওয়ারির আশায় রমযান মারসর 

বকয়ামুল্লাইল পালন কররি তার অতীত জীিরনর 

গুনাহসমূহ ক্ষ্মা করর হেওয়া হরি। আর হয ঈমারনর 

সারথ এিং সাওয়ারির আশায় কেররর রারত জাগ্রত 

হথরক ইিােত করর, তার অতীরতর গুণাহসমূহ ক্ষ্মা 

করর হেওয়া হরি।” 

সওম সম্পবকিয় আরও হয সি বিষরয়র বিিান কতক 

মানুরষর বনকি অস্পষ্ট তা হরলা, একজন সওম 

পালনকারী আঘাত হপরয় জখম হরলা, তার নাক বেরয় 

রক্ত হির হরলা, িবম করল, অবনিাকৃতভারি তার হপরি 

পাবন চরল হর্ল ইতযাবে। এগুরলা হকারনা বকছুই তার 

সওমরক ভি কররি না। বকন্তু যবে হকারনা িযস্তক্ত ইিা 

করর িবম করর, তাহরল তার সওম হভরি যারি। কারণ, 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম িরলন: 

 . »مَنْ ذَرَعَهُ القَيْءُ فَلََ قَضَاءَ عَلَيهِْ، وَمَنِ اسْتقََاءَ فَعَلَيهِْ القَضَاءُ«

 “সওম পালন অিস্থায় যার অবনিায় িবম হয়, তার 
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সওম ভাঙরি না, আর হয ইিাকৃত িবম করর তারক 

সওরমর কাযা কররত হরি।” 

অনুরূপভারি যবে হকারনা সওম পালনকারীর 

হর্াসল ফরয হওয়ার পর ফরয হর্াসল কররত ফজর 

উেয় পয িন্ত হেবর করর তরি তার সওম ভি হরি না। 

অনুরূপ যবে হকারনা ঋতুিতী িা প্রসূবত নারী ফজররর 

ওয়াক্ত হওয়ার পূরি ি পবিত্র হওয়া সরত্বও হস হর্াসল না 

করর এিং ফজর উেরয়র পর হর্াসল করর, তারক 

অিশযই সওম পালন কররত হরি। হর্াসল কররত 

ফজর উেয় পয িন্ত হেবর করা সওম রাখার জনয হকারনা 

িািা নয়; বকন্তু তার জনয সূরয িােয় পয িন্ত হেবর করা 

হকান িরমই উবচত নয়। িরং তার ওপর ওয়াস্তজি হরলা, 

সূরয িােরয়র পূরি ি হর্াসল করর পবিত্র হরয় ফজররর 

সালাত আোয় করা। অনরুূপভারি নাপাক িযস্তক্তর জনয 

সূরয িােয় পয িন্ত হর্াসল হেবররত করা উবচৎ নয়। িরং 

তার ওপরও ওয়াস্তজি হরলা, সূরয িােরয়র পূরি ি হর্াসল 

করা ও ফজর সালাত আোয় করা। পুরুষরের জনয 

আিশযক যত তাড়াতাবড় সেি পবিত্র হরয় যাওয়া, যারত 

ফজররর সালাত জামা‘আরতর সারথ আোয় কররত 

পারর। 

অনুরূপভারি আরও হয সি কারণগুরলা সওম নষ্ট 

করর না তা হরলা, রক্ত পরীক্ষ্া করা, ইনরজকশন হেওয়া 

যবে তা খােয জাতীয় না হয়। তরি ইনরজকশনরক রাত 

পয িন্ত অরপক্ষ্া করর হেওয়া উিম, যবে হেবর করা সেি 

হয় এিং তারত হকারনা অসুবিিা হেখা না হেয়। কারণ, 
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রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম িরলন: 

 .»دَعْ مَا يَرِيبكَُ إلَِى مَا لََ يَرِيبكَُ«

 তুবম সংশয়যুক্ত বিষয় হছরড় এমন বিষয় গ্রহণ কররা 

যারত সরন্দহ ও সংশয় হনই।” 

বতবন (সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম) আরও িরলন: 

بُهَاتِ فَقَدِ اسْتبَرَْأَ لدِِينهِِ وَعِرْضِهِ«  .»مَنِ اتاقَى الشُّ

 “হয িযস্তক্ত সংশয়যুক্ত বিষয়সমূহ হথরক হিাঁরচ থাকল, 

হস তার দ্বীন ও সম্ভ্ররমর সংরক্ষ্ণ করল।” 

আরও হযসি বিিান কতক মানুরষর বনকি অস্পষ্ট 

তা হরলা, সালারত িীর-বস্থরতা অিলম্বন না করা। চাই 

নফল সালাত হহাক অথিা ফরয সালাত। অথচ 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম হথরক িবণ িত 

বিশুদ্ধ হােীস দ্বারা প্রমাবণত হয, সালারত িীর-বস্থরতা 

অিলম্বন সালারতর রুকনসমূরহর একটি গুরুত্বপূণ ি 

রুকন। িীর-বস্থরতা অিলম্বন ছাড়া সালাত শুদ্ধ হয় না। 

আর িীরবস্থরতা হরলা, সালারত বিনয়ী হওয়া ও তাড়াহুড়া 

না করর মরনারযার্ সহকারর সালাত আোয় করা, যারত 

সালাত আোয়কারীর প্রবতটি অি-প্রতযি স্বীয় 

অিস্থারন বফরর আরস। অবিকাংশ মানুষরক হেখা যায় 

রমযারন তারািীহর সালাত আোয় করর অথচ সালারত 

কী আোয় করর তা হস বনরজও িুরঝ না এিং সালারত 

িীর-বস্থরতা অিলম্বন করর না; িরং তারা সালাতরক 

কারকর হিাকর হেওয়ার মত আোয় করর মাত্র। এ 

িররনর সালাত িাবতল এিং সালাত আোয়কারী 
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গুনাহর্ার হয় এিং হকারনা সাওয়ারির অবিকারী হয় 

না। 

আরও হয সি বিিান কতক মানুরষর বনকি অস্পষ্ট 

তা হরলা, কতক মানুষ মরন করর তারািীহর সালাত বিশ 

রাকারতর কম পড়া যারি না, আিার কতক মরন করর 

এর্ার িা হতর রাকারতর হিবশ পড়া যারি না। এগুরলা 

সিই অমূলক এিং কুরআন ও সুন্নাহ বিররািী িারণা। 

অথচ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম 

হথরক িবণ িত বিশুদ্ধ হােীস দ্বারা প্রমাবণত হয, রারতর 

সালারত হিবশ িা কম করার অিকাশ ররয়রছ। রারতর 

সালারতর এমন হকান সংখযা বনি িাবরত করা হনই যার 

বিপরীত করা যারি না; িরং বিশুদ্ধ হােীস দ্বারা প্রমাবণত 

হয, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম রারতর 

সালাত রমযান ও রমযারনর িাবহরর কখরনা এর্াররা 

রাকাত কখরনা হতর রাকাত আিার কখরনা তার হচরয় 

কম িা হিবশ আোয় করররছন। আর রাসূলুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লামরক রারতর সালাত 

সম্পরকি স্তজজ্ঞাসা করা হরল বতবন িরলন: 

بْحَ صَلاى رَكْعَةً وَاحِدَةً تُوترُِ لَهُ مَا قَدْ   »مَثنْىَ مَثنْىَ، فَإذَِا خَشِيَ أَحَدُكُمُ الصُّ

 .صَلاى«

 “েুই রাকাত েুই রাকাত করর। আর যখন সকাল 

হওয়ার আশঙ্কা কর, তখন এক রাকাত পরড় নাও। 

তাহরল তুবম যা পড়রল তারক বিরজাড় িাবনরয় বেরল।” 

সহীহ িুখারী ও মুসবলম। 
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রমযান ও রমযারনর িাবহরর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইবহ ওয়াসাল্লাম রারতর সালারতর রাকাত সংখযা 

বনি িারণ কররনবন। আর এ কাররণই সাহািীর্ণ উমার 

রাবেয়াল্লাহু আনহুর যুরর্ কখরনা হতইশ রাকাত আিার 

কখরনা এর্াররা রাকাত আোয় করররছন। সুতরাং উমার 

রাবেয়াল্লাহু আনহুর বখলাফরতর যুরর্ উভয়টিই 

সাহািীর্রণর আমল হথরক প্রমাবণত। 

সালাফরের হকউ হকউ রারতর সালাত ছস্তত্রশ রাকাত 

এিং বতন রাকাত বিতর পড়রতন। আিার হকউ হকউ 

একচবল্লশ রাকাত পড়রতন িরলও প্রমাবণত। 

সাহািীর্রণর এ আমলগুরলার িণ িনা বেরয়রছন শাইখুল 

ইসলাম ইিন তাইবময়যাহ ও অনযানয আহরল ইলমর্ণ। 

বতবন িরলন, রারতর সালারতর হক্ষ্রত্র রাকাত বিষরয় 

কম-হিশ করার অিকাশ ররয়রছ। বতবন আরও িরলন, 

তরি উিম হরলা, হয িযস্তক্ত বিরাত, রুকু ও সাজোহ েীঘ ি 

কররি হস রাকাত সংখযা কম কররি। আর হয বিরাত, 

রুকু ও সাজোহ সংরক্ষ্প কররি হস রাকাত সংখযা 

িাড়ারি। শাইখুল ইসলাম ইিন তাইবময়যাহ রহ.-এর 

কথার অথ ি এটিই। 

আর হয িযস্তক্ত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

ওয়াসাল্লারমর সুন্নাত বনরয় র্ভীরভারি বচন্তা কররি হস 

অিশযই জানরত পাররি হয, উিম হরলা, রমযান ও 

রমযারনর িাবহরর এর্াররা রাকাত িা হতর রাকাত সালাত 

আোয় করা। কারণ, এটি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

ওয়াসাল্লারমর অবিকাংশ সমরয়র আমরলর সারথ 
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সামাঞ্জসযপূণ ি। এ ছাড়াও তা মুসল্লীরের প্রবত সহানভূুবত 

প্রকাশ এিং সালারত বিনয় ও িীর-বস্থরতার অবিক 

সহায়ক। আর যবে হকারনা িযস্তক্ত হিবশ আোয় করর 

তারত হকারনা অসুবিিা িা ক্ষ্বত হনই। হযমনটি পূরি ি 

উরল্লখ কররবছ। 

আর হয িযস্তক্ত রমযারন বকয়ামুল-লাইল ইমারমর 

সারথ পালন করর, তার জনয উিম হরলা, ইমারমর 

অনুকরণ করা এিং তার সারথ সালাত হশষ করা। কারণ, 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম িরলন: 

جُلَ إذَِا قَامَ مَعَ الِإمَامِ حَتاى يَنْصَرِفَ كَتبََ الُله لَهُ قيَِامَ لَيْلَةٍ«  .»إنِا الرا

 “হয িযস্তক্ত ইমারমর সারথ হশষ করর বফরর যাওয়া 

পয িন্ত বকয়ামুল-লাইল করর, আল্লাহ তা‘আলা তার জনয 

পুররা রাত বকয়ামুল-লাইল করার সাওয়াি বলবপিদ্ধ 

কররন।” 

প্রবতটি মুসবলরমর জনয উবচৎ হরলা, এ মহান মারসর 

মরিয বিবভন্ন িররনর ইিােত পালরন প্ররচষ্টা করা। 

হযমন, হিবশ হিবশ নফল সালাত আোয় করা, কুরআন 

বতলাওয়াত করা, কুরআরন িবণ িত বনেশ িনসমূহ বনরয় 

বচন্তা-বফবকর করা এিং কুরআন িুঝার হচষ্টা করা, 

তাসিীহ, (সিুহানাল্লাহ) তাহমীে, (আল-হামেুবলল্লাহ) 

তাকিীর, (আল্লাহু আকিার) ও তাহলীল (লা-ইলাহা 

ইল্লাল্লাহ) হিবশ হিবশ আোয় করা, তাওিা-ইরস্তর্ফার 

করা, মানুষরক ইসলারমর প্রবত ো‘ওয়াত হেওয়া, ভারলা 

কারজর আরেশ ও মন্দ কাজ হরত িারণ করা, র্রীি, 
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বমসকীন ও অসহায় মানুষরের প্রবত সহানুভূবত প্রকাশ 

করা, মাতা-বপতার সারথ ভারলা িযিহার করা, 

আত্মীয়তার িন্ধনরক অিুি রাখা, প্রবতরিশীরক সম্মান 

করা, অসুস্থ মানুষরক হেখরত যাওয়া ইতযাবে।  কারণ, 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম পূরি ি 

উবল্লবখত হােীরস িরলন: 

»يَنْظُرُ الُله إلَِى تَنَافُسِكُمْ فيِهِ، فَيبَُاهِي بكُِمْ مَلََئِكَتهَُ؛ فَأَرُوا الَله منِْ أَنفُْسِكُمْ  

»
ِ
قِيا مَنْ حُرِمَ فيِهِ رَحْمَةَ الله  .خَيرًْا، فَإنِا الشا

 “আল্লাহ তা‘আলা এ মারস হতামারের প্রবতরযাবর্তার 

প্রবত লক্ষ্য কররন। তারপর বতবন তার বফবরশতারের 

মরিয হতামারের বনরয় র্ি ি কররন। সুতরাং হতামরা 

হতামারের বনরজরের হথরক আল্লাহর জনয ভারলা ও 

হনক আমলসমহূ তুরল ির। কারণ, হতভার্া হসই িযস্তক্ত 

হয এ মারস আল্লাহর রহমত হথরক িস্তঞ্চত হয়।” 

অনয হােীরস বতবন আরও িরলন: 

بَ فيِهِ بخَِصْلَةٍ منِْ خِصَالِ الخَيرِْ كَانَ كَمَنْ أَداى فَرِيضَةً فيِمَا سِوَاهُ،  »مَنْ تَقَرا

 . وَمَنْ أَداى فيِهِ فَرِيضَةً كَانَ كَمَنْ أَداى سَبْعِينَ فَرِيضَةً فيِمَا سِوَاهُ«

 “হয িযস্তক্ত এ মারস হকারনা হনক আমল করল, হস 

হযন অনয মারস একটি ফরয আোয় করল। আর হয 

একটি ফরয আোয় করল, হস হযন সিরটি ফরয 

আোয় করল।” 

বিশুদ্ধ সূরত্র িবণ িত হােীরস বতবন আররা িরলন: 
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ةً مَعِي« ةً، أَوْ قَالَ: حَجا  .»عُمْرَةٌ فيِ رَمَضَانَ تَعْدِلُ حَجا

 “রমযারন উমরা পালন করা হরজর সমান” অথিা 

বতবন িরলন: “আমার সারথ হজ করার সমান।” 

এ মহান মারস বিবভন্ন িররনর হনক আমরলর প্রবত 

মরনারযার্ী ও প্রবতরযার্ী হওয়ার হােীস ও সাহািীর্রণর 

িণ িনা অসংখয। 

আল্লাহর বনকি আমারের কামনা আল্লাহ তা‘আলা 

হযন, আমারেররক এিং সমগ্র মুসবলম জাবতরক এমন 

সি আমল করার তাওফীক হেন, যারত ররয়রছ আল্লাহর 

সন্তুটষ্ট। আল্লাহ তা‘আলা হযন আমারের বসয়াম ও 

বকয়ামরক কিুল কররন, আমারের অিস্থারক সংরশািন 

করর হেন, আর আমারের সকলরক যািতীয় বফতনা 

হথরক বহফাযত কররন। অনুরূপভারি আমারের 

কামনা, বতবন হযন আমারের হনতৃত্বোনকারীরের 

সংরশািন করর হেন এিং হরকর ওপর তারের একত্র 

কররন। বতবনই এ সরির সবতযকার অবভভািক এিং 

সিবকছুর ওপর ক্ষ্মতাশীল। 

ওয়াস সালামু আলাইকুম ওয়া রাহমাতুল্লাবহ ওয়া 

িারাকাতুহ। 
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