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   يمِ حِ الرَّ  نِ حَ الرَّ  اللِ  بِسْمِ
হিচনুল মুছহলম 

(ক োৰআন আৰু ছুন্নোিৰ পৰো সংগৃিীত 

হ ছুমোন আজ োৰ) 
আৰম্ভ  হৰছছোোঁ পৰম  ৰুণোময় পৰম দয়োলু 

আল্লোিৰ নোমত 

ভূহম ো 

বনশ্চয় সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা ককৱল আল্লাহৰ িাপি; 

আবম কতওঁপৰই প্ৰশংসা কপৰা,ঁ কতওঁৰ ওচৰপতই সহায় 

আৰু ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা কপৰা;ঁ আৰু আবম আমাৰ নফছৰ 

সকপলা প্ৰকাৰ কুমন্ত্ৰণা আৰু আমাৰ সকপলা প্ৰকাৰ 

কিয়া আমলৰ েৰা আল্লাহৰ ওচৰত আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ 

আল্লাপহ যাক বহদায়ত বদপয়, তাক ককাপনও েৰ্ভ্ৰষ্ট 

কবৰি কনাৱাপৰ; আৰু কতওঁ যাক েৰ্ভ্ৰষ্ট কপৰ, তাক 

ককাপনও বহদায়ত বদি কনাৱাপৰ। মই সাক্ষয বদওঁ কয, 

আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয ইলাহ নাই, কতওঁ 

একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। লগপত মই সাক্ষয 

বদওঁ কয, মুহাম্মদ চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাম হহপছ 

কতওঁৰ িান্দা আৰু ৰাছুল। কতপখতৰ ওেৰত, কতপখতৰ 

েবৰয়ালিগ থ আৰু চাহািাসকলৰ ওেৰত, লগপত 

বকয়ামত বদৱসললপক বযসকপল কতওঁপলাকক 

উত্তমৰূপে অনুসৰণ কবৰি, কতওঁপলাক সকপলাপৰ 
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ওেৰত আল্লাহৰ দৰূদ আৰু অগণন ছালাম িবষ থত 

হওক। ইয়াৰ োছতঃ 

এইখন হহপছ কমাৰ গ্ৰন্থ "আয-জিকৰ অদ-দুআ অল-

ইলাি বিৰ-ৰুক্বা বমনাল-বকতাবি অচু্ছন্নাহ" ৰ এটা 

সংবক্ষপ্ত ৰূে, য’ত মই ককৱল দুআসমূহৰ অংশপটাপক 

সংবক্ষপ্তভাপৱ উপল্লখ কবৰপছা;ঁ যাপত ভ্ৰমণৰ সময়ত 

ইয়াক সহপি কব়িয়াই বনি েৰা যায়।1 

"মই ইয়াত ককৱল দুআসমূহৰ মূল োঠবখবনপহ 

অন্তভুথক্ত কবৰপছা,ঁ আৰু ইয়াৰ তাখৰীিৰ কক্ষত্ৰত মূল 

বকতােত ৰ্কা এটা িা দুটা উৎস উপল্লখ কৰাপতই ক্ষান্ত 

হহপছা।ঁ আনহাপত বযপয় চাহািাৰ বিষপয় িা তাখৰীি 

সম্পপকথ অবধক িাবনিলল ইচু্ছক, কতওঁ কযন মূল 

বকতােখন চাই লয়।" আৰু মই মহান আল্লাহৰ ওচৰত 

কতওঁৰ সুন্দৰ নামসমূহৰ িবৰয়পত আৰু কতওঁৰ মহৎ 

গুণাৱলীৰ িবৰয়পত দুআ কপৰা,ঁ কতওঁ কযন ইয়াক 

একমাত্ৰ কতওঁৰ সন্তুষ্টষ্টৰ িাপি কিূল কপৰ, আৰু ইয়াৰ 

দ্বাৰা কমাক কমাৰ িীৱনকালত আৰু মৃতুযৰ বেছপতা 

যাপত উেকৃত কপৰ, লগপত বযসকপল এইখন েব়িি, 

ছো কবৰি িা প্ৰচাৰৰ কাৰণ হ'ি, কতওঁপলাকপকা কযন 

ইয়াৰ দ্বাৰা উেকৃত কপৰ। বনশ্চয় েবৱত্ৰ মহান আল্লাহ 

কতপৱইঁ ইয়াৰ অবভভাৱক আৰু একমাত্ৰ কতপৱইঁ এইপটা 

 
1 আলহাম্দুবলল্লাহ, উবল্লবখত মূল গ্ৰন্থখন হাদীছসমূহৰ বিস্তাবৰত তাখৰীিসহ 

চাবৰটা খণ্ডত প্ৰকাবশত হহপছ। ইয়াৰ প্ৰৰ্ম আৰু বদ্বতীয় খণ্ডত বহচনুল মুছবলম 

আপছ। 
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কবৰিলল সক্ষম। দৰূদ আৰু ছালাম িবষ থত হওক আমাৰ 

বপ্ৰয় নিী মুহাম্মদ চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লামৰ 

ওেৰত, কতওঁৰ েবৰয়ালিগ থ আৰু চাহািাসকলৰ ওেৰত, 

লগপত কসইসকল কলাকৰ ওেৰত বযসকপল বকয়ামত 

বদৱস েয থন্ত এহছানৰ হসপত কতওঁপলাকৰ অনুসৰণ 

কবৰি। 

কলখক 

ছফৰ ১৪০৯ বহিৰীত বলখা হহপছ। 
 

 

*** 
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জজ ৰ-আজ োৰ বো দআুৰ ফজীলত 

মহান আল্লাপহ হকপছঃ 

ذۡكُرۡكُمۡ وَٱشۡكُرُواْ ليِ وَلاَ تَكۡفُرُونِ ﴿
َ
 ﴾152فٱَذۡكُرُونيِٓ أ

 "এপতপক, কতামাপলাপক কমাপকই স্মৰণ কৰা, মপয়া 

কতামাপলাকক স্মৰণ কবৰম; আৰু কতামাপলাপক কমাৰ 

প্ৰবত কৃতজ্ঞ কহাৱা আৰু অকৃতজ্ঞ নহ’িা।"1 

َ ذكِۡرٗا كَثيِرٗا﴿ ذِينَ ءَامَنُواْ ٱذۡكُرُواْ ٱلَلَّ
ََ هَا ٱل يَُ

َ
أ َٰٓ  ﴾ 41ي 

 "কহ ঈমান্দাৰসকল! কতামাপলাপক আল্লাহক কিবছ 

কিবছ স্মৰণ কৰা৷"2 

َ كَثيِر  ﴿... اكرِيِنَ الَلَّ جْر   ا وَالذََ
َ
غْفرَِة  وَأ ُ لهَُم مََ عَدََ الَلَّ

َ
اكرَِاتِ أ  ﴾ اعَظِيم   ا وَالذََ

 "আল্লাহক অবধক স্মৰণকাৰী েুৰুষ আৰু আল্লাহক 

অবধক স্মৰণকাৰীণী নাৰী, কতওঁপলাকৰ িাপি আল্লাপহ 

প্ৰস্তুত কবৰ ৰাবখপছ ক্ষমা আৰু মহাপ্ৰবতদান।"3 

عٗا وخَِيفَةٗ وَدُونَ ٱلجۡهَۡرِ مِنَ ٱلقَۡوۡلِ بٱِلۡغُدُوَِ وَٱلۡأٓصَالِ ﴿ بََكَ فيِ نَفۡسِكَ تضََرَُ وَٱذۡكُر رََ
 ﴾205وَلاَ تكَُن مَِنَ ٱلغََٰۡفلِيِنَ 

 "আৰু তুবম কতামাৰ প্ৰবতোলকক েুৱা-গধূবল মপন 

মপন সবিনপয়, সশংকবচপত্ত আৰু অনুচ্চস্বপৰ স্মৰণ 

কৰা। লগপত তুবম উদাসীনসকলৰ অন্তভুথক্ত নহ’িা।"4 

 
1 ছুৰা আল-িাক্বাৰাহঃ ১৫২ 
2 (ছুৰা আল-আহঝািঃ ৪১) 
3 ছুৰা আল-আহঝািঃ ৩৫ 
4 (ছুৰা আল-আৰাফ: ২০৫) 
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নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম হকপছঃ 

ِي لََ يذَْكُرُ ربذهُ، مَثلَُ الحََِّ وَالمَيِّتِ« ِي يذَْكُرُ رَبذهُ، وَالَّذ  . »مَثلَُ الَّذ

 "বযপয় আল্লাহক স্মৰণ কপৰ আৰু বযপয় নকপৰ তাৰ 

উদাহৰণ হহপছ িীবৱত আৰু মৃতৰ দপৰ।"1 

নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

رْفَعِهَا فِِ دَرجََاتكُِمْ، 
َ
زْكََهَا عِندَْ مَلِيكِكُمْ، وَأ

َ
عْمَالِكُمْ، وَأ

َ
نبِّئكُُم بَِِيِْْ أ

ُ
لََ أ

َ
»أ

بُوا   كُمْ فَتضَِْْ نْ تلَقَْوْا عَدُوذ
َ
هَبِ وَالوَرِقِ، وخََيٍْْ لكَُمْ مِنْ أ وخََيٍْْ لكَُمْ مِنْ إنِْفَاقِ الَّذ

عْنَ 
َ
بُوا أ عْنَاقَهُمْ وَيضَِْْ

َ
ِ تَعَالََ«أ  . اقكُِم؟« قَالوُا بلَََ. »ذِكْرُ اللَّذ

 "মই কতামাপলাকক কতামাপলাকৰ সকপলা 

আমলতলক উত্তম এটা আমল সম্পপকথ সংিাদ 

বনবদমপন, বযপটা আমল কতামাপলাকৰ প্ৰবতোলকৰ 

ওচৰত অবতলক েবৱত্ৰ, আৰু যাৰ ফলত কতামাপলাকৰ 

ময থাদা উন্নীত কবৰি। এপনকুৱা আমল বযপটা কসাণ-ৰূে 

দান কৰাতলকও উত্তম আৰু কসই যুদ্ধতলকও উত্তম বয 

যুদ্ধত কতামাপলাপক শত্ৰুসকলক হতযা কৰা আৰু 

বসহঁপত কতামাপলাকক শ্বহীদ কপৰ?" চাহািাসকপল 

ক'কলঃ বনশ্চয় িনাওক। (কতপখপত ক'কলঃ) "মহান 

আল্লাহক স্মৰণ কৰা (অৰ্ থাৎ জিকৰ-আিকাৰ কৰা)।"2 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

 
1 ফাতহুল িাৰীসহ িুখাৰী (১১/২০৮), নং ৬৪০৭, আৰু মছুবলম (১/৫৩৯), নং ৭৭৯ 

ৰ এটা িণ থনাত আপছ কয, "বযপটা ঘৰত আল্লাহক স্মৰণ কৰা হয় আৰু বযপটা ঘৰত 

আল্লাহক স্মৰণ কৰা নহয়, তাৰ উদাহৰণ হহপছ িীবৱত আৰু মতৃৰ দপৰ।" 
2 বতৰবমিী (৫/৪৫৯, হাদীছ নং ৩৩৭৭), ইিপন মািাহ (২/১২৪, হাদীছ নং 

৩৭৯০), চাওক: ছহীহ ইিপন মািাহ (২/৩১৬) আৰু ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৩৯)। 
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ناَ مَعَهُ إذَِا ذَكَرَنِِ، فَإنِْ ذَكَرَنِِ فِِ 
َ
ناَ عِندَْ ظَنِّ عَبدِْي بِِ، وَأ

َ
ُ تَعَالََ: أ »يَقُولُ اللَّذ

نَفْسِهِ، ذَكَرْتهُُ فِِ نَفْسِِ، وَإِنْ ذَكَرَنِِ فِِ مَلٍََ ، ذَكَرْتهُُ فِِ مَلٍََ خَيٍْْ مِنهُْمْ، وَإِنْ تَقَرذبَ 
تَقَرذ  شِبًْْا،  تاَنِ  إلََِذ 

َ
أ وَإِنْ  باَعًً،  إِلََهِْ  بتُْ  تَقَرذ ذِرَاعًً،  إلََِذ  تَقَرذبَ  وَإِنْ  ذِرَاعًً،  إلََِهِْ  بْتُ 

تيَتُْهُ هَرْوَلةًَ«
َ
 . يَمْشِِ أ

 "মহান আল্লাপহ হকপছ: "মই কমাৰ িান্দাৰ হসপত 

কসইদপৰই আচৰণ কপৰা,ঁ বযদপৰ বস কমাক ধাৰণা কপৰ। 

বস কমাক কযবতয়াই স্মৰণ কপৰ কতবতয়াই মই তাৰ স্মৰণত 

সঁহাবৰ বদওঁ। বস যবদ কমাক মপন মপন স্মৰণ কপৰ কতপন্ত 

মপয়া তাক মপন মপন স্মৰণ কপৰা।ঁ আনহাপত বস যবদ 

কমাক ককাপনা সমাপৱশত স্মৰণ কপৰ, কতপন্ত মই তাক 

তাতলকও উত্তম সমাপৱশত স্মৰণ কপৰা।ঁ বস যবদ কমাৰ 

ওচৰলল এপিপগত েবৰমাণ বনকটৱতী হয় কতপন্ত মই 

তাৰ ওচৰলল এক হাত েবৰমাণ আগুৱাই যাওঁ। এইদপৰ 

বস যবদ কমাৰ ওচৰলল এক হাত েবৰমাণ আগুৱাই আপহ, 

কতপন্ত মই তাৰ ওচৰলল এক গি েবৰমাণ আগুৱাই 

যাওঁ। বস যবদ কমাৰ ওচৰলল কখািকাব়ি আপহ কতপন্ত মই 

তাৰ ওচৰলল কদৌবৰ যাওঁ।"1 

আৰু আব্দলু্লাহ বিন িুছৰ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুৰ েৰা 

িবণ থত কয, এিন িযজক্তপয় নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

অছাল্লামৰ ওচৰলল আবহ ক'কলঃ কহ আল্লাহৰ ৰাছুল! 

কমাৰ িাপি ইছলামী চৰীয়তৰ বিধানসমূহ িহুত কিবছ হহ 

েবৰপছ। গবতপক কমাক এপনকুৱা এটা িস্তু বশকাই বদয়ক 

 
1 িুখাৰী (৮/১৭১) (৭৪০৫) মছুবলম (৪/২০৬১) (২৬৭৫) শব্দপিাৰ িুখাৰীৰ। 
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বযপটা মই মিিুতভাপৱ ধবৰ ৰাবখি োবৰম। কতপখপত 

ক'কলঃ 

» ِ  . »لََ يزََالُ لسَِانكَُ رطَْبًا مِنْ ذِكْرِ اللَّذ

 "সি থশজক্তমান আল্লাহৰ জিকৰৰ দ্বাৰা কতামাৰ 

জিভাখনক সদায় বসক্ত ৰাবখিা।"1 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

قُولُ:  
َ
مْثَالهَِا، لََ أ

َ
هُ بِهِ حَسَنَةٌ، وَالحسََنَةُ بِعَشِْْ أ

ِ فَلَ  حَرْفًا مِنْ كِتَابِ اللَّذ
َ
»مَنْ قرََأ

لِفٌ حَرفٌْ، وَلََمٌ حَرفٌْ، وَمِيمٌْ حَرفٌْ« 
َ
 . ﴿الــم﴾ حَرفٌْ، وَلكَِنْ: أ

 আল্লাহৰ বকতািৰ েৰা বযপয় এটা হৰফ (আখৰ) োঠ 

কবৰি, কতওঁ ইয়াৰ ফলত এটা কছাৱাি োি। লগপত 

প্ৰবতপটা কছাৱাি দহগুণ িৃজদ্ধলক প্ৰদান কৰা হ'ি। মই 

এইপটা নকওঁ কয, আবলফ, লাম, মীম হহপছ এটা হৰফ। 

িৰং আবলফ হহপছ এটা হৰফ, লাম হহপছ এটা হৰফ 

আৰু মীম হহপছ এটা হৰফ।2 

আৰু উক্বিাহ বিন আবমৰ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুৰ েৰা 

িবণ থত, কতওঁ হকপছঃ ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

অছাল্লাম ওলাই আবহল আৰু আবম ছুফফাত আবছপলা,ঁ 

কতবতয়া কতপখপত ক’কলঃ 

تَي مِنهُْ بنَِاقَتيَِْْ 
ْ
وْ إلََِ العَقِيقِ، فَيأَ

َ
نْ يَغْدُوَ كُُذ يوَْمٍ إلََِ بُطْحَانَ، أ

َ
ييكُمْ يُُِبي أ

َ
»أ

 
1 বতৰবমিী (৫/৪৫৮, হাদীছ নং ৩৩৭৫), ইিন ুমািাহ (২/১২৪৬, হাদীছ নং 

৩৭৯৩), শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৩৯) আৰু ছহীহ ইিন ু

মািাহত ছহীহ িুবল হকপছ (২/৩১৭)। 
2 বতৰবমিী (৫/৭৫, হাদীছ নং ২৯১০), আৰু শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ বতৰবমিীত 

(৩/৯) আৰু ছহীহ িাপম চাগীৰত (৫/৩৪০) ইয়াক ছহীহ িুবল হকপছ। 
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 «كَوْمَاوَينِْ فِِ غَيِْْ إثِمٍْ وَلََ قَطِيعَةِ رحَِمٍ؟ 

 “কতামাপলাকৰ মািৰ ককাপন এইপটা কামনা কপৰ 

কয, বস হদবনক েুৱাই িুতহান অৰ্িা আকীকলল যাি 

আৰু তাৰ েৰা ককাপনা গুনাহ নকৰালক আৰু 

আত্মীয়তাৰ সম্পকথ বছন্ন নকৰালক দুটালক ওখ 

কঁুিবিবশষ্ট উটনী হল আবহি?” আবম ক'কলাঃঁ কহ 

আল্লাহৰ ৰাছুল! আবম সকপলাপৱ এইপটা েছন্দ কপৰা।ঁ 

কতপখপত ক'কলঃ 

ِ عز  كِتَابِ اللَّذ مِنْ  آيَتيَِْْ   
َ
يَقْرَأ وْ 

َ
أ فَيعَْلمََ،  المَسْجِدِ  إلََِ  حَدُكُمْ 

َ
أ يَغْدُو  فلَََ 

َ
»أ

رْبعٍَ، وَمِنْ 
َ
أ رْبعٌَ خَيٌْْ لََُ مِنْ 

َ
وَأ ، وَثلََثٌ خَيٌْْ لََُ مِنْ ثلَََثٍ،  وجل خَيٌْْ لََُ مِنْ ناَقَتيَِْْ

عْدَادِهِنذ مِنَ الِإبلِِ«
َ
 . أ

 "কতামাপলাকৰ মািৰ ককাপনািাই যবদ ৰাবতেুৱা 

মছজিদলল হগ সি থশজক্তমান আল্লাহৰ বকতািৰ েৰা দুটা 

আয়াত বশপক অৰ্িা বতলাৱত কপৰ, এইপটা হহপছ কতওঁৰ 

িাপি দুটা উট কোৱাতলকও উত্তম। এইদপৰ বতবনটা 

(আয়াত) বতবনটা (উট)তলক উত্তম, চাবৰটা (আয়াত) 

চাবৰটা (উট)তলক উত্তম, আৰু বযপকাপনা সংখযাৰ 

আয়াত কসই সমেবৰমাণৰ উট কোৱাতলকও উত্তম।"1 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

اضْطَجَعَ  وَمَنِ  ترَِةٌ،   ِ اللَّذ مِنَ  عَليَهِْ  كََنتَْ  فِيهِ،   َ اللَّذ يذَْكُرِ  لمَْ  ا  مَقْعَدًَ قَعَدَ  »مَنْ 
ِ ترَِةٌ« َ فِيهِ كََنتَْ عَليَهِْ مِنَ اللَّذ  .مَضْجِعًا لمَْ يذَْكُرِ اللَّذ

 
1 মুছবলম ১/৫৫৩, হাদীছ নং ৮০৩। 
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 "বযপয় ককাপনা ঠাইত িপহ আৰু তাত আল্লাহক স্মৰণ 

নকপৰ, তাৰ িাপি (কসই সময়পছাৱা) আল্লাহৰ তৰফৰ 

েৰা ক্ষবত িা আপক্ষেৰ কাৰণ হ'ি, আৰু বযপয় ককাপনা 

ঠাইত শুপৱ আৰু তাত আল্লাহক স্মৰণ নকপৰ, তাৰ িাপি 

(কসই সময়পছাৱা) আল্লাহৰ তৰফৰ েৰা ক্ষবত িা 

আপক্ষেৰ কাৰণ হ'ি৷’’1 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

َ فِيهِ، وَلمَْ يصَُليوا عََلَ نبَِيِّهِمْ إِلَذ كََنَ عَليَهِْمْ  ا لمَْ يذَْكُرُوا اللَّذ »مَا جَلسََ قَوْمٌ مََلِْسًَ
بَهُمْ، وَإِنْ شَاءَ غَفَرَ لهَُمْ«  .ترَِةً، فَإِنْ شَاءَ عذذ

 "বয হিঠকত আল্লাহক স্মৰণ কৰা নহয় আৰু নিীৰ 

প্ৰবত দৰূদ োঠ কৰা নহয়, কতপনকুৱা হিঠক (বকয়ামতৰ 

বদনা) বসহঁতৰ িাপি েবৰতােৰ কাৰণ হ'ি। আল্লাপহ 

ইচ্ছা কবৰপল বসহঁতক শাজস্ত বিবহি োপৰ আৰু ইচ্ছা 

কবৰপল ক্ষমা কবৰ বদি োপৰ।"2 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

َ فِيهِ إِلَذ قَامُوا عَنْ مِثلِْ جِيفَةِ  »مَا مِنْ قَوْمٍ يَقُومُونَ مِنْ مََلِْسٍ لََ يذَْكُرُونَ اللَّذ
 . حَِِارٍ، وَكََنَ لهُمْ حَسْْةً« 

 "বযসকল কলাপক ককাপনা হিঠকৰ েৰা আল্লাহক 

স্মৰণ (তৰ্া জিকৰ-আিকাৰ োঠ) নকৰালক উপঠ, 

বসহঁপত কযবনিা মৰা গাধৰ শৱপদহৰ েৰা উপঠ। 

 
1 আিু দাউদ (৪/২৬৪, হাদীছ নং ৪৮৫৬) আৰু অনযানয। আৰু চাওকঃ ছহীহুল 

িাপম (৫/৩৪২)। 
2 বতৰবমিী (৫/৪৬১), হাদীছ নং ৩৩৮০, আৰু চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৪০)। 
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(বকয়ামতৰ বদনা) এইপটা বসহঁতৰ িাপি অনুতােৰ কাৰণ 

হ'ি।"1 

১. ক োপহনৰ পৰো সোৰ কপোৱোৰ পোছত 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

مَاتَنَا، وَإِلََهِْ النيشُورُ«
َ
حْيَاناَ بَعْدَ مَا أ

َ
ِي أ ِ الَّذ  . »الحمَْدُ للَّذ

 (আলহাম্দুবলল্লা-বহল লািী আহয়া-না িা'দামা 

আমা-তানা ৱা ইলাইবহন নুশ্িূৰ)  
 

অৰ্ থঃ সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ িাপি, বযপয় 

আমাক মৃতুযৰ বেছত িীবৱত কবৰপল, আৰু কতওঁৰ 

ওচৰপতই েুনিীবৱত হহ যাি লাবগি।2 

ءٍ قَدِيرٌ،  ُ وحَْدَهُ لََ شََيكَ لََُ، لََُ المُلكُْ وَلََُ الحمَْدُ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ »لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ
 ِ  بِاللَّذ

ةَ إِلَذ ، وَلََ حَوْلَ وَلََ قُوذ كبَُْ
َ
ُ أ ، وَاللَّذ ُ ، وَلََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ ِ ، وَالحمَْدُ للَّذ ِ   العَلِِّ سُبحَْانَ اللَّذ

 .العَظِيمِ، ربَِّ اغْفرْ لَِ«

 "লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহ, লাহুল 

মুল্কু অলাহুল হাম্দু, অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

ক্বাদীৰ, ছুিহা-নাল্লাহ, অলহাম্দুবলল্লাহ, অলা ইলা-হা 

ইল্লাল্লা-হ, অল্লাহু আকিাৰ, অলা হাওলা অলা কুওৱাতা 

ইল্লা বিল্লাবহল্ ‘আবলবয়যল ্‘আযীম, ৰাজিগ্বফৰ লী৷" 

 
1 আি ুদাউদ (৪/২৬৪, হাদীছ নং ৪৮৫৫), আহমদ (২/৩৮৯, হাদীছ নং ১০৬৮০), 

আৰু চাওকঃ ছহীহ আল-িাপম (৫/১৭৬)। 
2 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ১১/১১৩, হাদীছ নং ৬৩১৪, আৰু মছুবলমঃ 

৪/২০৮৩, হাদীছ নং ২৭১১) 
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অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই। কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

ককৱল কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ 

সকপলা কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান। আল্লাহ েবৱত্ৰ, আৰু 

সকপলা প্ৰশংসা আল্লাহৰ িাপিই, আৰু আল্লাহৰ িাবহপৰ 

আন ককাপনা সতয উোসয নাই, আৰু আল্লাপহই মহান। 

সুউচ্চ, মহান আল্লাহৰ িাবহপৰ আন কাপৰা শজক্ত নাই 

তৰ্া ক্ষমতাও নাই। কহ কমাৰ ৰি! কমাক ক্ষমা কৰা।1 

ذِنَ لَِ بِذِكْرهِِ«
َ
ذ رُوحِِ، وَأ ِي عًَفَانِ فِِ جَسَدِي، وَردَذ عََلَ ِ الَّذ  . »الحمَْدُ لِلَّذ

 (আলহাম্দুবলল্লা-বহল লািী আ-ফানী ফী িাচাদী, 

অৰাদ্দা আলাইয়যা ৰূহী, ৱা আজিনা লী বিজিকবৰহ।)  
 

অৰ্ থঃ সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা আল্লাহৰ িাপি, বযপয় 

কমাৰ শৰীৰক সুস্থতা প্ৰদান কবৰপছ, কমাৰ আত্মাক কমাৰ 

ওচৰলল ঘূৰাই েষ্টঠয়াইপছ আৰু কমাক কতওঁৰ জিকৰ 

কৰাৰ অনুমবত বদপছ।2 

لۡبََٰبِ ﴿
َ
وْليِ ٱلأۡ

ُ
يۡلِ وَٱلنََهَارِ لَأٓيََٰتٖ لأَِ

ََ رۡضِ وَٱخۡتلََِٰفِ ٱل
َ
مََٰوََٰتِ وَٱلأۡ  190إنََِ فيِ خَلۡقِ ٱلسََ

مََٰوََٰتِ  ٱلسََ خَلۡقِ  فيِ  رُونَ  وَيتََفَكََ جُنُوبهِِمۡ  وَعلَىََٰ  وَقُعُودٗا  قيََِٰمٗا   َ ٱلَلَّ يذَۡكُرُونَ  ذِينَ 
ََ ٱل

 
1 "বযপয় এই িাকযপটা োঠ কবৰি, কতওঁক ক্ষমা কবৰ বদয়া হ’ি, আনহাপত যবদ কতওঁ 

দুআ কপৰ কতপন্ত কতওঁৰ দুআ কিুল কৰা হ’ি, আৰু যবদ কতওঁ উষ্টঠ অি ুকপৰ তাৰ 

বেছত চালাত আদায় কপৰ, কতপন্ত কতওঁৰ চালাত কিুল কৰা হ’ি।" িুখাৰী, ফাতহুল 

িাৰীৰ হসপত (৩/৩৯), হাদীছ নং (১১৫৪) আৰু অনযানয; আৰু শব্দাৱলী ইিপন 

মািাহৰ, চাওকঃ ছহীহ ইিপন মািাহ (২/৩৩৫)। 
2 বতৰবমিী (৫/৪৭৩, হাদীছ নং ৩৪০১), আৰু চাওক: ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৪৪)। 
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رۡضِ رَبَنََا مَا خَلقَۡتَ هََٰذَا بََٰطِلاٗ سُبۡحََٰنَكَ فقَنَِا عَذَابَ ٱلنََارِ  
َ
رَبَنََآ إنِكَََ مَن   191وَٱلأۡ

نصَارٖ  
َ
َٰلمِِينَ مِنۡ أ ۖۥ وَمَا للِظََ خۡزَيۡتَهُ

َ
بَنََآ إنََِنَا سَمِعۡنَا مُنَادِيٗا يُنَاديِ   192تدُۡخِلِ ٱلنََارَ فَقَدۡ أ رََ

 
َ
نَا للِإِۡيمََٰنِ أ رَبَنََا فٱَغۡفرِۡ لنََا ذُنوُبنََا وَكَفَرِۡ عَنََا سَيَـِ َاتنَِا وَتوََفََ نۡ ءَامِنُواْ برَِبَكُِمۡ فـَ َامَنََاۚ 

برَۡارِ  
َ
ٱلأۡ لاَ    193مَعَ  إنِكَََ  ٱلقِۡيََٰمَةِِۖ  يوَۡمَ  تُخزِۡناَ  وَلاَ  رسُُلكَِ  علَىََٰ  وعََدتََنَا  مَا  وَءَاتنَِا  رَبَنََا 

 ۡ وۡ    194مِيعَادَ  تُخلۡفُِ ٱل
َ
ضِيعُ عَمَلَ عََٰمِلٖ مَِنكُم مَِن ذَكَرٍ أ

ُ
نيَِ لآَ أ

َ
فٱَسۡتَجَابَ لهَُمۡ رَبَهُُمۡ أ

سَبيِلىِ   فيِ  وذُواْ 
ُ
وَأ ديََِٰرهِمِۡ  مِن  خۡرجُِواْ 

ُ
وَأ هَاجَرُواْ  ذِينَ 

ََ فٱَل بَعۡضِٖۖ  مَِنۢ  بَعۡضُكُم   ِۖ نثَىَٰ
ُ
أ

فَرَِنََ عَ  ك 
ُ
َٰتَلُواْ وَقتُلُِواْ لأَ نهََٰۡرُ وَقَ

َ
َٰتٖ تَجرۡيِ مِن تَحتۡهَِا ٱلأۡ دۡخِلنََهَُمۡ جَنََ

ُ
نۡهُمۡ سَيَـِ َاتهِِمۡ وَلأَ

وَابِ   ُ عِندَهُۥ حُسۡنُ ٱلثََ ِۚ وَٱلَلَّ ذِينَ كَفَرُواْ فيِ   195ثوََابٗا مَِنۡ عِندِ ٱلَلَّ
ََ نكَََ تَقَلَُبُ ٱل لاَ يَغُرََ

َٰهُ   196ٱلبۡلََِٰدِ   وَى
ۡ
وَبئِۡسَ ٱلمِۡهَادُ  مَتََٰعٞ قلَيِلٞ ثُمََ مَأ رَبَهَُمۡ   197مۡ جَهَنََمُۖ  ذِينَ ٱتََقَوۡاْ 

ََ ٱل لََٰكِنِ 
 ِ ِِۗ وَمَا عِندَ ٱلَلَّ نهََٰۡرُ خََٰلدِِينَ فيِهَا نزُُلاٗ مَِنۡ عِندِ ٱلَلَّ

َ
َٰتٞ تَجرۡيِ مِن تَحتۡهَِا ٱلأۡ لهَُمۡ جَنََ

هۡلِ ٱلۡكِتََٰبِ لمََ   198خَيرۡٞ للَِأَۡبرَۡارِ  
َ
نزِلَ وَإِنََ مِنۡ أ

ُ
أ نزِلَ إلِيَۡكُمۡ وَمَآ 

ُ
أ وَمَآ   ِ ن يؤُۡمِنُ بٱِلَلَّ

 ِ جۡرُهُمۡ عِندَ رَبَ
َ
َٰٓئكَِ لهَُمۡ أ وْل 

ُ
ِ ثَمَنٗا قلَيِل اۚ أ ِ لاَ يشَۡترَُونَ بِـَٔايََٰتِ ٱلَلَّ َ هِمِۡۗ  إلِيَۡهِمۡ خََٰشِعِينَ لِلَّ

َ سَرِيعُ ٱلحۡسَِابِ   ذِينَ ءَ   199إنََِ ٱلَلَّ
ََ هَا ٱل يَُ

َ
أ َٰٓ َ ي  امَنُواْ ٱصۡبرُِواْ وَصَابرُِواْ وَرَابطُِواْ وَٱتََقُواْ ٱلَلَّ

 ﴾200لعََلََكُمۡ تُفۡلحُِونَ 

 "বনশ্চয় আকাশসমূহ আৰু েৃবৰ্ৱীৰ সৃষ্টষ্টত, লগপত 

ৰাবত আৰু বদনৰ েবৰৱতথনৰ মািত বিপিকসম্পন্ন 

কলাকসকলৰ িাপি িহুপতা বনদশ থনাৱলী আপছ। 

 বযসকপল বৰ্য় হহ, িবহ আৰু শুই শুই আল্লাহক স্মৰণ 

কপৰ আৰু আকাশসমহূ আৰু েৃবৰ্ৱীৰ সৃষ্টষ্ট সম্পপকথ 

বচন্তা-চচথা কপৰ, লগপত কয়, ‘কহ আমাৰ প্ৰবতোলক! 

তুবম এইপিাৰ অনৰ্ থক সৃষ্টষ্ট কৰা নাই, তুবম অতযন্ত 
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েবৱত্ৰ, এপতপক তুবম আমাক িইুৰ শাজস্তৰ েৰা ৰক্ষা 

কৰা’। 

 কহ আমাৰ প্ৰবতোলক! ‘তুবম যাক িইুত বনপক্ষে 

কবৰিা, বনশ্চয় তুবম তাক লাবিত কবৰিা; আৰু 

যাবলমসকলৰ িাপি ককাপনা সহায়কাৰী নাই’। 

 কহ আমাৰ প্ৰবতোলক! ‘আবম এিন আহ্বায়কক 

ঈমানৰ বেপন আহ্বান কৰা শুবনপছা ঁ কয, ‘কতামাপলাপক 

কতামাপলাকৰ প্ৰবতোলকৰ প্ৰবত ঈমান কোষণ কৰা’। 

কসপয় আবম ঈমান আবনপছা।ঁ কহ আমাৰ প্ৰবতোলক! 

‘তুবম আমাৰ োেসমূহ ক্ষমা কবৰ বদয়া, আৰু আমাৰ 

ত্ৰুষ্টট-বিচুযবতসমূহ দৰূ কবৰ বদয়া, লগপত আমাক 

সৎকম থেৰায়ণ কলাকসকলৰ সহগামী কবৰ মৃতুয প্ৰদান 

কৰা’। 

 কহ আমাৰ প্ৰবতোলক! ‘কতামাৰ ৰাছুলসকলৰ 

মাধযমত আমাক বযপটা বদিলল প্ৰবতশ্ৰুবত বদছা কসয়া 

আমাক দান কৰা আৰু বকয়ামতৰ বদনা আমাক 

অেমান নকবৰিা। বনশ্চয় তুবম প্ৰবতশ্ৰুবতৰ িযবতক্ৰম 

নকৰা’। 

 তাৰ বেছত বসহঁতৰ প্ৰবতোলপক বসহঁতৰ আহ্বানত 

সঁহাবৰ বদ ক’কল, ‘বনশ্চয় মই কতামাপলাকৰ মািৰ 

আমলকাৰী ককাপনা নৰ িা নাৰীৰ আমল বিনষ্ট নকপৰা,ঁ 

কতামাপলাপক ইিপন বসিনৰ অংশ। এপতপক বযসকপল 

বহিৰত কবৰপছ, বনি ঘৰৰ েৰা উৎখাত হহপছ, আৰু 

কমাৰ েৰ্ত বনয থাবতত হহপছ তৰ্া যুদ্ধ কবৰপছ লগপত 
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বনহতও হহপছ, বনশ্চয় মই বসহঁতৰ োেসমূহ কমাচন 

কবৰ বদম আৰু বসহঁতক িান্নাতত প্ৰপৱশ কৰাম, যাৰ 

তলত নদীসমূহ প্ৰিাবহত ৰ্াবকি। এইপটাপৱ হহপছ 

আল্লাহৰ তৰফৰ েৰা েুৰস্কাৰ; আৰু আল্লাহৰ ওচৰপতই 

আপছ উত্তম েুৰস্কাৰ’। 

 বযসকপল কুফুৰী কবৰপছ, কদশ-বিপদশলল বসহঁতৰ 

অিাধ বিচৰপণ কযন কতামাক বিচবলত নকপৰ। 

 এইপিাৰ হহপছ সামানয কভাগ-বিলাস মাত্ৰ। ইয়াৰ 

বেছত িাহান্নাপমই হহপছ বসহঁতৰ আিাস; আৰু কসইপটা 

বকমান কয বনকৃষ্ট বিশ্ৰামস্থল! 

 বকন্তু বযসকপল বনি প্ৰবতোলকক ভয় কপৰ 

কতওঁপলাকৰ িাপি আপছ িান্নাত, যাৰ তলত নদীসমূহ 

প্ৰিাবহত ৰ্াবকি, তাত কতওঁপলাক স্থায়ী হ’ি। এয়া হহপছ 

আল্লাহৰ তৰফৰ েৰা আবতৰ্য; আৰু আল্লাহৰ ওচৰত 

বয আপছ কসয়া সৎকম থেৰায়ণসকলৰ িাপি অবত উত্তম। 

 আৰু বনশ্চয় বকতািীসকলৰ মািত এপনকুৱা 

কলাপকা আপছ বযসকপল আল্লাহৰ প্ৰবত বিনয়াৱনত হহ 

কতওঁৰ প্ৰবত ঈমান কোষণ কপৰ আৰু কতওঁ বয 

কতামাপলাকৰ প্ৰবত অৱতীণ থ কবৰপছ আৰু বয 

কতওঁপলাকৰ প্ৰবত অৱতীণ থ কবৰপছ তাৰ প্ৰবতও ঈমান 

কোষণ কপৰ। কতওঁপলাপক আল্লাহৰ আয়াতসমূহক তুচ্ছ 

মূলযত বিক্ৰী নকপৰ। কতওঁপলাকৰ িাপিই আপছ 

আল্লাহৰ ওচৰত েুৰস্কাৰ। বনশ্চয় আল্লাহ দ্ৰুত বহচাে 

গ্ৰহণকাৰী। 
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 কহ মুবমনসকল! কতামাপলাপক হধয থয ধাৰণ কৰা আৰু 

হধয থয ধাৰণত প্ৰবতপযাবগতা কৰা, লগপত সদায় যুদ্ধৰ 

িাপি প্ৰস্তুত ৰ্াবকিা। আল্লাহৰ তাক্বৱা অৱলম্বন কৰা 

যাপত সফল হ’ি োৰা।" 

(ছুৰা আপল-ইমৰাণঃ ১৯০-২০০)1 

২-  োছপোৰ হপন্ধোৰ সময়ত পহ়িবলগীয়ো দআু 

ة...« ِي كَسَانِ هَذَا )الثذوبَْ( وَرَزَقنَِيهِ مِنْ غَيِْْ حَوْلٍ مِنِِّّ وَلَذ قُوذ ِ الَّذ  . »الحمَْدُ للَّذ

 "আলহাম্দু বলল্লা-বহল লািী, কাছা-নী, হা-িা (আচ-

ছাওিা), অৰাঝাক্বানীবহ বমন গাইবৰ হাওবলম বমন্নী অলা 

কুওৱাহ...।" 

 

অৰ্ থঃ সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা একমাত্ৰ আল্লাহৰ িাপি, 

বযপয় কমাক এইপটা (কাপোৰ) েবৰধান কৰাৰ তাওফীক 

বদপছ। কমাৰ ফালৰ েৰা বিনা ককাপনা শজক্ত আৰু 

ক্ষমতাপৰ কতওঁ কমাক প্ৰদান কবৰপছ...2 

৩- নতুন  োছপোৰ হপন্ধোৰ সময়ত পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

عُوذُ بكَِ 
َ
لكَُ مِنْ خَيْْهِِ وخََيِْْ مَا صُنِعَ لََُ، وَأ

َ
سْأ

َ
نتَْ كَسَوْتنَيِهِ، أ

َ
»اللذهُمذ لكََ الحمَْدُ أ

 
1 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (৮/৩৩৭) হাদীছ নং (৪৫৬৯), আৰু মছুবলম 

(১/৫৩০) হাদীছ নং (২৫৬)। 
2 নাছায়ীৰ িাবহপৰ আহপল ছুনান: আিু দাউদ (হাদীছ নং ৪০২৩), বতৰবমিী (হাদীছ 

নং ৩৪৫৮), ইিপন মািাহ (হাদীছ নং ৩২৮৫), আলিানীপয় হাছান িুবল হকপছ 

(ইৰৱাউল গালীল, ৭/৪৭)। 
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 . مِنْ شََِّهِ وَشََِّ مَا صُنِعَ لََُ«

 "আল্লা-হুম্মা লাকাল হাম্দু আন্তা কাছাওতানীবহ, 

আছআলুকা বমন খাইবৰহী অখাইবৰ মা চুবনআ লাহ, ওৱা 

আউিবুিকা বমন শ্বাবৰ থহী অশ্বাবৰ থ মা চুবনআ লাহ।" 

 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! প্ৰশংসা একমাত্ৰ কতামাৰ িাপিই, 

তুবমপয়ই কমাক েবৰধান কপৰাৱাইছা, মই কতামাৰ েৰা 

ইয়াৰ কলযাণ কামনা কপৰা ঁআৰু কসই কলযাণ কামনা 

কপৰা ঁ বযপটাৰ িাপি ইয়াক হতয়াৰ কৰা হহপছ। লগপত 

ইয়াৰ অবনষ্টতাৰ েৰা আৰু বয উপদ্দপশয ইয়াক হতয়াৰ 

কৰা হহপছ তাৰ অবনষ্টৰ েৰা মই কতামাৰ আশ্ৰয় 

বিচাপৰা।ঁ1 

৪. নতুন  োছপোৰ পহৰধোন োৰী  হদবলগীয়ো 

দআু 

ُ تَعَالََ«  .»تُبلِْ وَيُُلِْفُ اللَّذ

 তুবি ৱা ইউখবলফুল্লা-হু তাআলা।  
 

অৰ্ থঃ (তুবম ইয়াক েূৰবণ কৰা, ইয়াৰ ঠাইত আল্লাপহ 

কতামাক আৰু অবধক বদয়ক।)2 

 
1 আিু দাউদ (হাদীছ নং ৪০২০), বতৰবমিী (হাদীছ নং ১৭৬৭), িাগাৱী (১২/৪০), 

আৰু চাওকঃ আলিানীৰ মুখতাছাৰ শ্বামা-ইলুত বতৰবমিী (েৃঃ ৪৭)। 
2 আিু দাউদ (৪/৪১), (হাদীছ নং ৪০২০), আৰু চাওক: ছহীহ আিু দাউদ 

(২/৭৬০)। 
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يدًا، وَمُتْ شَهِيدًا«  .»اِلبسَْ جَدِيدًا، وعَِشْ حَِِ

 "ইলিাছ িাদীদান, ওৱা ইশ্ব হামীদান, ওৱা মুত 

শ্বাহীদান।". 
 

অৰ্ থঃ নতুন কাপোৰ েবৰধান কৰা, প্ৰশংসনীয় 

িীৱন-যােন কৰা আৰু শ্বহীদ হহ মৃতুযিৰণ কৰা।1 

৫-  োছপোৰ ক োলোৰ সময়ত পহ়িবলগীয়ো দআু 

»  .»بِسْمِ اللَّذ

 "বিছবমল্লাহ"৷2 

৬. ক ৌচোগোৰত প্ৰছৱ   ৰোৰ সময়ত 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

عُوذُ بِكَ مِنَ الخبُثِْ وَالخبََائثِِ«
َ
[ اللذهُمذ إِنِّ أ ِ  . »]بِسْمِ اللَّذ

 "[বিছবমল্লাহ] আল্লা-হুম্মা ইবন্ন আউিবুিকা বমনাল 

খুিবছ অল খািা-ইছ।" 

 

অৰ্ থঃ [আল্লাহৰ নামত] কহ আল্লাহ! মই দুষ্ট েুৰুষ 

জিনৰ েৰা আৰু দুশ্চবৰত্ৰা নাৰী জিনৰ (অবনষ্টৰ) েৰা 

 
1 ইিপন মািাহ (২/১১৭৮, হাদীছ নং ৩৫৫৮), িাগাৱী (৪১/১২), আৰু চাওক ছহীহ 

ইিপন মািাহ (২৭৫/২)। 
2 বতৰবমিী (২/৫০৫), হাদীছ নং (৬০৬), আৰু অনযানয, আৰু চাওক: ইৰৱাউল 

গালীল (৫০), আৰু ছহীহুল িাপম' (৩/২০৩)। 
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কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ1 

৭- ক ৌচোলয়ৰ পৰো ওছলোৱোৰ সময়ত 

পহ়িবলগীয়ো দআু। 

 .»غُفْرَانكََ«

 "(গুফৰা-নাকা)” 

 

অৰ্ থঃ মই কতামাৰ ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা কবৰপছা৷ঁ2 

৮. অজু  ৰোৰ আগত পহ়িবলগীয়ো দআু 

» ِ  .»بِسْمِ اللَّذ

 "বিছবমল্লাহ।"3 

৯. অজুৰ ক ষত পহ়িবলগীয়ো দআু 

دًا عَبدُْهُ وَرسَُولَُُ..« نذ مُُمَذ
َ
شْهَدُ أ

َ
يكَ لََُ وَأ ُ وحَْدَهُ لََ شََِ نْ لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

َ
شْهَدُ أ

َ
 .»أ

 আশ্বহাদু আল লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহু অহদাহু লা 

শ্বাৰীকা লাহ, ওৱা আশ্বহাদু আন্না মুহাম্মাদান আব্দহুু 

ওৱা ৰাছুলুহু। 

 
1 িুখাৰী (১/৪৫) ১৪২, আৰু মুছবলম (১/২৮৩) ৩৭৫, আৰু ইয়াৰ আৰম্ভবণত ৰ্কা 

'বিছবমল্লাহ' িৃজদ্ধপটা ছাঈদ বিন মনচুপৰ িণ থনা কবৰপছ। চাওক ফাতহুল িাৰী 

(১/২৪৪)। 
2 নাছায়ীৰ িাবহপৰ িাকী ছুনান গ্ৰন্থসমূহত উপল্লখ আপছ, নাছায়ীপয় ইয়াক আমালুল 

ইয়াওবম অল লাইলাহত িণ থনা কবৰপছ (৭৯), আি ু দাউদ (হাদীছ নং ৩০), 

বতৰবমিী (হাদীছ নং ৭), ইিপন মািাহ (হাদীছ নং ৩০০), ছহীহ ছুনান আি ু

দাউদত শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ িুবল হকপছ (১/১৯)। 
3 আিু দাউদ, নং (১০১), ইিপন মািাহ, নং (৩৯৭), আহমদ, নং (৯৪১৮), আৰু 

চাওক ইৰৱাউল গালীল (১/১২২)। 
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অৰ্ থঃ মই সাক্ষয বদওঁ কয, আল্লাহৰ িাবহপৰ আন 

ককাপনা সতয ইলাহ নাই, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই, 

মই আৰু সাক্ষয বদওঁ কয, মুহাম্মদ চাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

অছাল্লাম হহপছ কতওঁৰ িান্দা আৰু ৰাছুল..৷1 

رِينَ« ابيَِْ وَاجْعَلنِِّْ مِنَ المُتَطَهِّ  .»اللذهُمذ اجْعَلنِِّْ مِنَ التذوذ

 "আল্লাহুম্মাি আলনী বমনাত তাওৱা-িীনা অি 

আলনী বমনাল মুতাত্বহবহৰীন।" 

 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাক তাওিাকাৰীসকলৰ অন্তভুথক্ত 

কৰা আৰু কমাক েবৱত্ৰতা অিথনকাৰীসকলৰ অন্তভুথক্ত 

কৰা।2 

توبُ إلََِكَْ«
َ
سْتَغْفِرُكَ وَأ

َ
نتَْ، أ

َ
نْ لََ إلَََِ إِلَذ أ

َ
شْهَدُ أ

َ
 . »سُبحْانكََ اللذهُمذ وَبَِِمْدِكَ، أ

 "ছুিাহা-নাকা আল্লা-হুম্মা অবিহামবদকা, আশ্বহাদু 

আল লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা, আছতাগবফৰুকা ওৱা 

আতূিু ইলাইক৷" 

 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ েবিত্ৰতা কঘাষণা 

কবৰপছা ঁআৰু সকপলা প্ৰশংসা একমাত্ৰ কতামাপৰই। মই 

সাক্ষয বদওঁ কয, কতামাৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয 

উোসয নাই। মই কতামাৰ ওচৰত ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা কবৰপছা ঁ

 
1 মুছবলম (১/২০৯) নং (২৩৪)। 
2 বতৰবমিী (১/৭৮), (৫৫), আৰু চাওক: ছহীহ আত-বতৰবমিী (১/১৮)। 
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আৰু কতামাৰ ফাপলই প্ৰতযাৱতথন (তাওিা) কবৰপছা।ঁ1 

১০- ঘৰৰ পৰো ওছলোৱোৰ সময়ত পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

» ِ  بِاللَّذ
ةَ إِلََذ ، وَلََ حَوْلَ وَلََ قُوذ ِ تُْ عََلَ اللَّذ ، توََكَّذ ِ  . »بِسْمِ اللَّذ

 বিছবমল্লাবহ তাৱাক্কালতু আলাল্লাহ, অলা হাওলা অলা 

কুউৱাতা ইল্লা বিল্লাহ। 
 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ নামত (আৰম্ভ কবৰপছা)ঁ, মই আল্লাহৰ 

ওেৰত ভৰসা কবৰপলা।ঁ আল্লাহৰ সহায় অবিহপন 

(োেকম থৰ েৰা আতঁবৰ ৰ্কাৰ) ককাপনা উোয় নাই 

আৰু (সৎ কাম কৰাপৰা) ককাপনা শজক্ত নাই।2 

وْ 
َ
ظْلمََ، أ

ُ
وْ أ

َ
ظْلِمَ، أ

َ
وْ أ

َ
، أ زَلذ

ُ
وْ أ

َ
، أ زِلذ

َ
وْ أ

َ
، أ ضَلذ

ُ
وْ أ

َ
، أ ضِلذ

َ
نْ أ

َ
عُوذُ بِكَ أ

َ
»اللذهُمذ إِنِّ أ

» ذ وْ يُُهَْلَ عََلَ
َ
جْهَلَ، أ

َ
 . أ

 "আল্লা-হুম্মা ইবন্ন আউিবুিকা আন আজিল্লা আও 

উিাল্লা, আও আজঝল্লা আও উঝাল্লা, আও আিলামা 

আও উিলামা, আও আিহালা আও ইউিহালা 

আলাইয়যা।" 

 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত আশ্ৰয় 

 
1 নাছায়ীৰ আমালুল ইয়াওবম অল লাইলাহ (েৃষ্ঠা ১৭৩), আৰু চাওকঃ ইৰৱাউল 

গালীল (১/১৩৫) আৰু (৩/৯৪)। 
2 আিু দাউদ (৪/৩২৫, হাদীছ নং ৫০৯৫), বতৰবমিী (৫/৪৯০, হাদীছ নং ৩৪২৬), 

আৰু চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৫১)। 
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বিচাবৰপছা ঁযাপত মই বনপি েৰ্ভ্ৰষ্ট নহওঁ অৰ্িা আপন 

কমাক েৰ্ভ্ৰষ্ট কবৰি কনাৱাপৰ, মই বনপি উিষু্টট খাই 

নেপৰা ঁ(ভুল নকপৰা)ঁ অৰ্িা আপন কমাক উিষু্টট খুৱাি 

(ভুল কৰাি) কনাৱাপৰ, মই কাপৰািাৰ ওেৰত অনযায় 

নকপৰা ঁ অৰ্িা কমাৰ ওেৰত ককাপনও অনযায় কবৰি 

কনাৱাপৰ, আৰু মই কাপৰা প্ৰবত অজ্ঞানতা (মূখ থাবম) 

প্ৰদশ থন নকপৰা ঁঅৰ্িা কমাৰ প্ৰবত ককাপনও অজ্ঞানতা 

প্ৰদশ থন কবৰি কনাৱাপৰ।1 

১১. ঘৰত প্ৰছৱ   ৰোৰ সময়ত পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

هْلِهِ 
َ
نَْا، ثُمذ لِيسَُلِّمْ عََلَ أ ِ رَبِّنَا توََكَّذ ِ خَرجَْنَا، وعَََلَ اللَّذ ِ وَلََنَْا، وَبِسْمِ اللَّذ  . «»بِسْمِ اللَّذ

 "বিছবমল্লাবহ অলািনা, অবিছবমল্লাবহ খাৰািনা, 

ওৱা আলাল্লা-বহ ৰাজিনা তাৱাক্কালনা।" 

 

অৰ্ থঃ (আল্লাহৰ নামত আবম প্ৰপৱশ কবৰপলা,ঁ আৰু 

আল্লাহৰ নামপতই আবম ওলাইবছপলা,ঁ আৰু আবম 

আমাৰ প্ৰবতোলক আল্লাহৰ ওেৰপতই ভৰসা কপৰা।ঁ) 

এই দুআ ককাৱাৰ বেছত েবৰয়ালক ছালাম কবৰি 

লাপগ।2 

 
1 আহপল ছুনান: আি ুদাউদ (৫০৯৪), বতৰবমিী (৩৪২৭), নাছাঈ (৫৫০১), ইিপন 

মািাহ (৩৮৮৪), আৰু চাওক: ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৫২) আৰু ছহীহ ইিপন 

মািাহ (২/৩৩৬)। 
2 আি ুদাউদ (৪/৩২৫), হাদীছ নং (৫০৯৬)-ত িবণ থত, আৰু আল্লামা ইিপন িাি 

ৰাবহমাহুল্লাপহ ‘তুহফাতুল আখয়াৰ’ (েৃ. ২৮)-ত ইয়াৰ ছনদক হাছান আখযা বদপছ। 

লগপত ছহীহ গ্ৰন্থত িবণ থত হহপছ: “কযবতয়া ককাপনা মানুপহ বনিৰ ঘৰত প্ৰপৱশ 
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১২. মছজজদলল ক োৱোৰ সময়ত পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

»اللذهُمذ اجْعَلْ فِِ قلَبِِْ نوُرًا، وَفِِ لسَِانِ نوُرًا، وَفِِ سَمْعِِ نوُرًا، وَفِِ بصَََِي نوُرًا،  
مَامِِ  

َ
أ وَمِنْ  نوُرًا،  شِمَالَِ  وَعَنْ  نوُرًا،  يمَِينِِّ  وَعَنْ  نوُرًا،  تََتِِْ  وَمِنْ  نوُرًا،  فَوْقِِ  وَمِنْ 

وَاجْعَلْ  نوُرًا،  خَلفِِْ  وَمِنْ  نوُرًا،  نوُرًا،  لَِ  مْ  وَعَظِّ نوُرًا،  لَِ  عْظِمْ 
َ
وَأ نوُرًا،  نَفْسِِ  فِِ   

عْطِنِِّ نوُرًا، وَاجْعَلْ فِِ عَصَبِِ نوُرًا، وَفِِ لَحمِِْ  
َ
وَاجْعَلْ لَِ نوُرًا، وَاجْعَلنِِّْ نوُرًا، اللذهُمذ أ

 . «نوُرًا، وَفِِ دَمِِ نوُرًا، وَفِِ شَعْريِ نوُرًا، وَفِِ بشََِْي نوُرًا 

 "আল্লা-হুম্মাি‘আল ফী ক্বালিী নূৰা, অফী বলছানী 

নূৰা, অফী ছাম‘য়ী নূৰা, অফী িাচাৰী নূৰা, অবমন 

ফাওক্বী নূৰা, অবমন তাহ্্‌তী নূৰা, ৱা ‘আন য়ামীনী নূৰা, 

ৱা ‘আন বশ্বমালী নূৰা, অবমন আমামী নূৰা, অবমন খাল্ফী 

নূৰা, অি‘আল ফী নাফছী নূৰা, অ-আ‘জিম লী নূৰা, ৱা-

‘আজ্জিম লী নূৰা, অি‘আল লী নূৰা, অি‘আলনী নূৰা, 

আল্লা-হুম্মা আ‘বত্বনী নূৰা, অি‘আল ফী ‘আচািী নূৰা, 

অফী লাহ্্‌মী নূৰা, অফী দামী নূৰা, অফী শ্বা‘ৰী নূৰা, 

অফী িাশ্বাৰী নূৰা।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাৰ অন্তৰত নূৰ দান কৰা, কমাৰ 

জিভাত নূৰ দান কৰা, কমাৰ শ্ৰৱণশজক্তত নূৰ দান কৰা, 

কমাৰ দৃষ্টষ্টশজক্তত নূৰ দান কৰা, কমাৰ ওেৰত নূৰ দান 

 
কপৰ, লগপত প্ৰপৱশ কৰাৰ সময়ত আৰু কখাৱাৰ সময়ত আল্লাহৰ নাম লয়, 

কতবতয়া চয়তাপন (তাৰ সহপযাগীসকলক) কয়: ইয়াত কতামাপলাকৰ িাপি ৰাবত 

কপটাৱাৰ ককাপনা ঠাই নাই আৰু ৰাবতৰ আহাৰ গ্ৰহণৰ িাপিও ককাপনা উোয় নাই৷” 

মুছবলম, হাদীছ নং (২০১৮)। 
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কৰা, কমাৰ তলত নূৰ দান কৰা, কমাৰ কসাফঁাপল নূৰ দান 

কৰা, কমাৰ িাওঁফাপল নূৰ দান কৰা, কমাৰ সনু্মখৰ ফাপল 

নূৰ দান কৰা, কমাৰ বেছফাপল নূৰ দান কৰা আৰু কমাৰ 

আত্মাত নূৰ দান কৰা। কমাৰ িাপি নূৰ িৃজদ্ধ কবৰ বদয়া, 

কমাৰ িাপি নূৰক মহান কবৰ বদয়া, কমাৰ িাপি নূৰ িনাই 

বদয়া, আনবক কমাপকই নূৰ িনাই বদয়া। কহ আল্লাহ! কমাক 

নূৰ দান কৰা। কমাৰ স্নায়ুত নূৰ দান কৰা, কমাৰ মাংসত 

নূৰ দান কৰা, কমাৰ কতিত নূৰ দান কৰা, কমাৰ চুবলত 

নূৰ দান কৰা আৰু কমাৰ গাৰ ছালত নূৰ দান কৰা।"1 

»وَزدِْنِ نوُرًا، وَزدِْنِ نوُرًا، وَزدِْنِ   »اللذهُمذ اجْعَلْ لَِ نوُرًا فِِ قَبْْيِ... وَنوُرًا فِِ عِظَامِِ« 
 . »وَهَبْ لَِ نوُرًا عََلَ نوُرٍ« نوُرًا«

 "আল্লা-হুম্মািআল লী নূৰান ফী ক্বািৰী... ওৱা নূৰান 

ফী ইিা-মী।" "ওৱা জঝদনী নূৰা, ওৱা জঝদনী নূৰা, ওৱা 

জঝদনী নূৰা।" "অহাি লী নূৰান আলা নূৰ।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাৰ কিৰত নূৰ দান কৰা... আৰু 

কমাৰ অবস্থসমূহত নূৰ দান কৰা। কমাৰ নূৰ িৃজদ্ধ কবৰ 

বদয়া, কমাৰ নূৰ িৃজদ্ধ কবৰ বদয়া, কমাৰ নূৰ িৃজদ্ধ কবৰ বদয়া। 

 
1 এই সকপলাপিাৰ শব্দ চাওকঃ িুখাৰীঃ ৩১৬৬ (১১/১১৬), আৰু মছুবলমঃ ৫২৯, 

৫৩০, আৰু ৭৬৩ (১/৫২৬)। 
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আৰু কমাক নূৰৰ ওেৰত নূৰ দান কৰা।123 

১৩. মছজজদত প্ৰছৱ   ৰোৰ সময়ত 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

(প্ৰৰ্পম কসা ঁভবৰ বদি), আৰু ক'িঃ4 

يطَْانِ الرذجِيمِ« ِ العَظِيمِ، وَبوِجَْهِهِ الكَرِيمِ، وسَُلطَْانِهِ القَدِيمِ، مِنَ الشذ عُوذُ بِاللَّذ
َ
 .»أ

 "আউি ুবিল্লা-বহল আিীম, অবিৱািবহবহল কাৰীম, 

অছুলত্বা-বনবহল ক্বাদীম, বমনাশ্ব শ্বাইত্ব-বনৰ ৰািীম।" 

অৰ্ থঃ মই অবভশপ্ত চয়তানৰ েৰা মহান আল্লাহৰ, 

কতওঁৰ সন্মাবনত মুখমণ্ডলৰ আৰু কতওঁৰ অনাবদ 

আবধেতযৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কপৰা।ঁ5 

لََةُ« ، وَالصذ ِ « »بِسْمِ اللَّذ ِ لََمُ عََلَ رسَُولِ اللَّذ  .»وَالسذ

 
1 ইিপন হািাপৰ 'ফাতহুল িাৰী'ত ইয়াক উপল্লখ কবৰপছ, আৰু ইিপন আিী আবছমৰ 

'বকতািুদ দআু'ত আপছ িুবল উপল্লখ কবৰপছ। চাওক 'আল-ফাতহ' (১১/১১৮), 

আৰু কতওঁ হকপছ: “এপতপক বিবভন্ন িণ থনাসমূহৰ েৰা মঠু েবঁচশটা গুণ একজত্ৰত 

হহপছ।” 
2 িুখাৰীপয় 'আল-আদািুল মুফৰাদত' (৬৯৫) (েৃষ্ঠা ২৫৮) উপল্লখ কবৰপছ, আৰু 

'ছহীহ আদািুল মুফৰাদত' শ্বাইখ আলিানীপয় ইয়াৰ ছনদক ছহীহ িুবল হকপছ, 

(৫৩৬)। 
3 বতৰবমিী (৫/৪৮৩), (হাদীছ নং ৩৪১৯)। 
4 আনাছ বিন মাবলক ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুৰ িাণী অনুসবৰঃ "মছজিদত প্ৰপৱশ কৰাৰ 

সময়ত কসা ঁভবৰ প্ৰৰ্পম আগুৱাই বদয়া আৰু ওপলাৱাৰ সময়ত িাওঁ ভবৰ আগপত 

উবলওৱাপটা হহপছ ছুন্নত।" হাদীছপটা হাবকপম (১/২১৮) িণ থনা কবৰপছ আৰু 

মুছবলমৰ চতথ অনুসবৰ ইয়াক ছহীহ িুবল হকপছ, লগপত যাহািীপয়ও ইয়াক সমৰ্ থন 

কবৰপছ। তদুেবৰ িাইহাকীপয়ও (২/৪৪২) ইয়াক িণ থনা কবৰপছ, আৰু আলিানীপয় 

'বছলবছলাতুল আহাদীছ আচ্-ছহীহাহ' (৫/৬২৪, হাদীছ নং ২৪৭৮)-ত ইয়াক 

হাছান িুবল অবভবহত কবৰপছ। 
5 আিু দাউদ (হাদীছ নং ৪৬৬), আৰু চাওকঃ ছহীহুল িাপম (হাদীছ নং ৪৫৯১)। 
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 "«বিছবমল্লাহ, অচ্ছালাতু» «অচ্ছালামু আলা 

ৰাছূবলল্লাহ» 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ নামত, লগপত দৰূদ আৰু ছালাম 

িবষ থত হওক আল্লাহৰ ৰাছুলৰ ওেৰত।12 

بوَْابَ رحََِْتِكَ«
َ
 . »اللذهُمذ افْتَحْ لَِ أ

 "আল্লা-হুম্মাফ তাহলী আিৱা-িা ৰাহমাবতক।" 

 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাৰ িাপি কতামাৰ কৰুণাৰ 

দুৱাৰসমূহ খুবল বদয়া।3 

১৪. মছজজদৰ পৰো ওছলোৱোৰ সময়ত 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

(প্ৰৰ্পম িাওঁ ভবৰ আগুৱাই বদি) আৰু ক'িঃ4 

، ِ لََمُ عََلَ رسَُولِ اللَّذ لََةُ وَالسذ ِ وَالصذ  »بِسْمِ اللَّذ

 "বিছবমল্লাবহ অচ্ছলাতু অচ্ছালামু 'আলা ৰাছুবলল্লাহ" 

 
1 আিু দাউদ (১/১২৬, হাদীছ নং ৪৬৫), আৰু চাওকঃ ছহীহুল িাপম (১/৫২৮)। 
2 ইিপন ছুন্নীপয় িণ থনা কবৰপছ (৮৮), আৰু শ্বাইখ আলিানীপয় 'আছ-ছামাৰুল 

মুছতাতািত' ইয়াক হাছান িবুল হকপছ (েৃষ্ঠা ৬০৭)৷ 
3 মুছবলম (১/৪৯৪), হাদীছ নং (৭১৩), আৰু ‘ছুনান ইিপন মািাহ’ গ্ৰন্থত ফাবতমা 

ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহাৰ েৰা িবণ থত হাদীছত উপল্লখ আপছ: ((আল্লা-হুম্মাগবফৰ লী 

যুনূিী, অফতাহ লী আিৱা-িা ৰাহমাবতক।)) (কহ আল্লাহ! তুবম কমাৰ গুণাহসমূহ 

ক্ষমা কবৰ বদয়া, আৰু কমাৰ িাপি কতামাৰ অনুগ্ৰহৰ দৱুাৰসমূহ খুবল বদয়া।) 

আলিানীপয় ইয়াৰ শ্বাবহদ (সমৰ্ থক) িণ থনাসমূহৰ বভবত্তত ইয়াক ছহীহ িবুল হকপছ। 

চাওক: ছহীহ ইিপন মািাহ (১/১২৮), হাদীছ নং (১২৯)। 
4 হাবকম (১/২১৮), িায়হাকী (২/৪৪২), আৰু আলিানীপয় বছলবছলাতুল আহাদীছ 

আচ-ছহীহাত (৫/৬২৪, হাদীছ নং ২৪৭৮) হাছান িবুল হকপছ, আৰু ইয়াৰ 

তাখৰীি েিূ থপত উপল্লখ কৰা হহপছ। 
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অৰ্ থঃ (আৰম্ভ কবৰপছা)ঁ আল্লাহৰ নামত; লগপত দৰূদ 

আৰু ছালাম িবষ থত হওক আল্লাহৰ ৰাছুলৰ ওেৰত। 

لكَُ مِنْ فَضْلِك، 
َ
سْأ

َ
 اللذهُمذ إِنِّ أ

 "আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকা বমন ফািবলক।" 

 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত কতামাৰ 

অনুগ্ৰহ প্ৰাৰ্ থনা কপৰা৷ঁ 

يطَْانِ الرذجِيمِ«  . اللذهُمذ اعْصِمْنِِّ مِنَ الشذ

 "আল্লা-হুম্মা‘বচমনী বমনাশ্ব শ্বাইত্ব-বনৰ ৰািীম।" 

 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাক অবভশপ্ত চয়তানৰ েৰা ৰক্ষা 

কৰা।1 

১৫. আজোনৰ দআুসমূি 

মুআজ্জিপন বযপিাৰ িাকয উচ্চাৰণ কপৰ, কসইপিাৰ 

িাকযই ক'ি লাপগ, ককৱল "হাই আলাচ্ছালাহ" আৰু 

"হাই আলাল ফালাহ"ৰ িাবহপৰ, কতবতয়া ক'ি লাপগঃ 

» ِ  بِاللَّذ
ةَ إلَِذ  . »لََ حَوْلَ وَلََ قُوذ

 "লা হাওলা অলা কুউৱাতা ইল্লা বিল্লাহ"। 

 
1 মছজিদত প্ৰপৱশ কৰাৰ সময়ত েব়িিলগীয়া দুআ সম্পকীয় েূি থৱতী হাদীছৰ 

িণ থনাসমূহৰ তাখৰীি চাওক, নং (২০) আৰু ইিপন মািাহৰ িণ থনাত ৰ্কা 

অবতবৰক্ত অংশঃ « جِيمَِّ الشَّيْط انَِّ مِن َّ اعْصِمْنيِ اللَّهُمََّّ الرَّ » (কহ আল্লাহ! কমাক বিতাবৰত 

চয়তানৰ েৰা ৰক্ষা কৰা)। চাওকঃ ছহীহ ইিপন মািাহ (১/১২৯)। 
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অৰ্ থঃ আল্লাহৰ সহায় অবিহপন (োেকম থৰ েৰা 

আতঁবৰ ৰ্কাৰ) ককাপনা উোয় নাই আৰু (সৎ কম থ 

কৰাপৰা) ককাপনা শজক্ত নাই।1 

কতওঁ হকপছঃ 

وَرسَُولَُُ،  عَبدُْهُ  دًا  مُُمَذ نذ 
َ
وَأ لََُ  يكَ  شََِ لََ  وحَْدَهُ   ُ اللَّذ إلَِذ  إلَََِ  لََ  نْ 

َ
أ شْهَدُ 

َ
أ ناَ 

َ
»وَأ

دٍ رسَُولًَ، وَباِلِإسْلََمِ دِينًَا« ِ رَب َا، وَبمُِحَمذ  .رضَِيتُ بِاللَّذ

 (ওৱা আনা আশ্বহাদু আল লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহু 

অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহ, ওৱা আন্না মুহাম্মাদান আব্দহুু 

ওৱা ৰাছুলুহু, ৰািীতু বিল্লা-বহ ৰািান, অবিমুহাম্মাবদন 

ৰাছুলান, অবিল ইছলাবম দ্বীনান)  

অৰ্ থঃ আৰু মই সাক্ষয বদওঁ কয, আল্লাহৰ িাবহপৰ আন 

ককাপনা সতয ইলাহ নাই, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই, 

আৰু মুহাম্মদ চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাম হহপছ 

কতওঁৰ িান্দা আৰু ৰাছুল। মই সন্তুষ্ট হহপছা,ঁ আল্লাহক 

প্ৰবতোলক বহচাপে গ্ৰহণ কবৰ, মুহাম্মদ চাল্লাল্লাহু 

আলাইবহ অছাল্লামক ৰাছুল বহচাপে গ্ৰহণ কবৰ, আৰু 

ইছলামক দ্বীন বহচাপে োই।2 

"মুআজ্জিপন কযবতয়া সাক্ষযদানৰ িাকয উচ্চাৰণ 

কপৰ কতবতয়া এইপটা োঠ কবৰি লাপগ।"3 

(আিানৰ উত্তৰ বদয়াৰ োছত নিী চাল্লাল্লাহু 

 
1 (িুখাৰীঃ ৬১১ আৰু ৬১৩, আৰু মছুবলমঃ ৩৮৩) 
2 (মছুবলমঃ ৩৮৬) 
3 (ইিপন খুিাইমাঃ ১/২২০) 
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আলাইবহ অছাল্লামৰ ওেৰত দৰূদ োঠ কবৰি৷)1 

আৰু এইপটা েব়িিঃ 

دًا الوسَِيلَةَ وَالفَضِيلَةَ،   لََةِ القَائمَِةِ، آتِ مُُمَذ ةِ، وَالصذ عْوَةِ التذامذ »اللذهُمذ ربَذ هَذِهِ الدذ
ِي وعََدْتهَُ، ]إِنذكَ لََ تُُلِْفُ المِيعَادَ[« ا مَُمُودًا الَّذ  . وَابْعَثهُْ مَقَامًَ

 আল্লা-হুম্মা ৰািা হা-জিবহদ দা'ৱাবতত তা-ম্মাহ, 

অচ্ছালাবতল ক্বা-বয়মাহ, আ-বত মুহাম্মাদাবনল অচীলাতা 

অল ফািীলাহ, অিআছহু মাক্বা-মাম মাহমূদাবনল 

লািী ওৱা আত্তাহ, [ইন্নাকা লা তুখবলফুল মীআ-দ]।  

অৰ্ থঃ (কহ আল্লাহ! তুবমপয়ই এই েূণ থ দুআ আৰু 

প্ৰবতষ্টষ্ঠত চালাতৰ প্ৰবতোলক, গবতপক মুহাম্মদ 

চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লামক বিপশষ হনকটয আৰু 

বিপশষ অনুগ্ৰহ প্ৰদান কৰা। কতওঁক মাক্বাপম মাহমূদ 

(প্ৰশংবসত ঠাইত) বৰ্য় কপৰাৱা। বয ঠাইৰ প্ৰবতশ্ৰুবত তুবম 

কতওঁক প্ৰদান কবৰছা। [বনশ্চয় তুবম প্ৰবতশ্ৰুবত ভঙ্গ 

নকৰা।])2 

(আিান আৰু ইক্বামতৰ মািত বনিৰ িাপি দুআ 

কবৰি লাপগ। কাৰণ এই সময়পছাৱাত কৰা দুআ 

প্ৰতযাখযান কৰা নহয়।)3 

 
1 মুছবলম (১/২৮৮), নং (৩৮৪)। 
2 িুখাৰী (১/১৫২, হাদীছ নং ৬১৪), আৰু িন্ধনীিদ্ধ অংশপটা িায়হাকীৰ েৰা 

সংগৃহীত (১/৪১০), আৰু আল্লামা আব্দলু আিীি বিন িাি ৰাবহমাহুল্লাপহ 

'তুহফাতুল আখয়াৰ' (েৃষ্ঠা ৩৮)-ত ইয়াৰ ছনদক হাছান আখযা বদপছ৷ 
3 বতৰবমিী, নং ৩৫৯৪ আৰু ৩৫৯৫; আিূ দাঊদ, নং ৫২৫; আহমদ, নং ১২২০০; 

আৰু চাওকঃ ইৰৱাউল গালীল (১/২৬২)। 
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১৬. দআুছয় ইজিফতোি 

اللذهُمذ  وَالمَغْربِِ،  قِ  المَشِْْ بيََْْ  باَعَدْتَ  كَمَا  خَطَاياَيَ  وَبيََْْ  بَينِِّْ  باَعِدْ  »اللذهُمذ 
مِنْ  اغْسِلْنِّ  اللذهُمذ  نسَِ،  الدذ مِنَ  بْيضَُ 

َ
الأ الثذوبُْ  يُنقََّذ  كَمَا  خَطَاياَيَ  مِنْ  نِِّ  نَقِّ

 . خَطَاياَيَ، باِلثذلجِْ وَالماءِ وَالبَْدَِ«

 "আল্লা-হুম্মা িা-ঈদ িাইনী অিাইনা খাতা-ইয়া-য়া 

কামা িা-আত্তা িাইনাল মাশ্ববৰবক্ব অল মাগবৰি, আল্লা-

হুম্মা নাবক্কনী বমন খাতা-ইয়া-য়া কামা য়ুনাক্কাছ ছাউিুল 

আবিয়াি ু বমনাদ দানাছ, আল্লা-হুম্মাগ বছলনী বমন 

খাতা-ইয়া-য়া বিচ্ছালজি অল মা-য়ী অল িাৰাদ।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাৰ আৰু কমাৰ োেসমূহৰ 

মািত এপনকুৱা িযৱধান কবৰ বদয়া, কযপনলক তুবম েূৱ 

আৰু েজশ্চমৰ মািত িযৱধান কবৰছা। কহ আল্লাহ! 

কমাক কমাৰ োেসমূহৰ েৰা এপনদপৰ েবৰষ্কাৰ কবৰ 

বদয়া, কযপনলক িগা কাপোৰ মইলাৰ েৰা েবৰষ্কাৰ কৰা 

হয়। কহ আল্লাহ! কমাৰ োেসমূহক িৰফ, োনী আৰু 

বশলািৃষ্টষ্টপৰ ধুই বনকা কবৰ বদয়া।1 

كَ، وَلََ إلَََِ غَيْْكَُ«  . »سُبحْانكََ اللذهُمذ وَبَِِمْدِكَ، وَتبَاركََ اسْمُكَ، وَتَعَالََ جَدي

 "ছুিহা-নাকা আল্লা-হুম্মা অবিহামবদকা, অতািা-

ৰাকাছমুকা, অতাআ-লা িাদু্দকা, অলা ইলা-হা 

গাইৰুক।" 

 

 
1 (িুখাৰীঃ ৭৪৪, আৰু মুছবলমঃ ৫৯৮) 
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অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ েবৱত্ৰতা কঘাষণা 

কবৰপছা ঁ আৰু কতামাপৰই প্ৰশংসা িণ থনা কবৰপছা।ঁ 

কতামাৰ নাম অতযন্ত িৰকতময় (কলযাণকৰ), কতামাৰ 

ময থাদা অবত উচ্চ আৰু তুবম অবিহপন আন ককাপনা সতয 

উোসয নাই।1 

كِيَْ، إنِذ  ناَ مِنَ المُشِْْ
َ
ا وَمَا أ رضَْ حَنِيفًَ

َ
مَوَاتِ وَالأ ي فَطَرَ السذ ِ هْتُ وجَْهَِِ للَِّذ »وجَذ

ناَ  
َ
مِرْتُ وَأ

ُ
يكَ لََُ وَبذَِلكَِ أ ِ ربَِّ العَالمَِيَْ، لََ شََِ صَلََتِي، وَنسُُكِِ، وَمَُيَْايَ، وَمَمَاتِي لِلَّذ

ناَ عَبدُْكَ، ظَلَمْتُ نَفْسِِ    مِنَ المُسْلِمِيَْ، اللذهُمذ 
َ
نتَْ رَبِِّّ وَأ

َ
نتَْ، أ

َ
نتَْ المَلِكُ لََ إلَََِ إِلَذ أ

َ
أ

حْسَنِ 
َ
نتَْ، وَاهْدِنِ لِأ

َ
نوبَ إلَِذ أ ا إِنذهُ لََ يَغْفِرُ الَّي يعًَ فتُْ بِذَنبِِْ فَاغْفِرْ لَِ ذُنوُبِّ جََِ وَاعْتَََ

حْسَنِها إِلَذ 
َ
خْلَقِ لََ يَهْدِي لِأ

َ
نتَْ، وَاصْْفِْ عَنِِّّ سَيِّئهََا، لََ يصََْفُِ عَنِِّّ سَيِّئهََا  الأ

َ
 أ

وَإلََِكَْ،   بِكَ  ناَ 
َ
أ إِلََكَْ،  ليَسَْ  ي  وَالشْذ كُُيهُ بيَِدَيكَْ،  وَالخيَُْْ  وسََعْدَيكَْ،  لََذيكَْ  نتَْ، 

َ
أ إِلَذ 

توبُ إِلََكَْ«
َ
سْتَغْفِرُكَ وَأ

َ
 . تبَارَكْتَ وَتَعَالََتَْ، أ

 “অিাহতু অিবহয়া বলল্লািী ফাত্বাৰাছ ছামা-ৱা-বত 

অল আিথা হানীফাওঁ অমা আনা বমনাল মুশ্ববৰকীন, ইন্না 

চলা-তী, অনুচুকী, অমাহয়া-য়া, অমামা-তী বলল্লাবহ 

ৰাজিল আ-লামীন, লা শ্বাৰীকা লাহু অবিযাবলকা 

উবমৰতু ৱা আনা বমনাল মুছবলমীন। আল্লা-হুম্মা আন্তাল 

মাবলকু লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা, আন্তা ৰািী ৱা আনা 

আব্দকুা, িলামতু নাফছী অ'তাৰাফতু বিিাম্বী 

ফাগবফৰলী িনুূিী িামী'আ, ইন্নাহু লা য়াগবফৰুি 

 
1 মুছবলম (৩৯৯), আৰু চাবৰখন ছুনান গ্ৰন্থৰ প্ৰপণতাসকল: আিু দাউদ (৭৭৫), 

বতৰবমিী (২৪৩), ইিপন মািাহ (৮০৬), আৰু নাছাঈ (৮৯৯), আৰু চাওক: 

ছহীহ বতৰবমিী (১/৭৭) আৰু ছহীহ ইিপন মািাহ (১/১৩৫)। 
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িনুূিা ইল্লা আন্তা, অহবদনী বলআহচাবনল আখলা-বক্ব লা 

য়াহদী বলআহচাবনহা ইল্লা আন্তা, অচবৰফ আন্নী 

ছাবয়যআহা, লা য়াচবৰফু আন্নী ছাবয়যআহা ইল্লা আন্তা, 

লািাইকা অছা'দাইক, অলখাইৰু কুল্লুহু বিয়াদাইক, 

অশ্ব শ্বাৰুথ লাইছা ইলাইক, আনা বিকা ৱা ইলাইক, তািা-

ৰাকতা অতাআ-লাইতা, আছতাগবফৰুকা ৱা আতূি ু

ইলাইক।” 

অৰ্ থ: “মই একবনষ্ঠভাপৱ কমাৰ মুখমণ্ডল কসই সত্তাৰ 

বেপন ঘূৰাইপছা,ঁ বযিন আকাশমণ্ডল আৰু েৃবৰ্ৱীৰ 

সৃষ্টষ্টকতথা, আৰু মই মুশ্ববৰকসকলৰ অন্তভুথক্ত নহয়। 

বনশ্চয় কমাৰ চালাত, কমাৰ কুৰিানী, কমাৰ িীৱন আৰু 

কমাৰ মৰণ বিশ্বিগতৰ প্ৰবতোলক আল্লাহৰ িাপিই। 

কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই, আৰু কমাক ইয়াপৰই 

বনপদথশ বদয়া হহপছ আৰু মই মুছবলমসকলৰ অন্তভুথক্ত। 

কহ আল্লাহ! তুবমপয়ই অবধেবত, কতামাৰ িাবহপৰ আন 

ককাপনা সতয উোসয নাই। তুবমপয়ই কমাৰ ৰি, মই 

কতামাৰ িান্দা। মই কমাৰ বনিৰ ওেৰত যুলুম কবৰপছা ঁ

আৰু মই কমাৰ গুনাহ কিলু কবৰপছা।ঁ গবতপক তুবম কমাৰ 

সকপলা গুনাহ ক্ষমা কবৰ বদয়া, কাৰণ বনজশ্চতভাপৱ 

কতামাৰ িাবহপৰ আন ককাপনও গুনাহ ক্ষমা কবৰি 

কনাৱাপৰ। তুবম কমাক সপি থাত্তম চবৰত্ৰৰ বেপন বহদায়ত 

কৰা, কতামাৰ িাবহপৰ আন ককাপনও ইয়াৰ সপি থাত্তম 

বদশৰ বেপন বহদায়ত কবৰি কনাৱাপৰ। তুবম কমাৰ েৰা 

ইয়াৰ কিয়া বদশসমূহ দৰূ কবৰ বদয়া, কতামাৰ িাবহপৰ আন 
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ককাপনও ইয়াৰ কিয়া বদশসমূহ কমাৰ েৰা দৰূ কবৰি 

কনাৱাপৰ। মই কতামাৰ দৰিাৰত উেবস্থত আপছা ঁআৰু 

কতামাৰ আজ্ঞাোলনৰ িাপি প্ৰস্তুত আপছা।ঁ সকপলা 

কলযাণ কতামাপৰই দুহাতত আৰু অকলযাণ ককবতয়াও 

কতামাৰ ফাপল সম্পবকথত নহয়। মই কতামাৰ দ্বাৰাই 

প্ৰবতষ্টষ্ঠত আৰু কতামাৰ ওচৰললপকই উভবত যাম। তুবম 

িৰকতময় আৰু তুবম সুমহান। মই কতামাৰ ওচৰত ক্ষমা 

প্ৰাৰ্ থনা কপৰা ঁআৰু কতামাৰ ফাপলই তাওিা কপৰা।ঁ”1 

عًَلمَِ  رضِْ، 
َ
وَالأ مَوَاتِ  السذ فَاطِرَ  افِيلَ،  وَإِسَْْ وَمِيكََْئِيلَ،  جِبَْْائِيلَ،  ربَذ  »اللذهُمذ 

لمَِا   اهْدِنِ  يَُتْلَِفُونَ،  فِيهِ  كََنوُا  فِيمَا  عِبَادِكَ  بيََْْ  تََكُْمُ  نتَْ 
َ
أ هَادَةِ  وَالشذ الغَيبِْ 

اطٍ مُسْتقَيمٍ«اخْتلُِفَ فِيهِ مِنَ الحقَِّ بِإِذْنكَِ إِنذ   . كَ تَهْدِي مَنْ تشََاءُ إلََِ صَِْ

 "আল্লা-হুম্মা ৰািা জিব্ৰাঈল, অমীকাঈল, ৱা 

ইছ্ৰাফীল, ফাবতৰাছ ছামা-ৱা-বত অল আবদ্ব থ, আ-বলমাল-

গাইবি অশ্ব শ্বাহাদাহ, আন্তা তাহকুমু িাইনা ইিা-বদকা 

ফীমা- কা-নূ ফীবহ য়াখতাবলফূন, ইহবদনী বলমাখতুবলফা 

ফীবহ বমনাল হাবক্ক বিইিবনক, ইন্নাকা তাহদী মান তাশ্বা-

উ ইলা বচৰা-বতম মুছতাক্বীম৷" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! জিব্ৰাঈল, মীকাঈল আৰু 

ইছ্ৰাফীলৰ প্ৰবতোলক! আকাশসমূহ আৰু েৃবৰ্ৱীৰ 

স্ৰষ্টা, প্ৰকাশয আৰু অপ্ৰকাশয বিষয়াবদৰ জ্ঞানী, তুবমপয় 

কতামাৰ িান্দাসকলৰ মািত কসই বিষপয় ফয়চালা কবৰ 

বদিা বয বিষপয় বসহঁপত মতবিপৰাধ কবৰ আপছ। বযপটা 

 
1 ছহীহ মছুবলম (১/৫৩৪), (৭৭১)। 
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সতযৰ বিষপয় মতবিপৰাধ কৰা হহপছ, কতামাৰ 

অনুমবতক্ৰপম কমাক কসই সতযৰ েৰ্ প্ৰদশ থন কৰা; 

বনশ্চয় তুবম যাক ইচ্ছা কৰা সৰল েৰ্ৰ বদপশ বহদায়ত 

প্ৰদান কৰা।1 

 ِ ِ كَثيًْا، وَالحمَْدُ لِلَّذ كْبَُْ كَبِيًْا، وَالحمَْدُ لِلَّذ
َ
ُ أ كْبَُْ كَبِيًْا، اللَّذ

َ
ُ أ كْبَُْ كَبِيًَْا، اللَّذ

َ
ُ أ  »اللَّذ

صِيلًَ 
َ
ِ بكُْرَةً وَأ ِ كَثيًْا، وسَُبحَْانَ اللَّذ  . «كَثيًْا، وَالحمَْدُ لِلَّذ

 "আল্লা-হু আকিাৰ কািীৰাহ, আল্লা-হু আকিাৰ 

কািীৰাহ, আল্লা-হু আকিাৰ কািীৰাহ, অলহাম্দু 

বলল্লাবহ কাছীৰাহ, অলহাম্দু বলল্লাবহ কাছীৰাহ, 

অলহাম্দু বলল্লাবহ কাছীৰাহ, অছুিহা-নাল্লাবহ িুকৰাতাওঁ 

ৱা আচীছীলাহ।" 

অৰ্ থঃ আল্লাহ আটাইতলক মহান অতযন্ত মহান, 

আল্লাহ আটাইতলক মহান অতযন্ত মহান, আল্লাহ 

আটাইতলক মহান অতযন্ত মহান, আৰু আল্লাহৰ িাপি 

প্ৰচুৰ প্ৰশংসা, আৰু আল্লাহৰ িাপি প্ৰচুৰ প্ৰশংসা, আৰু 

আল্লাহৰ িাপি প্ৰচুৰ প্ৰশংসা, আৰু েুৱা আৰু গধূবল 

আল্লাহৰ েবৱত্ৰতা কঘাষণা কবৰপছা।ঁ 

বতবনিাৰ োঠ কবৰি। 

يطَْانِ: مِنْ نَفْخِهِ، وَنَفْثِهِ، وَهَمْزهِِ« ِ مِنَ الشذ عُوذُ بِاللَّذ
َ
 . »أ

 "আ‘ঊি ুবিল্লা-বহ বমনাশ্ব শ্বাইত্বা-বন: বমন নাফবখবহ, 

অনাফবছবহ, অহামজঝহ।" 

 

 
1 ছহীহ মছুবলম (১/৫৩৪) (৭৭০)। 
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অৰ্ থঃ মই চয়তানৰ েৰা আল্লাহৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা 

কপৰা:ঁ তাৰ অহংকাৰৰ েৰা, তাৰ যাদুৰ েৰা আৰু তাৰ 

কুমন্ত্ৰণাৰ েৰা।1 

نتَْ قَيِّمُ »اللذهُمذ لكََ الحمَْدُ 
َ
، وَلكََ الحمَْدُ أ رضِْ وَمَنْ فِيهِنذ

َ
مَوَاتِ وَالأ نتَْ نوُرُ السذ

َ
، أ

وَمَنْ  رضِْ 
َ
وَالأ مَوَاتِ  السذ ربَي  نتَْ 

َ
أ الحمَْدُ  ]وَلكََ   ، فِيهِنذ وَمَنْ  رضِْ 

َ
وَالأ مَوَاتِ  السذ

رضِْ وَمَ 
َ
مَوَاتِ وَالأ [ ]وَلكََ الحمَْدُ لكََ مُلكُْ السذ نتَْ مَلِكُ فِيهِنذ

َ
[ ]وَلكََ الحمَْدُ أ نْ فِيهِنذ

، وَلِقاؤُكَ  ، وَقَوْلكَُ الحقَي ، وَوعَْدُكَ الحقَي نتَْ الحقَي
َ
رضِْ[ ]وَلكََ الحمَْدُ[ ]أ

َ
مَوَاتِ وَالأ السذ

اعَةُ  ، وَالسذ دٌ صلى الله عليه وسلم حَقٌّ ، وَمُمَذ ، وَالنذبِييونَ حَقٌّ ، وَالنذارُ حَقٌّ ، وَالَنَذةُ حَقٌّ [ ]اللذهُمذ   الحقَي حَقٌّ
وَإِلََكَْ   وَبكَِ خاصَمْتُ،  نَبتُْ، 

َ
أ وَإِلََكَْ  آمَنتُْ،  وَبكَِ  تُْ،  توََكَّذ وعََليَكَْ  سْلَمتُ، 

َ
أ لكََ 

نتَْ  
َ
أ ]وَمَا  عْلنَتُْ[ 

َ
أ وَمَا  رتُْ،  سَْْ

َ
أ وَمَا  رْتُ،  خذ

َ
أ وَمَا  مْتُ،  قَدذ مَا  لَِ  فَاغْفِرْ  حاكَمْتُ. 

 
َ
[ ]أ عْلمَُ بِهِ مِنِِّّ

َ
نتَْ[  أ

َ
نتَْ إِلهَِِ لََ إلَََِ إِلَذ أ

َ
نتَْ[ ]أ

َ
رُ لََ إلَََِ إِلَذ أ نتَْ المُؤخَِّ

َ
مُ، وَأ نتَْ المُقَدِّ

 »] ِ  بِاللَّذ
ةَ إلَِذ  . ]وَلََ حَوْلَ وَلََ قُوذ

 "আল্লা-হুম্মা লাকাল হাম্দ, আন্তা নূৰুছ ছামা-ৱা-বত 

অল আজিথ অমান ফীবহন্না, অলাকাল হাম্দু আন্তা 

ক্বাইবয়মুছ ছামা-ৱা-বত অল আজিথ অমান ফীবহন্না, 

[অলাকাল হাম্দু আন্তা ৰািুছ ছামা-ৱা-বত অল আজিথ 

 
1 আিু দাউদ (১/২০৩, হাদীছ নং ৭৬৪), ইিপন মািাহ (১/২৬৫, হাদীছ নং ৮০৭), 

আহমদ (৪/৮৫, হাদীছ নং ১৬৭৩৯), শ্িআুইি আল আৰনাউপত্ব মছুনাদৰ 

তাহক্বীক্বত হকপছ: “হাছান বলগাইবৰহী”, আব্দলু কাবদৰ আল-আৰনাউপত্ব ইিপন 

তাইবময়যাহৰ ‘আল-কাবলমুত ত্বাইবয়যি’ৰ তাখৰীিত (হাদীছ নং ৭৮) হকপছ: 

“শ্বাৱাবহদৰ বভবত্তত এইপটা এটা ছহীহ হাদীছ”, আৰু আলিানীপয় ‘ছহীহুল 

কাবলমতু ত্বাইবয়যি’ত (হাদীছ নং ৬২ত) উপল্লখ কবৰপছ, আৰু মছুবলপম ইিপন 

ওমৰ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুমাৰ েৰা প্ৰায় এপক ধৰপণ িণ থনা কবৰপছ, আৰু ইয়াত এটা 

ঘটনাও উপল্লখ আপছ। (১/৪২০, হাদীছ নং ৬০১)। 
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অমান ফীবহন্না] [অলাকাল হাম্দু লাকা মুল্কুছ ছামা-

ৱা-বত অল আজিথ অমান ফীবহন্না] [অলাকাল হাম্দু 

আন্তা মাবলকুছ ছামা-ৱা-বত অল আজিথ] [অলাকাল 

হাম্দ] [আন্তাল হাক্ক, অৱা'দুকাল হাক্ক, অক্বাওলুকাল 

হাক্ক, অবলক্বা-উকাল হাক্ক, অলিান্নাতু হাক্ক, অন্না-ৰু 

হাক্ক, অন্নাবিয়ূযনা হাক্ক, অমুহাম্মাদুন صلى الله عليه وسلم হাক্ক, 

অচ্ছাআতু হাক্ক] [আল্লা-হুম্মা লাকা আছলামতু, ৱা 

আলাইকা তাৱাক্কালতু, অবিকা আ-মান্তু, ৱা ইলাইকা 

আনািতু, অবিকা খাছামতু, ৱা ইলাইকা হাকামতু। 

ফাগবফৰ লী মা ক্বাদ্দামতু, অমা আখ্খাৰতু, অমা 

আছৰাতু থ, অমা আ'লানতু] [অমা আন্তা আ'লাম ু বিবহ 

বমন্নী] [আন্তাল মুক্বাজদ্দমু, ৱা আন্তাল মআুখ্বখৰু লা 

ইলা-হা ইল্লা আন্তা] [আন্তা ইলা-হী লা ইলা-হা ইল্লা 

আন্তা] [অলা হাওলা অলা কুউৱাতা ইল্লা বিল্লাহ]।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কতামাৰ িাপিই যাৱতীয় প্ৰশংসা, 

আকাশমণ্ডল আৰু েৃবৰ্ৱী লগপত এই দুপয়াপৰ মািত 

বয আপছ কসই সকপলাপিাৰৰ তুবমপয়ই নূৰ। সকপলা 

প্ৰশংসা কতামাপৰই, আকাশমণ্ডল আৰু েৃবৰ্ৱী লগপত 

এই দুপয়াপৰ মািত বয আপছ কসই সকপলাপিাৰৰ ধাৰক 

তুবমপয়ই। [সকপলা প্ৰশংসা কতামাপৰই, আকাশমণ্ডল 

আৰু েৃবৰ্ৱী লগপত এই দুপয়াপৰ মািত বয আপছ কসই 

সকপলাপিাৰৰ প্ৰবতোলক তুবমপয়ই।] [সকপলা প্ৰশংসা 

কতামাপৰই, আকাশমণ্ডল আৰু েৃবৰ্ৱী লগপত এই 

দুপয়াপৰ মািত বয আপছ কসই সকপলাপিাৰৰ সাি থপভৌমত্ব 
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একমাত্ৰ কতামাপৰই।] [সকপলা প্ৰশংসা কতামাপৰই, তুবম 

আকাশমণ্ডল আৰু েৃবৰ্ৱীৰ অবধেবত।] [আৰু সকপলা 

প্ৰশংসা কতামাপৰই।] [তুবমপয়ই সতয, কতামাৰ প্ৰবতশ্ৰুবত 

সতয, কতামাৰ িাণী সতয, কতামাৰ সাক্ষাৎ সতয, িান্নাত 

সতয, িাহান্নাম সতয, নিীসকল সতয, মুহাম্মদ صلى الله عليه وسلم সতয 

আৰু বকয়ামত সতয।] [কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ 

ওচৰপতই আত্মসমে থণ কবৰপছা,ঁ কতামাৰ ওেৰপতই 

ভৰসা কবৰপছা,ঁ কতামাৰ প্ৰবত ঈমান আবনপছা,ঁ কতামাৰ 

ফাপলই প্ৰতযাৱতথন কবৰপছা,ঁ কতামাৰ সহায়পতই শত্ৰুৰ 

হসপত বিিাদ কবৰপছা ঁ আৰু কতামাৰ ওচৰপতই বিচাৰ 

প্ৰাৰ্ থনা কবৰপছা।ঁ কসপয় তুবম কমাৰ আগৰ আৰু োছৰ, 

কগােপন আৰু প্ৰকাপশয কৰা সকপলা োে ক্ষমা কবৰ 

বদয়া।] [লগপত কসইপিাৰ গুনাপহা ক্ষমা কবৰ বদয়া 

বযপিাৰৰ বিষপয় তুবম কমাতলক অবধক অৱগত।] 

[তুবমপয়ই আগুৱাই বদয়া আৰু তুবমপয়ই বেছুৱাই বদয়া, 

কতামাৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয নাই।] 

[তুবমপয়ই কমাৰ উোসয, কতামাৰ িাবহপৰ আন ককাপনা 

সতয উোসয নাই।] [আৰু আল্লাহৰ সহায়ৰ িাবহপৰ 

ককাপনা উোয় আৰু শজক্ত নাই।]12 

 

 
1 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (৩/৩), (১১/১১৬) আৰু (১৩/৩৭১), হাদীছ নং 

(৪২৩), (৪৬৫), (১১২০), (৬৩১৭), (৭৩৮৫), (৭৪৪২) আৰু (৭৪৯৯), আৰু 

মুছবলম, সংবক্ষপ্তভাপৱ ইয়াৰ অনুৰূে (১/৫৩২), হাদীছ নং (৭৬৯)। 
2 নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম কযবতয়া ৰাবতত তাহািুদৰ িাপি উষ্টঠবছল, 

কতবতয়া কতপখপত এইপটা োঠ কবৰবছল। 
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১৭. ৰূ ুত পহ়িবলগীয়ো দআুসমূি 

َ العَظِيمِ«.  »سُبحْانَ رَبِِّّ

 "ছুিহা-না ৰাজিয়াল আিীম।" 

অৰ্ থঃ কমাৰ মহান প্ৰবতোলক অবত েবৱত্ৰ। 

নূনযতম বতবনিাৰ োঠ কবৰি লাপগ৷1 

 . »سُبحَْانكََ اللذهُمذ رَبذنَا وَبَِِمْدِكَ، اللذهُمذ اغْفِرْ لَِ«

 "ছুিহা-নাকা আল্লা-হুম্মা ৰািানা অবিহামবদকা, 

আল্লা-হুম্মাগবফৰলী।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ, আমাৰ প্ৰবতোলক! মই কতামাৰ 

েবৱত্ৰতা কঘাষণা কবৰপছা ঁআৰু কতামাপৰই প্ৰশংসা িণ থনা 

কবৰপছা।ঁ কহ আল্লাহ! কমাক ক্ষমা কবৰ বদয়া।2 

وحِ« وسٌ، ربَي المَلََئكَِةِ وَالري  .»سُبيوُحٌ، قُدي

 "ছুিূহুন কুদূ্দছুন ৰািুল মালা-ইকাবত অৰূথহ।" 

অৰ্ থঃ অবত েবৱত্ৰ, মহা েবৱত্ৰ, বফবৰস্তাসকল আৰু 

ৰূহৰ প্ৰবতোলক।3 

وَبصَََِي،  سَمْعِِ،  لكََ  خَشَعَ  سْلَمْتُ، 
َ
أ وَلكََ  آمَنتُْ،  وَبكَِ  رَكَعْتُ،  لكََ  »اللذهُمذ 

تْ بِهِ قَدَمِِ 
، وَعَظْمِِ، وعََصَبِِ، ]وَمَا استقََلذ  . «وَمُخِِّّ

 "আল্লা-হুম্মা লাকা ৰাকাতু, অবিকা আ-মান্তু, অলাকা 

 
1 আহপল ছুনান আৰু আহমদঃ আি ু দাউদ (৮৭০), বতৰবমিী (২৬২), নাছাঈ 

(১০০৭), ইিপন মািাহ (৮৯৭), আহমদ (৩৫১৪), আৰু চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী 

(১/৮৩)। 
2 (িুখাৰীঃ (১/৯৯) ৭৯৪, আৰু মছুবলমঃ (১/৩৫০) ৪৮৪) 
3 মুছবলম (১/৩৫৩, হাদীছ নং ৪৮৭), আিু দাউদ (১/২৩০, হাদীছ নং ৮৭২) 
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আছলামতু, খাশ্বাআ লাকা ছাময়ী, অিাচাৰী, অমুখখী, 

ৱা আিমী, ৱা আচািী, [অমাছতাকাল্লাত বিবহ  

ক্বাদামী]।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ িাপিই ৰুকু কবৰপছা।ঁ 

কতামাৰ ওেৰপত ঈমান আবনপছা ঁআৰু কতামাৰ ওচৰপত 

আত্মসমে থণ কবৰপছা।ঁ কতামাৰ ওচৰপতই বিনয় অৱনত 

হহপছ কমাৰ শ্ৰৱণশজক্ত, কমাৰ দৃষ্টষ্টশজক্ত, কমাৰ মগি,ু 

কমাৰ হাড়, কমাৰ স্নায় ু [আৰু কমাৰ দুভবৰপয় বয িহন 

কবৰপছ কসপিাপৰা]।1 

يَاءِ، وَالعَظَمَةِ«  . »سُبحَْانَ ذِي الَبََُْوتِ، وَالمَلَكُوتِ، وَالكِبِْْ

 "ছুিহা-না বযল িািাৰূবত, অলমালাকূবত, 

অলবকিবৰয়াই, অলআিামাবত।" 

 

অৰ্ থঃ মই কসই আল্লাহৰ েবৱত্ৰতা িণ থনা কবৰপছা,ঁ 

বযিন মহা প্ৰতােশালী, সাি থপভৌমত্ব, গবৰমা আৰু 

মহত্ত্বৰ অবধকাৰী।2 

 

 

 

 
1 মুছবলম (১/৫৩৪) (৭৭১), আৰু ইিনু মািাহৰ িাবহপৰ চাবৰওখন গ্ৰন্থত উপল্লখ 

আপছ: আিু দাউদ (৭৬০) আৰু (৭৬১), বতৰবমিী (৩৪২১), নাছাঈ (১০৪৯), 

আৰু িন্ধনীৰ মািত ৰ্কা শব্দপিাৰ ইিন ুখুিাইমা (৬০৭) আৰু ইিন ুবহিানৰ 

(১৯০১)। 
2 আিু দাউদ (১/২৩০, হাদীছ নং ৮৭৩), নাছাঈ (১১৩১), আহমদ (২৩৯৮০), আৰু 

ইয়াৰ ইছনাদ হাছান। 
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১৮. ৰু ুৰ পৰো উঠোৰ সময়ত পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

دَهُ«  ُ لمَِنْ حَِِ  . »سَمِعَ اللَّذ

 "ছাবমআল্লা-হু বলমান হাবমদাহ।" 

 

অৰ্ থঃ বযপয় আল্লাহৰ প্ৰশংসা কপৰ, আল্লাপহ কতওঁৰ 

কৰ্া শ্ৰৱণ কপৰ (গ্ৰহণ কপৰ)।1 

 .»رَبذنَا وَلكََ الحمَْدُ، حَِدًْا كَثيًْا طَيِّبًا مُبارَكًَ فِيهِ«

 "ৰািানা অলাকাল হাম্দ, হামদান কাছীৰান 

ত্বাবয়যিান মুিাৰাকান ফীহ।" 

অৰ্ থঃ কহ আমাৰ প্ৰবতোলক! কতামাৰ িাপিই সকপলা 

প্ৰশংসা। কতামাৰ প্ৰশংসা অগণন, উত্তম আৰু 

িৰকতময়।2 

هلَ 
َ
رضِْ، وَمَا بيَنْهَُمَا، وَمِلْءَ مَا شِئتَْ مِنْ شََءٍ بَعْدُ. أ

َ
مَوَاتِ وَمِلْءَ الأ »مِلْءَ السذ

عْطَيتَْ، وَلََ  
َ
حَقي مَا قَالَ العَبدُْ، وَكَُّينَا لكََ عَبدٌْ، اللذهُمذ لََ مَانعَِ لمَِا أ

َ
الثذناءِ وَالمَجْدِ، أ

«مُعْطِيَ لمَِا مَنَعْتَ، وَلََ   . يَنفَْعُ ذَا الَدَِّ مِنكَْ الَدَي

 "বমলআচ্ছামা-ৱা-বত অবমল আল আজিথ, অমা 

িাইনাহুমা, অবমলআ মা বশ্ব'তা বমন শ্বাইবয়ন িা'দ। 

আহলাচ ছানা-বয় অল মাি্দ, আহাক্কু মা ক্বা-লাল 

আব্দ,ু অকুল্লুনা লাকা আব্দ, আল্লা-হুম্মা লা মা-বনআ 

 
1 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ২/২৮২, হাদীছ নং ৭৯৬) 
2 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ২/২৮৪, হাদীছ নং ৭৯৬) 
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বলমা আ'ত্বাইত, অলা মু'বত্বয়া বলমা মানা'তা, অলা 

য়ানফাউ যাল-িাজদ্দ বমনকাল িাদ্দ।"। 

অৰ্ থঃ যাৰ দ্বাৰা আকাশমণ্ডল, েৃবৰ্ৱী আৰু এই 

দুপয়াপৰ মািত বয আপছ কসই সকপলা ভবৰ েপৰ, আৰু 

ইয়াৰ উেবৰও তুবম বয ইচ্ছা কৰা কসইপটাও েবৰেূণ থ হহ 

েপৰ। তুবমপয়ই প্ৰশংসা আৰু ময থাদাৰ অবধকাৰী। িান্দাই 

বয কয় তাতলকও অবধক তুবম অবধকাৰী। আবম 

সকপলাপৱ কতামাপৰই িান্দা। কহ আল্লাহ! তুবম বযপটা বদি 

বিচৰা কসইপটা ককাপনও কৰাধ কবৰি কনাৱাপৰ আৰু তুবম 

বযপটাক িাধা বদয়া কসইপটা ককাপনও প্ৰদান কবৰি 

কনাৱাপৰ। লগপত ককাপনা ময থাদাৱানৰ ময থাদাই কতামাৰ 

ওচৰত ককাপনা উেকাৰ কবৰি কনাৱাপৰ।1 

১৯. ছোজদোত পহ়িবলগীয়ো দআুসমূি 

» عَْلَ
َ
َ الأ  .»سُبحَْانَ رَبِِّّ

 "ছুিহা-না ৰাজিয়াল আ'লা।" 

 

অৰ্ থঃ েবৱত্ৰ কমাৰ প্ৰবতোলক আটাইতলক সুউচ্চ। 

নূনযতম বতবনিাৰ োঠ কবৰি লাপগ।2 

 . »سُبحَْانكََ اللذهُمذ رَبذنَا وَبَِِمْدِكَ، اللذهُمذ اغْفِرْ لَِ«

 "ছুিহা-নাকা আল্লা-হুম্মা ৰািানা অবিহামবদকা, 
 

1 মুছবলম (১/৩৪৬) নং (৪৭৭)। 
2 আহপল ছুনান আৰু আহমদ: আিু দাউদ (হাদীছ নং ৮৭০), বতৰবমিী (হাদীছ নং 

২৬২), নাছায়ী (হাদীছ নং ১০০৭), ইিপন মািাহ (হাদীছ নং ৮৯৭), আহমদ 

(হাদীছ নং ৩৫১৪), চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (১/৮৩)। 
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আল্লা-হুম্মাগবফৰলী।"1 

وحِ« وسٌ، ربَي المَلََئكَِةِ وَالري  .»سُبيوحٌ، قُدي

 "ছুিুহুন, কুদূ্দছুন, ৰািলু মালা-ইকাবত অৰূথহ৷"2 

خَلقََهُ،   ي  ِ للَِّذ وجَْهَِِ  سَجَدَ  سْلمَْتُ، 
َ
أ وَلكََ  آمَنتُْ،  وَبكَِ  سَجَدْتُ  لكََ  »اللذهُمذ 

حْسَنُ الخاَلِقِيَْ«
َ
ُ أ هُ، تَبَاركََ اللَّذ رهَُ، وشََقذ سَمْعَهُ وَبصََََ  . وصََوذ

 "আল্লা-হুম্মা লাকা ছািাদতু, অবিকা আ-মানতু, 

অলাকা আছলামতু, ছািাদা অিবহয়া বলল্লািী 

খালাক্বাহু, অচাউৱাৰাহু, অশ্বাক্কা ছামআহু অিাচাৰাহু, 

তািা-ৰাকাল্লা-হু আহছানুল খা-বলক্বীন।'' 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাপকই ছািদা কবৰপছা,ঁ 

কতামাৰ ওেৰপতই ঈমান আবনপছা ঁ আৰু কতামাৰ 

ওচৰপতই আত্মসমে থণ কবৰপছা।ঁ কমাৰ মুখমণ্ডপল কসই 

সত্তাৰ িাপি ছািদা কবৰপছ বযিপন ইয়াক সৃষ্টষ্ট কবৰপছ, 

ইয়াৰ আকৃবত প্ৰদান কবৰপছ আৰু ইয়াৰ শ্ৰৱণশজক্ত তৰ্া 

দৃষ্টষ্টশজক্ত উনু্মক্ত কবৰপছ। সি থপশ্ৰষ্ঠ স্ৰষ্টা আল্লাহ অবত 

িৰকতময়।3 

يَاءِ، وَالعَظَمَةِ«  . »سُبحَْانَ ذِي الَبََُْوتِ، وَالمَلَكُوتِ، وَالكِبِْْ

 "ছুিহা-না বযল িািাৰূবত, অলমালাকূবত, 

অলবকিবৰয়াই, অলআিামাহ।" 

 
1 (িুখাৰীঃ ৭৯৪, আৰু মছুবলমঃ ৪৮৪, আৰু েপূি থ ৩৪ নম্বৰত উপল্লখ কৰা হহপছ) 
2 মুছবলম (১/৫৩৩) নং (৪৮৭), আৰু আিু দাউদ নং (৮৭২) আৰু েূি থপত (৩৫) 

নম্বৰত উপল্লখ কৰা হহপছ। 
3 মুছবলম (১/৫৩৪), নং (৭৭১) আৰু অনযানয। 
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অৰ্ থঃ মই েবৱত্ৰতা কঘাষণা কবৰপছা ঁ কসই সত্তাৰ, 

বযিন মহা প্ৰতােশালী, সাি থপভৌমত্ব, গবৰমা আৰু 

মহত্ত্বৰ অবধকাৰী।1 

هُ« لََُ وَآخِرَهُ، وعََلََنيِذتَهُ وَسِْذ وذ
َ
 .»اللذهُمذ اغْفِرْ لَِ ذَنبِِْ كُُذهُ: دِقذهُ وجَِلذهُ، وَأ

 "আল্লা-হুম্মাগ বফৰলী িাম্বী কুল্লাহ: বদক্কাহু 

অজিল্লাহ, ৱা আউৱালাহু ৱা আবখৰাহ, ৱা 

আলাবনয়যাতাহু অবছৰ থাহ।" 

 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাৰ সকপলা গুনাহ ক্ষমা কবৰ 

বদয়া; সৰু আৰু ডাঙৰ, আগৰ আৰু বেছৰ, লগপত 

প্ৰকাশয আৰু অপ্ৰকাশয।2 

بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ عُقوبتَِكَ،  مِنْ  وَبمُِعَافَاتِكَ  سَخَطِكَ،  مِنْ  برِضَِاكَ  عُوذُ 

َ
أ إِنِّ  »اللذهُمذ 

ثنْيَتَْ عََلَ نَفْسِكَ«
َ
نتَْ كَمَا أ

َ
حْصِِ ثَنَاءً عَليَكَْ، أ

ُ
 .مِنكَْ، لََ أ

 "আল্লা-হুম্মা ইন্নী আ’উি ু বিবৰিা-কা বমন 

ছাখাবতক, অবিমুআ-ফা-বতকা বমন উকূিাবতক, ৱা 

আ’উি ু বিকা বমনকা, লা উহচী ছানা-আন আলাইকা, 

আন্তা কামা আছনাইতা আলা নাফবছক।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! বনশ্চয় মই কতামাৰ সন্তুষ্টষ্টৰ 

িবৰয়পত কতামাৰ অসন্তুষ্টষ্টৰ েৰা, কতামাৰ ক্ষমাৰ 

 
1 আিু দাউদ, ১/২৩০ (৮৭৩), নাছাঈ (১১৩১), আহমদ (২৩৯৮০), আৰু শ্বাইখ 

আলিানীপয় ছহীহ আি ুদাউদত (১/১৬৬) ছহীহ িুবল হকপছ আৰু ইয়াৰ তাখৰীি 

েূি থপত (৩৭) নম্বৰত উপল্লখ কৰা হহপছ। 
2 মুছবলম (১/২৩০) নং (৪৮৩)। 
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িবৰয়পত কতামাৰ শাজস্তৰ েৰা আৰু কতামাৰ েৰা 

কতামাৰ ওচৰপতই আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কপৰা।ঁ মই কতামাৰ 

প্ৰশংসা কবৰ কশষ কবৰি কনাৱাপৰা।ঁ তুবম ষ্টঠক 

কতপনকুৱাই, কযপনলক তুবম বনপিই বনিৰ প্ৰশংসা 

কবৰছা।"1 

২০. দইু ছোজদোৰ মোজৰ ববঠ ত পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

 . »ربَِّ اغْفِرْ لَِ، ربَِّ اغْفِرْ لَِ«

 "ৰাজিগ বফৰলী, ৰাজিগ বফৰলী।" 

 

অৰ্ থঃ কহ কমাৰ প্ৰবতোলক! কমাক ক্ষমা কবৰ বদয়া, কহ 

কমাৰ প্ৰবতোলক! কমাক ক্ষমা কবৰ বদয়া।2 

 . »اللذهُمذ اغْفِرْ لَِ، وَارحَِْْنِِّ، وَاهْدِنِ، وَاجْبُْْنِِ، وعًََفِنِِّ، وَارْزُقنِِّْ، وَارْفَعْنِِّ«

 "আল্লা-হুম্মাগ বফৰলী, অৰহামনী, অহবদনী, 

অিিুৰনী, ৱা আ-বফনী, অৰঝুকনী, অৰফা'নী।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাক ক্ষমা কবৰ বদয়া, কমাৰ প্ৰবত 

দয়া কৰা, কমাক সষ্টঠক েৰ্ কদখুৱা, কমাৰ সকপলা ক্ষয়-

ক্ষবত েূৰণ কবৰ বদয়া, কমাক আপৰাগয দান কৰা, কমাক 

িীবৱকা দান কৰা আৰু কমাৰ ময থাদা িৃজদ্ধ কবৰ বদয়া।3 

 
1 মুছবলম (১/৩৫২) নং (৪৮৬)। 
2 আিু দাউদ (১/২৩১), (৮৭৪), ইিন ুমািাহ (৮৯৭), আৰু চাওকঃ ছহীহ ইিন ু

মািাহ (১/১৪৮)। 
3 নাছায়ীৰ িাবহপৰ ছুনান গ্ৰন্থসমূহৰ সংকলকসকপল উপল্লখ কবৰপছঃ আিু দাউদ 

(১/২৩১, হাদীছ নং ৮৫০), বতৰবমিী (হাদীছ নং ২৮৪ আৰু ২৮৫), ইিপন মািাহ 
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২১- হতলোৱতৰ ছোজদোৰ দআু। 

حْسَنُ 
َ
ُ أ تِهِ، فَتبَاركََ اللَّذ هُ بَِِوْلَِِ وَقُوذ ي خَلقََهُ، وشََقذ سَمْعَهُ وَبصََََ ِ »سَجَدَ وجَْهَِِ للَِّذ

 .«الخاَلِقِيَْ 

 "ছািাদা অিবহয়া বলল্লািী খালাক্বাহু, অশ্বাক্কা 

ছাম'আহু অিাচাৰাহু বিহাউবলহী অকুউৱাবতহী, 

ফাতািা-ৰাকাল্লাহু আহছানুল খা-বলকীন।" 

অৰ্ থঃ কমাৰ মুখমণ্ডপল কতওঁৰ িাপি ছািদাহ কবৰপছ 

বযিপন ইয়াক সৃষ্টষ্ট কবৰপছ, আৰু কতওঁৰ বনি শজক্ত 

আৰু ক্ষমতাপৰ ইয়াৰ শ্ৰৱণশজক্ত আৰু দৃষ্টষ্ট শজক্ত উনু্মক্ত 

কবৰপছ। এপতপক সি থপশ্ৰষ্ঠ সৃষ্টষ্টকতথা আল্লাহ েৰম 

িৰকতময়। 

(ছুৰা আল-মুবমনূনঃ ১৪)1 

جْرًا، وضََعْ عَنِِّّ بهَِا وِزْرًا، وَاجْعَلهَْا لَِ عِندَْكَ ذُخْرًا، 
َ
»اللذهُمذ اكْتُبْ لَِ بهَِا عِندَْكَ أ

 .وَتَقَبذلهَْا مِنِِّّ كَمَا تَقَبذلتْهََا مِنْ عَبدِْكَ دَاودَُ«

 "আল্লা-হুম্মাকতুি্্‌ লী বিহা ‘ইন্দাকা আিৰান, অদ্বা‘ 

আন্নী বিহা বৱঝৰান, অি‘আলহা লী ‘ইন্দাকা যুখৰান, 

অতাকািালহা বমন্নী কামা তাকািালতাহা বমন 

‘আবব্দকা দাঊদ।" 

 

 
(হাদীছ নং ৮৯৮), আৰু চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (১/৯০) আৰু ছহীহ ইিপন 

মািাহ (১/১৪৮)। 
1 বতৰবমিী (২/৪৭৪) হাদীছ নং (৩৪২৫), আৰু আহমদ (৬/৩০) হাদীছ নং 

(২৪০২২), আৰু হাবকম, কতওঁ ইয়াক ছহীহ িবুল হকপছ আৰু যাহািীপয়ও সমৰ্ থন 

কবৰপছ (১/২২০), আৰু িৃজদ্ধৰ শব্দপিাৰ কতওঁৰ। 
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অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! ইয়াৰ বিবনময়ত কতামাৰ ওচৰত 

কমাৰ িাপি প্ৰবতদান বলবখ ৰাখা, ইয়াৰ দ্বাৰা কমাৰ েৰা 

গুণাহৰ কিািা আতঁৰাই বদয়া, ইয়াক কতামাৰ ওচৰত 

কমাৰ িাপি সাচঁতীয়া ভাণ্ডাৰ বহচাপে িমা কবৰ ৰাখা 

আৰু কমাৰ েৰা ইয়াক কিূল কৰা, বযদপৰ তুবম কতামাৰ 

িান্দা দাঊদৰ েৰা কিূল কবৰবছলা।1 

২২. তোশ্বোিহুদ 

 ِ اللَّذ وَرحََِْةُ  النذبِِي  هَا  يي
َ
أ عَليَكَْ  لََمُ  السذ يِّبَاتُ،  وَالطذ لَواتُ،  وَالصذ  ، ِ لِلَّذ »التذحِيذاتُ 

شْهَدُ 
َ
ُ وَأ نْ لََ إلَََِ إلَِذ اللَّذ

َ
شْهَدُ أ

َ
الِحِيَْ، أ ِ الصذ لََمُ عَليَنَْا وعَََلَ عِبَادِ اللَّذ نذ    وَبرََكََتهُُ، السذ

َ
أ

دً   . ا عَبدُْهُ وَرسَولَُُ«مُُمَذ

 "আত্তা-বহয়যা-তু বলল্লা-বহ অচ্ছালাৱা-তু অত্তাবয়যিা-

তু, আচ্ছালা-মু আলাইকা আইয়ুযহান নািীয়ুয 

অৰাহমাতুল্লাবহ অিাৰাকাতুহ, আচ্ছালাম ু আলাইনা 

ৱাআলা ইিা-বদল্লা-বহচ্ছা-বলহীন, আশ্বহাদু আল লা ইলা-

হা ইল্লাল্লাহ, ৱা আশ্বহাদু আন্না মুহাম্মাদান আব্দহুু 

অৰাছূলুহ।" 

অৰ্ থঃ “যাৱতীয় ইিাদত কমৌবখক, শাৰীবৰক আৰু 

আবৰ্ থক সকপলা আল্লাহৰ িাপি, কহ নিী আপোনাৰ 

ওেৰত আল্লাহৰ শাবন্ত, ৰহমত আৰু িৰকত অৱতীণ থ 

হওক। আমাৰ ওেৰত আৰু আল্লাহৰ কনক 

িান্দাসকলৰ ওেৰপতা শাবন্ত অৱতীণ থ হওক। মই সাক্ষয 

 
1 বতৰবমিী (২/৪৭৩), হাদীছ নং (৫৭৯), আৰু হাবকপম ইয়াক ছহীহ িুবল হকপছ 

আৰু িাহািীপয়ও কতওঁৰ হসপত একমত কোষণ কবৰপছ (১/২১৯)। 
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বদওঁ কয, আল্লাহৰ িাবহপৰ ইিাদতৰ কযাগয আন ককাপনা 

মা‘িুদ নাই আৰু সাক্ষয বদওঁ কয, মুহাম্মদ চাল্লাল্লাহু 

আলাইবহ অছাল্লাম হহপছ আল্লাহৰ িান্দা আৰু ৰাছুল।"1 

২৩. তোশ্বোিহুদৰ হপছত নবী চোল্লোল্লোহু 

আলোইহি অছোল্লোমৰ ওপৰত দৰূদ পোঠ  হৰব 

লোছগ। 

آلِ  وعَََلَ  إبِرَْاهِيمَ،  عََلَ  صَلذيتَ  كَمَا  دٍ،  مُُمَذ آلِ  وعَََلَ  دٍ،  مُُمَذ عََلَ  صَلِّ  »اللذهُمذ 
عََلَ   باَرَكْتَ  كَمَا  دٍ،  مُُمَذ آلِ  وعَََلَ  دٍ  مُُمَذ عََلَ  باَركِْ  اللذهُمذ  يدٌ،  مََِ يدٌ  حَِِ إِنذكَ  إبِرَْاهِيمَ، 

يدٌ«إبِرَْاهِيمَ وعَََلَ آلِ إبِرَْا يدٌ مََِ  . هِيمَ، إِنذكَ حَِِ

 "আল্লা-হম্মা চবল্ল আলা মুহাম্মদ, ৱা আলা আ-বল 

মুহাম্মদ, কামা চাল্লাইতা আলা ইব্ৰাহীম, ৱা আলা আ-বল 

ইব্ৰাহীম, ইন্নাকা হামীদুম মািীদ।  

আল্লা-হম্মা িা-বৰক আলা মুহাম্মদ, ৱা আলা আ-বল 

মুহাম্মদ, কামা িা-ৰাকতা আলা ইব্ৰাহীম, ৱা আলা আ-

বল ইব্ৰাহীম, ইন্নাকা হামীদুম মািীদ।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মুহাম্মদ চাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

অছাল্লাম আৰু কতওঁৰ িংশধৰসকলৰ ওেৰত ৰহমত 

অৱতীণ থ কৰা, কযপনলক ৰহমত অৱতীণ থ কবৰবছলা 

ইব্ৰাহীম আলাইবহচ্ছালাম আৰু কতওঁৰ িংশধৰসকলৰ 

ওেৰত। বনশ্চয় তুবম প্ৰশংসনীয় আৰু সন্মানীয়। কহ 

আল্লাহ! িৰকত অৱতীণ থ কৰা মুহাম্মদ চাল্লাল্লাহু 

 
1 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (২/৩১১) হাদীছ নং (৮৩১), আৰু মছুবলম (১/৩০১) 

হাদীছ নং (৪০২)। 
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আলাইবহ অছাল্লামৰ ওেৰত, আৰু কতওঁৰ 

িংশধৰসকলৰ ওেৰত, কযপনলক িৰকত অৱতীণ থ 

কবৰবছলা ইব্ৰাহীম আলাইবহচ্ছালাম আৰু কতওঁৰ 

িংশধৰসকলৰ ওেৰত। বনশ্চয় তুবম প্ৰশংসনীয় আৰু 

সন্মানীয়।1 

يذتِهِ، كَمَا صَلذيتَْ عََلَ آلِ إبِرَْاهِيمَ، وَبَاركِْ  زْوَاجِهِ وذَُرِّ
َ
دٍ وعَََلَ أ »اللذهُمذ صَلِّ عََلَ مُُمَذ

يدٌ« يدٌ مََِ يذتِهِ، كَمَا باَرَكْتَ عََلَ آلِ إبِرَْاهِيمَ، إِنذكَ حَِِ زْواجِهِ وذَُرِّ
َ
دٍ وعَََلَ أ  .عََلَ مُُمَذ

 “আল্লা-হম্মা চবল্ল আলা মুহাম্মদ, ৱা আলা আঝৱা-

জিবহ অিবুৰ থয়া-বতবহ, কামা চাল্লাইতা আলা আ-বল 

ইব্ৰাহীম, অিা-বৰক আলা মুহাম্মদ, ৱা আলা আঝৱা-

জিবহ অিবুৰ থয়া-বতবহ, কামা িা-ৰাকতা আলা আ-বল 

ইব্ৰাহীম, ইন্নাকা হামীদুম মািীদ।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মুহাম্মদ চাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

অছাল্লাম আৰু কতওঁৰ েত্নীসকল তৰ্া িংশধৰসকলৰ 

ওেৰত ৰহমত অৱতীণ থ কৰা, কযপনলক ৰহমত অৱতীণ থ 

কবৰবছলা ইব্ৰাহীম আলাইবহচ্ছালামৰ িংশধৰসকলৰ 

ওেৰত। এইদপৰ িৰকত অৱতীণ থ কৰা মুহাম্মদ 

চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাম আৰু কতওঁৰ েত্নীসকল 

তৰ্া িংশধৰসকলৰ ওেৰত, কযপনলক িৰকত অৱতীণ থ 

কবৰবছলা ইব্ৰাহীম আলাইবহচ্ছালামৰ িংশধৰসকলৰ 

ওেৰত। বনশ্চয় তুবম প্ৰশংসনীয় আৰু সন্মানীয়।2 

 
1 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ৬/৪০৮, হাদীছ নং ৩৩৭০, আৰু মছুবলমঃ ৪০৬) 
2 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (৬/৪০৭) হাদীছ নং (৩৩৬৯), মুছবলম (১/৩০৬) 

হাদীছ নং (৪০৭) শব্দপিাৰ মছুবলমৰ। 
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২৪. ক ষ তোশ্বোিহুদৰ হপছত ছোলোম 

হফছৰোৱোৰ আগত পহ়িবলগীয়ো দআু। 

، وَمِنْ عَذَابِ جَهَنذمَ، وَمِنْ فتِنَْةِ المَحْيَا  عُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابِ القَبِْْ
َ
»اللذهُــمذ إِنِّ أ

الِ« جذ  .وَالمَمَاتِ، وَمِنْ شََِّ فتِنَْةِ المَسِيحِ الدذ

 "আল্লা-হুম্মা ইবন্ন আউিবুিকা বমন আিা-বিল 

কাবব্ৰ, অবমন আিা-বি িাহান্নাম, অবমন বফতনাবতল 

মাহয়া অল মামাত, অবমন শ্বাবৰ থ বফতনাবতল মাছীবহদ 

দািাল।"1 

الِ،  جذ الدذ المَسِيحِ  فتِنَْةِ  مِنْ  بِكَ  عُوذُ 
َ
وَأ  ، القَبِْْ عَذَابِ  مِنْ  بِكَ  عُوذُ 

َ
أ إِنِّ  »اللذهُمذ 

ثمَِ وَالمَغْرَمِ«] 
ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ المَأ

َ
عُوذُ بِكَ مِنْ فتِنَْةِ المَحْيَا وَالمَمَاتِ، اللذهُمذ إِنِّ أ

َ
 [. 80وَأ

 "আল্লা-হুম্মা ইবন্ন আউিবুিকা বমন আিা-বিল 

কাবব্ৰ, ৱা আউিবুিকা বমন বফতনাবতল মাছীবহদ 

দািাল, ৱা আউিবুিকা বমন বফতনাবতল মাহয়া অল 

মামাত, আল্লা-হুম্মা ইবন্ন আউিবুিকা বমনাল মা'ছাবম 

অল মাগৰাম।"2 

لَِ  فَاغْفِرْ  نتَْ، 
َ
أ إلَِذ  نوُبَ  الَّي يَغْفِرُ  وَلََ  كَثِيًْا،  ظُلمًْا  نَفْسِِ  ظَلَمْتُ  إِنِّ  »اللذهُمذ 

نتَْ الغَفُورُ الرذحِيمُ«
َ
 . مَغْفِرَةً مِنْ عِندِْكَ وَارحَِْْنِِّ، إِنذكَ أ

 “আল্লা-হুম্মা ইবন্ন িালামতু নাফবছ িলুমান কাছীৰা, 

অলা য়াগবফৰুি িনুূিা ইল্লা আন্তা। ফাগবফৰলী 

মাগবফৰাতাম বমন ইজন্দক, অৰহাম্নী ইন্নাকা আন্তাল 

 
1 িুখাৰী (২/১০২) (১৩৭৭), মছুবলম (১/৪১২) (৫৮৮) শব্দপিাৰ মছুবলমৰ। 
2 (িুখাৰীঃ ৮৩২, আৰু মছুবলমঃ ৫৮৭) 
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গাফূৰুৰ ৰাহীম।” 

 

অৰ্ থঃ “কহ আল্লাহ! মই কমাৰ বনিৰ ওেৰত িহুত 

অনযায় কবৰপছা,ঁ আৰু তুবম বিপন ককাপনও গুনাহসমূহ 

ক্ষমা কবৰি কনাৱাপৰ। এপতপক তুবম কতামাৰ ক্ষমাকাৰী 

গুপণপৰ কমাক মািথনা কৰা আৰু কমাৰ প্ৰবত ৰহম কৰা। 

বনশ্চয় তুবম মািথনাকাৰী অবত দয়ালু”।1 

فتُْ،  سَْْ
َ
عْلنَتُْ، وَمَا أ

َ
رتُْ، وَمَا أ سَْْ

َ
رْتُ، وَمَا أ خذ

َ
مْتُ، وَمَا أ »اللذهُمذ اغْفِرْ لَِ مَا قَدذ

نتَْ«
َ
رُ لََ إلَََِ إلَِذ أ نتَْ المُؤخَِّ

َ
مُ، وَأ نتَْ المُقَدِّ

َ
، أ عْلمَُ بِهِ مِنِِّّ

َ
نتَْ أ

َ
 . وَمَا أ

 "আল্লা-হুম্মাগ বফৰলী মা ক্বাদ্দামতু অমা আখ্খাৰতু, 

অমা আছৰাৰতু অমা আ'লানতু, অমা আছৰাফতু, অমা 

আন্তা আ'লামু বিবহ বমন্নী, আন্তাল মুক্বাজদ্দম ু ওৱা 

আন্তাল মুআখ্বখৰ, লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাৰ েূি থৱতী আৰু েৰৱতী 

সকপলা গুনাহ ক্ষমা কবৰ বদয়া, লগপত প্ৰকাশয়ভাপৱ 

কৰা গুনাহ আৰু অপ্ৰকাশযভাপৱ কৰা গুনাপহা ক্ষমা 

কবৰ বদয়া, আৰু মই কৰা সীমালংঘন, লগপত কসই 

যাৱতীয় ভুল-ত্ৰুষ্টট ক্ষমা কবৰ বদয়া, বযপিাৰৰ বিষপয় তুবম 

কমাতলক অবধক অৱগত। তুবমপয় অগ্ৰসৰকাৰী আৰু 

তুবমপয় বেছুৱাই বদয়াৰ অবধকাৰী। কতামাৰ িাবহপৰ আন 

ককাপনা সতয ইলাহ নাই।2 

 
1 (িুখাৰীঃ ৮৩৪, আৰু মছুবলমঃ ২৭০৫) 
2 (মছুবলমঃ ১/৫৩৪ সংখযা ৭৭১) 
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عِنِِّّ عََلَ ذِكْركَِ، وشَُكْركَِ، وحَُسْنِ عِبادَتِكَ«
َ
 . »اللذهُمذ أ

 “আল্লা-হুম্মা আ‘ইন্নী ‘আলা বযকবৰকা, অশ্িুকবৰকা, 

অহুছবন ‘ইিা-দাবতক।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাক কতামাৰ স্মৰণ, কৃতজ্ঞতা-

জ্ঞােন আৰু উত্তমভাপৱ কতামাপৰই ইিাদত কৰাৰ 

তাওফীক প্ৰদান কৰা।1 

ردَذ إلََِ 
ُ
نْ أ

َ
عُوذُ بِكَ مِنْ أ

َ
، وَأ عُوذُ بِكَ مِنَ الَبُِْْ

َ
عُوذُ بِكَ مِنَ الَُخْلِ، وَأ

َ
»اللذهُمذ إِنِّ أ

» نْيَا وعََذَابِ القَبِْْ عُوذُ بِكَ مِنْ فتِنَْةِ الدي
َ
رذَْلِ العُمُرِ، وَأ

َ
 .أ

 "আল্লা-হুম্মা ইন্নী আ‘উি ু বিকা বমনা'ল-িুখবল, ৱা 

আ‘উি ু বিকা বমনা'ল-িিুবন, ৱা আ‘উি ু বিকা বমন 

আন উৰাদ্দা ইলা আৰিাবলল উমুৰ, ৱা আ‘উি ু বিকা 

বমন বফতনাবতদ্-দুবনয়া ৱা আ’িা-বিল ক্বাব্ৰ।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কৃেণতাৰ েৰা, আৰু 

কােুৰুষত্বৰ েৰা কতামাৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কপৰা।ঁ লগপত 

মই িাধ থকয অৱস্থাৰ অসহায়ত্বৰ েৰা কতামাৰ আশ্ৰয় 

বিচাপৰা,ঁ এইদপৰ েৃবৰ্ৱীৰ বফতনা আৰু কিৰৰ শাজস্তৰ 

েৰা কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ2 

عُوذُ بكَِ مِنَ النذارِ«
َ
لكَُ الَنَذةَ وَأ

َ
سْأ

َ
 . »اللذهُمذ إِنِّ أ

 "আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকাল িান্নাতা ৱা আউি ু

বিকা বমনান্না-ৰ৷" 

 
1 আি ুদাউদ (২/৮৬, হাদীছ নং ১৫২২), নাছাঈ (৩/৫৩, হাদীছ নং ২৩০২), শ্বাইখ 

আলিানীপয় ছহীহ আিু দাউদত (১/২৮৪) ছহীহ িুবল হকপছ। 
2 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ৬/৩৫, হাদীছ নং ২৮২২ আৰু ৬৩৯০) 
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অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত িান্নাত প্ৰাৰ্ থনা 

কপৰা ঁ আৰু িাহান্নামৰ েৰা কতামাৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা 

কপৰা।ঁ1 

لَِ،   خَيًْْا  الحيََاةَ  عَلِمْتَ  مَا  حْيِنِِّ 
َ
أ الخلَقِ  عََلَ  وَقُدْرَتِكَ  الغَيبَْ  بِعِلمِْكَ  »اللذهُمذ 

هَادَةِ،   لكَُ خَشْيتََكَ فِِ الغَيبِْ وَالشذ
َ
سْأ

َ
وَتوََفذنِِّ إِذَا عَلِمْتَ الوَْفَاةَ خَيًْْا لَِ، اللذهُمذ إِنِّ أ

لكَُ كَُِمَةَ الحقَِّ  
َ
سْأ

َ
لكَُ  وَأ

َ
سْأ

َ
لكَُ القَصْدَ فِِ الغِنََ وَالفَقْرِ، وَأ

َ
سْأ

َ
فِِ الرِّضَا وَالغَضَبِ، وَأ

لكَُ  
َ
سْأ

َ
وَأ لكَُ الرِّضَا بَعْدَ القَضَاءِ، 

َ
سْأ

َ
وَأ ةَ عَيٍْْ لََ تَنقَْطِعُ،  لكَُ قرُذ

َ
سْأ

َ
وَأ نعَِيمًا لََ يَنفَْدُ، 

ةَ  لكَُ لََّذ
َ
سْأ

َ
وْقَ إلََِ لِقَائكَِ فِِ غَيِْ  برَْدَ العَيشِْ بَعْدَ المَوتِْ، وَأ  النذظَرِ إلََِ وجَْهِكَ، وَالشذ

ةٍ، وَلََ فتِنَْةٍ مُضِلذةٍ، اللذهُمذ زَيِّنَا بزِِينَةِ الِإيمَانِ، وَاجْعَلنَْا هُدَاةً مُهْتَدِينَ« اءَ مُضِْذ  .ضََذ

 "আল্লা-হুম্মা বিইজিকাল-গাইিা, অকুদ্ৰাবতকা 

'আলাল-খাল্ক, আহ্্‌বয়বন মা 'আবলমতাল-হায়া'তা 

খাইৰান-লী, অতাৱাফ্্‌ফানী ইিা 'আবলমতাল অফাতা 

খাইৰান-লী, আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকা খাশ্বয়াতাকা 

বফল-গাইবি অশ্ব-শ্বাহাদা, ৱা আছআলুকা কাবলমাতাল-

হাবক্ক বফৰ বৰিা অল গািাি, ৱা আছআলুকাল কাচদা 

বফল বগনা অল ফাক্ৰ, ৱা আছআলুকা নায়ীমান লা 

য়ানফাদ, ৱা আছআলুকা কুৰ থাতা 'আঈবনল লা 

তানক্বাবত', ৱা আছআলুকাৰ বৰিা িা'দাল-ক্বািা, ৱা 

আছআলুকা িাদথাল 'আঈবশ্ব িা'দাল মাওত, ৱা 

আছআলুকা লািাতান্-নািবৰ ইলা অিবহক, অশ্ব-

শ্বাওক্বা ইলা বলক্বা- ইক, ফী গাইবৰ িাৰ থা-আ মুজিৰ থাহ, 

 
1 আিু দাউদ (৭৯২), ইিন ু মািাহ (৯১০), আৰু চাওকঃ ছহীহ ইিন ু মািাহ 

(২/৩২৮)। 
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অলা বফতনাবতন্ মুজিল্লাহ, আল্লা-হুম্মা ঝাইবয়যন্না 

বিঝীনাবতল-ঈমান, অিআ্'লনা হুদা-তাম মুহতাদীন।’’ 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কতামাৰ অদৃশয জ্ঞান আৰু সৃষ্টষ্টৰ 

ওেৰত ৰ্কা কতামাৰ ক্ষমতাৰ অবছলাপৰ মই দুআ কপৰা,ঁ 

কহ আল্লাহ! যবদ িীবৱত ৰ্কাপটা কমাৰ িাপি কলযাণকৰ 

হয় কতপন্ত কমাক িীবৱত ৰাখা, আৰু যবদ মৃতুয কহাৱাপটা 

কমাৰ িাপি কলযাণকৰ হয় কতপন্ত কমাক মৃতুয দান কৰা। 

কহ আল্লাহ! মই প্ৰকাপশয আৰু কগােপন কতামাক ভয় 

কৰাৰ তাওফীক বিচাপৰা,ঁ মই সপন্তাষত আৰু খঙত সঁচা 

কৰ্া ককাৱাৰ তাওফীক বিচাপৰা;ঁ আৰু ধনী আৰু 

দাবৰদ্ৰযতাৰ মািত ৰ্কা মধযেন্থা অৱলম্বন কবৰ িীৱন 

যােন কবৰি বিচাপৰা;ঁ লগপত মই কতামাৰ ওচৰত 

এপনকুৱা বনআ'মত বিচাপৰা ঁবযপটা ককবতয়াও কশষ নহয়; 

আৰু মই কতামাৰ ওচৰত এপনকুৱা চকু শীতলকাৰী িস্তু 

বিচাপৰা ঁবযপটা ককবতয়াও বিজচ্ছন্ন নহয়; আৰু ফয়চালাৰ 

বেছত কতামাৰ সন্তুষ্টষ্ট বিচাপৰা;ঁ আৰু মৃতুযৰ োছত 

শাবন্তেূণ থ িীৱন বিচাপৰা;ঁ আৰু মই কতামাৰ মুখমণ্ডলৰ 

প্ৰবত চাই ৰ্কাৰ সুখ বিচাপৰা,ঁ আৰু কতামাৰ সাক্ষাতৰ এই 

চাবহদাক ককাপনা ক্ষবতকৰ বিেপদ অৰ্িা ককাপনা 

বিভ্ৰান্তকাৰী বফতনাই কযন বিনষ্ট কবৰি কনাৱাপৰ। কহ 

আল্লাহ! আমাক ঈমানৰ কসৌন্দয থযপৰ সুপশাবভত কৰা, 

আৰু আমাক বহদায়তকাৰী আৰু বহদায়তপ্ৰাপ্ত িনাই 
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বদয়া।1 

، وَلمَْ  ِي لمَْ يلَِِْ وَلمَْ يوُلَدْ مَدُ الَّذ حَدُ الصذ
َ
نذكَ الوَاحِدُ الأ

َ
ُ بأِ للَّذ

َ
لكَُ ياَ أ

َ
سْأ

َ
»اللذهُمذ إِنِّ أ

يمُ« نتَْ الغَفُورُ الرذحِّ
َ
نْ تَغْفِرَ لَِ ذُنوُبِِّ إِنذكَ أ

َ
حَدٌ، أ

َ
 . يكَُنْ لََُ كُفُوًا أ

 "আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকা য়া-আল্লাহ, 

বিআন্নাকাল ৱা-বহদুল আহাদুছ-চামাদ, আল্লািী লাম 

য়াবলদ অলাম ইউলাদ, অলাম য়াকুল লাহু কুফুৱান 

আহাদ; আন তাগবফৰা লী িনুূিী, ইন্নাকা আন্তাল 

গাফূৰূৰ ৰাহীম।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰপতই প্ৰাৰ্ থনা কপৰা,ঁ 

কাৰণ একমাত্ৰ তুবমপয় একক অবদ্বতীয়, তুবমপয় কসই 

সত্ত্বা বযিন কাপৰা মুখাপেক্ষী নহয়। বযপয় কাপকা িন্ম 

বদয়া নাই, আৰু বনপিও কাপৰা েৰা িন্ম কলাৱা নাই। যাৰ 

সমকক্ষ ককাপনা নাই। কহ আল্লাহ! তুবম কমাৰ 

গুনাহসমূহ ক্ষমা কবৰ বদয়া, বনশ্চয় তুবম ক্ষমাশীল 

অতযন্ত দয়ালু।2 

يكَ لكََ، المَنذانُ،  نتَْ وحَْدَكَ لََ شََِ
َ
نذ لكََ الحمَْدَ لََ إلَََِ إِلَذ أ

َ
لكَُ بأِ

َ
سْأ

َ
»اللذهُمذ إِنِّ أ

لكَُ الَنَذةَ  
َ
سْأ

َ
رضِْ ياَ ذَا الَلَََلِ وَالِإكْرَامِ، ياَ حَِي ياَ قَييومُ إِنِّ أ

َ
مَوَاتِ وَالأ ياَ بدَِيعَ السذ

عُوذُ بِكَ مِنَ 
َ
 .النذارِ«وَأ

 "আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকা বিআন্না লাকাল 

 
1 নাছাঈ (৩/৫৪) (৫৫) (১৩০৪), আহমদ (৪/৩৬৪) (২১৬৬৬), ছহীহ নাছাঈত 

শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ িুবল হকপছ (১/২৮১)। 
2 নাছাঈ (৩/৫২), (১৩০০), আৰু শব্দপকইটা নাছাঈৰ, আহমদ (৪/৩৩৮), 

(১৮৯৭৪), ছহীহ নাছাঈত শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ িুবল হকপছ (১/২৮০)। 
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হাম্দ, লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা, অহদাকা লা শ্বাৰীকা 

লাকাল মান্না-ন, য়া িাদী'আচ্ছামাৱা-বত অল আিথ, য়া 

িাল িালা-বল অল ইকৰা-ম, য়া হাইয়ুয য়া কাইয়ুযম; ইন্নী 

আছআলুকাল িান্নাহ, ৱা আউিবুিকা বমনান্না-ৰ।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই একমাত্ৰ কতামাৰ ওচৰপতই 

প্ৰাৰ্ থনা কপৰা।ঁ বনশ্চয় সকপলা প্ৰশংসা কতামাপৰই, 

কতামাৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয নাই, তুবম 

একক তৰ্া অবদ্বতীয়, কতামাৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। 

তুবমপয় মহা অনুগ্ৰহশীল। কহ আকাশমণ্ডল আৰু 

েৃবৰ্ৱীৰ অননয সৃষ্টষ্টকতথা! কহ মবহমাময় আৰু মহা 

ময থাদাৰ অবধকাৰী! কহ বচৰঞ্জীৱ, সি থসত্ত্বাৰ ধাৰক! মই 

কতামাৰ ওচৰত িান্নাত প্ৰাৰ্ থনা কপৰা ঁআৰু িাহান্নামৰ 

েৰা আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ1 

ِي  مَدُ الَّذ حَدُ الصذ
َ
نتَْ الأ

َ
ُ لََ إلَََِ إِلَذ أ نتَْ اللَّذ

َ
نذكَ أ

َ
شْهَدُ أ

َ
نذ أ

َ
لكَُ بأِ

َ
سْأ

َ
»اللذهُمذ إِنِّ أ

حَدٌ«
َ
 . لمَْ يلَِِْ وَلمَْ يوُلَدْ وَلمَْ يكَُنْ لََُ كُفُوًا أ

 "আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকা বিআন্নী আশ্বহাদু 

আন্নাকা আন্তাল্লা-হ, লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা, আল আহাদ, 

আচ্ছামাদ, আল্লািী লাম য়াবলদ, অলাম ইউলাদ, 

অলাম য়াকুল লাহ ূকুফুৱান আহাদ।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাপৰই ওচৰত প্ৰাৰ্ থনা কপৰা,ঁ 

কাৰণ মই সাক্ষয বদওঁ কয, তুবমপয়ই আল্লাহ, যাৰ িাবহপৰ 

 
1 আহপল ছুনাপন িণ থনা কবৰপছ: আিু দাউদ (১৪৯৫), বতৰবমিী (৩৫৪৪), ইিপন 

মািাহ (৩৮৫৮), নাছাঈ (১২৯৯), আৰু চাওক ছহীহ ইিপন মািাহ (২/৩২৯)। 
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আন ককাপনা সতয ইলাহ নাই। তুবম একক, অমুখাপেক্ষী, 

বযপয় কাপকা িন্মও বদয়া নাই, বনপিও কাপৰা েৰা িন্ম 

কলাৱা নাই। কতওঁৰ সমকক্ষ ককাপনা নাই।1 

২৫. নোমোজৰ ছোলোম হফছৰোৱোৰ হপছত 

পহ়িবলগীয়ো দআুসমূি 

 َ سْتَغْفِرُ اللَّذ
َ
 »أ

 "আস্তাগবফৰুল্লাহ।" 

অৰ্ থঃ মই আল্লাহৰ ওচৰত ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা কবৰপছা৷ঁ 

বতবনিাৰ েব়িি। 

لََمُ، تَبَارَكْتَ ياَ ذَا الَلَََلِ وَالِإكْرَامِ« لََمُ، وَمِنكَْ السذ نتَْ السذ
َ
 . اللذهُمذ أ

 "আল্লা-হুম্মা আন্তাছ ছালাম, অবমনকাছ ছালাম, 

তািা-ৰাকতা ইয়া যাল-িালাবল অল ইকৰাম।"  

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ তুবমপয়ই শাবন্তময়, আৰু কতামাৰ 

েৰাই শাবন্ত িষ থণ হয়, কহ মবহমাময় আৰু মহানুভৱ! 

তুবম মহা িৰকতময়।2 

ءٍ قدَِيرٌ  يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ وَلََُ الحمَْدُ وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ ُ وحَْدَهُ لََ شََِ  »لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

 "লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহ, লাহুল 

মুল্কু অলাহুল হাম্দু, অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

 
1 আি ু দাউদ (২/৬২, ১৪৯৩), বতৰবমিী (৫/৫১৫, ৩৪৭৫), ইিপন মািাহ 

(২/১২৬৭, ৩৮৫৭), নাছাঈ (১৩০০) এপক শব্দত, আহমদ (১৮৯৭৪), আৰু 

শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ নাছাঈত (১/২৮০) ছহীহ িবুল হকপছ, আৰু চাওক: 

ছহীহ ইিপন মািাহ (২/৩২৯), আৰু ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৬৩)। 
2 (মছুবলমঃ ১/৪১৪ সংখযা ৫৯১) 
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ক্বাদীৰ।" 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই। কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ সকপলা 

কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান। 

বতবনিাৰ েব়িি। 

 » عْطَيتَْ، وَلََ مُعْطِيَ لمَِا مَنَعْتَ، وَلََ يَنفَْعُ ذَا الَدَِّ مِنكَْ الَدَي
َ
 .اللذهُمذ لََ مَانعَِ لمَِا أ

 "আল্লা-হুম্মা লা মা-বনআ বলমা আ'ত্বাইতা, অলা 

মু'বত্বয়া বলমা মানা'তা, অলা য়ানফাউ যাল-িাজদ্দ 

বমনকাল িাদু্দ।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! তুবম বযপটা বদি বিচৰা কসইপটা 

ককাপনও কৰাধ কবৰি কনাৱাপৰ আৰু তুবম বযপটাক িাধা 

বদয়া কসইপটা ককাপনও প্ৰদান কবৰি কনাৱাপৰ। লগপত 

ককাপনা ময থাদাৱানৰ ময থাদাই কতামাৰ ওচৰত ককাপনা 

উেকাৰ কবৰি কনাৱাপৰ।1 

ءٍ قَدِيرٌ،  يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ، وَلََُ الحمَدُ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ ُ وحَْدَهُ لََ شََِ »لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ
 إِيذاهُ لََُ النِّعْمَةُ وَلََُ  

، وَلََ نَعْبُدُ إلَِذ ُ ، لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ ِ  بِاللَّذ
ةَ إلَِذ لََُ الفَضْلُ وَ لََ حَوْلَ وَلََ قُوذ

ينَ وَلوَْ كَرهَِ الكََفرُِونَ« ُ مُُلِْصِيَْ لََُ الدِّ  .الثذنَاءُ الحسََنُ، لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

 "লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহ, লাহুল 

মুল্কু অলাহুল হাম্দু, অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

ক্বাদীৰ। লা হাওলা অলা কুওৱাতা ইল্লা বিল্লাহ। লা ইলা-

 
1 (িুখাৰীঃ ৮৪৪, আৰু মুছবলমঃ ৫৯৩, আৰু িন্ধনীৰ মািৰ অবতবৰক্ত অংশপটা 

িুখাৰীৰ েৰা সংগৃহীতঃ ৬৪৭৩) 
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হা ইল্লাল্লা-হ, অলা না'িুদ ু ইল্লা ইয়যাহ, লাহুন বন'মাহ, 

অলাহুল ফািল, অলাহুচ ছানা উল হাছান, লা ইলা-হা 

ইল্লাল্লা-হু মুখবলচীনা লাহুদ দ্বীন, অলাও কাবৰহাল 

কাবফৰূন।" 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই। কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ সকপলা 

কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান। সি থশজক্তমান আল্লাহৰ িাবহপৰ 

আন কাপৰা শজক্ত নাই তৰ্া ক্ষমতাও নাই। আল্লাহৰ 

িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয নাই। আবম একমাত্ৰ 

কতওঁপৰই ইিাদত কপৰা।ঁ বনয়ামত একমাত্ৰ কতওঁপৰই 

আৰু কতওঁপৰই অনুগ্ৰহ আৰু উত্তম প্ৰশংসা কতওঁৰ 

িাপিই বনবদথষ্ট। আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয 

উোসয নাই। যাৱতীয় ইিাদত বনপভথিালভাপৱ একমাত্ৰ 

কতওঁপৰই প্ৰােয, যবদও কাবফৰসকপল অেছন্দ কপৰ।1 

كْبَُْ 
َ
ُ أ ، وَاللَّذ ِ ، وَالحمَْدُ لِلَّذ ِ  »سُبحَْانَ اللَّذ

 “ছুিহা-নাল্লাহ, অলহাম্দুবলল্লাহ, অল্লা-হু 

আকিাৰ।’’ 

অৰ্ থঃ আল্লাহ েবৱত্ৰ, সকপলা প্ৰশংসা আল্লাহৰ িাপি, 

আৰু আল্লাহ আটাইতলক মহান। 

৩৩ িাৰ েব়িি। 

ءٍ قَدِيرٌ«  يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ وَلََُ الحمَْدُ وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ ُ وحَْدَهُ لََ شََِ  .لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

 
1 (মছুবলমঃ ১/৪১৫, নং ৫৯৪) 
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 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহ, লাহুল 

মুল্কু অলাহুল হাম্দু, অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

ক্বাদীৰ।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই। কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ সকপলা 

কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান।1 

حَد  ﴿
َ
أ  ُ ٱلَلَّ هُوَ  مَدُ   1قلُۡ  ٱلصََ  ُ يوُلدَۡ   2ٱلَلَّ وَلمَۡ  يلَدِۡ  ا   3لمَۡ  كُفُو  هُۥ 

ََ ل يكَُن  وَلمَۡ 
حَدُۢ 

َ
 ﴾ 4أ

 ককাৱা, ‘কতওঁ আল্লাহ, একক-অবদ্বতীয়, 

 আল্লাহ হহপছ ছামাদ; (কতওঁ কাপৰা মুখাপেক্ষী নহয়, 

সকপলা কতওঁপৰই মুখাপেক্ষী), 

 কতওঁ কাপকা িন্ম বদয়া নাই আৰু কতপৱা ঁ (কাপৰা 

েৰা) িন্ম কলাৱা নাই, 

 আৰু কতওঁৰ সমতুলয ককাপনা নাই’। 

(ছুৰা আল-ইখলাচঃ ১-৪) 

عُوذُ برَِبَِ ٱلفَۡلَقِ ﴿
َ
وَمِن   3وَمِن شَرَِ غاَسِقٍ إذَِا وَقَبَ   2مِن شَرَِ مَا خَلَقَ   1قلُۡ أ

َٰثََٰتِ فيِ ٱلۡعُقَدِ  فََ  ﴾ 5وَمِن شَرَِ حَاسِدٍ إذَِا حَسَدَ  4شَرَِ ٱلنََ

 ককাৱা, মই আশ্ৰয় বিচাপৰা ঁঊষাৰ প্ৰবতোলকৰ। 

 কতওঁ বয সৃষ্টষ্ট কবৰপছ তাৰ অবনষ্টৰ েৰা, 

 
1 মুছবলম (১/৪১৮), হাদীছ নং (৫৯৭), তাত উপল্লখ আপছঃ “বয িযজক্তপয় প্ৰপতযক 

ছালাতৰ বেছত এইপটা োঠ কবৰি, তাৰ গুনাহসমূহ ক্ষমা কবৰ বদয়া হ’ি, যবদও 

তাৰ গুনাহ সাগৰৰ কফনাৰ সমান নহওক বকয়।” 
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 আৰু ৰাবতৰ অন্ধকাৰৰ অবনষ্টৰ েৰা, কযবতয়া ই 

গভীৰ হয়, 

 আৰু কসইসকল নাৰীৰ অবনষ্টৰ েৰা বযসকপল 

গাষঁ্টঠত ফঁু বদপয়, 

 আৰু বহংসুকৰ অবনষ্টৰ েৰা, কযবতয়া বস বহংসা 

কপৰ। (ছুৰা আল-ফালাক্বঃ ১-৫) 

ٱلنََاسِ ﴿ برَِبَِ  عُوذُ 
َ
أ ٱلنََاسِ   1قلُۡ  ٱلنََاسِ   2مَلكِِ  ٱلوۡسَۡوَاسِ   3إلََِٰهِ  شَرَِ  مِن 
ذِي يوُسَۡوسُِ فيِ صُدُورِ ٱلنََاسِ  4ٱلخۡنَََاسِ 

ََ  ﴾ 6مِنَ ٱلجِۡنََةِ وَٱلنََاسِ  5ٱل

 ককাৱা- মই মানুহৰ প্ৰবতোলকৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা 

কবৰপছা,ঁ 

 মানুহৰ অবধেবতৰ, 

 মানুহৰ ইলাহৰ ওচৰত, 

 আত্মপগােনকাৰী কুমন্ত্ৰণাদাতাৰ অবনষ্টৰ েৰা, 

 বযপয় মানুহৰ মনত কুমন্ত্ৰণা বদপয়, 

 জিনৰ মািৰ েৰা আৰু মানুহৰ মািৰ েৰা। 

(ছুৰা আন-নাছঃ ১-৬) 

প্ৰপতযক নামািৰ বেছত েব়িি লাপগ৷1 

مََٰوََٰتِ ﴿ هُۥ مَا فيِ ٱلسََ
ََ ل وَلاَ نوَۡمۚٞ  خُذُهُۥ سِنَةٞ 

ۡ
ا هُوَ ٱلۡحَيَُ ٱلقَۡيَُومُۚ لاَ تأَ

ََ َٰهَ إلِ إلَِ ُ لآَ  ٱلَلَّ
يدِۡيهِمۡ وَمَا خَلفَۡهُمۡۖ 

َ
ا بإِذِۡنهِِۚۦ يَعۡلمَُ مَا بَينَۡ أ

ََ ٓۥ إلِ ذِي يشَۡفَعُ عِندَهُ
ََ رۡضِِۗ مَن ذَا ٱل

َ
 وَمَا فيِ ٱلأۡ

وَلاَ  وَلاَ يُ  رۡضَۖ 
َ
وَٱلأۡ مََٰوََٰتِ  ٱلسََ كُرۡسِيَُهُ  وَسِعَ  شَاءَٓۚ  بمَِا  ا 

ََ إلِ ٓۦ  عِلۡمِهِ مَِنۡ  بشَِىۡءٖ  حيِطُونَ 
 

1 আিু দাউদ (২/৮৬, হাদীছ নং ১৫২৩), বতৰবমিী (২৯০৩), নাছাঈ (৩/৬৮, 

হাদীছ নং ১৩৩৫), আৰু চাওক: ছহীহ বতৰবমিী (২/৮), আৰু এই বতবনটা ছূৰাক 

মুআওবৱিাত িুবল ককাৱা হয়। চাওক: ফাতহুল িাৰী (৯/৬২)। 
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 ﴾ 255يـَ ُودُهُۥ حِفۡظُهُمَاۚ وَهُوَ ٱلۡعَلىَُِ ٱلۡعَظِيمُ 

 "আল্লা-হু লা ইলা-হা ইল্লা হুৱাল হাইয়ুযল কাইয়ূযম, লা 

তা’খুযুহু বছনাতঁুও অলা নাওম, লাহু মা বফছ ছামা-ৱা-বত 

অমা বফল আদ্ব থ, মাং যাল্লাযী য়াশ্বফাউ ইন্দাহু ইল্লা 

বিইযবনহ, য়া’লামু মা িাইনা আইদীবহম অমা খলফাহুম, 

অলা যুহীতূনা বিশ্বাইবয়ম বমন ইলবমহী ইল্লা বিমা শ্বা-আ, 

অবছআ কুৰবছয়ুযহুছ ছামা-ৱা-বত অল আদ্ব থ, অলা 

য়াউদুহু বহফযুহুমা, অহুৱাল আবলয়ুযল আিীম।" 

অৰ্ থঃ আল্লাহ, কতওঁৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয ইলাহ 

নাই। কতওঁ বচৰঞ্জীৱ, সকপলা সত্ত্বাৰ ধাৰক। কতওঁক 

কলাঘূমষ্টটও স্পশ থ কবৰি কনাৱাপৰ আৰু কটােবনও নহয়। 

আকাশমণ্ডলত বয আপছ আৰু েৃবৰ্ৱীত বয আপছ 

সকপলা কতওঁপৰই। ককান আপছ এপনকুৱা, বযপয় কতওঁৰ 

অনুমবত অবিহপন কতওঁৰ ওচৰত চুোবৰছ কবৰি োবৰি? 

বসহঁতৰ সনু্মখত আৰু োছত বয বয আপছ কসই সকপলা 

কতওঁ িাপন; আৰু কতওঁ বয ইচ্ছা কপৰ কসইবখবনৰ িাবহপৰ 

কতওঁৰ জ্ঞানৰ এপকাপৱই বসহঁপত আয়ত্ত কবৰি কনাৱাপৰ। 

কতওঁৰ কুৰছী আকাশমণ্ডল আৰু েৃবৰ্ৱীক েবৰিযপ্ত 

কবৰ আপছ; আৰু এই দুটাৰ ৰক্ষণাপিক্ষণ কতওঁৰ িাপি 

কিািা নহয়; আৰু কতওঁ সুউচ্চ, সুমহান। 

(ছুৰা আল-িাক্বাৰাহঃ ২৫৫) প্ৰপতযক নামািৰ 

বেছত েব়িি লাপগ৷1 

 
1 "বয িযজক্তপয় প্ৰপতযক নামািৰ বেছত এইপটা োঠ কবৰি, তাৰ িান্নাতত প্ৰপৱশৰ 

কক্ষত্ৰত মতুৃযৰ িাবহপৰ আন ককাপনও িাধা হ'ি কনাৱাপৰ।" নাছায়ী, আমালুল 
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يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ وَلََُ الحمَْدُ يُُيِِْ وَيُمِيتُ وَهُوَ عََلَ  ُ وحَْدَهُ لََ شََِ »لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ
ءٍ قَدِيرٌ   .«كُُِّ شََْ

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহু, 

লাহুল মুল্কু অলাহুল হাম্দু, য়ুহয়ী অয়ুমীতু অহুৱা 

আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন ক্বাদীৰ।’’ 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই। কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ িীৱন 

দান কপৰ আৰু মৃতুয বদপয়। কতওঁ সকপলা কক্ষত্ৰপত 

ক্ষমতাৱান। 

মাগবৰি আৰু ফিৰৰ নামািৰ বেছত দহিাৰলক 

েব়িি লাপগ৷1 

لكَُ عِلمًْا نافِعًا، وَرِزْقًا طَيِّبًا، وَعَمَلًَ مُتقََبذلًَ 
َ
سْأ

َ
 .«»اللذهُمذ إِنِّ أ

 "আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকা ইিান না-বফআ, 

অবৰঝক্বান ত্বাইবয়যিা, ৱা আমালান মুতাক্বািালা।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত উেকাৰী জ্ঞান, 

েবৱত্ৰ িীবৱকা আৰু গ্ৰহণপযাগয আমলৰ তাওফীক 

বিচাপৰা।ঁ 

لَمِ مِنْ صَلََةِ الفَجْرِ   . بَعْدَ السذ

 
ইয়াউবম অল লাইলাতঃ (১০০) আৰু ইিনছু ছুন্নীঃ (১২১), লগপত আলিানীপয় 

ছহীহুল িাপম' (৫/৩৩৯) আৰু বছলবছলাতুল আহাদীছ আচ-ছহীহাত ইয়াক 

ছহীহ িুবল হকপছ (২/৬৯৭), নম্বৰঃ (৯৭২)। 
1 (বতৰবমিী (৫/৫১৫)ঃঃ ৩৪৭৪, আহমদ (৪/২২৭)ঃঃ ১৭৯৯০, আৰু িাদুল 

মাআদ (১/৩০০)ত ইয়াৰ তাখৰীি দ্ৰষ্টিয) 
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 ফিৰৰ নামািৰ ছালাম বফপৰাৱাৰ বেছত েব়িি 

লাপগ৷1 

২৬. ইজি োৰো ছোলোতৰ দআু। 

িাবিৰ বিন আব্দলু্লাহ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুমাই হকপছঃ 

ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আমাক 

যাৱতীয় কামৰ কক্ষত্ৰপত ইজস্তখাৰা কবৰিলল বশকাইবছল, 

বযদপৰ কতপখপত আমাক ককাৰআনৰ ছুৰা বশকাইবছল। 

কতপখপত হকপছঃ 

كَعْ رَكْعَتَيِْْ مِنْ غَيِْْ الفَرِيضَةِ، ثُمذ لَْقَُلْ:  مْرِ فلَيَْْْ
َ
حَدُكُمْ باِلأ

َ
 »إِذَا هَمذ أ

 "কযবতয়া কতামাপলাকৰ মািৰ ককাপনািাই ককাপনা 

কামৰ মনস্থ কপৰ, কতবতয়া কতওঁ ফৰি নামািৰ িাবহপৰ 

দুই ৰাকাত নামাি েব়ি কলাৱা উবচত, তাৰ বেছত ক’িঃ 

لكَُ مِنْ فَضْلِكَ العَظِيمِ؛ 
َ
سْأ

َ
سْتقَْدِركَُ بقُِدْرَتِكَ، وَأ

َ
سْتخَِيْكَُ بِعِلمِْكَ، وَأ

َ
اللذهُمذ إِنِّ أ

مُ الغُيُوبِ، اللذهُمذ إِنْ كُنْتَ تَعْلمَُ  نتَْ عَلَذ
َ
عْلمَُ، وَأ

َ
قدِْرُ، وَتَعْلمَُ وَلََ أ

َ
فَإِنذكَ تَقْدِرُ وَلََ أ

نذ هَذَا الأمْرَ  
َ
مْريِ    -وَيسَُمِِّ حَاجَتَهُ    -أ

َ
وْ قَالَ:    – خَيٌْْ لَِ فِِ دِينِِّ وَمَعَاشَِ وعًََقبَِةِ أ

َ
أ

مْرَ   -عًَجِلِهِ وَآجِلِهِ  
َ
نذ هَذَا الْأ

َ
ْهُ لَِ ثمذ باَركِْ لَِ فِيهِ، وَإِنْ كُنتَْ تَعْلمَُ أ فَاقدُْرهُْ لَِ وَيسَِّْ

وعًََقبَِ  وَمَعَاشَِ  دِينِِّ  فِِ  لَِ  مْريِ  شٌََّ 
َ
أ وَآجِلِهِ    –ةِ  عًَجِلِهِ  قَالَ:  وْ 

َ
عَنِِّّ    –أ فهُْ  فَاصِْْ

رضِْنِِّ بِهِ«
َ
فنِِّْ عَنهُْ وَاقدُْرْ لََِ الْخيََْْ حَيثُْ كََنَ، ثُمذ أ  . وَاصِْْ

 "আল্লা-হুম্মা ইবন্ন আস্তাখীৰুকা বিইজিকা, ৱা 

 
1 ইিপন মািাহ (৯২৫), নাছাবয়ৰ আমালুল ইয়াওবম অল লাইলাহ (১০২), ছহীহ 

ইিপন মািাহ (১/১৫২), মািমাউয যাৱাইদ (১০/১১১), আৰু (৯৫) নম্বৰত 

আবহি। 
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আস্তাক্ববদৰুকা বিকুদ্ৰাবতকা, ৱা আছআলুকা বমন 

ফািবলকাল আযীম; ফা-ইন্নাকা তাক্ববদৰু অলা 

আক্ববদৰু, অতা'লাম ুঅলা আ'লামু, ৱা আন্তা আল্লামুল 

গুয়ূি, আল্লা-হুম্মা ইন কুন্তা তা'লামু আন্না হা-িাল আম্ৰা 

- ৱা ইউছাজম্ম হা-িাতাহু - খাইৰুন বল ফী দ্বীবন অমাআ-

বশ্ব ৱা আ-বক্বিাবত আবম্ৰ - আও ক্বা-লা: আ'-জিবলবহ ৱা 

আ-জিবলবহ - ফাক্বদুৰহু বল ৱা ইয়াজচ্ছৰহু বল ছুম্মা িা-

বৰক লী ফীহ, ৱা ইন কুন্তা তা'লামু আন্না হা-িাল আম্ৰা 

শ্বাৰুথন লী ফী দ্বীবন ৱা মাআ-বশ্ব ৱা আ-বক্বিাবত আবম্ৰ - 

আও ক্বা-লা: আ'-জিবলবহ ৱা আ-জিবলবহ - ফাছবৰফহু 

আন্নী অছবৰফবন আনহু অক্বদুৰ বলয়াল খাইৰা হাইছু 

কা-না, ছুম্মা আৰজিবন বিহ।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত কলযাণকৰ 

বিষয়পটা প্ৰাৰ্ থনা কবৰপছা ঁকতামাৰ ইিৰ মাধযমত, আৰু 

মই কতামাৰ ওচৰত সামৰ্ থ কামনা কবৰপছা ঁ কতামাৰ 

কুদৰতৰ দ্বাৰা। লগপত কতামাৰ ওচৰত কতামাৰ মহা 

অনুগ্ৰহ কামনা কবৰপছা।ঁ কাৰণ কতামাৰ ক্ষমতা আপছ, 

কমাৰ ক্ষমতা নাই। তুবম িনা, আৰু মই নািাপনা। 

বনশ্চয় তুবম গাপয়ি সম্পপকথ সি থাবধক জ্ঞানী। কহ 

আল্লাহ! যবদ তুবম িানা কয, এই কামপটা - ইয়াত বনিৰ 

প্ৰপয়ািনৰ নাম ল'ি - কমাৰ দ্বীবন, দুবনয়াৱী আৰু কশষ 

েবৰণবতৰ িাপি কলযাণকৰ হয় – অৰ্িা এইদপৰ ক'ি কয, 

ইহকাল আৰু েৰকালৰ িাপি কলযাণকৰ হয় – কতপন্ত 

এইপটা কমাৰ িাপি বনধ থাবৰত কবৰ বদয়া আৰু কমাৰ িাপি 
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সহি কবৰ বদয়া, তাৰ বেছত এই কক্ষত্ৰত কমাক িৰকত 

দান কৰা। আনহাপত যবদ তুবম িানা কয, এই কামপটা 

কমাৰ েপক্ষ কিয়া, কমাৰ দ্বীবন, দুবনয়াৱী আৰু কশষ 

েবৰণবতৰ িাপি কিয়া– অৰ্িা এইদপৰ ক'ি কয, ইহকাল 

আৰু েৰকালৰ িাপি কিয়া– কতপন্ত এইপটাক কমাৰ েৰা 

আতঁৰাই বদয়া, আৰু কমাপকা কসইপটাৰ েৰা আতঁৰাই 

বদয়া। লগপত য'ত কলযাণ আপছ কসইপটা কমাক নচীি 

কৰা, তাৰ বেছত কমাক তাৰ প্ৰবত সন্তুষ্ট কবৰ বদয়া।1 

বয িযজক্তপয় সৃষ্টষ্টকতথাৰ ওচৰত ইজস্তখাৰা কপৰ, মুবমন 

িান্দাসকলৰ লগত েৰামশ থ কপৰ আৰু বনিৰ কামত 

বস্থৰ ৰ্াপক, কতওঁ ককবতয়াও লজ্জিত হ’িলগীয়া নহয়। 

কযপন- আল্লাহ চুিহানাহু ৱা তাআলাই হকপছঃ 

...﴿ ِ مۡرِِۖ فَإذَِا عَزَمۡتَ فَتَوكََلَۡ علَىَ ٱلَلَّ
َ
   ﴾...وَشَاورِۡهُمۡ فيِ ٱلأۡ

 "...কাম-কািৰ িাপি বসহঁতৰ লগত েৰামশ থ কৰা, 

তাৰ বেছত তুবম ককাপনা সংকল্প কবৰপল আল্লাহৰ 

ওেৰত বনভথৰ কৰা...৷"2 

২৭. পুৱো-গধূহল পহ়িবলগীয়ো আজ োৰসমূি 

“সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা একমাত্ৰ আল্লাহৰ িাপি, 

দৰূদ আৰু ছালাম িবষ থত হওক কসই অবন্তম নিীৰ 

ওেৰত, যাৰ বেছত আন ককাপনা নিী নাই৷”3 

 
1 (িুখাৰীঃ হাদীছ নং ১১৬২) 
2 (ছুৰা আপল ইমৰাণ: ১৫৯) 
3 আনাছ ৰাবদ্বয়াল্লাহু ‘আনহুৰ েৰা িবণ থত, কতওঁ নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লামৰ 

েৰা িণ থনা কবৰপছঃ “ফিৰৰ ছালাতৰ েৰা সূয থ উদয় কহাৱাললপক বযসকল কলাপক 
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আউি ুবিল্লা-বহ বমনাশ্ব শ্বাইত্ববনৰ ৰািীম৷ 

مََٰوََٰتِ ﴿ هُۥ مَا فيِ ٱلسََ
ََ ل وَلاَ نوَۡمۚٞ  خُذُهُۥ سِنَةٞ 

ۡ
ا هُوَ ٱلۡحَيَُ ٱلقَۡيَُومُۚ لاَ تأَ

ََ َٰهَ إلِ إلَِ ُ لآَ  ٱلَلَّ
يدِۡيهِمۡ وَمَا خَلفَۡهُمۡۖ 

َ
ا بإِذِۡنهِِۚۦ يَعۡلمَُ مَا بَينَۡ أ

ََ ٓۥ إلِ ذِي يشَۡفَعُ عِندَهُ
ََ رۡضِِۗ مَن ذَا ٱل

َ
 وَمَا فيِ ٱلأۡ

وَلاَ  وَلاَ يُ  رۡضَۖ 
َ
وَٱلأۡ مََٰوََٰتِ  ٱلسََ كُرۡسِيَُهُ  وَسِعَ  شَاءَٓۚ  بمَِا  ا 

ََ إلِ ٓۦ  عِلۡمِهِ مَِنۡ  بشَِىۡءٖ  حيِطُونَ 
 ﴾ 255يـَ ُودُهُۥ حِفۡظُهُمَاۚ وَهُوَ ٱلۡعَلىَُِ ٱلۡعَظِيمُ 

 "আল্লা-হু লা ইলা-হা ইল্লা হুৱাল হাইয়ুযল কাইয়ূযম, লা 

তা’খুযুহু বছনাতঁুও অলা নাওম, লাহু মা বফছ ছামা-ৱা-বত 

অমা বফল আদ্ব থ, মাং যাল্লাযী য়াশ্বফাউ ইন্দাহু ইল্লা 

বিইযবনহ, য়া’লামু মা িাইনা আইদীবহম অমা খলফাহুম, 

অলা যুহীতূনা বিশ্বাইবয়ম বমন ইলবমহী ইল্লা বিমা শ্বা-আ, 

অবছআ কুৰবছয়ুযহুছ ছামা-ৱা-বত অল আদ্ব থ, অলা 

য়াউদুহু বহফযুহুমা, অহুৱাল আবলয়ুযল আিীম।" 

অৰ্ থঃ আল্লাহ, কতওঁৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয ইলাহ 

নাই। কতওঁ বচৰঞ্জীৱ, সকপলা সত্ত্বাৰ ধাৰক। কতওঁক 

কলাঘূমষ্টটও স্পশ থ কবৰি কনাৱাপৰ আৰু কটােবনও নহয়। 

আকাশমণ্ডলত বয আপছ আৰু েৃবৰ্ৱীত বয আপছ 

সকপলা কতওঁপৰই। ককান আপছ এপনকুৱা, বযপয় কতওঁৰ 

অনুমবত অবিহপন কতওঁৰ ওচৰত চুোবৰছ কবৰি োবৰি? 

 
আল্লাহ তাআলাৰ জিবকৰ কপৰ, কতওঁপলাকৰ লগত িহাপটা কমাৰ ওচৰত 

ইছমাঈলৰ িংশৰ চাবৰিন দাস মুক্ত কৰাতলক অবধক বপ্ৰয়। আছৰৰ ছালাতৰ 

েৰা সূয থ অস্ত কযাৱাললপক বযসকল কলাপক আল্লাহৰ জিবকৰ কপৰ, কতওঁপলাকৰ 

লগত িহাপটা কমাৰ ওচৰত চাবৰিন দাস মকু্ত কৰাতলক অবধক বপ্ৰয়।” আিু দাউদ, 

হাদীছ নং ৩৬৬৭, আৰু আলিানীপয় ‘ছহীহ আি ু দাউদ’ত (২/৬৯৮) ইয়াক 

হাছান আখযা বদপছ। 
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বসহঁতৰ সনু্মখত আৰু োছত বয বয আপছ কসই সকপলা 

কতওঁ িাপন; আৰু কতওঁ বয ইচ্ছা কপৰ কসইবখবনৰ িাবহপৰ 

কতওঁৰ জ্ঞানৰ এপকাপৱই বসহঁপত আয়ত্ত কবৰি কনাৱাপৰ। 

কতওঁৰ কুৰছী আকাশমণ্ডল আৰু েৃবৰ্ৱীক েবৰিযপ্ত 

কবৰ আপছ; আৰু এই দুটাৰ ৰক্ষণাপিক্ষণ কতওঁৰ িাপি 

কিািা নহয়; আৰু কতওঁ সুউচ্চ, সুমহান। 

(ছুৰা আল-িাক্বাৰাহঃ ২৫৫)1 

حَد  ﴿
َ
أ  ُ ٱلَلَّ هُوَ  مَدُ   1قلُۡ  ٱلصََ  ُ يوُلدَۡ   2ٱلَلَّ وَلمَۡ  يلَدِۡ  ا   3لمَۡ  كُفُو  هُۥ 

ََ ل يكَُن  وَلمَۡ 
حَدُۢ 

َ
 ﴾ 4أ

 ককাৱা, ‘কতওঁ আল্লাহ, একক-অবদ্বতীয়, 

 আল্লাহ হহপছ ছামাদ; (কতওঁ কাপৰা মুখাপেক্ষী নহয়, 

সকপলা কতওঁপৰই মুখাপেক্ষী), 

 কতওঁ কাপকা িন্ম বদয়া নাই আৰু কতপৱা ঁ (কাপৰা 

েৰা) িন্ম কলাৱা নাই, 

 আৰু কতওঁৰ সমতুলয ককাপনা নাই’। 

(ছুৰা আল-ইখলাচঃ ১-৪) 

عُوذُ برَِبَِ ٱلفَۡلَقِ ﴿
َ
وَمِن   3وَمِن شَرَِ غاَسِقٍ إذَِا وَقَبَ   2مِن شَرَِ مَا خَلَقَ   1قلُۡ أ

َٰثََٰتِ فيِ ٱلۡعُقَدِ  فََ  ﴾ 5وَمِن شَرَِ حَاسِدٍ إذَِا حَسَدَ  4شَرَِ ٱلنََ

 ককাৱা, মই আশ্ৰয় বিচাপৰা ঁঊষাৰ প্ৰবতোলকৰ। 

 
1 “বযপয় েুৱাৰ ভাগত েব়িি, তাক সবন্ধয়াললপক জিনৰ েৰা সুৰক্ষা প্ৰদান কৰা হ’ি, 

আৰু বযপয় সবন্ধয়াৰ ভাগত েব়িি, প্ৰভাতললপক তাক বসহঁতৰ েৰা সৰুক্ষা প্ৰদান 

কৰা হ’ি।” হাবকম (১/৫৬২), আত-তাৰগীি অত-তাৰহীিত শ্বাইখ আলিানীপয় 

ছহীহ িুবল হকপছ (১/২৭৩), আৰু কতওঁ ইয়াক নাছাঈ আৰু ত্বািৰানীলল সম্পবকথত 

কবৰপছ, লগপত হকপছঃ “ত্বািৰানীৰ ছনদ িাবয়যদ”। 
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 কতওঁ বয সৃষ্টষ্ট কবৰপছ তাৰ অবনষ্টৰ েৰা, 

 আৰু ৰাবতৰ অন্ধকাৰৰ অবনষ্টৰ েৰা, কযবতয়া ই 

গভীৰ হয়, 

 আৰু কসইসকল নাৰীৰ অবনষ্টৰ েৰা বযসকপল 

গাষঁ্টঠত ফঁু বদপয়, 

 আৰু বহংসুকৰ অবনষ্টৰ েৰা, কযবতয়া বস বহংসা 

কপৰ। 

(ছুৰা আল-ফালাক্বঃ ১-৫) 

ٱلنََاسِ ﴿ برَِبَِ  عُوذُ 
َ
أ ٱلنََاسِ   1قلُۡ  ٱلنََاسِ   2مَلكِِ  ٱلوۡسَۡوَاسِ   3إلََِٰهِ  شَرَِ  مِن 
ذِي يوُسَۡوسُِ فيِ صُدُورِ ٱلنََاسِ  4ٱلخۡنَََاسِ 

ََ  ﴾ 6مِنَ ٱلجِۡنََةِ وَٱلنََاسِ  5ٱل

 ককাৱা- মই মানুহৰ প্ৰবতোলকৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা 

কবৰপছা,ঁ 

 মানুহৰ অবধেবতৰ, 

 মানুহৰ ইলাহৰ ওচৰত 

 আত্মপগােনকাৰী কুমন্ত্ৰণাদাতাৰ অবনষ্টৰ েৰা, 

 বযপয় মানুহৰ মনত কুমন্ত্ৰণা বদপয়, 

 জিনৰ মািৰ েৰা আৰু মানুহৰ মািৰ েৰা। 

(ছুৰা আন-নাছঃ ১-৬) বতবনিাৰ েব়িি৷1 

يكَ لََُ، لََُ  ُ وحَْدَهُ لََ شََِ ، لََ إلَََِ إلَذ اللَّذ ِ ، وَالحمَْدُ لِلَّذ ِ صْبَحَ المُلكُْ لِلَّذ
َ
صْبحَْنَا وَأ

َ
»أ

لكَُ خَيَْْ مَا فِِ هَذَا الََوْمِ وخََيَْ مَا 
َ
سْأ

َ
ءٍ قَدِيرٌ، ربَِّ أ المُْلكُْ وَلََُ الحمَْدُ وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ

 
1 “বযপয় ৰাবতেুৱা আৰু সবন্ধয়া এইপটা বতবনিাৰ োঠ কবৰি, কসইপটাপৱই তাৰ িাপি 

সকপলা িস্তুৰ েৰা যপৰ্ষ্ট হ’ি।” আিু দাউদ (৪/৩২২, হাদীছ নং ৫০৮২), 

বতৰবমিী (৫/৫৬৭, হাদীছ নং ৩৫৭৫), আৰু চাওক ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৮২)। 
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عُوذُ بكَِ مِنَ الكَسَلِ 
َ
عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ مَا فِِ هَذَا الَوَْمِ وَشََِّ مَا بَعْدَهُ، ربَِّ أ

َ
بَعْدَهُ، وَأ

» عُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابٍ فِِ النذارِ وعََذَابٍ فِِ القَبِْْ
َ
، ربَِّ أ  . وسَُوءِ الكِبَِْ

 “আচিাহনা ওৱা আছিাহাল মুল্কু বলল্লা-হ। অল 

হামদু বলল্লা-হ ৷ লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা 

লাহ, লাহুল মুল্কু অলাহুল হাম্দু, অহুৱা আলা কুবল্ল 

শ্বাইবয়ন ক্বাদীৰ। ৰাজি আছআলুকা খাইৰা মা ফী হা-

িাল ইয়াওম অখাইৰা মা িা’দাহ। ৱা আউি ুবিকা বমন 

শ্বাবৰ থ মা ফী হা-িাল ইয়াউম অশ্বাবৰ থ মা িা’দাহ। ৰাজি 

আউিবুিকা বমনাল কাছবল অছু-বয়ল বকিাৰ। ৰাজি 

আউিবুিকা বমন আিা-বিন বফন না-ৰ, ৱা আিা-বিন 

বফল কাব্ৰ”। 

অৰ্ থ: “আবম প্ৰভাত কবৰপলা ঁ আৰু আল্লাহৰ 

িগতসমূপহও প্ৰভাত কবৰপল। সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা 

আল্লাহপৰই; আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই, কতওঁ একক। কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ সকপলা 

কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান। কহ আল্লাহ! এই বদনৰ বয কলযাণ 

আপছ আৰু বয ইয়াৰ বেছত আপছ কসইপটা মই কামনা 

কপৰা।ঁ লগপত এই বদনৰ অমঙ্গলৰ েৰা আৰু ইয়াৰ 

বেছৰ অমঙ্গলৰ েৰা মই কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ কহ 

কমাৰ ৰি! মই অলসতা আৰু িৃদ্ধাৱস্থাৰ অসহায়ৰ েৰা 

কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ কহ কমাৰ প্ৰবতোলক! মই 

িাহান্নামৰ িইুৰ শাজস্তৰ েৰা আৰু কিৰৰ শাজস্তৰ েৰা 
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কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ”1 

আৰু সবন্ধয়া এইদপৰ ক'িঃ 

يكَ لََُ، لََُ  لََ شََِ ُ وحَْدَهُ  ، لََ إلَََِ إلَذ اللَّذ ِ ، وَالحمَْدُ لِلَّذ ِ مْسََ المُْلكُْ لِلَّذ
َ
وَأ مْسَينَْا 

َ
»أ

لكَُ خَيَْْ مَا فِِ هَذِهِ اللذيلَْةِ، وخََيَْْ 
َ
سْأ

َ
ءٍ قَدِيرٌ، ربَِّ أ المُْلكُْ وَلََُ الحمَْدُ وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ

عُوذُ بِكَ مِنَ  مَا بَعْدَهَا،  
َ
عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ مَا فِِ هَذِهِ اللذيلَْةِ، وَشََِّ مَا بَعْدَهَا، ربَِّ أ

َ
وَأ

عُوذُ بكَِ مِنْ عَذَابٍ فِِ النذارِ وعََذَابٍ فِِ القَبِْْ 
َ
، ربَِّ أ  . «الكَسَلِ وسَُوءِ الكِبَِْ

 “আমছাইনা ৱা আমছাল মুল্কু বলল্লা-হ। অল হাম্দু 

বলল্লা-হ ৷ লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকালাহ, 

লাহুল মুল্্‌কু অলাহুল হামদু অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

কাদীৰ। ৰািী আছআলুকা খাইৰা মা ফী হা-জিবহল 

লাইলাহ। অখাইৰামা িা’দাহা। ৱা আউি ু বিকা বমন 

শ্বাবৰ থ হা-জিবহল লাইলাহ। অশ্বাবৰ থ মা িা’দাহা। ৰাজি 

আউিবুিকা বমনাল কাছ্্‌বল, অছু-বয়ল বকিাৰ, ৰাজি 

আউিবুিকা বমন আিা-বিন বফন্না-ৰ, ৱা আিা-বিন 

বফল কাব্ৰ”। 

অৰ্ থ: আবম সবন্ধয়াত উেনীত হহপছা ঁআৰু আল্লাহৰ 

িগতসমূপহও সবন্ধয়াত উেনীত হহপছ। সকপলা ধৰণৰ 

প্ৰশংসা আল্লাহপৰই; আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয 

উোসয নাই, কতওঁ একক। কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ 

নাই। ৰািত্ব কতওঁপৰই, আৰু প্ৰশংসাও কতওঁপৰই ৷ কতওঁ 

সকপলা িস্তুৰ ওেৰত ক্ষমতাৱান। কহ আল্লাহ! এই 

ৰাবতৰ বয কলযাণ আপছ আৰু বয ইয়াৰ বেছত আপছ 

 
1 মুছবলম (৪/২০৮৮) নং (২৭২৩)। 
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কসইপটা মই কামনা কপৰা।ঁ লগপত এই ৰাবতৰ অমঙ্গলৰ 

েৰা আৰু ইয়াৰ বেছৰ অমঙ্গলৰ েৰা মই কতামাৰ 

আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ কহ কমাৰ ৰি! মই অলসতা আৰু 

িৃদ্ধাৱস্থাৰ অসহায়ৰ েৰা কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ কহ 

কমাৰ প্ৰবতোলক! মই িাহান্নামৰ িইুৰ েৰা আৰু 

কিৰৰ শাজস্তৰ েৰা কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ1 

مْسَينَْا، وَبكَِ نََيَْا، وَبكَِ نَمُوتُ وَإِلََكَْ النيشُورُ 
َ
صْبحَْنَا، وَبكَِ أ

َ
   .«»اللذهُمذ بِكَ أ

 “আল্লা-হুম্মা বিকা আছিাহনা, অবিকা আমছাইনা, 

অবিকা নাহয়া, অবিকা নামূতু, অ ইলাইকান নুশ্িু-ৰ৷” 

অৰ্ থ: কহ আল্লাহ! কতামাৰ নামপত আবম প্ৰভাত 

কবৰপলা ঁ আৰু কতামাৰ নামপত আবম ৰাবতত প্ৰপৱশ 

কবৰপছা ঁআৰু কতামাৰ নামপত আবম িীবৱত হওঁ আৰু 

কতামাৰ নামপত আবম মতুৃযিৰণ কপৰা ঁআৰু কতামাৰ 

ফাপলই উভবত যাম।2 

আৰু সবন্ধয়া হ'কল এপনলক ক'িঃ 

صْبحَْنَا، وَبكَِ نََيَْا، وَبكَِ نَمُوتُ، وَإِلََكَْ المَْصِيُْ«
َ
مْسَينَْا، وَبكَِ أ

َ
 . »اللذهُمذ بِكَ أ

 “আল্লা-হুম্মা বিকা আমছাইনা, অবিকা আচিাহনা, 

অবিকা নাহয়া, অবিকা নামূতু, ৱা ইলাইকাল মাচীৰ৷” 

অৰ্ থ: কহ আল্লাহ! আবম কতামাৰ নামপত সবন্ধয়াত 

উেনীত হহপছা ঁ আৰু কতামাৰ নামপত আবম প্ৰভাত 

কবৰপছা ঁআৰু কতামাৰ নামপত আবম িীবৱত হওঁ আৰু 

 
1 েূি থৱতী উৎস। 
2 বতৰবমিী (৫/৪৬৬), হাদীছ নং ৩৩৯১, আৰু চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৪২)। 
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কতামাৰ নামপত আবম মতুৃযিৰণ কপৰা ঁআৰু কতামাৰ 

ওচৰললপকই আমাৰ কশষ ষ্টঠকনা।1 

ناَ عََلَ عَهْدِكَ وَوعَْدِكَ 
َ
ناَ عَبدُْكَ، وَأ

َ
نتَْ، خَلقَْتَنِِّ وَأ

َ
إِلَذ أ نتَْ رَبِِّّ لََ إلَََِ 

َ
»اللذهُمذ أ

بوُءُ 
َ
عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ مَا صَنَعْتُ، أ

َ
بوُءُ بِذَنبِِْ فَاغْفِرْ   مَا اسْتَطَعْتُ، أ

َ
، وَأ ذ لكََ بنِِعْمَتِكَ عََلَ

نتَْ« 
َ
نوُبَ إِلَذ أ  . لَِ فَإِنذهُ لََ يَغْفِرُ الَّي

 “আল্লা-হুম্মা আন্তা ৰািী, লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা, 

খালাক্বতানী ৱা আনা আব্দকু, ৱা আনা আলা আহবদকা, 

ৱা অ'বদকা মাচ-তাত্বা'তু। আউিবুিকা বমন শ্বাবৰ থ মা 

চানা'তু। আিুও লাকা বিবন'মাবতকা আলাইয়য়া, ৱা আিুও 

বিিান্বী, ফাগবফৰলী, ফা ইন্নাহু লা য়াগবফৰুি িনুূিা 

ইল্লা আন্তা।”  

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! তুবমপয়ই কমাৰ ৰি। কতামাৰ 

িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয নাই। তুবমপয়ই কমাক 

সৃষ্টষ্ট কবৰছা, মই কতামাৰ িান্দা। মই কতামাৰ প্ৰবতশ্ৰুবতৰ 

ওেৰত সাধযানুসাপৰ প্ৰবতষ্টষ্ঠত। মই বয কবৰপছা ঁ তাৰ 

অনযায়ৰ েৰা মই কতামাৰ ওচৰত আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ তুবম 

কমাক বয বনয়ামত প্ৰদান কবৰছা তাৰ িাপি মই কতামাৰ 

ওচৰত কৃতজ্ঞ। মই কমাৰ গুনাহ কিুল কবৰপছা।ঁ গবতপক 

তুবম কমাক ক্ষমা কবৰ বদয়া, কাৰণ বনজশ্চতভাপৱ কতামাৰ 

 
1 েূি থৱতী উৎস। 
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িাবহপৰ আন ককাপনও গুনাহ ক্ষমা কবৰি কনাৱাপৰ।12 

يعَ  وجَََِ وَمَلََئكَِتِكَ،  عَرشِْكَ،  حََِلَةَ  شْهِدُ 
ُ
وَأ شْهِدُكَ، 

ُ
أ صْبحَْتُ 

َ
أ إِنِّ  »اللذهُمذ 

عَبدُْكَ  دًا  مُُمَذ نذ 
َ
وَأ لكََ،  يكَ  شََِ لََ  وحَْدَكَ  نتَْ 

َ
أ إلَِذ  إلَََِ  لََ   ُ اللَّذ نتَْ 

َ
أ نذكَ 

َ
أ خَلقِْكَ، 
 . «وَرسَُولكَُ 

 “আল্লা-হুম্মা ইবন্ন আছিাহতু উশ্ববহদুক, ৱা উশ্ববহদু 

হামালাতা আবশ্ব থক, অমালা-ইকাবতক, অিামীআ 

খালবক্বক, আন্নাকা আন্তাল্লাহ, লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা, 

অহদাকা লা শ্বাৰীকা লাক, ৱা আন্না মুহাম্মাদান আব্দকুা 

অ ৰাছুলুক৷” 

অৰ্ থ: কহ আল্লাহ! মই কতামাক আৰু কতামাৰ 

বসংহাসন িহনকাৰীসকলক, কতামাৰ বফবৰস্তাসকলক 

সাক্ষী ৰাবখ প্ৰভাত কবৰপলা,ঁ লগপত কতামাৰ কগাপটই 

সৃষ্টষ্টক সাক্ষী ৰাবখ কওঁ কয, তুবমপয়ই আল্লাহ, কতামাৰ 

িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয নাই। তুবম একক, 

কতামাৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। বনশ্চয় মুহাম্মাদ 

(চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাম) হহপছ কতামাৰ িান্দা 

আৰু ৰাছুল। 

চাবৰিাৰলক েব়িি৷3 

 
1 "বযপয় দৃ়ি বিশ্বাপসপৰ সবন্ধয়াৰ ভাগত এইপটা োঠ কবৰি আৰু কসই ৰাবতপয়ই যবদ 

কতওঁ মতুৃযিৰণ কপৰ কতপন্ত কতওঁ িান্নাতত প্ৰপৱশ কবৰি। এইদপৰ েৱুাৰ ভাগত 

োঠ কবৰপলও।" িুখাৰী (৭/১৫০), হাদীছ নং ৬৩০৬। 
2 মই স্বীকাৰ কপৰা ঁআৰু মাবন লওঁ। 
3 “বযপয় ৰাবতেৱুা িা সবন্ধয়া এইপটা চাবৰিাৰ োঠ কবৰি, আল্লাপহ তাক িাহান্নামৰ 

েৰা মজুক্ত বদি।” আি ুদাউদ (৪/৩১৭), (৫০৭১), িুখাৰীৰ ‘আল-আদািুল মুফৰাদ’ 

(১২০১), নাছাঈৰ ‘আমালুল ইয়াওবম অল-লাইলাহ’ (৯), আৰু ইিনছু ছুন্নী (৭০)। 
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আৰু সবন্ধয়া হ'কল এপনলক ক'িঃ 

يعَ خَلقِْكَ،  شْهِدُ حََِلَةَ عَرشِْكَ، وَمَلََئكَِتِكَ، وجَََِ
ُ
شْهِدُكَ، وَأ

ُ
مْسَيتُْ أ

َ
»اللذهُمذ إِنِّ أ

دًا عَبدُْكَ وَرسَُولكَُ  نذ مُُمَذ
َ
يكَ لكََ، وَأ نتَْ وحَْدَكَ لََ شََِ

َ
ُ لََ إلَََِ إِلَذ أ نتَْ اللَّذ

َ
نذكَ أ

َ
 . «أ

 “আল্লা-হুম্মা ইবন্ন আমছাইতু উশ্ববহদুক, ৱা উশ্ববহদু 

হামালাতা আবশ্ব থক, অমালা-ইকাবতক, অিামীআ 

খালবক্বক, আন্নাকা আন্তাল্লাহ, লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা 

অহদাকা লা শ্বাৰীকা লাক, ৱা আন্না মুহাম্মাদান আব্দকুা 

অৰাছূলুক৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাক আৰু কতামাৰ 

বসংহাসন িহনকাৰীসকলক, কতামাৰ বফবৰস্তাসকলক 

সাক্ষী ৰাবখ সবন্ধয়া কবৰপলা,ঁ লগপত কতামাৰ কগাপটই 

সৃষ্টষ্টক সাক্ষী ৰাবখ কওঁ কয, তুবমপয়ই আল্লাহ, কতামাৰ 

িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয নাই। তুবম একক, 

কতামাৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। বনশ্চয় মুহাম্মাদ 

(চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাম) হহপছ কতামাৰ িান্দা 

আৰু ৰাছুল। 

চাবৰিাৰলক েব়িি৷1 

يكَ لكََ،   حَدٍ مِنْ خَلقِْكَ فَمِنكَْ وحَْدَكَ لََ شََِ
َ
وْ بأِ

َ
صْبَحَ بِِ مِنْ نِعْمَةٍ أ

َ
»اللذهُمذ مَا أ

كْرُ«  . فلََكَ الحمَْدُ وَلكََ الشي

 “আল্লা-হুম্মা মা আচিাহা বি বমন বন’মাবতন, আউ বি 

 
ছামা-হাতুশ্ব শ্বাইখ ইিপন িাি ৰাবহমাহুল্লাপহ ‘তুহফাতুল আখয়াৰ’ (েৃ. ২৩) গ্ৰন্থত 

নাছাঈ আৰু আিু দাউদৰ ছনদক হাছান িুবল হকপছ। 
1 েূি থৱতী উৎস। 
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আহাবদম বমন খালবক্বক, ফাবমনকা অহদাকা লা 

শ্বাৰীকা লাক, ফালাকাল হাম্দু অলাকাশ্ব শ্িুক্ৰ।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই অৰ্িা কতামাৰ বযপকাপনা 

সৃষ্টষ্টপয় বয বয অনুগ্ৰহ হল প্ৰভাত কবৰপছ, কসই 

সকপলাপিাৰ ককৱল মাত্ৰ কতামাৰ তৰফৰ েৰাই অহা। 

তুবম একক, কতামাৰ ককাপনা অংশী নাই। এপতপক 

সকপলা প্ৰশংসা কতামাপৰই আৰু কৃতজ্ঞতা কতামাপৰই৷1 

আৰু সবন্ধয়া হ’কল এপনলক ক’িঃ 

يكَ لكََ،   حَدٍ مِنْ خَلقِْكَ فَمِنكَْ وحَْدَكَ لََ شََِ
َ
وْ بأِ

َ
مْسََ بِِ مِنْ نِعْمَةٍ أ

َ
»اللذهُمذ مَا أ

كْرُ«  . فلََكَ الحمَْدُ وَلكََ الشي

 “আল্লা-হুম্মা মা আমচা বি বমন বন’মাবতন আউ বি 

আহাবদম বমন খালবক্বক, ফাবমনকা অহদাকা লা 

শ্বাৰীকা লাক, ফালাকাল হাম্দু অলাকাশ্ব শ্িুক্ৰ৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই অৰ্িা কতামাৰ বযপকাপনা 

সৃষ্টষ্টপয় বয বয অনুগ্ৰহ হল সন্ধযা কবৰপছ, কসই সকপলাপিাৰ 

ককৱল মাত্ৰ কতামাৰ তৰফৰ েৰাই অহা। তুবম একক, 

কতামাৰ ককাপনা অংশী নাই। এপতপক সকপলা প্ৰশংসা 

 
1 "েুৱাৰ ভাগত বযপয় এইপটা োঠ কবৰি, কতওঁ কসই বদনপটাৰ চুকবৰয়া আদায় 

কবৰপল, আৰু বয িযজক্তপয় গধূবল এইপটা োঠ কবৰি, কতওঁ দৰাচলপত ৰাবতপটাৰ 

চুকবৰয়া আদায় কবৰপল।" এই হাদীছপটাক আিু দাউপদ িণ থনা কবৰপছ (৪/ ৩১৮) 

হাদীছ নং (৫০৭৫), নাছাঈপয় ‘আমাললু ইয়াওবম অল-লাইলাহ’ত হাদীছ নং (৭), 

ইিনছু ছুন্নীপয় হাদীছ নং (৪১) আৰু ইিন ু বহিাপন ‘মাৱাবৰদ’ত িণ থনা কবৰপছ, 

হাদীছ নং (২৩৬১)। ইিন ুিাি ৰাবহমাহুল্লাপহ কতওঁৰ ‘তুহফাতুল আখয়াৰ’ (েষৃ্ঠা-

২৪) গ্ৰন্থত ইয়াৰ ছনদপটাক হাছান িুবল অবভবহত কবৰপছ। 
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কতামাপৰই আৰু কৃতজ্ঞতাও কতামাপৰই৷1 

»اللذهُمذ عًَفِنِِّ فِِ بدََنِ، اللذهُمذ عًَفِنِِّ فِِ سَمْعِِ، اللذهُمذ عًَفِنِِّ فِِ بصَََِي، لََ إلَََِ إلَِذ 
، لََ إلَََِ   عُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابِ القَبِْْ

َ
عُوذُ بِكَ مِنَ الكُفْرِ، وَالفَقْرِ، وَأ

َ
نتَْ، اللذهُمذ إنِِّ أ

َ
أ

نتَْ 
َ
 . «إِلَذ أ

 “আল্লা-হুম্মা আ-বফনী ফী িাদানী, আল্লা-হুম্মা আ-

বফনী ফী ছাম‘বয়, আল্লা-হুম্মা আ-বফনী ফী িাচাৰী, লা 

ইলা-হা ইল্লা আন্তা, আল্লা-হুম্মা ইন্নী আ‘উি ু বিকা 

বমনাল কুবি, অল ফাক্ববৰ, ৱা আ‘উি ুবিকা বমন আিা-

বিল কাব্ৰ, লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাক কমাৰ শৰীৰত সুস্থতা প্ৰদান 

কৰা, কহ আল্লাহ! কমাৰ শ্ৰৱণ শজক্তত সুস্থতা প্ৰদান কৰা, 

কহ আল্লাহ! কমাৰ দৃষ্টষ্টশজক্তত সুস্থতা প্ৰদান কৰা, কতামাৰ 

িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয নাই। কহ আল্লাহ! মই 

কতামাৰ ওচৰত আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কপৰা ঁ কুফৰ আৰু 

দবৰদ্ৰতাৰ েৰা, আৰু মই কতামাৰ ওচৰত আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা 

কপৰা ঁকিৰৰ শাজস্তৰ েৰা, কতামাৰ িাবহপৰ আন ককাপনা 

উোসয নাই। 

বতবনিাৰ৷2 

تُ وَهُوَ ربَي العَرْشِ العَظِيمِ  ُ لََ إلَََِ إِلَذ هُوَ عَليَهِ توََكَّذ  .«»حَسْبَِِ اللَّذ

 
1 েূি থৱতী উৎস। 
2 আি ু দাউদ, ৪/৩২৪ (৫০৯২), আহমদ, ৫/৪২ (২০৪৩০), নাছাঈ আমালুল 

ইয়াওবম অল লাইলা (২২), ইিনছু ছুন্নী (৬৯), আৰু িুখাৰী আল-আদািুল 

মুফৰাদত (৭০১)। আল্লামা ইিপন িাি (ৰাবহমাহুল্লাপহ) তুহফাতুল আবখয়াৰত 

(েৃঃ ২৬) ইয়াৰ ইছনাদক হাছান িবুল হকপছ। 
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 “হাছবিয়াল্লাহু লা ইলা-হা ইল্লা হুৱা ‘আলাইবহ 

তাৱাক্কাল্তু অহুৱা ৰািুল ্‘আবশ্ব থল ্‘আযীম৷” 

অৰ্ থঃ কমাৰ িাপি আল্লাপহই যপৰ্ষ্ট, কতওঁৰ িাবহপৰ 

আন ককাপনা সতয ইলাহ নাই। মই কতওঁৰ ওেৰপতই 

বনভথৰ কবৰপছা ঁ আৰু কতপৱইঁ হহপছ মহা আৰছৰ 

প্ৰবতোলক। 

সাতিাৰলক েব়িি৷1 

العَفْوَ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  اللذهُمذ  وَالآخِرَةِ،  نْيَا  الدي فِِ  وَالعَافِيَةَ  العَفْوَ  لكَُ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللذهُمذ 

اللذهُمذ  رَوعًَْتِي،  وَآمِنْ  اللذهُمذ اسْتَُْ عَوْرَاتِي،  وَمَالَِ،  هْلِ، 
َ
وَأ ودَُنْيَايَ  دِينِِّ  وَالعَافِيَةَ: فِِ 

عُوذُ  احْفَظْنِِّ مِنْ  
َ
وَأ فَوْقِِ،  ، وَمِنْ خَلفِِْ، وَعَنْ يمَِينِِّ، وَعَنْ شِمَالَِ، وَمِنْ  بيَِْ يدََيذ

غْتَالَ مِنْ تََتِِْ«
ُ
نْ أ

َ
 . بِعَظَمَتِكَ أ

 “আল্লা-হুম্মা ইবন্ন আছআলুকাল আফৱা অল আ-

বফয়া বফদ দুবনয়া অল আ-বখৰাহ, আল্লা-হুম্মা ইবন্ন 

আছআলুকাল আফৱা অল আ-বফয়া ফী দ্বীবন, 

অদুবনয়ায়ী, ৱা আহবল, অ মা-লী, আল্লা-হুম্মাছ তুৰ 

আউৰা-বত, ৱা আ-বমন ৰাউআ-বত, আল্লা-হুম্মাহ 

বফিবন বমন িাইনা য়াদায়যা, অবমন খালবফ, ৱা আন 

য়ামীবন, ৱা আন বশ্বমা-বল, অবমন ফাউক্বী, ৱা আউিবুি 

আিমাবতকা আন উগতা-লা বমন তাহবত৷” 

 
1 “বযপয় ৰাবতেৱুা আৰু সবন্ধয়া এইপটা সাতিাৰ োঠ কপৰ, দুনীয়া আৰু আবখৰাতৰ 

বযপিাৰ বিষপয় কতওঁক বচবন্তত কপৰ, কসইপিাৰৰ িাপি আল্লাপহই কতওঁৰ িাপি যপৰ্ষ্ট 

হ’ি।” ইিন ু ছুন্নী, হাদীছ নং (৭১) মাৰফূ বহচাপে, আৰু আিূ দাঊদ (৪/৩২১) 

হাদীছ নং (৫০৮১) মাওকূফ বহচাপে। শ্িুআইি আৰু আব্দলু কাবদৰ আল-

আৰনাউপত ইয়াৰ ছনদক ছহীহ িুবল হকপছ। চাওক: যাদুল মাআদ (২/৩৭৬)। 
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অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত দুবনয়া আৰু 

আবখৰাতত ক্ষমা আৰু বনৰােত্তা বিচাপৰা।ঁ কহ আল্লাহ! 

মই কমাৰ দ্বীন, কমাৰ দুবনয়া, কমাৰ েবৰয়াল আৰু কমাৰ 

সম্পদৰ িাপি কতামাৰ ওচৰত ক্ষমা বিচাপৰা ঁ আৰু 

বনৰােদ কামনা কপৰা।ঁ কহ আল্লাহ! কমাৰ েদথা কৰা 

অংগসমূহৰ ওেৰত েদথা কবৰ বদয়া। কমাৰ ভয়-ভীবত দৰূ 

কবৰ শাবন্ত বিৰাি কৰা। কহ আল্লাহ! কমাৰ সনু্মখৰ েৰা, 

কমাৰ বেছফালৰ েৰা, কমাৰ কসাফঁালৰ েৰা, কমাৰ 

িাওঁফালৰ েৰা আৰু কমাৰ ওেৰৰ েৰা কমাক সুৰক্ষা 

প্ৰদান কৰা। আকজস্মক তলৰ েৰা ধ্বংস কহাৱাৰ েৰাও 

মই কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ1 

ءٍ وَمَلِيكَهُ،  رضِْ، ربَذ كُُِّ شََْ
َ
مَوَاتِ وَالأ هَادَةِ فَاطِرَ السذ »اللذهُمذ عًَلمَِ الغَيبِْ وَالشذ

نْ  
َ
كِهِ، وَأ يطْانِ وَشَََ عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ نَفْسِِ، وَمِنْ شََِّ الشذ

َ
نتَْ، أ

َ
نْ لََ إلَََِ إِلَذ أ

َ
شْهَدُ أ

َ
أ

قتََْفَِ عََلَ نَفْسِِ سُوءً 
َ
هُ إلََِ مُسْلِمٍ«أ جُرذ

َ
وْ أ

َ
 .ا، أ

 "আল্লা-হুম্মা আ-বলমাল গাইবি অশ্ব শ্বাহাদাবত, ফা-

বতৰাছ ছামা-ৱা-বত অল আজিথ, ৰািা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

অমালী-কাহ ৷ আশ্বহাদু আল লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা। 

আউিবুিকা বমন শ্বাবৰ থ নাফবছ অবমন শ্বাবৰ থশ্ব শ্বাইতাবন 

অশ্বাৰাবকহ। ৱা আবনক তাবৰফা আলা নাফবছ ছূ-আন 

আউ আিৰু থাহু ইলা মুছবলম৷" 

 

 
1 আি ুদাউদ (৫০৭৪), ইিপন মািাহ (৩৮৭১), আৰু চাওকঃ ছহীহ ইিপন মািাহ 

(২/৩৩২)। 
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অৰ্ থ: কহ আল্লাহ! দৃশয - অদৃশযৰ জ্ঞাতা, 

আকাশমণ্ডল আৰু েৃবৰ্ৱীৰ সৃষ্টষ্টকতথা, প্ৰপতযক িস্তুৰ 

প্ৰবতোলক আৰু গৰাকী। মই সাক্ষয বদওঁ কয, কতামাৰ 

িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয নাই। কহ আল্লাহ! মই 

কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা ঁকমাৰ নফছৰ অবনষ্টৰ েৰা আৰু 

চয়তানৰ অবনষ্টতা আৰু তাৰ িাল (কু-েৰামশ থ/বশ্বকথ)ৰ 

েৰা, আৰু মই বনপি ককাপনা োে কৰাৰ েৰা আৰু 

ককাপনা মুছবলমৰ অবনষ্ট কৰাৰ েৰা।1 

مِيعُ  مَاءِ وَهُوَ السذ رضِْ وَلََ فِِ السذ
َ
ءٌ فِِ الأ ِي لََ يضَُْي مَعَ اسْمِهِ شََْ ِ الَّذ »بِسْمِ اللَّذ

 . «العَلِيمُ 

 “বিছবমল্লাবহল লািী লা য়ািৰুুথ মাআছবমবহ শ্বাইউন 

বফল আজিথ অলা বফছ ছামা-বয় অহুৱাছ ছামীউল 

আলীম৷” 

 

অৰ্ থঃ আৰম্ভ কবৰপছা ঁ আল্লাহৰ নামত, যাৰ নাম 

কলাৱাৰ বেছত আকাশমণ্ডল আৰু েৃবৰ্ৱীৰ এপকাপৱই 

ক্ষবত কবৰি কনাৱাপৰ, আৰু কতওঁ সি থপশ্ৰাতা, সি থজ্ঞ। 

বতবনিাৰ েব়িি৷2 

 
1 বতৰবমিী (৩৩৯২), আিু দাউদ (৫০৬৭), আৰু চাওক ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৪২)। 
2 “বযপয় েুৱাৰ ভাগত বতবনিাৰ আৰু সবন্ধয়াৰ ভাগত বতবনিাৰ এইপটা োঠ কবৰি, 

তাক ককাপনা িস্তুপৱই ক্ষবত কবৰি কনাৱাবৰি।” আি ুদাউদ (৪/৩২৩, হাদীছ নং 

৫০৮৮), বতৰবমিী (৫/৪৬৫, হাদীছ নং ৩৩৮৮), ইিপন মািাহ (হাদীছ নং 

৩৮৬৯), আৰু আহমাদ (হাদীছ নং ৪৪৬)। লগপত চাওক ছহীহ ইিপন মািাহ 

(২/৩৩২), আৰু আল্লামা ইিপন িাি ৰাবহমাহুল্লাপহ ‘তুহফাতুল আখয়াৰ’ (েৃ. 

৩৯)-ত ইয়াৰ ছনদক হাছান আখযা বদপছ। 
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دٍ صلى الله عليه وسلم نبَِي ا ِ رَب َا، وَباِلِإسْلََمِ دِينًا، وَبمُِحَمذ  . «»رضَِيتُ بِاللَّذ

 "ৰািীতু বিল্লা-বহ ৰািান, অবিল ইছলাবম দ্বীনান, 

অবিমুহাম্মাবদন চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লামা 

নাবিয়যান।" 

অৰ্ থঃ মই সন্তুষ্ট হহপছা,ঁ আল্লাহক প্ৰবতোলক বহচাপে 

গ্ৰহণ কবৰ, ইছলামক দ্বীন বহচাপে োই, আৰু মুহাম্মদ 

চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লামক নিী বহচাপে গ্ৰহণ কবৰ। 

বতবনিাৰ োঠ কবৰি৷1 

إلََِ نَفْسِِ   تكَِلنِِّْ  وَلََ  نَِ كُُذهُ 
ْ
شَأ صْلِحْ لَِ 

َ
أ سْتَغيثُ 

َ
أ برِحََِْتِكَ  قَييومُ  ياَ  »ياَ حَِي 

»  . طَرْفَةَ عَيٍْْ

 "ইয়া হাইয়ুয ইয়া কাইয়ূযম, বিৰাহ্্‌মাবতকা 

আছতাগীছ, আচবলহ্্‌ লী শ্বা’বনয়া কুল্লাহ, অলা তাবকল্্‌নী 

ইলা নাফ্্‌ছী তাফথাতা ‘আঈন।" 

অৰ্ থঃ কহ বচৰঞ্জীৱ, কহ সি থাবধনায়ক! মই কতামাৰ 

কৰুণাৰ অসীলাপৰ সহায় প্ৰাৰ্ থনা কবৰপছা,ঁ তুবম কমাৰ 

সকপলা বিষয় সংপশাধন কবৰ বদয়া আৰু তুবম কমাক এক 

েলৰ িাপিও কমাৰ দাবয়ত্বত এবৰ বনবদিা।"2 

 
1 “বযপয় েুৱাৰ ভাগত বতবনিাৰ আৰু সবন্ধয়াৰ ভাগত বতবনিাৰ এইপটা োঠ কপৰ, 

বকয়ামতৰ বদনা তাক সন্তুষ্ট কৰাপটা আল্লাহৰ দাবয়ত্ব হহ েপৰ।” আহমদ (৪/৩৩৭, 

হাদীছ নং ১৮৯৬৭), নাছায়ী আমাললু ইয়াওবম অল-লাইলাহ (হাদীছ নং ৪), 

ইিনছু ছুন্নী (হাদীছ নং ৬৮), আিু দাউদ (৪/৩১৮, হাদীছ নং ১৫৩১), বতৰবমিী 

(৫/৪৬৫, হাদীছ নং ৩৩৮৯), আৰু ইিপন িাি ৰাবহমাহুল্লাপহ ‘তুহফাতুল 

আখয়াৰ’ (েৃষ্ঠা ৩৯)-ত ইয়াক হাছান আখযা বদপছ। 
2 হাবকপম ছহীহ িুবল হকপছ আৰু িাহািীপয় কতওঁক সমৰ্ থন কবৰপছ (১/৫৪৫), আৰু 

চাওক: ছহীহ আত-তাৰগীি অত-তাৰহীি (১/২৭৩)। 
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لكَُ خَيَْْ هَذَا الََوْمِ: 
َ
سْأ

َ
أ ِ ربَِّ العَالمَِيَْ، اللذهُـمذ إِنِّ  صْبَحَ المُلكُْ لِلَّذ

َ
وَأ صْبحَْنَا 

َ
»أ

عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ مَا فِيهِ وَشََِّ مَا بَعْدَهُ«
َ
هُ، وَنورهَُ، وَبرََكَتَهُ، وَهُدَاهُ، وَأ  .فَتحَْهُ، وَنصَََْ

 “আচিাহনা ওৱা আচিাহাল মুল্কু বলল্লা-বহ ৰাজিল 

আ-লামীন। আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকা খাইৰা হা-

িাল ইয়াওম: ফাতহাহু, অনাচৰাহু, অনূৰাহু, 

অিাৰাকাতাহু, অহুদা-হু, ৱা আউি ুবিকা বমন শ্বাবৰ থ মা 

ফীবহ অশ্বাবৰ থ মা িা’দাহ৷” 

অৰ্ থ: আবম প্ৰভাত কবৰপলা ঁ আৰু বিশ্বিগতৰ 

প্ৰবতোলক আল্লাহৰ িগতসমূপহও প্ৰভাত কবৰপল। কহ 

আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত আজিৰ বদনপটাৰ কলযাণ 

প্ৰাৰ্ থনা কপৰা:ঁ ইয়াৰ বিিয়, ইয়াৰ সাহাযয, ইয়াৰ নূৰ, 

ইয়াৰ িৰকত আৰু ইয়াৰ বহদায়ত। লগপত ইয়াত ৰ্কা 

অমঙ্গলৰ েৰা আৰু ইয়াৰ বেছৰ অমঙ্গলৰ েৰা মই 

কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ1 

আৰু সবন্ধয়া হ'কল ক'িঃ 

اللذيلَْةِ:   هَذِهِ  خَيَْْ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  اللذهُمذ  العَالمَِيَْ،  ربَِّ   ِ لِلَّذ المُلكُْ  مْسََ 

َ
وَأ مْسَينَْا 

َ
»أ

مَا   وَشََِّ  فِيهَا،  مَا  شََِّ  مِنْ  بِكَ  عُوذُ 
َ
وَأ وَهُدَاهَا،  وَبرََكَتهََا،  وَنوُرهََا،  هَا،  وَنصَََْ فَتحَْهَا، 

 . بَعْدَهَا«

 "আমছাইনা ৱা আমছাল মুল্কু বলল্লা-বহ ৰাজিল আ-

লামীন। আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকা খাইৰা হা-জিবহল 

 
1 আিু দাউদ (৪/৩২২, হাদীছ নং ৫০৮৪), আৰু শ্িআুইি আৰু আব্দলু ক্বাবদৰ 

আৰনাঊপত িাদুল মাআদৰ তাহক্বীক্বত (২/৩৭৩) ইয়াৰ ছনদক হাছান আখযা 

বদপছ। 
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লাইলাহ: ফাতহাহা, অনাচৰাহা, অনূৰাহা, 

অিাৰাকাতাহা, অহুদা-হা। ৱা আঊিবুিকা বমন শ্বাবৰ থ মা 

ফীহা অশ্বাবৰ থ মা িা'দাহা।" 

অৰ্ থঃ আবম গধূবলত উেনীত হ’কলা,ঁ আৰু 

বিশ্বিগতৰ প্ৰবতোলক আল্লাহৰ িাপিই সকপলা 

িগপতই গধূবলত উেনীত হ’ল। কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ 

ওচৰত এই ৰাবতৰ কলযাণ প্ৰাৰ্ থনা কপৰা:ঁ ইয়াৰ বিিয়, 

সাহাযয, নূৰ, িৰকত আৰু বহদায়ত। লগপত মই এই 

ৰাবতত ৰ্কা অবনষ্টৰ েৰা আৰু ইয়াৰ বেছত 

আবহিলগীয়া অবনষ্টৰ েৰা কতামাৰ ওচৰত আশ্ৰয় 

প্ৰাৰ্ থনা কপৰা।ঁ1 

دٍ صلى الله عليه وسلم،   صْبحَْنا عََلَ فِطْرَةِ الِإسْلََمِ، وعَََلَ كَُِمَةِ الِإخْلََصِ، وعَََلَ دِينِ نبَِيِّنَا مُُمَذ
َ
»أ

بيِنَا إبِرَْاهِيمَ، حَنِيفًا مُسْلِمًا وَمَا كََنَ مِنَ المُشِْكِيَْ«
َ
 . وعَََلَ مِلذةِ أ

 "আচিাহনা আলা বফতৰাবতল ইছলাম, ৱা আলা 

কাবলমাবতল ইখলাচ, ৱা আলা দ্বীবন নাবিবয়যনা 

মুহাম্মাবদন চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাম, ৱা আলা 

বমল্লাবত আিীনা ইব্ৰাহীম, হাবনফাম মুছবলমা, অমা কা-

না বমনাল মুশ্ববৰকীন।" 

অৰ্ থঃ আবম েুৱাৰ ভাগত উেনীত হহপছা ঁইছলামৰ 

বফতৰতৰ ওেৰত, ইখলাচৰ িাণীৰ ওেৰত, আমাৰ নিী 

মুহাম্মাদ চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লামৰ দ্বীনৰ ওেৰত 

আৰু আমাৰ বেতৃ ইব্ৰাহীমৰ বমল্লাতৰ (আদশ থৰ) 

 
1 েূি থৱতী উৎস। 
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ওেৰত, কতওঁ আবছল একবনষ্ঠ মুছবলম 

(আত্মসমে থণকাৰী) ; আৰু কতওঁ মুশ্ববৰকসকলৰ 

অন্তভুথক্ত নাবছল৷1 

আৰু সবন্ধয়া হ'কল ক'িঃ 

مْسَينَْا عََلَ فِطْرَةِ الِإسْلََمِ، وعَََلَ كَُِمَةِ الِإخْلََ 
َ
دٍ صلى الله عليه وسلم،  »أ صِ، وعَََلَ دِينِ نبَِيِّنَا مُُمَذ

بيِنَا إبِرَْاهِيمَ، حَنِيفًا مُسْلِمًا وَمَا كََنَ مِنَ المُشِْكِيَْ«
َ
 . وعَََلَ مِلذةِ أ

 "আমছাইনা আলা বফতৰাবতল ইছলাম, ৱা আলা 

কাবলমাবতল ইখলাচ, ৱা আলা দ্বীবন নাবিবয়যনা 

মুহাম্মাবদন চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাম, ৱা আলা 

বমল্লাবত আিীনা ইব্ৰাহীমা হাবনফাম মুছবলমা, অমা কা-

না বমনাল মুশ্ববৰকীন।" 

 

অৰ্ থঃ আবম সবন্ধয়া উেনীত হহপছা ঁ ইছলামৰ 

বফতৰতৰ ওেৰত, ইখলাচৰ কাবলমাৰ ওেৰত, আমাৰ 

নিী মুহাম্মদ চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লামৰ দ্বীনৰ 

ওেৰত, আৰু আমাৰ বেতা ইব্ৰাহীমৰ বমল্লাত (আদশ থ)ৰ 

ওেৰত, বযিন আবছল একবনষ্ঠ আত্মসমে থণকাৰী; 

আৰু কতওঁ মুশ্ববৰকসকলৰ অন্তভুথক্ত নাবছল৷”2 

ِ وَبَِِمْدِهِ   . « »سُبحَْانَ اللَّذ

 “ছুিাহা-নাল্লাবহ অবিহামবদবহ৷” 

 

 
1 আহমদ (৩/৪০৬ আৰু ৪০৭), হাঃ ১৫৩৬০ আৰু ১৫৫৬৩, আৰু ইিনছু ছুন্নীৰ 

আমালুল ইয়াউবম অল লাইলাহঃ ৩৪, আৰু চাওক ছহীহুল িাপম (৪/২০৯)। 
2 েূি থৱতী উৎস। 
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অৰ্ থঃ আল্লাহ অবত েবৱত্ৰ, প্ৰশংসা ককৱল কতওঁপৰই৷ 

এশিাৰ েব়িি৷1 

ءٍ قَدِيرٌ  يكَ لََُ، لََُ المُْلكُْ وَلََُ الحمَْدُ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ ُ وحَْدَهُ لََ شََِ  .« »لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহ, লাহুল 

মুল্কু অলাহুল হাম্দু, অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

ক্বাদীৰ।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই। কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ সকপলা 

কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান। 

দহিাৰ, অৰ্িা অলসতাৰ সময়ত এিাৰ েব়িি৷23 

ءٍ قَدِيرٌ  يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ وَلََُ الحمَْدُ وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ ، وحَْدَهُ لََ شََِ ُ  .«»لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহ, লাহুল 

মুল্কু অলাহুল হাম্দু, অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

ক্বাদীৰ।” 

 
1 "বযপয় এইপটা ৰাবতেৱুা আৰু সবন্ধয়া এশিাৰ োঠ কবৰি, বকয়ামতৰ বদনা কসই 

িযজক্তিপন বয হল উেবস্থত হ'ি, তাতলক উত্তম আমল আৰু ককাপনও হল উেবস্থত 

হ'ি কনাৱাবৰি, বকন্তু কসই িযজক্তৰ কৰ্া সকুীয়া বযপয় কতওঁৰ সমেবৰমাণ োঠ 

কবৰপছ িা তাতলক অবধক কবৰপছ।" মছুবলম (৪/২০৭১), হাদীছ নং ২৬৯২। 
2 আিু দাউদ (৫০৭৭), ইিপন মািাহ (৩৭৯৮), আহমদ (৮৭১৯), আৰু চাওক: 

ছহীহ আত-তাৰগীি অত-তাৰহীি (১/২৭০), ছহীহ আিু দাউদ (৩/৯৫৭), ছহীহ 

ইিপন মািাহ (২/৩৩১) আৰু যাদুল মাআদ (২/৩৭৭)। 
3 নাছাবয়ৰ আমালুল ইয়াওবম অল লাইলাহ (২৪), লগপত চাওকঃ ছহীহ আত-

তাৰগীি অত-তাৰহীি (১/২৭২), আৰু ইিপন িাি ৰাবহমাহুল্লাহৰ তুহফাতুল 

আখয়াৰ (েৃষ্ঠা ৪৪), আৰু ইয়াৰ ফিীলত সম্পপকথ চাওকঃ (েৃষ্ঠা ১৪৬), হাদীছ 

নং (২৫৫)। 
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অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই। কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ সকপলা 

কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান। 

েুৱা এশিাৰ েব়িি৷1 

ِ وَبَِِمْدِهِ: عَدَدَ خَلقِْهِ، وَرضَِا نَفْسِهِ، وَزِنةََ عَرشِْهِ، وَمِدَادَ كَُمَِاتِهِ   .« »سُبحَْانَ اللَّذ

 “ছুিহা-নাল্লাবহ অবিহামবদবহ: আদাদা খালবক্ববহ, 

অবৰিা নাফবছবহ, অজঝনাতা আবশ্ব থবহ, অবমদাদা 

কাবলমা-বতহ৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাহ সকপলা ধৰণৰ কদাষ-ত্ৰুষ্টটৰ েৰা েবৱত্ৰ 

আৰু সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা একমাত্ৰ কতওঁপৰই: কতওঁৰ 

মাখলুকৰ সংখযাৰ সমান, কতওঁৰ নফছৰ সন্তুষ্টষ্টৰ সমান, 

কতওঁৰ আৰচৰ ওিনৰ সমান আৰু কতওঁৰ কবলমাৰ 

কাবলৰ সমান৷ 

েুৱা বতবনিাৰ েব়িি৷2 

لكَُ عِلمًْا ناَفِعًا، وَرِزْقًا طَيِّبًا، وَعَمَلًَ مُتقََبذلًَ 
َ
سْأ

َ
 .«»اللذهُمذ إِنِّ أ

 
1 “বয িযজক্তপয় বদপন এশ িাৰ এইপটা োঠ কবৰি, কতওঁ দহিন দাস মুক্ত কৰাৰ সমান 

কছাৱাি অিথন কবৰি, লগপত কতওঁৰ িাপি এশটা কনকী বলবেিদ্ধ কৰা হ’ি আৰু 

কতওঁৰ এশটা গুনাহ কমাচন কৰা হ'ি। লগপত এইপটা কতওঁৰ িাপি কসই বদনপটাৰ 

সবন্ধয়াললপক চয়তানৰ েৰা সুৰক্ষাৰ কাম কবৰি। কসই িযজক্তিপন বয হল আবহি, 

তাতলক উত্তম িস্তু কিপলগ ককাপনও আবনি কনাৱাবৰি, বকন্তু কসই িযজক্তৰ িাবহপৰ, 

বযপয় ইয়াতলকও কিবছ আমল কবৰপছ।” িুখাৰী (৪/৯৫), হাবদছ নং (৩২৯৩), আৰু 

মুছবলম (৪/২০৭১), হাদীছ নং (২৬৯১)। 
2 মুছবলম (৪/২০৯০), নং (২৭২৬)। 
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 "আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকা ইিান না-বফআ, 

অবৰঝক্বান ত্বাইবয়যিা, ৱা আমালান মুতাক্বািালা।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত উেকাৰী জ্ঞান, 

েবৱত্ৰ িীবৱকা আৰু গ্ৰহণপযাগয আমলৰ তাওফীক 

বিচাপৰা।ঁ 

েুৱাৰ ভাগত েব়িি৷1 

توُبُ إِلََهِْ 
َ
َ وَأ سْتَغْفِرُ اللَّذ

َ
 . «»أ

 "আস্তাগবফৰুল্লা-হা ৱা আতূি ুইলাইবহ।" 

 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা 

কপৰা,ঁ আৰু কতামাৰ ওচৰপতই তাওিা কপৰা।ঁ 

বদপন এশিাৰলক েব়িি৷2 

اتِ مِنْ شََِّ مَا خَلَقَ  ِ التذامذ عُوذُ بكَِلِمَاتِ اللَّذ
َ
 . «»أ

 “আঊি ুবিকবলমা-বতল্লা-বহত তা-ম্মাবত বমং শ্বাবৰ থ মা 

খালাক্ব৷’’ 

অৰ্ থঃ মই েূণ থ িাকযৰ িবৰয়পত আল্লাহৰ আশ্ৰয় 

প্ৰাৰ্ থনা কপৰা,ঁ কতওঁ বয সৃষ্টষ্ট কবৰপছ তাৰ অবনষ্টৰ েৰা৷ 

গধূবল বতবনিাৰ েব়িি৷3 

 
1 ইিপন ছুন্নীৰ আমালুল ইয়াওবম অল লাইলাহ (৫৪), ইিপন মািাহ (৯২৫), 

তাহক্বীক্ব যাদুল মাআদত আব্দলু ক্বাবদৰ আৰু শ্িআুইি আল-আৰনাউপত ইয়াৰ 

ছনদক হাছান িুবল হকপছ (২/৩৭৫), আৰু ইবতেূপি থ (৭৩) নম্বৰত উপল্লখ হহপছ। 
2 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ১১/১০১, হাদীছ নং ৬৩০৭, আৰু মছুবলমঃ 

৪/২০৭৫, হাদীছ নং ২৭০২) 
3 “বযপয় (েূণ থ বিশ্বাসৰ হসপত) সবন্ধয়াৰ ভাগত এইপটা বতবনিাৰ োঠ কবৰি, কসই ৰাবত 

ককাপনা বিষাক্ত দংশপন তাক ক্ষবত কবৰি কনাৱাবৰি।” আহমদ (২/২৯০, ৭৮৯৮), 
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دٍ   . «»اللذهُمذ صَلِّ وسََلِّمْ عََلَ نبَيَِّنَا مُُمَذ

 “আল্লা-হুম্মা চাবল্ল অছাবল্লম আলা নাবিবয়যনা 

মুহাম্মদ৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! দৰূদ আৰু ছালাম িষ থণ কৰা 

আমাৰ বপ্ৰয় নিী মুহাম্মদৰ ওেৰত। 

দহিাৰ েব়িি৷1 

২৮- ক োপহন ক োৱোৰ সময়ত পহ়িবলগীয়ো 

দআুসমূি 

(বনিৰ দুই হাতৰ তলুৱা এপকলগ কবৰি, তাৰ োছত 

তাত ফঁুৱাই বদি আৰু তাত োঠ কবৰিঃ 

حَد  ﴿
َ
أ  ُ ٱلَلَّ هُوَ  مَدُ   1قلُۡ  ٱلصََ  ُ يوُلدَۡ   2ٱلَلَّ وَلمَۡ  يلَدِۡ  ا   3لمَۡ  كُفُو  هُۥ 

ََ ل يكَُن  وَلمَۡ 
حَدُۢ 

َ
 ﴾ 4أ

 ককাৱা, ‘কতওঁ আল্লাহ, একক-অবদ্বতীয়, 

 আল্লাহ হহপছ ছামাদ; (কতওঁ কাপৰা মুখাপেক্ষী নহয়, 

সকপলা কতওঁপৰই মুখাপেক্ষী), 

 কতওঁ কাপকা িন্ম বদয়া নাই আৰু কতপৱা ঁ (কাপৰা 

েৰা) িন্ম কলাৱা নাই, 

 
নাছাঈৰ আমালুল ইয়াওবম অল লাইলাহ (৫৯০), ইিনছু ছুন্নী (৬৮), আৰু চাওকঃ 

ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৮৭), ছহীহ ইিপন মািাহ (২/২৬৬), আৰু ইিপন িািৰ 

তুহফাতুল আখয়াৰ (েৃষ্ঠা ৪৫)। 
1 “বযপয় কমাৰ প্ৰবত ৰাবতেুৱা দহিাৰ আৰু সবন্ধয়া দহিাৰ দৰূদ োঠ কবৰি, 

বকয়ামতৰ বদনা বস কমাৰ শ্বাফাআত লাভ কবৰি।” তািৰানীপয় দুটা ছনদৰ হসপত 

এইপটা িণ থনা কবৰপছ, তাপৰ এটা িণ থনা হহপছ উত্তম। চাওক: মািমাউি যাৱাবয়দ 

(১০/১২০) আৰু ছহীহুত তাৰগীি অত তাৰহীি (১/২৭৩)। 
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 আৰু কতওঁৰ সমতুলয ককাপনা নাই’। (ছুৰা আল-

ইখলাচঃ ১-৪) 

عُوذُ برَِبَِ ٱلفَۡلَقِ ﴿
َ
وَمِن   3وَمِن شَرَِ غاَسِقٍ إذَِا وَقَبَ   2مِن شَرَِ مَا خَلَقَ   1قلُۡ أ

َٰثََٰتِ فيِ ٱلۡعُقَدِ  فََ  ﴾ 5وَمِن شَرَِ حَاسِدٍ إذَِا حَسَدَ  4شَرَِ ٱلنََ

 ককাৱা, মই আশ্ৰয় বিচাপৰা ঁঊষাৰ প্ৰবতোলকৰ। 

 কতওঁ বয সৃষ্টষ্ট কবৰপছ তাৰ অবনষ্টৰ েৰা, 

 আৰু ৰাবতৰ অন্ধকাৰৰ অবনষ্টৰ েৰা, কযবতয়া ই 

গভীৰ হয়, 

 আৰু কসইসকল নাৰীৰ অবনষ্টৰ েৰা বযসকপল 

গাষঁ্টঠত ফঁু বদপয়, 

 আৰু বহংসুকৰ অবনষ্টৰ েৰা, কযবতয়া বস বহংসা 

কপৰ। (ছুৰা আল-ফালাক্বঃ ১-৫) 

ٱلنََاسِ ﴿ برَِبَِ  عُوذُ 
َ
أ ٱلنََاسِ   1قلُۡ  ٱلنََاسِ   2مَلكِِ  ٱلوۡسَۡوَاسِ   3إلََِٰهِ  شَرَِ  مِن 
ذِي يوُسَۡوسُِ فيِ صُدُورِ ٱلنََاسِ  4ٱلخۡنَََاسِ 

ََ  ﴾ 6مِنَ ٱلجِۡنََةِ وَٱلنََاسِ  5ٱل

 ককাৱা- মই মানুহৰ প্ৰবতোলকৰ ওচৰত আশ্ৰয় 

প্ৰাৰ্ থনা কবৰপছা,ঁ 

 মানুহৰ অবধেবতৰ ওচৰত, 

 মানুহৰ ইলাহৰ ওচৰত 

 আত্মপগােনকাৰী কুমন্ত্ৰণাদাতাৰ অবনষ্টৰ েৰা, 

 বযপয় মানুহৰ মনত কুমন্ত্ৰণা বদপয়, 

 জিনৰ মািৰ েৰা আৰু মানুহৰ মািৰ েৰা। 

(ছুৰা আন-নাছঃ ১-৬) 

ইয়াৰ বেছত দুপয়া হাপতপৰ শৰীৰৰ বযমানদৰূললপক 
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সম্ভৱ মপছহ কবৰবছল। মপছহ কপৰাপঁত মূৰ, মুখমণ্ডল 

আৰু শৰীৰৰ সনু্মখৰ ভাগৰ েৰা আৰম্ভ কবৰবছল। 

(এপনলক কতপখপত বতবনিাৰ কবৰবছল)।1 

مََٰوََٰتِ ﴿ هُۥ مَا فيِ ٱلسََ
ََ ل وَلاَ نوَۡمۚٞ  خُذُهُۥ سِنَةٞ 

ۡ
ا هُوَ ٱلۡحَيَُ ٱلقَۡيَُومُۚ لاَ تأَ

ََ َٰهَ إلِ إلَِ ُ لآَ  ٱلَلَّ
يدِۡيهِمۡ وَمَا خَلفَۡهُمۡۖ 

َ
ا بإِذِۡنهِِۚۦ يَعۡلمَُ مَا بَينَۡ أ

ََ ٓۥ إلِ ذِي يشَۡفَعُ عِندَهُ
ََ رۡضِِۗ مَن ذَا ٱل

َ
 وَمَا فيِ ٱلأۡ

وَلاَ  وَلاَ يُ  رۡضَۖ 
َ
وَٱلأۡ مََٰوََٰتِ  ٱلسََ كُرۡسِيَُهُ  وَسِعَ  شَاءَٓۚ  بمَِا  ا 

ََ إلِ ٓۦ  عِلۡمِهِ مَِنۡ  بشَِىۡءٖ  حيِطُونَ 
 ﴾ 255يـَ ُودُهُۥ حِفۡظُهُمَاۚ وَهُوَ ٱلۡعَلىَُِ ٱلۡعَظِيمُ 

 "আল্লা-হু লা ইলা-হা ইল্লা- হুৱাল হাইয়ুযল ক্বাইয়ূযম। 

লা তা’খুযুহ ূবছনাতঁুও অলা নাউম। লাহ ূমা বফছ ছামা-ৱা-

বত অমা বফল আদ্ব থ। মাং যাল্লাযী য়াশ্বফাউ ‘ইংদাহ ূইল্লা 

বিইযবনহ। য়া‘লামু মা িাইনা আইদীবহম অমা 

খলফাহুম। অলা য়ুহীত্িনূা বিশ্বাইবয়ম বমন ‘ইজিহী ইল্লা 

বিমা শ্বা-আ। অবছ‘আ কুৰবছয়ুযহুছ ছামা-ৱা-বত অল 

আদ্ব থ। অলা য়াঊদুহ ূ বহফিহুুমা। অহুৱাল ‘আবলইয়ুল 

‘আিীম।" 

অৰ্ থঃ আল্লাহ, কতওঁৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয ইলাহ 

নাই। কতওঁ বচৰঞ্জীৱ, সকপলা সত্ত্বাৰ ধাৰক। কতওঁক 

কলাঘূমষ্টটও স্পশ থ কবৰি কনাৱাপৰ আৰু কটােবনও নহয়। 

আকাশমণ্ডলত বয আপছ আৰু েৃবৰ্ৱীত বয আপছ 

সকপলা কতওঁপৰই। ককান আপছ এপনকুৱা, বযপয় কতওঁৰ 

অনুমবত অবিহপন কতওঁৰ ওচৰত চুোবৰছ কবৰি োবৰি? 

 
1 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ৯/৬২, হাদীছ নং ৫০১৭, আৰু মুছবলম, হাদীছ নং 

২১৯২) 
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বসহঁতৰ সনু্মখত আৰু োছত বয বয আপছ কসই সকপলা 

কতওঁ িাপন; আৰু কতওঁ বয ইচ্ছা কপৰ কসইবখবনৰ িাবহপৰ 

কতওঁৰ জ্ঞানৰ এপকাপৱই বসহঁপত আয়ত্ত কবৰি কনাৱাপৰ। 

কতওঁৰ কুৰছী আকাশমণ্ডল আৰু েৃবৰ্ৱীক েবৰিযপ্ত 

কবৰ আপছ; আৰু এই দুটাৰ ৰক্ষণাপিক্ষণ কতওঁৰ িাপি 

কিািা নহয়; আৰু কতওঁ সুউচ্চ, সুমহান। 

(ছুৰা আল-িাক্বাৰাহঃ ২৫৫)1 

َٰٓئكَِتهِِۦ ﴿ وَمَل   ِ بَهِۦِ وَٱلمُۡؤۡمِنُونَۚ كُلَ  ءَامَنَ بٱِلَلَّ رََ نزِلَ إلِيَۡهِ مِن 
ُ
أ ءَامَنَ ٱلرَسَُولُ بمَِآ 

رَبَنََا  طَعۡنَاۖ غُفۡرَانكََ 
َ
وَأ سَمِعۡنَا  حَدٖ مَِن رَسُُلهِِۚۦ وَقَالوُاْ 

َ
وَكُتُبهِۦِ وَرسُُلهِۦِ لاَ نُفَرَِقُ بَينَۡ أ

 ۡ ٱل مَا    285مَصِيرُ وَإِليَۡكَ  وعََليَۡهَا  كَسَبَتۡ  مَا  لهََا  وُسۡعَهَاۚ  ا 
ََ إلِ ا  نَفۡس   ُ ٱلَلَّ يكُلََفُِ  لاَ 

رَبَنََا وَلاَ تَحۡمِلۡ عَليَۡنَآ إصِۡرٗا كَمَا  ناَۚ 
ۡ
خۡطَأ

َ
وۡ أ
َ
أ نسََِينَآ  ٱكۡتسََبَتِۡۗ رَبَنََا لاَ تؤَُاخِذۡنآَ إنِ 

ذِينَ مِن قَبۡلنَِ 
ََ اۚ رَبَنََا وَلاَ تُحَمَِلنَۡا مَا لاَ طَاقَةَ لنََا بهِِۖۦ وَٱعۡفُ عَنََا وَٱغۡفرِۡ  حَملَتَۡهُۥ علَىَ ٱل

َٰفرِيِنَ  نتَ مَوۡلىََٰنَا فٱَنصُرۡناَ علَىَ ٱلقَۡوۡمِ ٱلكَۡ
َ
 ﴾286لنََا وَٱرۡحَمنَۡاۚٓ أ

 ৰাছুপল কতওঁৰ প্ৰবতোলকৰ তৰফৰ েৰা কতওঁৰ 

ওচৰত বয অৱতীণ থ হহপছ তাৰ ওেৰত ঈমান আবনপছ 

আৰু মুবমনসকপলও। প্ৰপতযপকই ঈমান আবনপছ 

আল্লাহৰ ওেৰত, কতওঁৰ বফবৰস্তাসকলৰ ওেৰত, কতওঁৰ 

বকতােসমূহ আৰু কতওঁৰ ৰাছুলসকলৰ ওেৰত। আবম 

কতওঁৰ ৰাছুলসকলৰ মািত ককাপনা োৰ্ থকয নকপৰা;ঁ 

 
1 "বযপয় কটােবন কযাৱাৰ আগত বিছনাত আবহ এইপটা োঠ কপৰ, তাৰ িাপি আল্লাহৰ 

ফালৰ েৰা এিন সংৰক্ষক বনধ থাৰণ কবৰ বদয়া হয়, ফলত প্ৰভাতললপক ককাপনা 

চয়তাপন তাৰ কাষ চাবেি কনাৱাপৰ।" িুখাৰী, ফাতহুল িাৰীসহ (৪/৪৮৭), হাদীছ 

নং (২৩১১)। 
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আৰু এওঁপলাপক কয়, ‘আবম শুবনপছা ঁআৰু মাবন হলপছা।ঁ 

কহ আমাৰ প্ৰবতোলক! কতামাৰ ওচৰত ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা 

কপৰা ঁআৰু কতামাৰ বেপনই (আবম) উভবত যাি লাবগি’। 

 আল্লাপহ কাপকা তাৰ সামৰ্ থৰ িাবহৰত ককাপনা দাবয়ত্ব 

বনবদপয়। বযপয় ভাল উোিথন কবৰি তাৰ প্ৰবতফল বস 

বনপি োি, আৰু বযপয় কিয়া উোিথন কবৰি তাৰ 

প্ৰবতফপলা বস বনপিই কভাগ কবৰি। কহ আমাৰ 

প্ৰবতোলক! যবদ আবম বিস্মৃত হওঁ অৰ্িা ভুল কপৰা ঁ

কতপন্ত তুবম আমাক অেৰাধ নধবৰিা। কহ আমাৰ 

প্ৰবতোলক! আমাৰ েূি থৱতীসকলৰ ওেৰত কযপনলক 

তুবম কিািা অে থণ কবৰবছলা আমাৰ ওেৰত কতপনকুৱা 

কিািা অে থণ নকবৰিা। কহ আমাৰ প্ৰবতোলক! তুবম 

আমাক এপনকুৱা কিািা িহন নকৰািা বযপটা িহন 

কৰাৰ সামৰ্ থ আমাৰ নাই; আৰু তুবম আমাৰ োেসমূহ 

কমাচন কবৰ বদয়া, আমাক ক্ষমা কবৰ বদয়া, আমাৰ প্ৰবত 

দয়া কৰা, তুবমপয়ই আমাৰ অবভভাৱক। গবতপক কাবফৰ 

সম্প্ৰদায়ৰ বিৰুপদ্ধ আমাক সহায় কৰা। 

(ছুৰা আল-িাক্বাৰাহঃ ২৮৫-২৮৬)1 

وَإنِْ   »بِاسْمِكَ  فَارحَِْهَْا،  مْسَكْتَ نَفْسِِ 
َ
أ فَإنِْ  رْفَعُهُ، 

َ
أ وَبكَِ  رَبِِّّ وضََعْتُ جَنبِِْ، 

الِحِيَْ« رسَْلتْهََا فَاحْفَظْهَا، بِمَا تََفَْظُ بِهِ عِبَادَكَ الصذ
َ
 . أ

 "বিছবমকা ৰািী অদ্বা‘তু িাম্বী, অবিকা আৰফা‘উহু, 

 
1 "বয িযজক্তপয় ৰাবতত এই আয়াত দুটা বতলাৱত কবৰি, কসই িযজক্তৰ (বনৰােত্তাৰ) 

িাপি এই দটুা আয়াপতই যপৰ্ষ্ট হ’ি।" (িখুাৰী, ফাতহুল িাৰীসহ (৯/৯৪)ঃঃ ৪০০৮, 

আৰু মছুবলম (১/৫৫৪)ঃঃ ৮০৭) 
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ফা-ইন আমছাকতা নাফছী ফাৰহামহা, অ-ইন 

আৰছালতাহা ফাহফািহা, বিমা তাহফাি ু বিহী 

‘ইিাদাকাছ চবলহীন।" 

অৰ্ থঃ কহ কমাৰ প্ৰবতোলক! কতামাৰ নামপতই মই 

শয়ন কবৰপলা ঁআৰু কতামাৰ নামপতই মই েুনৰ উষ্টঠম। 

এপতপক যবদ তুবম কমাৰ প্ৰাণ ৰাবখ কৰ্াৱা, কতপন্ত তাৰ প্ৰবত 

দয়া কবৰিা, আৰু যবদ তাক ঘূৰাই েপঠাৱা, কতপন্ত তাৰ 

বহফািত কবৰিা, বযদপৰ তুবম কতামাৰ সৎ িান্দাসকলৰ 

বহফািত কৰা।12 

حْييَتْهََا  
َ
أ إِنْ  وَمَُيْاهَا،  مَمَاتُهَا  لكََ  توََفذاهَا،  نتَْ 

َ
وَأ نَفْسِِ  خَلقَْتَ  إِنذكَ  »اللذهُمذ 

لكَُ العَافِيَةَ«
َ
سْأ

َ
مَتذهَا فَاغْفِرْ لهََا، اللذهُمذ إِنِّ أ

َ
 . فَاحْفَظْهَا، وَإِنْ أ

 "আল্লা-হুম্মা ইন্নাকা খালাক্বতা নাফ্্‌ছী ৱা আন্তা 

তাৱাফ্্‌ফা-হা, লাকা মামা-তুহা অমাহ্্‌য়া-হা, ইন্ 

আহ্্‌য়াইতাহা ফাহফািহা, ৱা ইন্ আমাত্তাহা ফাগবফৰ 

লাহা, আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকাল আ-বফয়া।" 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! বনশ্চয় তুবম কমাৰ আত্মাক সৃষ্টষ্ট 

কবৰছা আৰু তুবমপয়ই ইয়াক মৃতুয দান কবৰিা। ইয়াৰ 

 
1 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ১১/১২৬, হাদীছ নং ৬৩২০, আৰু মছুবলমঃ 

৪/২০৮৪, হাদীছ নং ২৭১৪) 
2 "কতামাপলাকৰ মািৰ ককাপনািাই কযবতয়া বনিৰ বিছনাৰ েৰা উপঠ আৰু তাৰ 

বেছত েুনৰ তালল ঘূবৰ আপহ, কতবতয়া বস কযন বনিৰ কাপোৰৰ আচঁপলপৰ 

বিছনাখন বতবনিাৰ কিাকাবৰ লয় আৰু আল্লাহৰ নাম লয়। কাৰণ বস নািাপন তাৰ 

বেছত তাত বক আবহপছ। এইদপৰ কযবতয়া বস শুিলল যায় কতবতয়া কযন কয়:.." 

হাদীছ, [আৰু ' نِفة إزاره بص  ' ৰ অৰ্ থ হহপছ: কাপোৰৰ প্ৰান্তভাগ]। আন-বনহায়াহ ফী 

গৰীবিল হাদীছ অল আছাৰ (َّصنف)। 
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মৃতুয আৰু িীৱন কতামাপৰই অধীন। যবদ তুবম ইয়াক 

িীবৱত ৰাখা, কতপন্ত ইয়াক সুৰক্ষা প্ৰদান কৰা, আৰু যবদ 

ইয়াক মৃতুয দান কৰা, কতপন্ত ইয়াক ক্ষমা কবৰ বদয়া। কহ 

আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত বনৰােত্তা বিচাপৰা।ঁ1 

 .عَذَابكََ يوَْمَ تَبعَْثُ عِبَادَكَ« »اللذهُمذ قِنِِّ 

 "আল্লা-হুম্মা বক্বনী আিািাক, য়াওমা তািআছু 

ইিাদাক।" 

 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! বযবদনা তুবম কতামাৰ িান্দাসকলক 

েুনৰুজিত কবৰিা, কসইবদনা কমাক কতামাৰ শাজস্তৰ েৰা 

ৰক্ষা কবৰিা।23 

حْياَ
َ
مُوتُ وَأ

َ
 . «»بِاسْمِكَ اللذهُمذ أ

 "বিছবমকা আল্লা-হুম্মা আমূতু ওৱা আহয়া।"4 

 ِ  »سُبحَْانَ اللَّذ

 "ছুিহা-নাল্লাহ।" 

অৰ্ থঃ আল্লাহ অবত েবৱত্ৰ। 

 
1 ছহীহ মছুবলম (৪/২০৮৩, ২৭১২), আহমদ (২/৭৯, ৫৫০২)। 
2 আিু দাউদ, কতওঁৰ শব্দত (৪/৩১১, হাদীছ নং ৫০৪৫), বতৰবমিী (হাদীছ নং 

৩৩৯৮), আৰু চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৪৩) আৰু ছহীহ আিু দাউদ 

(৩/২৪০)। 
3 “নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম শুৱাৰ সময়ত বনিৰ কসা ঁহাতখন গালৰ তলত 

ৰাবখবছল আৰু ইয়াৰ বেছত হকবছলঃ ...’’ হাদীছ। 
4 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ১১/১১৩, হাদীছ নং ৬৩২৪, আৰু মছুবলমঃ 

৪/২০৮৩, হাদীছ নং ২৭১১) 
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 ثاً وَثلََثيَِْ(، )ثلَََ 

 ৩৩ িাৰ েব়িি। 

 ِ  وَالحمَْدُ لِلَّذ

 "অলহাম্দুবলল্লাহ।" 

 

অৰ্ থঃ আৰু সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা ককৱল আল্লাহৰ 

িাপি৷ 

 ثاً وَثلََثيَِْ(، )ثلَََ 

 ৩৩ িাৰ েব়িি। 

كْبَُْ 
َ
ُ أ  وَاللَّذ

 “অল্লাহু আকিাৰ।’’  

অৰ্ থঃ আৰু আল্লাহ আটাইতলক মহান৷ 

رْبَعًا وَثلَََ 
َ
 .ثيَِْ(«)أ

 (কচৌজত্ৰশিাৰ েব়িি।)1 

رضِْ، وَربَذ العَرْشِ العَظِيمِ، رَبذنَا وَربَذ كُُِّ 
َ
بعِْ وَربَذ الأ مَوَاتِ السذ »اللذهُمذ ربَذ السذ

عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ كُُِّ 
َ
يلِ، وَالفُرْقَانِ، أ لَ التذوْرَاةِ وَالِإنِْْ ءٍ، فَالِقَ الحبَِّ وَالنذوىَ، وَمُنِْْ شََْ

نتَْ آخِذٌ بنَِاصِ 
َ
ءٍ أ نتَْ الآخِرُ فلَيَسَ  شََْ

َ
ءٌ، وَأ لُ فلَيَسَْ قَبلَْكَ شََْ وذ

َ
نتَْ الأ

َ
يتَِهِ، اللذهُمذ أ

ءٌ،   نتَْ الََاطِنُ فلَيَسَْ دُونكََ شََْ
َ
ءٌ، وَأ اهِرُ فلَيَسَْ فَوْقَكَ شََْ نتَْ الظذ

َ
ءٌ، وَأ بَعْدَكَ شََْ

 
1 "বয িযজক্তপয় বিছনালল কযাৱাৰ সময়ত এইপটা োঠ কবৰি, তাৰ িাপি এইপটা এিন 

খাবদমতলকও উত্তম।" (িুখাৰী, ফাতহুল িাৰীসহ ৭/৭১, নম্বৰঃ ৩৭০৫, আৰু 

মুছবলম ৪/২০৯১, নম্বৰঃ ২৭২৬) 
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غْنِنَا مِنَ الفَقْرِ«
َ
يْنَ وَأ  .اقضِْ عَنذا الدذ

 “আল্লা-হুম্মা ৰািাচ্ছামা-ৱা-বতচ্ছািবয়‘ অৰািাল্-

আিথ, অৰািাল্-আবশ্ব থল্-আযীম, ৰািানা অৰািা কুবল্ল 

শ্বাই, ফা-বলকাল্-হাজি অন্-নাৱা, অমুন্্‌জঝলাত্-তাওৰা-

বত অল্-ইঞ্জীবল, অল্-ফুৰ্্‌ক্বান, আ‘উি ুবিকা বমন্ শ্বাবৰ থ 

কুবল্ল শ্বাই, আন্তা আ-বখযুম্ বিনা-বচয়াবতহ, আল্লা-হুম্মা 

আন্তাল-আওৱালু ফালাইছা ক্বািলাকা শ্বাই’, ৱা আন্তাল্-

আ-বখৰু ফালাইছা িা'দাকা শ্বাই’, ৱা আন্তাি যা-বহৰু 

ফালাইছা ফাওক্বাকা শ্বাই’, ৱা আন্তাল ্িা-বতনু ফালাইছা 

দনূাকা শ্বাই’, ইক্বজি আন্নাদ্-দাইনা ৱা আগ্‌বননা বমনাল্-

ফাক্ৰ৷’’ 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কহ সাতখন আকাশ আৰু েৃবৰ্ৱীৰ 

প্ৰবতোলক, মহা আৰছৰ ৰি, আমাৰ ৰি, তৰ্া সকপলা 

িস্তুপৰই ৰি, শসয-িীি আৰু গুষ্টট বিদীণ থকাৰী, 

তাওৰাত, ইঞ্জীল আৰু ফুৰক্বান অৱতীণ থকাৰী! মই 

কতামাৰ ওচৰত আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কবৰপছা ঁ প্ৰপতযক 

ক্ষবতকাৰকৰ ক্ষবতৰ েৰা, যাৰ কোলৰ অগ্ৰভাগ 

তুবমপয়ই ধাৰণকাৰী। কহ আল্লাহ! তুবমপয়ই প্ৰৰ্ম, 

কতামাৰ েূপি থ এপকা নাই। তুবমপয়ই অন্ত, কতামাৰ বেছত 

এপকা নাই। তুবমপয়ই সপি থাচ্চ, কতামাৰ ওেৰত এপকা 

নাই। তুবমপয়ই আটাইতলক ওচৰত, কতামাতলক ওচৰত 

আন ককাপনা নাই। তুবম কমাৰ ঋণ েবৰপশাধ কৰাৰ 

তাওফীক বদয়া, আৰু দবৰদ্ৰতা তৰ্া অভাৱ-অনাটনৰ 



 

96 

েৰা অভাৱমুক্ত কৰা।1 

وَلََ  لََُ  كََفَِِ  لََ  نْ  مِمذ فكََمْ  وَآوَاناَ،  وَكَفَاناَ،  وسََقَاناَ،  طْعَمَنَا 
َ
أ ِي  الَّذ  ِ لِلَّذ »الحمَْدُ 

 . مُؤْويَِ«

 “আলহাম্দুবলল্লা-বহল লািী আত্বআমানা অছাক্বা-

না, অকাফা-না, ৱা আ-ৱা-না, ফাকাম বমম্মান লা কা-

বফয়া লাহু অলা মু'বৱয়া।” 

অৰ্ থঃ সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা একমাত্ৰ আল্লাহৰ িাপি, 

বযপয় আমাক খুৱাপল আৰু োন কৰাপল, কতপৱইঁ আমাৰ 

িাপি যপৰ্ষ্ট আৰু কতপৱইঁ আমাক আশ্ৰয় প্ৰদান কবৰপছ। 

কাৰণ এপনকুৱা িহুপতা কলাক আপছ, যাৰ িাপি যপৰ্ষ্ট 

হ'ি েৰা ককাপনা নাই আৰু ককাপনা আশ্ৰয় বদওঁতাও 

নাই।2 

ءٍ وَمَلِيكَهُ،  رضِْ، ربَذ كُُِّ شََْ
َ
مَوَاتِ وَالأ هَادَةِ فَاطِرَ السذ »اللذهُمذ عًَلمَِ الغَيبِْ وَالشذ

نْ  
َ
كِهِ، وَأ يطْانِ وَشَِْ عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ نَفْسِِ، وَمِنْ شََِّ الشذ

َ
نتَْ، أ

َ
نْ لََ إلَََِ إِلَذ أ

َ
شْهَدُ أ

َ
أ

قتََْفَِ عََلَ نَفْسِِ سُوءً 
َ
هُ إلََِ مُسْلِمٍ«أ جُرذ

َ
وْ أ

َ
 .ا، أ

 “আল্লা-হুম্মা আ-বলমাল গাইবি অশ্ব শ্বাহাদাহ, ফা-

বতৰাছ ছামা-ৱা-বত অল আিথ, ৰািা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

অমালী-কাহ ৷ আশ্বহাদু আল লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা। 

আউিবুিকা বমন শ্বাবৰ থ নাফবছ অবমন শ্বাবৰ থশ্ব শ্বাইতা-বন 

অবশ্বৰবকহ। ৱা আবনক তাবৰফা আলা নাফবছ ছূ-আন 

আউ আিৰু থাহু ইলা মুছবলম৷” 

 
1 মুছবলম (৪/২০৮৪) নং (২৭১৩)। 
2 মুছবলম (৪/২০৮৫) নং (২৭১৫)। 
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অৰ্ থ: কহ আল্লাহ! দৃশয - অদৃশযৰ জ্ঞাতা, 

আকাশমণ্ডল আৰু েৃবৰ্ৱীৰ সৃষ্টষ্টকতথা, প্ৰপতযক িস্তুৰ 

প্ৰবতোলক আৰু গৰাকী। মই সাক্ষয বদওঁ কয, কতামাৰ 

িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয নাই। কহ আল্লাহ! মই 

কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা ঁকমাৰ নফছৰ অবনষ্টৰ েৰা আৰু 

চয়তানৰ অবনষ্টৰ েৰা আৰু তাৰ বশ্বকথৰ েৰা, আৰু মই 

বনপি ককাপনা োে কৰাৰ েৰা আৰু ককাপনা মুছবলমৰ 

অবনষ্ট কৰাৰ েৰা।1 

ي بيَِدِهِ المُلكُْ« جْدَةِ، وَتَبَاركََ الَّذ يلَ السذ  ﴿الــم﴾ تنَِْْ
ُ
 .»يَقْرَأ

 “আবলফ-লাম-মীম﴾ তানযীলুছ ছািদাহ, আৰু 

'িৰকতময় কতওঁ যাৰ হাতত সি থময় কতৃথত্ব' োঠ কবৰি৷” 

অৰ্ থাৎ ছুৰা ছািদাহ আৰু ছুৰা মুল্ক োঠ কবৰি।2 

إِلََكَْ،    »اللذهُمذ  وجَْهِِ  هْتُ  وَوجَذ إِلََكَْ،  مْريِ 
َ
أ وَفَوذضْتُ  إِلََكَْ،  نَفْسِِ  سْلَمْتُ 

َ
أ

 إِلََكَْ، آمَنتُْ 
 وَلََ مَنجَْا مِنكَْ إِلَذ

َ
تُ ظَهْريِ إِلََكَْ، رَغْبَةً وَرهَْبَةً إِلََكَْ، لََ مَلجَْأ

ْ
لَْأَ

َ
وَأ

نزَْلتَْ، وَبنِبَِيِّكَ 
َ
ِي أ رسَْلتَْ«بكِِتَابِكَ الَّذ

َ
ِي أ  .الَّذ

 “আল্লা-হুম্মা আছলামতু নাফছী ইলাইক, 

অফাওৱািতু আম্ৰী ইলাইক, অৱািাহতু অিহী 

ইলাইক, ৱা আলিা'তু িাহৰী ইলাইক, ৰাগিাতান 

অৰাহিাতান ইলাইক, লা মালিাআ অলা মানিা 

 
1 আিু দাউদ (৪/৩১৭, হাদীছ নং ৫০৬৭), বতৰবমিী (হাদীছ নং ৩৬২৯), আৰু 

চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৪২)। 
2 বতৰবমিী (৩৪০৪), নাছায়ীৰ আমালুল ইয়াওবম অল লাইলাহ (৭০৭), আৰু চাওকঃ 

ছহীহুল িাপম' (৪/২৫৫)। 
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বমনকা ইল্লা ইলাইক, আ-মান্তু বিবকতা-বিকাল্লািী 

আংঝালতা, অবিনাবিবয়যকাল্লািী আছথালতা৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই বনিপক কতামাৰ ওচৰত 

আত্মসমে থণ কবৰপছা।ঁ কমাৰ সকপলা বিষয় কতামাৰ 

ওেৰপত অে থণ কবৰপছা।ঁ কমাৰ মুখমণ্ডল কতামাৰ 

ফাপলই বনৱদ্ধ কবৰপছা।ঁ কতামাৰ প্ৰবত আশা আৰু ভয় 

ৰাবখ কতামাৰ ওচৰপতই মই আশ্ৰয় গ্ৰহণ কবৰপছা।ঁ 

কতামাৰ েৰা ৰক্ষা োিলল কতামাৰ িাবহপৰ আন ককাপনা 

আশ্ৰয়স্থল আৰু মুজক্তৰ উোয় নাই। তুবম বয গ্ৰন্থ 

অৱতীণ থ কবৰছা তাৰ ওেৰত মই ঈমান আবনপছা ঁআৰু 

তুবম বয নিী কপ্ৰৰণ কবৰছা কতওঁৰ ওেৰপতা ঈমান 

আবনপছা।ঁ12 

২৯. ৰোহত বোগৰ সছলোৱোৰ সময়ত 

পহ়িবলগীয়ো দআু। 

العَزيزُ  بيَنْهَُمَا  وَمَا  رضِْ 
َ
وَالأ مَوَاتِ  السذ ربَي  القَهَارُ،  الوَاحِدُ   ُ اللَّذ إلَِذ  إلَََِ  »لََ 

ارُ«  .الغَفذ

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহুল্ ৱা-বহদুল ্ ক্বাহহাৰ, ৰািুছ্ 

ছামা-ৱা-বত অল্ আৰ্্‌বদ্ব অমা িাইনাহুমাল্ আঝীঝুল্ 

 
1 বযপয় এই কৰ্াষাৰ হকবছল কতওঁক উপদ্দশয কবৰ নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম 

হকপছঃ "যবদ তুবম মৃতুযিৰণ কৰা, কতপন্ত বফতৰতৰ ওেৰপতই মৃতুযিৰণ কবৰিা।" 

(িুখাৰী, ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ১১/১১৩, হাদীছ নং ৬৩১৩, আৰু মছুবলম 

৪/২০৮১, হাদীছ নং ২৭১০) 
2 “কযবতয়া বিছনাত শুিলল যাি, কতবতয়া চালাতৰ িাপি কৰা অিৰু দপৰ অি ুকবৰ 

ল'ি, তাৰ বেছত বনিৰ কসাফঁাপল কাবত হহ শুি, তাৰ বেছত এই দুআ োঠ কবৰিঃ 

...” (সমূ্পণ থ হাদীছ)। 
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গাফ্ফাৰ।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই, কতওঁ একক, মহাপ্ৰতােী। কতওঁ আকাশমণ্ডল, 

েৃবৰ্ৱী আৰু এই দুপয়াপৰ মািত ৰ্কা সকপলাপৰ ৰি, 

মহােৰাক্ৰমশালী, েৰম ক্ষমাশীল।1 

৩০. ক োপহনৰ পৰো ভীত-সন্ত্ৰি তথো 

আতংহ ত অৱস্থোত সোৰ কপোৱো বযজিছয় আৰু 

হনসংগতোত আক্ৰোন্ত বযজিছয় পহ়িবলগীয়ো 

দআু। 

هَمَزَاتِ  وَمِنْ  عِبَادِهِ،  وَشََِّ  اتِ مِنْ غَضَبِهِ وعَِقَابِهِ،  ِ التذامذ عُوذُ بكَِلِمَاتِ اللَّذ
َ
»أ

ونِ« نْ يَُضُُْْ
َ
ياطِيِْ وَأ  . الشذ

 “আ‘ঊি ু বিকাবলমা-বতল্লাবহত্ তা-ম্মা-বত বমন 

গািাবিবহ ৱা ‘ইক্বা-বিবহ, অশ্বাবৰ থ ‘ইিা-বদবহ, অবমন 

হামাঝা-বতশ্ব শ্বায়া-ত্বীন, ৱা আন্ ইয়াহ্্‌িৰুূন৷” 

অৰ্ থঃ মই েূণ থ িাকযৰ িবৰয়পত আল্লাহৰ আশ্ৰয় 

প্ৰাৰ্ থনা কপৰা,ঁ কতওঁৰ কক্ৰাধৰ েৰা, কতওঁৰ শাজস্তৰ েৰা, 

কতওঁৰ িান্দাসকলৰ অবনষ্টৰ েৰা, চয়তানৰ কুমন্ত্ৰণাৰ 

েৰা আৰু বসহঁত কমাৰ ওচৰত উেবস্থত কহাৱাৰ েৰা।2 

 
1 ৰাবত ইফালৰ েৰা বসফাপল কাবত সলাওঁপত এইপটা েব়িি। হাবকম, কতওঁ ইয়াক 

ছহীহ িবুল হকপছ আৰু িাহািীপয় কতওঁৰ হসপত একমত কোষণ কবৰপছ (১/৫৪০), 

নাছায়ীৰ আমালুল ইয়াওবম অল লাইলাহ (২০২), ইিনুছ ছুন্নী (৭৫৭), আৰু 

চাওকঃ ছহীহুল িাপম' (৪/২১৩)। 
2 আিু দাউদ (৪/১২, হাদীছ নং ৩৮৯৩), বতৰবমিী (হাদীছ নং ৩৫২৮), আৰু 

চাওক: ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৭১)। 
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৩১. সছপোন বো কবয়ো সছপোন কদহ ছল হ   হৰব 

লোছগ 

(িাওঁফাপল ৰু্ কেলাি লাপগ) (বতবনিাৰ)।1 

(চয়তানৰ েৰা আৰু বয কদবখপছ তাৰ অবনষ্টৰ েৰা 

আল্লাহৰ ওচৰত আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কবৰি লাপগ।) 

(বতবনিাৰ)৷2 

"এই সপোনৰ বিষপয় কাপকা িপনাৱা উবচত নহয়৷"3 

(কতওঁ বযপটা কাবতত শুই আবছল, কসই কাবত সলাই 

শুি লাপগ।)4 

“যবদ ইচ্ছা কপৰ কতপন্ত উষ্টঠ চালাত আদায় কবৰি 

লাপগ।”5 

৩২. হৱহতৰৰ  ুনুতৰ দআু। 

تَْ، وَبَاركِْ  »اللذهُمذ اهْدِنِ فِيمَنْ هَدَيتَْ، وعًََفِنِِّ فِيمَنْ عًَفَيتَْ، وَتوََلذنِِّ فِيمَنْ توََلَذ
عْطَيتَْ، وَقِنِِّ شََذ مَا قَضَيتَْ؛ فَإِنذكَ تَقْضِِ وَلََ يُقْضََ عَليَكَْ، إِنذهُ لََ يذَِلي  

َ
لَِ فِيمَا أ

 . مَنْ عًَدَيتَْ[، تبَارَكْتَ رَبذنا وَتَعَالََتَْ« مَنْ وَالََتَْ، ]وَلََ يعَِزي 

 “আল্লা-হুম্মাহবদনী ফীমান হাদাইত, ৱা আ-বফনী 

ফীমান আ’-ফাইত, অতাৱাল্লানী ফীমান তাৱাল্লাইত, 

অিা-বৰক লী ফীমা আ’তাইত, অবক্বনী শ্বাৰ থা মা 

ক্বািাইত; ফাইন্নাকা তাক্বিী অলা য়ুক্বিা আলাইক, 

 
1 মুছবলম ৪/১৭৭২, হাদীছ নং ২২৬১। 
2 মুছবলম (৪/১৭৭২) (১৭৭৩), হাদীছ নং (২২৬১) আৰু (২২৬২)। 
3 মুছবলম (৪/১৭৭২), হাদীছ নং (২২৬১) আৰু (২২৬৩)। 
4 মুছবলম ৪/১৭৭৩, হাদীছ নং ২২৬১। 
5 মুছবলম (৪/১৭৭৩), হাদীছ নং (২২৬৩)। 
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ইন্নাহু লা য়াজিল্লু মাওঁৱা-লাইত, [অলা য়া‘ইিু মান আ-

দাইত], তািা-ৰাকতা ৰািানা অতাআ-লাইত।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! তুবম বযসকলক বহদায়ত প্ৰদান 

কবৰছা, কতওঁপলাকৰ হসপত কমাপকা বহদায়ত প্ৰদান কৰা। 

তুবম বযসকলক সুস্থতা প্ৰদান কবৰছা কতওঁপলাকৰ হসপত 

কমাপকা সুস্থতা দান কৰা। তুবম বযসকলৰ অবভভাৱকত্ব 

গ্ৰহণ কবৰছা কতওঁপলাকৰ হসপত কমাপকা স্থান বদয়া। তুবম 

কমাক বয প্ৰদান কবৰছা তাত িৰকত দান কৰা। তুবম বয 

বসদ্ধান্ত গ্ৰহণ কবৰছা তাৰ অবনষ্টৰ েৰা কমাক ৰক্ষা কৰা। 

কাৰণ বনশ্চয় তুবমপয়ই বসদ্ধান্ত গ্ৰহণ কৰা, কতামাৰ 

বিৰুপদ্ধ ককাপনা বসদ্ধান্ত গ্ৰহণ কৰা নহয়। বনশ্চয় তুবম 

যাক িনু্ধ বহচাপে গ্ৰহণ কৰা, কতওঁ ককবতয়াও অেমাবনত 

নহয়। [আৰু তুবম যাক শত্ৰু বহচাপে গ্ৰহণ কৰা, কতওঁ 

ককবতয়াও সন্মাবনত নহয়।] কহ আমাৰ প্ৰবতোলক! তুবম 

িৰকতময় আৰু সপি থাচ্চ।1 

بكَِ  عُوذُ 
َ
وَأ عُقُوبتَِكَ،  مِنْ  وَبمُِعَافَاتِكَ  سَخَطِكَ،  مِنْ  برِضَِاكَ  عُوذُ 

َ
أ إِنِّ  »اللذهُمذ 

ثنْيَتَْ عََلَ نَفْسِكَ«
َ
نتَْ كَمَا أ

َ
حْصِِ ثَنَاءً عَليَكَْ، أ

ُ
 .مِنكَْ، لََ أ

 “আল্লা-হুম্মা ইন্নী আ’উি ু বিবৰিা-কা বমন 

ছাখাবতক, অবিমুআ-ফা-বতকা বমন উক্িূিাবতক, ওৱা 

 
1 চাবৰওখন ছুনানত উপল্লখ আপছ, ইয়াৰ উেবৰও আহমদ, দাপৰমী আৰু িায়হাকীত 

আপছ। আিু দাউদ (হাদীছ নং ১৪২৫), বতৰবমিী (হাদীছ নং ৪৬৪), নাছায়ী 

(হাদীছ নং ১৭৪৪), ইিপন মািাহ (হাদীছ নং ১১৭৮), আহমদ (হাদীছ নং ১৭১৮), 

দাপৰমী (হাদীছ নং ১৫৯২), হাবকম (৩/১৭২), িায়হাকী (২/২০৯), আৰু িন্ধনীৰ 

মািৰ অংশপটা িায়হাকীৰ, চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (১/১৪৪), ছহীহ ইিপন 

মািাহ (১/১৯৪), আৰু আলিানীৰ ইৰৱাউল গালীল (২/১৭২)। 
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আ’উি ু বিকা বমনকা, লা উহচী ছানা-আন আলাইক, 

আন্তা কামা আছনাইতা আলা নাফবছক।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! বনশ্চয় মই কতামাৰ সন্তুষ্টষ্টৰ 

িবৰয়পত কতামাৰ অসন্তুষ্টষ্টৰ েৰা আৰু কতামাৰ ক্ষমাৰ 

িবৰয়পত কতামাৰ শাজস্তৰ েৰা আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কপৰা।ঁ মই 

কতামাৰ েৰা কতামাৰ ওচৰপতই আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কপৰা।ঁ 

মই কতামাৰ প্ৰশংসা গণনা কবৰ কশষ কবৰি কনাৱাপৰা,ঁ 

তুবম কতপনকুৱাই কযপনকুৱা প্ৰশংসা তুবম বনিৰ িাপি 

কবৰছা।1 

رحََِْتَكَ،   نرَجُْو  وَنََفِْدُ،  نسَْعََ  وَإِلََكَْ  وَنسَْجُدُ،  نصَُلِّ  وَلكََ  نعْبُدُ،  إِيذاكَ  »اللذهُمذ 
وَنسَْتَغْفِرُكَ،   نسَْتَعِينُكَ،  إنِذا  اللذهُمذ  مُلحِْقٌ،  بِالكََفرِِينَ  عَذَابكََ  إِنذ  عَذَابكََ،  وَنََْشََ 

، وَلََ   .نكَْفُرُكَ، وَنؤُْمِنُ بِكَ، وَنََْضَعُ لكََ، وَنََلْعَُ مَنْ يكَْفرُكَ« وَنُثنِِّْ عَليَكَْ الخيََْْ

 “আল্লা-হুম্মা ইয়যা-কা না’িুদ,ু অলাকা নুচল্লী 

অনাছিদুু, ৱা ইলাইকা নাছআ- অনাহবফদ, নাৰি ু

ৰাহমাতাক, অনাখশ্বা- আিা-িাক, ইন্না আিা-িাকা 

বিল কা-বফৰীনা মুলবহক্ব। আল্লা-হুম্মা ইন্না 

নাছতায়ীনুকা অনাস্তাগবফৰুক, অনুছনী আলাইকাল 

খাইৰ, অলা নাকফুৰুক, অনু'বমনু বিকা অনাখিউ 

লাক, অনাখলাউ মাইঁ ইয়াকফুৰুক।” 

 

 
1 চাবৰওখন ছুনান গ্ৰন্থৰ সংকলক আৰু আহমদঃ আিু দাউদ (১৪২৭), বতৰবমিী 

(৩৫৬৬), নাছাঈ (১৭৪৬), ইিপন মািাহ (১১৭৯) আৰু আহমদ (৭৫১)। চাওকঃ 

ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৮০), ছহীহ ইিপন মািাহ (১/১৯৪) আৰু আল-ইৰৱা 

(২/১৭৫)। 
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অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! আবম কতামাপৰই ইিাদত কপৰা,ঁ 

কতামাৰ িাপিই ছালাত আদায় কপৰা ঁ আৰু ছািদাহ 

কপৰা,ঁ কতামাৰ বেপনই আবম ধাৱমান হওঁ আৰু প্ৰয়াস 

কপৰা,ঁ আবম কতামাৰ ৰহমতৰ আশা কপৰা ঁআৰু কতামাৰ 

শাজস্তলল ভয় কপৰা।ঁ বনশ্চয় কতামাৰ শাজস্ত 

কাবফৰসকলৰ ওেৰত আেবতত হ’ি। কহ আল্লাহ! 

আবম কতামাৰ ওচৰপতই সহায় প্ৰাৰ্ থনা কপৰা ঁ আৰু 

কতামাৰ ওচৰপতই ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা কপৰা,ঁ কতামাপৰই উত্তম 

প্ৰশংসা কপৰা,ঁ আবম কতামাৰ প্ৰবত অকৃতজ্ঞ নহওঁ, আবম 

কতামাৰ প্ৰবত ঈমান কোষণ কপৰা,ঁ কতামাৰ ওচৰত 

আনুগতয স্বীকাৰ কপৰা ঁআৰু বযপয় কতামাক অস্বীকাৰ 

কপৰ তাক আবম েবৰতযাগ কপৰা।ঁ1 

৩৩. হৱহতৰ নোমোজৰ ছোলোম হফছৰোৱোৰ পোছত 

পহ়িবলগীয়ো দআু। 

وسِ«  . »سُبحَْانَ المَلِكِ القُدي

 “ছুিহা-নাল মাবলবকল কুদু্দছ৷” 

অৰ্ থঃ সপি থাচ্চ ৰািত্বৰ অবধকাৰী, বনখুতঁ েবৱত্ৰ সত্তা 

(মহান আল্লাহ) অতযন্ত েবৱত্ৰ। 

اتٍ لََ ثَ   ثَ مرذ

 বতবনিাৰ েব়িি। 

 
1 িাইহাকী ছুনান আল-কুিৰা, আৰু কতওঁ ইয়াৰ চনদ ছহীহ িুবল হকপছ (২/২১১), 

আৰু ইৰৱাউল গালীলত শ্বাইখ আলিানীপয় হকপছ: "ইয়াৰ চনদ ছহীহ" (২/১৭০)। 

আৰু এইপটা ওমৰৰ ওেৰত মাওকুফ। 
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 والثذالِثةَُ يَُهَْرُ بها ويَمُدي بهَِا صَوتهَُ يَقُولُ: 

 আৰু তৃতীয়িাৰত উচ্চস্বপৰ এইপটা টাবন োঠ কবৰিঃ 

وحِ«  . »ربَِّ المَلََئكَِةِ وَالري

 "ৰাজিল মালাইকাবত অৰ-ৰূহ।"  

অৰ্ থঃ বফবৰস্তাসকলৰ আৰু ৰূহৰ প্ৰবতোলক৷1 

৩৪. দ ু তথো দজুিন্তোৰ সময়ত পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

مَتِكَ، ناَصِيَتِِ بيَِدِكَ، مَاضٍ فِِذ حُكْمُكَ، 
َ
أ »اللذهُمذ إِنِّ عَبدُْكَ، ابْنُ عَبدِْكَ، ابْنُ 

نزَْلْتَهُ فِِ كِتَابِكَ،  
َ
وْ أ

َ
يتَْ بِهِ نَفْسَكَ، أ لكَُ بكُِلِّ اسْمٍ هُوَ لكََ، سَمذ

َ
سْأ

َ
عَدْلٌ فِِذ قَضَاؤُكَ، أ

حَدًا مِنْ خَلْ 
َ
وْ عَلذمْتَهُ أ

َ
نْ تََعَْلَ القُرْآنَ أ

َ
ثرَتَْ بِهِ فِِ عِلمِْ الغَيبِْ عِندَْكَ، أ

ْ
وِ اسْتأَ

َ
قِكَ، أ

 »  . رَبيِعَ قلَبِِْ، وَنوُرَ صَدْريِ، وجََلََءَ حُزْنِِ، وذََهَابَ هَمِِّ

 “আল্লা-হুম্মা ইবন্ন আব্দকু, অিনু আবব্দক, অিনু 

আমাবতক, না-বচয়াবত বিয়াবদক, মা-জিন বফয়যা 

হুকমুক, আদলুন বফয়যা কািা-উক, আছআলুকা 

বিকুবল্ল ইছবমন হুৱা লাক, ছাম্মাইতা বিবহ নাফছাক, আও 

আনঝালতাহু ফী বকতা-বিক, আও আল্লামতাহু 

আহাদাম বমন খালবকক, আবৱছ তা’ছাৰতা বিবহ ফী 

ইজিল গাইবি ইন্দাক, আন তািআলাল ককাৰআ-না 

 
1 নাছায়ী (৩/২৪৪), হাদীছ নং ১৭৩৪, দাৰাকুতনী (২/৩১) আৰু অনযানয। িন্ধনীৰ 

বভতৰত ৰ্কা অংশবখবন দাৰাকুতনীৰ (২/৩১) সংপযািন, হাদীছ নং ২, আৰু 

ইয়াৰ চনদ ছহীহ। চাওকঃ িাদুল মাআদ, তাহক্বীক্ব- শি্ুআইি আল-আৰনাউত 

আৰু আব্দলু কাবদৰ আল-আৰনাউত (১/৩৩৭)। 
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ৰািীআ ক্বালিী, ওৱা নূৰা চাদৰী, অিালা-আ হুঝনী, 

অিাহা-িা হাম্মী৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! বনশ্চয় মই হহপছা ঁ কতামাৰ দাস, 

কতামাৰ দাসৰ েুত্ৰ, আৰু কতামাৰ দাসীৰ েুত্ৰ। কমাৰ 

কোল কতামাৰ হাতত। কতামাৰ আপদশ কমাৰ ওেৰত 

িলৱৎ, আৰু কতামাৰ বনণ থয় নযায়সঙ্গত। মই কতামাৰ 

ওচৰত প্ৰাৰ্ থনা কপৰা,ঁ কতামাৰ প্ৰপতযক কসই নামৰ দ্বাৰা, 

বযপিাৰ নাম তুবম বনিৰ িাপি চয়ন কবৰছা, অৰ্িা 

বযপিাৰ অৱতীণ থ কবৰছা কতামাৰ গ্ৰন্থত, নাইিা কতামাৰ 

ককাপনা সৃষ্টষ্টক বশক্ষা বদছা অৰ্িা তুবম কতামাৰ ইপি 

গাপয়িত ৰাবখ হৰ্ছা। (কহ আল্লাহ!) তুবম মহান 

ককাৰআনক কমাৰ অন্তৰৰ িাপি কপ্ৰৰণা িনাই বদয়া, 

কমাৰ িুকুৰ নূৰ িনাই বদয়া, কমাৰ দুজশ্চন্তা আৰু ক্লাবন্ত দৰূ 

কবৰ বদয়া।1 

، وضََلعَِ  عُوذُ بِكَ مِنَ الهَمِّ وَالحزََنِ، وَالعَجْزِ وَالكَسَلِ، وَالَُخْلِ وَالَبُِْْ
َ
»اللذهُمذ إِنِّ أ

ينِْ وغََلَبَةِ الرِّجَالِ«  . الدذ

 “আল্লা-হুম্মা ইন্নী আ’উি ু বিকা বমনাল হাজম্ম অল-

হাঝাবন, অল-আিজঝ অল-কাছাবল, অল-িুখবল অল-

িিুবন, অিালা'ইদ-দাইবন অগালািাবতৰ বৰিাল।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত আশ্ৰয় বিচাপৰা ঁ

দুজশ্চন্তা আৰু দুখ-কষ্টৰ েৰা, অক্ষমতা আৰু অলসতাৰ 

 
1 আহমদ (১/৩৯১, ৩৭১২), বছলবছলা ছহীহাত শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ িুবল হকপছ 

(১/৩৩৭) 
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েৰা, কৃেণতা আৰু কােুৰুষতাৰ েৰা, লগপত ঋণৰ 

কিািা আৰু মানুহৰ আবধেতযৰ েৰা।1 

৩৫.  ঠঠন পহৰহস্থহতত পহ়িবলগীয়ো দআু। 

 ُ ُ ربَي العَرْشِ العَظِيمِ، لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ ُ العَظِيمُ الحلَِيمُ، لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ  »لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ
رضِْ وَربَي العَرْشِ الكَرِيمِ 

َ
مَوَاتِ وَربَي الأ  .«ربَي السذ

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহুল্ ‘আযীমুল্ হালীম, লা ইলা-হা 

ইল্লাল্লাহু ৰািুল্ ‘আবশ্ব থল্ ‘আযীম, লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহু 

ৰািুছ্ ছামা-ৱা-বত, অৰািুল্ আৰ্্‌বদ্ব, অৰািুল্ ‘আবশ্ব থল্ 

কাৰীম।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয ইলাহ নাই, 

কতওঁ মহান, সহনশীল। আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা 

সতয ইলাহ নাই, কতওঁ মহা আৰছৰ ৰি। আল্লাহৰ 

িাবহপৰ আন ককাপনা সতয ইলাহ নাই, কতওঁ 

আকাশমণ্ডল আৰু েৃবৰ্ৱীৰ ৰি, আৰু সন্মাবনত 

আৰছৰ ৰি।2 

نِ كُُذهُ،  
ْ
صْلِحْ لَِ شَأ

َ
، وَأ رجُْو، فلَََ تكَِلنِِّْ إلََِ نَفْسِِ طَرْفَةَ عَيٍْْ

َ
»اللذهُمذ رحََِْتَكَ أ

نتَْ«
َ
 . لََ إلَََِ إِلَذ أ

 “আল্লা-হুম্মা ৰাহ্্‌মাতাকা আৰি,ূ ফালা তাবকল্্‌নী 

ইলা নাফ্্‌ছী তাফথাতা ‘আইন, ৱা আচবলহ্্‌ লী শ্বা’নী 

 
1 িুখাৰী (৭/১৫৮), হাদীছ নং (২৮৯৩)। ৰাছুল চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম এই 

দুআপটা কিবছ কিবছ োঠ কবৰবছল। চাওক: ফাতহুল িাৰীসহ িুখাৰী (১১/১৭৩), 

আৰু এইপটা আবহি (েৃষ্ঠা ৮৯), হাদীছ নং (১৩৭)। 
2 (িুখাৰীঃ ৬৩৪৫, আৰু মছুবলমঃ ২৭৩০) 
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কুল্লাহ, লা ইলা-হা ইল্লা আন্ত।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই ককৱল কতামাৰ কৰুণাৰ 

প্ৰতযাশী, এপতপক তুবম কমাক এক েলৰ িাপিও কমাৰ 

দাবয়ত্বত এবৰ বনবদিা। তুবম কমাৰ সকপলা বিষয় 

সংপশাধন কবৰ বদয়া; কতামাৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয 

ইলাহ (উোসয) নাই।1 

المِِيَْ« نتَْ سُبحَْانكََ إنِِّ كُنتُْ مِنَ الظذ
َ
 . »لََ إلَََِ إِلَذ أ

 “লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা ছুি্্‌হা-নাকা ইবন্ন কুংতু 

বমনাি্্‌িা-বলমীন৷”2 

شَِْكُ بِهِ شَيئًْا«
ُ
ُ رَبِِّّ لََ أ ُ اللَّذ  . »اللَّذ

 “আল্লাহু আল্লাহু ৰািী, লা উশ্ববৰকু বিবহ শ্বাই’আ।ঁ’’ 

অৰ্ থঃ আল্লাহ, আল্লাহ হহপছ কমাৰ ৰি, মই কতওঁৰ 

লগত এপকাপক অংশী নকপৰা।ঁ3 

৩৬.  ত্ৰু তথো প্ৰভোৱ োলী বযজিৰ সন্মু ীন 

ি’কল পহ়িবলগীয়ো দআু 

ورهِِمْ«  . »اللذهُمذ إِنذا نَْعَْلُكَ فِِ نَُُورهِِم، وَنَعُوذُ بكَِ مِنْ شَُُ

 “আল্লা-হুম্মা ইন্না নাি'আলুকা ফী নুহবূৰবহম, ৱা 

 
1 আিু দাউদ (৪/৩২৪, হাদীছ নং ৫০৯০), আহমদ (৫/৪২, হাদীছ নং ২০৪৩০), 

আৰু শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ আিু দাউদত (৩/৯৫৯) ইয়াক হাছান িুবল হকপছ। 
2 বতৰবমিী (৫/৫২৯), হাদীছ নং (৩৫০৫), আৰু হাবকপম ছহীহ িুবল হকপছ আৰু 

িাহািীপয়ও কতওঁৰ হসপত একমত কোষণ কবৰপছ (১/৫০৫), আৰু চাওক: ছহীহ 

বতৰবমিী (৩/১৬৮)। 
3 আিু দাউদ (২/৮৭, হাদীছ নং ১৫২৫), ইিপন মািাহ (হাদীছ নং ৩৮৮২), আৰু 

চাওকঃ ছহীহ ইিন ুমািাহ (২/৩৩৫)। 
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না'উি ুবিকা বমন শ্িুৰূবৰবহম৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! আবম কতামাক বসহঁতৰ 

কমাকাবিলাত ৰাবখপছা,ঁ আৰু বসহঁতৰ অবনষ্টৰ েৰা 

কতামাৰ ওচৰত আশ্ৰয় বিচাপৰা।ঁ1 

قاتلُِ«
ُ
صُولُ، وَبكَِ أ

َ
حُولُ وَبكَِ أ

َ
نتَْ نصَِيْيِ، بكَِ أ

َ
نتَْ عَضُدِي، وَأ

َ
 . »اللذهُمذ أ

 “আল্লা-হুম্মা আন্তা আিদুী, ৱা আন্তা নাচীৰী, বিকা 

আহলুূ অবিকা আছূলু, অবিকা উকা-বতলু।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! তুবমপয় কমাৰ শজক্ত আৰু তুবমপয় 

কমাৰ সহায়কাৰী। কতামাৰ সহায়পতই মই বিচৰণ কপৰা,ঁ 

কতামাৰ সহায়পতই মই আক্ৰমণ কপৰা ঁআৰু কতামাৰ 

সহায়পতই মই যুদ্ধ কপৰা।ঁ2 

ُ وَنِعْمَ الوَكِيلُ«  .»حَسْبنُا اللَّذ

 “হাছিুনাল্লা-হু অবন‘মাল অকীল৷” 

অৰ্ থঃ  আমাৰ িাপি আল্লাপহই যপৰ্ষ্ট আৰু কতপৱইঁ 

উত্তম কম থবিধায়ক৷3 

৩৭.  োস ৰ অতযোচোৰৰ আ ং ো  ৰো 

বযজিছয় পহ়িবলগীয়ো দআু। 

بعِْ، وَربَذ العَرشِْ العَظِيمِ، كُنْ لَِ جَارًا مِنْ فلََُنِ بنِْ  مَوَاتِ السذ »اللذهُمذ ربذ السذ

 
1 আিু দাউদ (২/৮৯), (১৫৩৭), হাবকপম ইয়াক ছহীহ আখযা বদপছ আৰু িাহািীপয় 

কতওঁক সমৰ্ থন কবৰপছ (২/১৪২)। 
2 আিু দাউদ (৩/৪২, হাদীছ নং ২৬৩২), বতৰবমিী (৫/৫৭২, হাদীছ নং ৩৫৮৪), 

আৰু চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৮৩)। 
3 (িুখাৰীঃ ৫/১৭২, হাদীছ নং ৪৫৬৩) 
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وْ يَطْغََ، عَزذ جَاركَُ، وجََلذ 
َ
حَدٌ مِنهُْمْ أ

َ
ذ أ نْ يَفْرُطَ عََلَ

َ
حْزَابِهِ مِنْ خَلََئقِِكَ، أ

َ
فلََُنٍ، وَأ

نتَْ«
َ
 . ثَنَاؤُكَ، وَلََ إلَََِ إِلَذ أ

 “আল্লা-হুম্মা ৰািাছ্ ছামা-ৱা-বতছ্ ছাি্‘ই, অৰািাল্ 

আবশ্ব থল্ আযীম, কুন লী িা-ৰান বমন ফুলা-বনিবন ফুলা-

বনন, ৱা আহঝা-বিহী বমন খালা-বয়বক্বক, আইঁ য়াফৰুতা 

আলাইয়যা আহাদুম বমনহুম আও ইয়াত্বগা-, আঝঝা 

িা-ৰুকা, অিাল্লা ছানা-উক, অলা- ইলা-হা ইল্লা- আন্ত৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কহ সাতখন আকাশৰ প্ৰবতোলক, 

মহা আৰছৰ ৰি! অমকুৰ েুত্ৰ অমুক আৰু কতামাৰ 

সৃষ্ট িীৱৰ মািত ৰ্কা তাৰ দলিলৰ েৰা তুবম কমাৰ 

আশ্ৰয়দাতা হহ কযাৱা, যাপত বসহঁতৰ ককাপনািাই কমাৰ 

ওেৰত অতযাচাৰ কবৰিলল আগিাব়ি আবহি কনাৱাপৰ 

অৰ্িা সীমা লংঘন কবৰি কনাৱাপৰ। কতামাৰ আশ্ৰয় 

অবত প্ৰৱল, কতামাৰ প্ৰশংসা অবত মহান, আৰু কতামাৰ 

িাবহপৰ আন ককাপনা সতয ইলাহ নাই৷1 

 ِ عُوذُ بِاللَّذ
َ
حْذَرُ، أ

َ
خَافُ وَأ

َ
ا أ عَزي مِمذ

َ
ُ أ يعًا، اللَّذ عَزي مِنْ خَلقِْهِ جََِ

َ
ُ أ ، اللَّذ كْبَُْ

َ
ُ أ »اللَّذ

 بِإِذْنِهِ، مِنْ 
رضِْ إِلَذ

َ
نْ يَقَعْنَ عََلَ الأ

َ
بعِْ أ مَوَاتِ السذ ِي لََ إلَََِ إِلَذ هُوَ، المُمْسِكِ السذ الَّذ

شْيَاعِهِ، مِنَ الَِنِّ وَالِإنسِْ، اللذهُمذ كُنْ لَِ جَارًا  شََِّ عَبدِْكَ فُ 
َ
تْبَاعِهِ وَأ

َ
لََنٍ، وجَُنُودِهِ وَأ

هِمْ، جَلذ ثَنَاؤُكَ وعََزذ جَاركَُ، وَتَبَاركََ اسْمُكَ، وَلََ إلَََِ غَيْْكَُ   . « مِنْ شََِّ

 “আল্লাহু আকিাৰ, আল্লাহু আ আ'ঝঝু বমন 

খালবক্বহী িামীআ', আল্লাহু আআ'ঝঝু বমম্মা আখা-ফু 

 
1 িুখাৰীপয় 'আল-আদািুল মুফৰাদত' (৭০৭), আৰু শ্বাইখ আলিানীপয় 'ছহীহ 

আদািুল মুফৰাদত' ইয়াক ছহীহ িুবল হকপছ (৫৪৫)। 
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ৱা আহযাৰু, আউি ু বিল্লা-বহল্লািী লা ইলা-হা ইল্লা হু, 

আল-মুমবছবকছ ছামা-ৱা-বতছ ছািবয় আইঁ য়াক্বা'না 

আলাল আবদ্ব থ ইল্লা বিইিবনহ, বমন শ্বাবৰ থ আবব্দকা ফুলা-

ন, অিনুূবদহী ৱা আতিা-বয়হী ৱা আশ্বয়া-বয়হ, বমনাল 

জিবন্ন অল-ইনবচ, আল্লা-হুম্মা কুন লী িা-ৰাম বমন 

শ্বাবৰ থবহম, িাল্লা ছানা-উকা ৱা আ'ঝঝা িা-ৰুক, 

অতািা-ৰাকাছমুক, অলা ইলা-হা গাইৰুক।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহ আটাইতলক মহান, আল্লাহ কতওঁৰ 

সমগ্ৰ সৃষ্টষ্টকুলতলক অবধক েৰাক্ৰমশালী। মই 

বযপিাৰক ভয় কপৰা ঁআৰু যাৰ েৰা সতকথ ৰ্াপকা ঁকসই 

সকপলাতলক আল্লাহ অবধক েৰাক্ৰমশালী। মই কসই 

আল্লাহৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা,ঁ যাৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয 

উোসয নাই, বযিপন সাতখন আকাশক েৃবৰ্ৱীৰ ওেৰত 

খবহ েৰাৰ েৰা ধবৰ ৰাবখপছ, কতওঁৰ অনুমবত 

কনাপহাৱালক খবহ েৰা অসম্ভৱ। (কহ আল্লাহ!) কতামাৰ 

অমুক িান্দা, আৰু জিন তৰ্া মানুহৰ মািৰ েৰা তাৰ 

হসনয-সামন্ত, তাৰ অনুগামী আৰু তাৰ সমৰ্ থকসকলৰ 

অবনষ্টৰ েৰা (কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা)ঁ। কহ আল্লাহ! 

বসহঁতৰ অবনষ্টৰ েৰা তুবম কমাৰ আশ্ৰয়দাতা কহাৱা। 

কতামাৰ প্ৰশংসা অবত মহান, কতামাৰ আশ্ৰয় অবত 

শজক্তশালী, কতামাৰ নাম িৰকতময় আৰু কতামাৰ 

িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয নাই। 

اتٍ ثلَََ   . ثَ مَرذ
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 বতবনিাৰ েব়িি৷1 

৩৮.  ত্ৰুৰ হবৰুছে বদ্দ‘ুআ। 

حْزَابَ، اللذهُمذ اهزِمْهُمْ وَزَلزِْلهُْمْ 
َ
يعَ الِحسَابِ، اهْزِمِ الأ لَ الكِتَابِ، سَِْ  . « »اللذهُمذ مُنِْْ

 “আল্লা-হুম্মা মুনজঝলাল বকতাি, ছাৰীআল বহছাি, 

ইহজঝবমল আহঝাি, আল্লা-হুম্মাহজঝমহুম 

অঝালজঝলহুম।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! বকতাি অৱতীণ থকাৰী, দ্ৰুত বহচাে 

গ্ৰহণকাৰী, শত্ৰুদলক েৰাস্ত কৰা। কহ আল্লাহ! বসহঁতক 

েৰাস্ত কৰা আৰু বসহঁতক প্ৰকজ্জম্পত কৰা।2 

৩৯. ক োছনো সম্প্ৰদোয়  ভয়  হৰছল 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

 . »اللذهُمذ اكْفِنِيهِمْ بِمَا شِئتَْ«

 “আল্লা-হুম্মাকবফনীবহম বিমা বশ্ব'ত।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! তুবম বযদপৰ ইচ্ছা কৰা, কতওঁপলাকৰ 

বিৰুপদ্ধ কমাৰ িাপি তুবমপয়ই যপৰ্ষ্ট।3 

৪০- ঈমোনৰ কেত্ৰত অছৱোছো বো সছেি সৃঠি 

কিোৱো বযজিছয় পহ়িবলগীয়ো দআু 

 
1 িুখাৰীপয় 'আল-আদািুল মফুৰাদত' (৭০৮), আৰু 'ছহীহ আদািুল মুফৰাদত' 

শ্বাইখ আলিানীপয় ইয়াক ছহীহ িুবল হকপছ (৫৪৬)। 
2 মুছবলম (৩/১৩৬২) হাদীছ নং (১৭৪২)। 
3 মুছবলম (৪/২৩০০), নং (৩০০৫)। 
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“আল্লাহৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কবৰি৷”1 অৰ্ থাৎ এইপটা োঠ 

কবৰিঃ "আউি ুবিল্লা-বহ বমনাশ্ব শ্বাইত্ব-বনৰ ৰািীম।" 

“বয বিষয়ত কুমন্ত্ৰণাৰ সৃষ্টষ্ট হহপছ কসইপটা ভাৱনাৰ 

েৰা বিৰত ৰ্াবকি৷”2 

লগপত ক'িঃ 

ِ وَرسُُلِهِ   .()آمَنتُْ بِاللَّذ

 “আ-মান্তু বিল্লা-বহ অৰুছুবলহ।” 

মই আল্লাহ আৰু কতওঁৰ ৰাছুলসকলৰ প্ৰবত ঈমান 

আবনপছা৷ঁ3 

এই আয়াতপটা োঠ কবৰিঃ 

َٰهِرُ وَٱلبَۡاطِنُۖ وَهُوَ بكِلَُِ شَىۡءٍ عَليِم  ﴿
لُ وَٱلۡأٓخِرُ وَٱلظََ وََ

َ
 ﴾3هُوَ ٱلأۡ

 “কতপৱইঁ আবদ আৰু অন্ত; প্ৰকাশয (ওেৰত) আৰু 

কগােন (ওচৰত) আৰু কতপৱইঁ সকপলা িস্তু সম্পপকথ 

সমযক অৱগত।” (ছুৰা আল-হাদীদঃ ৩)4 

৪১. ঋণ পহৰছ োধৰ দআু। 

نْ سِوَاكَ« غْنِنِِّ بفَِضْلِكِ عَمذ
َ
 . »اللذهُمذ اكْفِنِِّ بِِلَََلكَِ عَنْ حَرَامِكَ، وَأ

 “আল্লা-হুম্মাকবফনী বিহালা-বলকা আন হাৰা-বমক, 

 
1 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ৬/৩৩৬, হাদীছ নং ৩২৭৬, আৰু মছুবলমঃ ১/১২০, 

হাদীছ নং ১৩৪) 
2 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ৬/৩৩৬, হাদীছ নং ৩২৭৬, আৰু মছুবলম ১/১২০, 

হাদীছ নং ১৩৪। 
3 (মছুবলমঃ ১/১১৯-১২০, নং ১৩৪) 
4 আিু দাউদ (৪/৩২৯, হাদীছ নং ৫১১০), আৰু আলিানীপয় ইয়াক ছহীহ আি ু

দাউদত (৩/৯৬২) হাছান আখযা বদপছ। 
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ওৱা আগবননী বিফািবলকা আম্মান বছৱা-ক।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! হাৰাম িীবৱকাৰ েৰা কতামাৰ 

হালাল িীবৱকা কমাৰ িাপি যপৰ্ষ্ট কবৰ বদয়া। লগপত 

কতামাৰ িাবহপৰ সকপলা কলাকৰ েৰা কমাক অমুখাপেক্ষী 

কবৰ বদয়া।1 

، وضََلعَِ  عُوذُ بِكَ مِنَ الهَمِّ وَالحزََنِ، وَالعَجْزِ وَالكَسَلِ، وَالَُخْلِ وَالَبُِْْ
َ
»اللذهُمذ إِنِّ أ

ينِْ وغََلَبَةِ الرِّجَالِ«  . الدذ

 “আল্লা-হুম্মা ইন্নী আ’উি ু বিকা বমনাল হাজম্ম 

অলহাঝাবন, অল'আিজঝ অলকাছাল, অলিখুবল 

অলিিুবন, অিালা'ইদ্দাইবন অগালািাবতৰ বৰিাল।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা ঁদুজশ্চন্তা 

আৰু দুখ-কষ্টৰ েৰা, অক্ষমতা আৰু অলসতাৰ েৰা, 

কৃেণতা আৰু কােুৰুষতাৰ েৰা, লগপত ঋণৰ কিািা 

আৰু মানুহৰ আবধেতযৰ েৰা।2 

৪২- ছোলোতত বো হ ৰোআতত অছৱোছোৰ 

সন্মু ীন ি'কল পহ়িবলগীয়ো দআু। 

يطَانِ الرذجِيمِ،  ِ مِنَ الشذ عُوذُ بِاللَّذ
َ
 »أ

 “আউি ুবিল্লা-বহ বমনাশ্ব শ্বাইত্ব-বনৰ ৰািীম৷” 

 . ثاً(«وَاتْفُلْ عََلَ يسََاركَِ )ثلَََ 

 
1 বতৰবমিী (৫/৫৬০, হাদীছ নং ৩৫৬৩), আৰু চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৮০)। 
2 (িুখাৰীঃ ২৮৯৩, আৰু ইয়াৰ েূপি থ ১২১ নম্বৰত উপল্লখ কৰা হহপছ৷) 
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 “লগপত িাওঁফাপল (বতবনিাৰ) ৰু্ কেলাি৷”1 

৪৩. ক োছনো  ঠঠন  োমৰ সন্মু ীন ি'কল 

পহ়িবলগীয়ো দআু। 

نتَْ تََعَْلُ الحزَْنَ إذَِا شِئتَْ سَهْلًَ »اللذهُمذ لََ سَهْلَ إِلَذ مَا جَعَلتَْهُ سَهْلًَ 
َ
 . «، وَأ

 “আল্লা-হুম্মা লা ছাহ্্‌লা ইল্লা মা িা‘আলতাহু ছাহ্্‌লা, 

ৱা আন্তা তাি‘আলুল হাঝনা ইযা বশ্ব’তা ছাহ্্‌লা।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! তুবম বযপটা সহি কবৰ বদয়া তাৰ 

িাবহপৰ আন এপকাপৱই সহি নহয়, আৰু তুবম ইচ্ছা 

কবৰপল কষ্টঠনপকা সহি কবৰ বদয়া।2 

৪৪. গুনোিত পহতত বযজিছয় পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

، ثُمذ يسَْتَغْفِرُ  هُورَ، ثُمذ يَقُومُ فَيُصَلِّ رَكْعَتيَِْْ »مَا مِنْ عَبدٍْ يذُنِبُ ذَنْبًا فَيحُْسِنُ الطي
ُ لََُ« َ إِلَذ غَفَرَ اللَّذ  .اللَّذ

 “যবদ ককাপনা িান্দাই গুনাহ কৰাৰ বেছত সুন্দৰলক 

েবৱত্ৰতা অিথন কবৰ দুই ৰাকাত নামাি আদায় কপৰ 

আৰু তাৰ বেছত আল্লাহৰ ওচৰত ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা কপৰ, 

 
1 মুছবলম (৪/১৭২৯), নং (২২০৩), ওছমান ইি্ন আিুল আছ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুৰ 

েৰা িবণ থত হাদীছত উপল্লখ আপছ কয, ‘মই এপনকুৱাই কবৰপলা,ঁ ফলত আল্লাপহ 

কমাৰ েৰা কসয়া দৰূ কবৰ বদপল’। 
2 ইিপন বহিান কতওঁৰ ছহীহ গ্ৰন্থত (২৪২৭, মাৱাবৰদ), ইিনুচু্ছন্নী (৩৫১), আৰু 

হাবফপি হকপছঃ “এই হাদীছপটা ছহীহ”, আৰু নৱৱীৰ তাখৰীিলু আিকাৰত 

আব্দলু কাবদৰ আল-আৰনাউপত ইয়াক ছহীহ িুবল হকপছ (েৃষ্ঠা ১০৬)। 
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কতপন্ত আল্লাপহ কতওঁক ক্ষমা কবৰ বদপয়।”1 

৪৫. চয়তোন আৰু তোৰ  ুমন্ত্ৰণোৰ পৰো ৰেো 

কপোৱোৰ দআু 

তাৰ েৰা আল্লাহৰ ওচৰত আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কবৰি৷2 

(আিান)3 

(জিকৰ-আিকাৰ আৰু ককাৰআন বতলাৱত)। 

 فِيهِ سُورَةُ 
ُ
ِي تُقْرَأ يطَْانَ يَنفِْرُ مِنَ الََْيتِْ الَّذ »لََ تََعَْلُوا بُيُوتكَُمْ مَقَابرَِ، إنِذ الشذ

 . «الََْقَرَةِ 

 “কতামাপলাপক বনিৰ ঘৰখনক কিৰস্থানত েবৰণত 

নকবৰিা। বনশ্চয় চয়তান কসই ঘৰৰ েৰা েলায়ন কপৰ, 

বয ঘৰত ছুৰা আল-িাক্বাৰাহ বতলাৱত কৰা হয়।”4 

আৰু বযপিাৰ কম থই চয়তানক বিতাবৰত কপৰ তাৰ 

বভতৰত অনযতম হহপছ েুৱা-গধূবলৰ আিকাৰ, কশাৱাৰ 

সময়ত আৰু কটােবনৰ েৰা সাৰ কোৱাৰ োছত 

েব়িিলগীয়া আিকাৰ, ঘৰত প্ৰপৱশ কৰা আৰু 

ওপলাৱাৰ আিকাৰ, মছজিদত প্ৰপৱশ কৰা আৰু 

ওপলাৱাৰ আিকাৰ, আৰু অনযানয চৰীয়ত সন্মত 

জিকৰ-আিকাৰ, উদাহৰণস্বৰূপেঃ কটােবনত কযাৱাৰ 

 
1 আিু দাউদ (২/৮৬, হাদীছ নং ১৫২১), বতৰবমিী (২/২৫৭, হাদীছ নং ৪০৬), 

শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ আি ুদাউদত (১/২৮৩) ছহীহ িবুল হকপছ। 
2 আি ু দাউদ (১/২০৩), আৰু ইিনু মািাহ (১/২৬৫, হাদীছ নং ৮০৭), ইয়াৰ 

তাখৰীি (৩১) নম্বৰত েূপি থই উপল্লখ কৰা হহপছ, আৰু চাওক: ছূৰা আল-মবুমননূ: 

[৯৭-৯৮]। 
3 (মছুবলম (১/২৯১) সংখযা ৩৮৯, আৰু িুখাৰী (১/১৫১) সংখযা ৬০৮) 
4 (মছুবলম (১/৫৩৯) সংখযা ৭৮০) 
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আগত আয়াতুল কুছী আৰু ছুৰা িাক্বাৰাৰ কশষৰ আয়াত 

দুটা োঠ কৰা, লগপত বয িযজক্তপয়- 

ءٍ قَدِيرٌ  ه كُُِّ شََْ يكَ لََُ، لََُ المُْلكُْ وَلََُ الْحمَْدُ، وَهُوَ عََلَ ُ وحَْدَهُ لََ شََِ َ إِلَذ اللَّذ  لََ إلَِه

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহু, 

লাহুল মুল্কু অলাহুল হাম্দু, অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

ক্বাদীৰ।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই। কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ সকপলা 

কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান। 

ةٍ، كََ   ، هِ كُُِّ  هِ ومِ يَ   انِ طَ يْ الشذ  نَ زًا مِ رْ حِ  لََُ  تْ نَ مِائةََ مَرذ

 এশিাৰ োঠ কবৰি, এইপটা কতওঁৰ িাপি কগাপটই 

বদনপটা চয়তানৰ েৰা সুৰক্ষাৰ কাম কবৰি৷1 এইদপৰ 

আিাপন চয়তানক বিতাবৰত কপৰ। 

৪৬. অপছেনীয় হ বো ঘঠ ছল বো ক োছনো 

হবষয়ত অপোৰগ ি’কল পহ়িবলগীয়ো দআু 

ُ وَمَا شَاءَ فَعَلَ«  . »قَدَرُ اللَّذ

 “ক্বাদাৰুল্লা-হু অমা শ্বা-আ ফাআল।” 

এইপটা আল্লাহৰ বনধ থাৰণ, আৰু কতওঁ বয ইচ্ছা কপৰ 

 
1 (িুখাৰীঃ ৪/১২৬, হাদীছ নং ৩২৯৩) 
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কসইপটাপৱ কপৰ।1 

৪৭. নৱজোত ৰ জন্মৰ বোছব জছনোৱো 

শুছভচ্ছো আৰু তোৰ উত্তৰ। 

هُ« هُ، وَرُزِقتَْ برِذ شُدذ
َ
ُ لكََ فِِ المَوهُْوبِ لكََ، وشََكَرْتَ الوَاهِبَ، وَبلَغََ أ  . »باَركََ اللَّذ

 “িা-ৰাকাল্লাহু লাকা বফল মাওহবূি লাক, 

অশ্বাকাৰতাল ৱা-বহি, অিালাগা আশ্িদু্দাহ, 

অৰুজঝক্বতা বিৰ থাহ।” 

অৰ্ থঃ আল্লাপহ আপোনাক বয উেহাৰ (সন্তান) প্ৰদান 

কবৰপছ তাত আপোনাৰ িাপি িৰকত দান কৰক, 

আেুবন কযন দাতাৰ প্ৰবত কৃতজ্ঞতা জ্ঞােন কপৰ, 

সন্তানপটাপৱ কযন েূণ থ িয়সত উেনীত হয় আৰু আেুবন 

কযন তাৰ সদাচাৰ লাভ কপৰ৷2 

আৰু যাক অবভনন্দন িপনাৱা হহপছ কতওঁ উত্তৰত 

ক'িঃ 

جْزَلَ 
َ
وَأ مِثلَْهُ،   ُ اللَّذ وَرَزَقَكَ  خَيًْْا،   ُ اللَّذ وجََزَاكَ  عَليَكَْ،  وَبَاركََ  لكََ   ُ اللَّذ »باَركََ 

 
1 “দুি থল মুবমনতলক শজক্তশালী মুবমন হহপছ উত্তম তৰ্া আল্লাহৰ দৃষ্টষ্টত েছন্দনীয়। 

যবদও কলযাণ প্ৰপতযকপৰ মািত আপছ। গবতপক বযপটা কতামাৰ কাৰপণ উেকাৰী 

কসইপটাৰ আশা কবৰিা। আল্লাহৰ ওচৰত সহায় প্ৰাৰ্ থনা কৰা, মপনািল 

কনপহৰুৱািা। এইদপৰ যবদ কতামাৰ ওেৰত ককাপনা বিেদ আপহ কতপন্ত এইপটা 

নক'িা কয, যবদ মই এইপটা কবৰপলাপঁহঁপতন কতপন্ত এইপটা নহ'লপহঁপতন। িৰং তুবম 

ককাৱা, َُّق د ر َِّ ا اللَّّ م  ف ع ل َّ ش اء َّ و   এইপটা হহপছ আল্লাপহ বনধ থাৰণ কৰা ভাগয, কতওঁ বযপটা 

বিচাপৰ কসইপটাপৱ কপৰ। কাৰণ (যবদ) শব্দপটাপৱ চয়তানৰ দুৱাৰ খুবল বদপয়।” 

মুছবলম (৪/২০৫২) সংখযা (২৬৬৪)। 
2 হাছান আল-িাছৰীৰ উজক্ত বহচাপে উপল্লখ কৰা হহপছ। দ্ৰষ্টিযঃ তুহফাতুল মাওদদূ। 

ইিনুল কাইবয়মঃ (ে.ৃ ২০), আৰু কতওঁ ইয়াক 'আল-আওছাত' গ্ৰন্থত ইিনুল 

মুনজিৰলল সম্ববন্ধত কবৰপছ। 
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 . ثوََابكََ«

 “িা-ৰাকাল্লাহু লাকা অিা-ৰাকা আলাইক, অিাঝা-

কাল্লা-হু খাইৰা, অৰাঝাকাকাল্লা-হু বমছলাহ, ৱা 

আিঝালা ছাৱা-িাক৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাপহ আপোনাক িৰকত দান কৰক আৰু 

আপোনাৰ ওেৰত িৰকত প্ৰদান কৰক, আল্লাপহ 

আপোনাক উত্তম প্ৰবতদান বদয়ক, আল্লাপহ আপোনাক 

ইয়াৰ সমতুলয িীবৱকা দান কৰক, আৰু আপোনাৰ 

কছাৱাি িৃজদ্ধ কবৰ বদয়ক।1 

৪৮. সন্তোনৰ বোছব হ দছৰ আশ্ৰয় প্ৰোথ থনো  হৰব 

লোছগ 

ৰাছুলুল্লাহু চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম হাছান 

আৰু হুপছইন ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুমাৰ িাপি আশ্ৰয় 

প্ৰাৰ্ থনা কবৰ হকবছল- 

ةٍ«  ةٍ، وَمِنْ كُُِّ عَيٍْْ لََمذ ةِ مِنْ كُُِّ شَيطَْانٍ وَهَامذ ِ التذامذ عِيذُكُمَا بكَِلِمَاتِ اللَّذ
ُ
 .»أ

 “উবয়িকুুমা বিকাবলমা-বতল্লা-বহত তা-ম্মাবত, বমন 

কুবল্ল শ্বাইত্ববনন অহা-ম্মাহ, অবমন কুবল্ল ‘আইবনন লা-

ম্মাহ৷” 

অৰ্ থঃ মই কতামাপলাক দুপয়াপৰ িাপি আল্লাহৰ েূণ থ 

িাকযৰ িবৰয়পত আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কপৰা,ঁ প্ৰপতযক চয়তান 

 
1 নাৱাৱীপয় আল-আিকাৰত (েৃষ্ঠা ৩৪৯) এইদপৰ হকপছ, চাওক: ছাবলম আল-

বহলালীৰ 'ছহীহুল আিকাৰ বলন-নৱাৱী' (২/৭১৩), আৰু কলখকৰ 'আিকাৰ, 

দুআ আৰু ৰুবকয়াৰ দ্বাৰা বচবকৎসা'ৰ েূণ থাংগ তাখৰীি (১/৪১৬)। 
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আৰু বিষাক্ত প্ৰাণীৰ (অবনষ্টৰ) েৰা, আৰু প্ৰপতযক িদ-

নিৰৰ েৰা।1 

৪৯- শুশ্ৰূষো  হৰবলল বগ কবমোৰীৰ বোছব 

 হৰবলগীয়ো দআু 

» ُ سَ طَهُورٌ إنِْ شَاءَ اللَّذ
ْ
 . »لََ بأ

 “লা িা'ছা, তহৰূুন ইন শ্বা আল্লাহ।” 

অৰ্ থঃ আল্লাপহ ইচ্ছা কবৰপল বনশ্চয় (এই কিমাপৰ 

আপোনাক গুনাহৰ েৰা) েবৱত্ৰ কবৰি।2 

نْ يشَْفيَكَ 
َ
َ العَظِيمَ ربَذ العَرْشِ العَظِيمِ أ لُ اللَّذ

َ
سْأ

َ
 .«»أ

 “আছআলুল্লা-হাল আিীম, ৰািাল আবশ্ব থল আিীম, 

আইঁয়যাশ্বফীক।” 

অৰ্ থঃ মহা আৰচৰ অবধেবত মহান আল্লাহৰ ওচৰত 

মই প্ৰাৰ্ থনা কপৰা,ঁ কতওঁ যাপত আপোনাক আপৰাগয দান 

কপৰ 

সাতিাৰ েব়িি৷3 
 

 
1 (িুখাৰীঃ ৪/১১৯, হাদীছ নং ৩৩৭৩) 
2 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ১০/১১৮, হাদীছ নং ৩৬১৬) 
3 "কযবতয়া ককাপনা মছুবলম িযজক্তপয় এপনকুৱা ককাপনা কিমাৰী িযজক্তক চািলল যায়, 

যাৰ মতুৃযৰ সময় উেবস্থত কহাৱা নাই, আৰু কতওঁৰ ওচৰত সাতিাৰ (এই দআু) োঠ 

কপৰ... কতবতয়া আল্লাপহ কতওঁক কসই কিমাৰৰ েৰা আপৰাগয দান কপৰ।" 

বতৰবমিীপয় িণ থনা কবৰপছ, হাদীছ নং (২০৮৩), আৰু আিু দাউদ, হাদীছ নং 

(৩১০৬), আৰু চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (২/২১০), আৰু ছহীহুল িাপম' 

(৫/১৮০)। 
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৫০. কবমোৰী  শুশ্ৰূষো  ৰোৰ গুৰুত্ব 

নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম হকপছঃ 

فَإِذَا جَلسََ  المُْسْلِمَ مَشََ فِِ خِرَافَةِ الَنَذةِ حَتَّذ يَُلِْسَ،  خَاهُ 
َ
أ »إِذَا عًَدَ الرذجُلُ 

، وَإِنْ كََنَ   لفَْ مَلَكٍ حَتَّذ يُمْسَِِ
َ
غَمَرَتهُْ الرذحَِْةُ، فَإِنْ كََنَ غُدْوَةً صَلَذ عَليَهِْ سَبعُْونَ أ

 
َ
 . لفَْ مَلَكٍ حَتَّذ يصُْبِحَ«مَسَاءً صَلَذ عَليَهِْ سَبعُْونَ أ

 “কযবতয়া ককাপনা িযজক্তপয় অসুস্থ মুছবলম ভাইৰ খিৰ 

ল'িলল যায়, কতওঁ তাত নিহাললপক িান্নাতৰ ফলৰ 

িাবগচাত বিচৰণ কবৰ ৰ্াপক। তাৰ বেছত কযবতয়া কতওঁ 

িপহ, কতবতয়া ৰহমপত কতওঁক আিবৰ ধপৰ। যবদ কসইপটা 

েুৱাৰ সময় হয়, কতপন্ত সত্তৰ কহিাৰ বফবৰস্তাই 

গধূবলললপক কতওঁৰ িাপি দুআ কপৰ, আৰু যবদ কসয়া 

গধূবলৰ সময় হয়, কতপন্ত সত্তৰ কহিাৰ বফবৰস্তাই 

েুৱাললপক কতওঁৰ িাপি দুআ কপৰ৷”1 

৫১. জীৱনৰ পৰো হনৰো  কিোৱো কবমোৰীৰ দআু 

» عَْلَ
َ
فِيقِ الأ لْحِقْنِِّ بِالرذ

َ
 . »اللذهُمذ اغْفِرْ لَِ، وَارحَِْْنِِّ، وَأ

 “আল্লা-হুম্মাগ বফৰলী, অৰহামনী, ওৱা আলবহক্বনী 

বিৰ-ৰাফীবক্বল আ’লা।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাক ক্ষমা কবৰ বদয়া, কমাৰ প্ৰবত 

দয়া কৰা আৰু কমাক সপি থাচ্চ িনু্ধৰ হসপত বমবলত কৰা।2 

 
1 বতৰবমিী (হাদীছ নং ৯৬৯), ইিনু মািাহ (হাদীছ নং ১৪৪২), আৰু আহমদ 

(হাদীছ নং ৯৭৫), চাওক: ছহীহ ইিন ুমািাহ (১/২৪৪) আৰু ছহীহ বতৰবমিী 

(১/২৮৬), আৰু আহমদ শ্বাবকপৰও ইয়াক ছহীহ িুবল হকপছ। 
2 ছহীহ িুখাৰী (৭/১০, ৪৪৩৫); ছহীহ মছুবলম (৪/১৮৯৩, ২৪৪৪)। 
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নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম মৃতুযৰ সময়ত 

কতপখতৰ দুপয়া হাত োনীত বতয়াই হল বনিৰ মুখমণ্ডল 

মবচবছল আৰু হকবছল: 

 ُ  »لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয ইলাহ নাই৷ 

 . إِنذ للِمَْوتِْ سَكَرَاتٍ«

 “বনশ্চয় মৃতুযৰ যন্ত্ৰণা আপছ৷”1 

ُ وحَْدَهُ لََ شََِ  ُ وحَْدَهُ، لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ ، لََ إلَََِ إلَِذ اللَّذ كْبَُْ
َ
ُ أ ُ وَاللَّذ يكَ »لََ إلَََِ إلَِذ اللَّذ

 بِ 
ةَ إِلَذ ُ وَلََ حَوْلَ وَلََ قُوذ ُ لََُ المُلكُْ وَلََُ الحمَْدُ، لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ «ا لََُ، لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ ِ  .للَّذ

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ, অল্লাহু আকিাৰ, লা ইলা-হা 

ইল্লাল্লা-হু অহদাহু, লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা 

শ্বাৰীকা লাহ, লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু লাহুল মুল্কু অলাহুল 

হাম্দ, লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ, অলা হাওলা অলা কুওৱাতা 

ইল্লা বিল্লাহ।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই, আৰু আল্লাপহই মহান। আল্লাহৰ িাবহপৰ আন 

ককাপনা সতয উোসয নাই, কতওঁ একক। আল্লাহৰ িাবহপৰ 

আন ককাপনা সতয উোসয নাই, কতওঁ একক, কতওঁৰ 

ককাপনা অংশীদাৰ নাই। আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা 

 
1 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ৮/১৪৪, হাদীছ নং ৪৪৪৯, আৰু হাদীছপটাত 

বমছৱাকৰ উপল্লখ আপছ) 
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সতয উোসয নাই, ৰািত্ব কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও 

ককৱল কতওঁপৰই। আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয 

উোসয নাই, আৰু সি থশজক্তমান আল্লাহৰ িাবহপৰ আন 

কাপৰা শজক্ত নাই তৰ্া ক্ষমতাও নাই।1 

৫২. মুমূষ থ অৱস্থোত থ ো বযজি   হলমো পোঠ 

 হৰবলল তোল ীন  ৰো। 

مِهِ   »مَنْ كََنَ آخِرُ كََلَ

 বয িযজক্তৰ সি থপশষ কৰ্া 

 ُ  لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

 "লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ৷" 

 . دَخَلَ الَنَذة«

 হ'ি, কতওঁ িান্নাতত প্ৰপৱশ কবৰি৷”2 

৫৩. হবপদত তথো মুহছবতত পহতত বযজিৰ 

দআু। 

خْلِفْ لَِ خَيًَْْا مِنهَْا«
َ
جُرْنِِ فِِ مُصِيبَتِِ، وَأ

ْ
ِ وَإِنذا إِلََهِْ رَاجِعُونَ، اللذهُمذ أ  . »إِنذا لِلَّذ

 “ইন্না বলল্লাবহ ৱা ইন্না ইলাইবহ ৰা-জিঊন, আল্লা-

হুম্মা'িৰুনী ফী মুচীিাবত, ওৱা আখবলফ লী খয়ৰাম 

 
1 বতৰবমিী (৩৪৩০), ইিন ুমািাহ (৩৭৯৪), আৰু শ্বাইখ আলিানীপয় ইয়াক ছহীহ 

িুবল হকপছ, চাওক: ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৫২) আৰু ছহীহ ইিন ু মািাহ 

(২/৩১৭)। 
2 আিু দাউদ (৩/১৯০, হাদীছ নং ৩১১৬), আৰু চাওকঃ ছহীহ আল-িাপম 

(৫/৪৩২)। 
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বমনহা৷” 

অৰ্ থঃ বনশ্চয় আবম সকপলা আল্লাহৰ িাপিই, আৰু 

বনশ্চয় আবম সকপলাপৱ কতওঁৰ ওচৰললপকই ঘূবৰ যাি 

লাবগি। কহ আল্লাহ! কমাৰ এই বিেদৰ সময়ত কমাক 

প্ৰবতফল (েূণয) দান কৰা আৰু কমাক ইয়াতলকও উত্তম 

িস্তু প্ৰবতদান বহচাপে বদয়া।1 

৫৪. মৃত ৰ চ ু বন্ধ  ৰোৰ সময়ত 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

»اللذهُمذ اغْفِرْ لِفُلََنٍ )بِاسْمِهِ( وَارْفَعْ دَرجََتَهُ فِِ المَهْدِيِّيَْ، وَاخْلفُْهُ فِِ عَقِبِهِ فِِ 
رْ لََُ فِيهِ«   . الغَابرِِينَ، وَاغْفِرْ لَناَ وَلََُ ياَ ربَذ العَالمَِيَْ، وَافسَْحْ لََُ فِِ قَبْْهِِ، وَنوَِّ

 “আল্লা-হুম্মাগবফৰ বলফুলাবনন (ইয়াত িযজক্তিনৰ 

নাম ক'ি) অৰফা’ দাৰািাতাহু বফল মাহবদয়যীন, 

অখলুফহু ফী আবক্ববিবহ বফল গা-বিৰীন, অগবফৰ লানা 

অলাহু য়া ৰািাল আ-লামীন, অফছাহ লাহু বফ 

ক্বািবৰবহ, অনাওবৱৰ লাহু ফীবহ৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! অমকুক (মৃত িযজক্তিনৰ নাম 

ল’ি) ক্ষমা কবৰ বদয়া, বহদায়ত প্ৰাপ্তসকলৰ মািত 

কতওঁৰ ময থাদা িৃজদ্ধ কবৰ বদয়া, কতওঁৰ বেছত এবৰ কযাৱা 

িংশধৰসকলৰ মািত কতওঁৰ অবভভাৱক িা সহায়কাৰী 

কহাৱা। কহ বিশ্বিাহানৰ প্ৰবতোলক! আমাক আৰু 

কতওঁক ক্ষমা কবৰ বদয়া। কতওঁৰ কিৰখন প্ৰশস্ত কবৰ 

বদয়া আৰু তাক নূপৰপৰ (কোহপৰপৰ) আপলাবকত কবৰ 

 
1 মুছবলম (২/৬৩২) নং (৯১৮)। 
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বদয়া।1 

৫৫. জোনো োৰ নোমোজত মৃত বযজিৰ বোছব 

দআু 

مُدْخَلهَُ،   عْ  وَوسَِّ نزُُلََُ،  كْرِمْ 
َ
وَأ عَنهُْ،  وَاعْفُ  وعًََفِهِ،  وَارحَِْْهُ،  لََُ  اغْفِرْ  »اللذهُمذ 

مِنَ  بْيضََ 
َ
الأ الثذوبَْ  يتَْ  نَقذ كَمَا  الخطََاياَ  مِنَ  هِ  وَنَقِّ وَالبَْدَِ،  وَالثذلجِْ  بِالمَاءِ  وَاغْسِلهُْ 

بدِْلَُْ دَارًا خَيًْْ 
َ
وَأ نسَِ،  ا مِنْ زَوجِْهِ،  الدذ ا خَيًْْ هْلِهِ، وَزَوجًَْ

َ
أ هْلًَ خَيًْْا مِنْ 

َ
وَأ ا مِنْ دَارهِِ، 

عِذْهُ مِنْ عَذَابِ القَبِْْ ]وعََذَابِ النذارِ[«
َ
دْخِلهُْ الَنَذةَ، وَأ

َ
 . وَأ

 “আল্লা-হুম্মাগবফৰলাহু অৰহামহু, ওৱা আ-বফবহ, 

ওৱা আ‘ফু আনহু, ওৱা আকবৰম নুঝুলাহু, ওৱাৱাছ্্‌বছ’ 

মুদখালাহু, অগবছলহু বিলমা-বয় অচ-ছালজি অল িাদথ, 

অনাবক্কবহ বমনাল খাতা-য়া কামা য়ূনাক্কাচ ছাওিুল 

আিয়াযু বমনাদ্্‌দানাছ, ওৱা আবব্দলহু দা-ৰান খাইৰাম্্‌ 

বমন্্‌ দা-বৰহী, ওৱা আহলান খাইৰাম্্‌ বমন আহবলহী, 

অঝাওিান খাইৰাম বমন্্‌ ঝাওজিবহ, ওৱা আদবখলহুল 

িান্নাতা, ওৱা আবয়যহু বমন আযা-বিল ক্বাব্ৰ [ওৱা আযা-

বিন্নাৰ]” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কতওঁক ক্ষমা কবৰ বদয়া, কতওঁৰ 

ওেৰত ৰহমত (দয়া) িষ থণ কৰা, কতওঁক বনৰােত্তা িা 

শাবন্ত বদয়া আৰু কতওঁৰ গুনাহসমূহ মাফ কবৰ বদয়া। 

কতওঁৰ আলহী অৱস্থাক (কমহমানদাৰী) ময থাদােূণ থ কৰা, 

কতওঁৰ প্ৰপৱশ স্থানক (কিৰক) প্ৰশস্ত কবৰ বদয়া। কতওঁক 

 
1 (মছুবলমঃ ২/৬৩৪ সংখযা ৯২০) 



 

125 

োনী, িৰফ আৰু বশলািৃষ্টষ্টপৰ ধুই বনকা কবৰ বদয়া। 

কতওঁক োেৰ েৰা এপনদপৰ েবৰষ্কাৰ কৰা কযপনলক িগা 

কাপোৰ ময়লাৰ েৰা েবৰষ্কাৰ কৰা হয়। কতওঁক কতওঁৰ 

ঘৰতলক উত্তম ঘৰ, েবৰয়ালতলক উত্তম েবৰয়াল আৰু 

সংগী (েত্নী/েবত)তলক উত্তম সংগী দান কৰা। কতওঁক 

িান্নাতত প্ৰপৱশ কপৰাৱা আৰু কতওঁক কিৰৰ আিাি 

(শাজস্ত) আৰু িাহান্নামৰ িইুৰ েৰা ৰক্ষা কৰা।1 

نْثَاناَ،  
ُ
»اللذهُمذ اغْفِرْ لِحيَِّنَا وَمَيِّتنَِا، وشََاهِدِناَ وغَََئبِِنَا، وصََغِيِْناَ وَكَبِيِْناَ، وذََكَرِناَ وَأ
يتَْهُ مِنذا فَتَوَفذهُ عََلَ الِإيمَانِ، ا حْيِهِ عََلَ الِإسْلََمِ، وَمَنْ توََفذ

َ
حْييَتَْهُ مِنذا فأَ

َ
مذ للذهُ اللذهُمذ مَنْ أ

جْرَهُ، وَلََ تضُِلذنَا بَعْدَهُ«
َ
 . لََ تََرِْمْنَا أ

 “আল্লা-হুম্মাগবফৰ বলহাইবয়যনা অমাইবয়যবতনা, 

অশ্বা-বহবদনা অগা-ইবিনা, অছাগীবৰনা অকািীবৰনা, 

অযাকাবৰনা ৱা উনছা-না। আল্লা-হুম্মা মান 

আহয়াইতাহু বমন্না ফা আহবয়হী আলাল ইছলাম, অমান 

তাওৱাফ্্‌ফাইতাহু বমন্না ফাতাৱাফ্্‌ফাহু আলাল ঈমান। 

আল্লা-হুম্মা লা তাহবৰমনা আিৰাহু, অলা তুজিল্লানা 

িা’দাহ৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! আমাৰ িীবৱত আৰু মৃতসকলক, 

আমাৰ উেবস্থত আৰু অনুেবস্থতসকলক, আমাৰ 

মািৰ সৰু আৰু ডাঙৰসকলক, আৰু আমাৰ মািৰ 

েুৰুষ আৰু মবহলাসকলক ক্ষমা কবৰ বদয়া। কহ আল্লাহ! 

আমাৰ মািৰ যাক তুবম িীবৱত ৰাবখিা, তাক ইছলামৰ 

 
1 (মছুবলমঃ ২/৬৬৩ সংখযা ৯৬৩) 
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ওেৰত িীবৱত ৰাখা, আৰু আমাৰ মািৰ যাক তুবম 

মৃতুয প্ৰদান কবৰিা, তাক ঈমানৰ হসপত মৃতুয বদিা। কহ 

আল্লাহ! আমাক ইয়াৰ (মৃতকৰ হধয থয ধৰাৰ) প্ৰবতদানৰ 

েৰা িজিত নকবৰিা আৰু ইয়াৰ বেছত আমাক েৰ্ভ্ৰষ্ট 

নকবৰিা।1 

، وعََذَابِ  تِكَ، وحََبلِْ جِوَاركَِ، فقَِهِ مِنْ فتِنَْةِ القَبِْْ »اللذهُمذ إِنذ فلََُنَ بْنَ فلََُنٍ فِِ ذِمذ
نتَْ الغَفُورُ الرذحيمُ 

َ
، فَاغْفِرْ لََُ وَارحَِْْهُ إِنذكَ أ هْلُ الوَفَاءِ وَالحقَِّ

َ
نتَْ أ

َ
 . «النذارِ، وَأ

 “আল্লা-হুম্মা ইন্না ফুলা-নািনা ফুলাবনন ফী 

বযম্মাবতক, অহািবল জিৱা-বৰক, ফাবক্ববহ বমন 

বফতনাবতল ক্বাব্ৰ, ৱা আযা-বিন্নাৰ, ওৱা আন্তা আহলুল 

অফা-বয় অল হাক্ক, ফাগবফৰলাহু অৰহামহু ইন্নাকা 

আন্তাল গাফূৰুৰ ৰাহীম৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! বনশ্চয় অমুকৰ েুত্ৰ অমুক (মৃত 

িযজক্তিন) কতামাৰ জিম্মাত আৰু কতামাৰ আশ্ৰয়ৰ 

ৰছীৰ মািত আপছ। গবতপক তুবম কতওঁক কিৰৰ 

েৰীক্ষা (বফৎনা) আৰু িাহান্নামৰ আিািৰ েৰা ৰক্ষা 

কৰা। তুবম হহছা প্ৰবতশ্ৰুবত ৰক্ষা কপৰাতঁা আৰু সতযৰ 

অবধকাৰী। গবতপক কতওঁক ক্ষমা কবৰ বদয়া আৰু কতওঁৰ 

ওেৰত দয়া কৰা। বনশ্চয় তুবম অবত ক্ষমাশীল, েৰম 

 
1 আি ুদাউদ (৩২০১), বতৰবমিী (১০২৪), নাছাঈ (১৯৮৫), ইিপন মািাহ (১/৪৮০) 

(১৪৯৮), আহমদ (২/৩৬৮) (৮৮০৯), আৰু চাওকঃ ছহীহ ইিপন মািাহ 

(১/২৫১)। 
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দয়ালু।1 

نتَْ غَنٌِِّّ عَنْ عَذَابِهِ، إِنْ كََنَ 
َ
مَتِكَ احْتَاجَ إلََِ رحََِْتِكَ، وَأ

َ
»اللذهُمذ عَبدُْكَ وَابْنُ أ

 . مُُسِْنًا فزَدِْ فِِ حَسَنَاتِهِ، وَإِنْ كََنَ مُسِيئًا فَتجََاوَزْ عَنهُْ«

 “আল্লা-হুম্মা ‘আব্দকুা অিনু আমাবতকা ইহতািা 

ইলা ৰাহ্্‌মাবতক, ৱা আন্তা গাবনয়ুযন ‘আন ‘আিা-বিহ, 

ইন কা-না মুহবছনান ফাজঝদ ফী হাছানা-বতহ, ৱা ইন কা-

না মুছীআন ফাতািা-ৱাঝ ‘আনহু।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কতামাৰ িান্দা আৰু কতামাৰ িান্দীৰ 

সন্তান কতামাৰ ৰহমতৰ মুখাপেক্ষী হহপছ, আনহাপত 

তুবম তাক শাজস্ত বদয়াৰ েৰা অমুখাপেক্ষী। যবদ কতওঁ 

সৎকম থশীল হয়, কতপন্ত কতওঁৰ কনক কম থসমূহ িৃজদ্ধ কবৰ 

বদয়া আৰু যবদ কতওঁ অেৰাধী হয়, কতপন্ত কতওঁক ক্ষমা 

কবৰ বদয়া।2 

৫৬. হ শুৰ জোনোজোৰ ছোলোতত পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

» عِذْهُ مِنْ عَذَابِ القَبِْْ
َ
 .»اللذهُمذ أ

 “আল্লা-হুম্মা আ‘ইিহু বমন আিা-বিল কাব্ৰ।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! তুবম তাক কিৰৰ শাজস্তৰ েৰা 

 
1 ইিপন মািাহ (হাদীছ নং ১৪৯৯), চাওক: ছহীহ ইিপন মািাহ (১/২৫১), আৰু আি ু

দাউদ (৩/২১১, হাদীছ নং ৩২০২)। 
2 হাবকম, কতওঁ ইয়াক ছহীহ িবুল হকপছ আৰু যাহািীপয়ও কতওঁৰ লগত একমত 

কোষণ কবৰপছ (১/৩৫৯), চাওক: আলিানীৰ আহকামুল িানাইি (েৃষ্ঠা ১২৫)। 
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আশ্ৰয় প্ৰদান কৰা।1 

আৰু যবদ এইপটা োঠ কপৰঃ 

مَوَازِينهَُمَا،  بِهِ  لْ  ثَقِّ اللذهُمذ  مَُاَباً،  وشََفِيعًا  يهِْ،  لوَِالِدَ وذَُخْرًا  فرََطًا  اجْعَلهُْ  »اللذهُمذ 
وَقِهِ  إبِرَْاهِيمَ،  كَفَالةَِ  فِِ  وَاجْعَلهُْ  المُؤْمِنِيَْ،  بِصَالِحِ  لْحِقْهُ 

َ
وَأ جورهَُمَا، 

ُ
أ بِهِ  عْظِمْ 

َ
وَأ

الََ  عَذَابَ  اللذهُمذ برِحََِْتِكَ  هْلِهِ، 
َ
أ مِنْ  خَيًْْا  هْلًَ 

َ
وَأ دَارهِِ،  مِنْ  خَيًْْا  دَارًا  بدِْلَُْ 

َ
وَأ حِيمِ، 

فرَْاطِناَ، وَمَنْ سَبقََنَا باِلِإيمَانِ 
َ
سْلََفنَِا، وَأ

َ
 . «اغْفِرْ لِأ

 “আল্লা-হুম্মাি্্‌ আলহু ফাৰাতান অিখুৰান বলওৱা-

বলদাইহ, অশ্বাফীআন মুিািা। আল্লা-হুম্মা ছাবক্কলবিহী 

মাওৱা-ঝীনাহুমা- ৱা আ’জিম বিহী উি-ুৰাহুমা-, ৱা 

আলবহকুহু বিছা-বলবহল মু’বমনীন, অিআলহু ফী 

বকফা-লাবত ইব্ৰাহীম, অবক্বহী বিৰাহমাবতকা আযা-িাল 

িাহীম, ৱা আবব্দলহু দা-ৰান খাইৰাম্্‌ বমন্্‌ দা-বৰহ, ওৱা 

আহলান খাইৰাম্্‌ বমন আহবলহ। আল্লা-হুম্মাগবফৰ 

বলআছলা-বফনা, ৱা আফৰা-বতনা, অমান ছািাক্বানা 

বিল ঈমান।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! এই বশশুষ্টটক কতওঁৰ বেতৃ-মাতৃৰ 

িাপি োৰপলৌবকক অবগ্ৰম উেহাৰ, সংৰবক্ষত সম্পদ 

আৰু এপন এিন চুোবৰছকাৰী (শ্বাফী) িপনাৱা যাৰ 

 
1 (ছায়ীদ ইিনুল মছুাবয়যাপি হকপছঃ মই আিু হুৰাইৰাহ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুৰ 

বেছফাপল এপন এষ্টট বশশুৰ িানািাৰ নামাি আদায় কবৰবছপলা,ঁ বযপয় ককবতয়াও 

ককাপনা োেকম থ কৰা নাবছল, কতবতয়া মই কতওঁক ককাৱা শুবনপলা.ঁ..) সমূ্পণ থ 

হাদীছ। ইয়াক মাবলপক ‘মৱুাত্তা’ত (১/২৮৮), ইিন ুআিী শ্বাইিাপহ ‘মুছান্নাফ’ত 

(৩/২১৭) আৰু িাইহাক্বীপয় (৪/৯) িণ থনা কবৰপছ, আৰু শি্ুআইি আল-

আৰনাউপত্ব িাগৱীৰ ‘শ্বাৰহুছ ছুন্নাহ’ গ্ৰন্থৰ (৫/৩৫৭) তাহক্বীক্বত ইয়াৰ ছনদক 

ছহীহ িুবল হকপছ। 
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চুোবৰছ গ্ৰহণ কৰা হয়। কহ আল্লাহ! ইয়াৰ বিবনময়ত 

কতওঁপলাকৰ (বেতৃ-মাতৃৰ) কনকীৰ োল্লা গধুৰ কবৰ বদয়া 

আৰু কতওঁপলাকৰ প্ৰবতদান িৃজদ্ধ কবৰ বদয়া। ইয়াক সৎ 

মুবমনসকলৰ অন্তভুথক্ত কৰা আৰু ইয়াক ইব্ৰাবহম 

(আলাইবহচ্ছালাম)ৰ তত্ত্বাৱধানত ৰাখা। কতামাৰ 

অনুগ্ৰপহপৰ ইয়াক িাহান্নামৰ আিািৰ েৰা সুৰবক্ষত 

কৰা। ইয়াক ইহপলাকৰ ঘৰতলক উত্তম ঘৰ আৰু 

ইহপলাকৰ েবৰয়ালতলক উত্তম েবৰয়াল দান কৰা। কহ 

আল্লাহ! আমাৰ েূি থেুৰুষসকলক, আমাৰ আগত 

মৃতুযিৰণ কৰা বশশুসকলক আৰু বযসকপল আমাৰ 

েূপি থ ঈমান আবনপছ, কতওঁপলাক সকপলাপক ক্ষমা কবৰ 

বদয়া। 

কতপন্ত অবধক উত্তম৷1 

جْرًا« 
َ
 .»اللذهُمذ اجْعَلهُْ لَنَا فرََطًا، وسََلفًَا، وَأ

 “আল্লা-হুম্মাি্‘আলহু লানা ফাৰাত্বান, অছালাফান, 

ৱা আিৰা।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! তুবম ইয়াক আমাৰ িাপি অগ্ৰগামী, 

েূি থ সিয় আৰু প্ৰবতদান কবৰ বদয়া।2 

 
1 দ্ৰষ্টিযঃ আল-মুগনী বল ইিপন কুদামাহ (৩/৪১৬), আৰু আদ-দুৰূছুল মুবহম্মাহ বল 

আ-ম্মাবতল উম্মাহ, শ্বাইখ আব্দলু আজিি বিন আব্দলু্লাহ বিন িায ৰাবহমাহুল্লাহ 

(েৃ. ১৫)। 
2 হাছান িাচবৰপয় বশশুৰ ওেৰত ছুৰা আল-ফাবতহা োঠ কবৰবছল আৰু হকবছল... 

হাদীছ। ইয়াক িাগাৱীপয় 'শ্বাৰহুছ ছুন্নাহ' (৫/৩৫৭)-ত আৰু আব্দৰু ৰািাপক 

(৬৫৮৮) নম্বৰত িণ থনা কবৰপছ, আৰু িুখাৰীপয় 'বকতািুল িানাইি' (৬৫), 

'অনুপচ্ছদ: িানািাত ছুৰা আল-ফাবতহা োঠ কৰা' (২/১১৩)-ত (১৩৩৫) নম্বৰ 

হাদীছৰ েপূি থ ইয়াক মুআল্লাক বহচাপে উপল্লখ কবৰপছ। 
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৫৭- সমছবদনো জ্ঞোপনৰ দআু। 

فلَتَْصْبِْْ    ... مُسَمَّذ جَلٍ 
َ
بأِ عِندَْهُ  ءٍ  شََْ وَكُُي  عْطَى، 

َ
أ مَا  وَلََُ  خَذَ، 

َ
أ مَا   ِ للَّذ »إِنذ 

 .وَلْتَحْتسَِبْ«

 “ইন্না বলল্লাবহ মা আখািা, অলাহু মা আ'ত্বা, অকুল্লু 

শ্বাইবয়ন ইন্দাহু বিআিাবলন মুছাম্মা... ফালতাচবিৰ 

অলতাহতাবছি৷” 

অৰ্ থঃ বনশ্চয় আল্লাপহ বয হলপছ কসয়া কতওঁপৰই 

আবছল, আৰু বয প্ৰদান কবৰপছ কসয়াও কতওঁপৰই, আৰু 

কতওঁৰ ওচৰত প্ৰবতপটা িস্তুপৰই এটা বনধ থাবৰত সময় 

আপছ... এপতপক তুবম হধয থয ধাৰণ কৰা আৰু কছাৱািৰ 

আশা কৰা।1 

আৰনহাপত যবদ এইপটা কয়ঃ 

حْسَنَ عَزَاءَكَ، وَغَفَرَ لمَِيِّتِكَ 
َ
جْرَكَ، وَأ

َ
ُ أ عْظَمَ اللَّذ

َ
 . «»أ

 “আ'িমাল্লা-হু আিৰাক, ৱা আহছানা আঝা-আক, 

অগাফাৰা বলমাইবয়যবতক৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাপহ আপোনাক মহা েুৰস্কাৰ দান কৰক, 

আপোনাক উত্তম সান্ত্বনা প্ৰদান কৰক, আৰু 

আপোনাৰ মৃত িযজক্তক মাফ কৰক। 

কতপন্ত কিবছ উত্তম৷2 
 

 

 
1 (িুখাৰীঃ ১২৮৪, আৰু মছুবলমঃ ৯২৩) 
2 নাৱাৱীৰ আল-আিকাৰ (েৃষ্ঠা ১২৬)৷ 
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৫৮. মৃত    বৰত ৰ োৰ সময়ত 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

» ِ ِ وعَََلَ سُنذةِ رسَُولِ اللَّذ  . »بِسْمِ اللَّذ

 “বিছবমল্লাবহ ৱা আলা ছুন্নাবত ৰাছূবলল্লাহ৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ নামত আৰু আল্লাহৰ ৰাছুলৰ ছুন্নতৰ 

ওেৰত।1 

৫৯. মৃত   দোফন  ৰোৰ পোছত 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

 .»اللذهُمذ اغْفِرْ لََُ، اللذهُمذ ثبَِّتهُْ«

 “আল্লা-হুম্মাগবফৰলাহু, আল্লা-হুম্মা ছাজিতহু৷”2 

৬০.  বৰ জজয়োৰতৰ দআু 

ُ بكُِمْ  ياَرِ، مِنَ المُؤْمِنِيَْ وَالمُسْلِمِيَْ، وَإِنذا إِنْ شَاءَ اللَّذ هْلَ الدِّ
َ
لََمُ عَليَكُْمْ أ »السذ

وَلكَُمُ  لَناَ   َ اللَّذ سْالَُ 
َ
أ خِرِينَ[ 

ْ
وَالمُسْتأ مِنذا  المُسْتقَدِمِيَْ   ُ اللَّذ ]وَيرَحَْمُ  لََحِقُونَ، 

 . العَافِيَةَ«

 
1 আি ুদাউদ (৩/৩১৪, হাদীছ নং ৩২১৫) ছহীহ ছনদৰ হসপত িবণ থত, আৰু আহমদ 

(হাদীছ নং ৫২৩৪ আৰু ৪৮১২)-ত এই শব্দত আবহপছঃ « ِ، بسِْمَِّ ع ل ى اللَّّ سوُلَِّ مِلَّةَِّ و  َِّ ر  اللَّّ », 

আৰু ইয়াৰ ছনপদা ছহীহ। 
2 নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম কযবতয়া মতৃ িযজক্তক দাফন কবৰ উষ্টঠবছল, 

কতবতয়া কতপখপত তাত বকছু সময় বৰ্য় হহ ৰ্াবকবছল আৰু হকবছলঃ “কতামাপলাপক 

কতামাপলাকৰ ভাতৃৰ িাপি মাগবফৰাতৰ দুআ কৰা আৰু ঈমানৰ ওেৰত অটল 

ৰ্কাৰ িাপি দু’আ কৰা; বকয়পনা, এবতয়া তাক প্ৰশ্ন কৰা হ’ি।” আি ু দাউদ 

(৩/৩১৫), হাদীছ নং (৩২২৩), আৰু হাবকপম ইয়াক ছহীহ িুবল হকপছ আৰু 

যাহািীপয়ও (১/৩৭০) কতওঁক সমৰ্ থন কবৰপছ। 
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 “আচ্ছালা-মু আলাইকুম ইয়া আহলাদ্্‌ বদয়াবৰ 

বমনাল মু’বমনীনা অল মুছবলমীন, ৱা ইন্না ইন্্‌ শ্বা আল্লা-

হু বিকুম লা-বহকূন। [অয়াৰহামুল্লা-হুল্্‌ মুস্তাকবদমীনা 

অল মুস্তাবখৰীন] আছআলুল্লা-হা লানা অলাকুমুল আ-

বফয়াহ।” 

অৰ্ থঃ কহ মুবমন আৰু মুছলমান কিৰিাসীসকল! 

আপোনাপলাকৰ ওেৰত শাবন্ত িবষ থত হওক। বনশ্চয় 

আল্লাহৰ ইচ্ছাত আবম সকপলাপৱ অবত কসানকাপল 

আপোনাপলাকৰ হসপত আবহ বমবলত হ’ম। [আমাৰ 

মািৰ বযসকল আগত গুবচ হগপছ আৰু বযসকল বেছত 

যাি, মহান আল্লাপহ কতওঁপলাক সকপলাপৰ ওেৰত দয়া 

কৰক।] মই আমাৰ আৰু আপোনাপলাকৰ িাপি 

আল্লাহৰ ওচৰত আবফয়াত (বনৰােত্তা আৰু ক্ষমা) 

প্ৰাৰ্ থনা কবৰপছা।ঁ1 

৬১- বতোিৰ দআু। 

هَا« عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ
َ
لكَُ خَيَْْهَا، وَأ

َ
سْأ

َ
 . »اللذهُمذ إِنِّ أ

 “আল্লা-হুম্মা ইবন্ন আছআলুকা খাইৰাহা, ৱা 

আউিবুিকা বমন শ্বাবৰ থহা৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত ইয়াৰ কলযাণ 

কামনা কপৰা ঁআৰু ইয়াৰ অবনষ্টৰ েৰা কতামাৰ আশ্ৰয় 

 
1 মুছবলম (২/৬৭১) হাদীছ নং (৯৭৫), আৰু ইিপন মািাহ (১/৪৯৪), শব্দপিাৰ 

কতওঁৰ, হাদীছ নং (১৫৪৭), িৰুাইদাহ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুৰ েৰা িবণ থত; আৰু 

িন্ধনীৰ বভতৰত ৰ্কাবখবন আঈশ্বা ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহাৰ দ্বাৰা িবণ থত হাদীছ, 

মুছবলম (২/৬৭১) হাদীছ নং (৯৭৫)। 
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প্ৰাৰ্ থনা কপৰা।ঁ1 

مِنْ  بِكَ  عُوذُ 
َ
وَأ بِهِ،  تْ 

رسِْلَ
ُ
أ مَا  فِيهَا، وخََيَْْ  مَا  لكَُ خَيَْْهَا، وخََيَْْ 

َ
سْأ

َ
أ إِنِّ  »اللذهُمذ 

رسِْلَتْ بهِِ«
ُ
هَا، وَشََِّ مَا فِيهَا، وَشََِّ مَا أ  . شََِّ

 “আল্লা-হুম্মা ইবন্ন আছআলুকা খাইৰাহা, অখাইৰা মা 

ফীহা, অখাইৰা মা উৰবছলাত বিহ, ৱা আউিবুিকা বমন 

শ্বাবৰ থহা, অশ্বাবৰ থ মা ফীহা, অশ্বাবৰ থ মা উৰবছলাত বিহ।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত ইয়াৰ কলযাণ 

কামনা কপৰা,ঁ ইয়াত ৰ্কা কলযাণ আৰু বয কলযাণৰ 

হসপত ইয়াক কপ্ৰৰণ কৰা হহপছ তাক কামনা কপৰা।ঁ 

লগপত মই ইয়াৰ অবনষ্টৰ েৰা কতামাৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা 

কপৰা,ঁ ইয়াত ৰ্কা অবনষ্ট আৰু বয অবনষ্টৰ হসপত ইয়াক 

কপ্ৰৰণ কৰা হহপছ তাৰ েৰাও কতামাৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা 

কপৰা।ঁ2 

৬২- বজ্ৰগজথনৰ সময়ত পহ়িবলগীয়ো দআু 

ِي يسَُبِّحُ الرذعْدُ بَِِمْدِهِ وَالمَلََئكَِةُ مِنْ خِيفَتِهِ«  . »سُبحَْانَ الَّذ

 “ছুিহা-নাল্লািী য়ুছাজিহুৰ ৰা'দু বিহাম্বদহী অল 

মালা-ইকাতু বমন খীফাবতহ৷” 

অৰ্ থঃ েবৱত্ৰ মহান কসই সত্তা, যাৰ সপ্ৰশংস মবহমা 

আৰু েবৱত্ৰতা কঘাষণা কপৰ ৰা’কদ (িজ্ৰ অৰ্িা 

বফবৰস্তাৰ নাম), আৰু বফবৰস্তাসকপলও কপৰ কতওঁৰ 

 
1 আিু দাউদ (৪/৩২৬), (হাদীছ নং ৫০৯৯), ইিপন মািাহ (২/১২২৮), (হাদীছ নং 

৩৭২৭), আৰু চাওক: ছহীহ ইিপন মািাহ (২/৩০৫)। 
2 মুছবলম (৮৯৯) শব্দপিাৰ মছুবলমৰ, আৰু িুখাৰী (৩২০৬, ৪৮২৯)। 
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ভয়ত৷1 

৬৩. বৰষুণ হবচোহৰ  হৰবলগীয়ো ক ই োমোন 

দআু। 

، عًَجِلًَ غَيَْْ آجِلٍ«  . »اللذهُمذ اسْقِنَا غَيثًْا مُغِيثًا مَرِيئًا مَرِيعًا، ناَفِعًا غَيَْْ ضَارٍّ

 “আল্লা-হুম্মাছবকনা গাইছান মুগীছা, মাৰীআন 

মাৰী‘আ, না-বফ‘আন গাইৰা িা-বৰ থন ‘আ-জিলান গাইৰা 

আ-জিল।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! আমাৰ ওেৰত এপন োনী িষ থণ 

কৰা বযপটা েবৰত্ৰাণকাৰী, তৃবপ্তদায়ক, উি থৰতা সৃষ্টষ্টকাৰী, 

উেকাৰী, অেকাৰী নহয়, অবত দ্ৰুত আৰু বিলম্বহীন।2 

غِثنَْا« 
َ
غِثنَْا، اللذهُمذ أ

َ
غِثنَْا، اللذهُمذ أ

َ
 .»اللذهُمذ أ

 “আল্লা-হুম্মা আবগছনা, আল্লা-হুম্মা আবগছনা, 

আল্লা-হুম্মা আবগছনা।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! আমাক িৰষুণ বদয়া, কহ আল্লাহ! 

আমাক িৰষুণ বদয়া, কহ আল্লাহ! আমাক িৰষুণ বদয়া।3 

كَ المَيِّتَ« حْيِِ بلَََِ
َ
 . »اللذهُمذ اسْقِ عِبَادَكَ، وَبهََائمَِكَ، وَانشُْْْ رحََِْتَكَ، وَأ

 “আল্লা-হুম্মাছবক্ব ইিা-দাক, অিাহা-ইমাক, অনচুৰ 

 
1 আব্দলু্লাহ বিন ঝুিাইৰ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুমাই কযবতয়া কমঘৰ গিথন শুবনবছল, 

কতবতয়া কৰ্া-িতৰা িন্ধ কবৰ বদবছল আৰু হকবছল: ... হাদীছ, মুআত্ত্বা (২/৯৯২), 

আৰু আলিানীপয় ‘ছহীহুল কাবলবমত ত্বাইবয়ি’ (১৫৭)ত হকপছ: "মাওকূফ বহচাপে 

ছনদপটা ছহীহ"। 
2 আিু দাউদ (১/৩০৩, হাদীছ নং ১১৭১), শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ আিু দাউদত 

(১/২১৬) ছহীহ িুবল হকপছ। 
3 (িুখাৰীঃ ১০১৪, আৰু মুছবলমঃ ৮৯৭) 
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ৰাহমাতাক, ৱাআহয়ী িালাদাকাল মাবয়যত৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কতামাৰ িান্দাসকল আৰু িীৱ-

িন্তুৰ ওেৰত োনী িষ থণ কৰা, কতামাৰ ৰহমত বিস্তাৰ 

কৰা আৰু কতামাৰ মৃত িনেদক েুনৰুিীবৱত কৰা।1 

৬৪. বৰষুণ অিো কদহ ছল পহ়িবলগীয়ো দআু 

 . »اللذهُمذ صَيِّبًا ناَفِعًا«

 “আল্লা-হুম্মা চাবয়যিান না-বফআহ।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! উেকাৰী িৰষুণ িষ থণ কৰা।2 

৬৫. বৰষুণ বি ক োৱোৰ হপছত পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

ِ وَرحََِْتِهِ«  . »مُطِرْناَ بفَِضْلِ اللَّذ

 “মুবতৰনা বিফািবলল্লাবহ অৰাহমাবতহ৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ দয়া আৰু অনুগ্ৰহত আমাৰ ওেৰত 

িৰষুণ হ'ল৷3 

৬৬. বতৰ ফৰ োল কিোৱোৰ দআু 

ودِْيةَِ، وَمَنَابِتِ  
َ
رَابِ، وَبُطُونِ الأ »اللذهُمذ حَوَالََنَْا وَلََ عَليَنَْا، اللذهُمذ عََلَ الآكََمِ وَالظِّ

جَرِ«  .الشذ

 “আল্লা-হুম্মা হাৱা-লাইনা অলা ‘আলাইনা, আল্লা-

 
1 আিু দাউদ (১/৩০৫, হাদীছ নং ১১৭৮), আৰু আলিানীপয় ইয়াক ছহীহ আি ু

দাউদত (১/২১৮) হাছান আখযা বদপছ। 
2 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ২/৫১৮, হাদীছ নং ১০৩২) 
3 (িুখাৰীঃ ৮৪৬, আৰু মছুবলমঃ ৭১) 
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হুম্মা ‘আলাল আ-কা-বম অজ্জিৰাি, অিুতূবনল 

আওবদয়াহ, অমানাবিবতশ্ব শ্বািাৰ৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! আমাৰ চাবৰওফাপল িৰষুণ বদয়া, 

আমাৰ ওেৰত নহয়। কহ আল্লাহ! ওখ ওখ ঠাইপিাৰত 

িৰষুণ বদয়া, সৰু সৰু োহাৰপিাৰত িৰষুণ বদয়া, 

উেতযকাপিাৰত িৰষুণ বদয়া আৰু গছ েুবল গজিি েৰা 

ঠাইত িৰষুণ বদয়া।1 

৬৭. নতুন কজোন দ থনৰ দআু। 

لََمَةِ وَالِإسْلََمِ، وَالتذوْفِيقِ  مْنِ وَالِإيمَانِ، وَالسذ
َ
هِلذهُ عَليَنَْا بِالأ

َ
، اللذهُمذ أ كْبَُْ

َ
ُ أ »اللَّذ

 » ُ  .لمَِا تَُِبي رَبذنَا وَترَْضََ، رَبينَا وَرَبيكَ اللَّذ

 “আল্লা-হু আকিাৰ, আল্লা-হুম্মা আবহল্লাহু আলাইনা 

বিল আমবন অল ঈমা-ন, অচ্ছালা-মাবত অল ইছলা-ম, 

অত তাওফীবক্ব বলমা তুবহিু ৰািানা অতাৰদ্বা, ৰািুনা 

অৰািুকাল্লাহ।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহ আটাইতলক মহান। কহ আল্লাহ! এই 

নতুন কিানপটাক আমাৰ িাপি বনৰােত্তা, ঈমান 

(বিশ্বাস), শাবন্ত আৰু ইছলামৰ হসপত উদয় কৰা। লগপত 

কহ আমাৰ প্ৰবতোলক (আল্লাহ), তুবম বযপিাৰ কম থ ভাল 

কোৱা আৰু বযপিাৰত সন্তুষ্ট কহাৱা, কসইপিাৰ কম থ 

কবৰিলল আমাক তাওফীক (সামৰ্ থয) দান কৰা। (কহ 

নতুন কিান!) আমাৰ আৰু কতামাৰ প্ৰবতোলক হহপছ 

 
1 (িুখাৰী (১/২২৪) সংখযা  ৯৩৩, আৰু মুছবলম (২/৬১৪) সংখযা ৮৯৭) 
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ককৱল আল্লাহ।1 

৬৮. কৰোজোদোৰ বযজিছয় ইফতোৰৰ সময়ত 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

» ُ جْرُ إِنْ شَاءَ اللَّذ
َ
 وَابْتلَذتِ العُرُوقُ، وَثَبَتَ الأ

ُ
مَأ  . »ذَهَبَ الظذ

 “িাহািাি িামাউ অিতাল্লাবতল উৰূক, 

অছািাতাল আিৰু ইন শ্বা আল্লাহ৷” 

অৰ্ থঃ তৃষ্ণা দৰূ হ’ল, বসৰাসমূহ বসক্ত হ’ল, আৰু ইন 

শ্বা আল্লাহ কছাৱাি বনজশ্চত হ’ল।2 

نْ تَغْفِرَ لَِ« 
َ
ءٍ أ لكَُ برِحََِْتِكَ الذتِِ وسَِعَتْ كُُذ شََْ

َ
سْأ

َ
 . »اللذهُمذ إِنِّ أ

 “আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকা বিৰাহমাবতকাল্লাতী 

অবছআত কুল্লা শ্বাইবয়ন আন তাগবফৰা লী।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত কতামাৰ কসই 

কৰুণাৰ িবৰয়পত প্ৰাৰ্ থনা কপৰা,ঁ বয সকপলা িস্তুপক 

েবৰপিষ্টন কবৰ আপছ, যাপত তুবম কমাক ক্ষমা কবৰ 

বদয়া।3 

 

 

 
1 বতৰবমিী (৫/৫০৪), হাদীছ নং ৩৪৫১, আৰু দাবৰমী এপকই শব্দত (১/৩৩৬), 

চাওক: ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৫৭)। 
2 আি ুদাউদ (২/৩০৬, হাদীছ নং ২৩৫৯), আৰু অনযানয। চাওকঃ ছহীহুল িাপম 

(৪/২০৯)। 
3 ইিন ুমািাহ (১/৫৫৭, হাদীছ নং ১৭৫৩), আব্দলু্লাহ ইিন ুআমৰ ৰাবদ্বয়াল্লাহু 

আনহুমাৰ দআুৰ েৰা সংগৃহীত। তাখৰীিলু আিকাৰত হাবফপি ইয়াক হাছান 

িুবল হকপছ। চাওক: শ্বাৰহুল আিকাৰ (৪/৩৪২)। 
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৬৯. পোনোিোৰ  ৰোৰ আগত পহ়িবলগীয়ো দআু 

حَدُكُمْ طَعَامًا فلَيْقَُلْ: 
َ
كَلَ أ

َ
 »إِذَا أ

 কযবতয়া ককাপনািাই োনাহাৰ কপৰ, কতবতয়া কতওঁ 

এইদপৰ ক’ি লাপগঃ 

 ، ِ  بِسْمِ اللَّذ

 বিছবমল্লাহ, 

لَِِ فلَيْقَُلْ: وذ
َ
 فَإِنْ نسََِِ فِِ أ

 োনাহাৰ কৰাৰ আগত যবদ ককাপনািাই বিছবমল্লাহ 

ক'িলল োহবৰ যায় কতপন্ত এইপটা দুআ েব়িি লাপগঃ 

لَِِ وَآخِرهِِ« وذ
َ
ِ فِِ أ  . بِسْمِ اللَّذ

 “বিছবমল্লা-বহ বফ আওৱাবলবহ ৱা আ-বখবৰহ।” 

অৰ্ থঃ আৰম্ভবণ আৰু কশষত আল্লাহপৰই নাম লওঁ৷1 

عَامَ فلَيْقَُلْ: ُ الطذ طْعَمَهُ اللَّذ
َ
 »مَنْ أ

 আল্লাপহ যাক আহাৰ কৰাৰ তাওফীক দান কবৰপছ, 

কতওঁ এই দুআ োঠ কৰা উবচতঃ 

طْعِمْناَ خَيًْْا مِنهُْ، 
َ
 اللذهُمذ باَركِْ لَنَا فِيهِ وَأ

 “আল্লা-হুম্মা িা-বৰক লানা ফীহ, ৱা আত্ব‘ইমনা 

খায়ৰাম বমনহু।” 

 

 
1 আিু দাউদ (৩/৩৪৭), (হাদীছ নং ৩৭৬৭), বতৰবমিী (৪/২৮৮), (হাদীছ নং 

১৮৫৮), আৰু চাওক: ছহীহ বতৰবমিী (২/১৬৭)। 
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অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! ইয়াত আমাৰ িাপি িৰকত দান 

কৰা, আৰু আমাক ইয়াতলক উত্তম আহাৰ প্ৰদান কৰা। 

ُ لَََنًا فلَيْقَُلْ:  وَمَنْ سَقَاهُ اللَّذ

 এইদপৰ আল্লাপহ যাক গাখীৰ কসৱন কৰাৰ তাওফীক 

বদপছ, কতওঁ এই দুআ োঠ কৰা উবচতঃ 

 . اللذهُمذ باَركِْ لَنَا فِيهِ وَزدِْناَ مِنهُْ«

 “আল্লা-হুম্মা িা-বৰক লানা ফীবহ অজঝদনা বমনহু।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! তুবম আমাক ইয়াত িৰকত প্ৰদান 

কৰা আৰু ইয়াৰ েৰা আমাক অবধক প্ৰদান কৰা।1 

৭০. ক োৱো ক ষ  ৰোৰ পোছত পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

ةٍ« طْعَمَنِِّ هَذَا، وَرَزَقنَِيهِ، مِنْ غَيِْْ حَوْلٍ مِنِِّّ وَلََ قُوذ
َ
ِي أ ِ الَّذ  . »الحمَْدُ لِلَّذ

 “আলহাম্দু বলল্লা-বহল লািী, আত্বআমানী হা-িা, 

অৰাঝাক্বানীবহ, বমন গাইবৰ হাওবলম বমন্নী অলা 

কুউৱাহ।” 

অৰ্ থঃ সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা একমাত্ৰ আল্লাহৰ িাপি, 

বযপয় কমাক এই খাদয কখাৱাৰ তাওফীক বদপছ। কমাৰ 

ফালৰ েৰা ককাপনা শজক্ত-সামৰ্ থ কনাপহাৱালক কতওঁ কমাক 

প্ৰদান কবৰপছ।2 

 
1 বতৰবমিী (৫/৫০৬), হাদীছ নং ৩৪৫৫, আৰু চাওক: ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৫৮)। 
2 নাছায়ীৰ িাবহপৰ আছহাপি ছুনাপন িণ থনা কবৰপছঃ আিু দাউদ (হাদীছ নং ৪০২৫), 

বতৰবমিী (হাদীছ নং ৩৪৫৮), ইিপন মািাহ (হাদীছ নং ৩২৮৫), আৰু চাওকঃ 

ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৫৯)। 
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عٍ، وَلََ مُسْتَغْنًََ   ِ حَِْدًا كَثِيًْا طَيِّبًا مُبَارَكًَ فِيهِ، غَيَْْ ]مَكْفٍِِّ وَلََ[ مُودَذ »الْحمَْدُ لِلَّذ
 .عَنهُْ رَبذنَا«

 “আলহাম্দু বলল্লাবহ হামদান কাছীৰান ত্বাবয়যিান 

মুিা-ৰাকান ফীহ, গাইৰা [মাকবফবয়যন অলা] 

মুৱাদ্দাবয়ন, অলা মুছতাগনান আনহু ৰািানা।” 

অৰ্ থঃ সকপলা প্ৰশংসা আল্লাহৰ িাপি, অগণন, উত্তম 

আৰু িৰকতময় প্ৰশংসা। [বযপটা যপৰ্ষ্ট নহয় আৰু] 

যাক েবৰতযাগ কবৰি কনাৱাবৰ আৰু যাৰ েৰা 

অমুখাপেক্ষীও হ'ি কনাৱাবৰ, কহ আমাৰ প্ৰবতোলক৷1 

৭১- গৃিস্থৰ বোছব অহতহথৰ দআু 

 .»اللذهُمذ باَركِْ لهَُمْ فِيمَا رَزَقْتهَُم، وَاغْفِرْ لهَُمْ وَارحَِْهُْمْ«

 “আল্লা-হুম্মা িা-বৰক লাহুম ফীমা ৰাঝাকতাহুম, 

অগবফৰ লাহুম অৰহামহুম।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! তুবম কতওঁপলাকক বয প্ৰদান কবৰছা, 

তাত তুবম িৰকত বদয়া, লগপত কতওঁপলাকক ক্ষমা কবৰ 

বদয়া আৰু কতওঁপলাকৰ ওেৰত ৰহম কৰা।2 

৭২-  োদয বো পোনীয় হবচোহৰ দআুৰ জহৰয়ছত 

ইংহগত হদয়ো 

طْعَمَنِِّ، وَاسْقِ مَنْ سَقَانِ«
َ
طْعِمْ مَنْ أ

َ
 . »اللذهُمذ أ

 “আল্লা-হুম্মা আত্ববয়ম মান আত্বআমানী, অছবক্ব 

 
1 (িুখাৰীঃ ৫৪৫৮, আৰু বতৰবমিীঃ ৩৪৫৬) 
2 মুছবলম (৩/১৬১৫) হাদীছ নং (২০৪২)। 
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মান ছাক্বা-নী।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! বযপয় কমাক আহাৰ কৰাইপছ, তুবম 

কতওঁক আহাৰ কপৰাৱা আৰু বযপয় কমাক োন কৰাইপছ, 

তুবম কতওঁক োন কপৰাৱা।1 

৭৩.  োছৰোবোৰ ঘৰত ইফতোৰ  হৰছল কতওোঁ   

হদবলগীয়ো দআু 

عَليَكُْمُ  وصََلذتْ  برَْارُ، 
َ
الأ طَعَامَكُمُ  كَلَ 

َ
وَأ ائمُِونَ،  الصذ عِندَْكُمُ  فْطَرَ 

َ
»أ

 . المَلََئكَِةُ« 

 “আফতাৰা ইন্দাকুমুছ চা-বয়মূন, ৱা আকালা ত্বআ-

মাকুমুল আিৰা-ৰ, অচাল্লাত আলাইকুমুল মালা-

ইকাহ।” 

অৰ্ থঃ কৰািাদাৰসকপল আপোনাপলাকৰ ওচৰত 

ইফতাৰ কৰক, সৎ িযজক্তসকপল আপোনাপলাকৰ খাদয 

গ্ৰহণ কৰক আৰু বফবৰস্তাসকপল আপোনাপলাকৰ িাপি 

দুআ কৰক।2 

৭৪- কৰোজোদোৰ বযজি  ক োছনোবোই আিোৰ 

 হৰবলল মোহতছল,  হদ কতওোঁ  নো োয় কতছন্ত দআু 

 হৰব লোছগ 

 
1 মুছবলম (৩/১৬২৬), হাদীছ নং (২০৫৫)। 
2 ছুনান আিু দাউদ (৩/৩৬৭), (৩৮৫৬), ইিপন মািাহ (১/৫৫৬), (১৭৪৭), নাছাঈ 

বফ আমাবলল ইয়াওবম অল লাইলাহ (২৯৬-২৯৮), আৰু ইয়াত উপল্লখ আপছ কয, 

কতপখত صلى الله عليه وسلم এ কযবতয়া কাপৰািাৰ ঘৰত ইফতাৰ কবৰবছল, কতবতয়া এইপটা োঠ 

কবৰবছল। ছহীহ আিু দাউদ (২/৭৩০)ত শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ িুবল হকপছ। 
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، وَإِنْ كََنَ مُفْطِرًا فلَيَْطْعَمْ« حَدُكُمْ فلَيْجُِبْ، فَإِنْ كََنَ صَائمًِا فلَيُْصَلِّ
َ
 .»إِذَا دُعَِِ أ

 (নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম হকপছঃ) 

“কতামাপলাকৰ মািৰ কাপৰািাক যবদ বনমন্ত্ৰণ কৰা হয় 

কতপন্ত বস কযন বনমন্ত্ৰণ গ্ৰহণ কপৰ, এপতপক যবদ বস 

কৰািা অৱস্থাত ৰ্াপক কতপন্ত বস কযন দুআ কপৰ, আৰু 

যবদ কৰািা অৱস্থাত নাৰ্াপক কতপন্ত বস কযন আহাৰ গ্ৰহণ 

কপৰ৷”,1 

হাদীছপটাত উবল্লবখত "َِّ ل শব্দৰ অৰ্ "ف لْيصُ  থ হহপছ, 

এপতপক বস কযন দুআ কপৰ। 

৭৫- কৰোজোদোৰ বযজি   হদ ক োছনোবোই গোহল 

হদছয় কতছন্ত কতওোঁ  হ  ক োৱো উহচত। 

 . »إِنِّ صَائمٌِ، إِنِّ صَائمٌِ«

 “মই কৰািা অৱস্থাত আপছা,ঁ মই কৰািা অৱস্থাত 

আপছা৷ঁ”2 

৭৬- প্ৰথম ফল কদ োৰ সময়ত পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

»اللذهُمذ باَركِْ لَنَا فِِ ثَمَرِناَ، وَبَاركِْ لَنَا فِِ مَدِينتَِنَا، وَبَاركِْ لَناَ فِِ صَاعِنَا، وَبَاركِْ لَناَ  
ناَ«  . فِِ مُدِّ

 “আল্লা-হুম্মা িা-বৰক্ লানা ফী ছামাবৰনা, অিা-বৰক্ 

 
1 (মছুবলমঃ ২/১০৫৪ সংখযা ১১৫০) 
2 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ৪/১০৩, হাদীছ নং ১৮৯৪, আৰু মুছবলমঃ ২/৮০৬, 

হাদীছ নং ১১৫১) 
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লানা ফী মাদীনাবতনা, অিা-বৰক্ লানা ফী ছা‘বয়না, অিা-

বৰক্ লানা ফী মুজদ্দনা।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! আমাৰ ফল-মূলত িৰকত বদয়া, 

আমাৰ চহৰত িৰকত বদয়া, আমাৰ ছা‘ত িৰকত বদয়া 

আৰু আমাৰ মুদ্দত িৰকত বদয়া।1 

৭৭. িোোঁহচৰ দআু 

حَدُكُم فلَيْقَُلِ:
َ
 »إِذَا عَطَسَ أ

 “কতামাপলাকৰ মািৰ ককাপনািাই হাবঁচ কবৰপল 

এইদপৰ ক'ি লাপগঃ 

 ، ِ  الحمَْدُ لِلَّذ

 “আলহাম্দুবলল্লাহ৷” 

অৰ্ থঃ সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা ককৱল আল্লাহৰ িাপি, 

وْ صَاحِبُهُ: 
َ
خُوهُ أ

َ
 وَلَْقَُلْ لََُ أ

 আৰু কতওঁৰ ওচৰত ৰ্কা িযজক্তপয় ক'ি লাপগঃ 

، ُ  يرَحَُِْكَ اللَّذ

 “য়াৰহামুকাল্লাহ৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাপহ কতামাৰ প্ৰবত ৰহম কৰক, 

، فلَيْقَُلْ: ُ  فَإِذَا قَالَ لََُ: يرَحَُِكَ اللَّذ

 এপতপক যবদ ককাপনািাই কতওঁক "য়াৰহামুকাল্লাহ" 

িুবল কয়, কতপন্ত তাৰ উত্তৰত এই িুবল ক'ি লাপগঃ 

 
1 (মছুবলমঃ ২/১০০০, হাদীছ নং ১৩৭৩) 
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ُ وَيُصْلِحُ باَلكَُم«  .يَهْدِيكُمُ اللَّذ

 “য়াহবদকুমুল্লা-হু অয়ুছবলহু িা-লাকুম৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাপহ কতামাপলাকক েৰ্বনপদথশ কবৰি আৰু 

কতামাপলাকৰ অৱস্থাৰ সংপশাধন কবৰি।1 

৭৮. অমুছহলম বযজিছয় িোোঁহচ  হৰ 

আলিোম্দহুলল্লোি  'কল হ   'ব লোছগ 

ُ وَيُصْلِحُ باَلكَُمْ«  .»يَهْدِيكُمُ اللَّذ

 “য়াহদীকুমুল্লা-হু অয়ুছবলহু িা-লাকুম৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাপহ কতামাপলাকক েৰ্বনপদথশ কবৰি আৰু 

কতামাপলাকৰ অৱস্থাৰ সংপশাধন কবৰি।2 

৭৯- নৱহববোহিত বযজি  হদবলগীয়ো দআু 

 » ُ لكََ، وَبَاركََ عَليَكَْ، وجََََعَ بيَنَْكُمَا فِِ خَيٍْْ  . »باَركََ اللَّذ

 “িা-ৰাকাল্লাহু লাকা, অিা-ৰাকা আলাইক, 

অিামাআ িাইনাকুমা ফী খাইৰ।” 

অৰ্ থঃ আল্লাপহ কতামাক িৰকত দান কৰক, আৰু 

কতামাৰ ওেৰত িৰকত দান কৰক, লগপত কতামাপলাক 

দুপয়াপক কলযাণৰ হসপত একজত্ৰত কৰক।3 

 
1 (িুখাৰীঃ ৫৮৭০) 
2 বতৰবমিী (৫/৮২), হাদীছ নং ২৭৪১, আহমদ (৪/৪০০), হাদীছ নং ১৯৫৮৬, আি ু

দাউদ (৪/৩০৮), হাদীছ নং ৫০৪০, আৰু চাওক: ছহীহ বতৰবমিী (২/৩৫৪)। 
3 নাছাঈৰ িাবহপৰ আছহািুছ ছুনান: আিু দাউদ (২১৩০), বতৰবমিী (১০৯১), ইিপন 

মািাহ (১৯০৫), নাছাঈৰ আমালুল ইয়াওবম অল লাইলাহ (২৫৯), আৰু চাওক: 

ছহীহ বতৰবমিী (১/৩১৬)। 
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৮০. হববোি  হৰছল বো বোিন ক্ৰয়  হৰছল 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

কযবতয়া কতামাপলাকৰ ককাপনািাই ককাপনা নাৰীৰ 

লগত বিিাহত আৱদ্ধ হয়, অৰ্িা কযবতয়া ককাপনা কসৱক 

ক্ৰয় কপৰ, কতবতয়া কতওঁ এইদপৰ ক’ি লাপগ: 

هَا، وَشََِّ مَا   عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ
َ
لكَُ خَيَْْهَا، وخََيَْْ مَا جَبلَتْهََا عَليَهِْ، وَأ

َ
سْأ

َ
»اللذهُمذ إِنِّ أ

 جَبلَتْهََا عَليَهِْ،

 “আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলুকা খাইৰাহা, অখাইৰা মা 

িািালতাহা 'আলাইহ, ৱা আউি ু বিকা বমন শ্বাবৰ থহা, 

অশ্বাবৰ থ মা িািালতাহা 'আলাইহ।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত ইয়াৰ কলযাণ 

কামনা কপৰা,ঁ আৰু বয স্বভাৱৰ ওেৰত তুবম ইয়াক সৃষ্টষ্ট 

কবৰছা তাপৰা কলযাণ প্ৰাৰ্ থনা কপৰা।ঁ লগপত মই ইয়াৰ 

অবনষ্টৰ েৰা কতামাৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কপৰা,ঁ আৰু বয 

স্বভাৱৰ ওেৰত তুবম ইয়াক সৃষ্টষ্ট কবৰছা তাৰ অবনষ্টৰ 

েৰাও কতামাৰ আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কপৰা।ঁ 

خُذْ بِذِرْوَةِ سَنَامِهِ وَلَْقَُلْ مِثلَْ ذَلكَِ«
ْ
 . وَإِذَا اشْتََىَ بعَِيًْا فلَيْأَ

 আনহাপত যবদ উট (িা িাহন) ক্ৰয় কপৰ, কতপন্ত তাৰ 

কঁুিৰ শীষ থভাগত ধবৰ এইপটা োঠ কবৰি লাপগ।”1 

 

 
1 আিু দাউদ (২/২৪৮, হাদীছ নং ২১৬০), ইিন ুমািাহ (১/৬১৭, হাদীছ নং ১৯১৮), 

আৰু চাওকঃ ছহীহ ইিন ুমািাহ (১/৩২৪)। 
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৮১. স্ত্ৰী সিবোসৰ পূছব থ পহ়িবলগীয়ো দআু 

يطَْانَ مَا رَزَقْتنََا« يطَْانَ، وجََنِّبِ الشذ ، اللذهُمذ جَنِّبنَْا الشذ ِ  . »بِسْمِ اللَّذ

 “বিছবমল্লা-হ, আল্লা-হুম্মা িাবন্নিনাশ্ব শ্বাইত্বা-ন, 

অিাবন্নবিশ্ব শ্বাইত্বা-না মা ৰাঝাক্বতানা।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ নামত। কহ আল্লাহ! আমাক চয়তানৰ 

েৰা দলূৰত ৰাখা আৰু তুবম আমাক বয প্ৰদান কবৰিা 

তাৰ েৰাও চয়তানক দৰূত ৰাবখিা।1 

৮২. কক্ৰোধ অৱস্থোত পহ়িবলগীয়ো দআু 

يطَْانِ الرذجِيمِ« ِ مِنَ الشذ عُوذُ بِاللَّذ
َ
 . »أ

 “আউি ুবিল্লা-বহ বমনাশ্ব শ্বাইত্ব-বনৰ ৰািীম।” 

অৰ্ থঃ মই অবভশপ্ত চয়তানৰ েৰা আল্লাহৰ আশ্ৰয় 

প্ৰাৰ্ থনা কপৰা।ঁ2 

৮৩. অসুস্থ বযজি  কদহ ছল পহ়িবলগীয়ো 

দআু 

نْ خَلَقَ تَفْضِيلًَ«  لَنِِّ عََلَ كَثِيٍْ مِمذ ا ابْتلَََكَ بِهِ، وَفَضذ ِي عًَفَانِ مِمذ ِ الَّذ  .»الحمَْدُ لِلَّذ

 “আলহাম্দুবলল্লা-বহল লািী আ-ফানী বমম্মািতালা-

কা বিহ, অফািালানী আলা কাছী-বৰম বমম্মান খালাক্বা 

তাফিীলা৷” 

অৰ্ থঃ সকপলা প্ৰশংসা আল্লাহৰ িাপি, বযপয় কমাক 

কসই বিেদ িা কিমাৰৰ েৰা সুৰবক্ষত ৰাবখপছ বযপটাপৰ 

 
1 (িুখাৰীঃ ১৪১, আৰু মছুবলমঃ ১৪৩৪) 
2 ছহীহ িুখাৰী (৭/৯৯, ৩২৮২); ছহীহ মুছবলম (৪/২০১৫, ২৬১০)। 
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কতওঁ আপোনাক েৰীক্ষা কবৰপছ (িা আক্ৰান্ত কবৰপছ), 

আৰু কতওঁৰ অসংখয সৃষ্টষ্টৰ ওেৰত কমাক বিপশষ ময থাদা 

িা কশ্ৰষ্ঠত্ব দান কবৰপছ।1 

৮৪. ববঠ ত পহ়িবলগীয়ো দআু 

ইিপন ওমৰ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুৰ েৰা িবণ থত, কতওঁ 

হকপছঃ গণনা কৰা হহবছল কয, ৰাছুলুল্লাহ চাল্লাল্লাহু 

আলাইবহ অছাল্লাপম এপকখন হিঠকপত উষ্টঠ কযাৱাৰ 

আগপত এশিাৰলক এই দুআ োঠ কবৰবছলঃ 

ابُ الغَفُورُ« نتَْ التذوذ
َ
، إِنذكَ أ ذ  . »ربَِّ اغْفِرْ لَِ، وَتبُْ عََلَ

 “ৰাজিগ্্‌বফৰ্ লী, অতুি্ 'আলাইয়যা, ইন্নাকা আন্তাত্-

তাওৱািুল-গাফূৰ।” 

অৰ্ থ: কহ কমাৰ প্ৰবতোলক! কমাক ক্ষমা কবৰ বদয়া 

আৰু কমাৰ তাওিা কিলূ কৰা; বনশ্চয় তুবম তাওিা 

কিূলকাৰী, মহা ক্ষমাশীল।2 

৮৫. ববঠ ৰ  োফ্ফোৰো 

توُبُ إلََِكَْ«
َ
سْتَغْفِرُكَ وَأ

َ
نتَْ، أ

َ
نْ لََ إلَََِ إِلَذ أ

َ
شْهَدُ أ

َ
 . »سُبحَْانكََ اللذهُمذ وَبَِِمْدِكَ، أ

 “ছুিাহা-নাকা আল্লা-হুম্মা অবিহামবদকা, আশ্বহাদু 

আল লা ইলা-হা ইল্লা আন্তা, আছতাগবফৰুকা ওৱা 

আতূিু ইলাইক৷” 

 
1 বতৰবমিী (৫/৪৯৪) আৰু (৫/৪৯৩), হাদীছ নং ৩৪৩২, আৰু চাওক: ছহীহ 

বতৰবমিী (৩/১৫৩)। 
2 বতৰবমিী (৩৪৩৪), ইিন ুমািাহ (৩৮১৪), চাওক: ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৫৩) 

আৰু ছহীহ ইিনু মািাহ (২/৩২১), শব্দপিাৰ বতৰবমিীৰ। 



 

148 

 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ েবৱত্ৰতা কঘাষণা 

কবৰপছা ঁআৰু কতামাপৰই সকপলা প্ৰশংসা। মই সাক্ষয 

বদওঁ কয, কতামাৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

(ইলাহ) নাই। মই কতামাৰ ওচৰত ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা কবৰপছা ঁ

আৰু কতামাৰ বেপন ঘূবৰ আবহপছা ঁ(তাওিা কবৰপছা)ঁ।1 

৮৬. হ ছয় ‘গোফোৰোল্লোহু লো ো’ বুহল ব  দআু 

হদছছ, কতওোঁ   হদবলগীয়ো দআু 

 .»وَلكََ«

 "অলাকা" 

অৰ্ থঃ আৰু আপোনাৰ িাপিও৷2 

৮৭. আছপোনোৰ বসছত হ ছয় উত্তম বযৱিোৰ 

 হৰছছ, তো  হদবলগীয়ো দআু 

ُ خَيًْْا«  .»جَزَاكَ اللَّذ

 
1 আছহািছু ছুনানঃ আিু দাউদ (৪৮৫৮), বতৰবমিী (৩৪৩৩), নাছাঈ (১৩৪৪), 

আৰু চাওক ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৫৩)। প্ৰমাবণত আপছ কয, আবয়শ্বাহ 

ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহাই হকপছঃ «আল্লাহৰ ৰাছুল চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম 

বযপকাপনা মিবলছত নিহক বকয়, িা ককাৰআন বতলাৱাত নকৰক বকয়, অৰ্িা 

ছালাত আদায় নকৰক বকয়, কসয়া কতপখপত বকছুমান িাকযৰ দ্বাৰা সমাপ্ত 

কবৰবছল...» সমূ্পণ থ হাদীছ। হাদীছপটা নাছাঈপয় 'আমালুল ইয়াওবম অল 

লাইলাহ'ত (৩০৮), আৰু আহমপদ (৬/৭৭), সংখযা (২৪৪৮৬)ত িণ থনা কবৰপছ, 

আৰু ড° ফাৰুক হামাদাই নাছাঈৰ 'আমালুল ইয়াওবম অল লাইলাহ'ৰ তাহকীকত 

(েৃষ্ঠা ২৭৩) ছহীহ িুবল হকপছ। 
2 আহমদ (৫/৮২) (২০৭৭৮), আৰু নাছায়ী আমালুল ইয়াওবম অল লাইলাহ (েৃঃ 

২১৮) (৪২১), তাহক্বীক্ব ডঃ ফাৰূক হামাদাহ। 
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 “িাঝা-কাল্লা-হু খাইৰা৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাপহ আপোনাক উত্তম প্ৰবতদান বদয়ক৷1 

৮৮. হ  দআু পোঠ  হৰছল আল্লোছি দোজ্জোলৰ 

পৰো সুৰহেত ৰোহ ব 

الِ« جذ لِ سُورَةِ الكَهْفِ عُصِمَ مِنَ الدذ وذ
َ
 . »مَنْ حَفِظَ عَشَْْ آياَتٍ مِنْ أ

 “বযপয় ছুৰা আল-কাহাফৰ প্ৰৰ্ম দহ আয়াত মুখস্থ 

কবৰি, কতওঁক দািালৰ (বফতনাৰ) েৰা ৰক্ষা কৰা 

হ'ি।”2 

আৰু বযপয় প্ৰবতপটা নামািৰ কশষ তাশ্বাহহুদৰ বেছত 

ইয়াৰ বফতনাৰ েৰা আল্লাহৰ ওচৰত আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা 

কবৰি৷3 

৮৯- হ  বযজিছয়  য়ঃ ‘মই কতোমো  আল্লোিৰ 

বোছব ভোলপোওোঁ ’, কসই বযজি  হদবলগীয়ো দআু 

حْببَتَْنِِّ لََُ«
َ
ِي أ حَبذكَ الَّذ

َ
 . »أ

 “আহািাকাল্লািী আহিািতানী লাহ।” 

অৰ্ থঃ বযিনৰ িাপি তুবম কমাক ভাল োইছা, কতপৱা ঁ

কতামাক ভাল োওক।4 

 
1 বতৰবমিী (হাদীছ নং ২০৩৫), আৰু চাওক: ছহীহুল িাপম (৬২৪৪), ছহীহ 

বতৰবমিী (২/২০০)। 
2 চাওক: এই গ্ৰন্থখনৰ হাদীছ নং (৫৫), আৰু হাদীছ (৫৬) (েৃ. ....)। 
3 (মছুবলমঃ ৮০৯), অনয এটা িণ থনাত আপছঃ ছূৰা কাহাফৰ কশষৰ আয়াতসমূহ 

(মছুবলমঃ ৮০৯)। 
4 আিু দাউদ (৪/৩৩৩), (হাদীছ নং ৫১২৫), আলিানীপয় হাছান িুবল হকপছ (ছহীহ 

ছুনান আি ুদাউদ, ৩/৯৬৫)। 
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৯০- হ ছয় আছপোনোলল হনজৰ ধন-সম্পদ 

আগব়িোইছছ, কতওোঁ   হদবলগীয়ো দআু। 

هْلِكَ وَمَالكَِ«
َ
ُ لكََ فِِ أ  . »باَركََ اللَّذ

 “িা-ৰাকাল্লা-হু লাকা ফী আবিকা অমা-বলক৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাপহ আপোনাৰ েবৰয়াল আৰু ধন-

সম্পদত িৰকত দান কৰক৷1 

৯১. ঋণ পহৰছ োধ  ৰোৰ সময়ত ঋণদোতোৰ 

বোছব  হৰবলগীয়ো দআু 

دَاءُ«
َ
لَفِ الحمَْدُ وَالأ هْلِكَ وَمَالكَِ، إنِذمَا جَزَاءُ السذ

َ
ُ لكََ فِِ أ  . »باركََ اللَّذ

 “িা-ৰাকাল্লা-হু লাকা ফী আহবলকা অমা-বলকা, 

ইন্নামা িাঝা-উছ ছালাবফল হাম্দু অলআদা৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাপহ আপোনাৰ েবৰয়াল আৰু ধন-

সম্পদত িৰকত দান কৰক। ঋণৰ প্ৰবতদান হহপছ 

ককৱল প্ৰশংসা কৰা আৰু েবৰপশাধ কৰা৷2 

৯২. হশ্ব থৰ ভয়ত পহ়িবলগীয়ো দআু 

عْلمَُ«
َ
سْتَغْفِرُكَ لمَِا لََ أ

َ
عْلمَُ، وَأ

َ
ناَ أ

َ
شَِْكَ بكَِ وَأ

ُ
نْ أ

َ
عُوذُ بكَِ أ

َ
 . »اللذهُمذ إِنِّ أ

 “আল্লা-হুম্মা ইন্নী আ'উি ুবিকা আন্ উশ্ববৰকা বিকা 

ৱা আনা আ'লাম, ৱা আস্তাগবফৰুকা বলমা লা আ'লাম।” 
 

 
1 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ৪/২৮৮, হাদীছ নং ২০৪৯) 
2 নাছাবয়ৰ আমালুল ইয়াওবম অল লাইলাহ (েৃষ্ঠা ৩০০), ইিপন মািাহ (২/৮০৯, 

হাদীছ নং ২৪২৪), আৰু চাওকঃ ছহীহ ইিপন মািাহ (২/৫৫)। 
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অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ আশ্ৰয় বিচাপৰা ঁকয, মই 

যাপত িাবন িুজি কতামাৰ হসপত আন কাপকা অংশীদাৰ 

স্থােন নকপৰা,ঁ লগপত মই কসই সকপলা গুনাহৰ েৰা 

ক্ষমা বিচাপৰা ঁবযপিাৰৰ বিষপয় মই জ্ঞাত নহয়।1 

৯৩- হ ছয় 'বো-ৰো োল্লো-হু ফী ' বুহল ব  

আছপোনো  দআু হদছছ, কতওোঁ   হদবলগীয়ো দআু 

» ُ  .»وَفِيكَ باَركََ اللَّذ

 “অফীকা িা-ৰাকাল্লা-হ।” 

অৰ্ থঃ আৰু আল্লাপহ আপোনাপকা িৰকত দান 

কৰক৷2 

৯৪. অশুভ লেণ (অমঙ্গল) অপছে  ৰোৰ 

দআু। 

 . »اللذهُمذ لََ طَيَْْ إِلَذ طَيْْكَُ، وَلََ خَيَْْ إِلَذ خَيْْكَُ، وَلََ إلَََِ غَيْْكَُ«

 “আল্লা-হুম্মা লা তাইৰা ইল্লা তাইৰুক, অলা খাইৰা 

ইল্লা খাইৰুক, অলা ইলা-হা গাইৰুক৷”3 

 
1 আহমদ (৪/৪০৩), সংখযাঃ (১৯৬০৬), আৰু িুখাৰীৰ 'আল-আদািুল মুফৰাদ', নং 

(৭১৬), আৰু চাওকঃ 'ছহীহুল িাপম' (৩/২৩৩), আৰু আলিানীৰ ছহীহ আত-

তাৰগীি অত-তাৰহীি (১/১৯)। 
2 ইিনছু ছুন্নী (েৃষ্ঠা ১৩৮), হাদীছ নং (২৭৮), আৰু চাওক: ইিনুল কাইবয়যমৰ আল 

ৱা-বিলুছ ছাবয়যি (েৃষ্ঠা ৩০৪), তাহক্বীক্ব: িাশ্বীৰ মহুাম্মদ উয়ুন। 
3 আহমদ (২/২২০) সংখযাঃ ৭০৪৫, আৰু ইিনছু ছুন্নী সংখযাঃ ২৯২, আৰু বছলবছলা 

ছহীহাত শ্বাইখ আলিানীপয় ইয়াক ছহীহ িবুল হকপছ (৩/৫৪) নং ১০৬৫। 

আনহাপত ফা'ল নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লামৰ েছন্দনীয় আবছল; কসপয়পহ 

কতপখপত এিন মানুহৰ েৰা এটা ভাল কৰ্া শুবন েছন্দ কবৰবছল আৰু হকবছলঃ 

“আবম কতামাৰ মুখৰ েৰাই কতামাৰ ফা'ল গ্ৰহণ কবৰপলা৷ঁ” আিূ দাঊদ নং ৩৭১৯, 
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৯৫- বোিনত আছৰোিণ  হৰ পহ়িবলগীয়ো দআু 

 ِ ، وَالحمَْدُ للَّذ ِ  »بِسْمِ اللَّذ

 “বিছবমল্লাবহ অলহাম্দুবলল্লাহ।” 

অৰ্ থঃ (আৰম্ভ কবৰপছা)ঁ আল্লাহৰ নামত; সকপলা 

প্ৰশংসা ককৱল আল্লাহপৰই৷ 

رَ لَناَ هَذَا وَمَا كُنذا لََُ مُقْرِنيَِْ  ِي سَخذ  ﴿سُبحَْانَ الَّذ

 “ছুিহা-নাল্লািী ছাখ্খৰা লানা হা-িা, অমা কুন্না লাহু 

মুক্ববৰনীন৷” 

অৰ্ থঃ েবৱত্ৰ আৰু মহান কতওঁ, বযিপন এইপিাৰক 

আমাৰ িশীভূত কবৰ বদপছ। অৰ্চ এইপিাৰক িশীভূত 

কবৰিলল আমাৰ সামৰ্ থ নাবছল। 

 وَإِنذا إلََِ رَبِّنَا لمَُنقَلِبُونَ﴾، 

 “ৱা ইন্না ইলা ৰাজিনা লামুনক্বাবলিূন৷” 

অৰ্ থঃ ‘আৰু বনশ্চয় আবম আমাৰ প্ৰবতোলকৰ 

ওচৰপতই প্ৰতযাৱতথনকাৰী’। 

، سُبحَْانكََ اللذ  كْبَُْ
َ
ُ أ ، اللَّذ كْبَُْ

َ
ُ أ ، اللَّذ كْبَُْ

َ
ُ أ ، اللَّذ ِ ، الحمَْدُ لِلَّذ ِ ، الحمَْدُ لِلَّذ ِ هُمذ الحمَْدُ لِلَّذ

نتَْ«
َ
نوُبَ إِلَذ أ  . إِنِّ ظَلَمْتُ نَفْسِِ فَاغْفِرْ لَِ؛ فإَِنذهُ لََ يَغْفِرُ الَّي

 “আলহাম্দুবলল্লাহ, আলহাম্দুবলল্লাহ, 

আলহাম্দুবলল্লাহ, আল্লাহু আকিাৰ, আল্লাহু আকিাৰ, 

 
আৰু আহমদ নং ৯০৪০, আৰু বছলবছলা ছহীহাত শ্বাইখ আলিানীপয় ইয়াক ছহীহ 

িুবল হকপছ (২/৩৬৩), আিূ শ্বাইখৰ 'আখলাকুন নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

অছাল্লাম'ত (েৃষ্ঠা ২৭০)। 
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আল্লাহু আকিাৰ, ছুিহা-নাকা আল্লা-হুম্মা ইবন্ন িালামতু 

নাফছী ফাগবফৰলী, ফা ইন্নাহু লা য়াগবফৰুি িনুূিা 

ইল্লা আনতা।”1 

৯৬- ছফৰৰ দআু। 

 ، كْبَُْ
َ
ُ أ ، اللَّذ كْبَُْ

َ
ُ أ ، اللَّذ كْبَُْ

َ
ُ أ  »اللَّذ

 “আল্লাহু আকিাৰ, আল্লাহু আকিাৰ, আল্লাহু 

আকিাৰ৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাহ আটাইতলক মহান, আল্লাহ 

আটাইতলক মহান, আল্লাহ আটাইতলক মহান৷ 

رَ لَنَا هَذَا وَمَا كُنذا لََُ مُقْرِنيَِْ  ِي سَخذ  سُبحَْانَ الَّذ

 "ছুিহা-নাল্লাজি ছাখ্খাৰা লানা হা-িা অমা কুন্না লাহু 

মুক্ববৰনীন৷" 

অৰ্ থঃ েবৱত্ৰ আৰু মহান কতওঁ, বযিপন এইপিাৰক 

আমাৰ িশীভূত কবৰ বদপছ। অৰ্চ এইপিাৰক িশীভূত 

কবৰিলল আবম সমৰ্ থ নাবছপলা।ঁ 

 وَإِنذا إلََِ رَبِّنَا لمَُنقَلِبُونَ، 

 "ৱা ইন্না ইলা ৰাজিনা লামুনকাবলিূন।" 

অৰ্ থঃ ‘আৰু বনশ্চয় আবম আমাৰ প্ৰবতোলকৰ 

ওচৰপতই প্ৰতযাৱতথনকাৰী’। 

نْ  لكَُ فِِ سَفَرِناَ هَذَا البِْذ وَالتذقْوىَ، وَمِنَ العَمَلِ مَا ترَْضََ، اللذهُمذ هَوِّ
َ
اللذهُمذ إِناَ نسَْأ

 
1 আিু দাউদ (৩/৩৪, হাদীছ নং ২৬০২), বতৰবমিী (৫/৫০১, হাদীছ নং ৩৪৪৬), 

আৰু চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৫৬), ছূৰা যুখৰুফ [১৩-১৪]। 
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فِِ   وَالخلَيفَةُ  فَرِ،  السذ فِِ  احِبُ  الصذ نتَْ 
َ
أ اللذهُمذ  بُعْدَهُ،  عَنذا  وَاطْوِ  هَذَا  سَفَرَناَ  عَليَنَْا 

فَرِ، وَكَآبةَِ المَنظَْرِ، وسَُوءِ المُنقَْلَبِ فِِ المَالِ   عُوذُ بِكَ مِنْ وَعْثَاءِ السذ
َ
هْلِ، اللذهُمذ إنِِّ أ

َ
الأ

هْلِ«
َ
 . وَالأ

 “আল্লা-হুম্মা ইন্না নাছআলুকা ফী ছাফাবৰনা হা-িাল 

বিৰ থা অত-তাক্বৱা, অবমনাল আমাবল মা তাৰদ্বা, আল্লা-

হুম্মা হাওবৱন আলাইনা ছাফাৰানা হা-িা, অত্ববৱ আন্না 

িু'দাহ, আল্লা-হুম্মা আনতাচ চা-বহিু বফচ ছফৰ, 

অলখালীফাতু বফল আহল, আল্লা-হুম্মা ইবন্ন 

আউিবুিকা বমন অ'ছা-বয়চ ছফৰ, অকাআিাবতল 

মানিাৰ, অছুবয়ল মুনকালাবি বফল মা-বল অল আহল।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! আবম আমাৰ এই যাত্ৰাত কতামাৰ 

ওচৰত েূণয (সৎ কম থ) আৰু তাকৱা (আল্লাহ-ভীবত) 

প্ৰাৰ্ থনা কবৰপছা,ঁ আৰু এপন কামৰ তাওফীক বিচাবৰপছা ঁ

যাৰ প্ৰবত তুবম সন্তুষ্ট কহাৱা। কহ আল্লাহ! আমাৰ িাপি 

আমাৰ এই যাত্ৰাক সহি কবৰ বদয়া আৰু ইয়াৰ দৰূত্বক 

আমাৰ িাপি কমাই (সংবক্ষপ্ত কবৰ) বদয়া। কহ আল্লাহ! 

তুবমপয়ই হহছা আমাৰ যাত্ৰাৰ সংগী আৰু আমাৰ 

অনুেবস্থবতত আমাৰ েবৰয়াল-েবৰিনৰ তত্ত্বাৱধায়ক। 

কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত আশ্ৰয় বিচাবৰপছা ঁযাত্ৰাৰ 

কষ্ট-কক্লশৰ েৰা, বযপকাপনা অপ্ৰীবতকৰ দৃশয কদখাৰ 

েৰা, আৰু ঘৰলল উভবত অহাৰ বেছত বনিৰ ধন-

সম্পবত্ত তৰ্া েবৰয়াল-েবৰিনৰ ককাপনা ক্ষয়-ক্ষবত িা 

অমংগল প্ৰতযক্ষ কৰাৰ েৰা। 

ওপভাতাৰ সময়পতা এইপটা দুআই েব়িি লাপগ, 
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ককৱল অবতবৰক্ত এইবখবন েব়িি লাবগিঃ 

 .»آيبُِونَ، تائبُِونَ، عًَبِدُونَ، لرَِبِّنَا حَامِدُونَ«

 আপয়িূনা, তাপয়িূনা, আবিদনূা, বলৰাজিনা হাবমদনূ। 
 

অৰ্ থঃ আবম (আমাৰ ঘৰলল) উভবত আবহপছা,ঁ (ভুল-

ত্ৰুষ্টটৰ িাপি আল্লাহৰ ওচৰত) তাওিা (ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা) 

কবৰপছা,ঁ ককৱল আমাৰ প্ৰভুপৰ ইিাদত (উোসনা) 

কবৰপছা ঁ আৰু ককৱল আমাৰ প্ৰভুপৰ প্ৰশংসাৰ গীত 

গাইপছা।ঁ1 

৯৭. গোোঁও বো চিৰত প্ৰছৱ   ৰোৰ দআু 

قلْلَنَْ، وَربَذ 
َ
بعِْ وَمَا أ رضَِيَْ السذ

َ
ظْللَنَْ، وَربَذ الأ

َ
بعِْ وَمَا أ مَوَاتِ السذ »اللذهُمذ ربَذ السذ

وخََيَْْ  القَرْيَةِ،  هَذِهِ  خَيَْْ  لكَُ 
َ
سْأ

َ
أ ذَرَينَْ،  وَمَا  يَاحِ  الرِّ وَربَذ  ضْللَنَْ، 

َ
أ وَمَا  ياطِيِْ  الشذ

هْلِهَا، وخََيَْْ مَا فِيهَ 
َ
هْلِهَا، وَشََِّ مَا فِيهَا« أ

َ
هَا، وَشََِّ أ عُوذُ بِكَ مِنْ شََِّ

َ
 . ا، وَأ

 “আল্লা-হুম্মা ৰািাছ্ ছামাৱা-বতছ্ ছাি্‘বয় অমা 

আিলালনা, অৰািাল ্ আৰাদ্বীনাছ্ ছাি্‘বয় অমা 

আক্বলালনা, অৰািাশ্ শ্বায়া-ত্বীবন অমা আদ্বলালনা, 

অৰািাৰ বৰয়া-বহ অমা যাৰাইনা, আছআলুকা খাইৰা হা-

বযবহল ক্বাৰয়াহ, অখাইৰা আহবলহা, অখাইৰা মা ফীহা, 

ৱা আ‘ঊি ুবিকা বমন শ্বাবৰ থহা, অশ্বাবৰ থ আহবলহা, অশ্বাবৰ থ 

মা ফীহা৷” 

 

 
1 মুছবলম (২/৯৭৮), হাদীছ নং ১৩৪২। 
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অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কহ সাতখন আকাশ আৰু বযপিাৰক 

ই ছা ঁ বদপছ তাৰ প্ৰবতোলক, সাতখন েৃবৰ্ৱী আৰু 

বযপিাৰক ই ধাৰণ কবৰপছ তাৰ ৰি, চয়তান আৰু 

বসহঁপত বযপিাৰক েৰ্ভ্ৰষ্ট কবৰপছ তাৰ ৰি, িতাহ আৰু 

ই বযপিাৰক উৰুৱাই হল যায় তাৰ ৰি! মই কতামাৰ 

ওচৰত এই িনেদৰ কলযাণ, ইয়াৰ অবধিাসীসকলৰ 

কলযাণ আৰু ইয়াৰ মািত ৰ্কা সকপলা িস্তুৰ কলযাণ 

প্ৰাৰ্ থনা কবৰপছা।ঁ মই কতামাৰ ওচৰত আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা 

কবৰপছা ঁ ইয়াৰ ক্ষবতৰ েৰা, ইয়াৰ অবধিাসীসকলৰ 

ক্ষবতৰ েৰা আৰু ইয়াৰ মািত ৰ্কা সকপলা িস্তুৰ 

ক্ষবতৰ েৰা।1 

৯৮. বজোৰত প্ৰছৱ   ৰোৰ দআু 

يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ، وَلََُ الحمَْدُ، يُُيِِْ وَيُمِيتُ، وَهُوَ حٌَِّ  ُ وحَْدَهُ لََ شََِ »لََ إلَََِ إلَِذ اللَّذ
ءٍ قَدِيرٌ« ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ  .لََ يَمُوتُ، بيَِدِهِ الخيَُْْ

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহ, লাহুল 

মুল্কু অলাহুল হাম্দু, য়ুহয়ী অয়ুমীতু, অহুৱা হায়ুযন লা 

য়ামূতু, বিয়াবদবহল খাইৰ, অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

ক্বাদীৰ।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই। কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

 
1 হাবকপম (২/১০০ত) ছহীহ িুবল হকপছ আৰু িাহািীপয় কতওঁক সমৰ্ থন কবৰপছ, 

আৰু ইিনছু ছুন্নী (৫২৪), আৰু তাখৰীিলু আিকাৰত (৫/১৫৪) হাবফপি ইয়াক 

হাছান িুবল হকপছ। আল্লামা ইিপন িাি ৰাবহমাহুল্লাপহ হকপছ: "আৰু নাছাঈপয় 

হাছান চনপদপৰ িণ থনা কবৰপছ"। চাওকঃ তুহফাতুল আখয়াৰ (েৃষ্ঠা ৩৭)। 
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কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ িীৱন 

বদপয় আৰু মৃতুয বদপয়। কতওঁ বচৰঞ্জীৱ, কতওঁৰ ককবতয়াও 

মৃতুয নহয়। সকপলা কলযাণ কতওঁৰ হাতপতই বনবহত। 

কতওঁ সকপলা কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান।1 

৯৯- বোিন  ুজেয়োছল পহ়িবলগীয়ো দআু। 

» ِ  .»بِسْمِ اللَّذ

 বিছবমল্লাহ৷2 

১০০- মুক্বীমৰ বোছব মুছোহফৰৰ দআু 

ِي لََ تضَِيعُ ودََائعُِهُ« َ الَّذ سْتَودِْعُكُمُ اللَّذ
َ
 . »أ

 “আছতাওবদউকুমুল্লা-হুল লািী লা তাদ্বীউ অদা-

কয়উহু।” 

অৰ্ থঃ মই আপোনাপলাকক (িা কতামাক) আল্লাহৰ 

হাতত অে থণ কবৰপলা ঁ(আল্লাহৰ সুৰক্ষাত এবৰপলা)ঁ, যাৰ 

ওচৰত গজচ্ছত ৰ্কা ককাপনা িস্তুপৱই ককবতয়াও কহৰাই 

নাযায় িা নষ্ট নহয়।3 

 

 

 
1 বতৰবমিী (৩৪২৮), ইিন ুমািাহ (৫/২৯১), (৩৮৬০), হাবকম (১/৫৩৮), আৰু 

শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ ইিন ুমািাহ (২/২১) আৰু ছহীহ বতৰবমিীত (৩/১৫২) 

ইয়াক হাছান িুবল হকপছ। 
2 আি ুদাউদ (৪/২৯৬, হাদীছ নং ৪৯৮২), শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ আিু দাউদত 

(৩/৯৪১) ছহীহ িবুল হকপছ। 
3 আহমদ (২/৪০৩, ৯২৩০), ইিপন মািাহ (২/৯৪৩, ২৮২৫), আৰু চাওকঃ ছহীহ 

ইিপন মািাহ (২/১৩৩) 
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১০১. মুছোহফৰৰ বোছব মুক্বীমৰ দআু 

مَانَتَكَ، وخََوَاتِيمَ عَمَلِكَ«
َ
َ دِينَكَ، وَأ سْتَودِْعُ اللَّذ

َ
 . »أ

 “আছতাওবদউল্লা-হা দ্বীনাকা, ৱা আমা-নাতাকা, 

অখাৱা-তীমা আমাবলক।” 

অৰ্ থঃ মই আপোনাৰ দ্বীন (ধম থ), আপোনাৰ আমানত 

(ঈমান তৰ্া দাবয়ত্বপিাধ) আৰু আপোনাৰ কম থৰ কশষ 

েবৰণবতক আল্লাহৰ হাতত অে থণ কবৰপলা ঁ (আল্লাহৰ 

সুৰক্ষাত এবৰপলা)ঁ।1 

َ لكََ الخيََْْ حَيثُْ ما كُنتَْ« ُ التذقْوىَ، وَغَفَرَ ذَنْبَكَ، وَيسَْذ  . »زَوذدَكَ اللَّذ

 “ঝাওৱাদাকাল্লা-হুত্্‌ তাক্বৱা, অগাফাৰা িাম্বাক, 

অয়াচ্ছাৰা লাকাল খাইৰা হাইছু মা কুন্তা।” 

আল্লাপহ কতামাক তাক্বৱা দান কৰক, কতামাৰ গুনাহ 

খাতা মাফ কৰক, আৰু তুবম য'কত নাৰ্াকা বকয়, কতামাৰ 

িাপি সকপলা কলযাণ সহি কবৰ বদয়ক।2 

১০২- ছফৰ অৱস্থোত তো বীৰ আৰু তোছবীি 

পোঠ  ৰো। 

িাবিৰ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুপৱ হকপছঃ “আবম ককাপনা 

ওখ ঠাই আপৰাহণ কবৰপল তাকিীৰ বদবছপলা,ঁ কতওঁ 

হকপছঃ (আল্লাহু আকিাৰ) আৰু কযবতয়া অৱতৰণ 

 
1 আহমদ (২/৭, ৪৫২৪), বতৰবমিী (৫/৪৯৯, ৩৪৪৩), ছহীহ ছুনান বতৰবমিীত 

শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ িুবল হকপছ (৩/৪১৯) 
2 বতৰবমিীঃ ৩৪৪৪, আৰু চাওক: ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৫৫)। 
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কবৰবছপলা ঁতাছিীহ োঠ কবৰবছপলা।ঁ”1 

কতওঁ হকপছঃ “ছুিহা-নাল্লাহ।” 

অৰ্ থঃ (আল্লাহ অবত েবৱত্ৰ) 

১০৩- ৰোহতৰ ক ষ প্ৰিৰত পহ়িবলগীয়ো 

মুছোহফৰৰ দআু। 

فضِْلْ عَليَنَْا، عًَئذًِا 
َ
، وحَُسْنِ بلَََئهِِ عَليَنَْا، رَبذنَا صاحِبنَْا، وَأ ِ عَ سَامِعٌ بِِمَْدِ اللَّذ »سَمذ

ِ مِنَ النذارِ«  . بِاللَّذ

 “ছাম্মাআ ছা-বম'উম বিহামবদল্লাহ, অহুছবন িালা-

বয়হী আলাইনা, ৰািানা ছা-বহিনা ৱা আফজিল 

আলাইনা, আ-বয়িাম বিল্লা-বহ বমনান না-ৰ।” 

অৰ্ থঃ এিন কশ্ৰাতাই আল্লাহৰ প্ৰশংসা আৰু আমাৰ 

প্ৰবত ৰ্কা কতওঁৰ উত্তম অনুগ্ৰহৰ কৰ্া শুবনপল (আৰু 

তাৰ সাক্ষয প্ৰদান কবৰপল)। কহ আমাৰ প্ৰবতোলক! তুবম 

আমাৰ সংগী কহাৱা আৰু আমাক অনুগ্ৰহ কৰা। মই 

িাহান্নামৰ েৰা আল্লাহৰ ওচৰত আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা 

কবৰপছা।ঁ2 

 

 
1 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ৬/১৩৫, হাদীছ নং ২৯৯৩) 
2 মুছবলম (৪/২০৮৬), নং (২৭১৮), আৰু 'ছাম্মাআ ছাবময়ুন'-ৰ অৰ্ থ হহপছ: অৰ্ থাৎ 

আল্লাহ তাআলাৰ বনয়ামত আৰু কতওঁৰ উত্তম অনুগ্ৰহৰ িাপি আবম কৰা 

প্ৰশংসাৰ ওেৰত ককাপনা সাক্ষযদাতাই সাক্ষয প্ৰদান কবৰপল। আৰু 'ছাম্মাআ 

ছাবময়ুন'-ৰ আন এক অৰ্ থ হহপছ: কমাৰ এই কৰ্া শুনা িযজক্তপয় আনৰ ওচৰপতা 

কেৌৌঁচাই বদয়ক, আৰু কশষ ৰাবতৰ বযবকৰ তৰ্া দুআৰ প্ৰবত সতকথ কৰাৰ উপদ্দপশয 

কতপৱা ঁকযন অনুৰূে কৰ্া কয়। ইমাম নাৱাৱীৰ ছহীহ মুছবলমৰ িযাখযা (১৭/৩৯)। 
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১০৪- ছফৰ িও  বো কবছলগ ক োছনো সময়ত 

ক োছনো ঠোইত আশ্ৰয় ল'কল পহ়িবলগীয়ো দআু। 

اتِ مِنْ شََِّ مَا خَلَقَ« ِ التذامذ عُوذُ بكَِلِمَاتِ اللَّذ
َ
 . »أ

 “আউি ু বিকাবলমা-বতল্লা-বহত তা-ম্মাবত, বমন শ্বাবৰ থ 

মা খালাক্ব।” 

অৰ্ থঃ মই েূণ থ িাকযৰ িবৰয়পত আল্লাহৰ আশ্ৰয় 

প্ৰাৰ্ থনা কপৰা ঁকতওঁ বয সৃষ্টষ্ট কবৰপছ তাৰ অবনষ্টৰ েৰা।1 

১০৫- ছফৰৰ পৰো উভহত অিোৰ সময়ত 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

ُ عََلَ كُُِّ شَََفٍ ثلَََثَ تكَْبِيَْاتٍ ثُمذ يَقُولُ:   »يكَُبِّْ

 “প্ৰবতপটা ওখ ঠাইত বতবনিাৰ "আল্লাহু আকিাৰ" 

িুবল তাকিীৰ বদি, ইয়াৰ বেছত ক'িঃ 

ءٍ قَدِيرٌ،  يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ، وَلََُ الحمَْدُ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ ُ وحَْدَهُ لََ شََِ لََ إلَََِ إلَِذ اللَّذ
وَهَزَمَ  عَبدَْهُ،  وَنصََََ  وعَْدَهُ،   ُ اللَّذ صَدَقَ  حَامِدُونَ،  لرَِبِّنا  عًَبدُِونَ،  تاَئبُِونَ،  آيبُِونَ، 

حْزابَ وحَْدَهُ«
َ
 . الأ

 "লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহ, লাহুল 

মুল্কু অলাহুল হাম্দু, অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

ক্বাদীৰ, আ-কয়িূনা, তা-কয়িূনা, আ-বিদনূা, বলৰাজিনা হা-

বমদনূ। চাদাক্বাল্লাহু অ'দাহ, অনাচাৰা আব্দাহ, 

অহাঝামাল আহঝা-িা অহদাহ।" 

 
1 মুছবলম (৪/২০৮০) নং (২৭০৯)। 
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অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই, কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ সকপলা 

কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান। আবম প্ৰতযাৱতথনকাৰী, 

তাওিাকাৰী, ইিাদতকাৰী, আৰু আমাৰ প্ৰবতোলকৰ 

প্ৰশংসাকাৰী। আল্লাপহ বনিৰ প্ৰবতশ্ৰুবত ৰক্ষা কবৰপছ, 

আৰু কতওঁৰ িান্দাক সহায় কবৰপছ, আৰু শত্ৰুদলক 

অকপলই েৰাস্ত কবৰপছ।1 

১০৬. আনেদোয়  হ বো অজথন ি'কল অথবো 

অপছেনীয় হ বো ঘঠ ছল এইছ ো পহ়িব লোছগ 

নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লামৰ ওচৰলল কযবতয়া 

ককাপনা আনন্দদায়ক খিৰ আবহবছল, কতবতয়া কতপখপত 

হকবছলঃ 

الِحاَتُ  ِي بنِِعْمَتِهِ تتَِمي الصذ ِ الَّذ  .«»الحمَْدُ لِلَّذ

 “আলহাম্দুবলল্লা-বহল লািী বিবন'মাবতবহ তাবতম্মচু 

চ-বলহাত।” 

অৰ্ থঃ (সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা ককৱল আল্লাহৰ িাপি 

যাৰ অনুগ্ৰহপৰ সকপলা কনক আমল সমূ্পণ থ হয়)৷ 

আৰু কযবতয়া কতপখপত ককাপনা অেছন্দনীয় বিষয়ৰ 

সনু্মখীন হহবছল, কতবতয়া কতপখপত হকবছলঃ 

 
1 নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম যদু্ধ অৰ্িা হিৰ েৰা উভবত অহাৰ সময়ত 

এইপটা োঠ কবৰবছল। (িুখাৰীঃ ১৭৯৭, আৰু মছুবলমঃ ১৩৪৪) 
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ِ عََلَ كُُِّ حَالٍ«  . »الحمَْدُ لِلَّذ

 “আলহাম্দুবলল্লা-বহ আলা কুবল্ল হা-ল৷” 

অৰ্ থঃ সকপলা অৱস্থাপত প্ৰশংসা ককৱল আল্লাহৰ 

িাপিই৷1 

১০৭. নবী চোল্লোল্লোহু আলোইহি অছোল্লোমৰ প্ৰহত 

দৰূদ পোঠ  ৰোৰ ফজীলত 

নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম হকপছঃ 

ا« ُ عَليَهِْ بهَِا عَشًْْ ذ صَلََةً صَلَذ اللَّذ  . »مَنْ صَلَذ عََلَ

 “বযপয় কমাৰ প্ৰবত এিাৰ দৰূদ োঠ কবৰি, আল্লাপহ 

ইয়াৰ বিবনময়ত তাৰ ওেৰত দহটা ৰহমত িষ থণ 

কবৰি।”2 কযপন এইদপৰ ককাৱাঃ “আল্লা-হুম্মা চাবল্ল 

অছাবল্লম আলা নাবিবয়যনা মুহাম্মাদ৷” 

অৰ্ থঃ (কহ আল্লাহ! আমাৰ বপ্ৰয় নিী মুহাম্মদৰ ওেৰত 

দৰূদ আৰু ছালাম িষ থণ কৰা)। 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

؛ فَإِنذ صَلََتكَُم تَبلُْغُنِِّ حَيثُْ كُنتْمُْ« ذ  .»لََ تََعَْلُوا قَبْْيِ عِيدًا وصََليوا عََلَ

 “কতামাপলাপক কমাৰ কিৰক কমলাৰ স্থল নিনািা। 

কতামাপলাপক কমাৰ ওেৰত দুৰূদ োঠ কৰা। 

কতামাপলাপক য’কতই নাৰ্াকা বকয় কতামাপলাকৰ দুৰূদ 

 
1 ইিনছু ছুন্নীৰ আমালুল ইয়াওবম অল লাইলাহ (৩৭৭), হাবকম আৰু কতওঁ ইয়াক 

ছহীহ িুবল হকপছ (১/৪৯৯), শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহুল িাপমত ছহীহ িুবল হকপছ 

(৪/২০১)। 
2 ছহীহ মছুবলম (১/২৮৮) (৩৮৪)। 
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কমাৰ ওচৰলল কেৌৌঁচাই বদয়া হয়।”1 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

» ذ  .»الََخِيلُ مَنْ ذُكِرْتُ عِندَْهُ فلَمَْ يصَُلِّ عََلَ

 “প্ৰকৃত কৃেণ হহপছ কসই িযজক্ত, যাৰ সনু্মখত কমাৰ 

নাম কলাৱা হয়, তৰ্াবেও বস কমাৰ প্ৰবত দৰূদ োঠ 

নকপৰ।”2 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

لََمَ« تِِ السذ مذ
ُ
رضِْ يُبلَِّغُونِِ مِنْ أ

َ
ِ مَلََئكَِةً سَيذاحِيَْ فِِ الأ  . »إِنذ لِلَّذ

 “বনশ্চয় েৃবৰ্ৱীত আল্লাহৰ বকছুমান বিচৰণকাৰী 

বফবৰস্তা আপছ, কতওঁপলাপক কমাৰ ওচৰলল কমাৰ উম্মতৰ 

ছালাম কেৌৌঁচাই বদয়াৰ কামত বনপয়াজিত।”3 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

لََمَ« ردُذ عَليَهِْ السذ
َ
ذ رُوحَِِ حَتَّذ أ ُ عََلَ ذ إِلَذ ردَذ اللَّذ حَدٍ يسَُلِّمُ عََلَ

َ
 . »مَا مِنْ أ

 “কমাৰ প্ৰবত কযবতয়াই ককাপনািাই ছালাম কপ্ৰৰণ কপৰ, 

কতবতয়াই আল্লাপহ কমাক কমাৰ প্ৰাণ ওপভাতাই বদপয়, 

যাপত মই কসই ছালামৰ উত্তৰ বদি োপৰা।ঁ”4 

 
1 আিু দাউদ (২/২১৮, হাদীছ নং ২০৪৪), আহমদ (২/৩৬৭, হাদীছ নং ৮৮০৪), 

আৰু শ্বাইখ আলিানীপয় ইয়াক ছহীহ আি ুদাউদত (২/৩৮৩) ছহীহ িবুল হকপছ। 
2 বতৰবমিী (৫/৫৫১), হাদীছ নং (৩৫৪৬), আৰু অনযানয, চাওক: ছহীহ আল-

িাপম (৩/২৫), আৰু ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৭৭)। 
3 নাছাঈ (৩/৪৩), (১২৮২), হাবকম (২/৪২১), ছহীহ নাছাঈত শ্বাইখ আলিানীপয় 

ছহীহ িুবল হকপছ (১/২৭৪)। 
4 আিু দাউদ (হাদীছ নং ২০৪১), আৰু আলিানীপয় ইয়াক ছহীহ আিু দাউদত 

(১/৩৮৩) হাছান আখযা বদপছ। 
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১০৮. ছোলোম প্ৰচোৰ  ৰো 

আল্লাহৰ ৰাছুল চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম 

হকপছঃ 

ءٍ  دُليكُم عََلَ شََْ
َ
وَلََ أ

َ
»لََ تدَْخُلُوا الَنَذةَ حَتَّذ تؤُْمِنُوا، وَلََ تؤُْمِنُوا حَتَّذ تََاَبيوا، أ

لََمَ بيَنْكَُمْ« فشُْوا السذ
َ
 .إِذَا فَعَلتُْمُوهُ تَََاببَتْمُ، أ

 “মুবমন কনাপহাৱালক কতামাপলাকৰ মািৰ ককাপনও 

িান্নাতত প্ৰপৱশ কবৰি কনাৱাবৰি, আৰু কতামাপলাপক 

প্ৰকৃত মুবমন হ'ি কনাৱাবৰিা কযবতয়াললপক কতামাপলাপক 

ইিপন বসিনক মুহািত নকবৰিা। মই কতামাপলাকক 

কসই বিষয়পটা িনাই বনবদমপন, বযপটা কবৰপল 

কতামাপলাকৰ েৰস্পৰৰ মািত মুহািত সৃষ্টষ্ট হ'ি? 

কসইপটা হহপছঃ কতামাপলাপক েৰস্পপৰ ছালাম আদান 

প্ৰদান কৰা।”1 

لََمِ  السذ وَبَذْلُ  نَفْسِكَ،  مِنْ  الِإنصَْافُ  الِإيمَانَ:  جَََعَ  فَقَدْ  جَََعَهُنذ  مَنْ  »ثلَََثٌ 
 . للِعَْالمَِ، وَالِإنْفَاقُ مِنَ الِإقْتَارِ«

 “যাৰ বভতৰত এই বতবনটা গুণ আপছ, কতওঁ ঈমান 

একজত্ৰত কবৰপছ। বনিৰ ওেৰত নযায় কৰা, সকপলাপক 

ছালাম কৰা, দবৰদ্ৰতাৰ সময়পতা দান কৰা।”2 

আব্দলু্লাহ বিন ওমৰ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুমাৰ েৰা 

 
1 মুছবলম (১/৭৪), (৫৪), আহমদ (১৪৩০) শব্দপিাৰ আহমদৰ, আৰু মুছবলমৰ শব্দ 

হহপছ: « ت دْخُلُون َّ ل َّ ...»। 
2 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ১/৮২, হাদীছ নং ২৮, আম্মাৰ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুৰ 

েৰা মাওকূফ আৰু মুআল্লাক বহচাপে িবণ থত) 
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িবণ থত, এিন িযজক্তপয় নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

অছাল্লামক প্ৰশ্ন কবৰপল, ইছলামৰ ককানপটা বিষয় 

অবধক উত্তম? কতপখপত ক'কলঃ 

لََمَ عََلَ مَنْ عَرَفتَْ وَمَنْ لمَْ تَعْرفِْ«  السذ
ُ
عَامَ، وَتَقْرأ  . »تُطْعِمُ الطذ

 “আনক খাদয খুউৱা, েবৰবচত অেবৰবচত সকপলাপক 

ছালাম বদয়া।”1 

১০৯. অমুছহলছম ছোলোম হদছল ক ছনল  

ছোলোমৰ উত্তৰ হদব লোছগ 

هْلُ الكِتَابِ فَقُولوُا: وعََليَكُْمْ«
َ
 . »إذَا سَلذمَ عَليَكُْمْ أ

 “যবদ আহপল বকতািসকপল কতামাপলাকক ছালাম 

কপৰ, কতপন্ত কতামাপলাপক ককাৱাঃ ওৱা আলাইকুম।”2 

১১০-  ু ুৰোৰ মোত বো গোধৰ মোত শুহনছল 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

تْ مَلكًََ، 
َ
َ مِنْ فَضْلِهِ؛ فَإنِذهَا رَأ لوُا اللَّذ

َ
يكََةِ فَاسْأ  »إِذَا سَمِعْتمُْ صِيَاحَ الدِّ

 “কযবতয়া কতামাপলাপক কুকুৰাৰ মাত শুবনিলল 

কোৱা, কতবতয়া আল্লাহৰ ওচৰত কতওঁৰ অনুগ্ৰহ প্ৰাৰ্ থনা 

কবৰিা; কাৰণ বসহঁপত বফবৰস্তা কদখা োয়৷” 

কযপন- এইদপৰ ককাৱাঃ “আল্লা-হুম্মা ইন্নী আছআলকুা 

 
1 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (১/৫৫) হাদীছ নং (১২), আৰু মছুবলম (১/৬৫) 

হাদীছ নং (৩৯)। 
2 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (১১/৪২) হাদীছ নং (৬২৫৮), আৰু মছুবলম 

(৪/১৭০৫) হাদীছ নং (২১৬৩)। 



 

166 

বমন ফািবলক৷” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই কতামাৰ ওচৰত কতামাৰ 

অনুগ্ৰহ প্ৰাৰ্ থনা কপৰা৷ঁ 

ى شَيطَْاناً«
َ
يطَانِ؛ فَإِنذهُ رَأ ِ مِنَ الشذ  . وَإِذَا سَمِعْتمُْ نهَِيقَ الِحمَارِ فَتَعَوذذُوا باِللَّذ

 “আৰু কযবতয়া কতামাপলাপক গাধৰ মাত শুবনিলল 

কোৱা, কতবতয়া চয়তানৰ েৰা আল্লাহৰ ওচৰত আশ্ৰয় 

বিচাবৰিা; বকয়পনা বস চয়তান কদবখপছ৷”1 কযপন- এইদপৰ 

ককাৱাঃ "আউি ুবিল্লা-বহ বমনাশ্ব শ্বাইত্ব-বনৰ ৰািীম।" 

১১১. ৰোহত  ু ুৰৰ ভু হন শুহনবলল পোছল 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

؛ فَإنِذهُنذ يرََينَْ  ِ مِنهُْنذ بِ وَنهَِيقَ الحمَِيِْ بِاللذيلِْ فَتَعَوذذُوا باِللَّذ »إِذَا سَمِعْتمُْ نُبَاحَ الكِِلَ
 . مَا لََ ترََوْنَ«

 “কযবতয়া কতামাপলাপক ৰাবত কুকুৰৰ ভুক-ভুকবন 

আৰু গাধৰ মাত শুবনিলল কোৱা, কতবতয়া কতামাপলাপক 

বসহঁতৰ েৰা আল্লাহৰ ওচৰত আশ্ৰয় প্ৰাৰ্ থনা কবৰিা; 

কাৰণ বসহঁপত বয কদখা োয়, কসয়া কতামাপলাপক কদখা 

কনাপোৱা।”2 

কযপন এইদপৰ ককাৱাঃ "আউি ু বিল্লা-বহ বমনাশ্ব 

শ্বাইত্ব-বনৰ ৰািীম।" 

 
1 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ৬/৩৫০, নং ৩৩০৩, আৰু মছুবলমঃ ৪/২০৯২, নং 

২৭২৯) 
2 আিু দাউদ (৪/৩২৭, হাদীছ নং ৫১০৫), আহমদ (৩/৩০৬, হাদীছ নং ১৪২৮৩), 

আৰু শ্বাইখ আলিানীপয় ইয়াক ছহীহ আিু দাউদত (৩/৯৬১) ছহীহ িুবল হকপছ। 
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১১২. আপুহন  ো  গোহল-গোলোজ  হৰছছ, 

কতওোঁ   হদবলগীয়ো দআু। 

নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম হকপছঃ 

مَا مُؤْمِنٍ سَببَتُْهُ فَاجْعَلْ ذَلكَِ لََُ قرُْبَةً إِلََكَْ يوَْمَ القِيَامَةِ« يي
َ
 . »اللذهُمذ فأَ

 “আল্লা-হুম্মা ফাআয়ুযমা মুউবমবনন ছািািতুহু 

ফাি‘আল িা-বলকা লাহু কুৰিাতান ইলাইকা য়াওমাল 

বকয়ামাহ।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! মই যবদ ককাপনা মুবমন িযজক্তক 

গাবল োপৰা,ঁ কতপন্ত তুবম কসইপটা তাৰ িাপি বকয়ামত 

বদৱসত কতামাৰ হনকটয লাভৰ উোয় িনাই বদিা।1 

১১৩. এজন মুছহলছম আন এজন মুছহলমৰ 

প্ৰ ংসো  হৰছল হ   'ব 

নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম হকপছঃ 

ُ حَسِيبُهُ،   حْسِبُ فلََُناً وَاللَّذ
َ
حَدُكُم مَادِحًا صَاحِبهَُ لََ مَُاَلةََ فلَيْقَُلْ: أ

َ
»إِذَا كََنَ أ

حْسِبُهُ 
َ
حَدًا، أ

َ
ِ أ زَكِِّّ عََلَ اللَّذ

ُ
 .كَذَا وَكَذَا« –إِنْ كََنَ يَعْلمَُ ذَاكَ –وَلََ أ

 “যবদ কতামাপলাকৰ ককাপনািাই বনিৰ ককাপনা ভাতৃৰ 

(িা িনু্ধৰ) প্ৰশংসা কবৰিলল িাধয হয় (অৰ্ থাৎ কবৰিই 

লগা হয়), কতপন্ত কতওঁ কযন এইদপৰ কয়: 'মই অমুকক 

এপনকুৱা িুবল ভাপিা ঁ আৰু আল্লাপহই কতওঁৰ প্ৰকৃত 

 
1 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ১১/ ১৭১, নং ৬৩৬১, আৰু মছুবলমঃ ৪/ ২০০৭, নং 

৩৯৬, আৰু ইয়াৰ শব্দ হহপছঃ “এপতপক ইয়াক তাৰ িাপি েবৱত্ৰতা আৰু ৰহমত 

িনাই বদয়া।”) 
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বহচাে লওঁতা; মই আল্লাহৰ সমুখত কাপৰা েবিত্ৰতাৰ 

কগৰাবি বনবদওঁ। যবদ কতওঁ কসই িযজক্তিনৰ বিষপয় 

িাপন, কতপন্ত কতওঁ ক’ি লাপগ— মই কতওঁক এপনকুৱা 

আৰু এপনকুৱা িুবলপহ ধাৰণা কপৰা।ঁ”1 

১১৪.  হদ ক োছনোবোই আছপোনোৰ প্ৰ ংসো  ছৰ 

কতছন্ত হ  বুহল  ’ব 

ا   »اللذهُمذ لََ تؤَُاخِذْنِ بِمَا يَقُولوُنَ، وَاغْفِرْ لَِ مَا لََ يَعْلَمُونَ، ]وَاجْعَلنِِّْ خَيًْْا مِمذ
نيونَ[«  . يَظي

 “আল্লা-হুম্মা লা তুআবখি্্‌নী বিমা য়াকূলূন, অগবফৰ 

লী মা লা য়া‘লামূন, [অি‘আলনী খাইৰাম বমম্মা 

য়ািনূু্নন]।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! বসহঁপত বয কয় তাৰ িাপি তুবম কমাক 

দায়ী নকবৰিা, বসহঁপত বয নািাপন কসয়া কমাক ক্ষমা কবৰ 

বদয়া, [আৰু বসহঁপত বয ধাৰণা কপৰ তাপতালক কমাক 

উত্তম কবৰ বদয়া]।2 

১১৫. িজ্জ বো ওমৰোত মুিহৰছম ক ছনল  

তোলহবয়ো পোঠ  হৰব 

يكَ لكََ لََذيكَْ، إِنذ الحمَْدَ، وَالنِّعْمَةَ، لكََ وَالمُلكَْ،  »لََذيكَْ اللذهُمذ لََذيكَْ، لََذيكَْ لََ شََِ

 
1 (মছুবলম (৪/২২৯৬) সংখযাঃ ৩০০০) 
2 িুখাৰীপয় 'আল-আদািুল মুফৰাদ'ত (৭৬১), আৰু 'ছহীহুল আদািুল মুফৰাদ'ত 

শ্বাইখ আলিানীপয় ইয়াৰ ছনদক ছহীহ িুবল হকপছ (৫৮৫), আৰু িন্ধনীৰ মািত 

ৰ্কাবখবন িাইহাকীপয় 'শুআিুল ঈমান'ত (৪/২২৮) অনয এটা সূত্ৰৰ েৰা 

সংপযািন কবৰপছ। 
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يكَ لكََ«  . لََ شََِ

 “লািাইকা আল্লা-হুম্মা লািাইক, লািাইকা লা 

শ্বাৰীকা লাকা লািাইক, ইন্নাল হাম্দা, অবন্ন'মাতা, লাকা 

অলমুল্ক, লা শ্বাৰীকা লাক৷” 

অৰ্ থঃ মই উেবস্থত হহপছা ঁ কহ আল্লাহ! মই উেবস্থত 

হহপছা।ঁ মই উেবস্থত হহপছা,ঁ কতামাৰ ককাপনা অংশীদাৰ 

নাই, মই উেবস্থত হহপছা।ঁ বনশ্চয় সকপলা প্ৰশংসা, 

বনয়ামত আৰু সাি থপভৌমত্ব একমাত্ৰ কতামাপৰই। কতামাৰ 

ককাপনা অংশীদাৰ নাই।1 

১১৬. িোজছৰ আছৱোদৰ ওচৰলল আহি 

তো বীৰ হদব লোছগ 

عِندَْهُ  ءٍ  بشَِِْ إِلََهِْ  شَارَ 
َ
أ كْنَ  الري تََ 

َ
أ كُُذمَا  بعَِيٍْ  عََلَ  بِالََْيتِْ  النذبِي صلى الله عليه وسلم  »طَافَ 

» َ  .وَكَبْذ

 “নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম উটত আপৰাহণ 

কবৰ িাইতুল্লাহৰ তাৱাফ কবৰবছল, কযবতয়াই কতপখত 

ৰুকনৰ ওচৰলল আবহবছল, কতপখতৰ হাতত ৰ্কা 

ককাপনা িস্তুপৰ তালল ইংবগত কবৰবছল আৰু তাকিীৰ 

হকবছল।”2 

 

 
1 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (৩/৪০৮) হাদীছ নং (১৫৪৯), আৰু মছুবলম 

(২/৮৪১) হাদীছ নং (১১৮৪)। 
2 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ৩/৪৭৬, হাদীছ নং ১৬১৩, আৰু 'িস্তু'ৰ দ্বাৰা 

উপদ্দশয হহপছ: বমহিান। চাওক: িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ৩/৪৭২) 
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১১৭. ৰু ছন য়োমোনী আৰু িোজছৰ আছৱোদৰ 

মোজত পহ়িবলগীয়ো দআু 

نۡيَا حَسَنَةٗ وَفيِ ٱلۡأٓخِرَةِ حَسَنَةٗ وَقنَِا عَذَابَ ٱلنََارِ ﴿...  ﴾رَبَنََآ ءَاتنَِا فيِ ٱلدَُ

 "ৰািানা আ-বতনা বফদ্-দুবনয়া হাছানাতাওঁ অবফল্ 

আ-বখৰাবত হাছানাতাওঁ অবক্বনা আিািান্-নাৰ৷" 

অৰ্ থঃ কহ আমাৰ প্ৰবতোলক! আমাক েৃবৰ্ৱীত 

কলযাণ প্ৰদান কৰা আৰু আবখৰাতপতা কলযাণ বদয়া 

আৰু আমাক িাহান্নামৰ শাজস্তৰ েৰা ৰক্ষা কৰা।1 

১১৮. চোফো আৰু মোৰৱোৰ ওপৰত হথয় বি 

 হৰবলগীয়ো দআু। 

নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম চাফাৰ ওচৰলল 

হগ এই আয়াতপটা োঠ কবৰবছলঃ 

ُ بِهِ   اللَّذ
َ
 بِمَا بدََأ

ُ
بدَْأ

َ
...، أ ِ فَا وَالمَْرْوَةَ مِنْ شَعَآئرِِ اللَّذ  . « »إِنذ الصذ

 “ইন্নাচ চাফা অল মাৰৱাতা বমন শ্বাআ-বয়বৰল্লাহ..., 

আিদাউ বিমা িাদাআল্লা-হু বিহ।” 

অৰ্ থঃ বনশ্চয় চাফা আৰু মাৰৱা হহপছ আল্লাহৰ 

বনদশ থনসমূহৰ অন্তভুথক্ত..., আল্লাপহ বযপটাৰ েৰা আৰম্ভ 

কবৰপছ, মপয়া কসইপটাৰ েৰা আৰম্ভ কবৰপলা।ঁ 

ইয়াৰ বেছত কতপখপত চাফাৰ েৰা আৰম্ভ কবৰবছল, 

আৰু ইয়াৰ ওেৰলল উষ্টঠবছল যাপত কা'িা ঘৰ কদবখিলল 

 
1 আি ুদাউদ (২/১৭৯, হাদীছ নং ১৮৯৪), আহমদ (৩/৪১১, হাদীছ নং ১৫৩৯৮) 

আৰু িাগাৱীপয় শ্বাৰহুছ ছুন্নাহত (৭/১২৮)। শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ আি ু

দাউদত (১/৩৫৪) ইয়াক হাছান িুবল হকপছ, ছূৰা আল-িাকাৰাহ। 
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কোৱা যায়, তাৰ বেছত কতপখপত বকিলামুখী হহ আল্লাহৰ 

একত্ব কঘাষণা কবৰবছল আৰু তাকিীৰ (আল্লাহু 

আকিাৰ) োঠ কবৰবছল, লগপত এই দুআ েব়িবছলঃ 

ءٍ قَدِيرٌ،  يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ وَلََُ الحمَْدُ وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ ُ وحَْدَهُ لََ شََِ »لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ
حْزَابَ وحَْدَهُ، 

َ
نْْزََ وعَْدَهُ، وَنصََََ عَبدَْهُ، وَهَزَمَ الأ

َ
ُ وحَْدَهُ، أ  لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহু, 

লাহুল মুল্কু অলাহুল হাম্দু, অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

ক্বাদীৰ, লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু, আনিাঝা 

অ'দাহ, অনাচাৰা আব্দাহ, অহাঝামাল আহঝা-িা 

অহদাহ৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই, কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ সকপলা 

কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান। আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা 

সতয উোসয নাই, কতওঁ একক, বযপয় বনিৰ প্ৰবতশ্ৰুবত 

ৰক্ষা কবৰপছ, আৰু কতওঁৰ িান্দাক সহায় কবৰপছ, আৰু 

শত্ৰুদলক অকপলই েৰাস্ত কবৰপছ। 

اتٍ   . «ثُمذ دَعًَ بيََْْ ذلكَ، قاَلَ مِثلَْ هَذَا ثلَََثَ مَرذ

 তাৰ বেছত ইয়াৰ মািত দুআ কবৰবছল, কতপখপত 

এইদপৰ বতবনিাৰ হকবছল। হাদীছ। এই হাদীছপটাপত 

ককাৱা হহপছ: তাৰ বেছত কতপখপত ছাফাত বযদপৰ 

কবৰবছল, মাৰৱাপতা কসইদপৰই কবৰবছল৷1 

 
1 মুছবলম (২/৮৮৮) হাদীছ নং (১২১৮) ছুৰা আল-িাক্বাৰাহঃ ১৫৮। 
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১১৯. আৰোফোৰ হদনো পহ়িবলগীয়ো দআু 

নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম হকপছঃ 

ناَ وَالنذبييونَ مِنْ قَبلِْ: 
َ
عًَءِ دُعًَءُ يوَْمِ عَرَفَةَ، وخََيُْْ مَا قلُتُْ أ  »خَيُْْ الدي

 “আটাইতলক উত্তম দুআ হহপছ আৰাফাৰ বদৱসৰ 

দুআ, আৰু মই তৰ্া কমাৰ েূি থৱতী নিীসকপল বয হকপছ 

তাৰ বভতৰত আটাইতলক উত্তম িাকয হহপছ: 

ءٍ قَدِيرٌ«  يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ وَلََُ الحمَْدُ وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ ُ وحَْدَهُ لََ شََِ  .لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহ, লাহুল 

মুল্কু অলাহুল হাম্দু, অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

ক্বাদীৰ।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই। কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ সকপলা 

কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান।1 “নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

অছাল্লাপম 'কাচৱা'ত আপৰাহণ কবৰ মাশ্বআৰুল 

হাৰামত উেবস্থত হ'ল, তাৰ বেছত বকিলামুখী হ'ল 

(আৰু আল্লাহৰ ওচৰত দুআ কবৰপল, কতওঁৰ তাকিীৰ, 

তাহলীল আৰু একত্বিাদ কঘাষণা কবৰপল), আৰু 

চাবৰওফাপল কোহৰ কনাপহাৱাললপক কতপখপত তাপতই 

অৱস্থান কবৰ ৰ্াবকল। তাৰ বেছত সূপয থাদয়ৰ েূপি থই 

 
1 বতৰবমিী (৩৫৮৫), ছহীহ বতৰবমিীত শ্বাইখ আলিানীপয় হাছান িুবল হকপছ 

(৩/১৮৪), আৰু বছলবছলাতুল আহাদীছ আছ-ছহীহাঃ (৪/৬)। 
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কতপখত তাৰ েৰা প্ৰস্থান কবৰপল৷”1 “বতবনওটা 

িামাৰাতত প্ৰবতপটা বশলগুষ্টট বনপক্ষেৰ সময়ত 

তাকিীৰ ক’ি, তাৰ বেছত আগিাব়ি যাি, আৰু প্ৰৰ্ম 

আৰু বদ্বতীয় িামাৰাতৰ বেছত বকিলামুখী হহ হাত 

দাষ্টঙ দুআ কবৰিলল হৰ বদি। আনহাপত িামাৰাতুল 

আকািাত বশলগুষ্টট বনপক্ষে কবৰি আৰু প্ৰবতপটা 

বশলগুষ্টট বনপক্ষেৰ সময়ত তাকিীৰ ক’ি আৰু প্ৰস্থান 

কবৰি, ইয়াত হৰ ৰ্কাৰ প্ৰপয়ািন নাই৷”2 

১২০- মোশ্বআৰুল িোৰোমত পহ়িবলগীয়ো দআু 

১২১. জোমোৰোতত প্ৰহতছ ো হ লগুঠ  হনছেপ 

 ৰোৰ সময়ত তো বীৰ পোঠ  হৰব লোছগ 

১২২. হবস্ময় ৰ হবষয় তথো আনেদোয়  

ক োছনো হবষয়ৰ কেত্ৰত পহ়িবলগীয়ো দআু। 

»! ِ  . »سُبحَْانَ اللَّذ

 “ছুিহা-নাল্লাহ৷”3 

»! كْبَُْ
َ
ُ أ  . »اللَّذ

 
1 (মছুবলমঃ ১২১৮) 
2 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (৩/৫৮৩), হাদীছ নং (১৭৫১), আৰু তাত ইয়াৰ 

শব্দাৱলী চাওক। আৰু িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (৩/৫৮৩), (৩/৫৮৪), আৰু 

(৩/৫৮১), হাদীছ নং (১৭৫৩), আৰু মুছবলপমও িণ থনা কবৰপছ, হাদীছ নং 

(১২১৮)। 
3 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (১/২১০), (৩৯০) আৰু (৪১৪), হাদীছ নং (১১৫), 

(৩৫৯৯) আৰু (৬২১৮), আৰু মছুবলম (৪/১৮৫৭), হাদীছ নং (১৬৭৪)। 
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 “আল্লাহু আকিাৰ৷”1 

১২৩. আনেদোয়  হ বো ঘঠ ছল হ   হৰব 

লোছগ? 

ِ تَبَاركََ وَتَعَالََ« وْ يسَُْي بِهِ خَرذ سَاجِدًا شُكْرًا لِلَّذ
َ
هُ أ مْرٌ يسَُْي

َ
تاَهُ أ

َ
 .»كََنَ النذبِي صلى الله عليه وسلم إِذَا أ

 “নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লামৰ ওচৰলল কযবতয়া 

ককাপনা আনন্দদায়ক খিৰ আবহবছল িা এপনকুৱা বিষয় 

ঘষ্টটবছল যাৰ দ্বাৰা কতপখত আনজন্দত হহবছল, কতবতয়া 

কতপখপত আল্লাহ তািাৰাকা অতাআলাৰ কৃতজ্ঞতা 

প্ৰকাশ কবৰ ছািদাত েবৰবছল।”2 

১২৪.  ৰীৰত হবষ অনুভৱ  ৰো বযজিছয় হ  

 হৰব আৰু  ’ব লোছগ 

ذمَ مِنْ جَسَدِكَ وَقلُْ: ِي تأَل  »ضَعْ يدََكَ عََلَ الَّذ

 “শৰীৰৰ বয ঠাইত বিষ অনুভৱ হহপছ, কসই ঠাইত হাত 

ৰাবখ কওকঃ 

 ، ِ  بِسْمِ اللَّذ

 বিছবমল্লাহ, 

 
1 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (৮/৪৪১, হাদীছ নং ৪৭৪১ আৰু ৩০৬২), আৰু 

বতৰবমিী (২১৮০), আৰু নাছায়ীৰ ছুনান আল-কুিাৰা (১১১৮৫), আৰু চাওকঃ 

ছহীহ বতৰবমিী (২/১০৩) আৰু (২/২৩৫), আৰু মুছনাদ আহমাদ (৫/২১৮, 

হাদীছ নং ২১৯০০)। 
2 নাছাঈৰ িাবহপৰ ছুনান গ্ৰন্থৰ সংকলকসকপল িণ থনা কবৰপছঃ আিু দাউদ (২৭৭৪), 

বতৰবমিী (১৫৭৮) আৰু ইিপন মািাহ (১৩৯৪), চাওকঃ ছহীহ ইিপন মািাহ 

(১/২৩৩) আৰু ইৰৱাউল গালীল (২/২২৬)। 
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 ثلَََثاً،

 বতবনিাৰ, 

اتٍ:  وَقلُْ سَبعَْ مَرذ

 আৰু সাত িাৰ এই দুআ োঠ কৰকঃ 

حَاذِرُ«
ُ
جِدُ وَأ

َ
ِ وَقُدْرَتِهِ مِنْ شََِّ مَا أ عُوذُ باِللَّذ

َ
 . أ

 “আউি ুবিল্লা-বহ অকুদ্ৰাবতবহ বমন শ্বাবৰ থ মা আজিদু 

ৱা উহা-জিৰ।” 

অৰ্ থঃ মই আল্লাহৰ আৰু কতওঁৰ ক্ষমতাৰ আশ্ৰয় 

প্ৰাৰ্ থনা কপৰা,ঁ মই বয অনুভৱ কবৰপছা ঁআৰু বযপটাৰ েৰা 

ভয় কবৰপছা ঁতাৰ অবনষ্টৰ েৰা।1 

১২৫- নজৰ লগো বো কবয়ো দৃঠিৰ আ ং ো 

 হৰছল পহ়িবলগীয়ো দআু। 

وْ مِنْ مَالَِِ مَا يُعْجِبُهُ ]فلَيَْدْعُ لََُ 
َ
وْ مِنْ نَفْسِهِ، أ

َ
خِيهِ، أ

َ
حَدُكُم مِنْ أ

َ
ى أ

َ
»إِذَا رَأ

» كَةِ[ فَإنِذ العَيَْْ حَقٌّ  . بِالبََْْ

 “যবদ কতামাপলাপক কতামাপলাকৰ ভাতৃৰ, অৰ্িা 

বনিপৰ নাইিা বনিৰ ধন-সম্পদৰ ককাপনা িস্তু 

মপনাপমাহা লাপগ, [কতপন্ত তাৰ িাপি িৰকতৰ দুআ 

কবৰিা]। কাৰণ বনশ্চয় কিয়া দৃষ্টষ্ট (নিপৰ িদ) হহপছ 

 
1 মুছবলম (৪/১৭২৮), নং (২২০২)। 
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সতয।”1 

১২৬. ভয়ৰ সময়ত পহ়িবলগীয়ো দআু 

»! ُ  . »لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উে2 

১২৭. জছবি বো নিৰ  ৰোৰ সময়ত 

পহ়িবলগীয়ো দআু 

» كْبَُْ ]اللذهُمذ مِنكَْ وَلكََ[ اللذهُمذ تَقَبذلْ مِنِِّّ
َ
ُ أ ِ وَاللَّذ  .»بِسْمِ اللَّذ

 “বিছবমল্লাহ, অল্লাহু আকিাৰ [আল্লা-হুম্মা বমনকা 

অলাকা] আল্লা-হুম্মা তাকািাল বমন্নী।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ নামত, আৰু আল্লাহ আটাইতলক 

মহান। [কহ আল্লাহ! এয়া কতামাৰ েৰাই আৰু কতামাৰ 

িাপিই]। কহ আল্লাহ! কমাৰ েৰা কিুল কৰা।3 

১২৮. বৈৰোচোৰী চয়তোনৰ ষড় ন্ত্ৰ প্ৰহতিত 

 হৰবলল পঝ 

 
1 মুছনাপদ আহমদ (৪/৪৪৭), নং (১৫৭০০), ইিপন মািাহ, নং (৩৫০৮), মাবলক 

(৩/১১৮-১১৯), ছহীহুল িাপমত শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ িুবল হকপছ (১/২১২), 

আৰু চাওক আৰনাঊতৰ যাদুল মাআদৰ তাহক্বীক্ব (৪/১৭০)। 
2 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (৬/৩৮১), হাদীছ নং ৩৩৪৬, আৰু মছুবলম 

(৪/২২০৮), হাদীছ নং ২৮৮০। 
3 মছুবলম (৩/১৫৫৭), হাদীছ নং ১৯৬৭, আৰু িাইহাক্বী (৯/২৮৭)। িন্ধনীিদ্ধ 

অংশপটা িাইহাক্বীৰ (৯/২৮৭) আৰু অনযানযৰ, আৰু কশষৰ িাকযপটা মছুবলমৰ 

িণ থনাৰ েৰা অৰ্ থগতভাপৱ উপল্লখ কৰা হহপছ। 
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اتِ الذتِِ لََ يَُُاوِزهُُنذ برٌَّ وَلََ فَاجِرٌ: مِنْ شََِّ مَا خَلَقَ،   ِ التذامذ عُوذُ بكَلِمَاتِ اللَّذ
َ
»أ

 فِِ  
َ
مَاءِ، وَمِنْ شََِّ مَا يَعْرُجُ فيهَا، وَمِنْ شََِّ مَا ذَرَأ لُ مِنَ السذ ، وَمِنْ شََِّ مَا ينَِْْ

َ
 وذََرَأ

َ
وَبرََأ

رضِْ، وَمِنْ شََِّ 
َ
 مَا يَُرُْجُ مِنهَْا، وَمِنْ شََِّ فتََِِ اللذيلِْ وَالنذهَارِ، وَمِنْ شََِّ كُُِّ طَارِقٍ إِلَذ الأ

 . طَارِقًا يَطْرُقُ بَِِيٍْْ ياَ رحََِْنُ«

 “আ‘ঊি ু বিকাবলমা-বতল্লাবহত্ তা-ম্মা-বতল্লাতী লা 

ইউিা-বৱঝুহুন্না িাৰুথন অলা ফা-জিৰুন: বমন শ্বাবৰ থ মা 

খালাক্ব, অিাৰাআ অিাৰাআ, অবমন শ্বাবৰ থ মা য়ানজঝলু 

বমনাছ্ ছামা, অবমন শ্বাবৰ থ মা য়া'ৰুি ুফীহা, অবমন শ্বাবৰ থ 

মা িাৰাআ বফল ্ আৰ্্‌বদ্ব, অবমন শ্বাবৰ থ মা য়াখ্্‌ৰুি ু

বমনহা, অবমন শ্বাবৰ থ বফতাবনল্ লাইবল অন্ নাহাৰ, 

অবমন শ্বাবৰ থ কুবল্ল ত্ব-বৰবক্বন ইল্লা ত্ব-বৰক্বান য়াত্্‌ৰুক্ি ু

বিখাইবৰন ইয়া ৰাহ্্‌মান।” 

অৰ্ থঃ মই আল্লাহৰ েূণ থ িাকযসমূহৰ িবৰয়পত আশ্ৰয় 

প্ৰাৰ্ থনা কপৰা,ঁ যাক ককাপনা সৎ অৰ্িা অসৎ কলাপক 

অবতক্ৰম কবৰি কনাৱাপৰ, কতওঁ বয সৃষ্টষ্ট কবৰপছ, িনাইপছ 

আৰু বিস্তাৰ কবৰপছ তাৰ অবনষ্টৰ েৰা, আৰু আকাশৰ 

েৰা বয নাবম আপহ তাৰ অবনষ্টৰ েৰা, আৰু বয ওেৰলল 

উষ্টঠ যায় তাৰ অবনষ্টৰ েৰা, আৰু েৃবৰ্ৱীত বয সৃষ্টষ্ট 

কবৰপছ তাৰ অবনষ্টৰ েৰা, আৰু ইয়াৰ েৰা বয ওলাই 

আপহ তাৰ অবনষ্টৰ েৰা, আৰু বদন আৰু ৰাবতৰ 

বফতনাৰ অবনষ্টৰ েৰা, আৰু ৰাবত অহা প্ৰপতযক সত্তাৰ 

অবনষ্টৰ েৰা, ককৱল কসইিনৰ িাবহপৰ বয কলযাণ হল 
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আপহ, কহ েৰম কৰুণাময়।1 

১২৯. ইজিগফোৰ আৰু তোওবো 

আল্লাহৰ ৰাছুল চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম 

হকপছঃ 

ةٍ« كْثَََ مِنْ سَبعِْيَْ مَرذ
َ
توُبُ إِلََهِْ فِِ الََوْمِ أ

َ
َ وَأ سْتَغفِرُ اللَّذ

َ
ِ إِنِّ لأ  . »وَاللَّذ

 “আল্লাহৰ শেত! মই বদপন সত্তৰিাৰতলক অবধক 

আল্লাহৰ ওচৰত ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা কপৰা ঁআৰু কতওঁৰ ওচৰত 

তাওিা কপৰা।ঁ”2 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

ةٍ«  توُبُ فِِ الََوْمِ إلََِهِْ مِائةََ مَرذ
َ
ِ فَإِنِّ أ هَا النذاسُ توُبوُا إلََِ اللَّذ يي

َ
 . »ياَ أ

 “কহ মানৱিাবত! আল্লাহৰ ওচৰত তাওিা কৰা, মই 

বদপন এশিাৰলক কতওঁৰ ওচৰত তাওিা কপৰা।ঁ”3 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

 »مَنْ قَالَ:

 বযপয় এইপটা োঠ কবৰিঃ 

توُبُ إِلََهِ، 
َ
ِي لََ إلَََِ إِلَذ هُوَ الحََي القَييوُمُ وَأ َ العَظيمَ الَّذ سْتَغْفِرُ اللَّذ

َ
 أ

 “আস্তাগবফৰুল্লা-হাল আিীমাল লািী লা ইলা-হা 

ইল্লা হুৱাল হায়ুযল কাইয়ুযম ৱা আতূি ুইলাইহ৷” 

 
1 আহমদ (৩/৪১৯), হাঃ ১৫৪৬১ (ছনদ ছহীহ), ইিনছু ছুন্নী (৬৩৭), আৰনাউপত 

ত্বাহািীয়াৰ তাখৰীিত (েৃঃ ১৩৩) ইয়াৰ ছনদক ছহীহ িুবল হকপছ, আৰু চাওক 

মািমাউয যাৱাইদ (১০/১২৭)। 
2 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ১১/১০১, হাদীছ নং ৬৩০৭) 
3 মুছবলম (৪/২০৭৬) নং (২৭০২)। 
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অৰ্ থঃ  মই মহান আল্লাহৰ ওচৰত ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা 

কবৰপছা ঁযাৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয ইলাহ নাই। কতওঁ 

বচৰঞ্জীৱ সকপলা সত্তাৰ ধাৰক। মই কতওঁৰ ওচৰপতই 

তাওিা কপৰা।ঁ 

ُ لََُ وَإِنْ كََنَ فرَذ مِنَ الزذحْفِ«  .غَفَرَ اللَّذ

 আল্লাপহ কতওঁক ক্ষমা কবৰ বদি, যবদও কতওঁ 

যুদ্ধপক্ষত্ৰৰ েৰা েলায়ন কবৰপছ।1 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

نْ 
َ
أ اسْتَطَعْتَ  فَإِنِ  الآخِرِ  اللذيلِْ  جَوفِْ  فِِ  العَبدِْ  مِنَ  الرذبي  يكَُونُ  مَا  قرَْبُ 

َ
»أ

اعَةِ فكَُنْ« َ فِِ تلِكَْ السذ نْ يذَْكُرُ اللَّذ  .تكَُونَ مِمذ

 “ৰাবতৰ কশষাংশত মহান আল্লাহ িান্দাৰ আটাইতলক 

বনকটৱতী হয়। এপতপক যবদ কসই সময়ত তুবম 

আল্লাহক স্মৰণকাৰীসকলৰ অন্তভুথক্ত হ'ি োৰা কতপন্ত 

কহাৱাৰ কচষ্টা কৰা।”2 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

عًَءَ« وا الدي كثَُِ
َ
قرَْبُ مَا يكَُونُ العَبدُْ مِنْ رَبِّهِ وَهُوَ سَاجِدٌ فأَ

َ
 . »أ

 
1 আি ুদাউদ (২/৮৫, হাদীছ নং ১৫১৭), বতৰবমিী (৫/৫৬৯, হাদীছ নং ৩৫৭৭) 

আৰু হাবকম (১/৫১১), কতওঁ ইয়াক ছহীহ িুবল হকপছ আৰু িাহািীপয় কতওঁৰ 

হসপত একমত কোষণ কবৰপছ। শ্বাইখ আলিানীপয়ও ইয়াক ছহীহ িুবল হকপছ, 

চাওকঃ ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৮২) আৰু আৰনাউতৰ তাহক্বীক্বকৃত িাপমউল 

উছূল বল-আহাদীবছৰ ৰাছূল صلى الله عليه وسلم (৪/৩৮৯-৩৯০)। 
2 বতৰবমিী (৩৫৭৯), নাছায়ী (১/২৭৯, ৫৭২), হাবকম (১/৩০৯), আৰু চাওক: ছহীহ 

বতৰবমিী (৩/১৮৩) আৰু আল-আৰনাঊতৰ তাহক্বীকত িাপমউল উছূল 

(৪/১৪৪)। 
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 “িান্দা কসই সময়ত কতওঁৰ প্ৰবতোলকৰ সি থাবধক 

বনকটৱতী হয়, কযবতয়া বস ছািদা অৱস্থাত ৰ্াপক। 

এপতপক (কসই সময়ত) কতামাপলাপক কিবছ কিবছ দুআ 

কবৰিা।”1 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

ةٍ« َ فِِ الََوْمِ مِائةََ مَرذ سْتَغْفِرُ اللَّذ
َ
 . »إِنذهُ لََُغَانُ عََلَ قلَبِِْ وَإِنِّ لأ

 “বনশ্চয় কমাৰ অন্তৰপতা আৱৰণ েপৰ, আৰু মই 

বদপন এশিাৰলক আল্লাহৰ ওচৰত ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা কপৰা।ঁ”2 

১৩০. তোছবীি, তোিমীদ, তোিলীল আৰু 

তো বীৰৰ ফজীলত 

নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম হকপছঃ 

 »مَنْ قَالَ:

 বযপয় 

ِ وَبَِِمْدِهِ   سُبحَْانَ اللَّذ

 “ছুিাহা-নাল্লাবহ অবিহামবদবহ।” 

 

 
1 মুছবলম (১/৩৫০), নং (৪৮২)। 
2 মুছবলপম এইপটা িণ থনা কবৰপছ (৪/২০৭৫, হাদীছ নং ২৭০২)। ইিনুল আছীপৰ 

হকপছ: (( ق لْبيِ ع ل ى ل يغُ انَُّ )) অৰ্ থাৎ ঢাবক বদয়া হয় আৰু আৱবৰ ধপৰ। ইয়াৰ দ্বাৰা 

অমপনাপযাবগতাক িুপিাৱা হহপছ; কাৰণ নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম সদায় 

অবধক মাত্ৰাত জিবকৰ-আিকাৰ, আল্লাহৰ হনকটয অিথন আৰু বনৰন্তৰ 

মুৰাক্বািাহ (ধযান)ত মগ্ন ৰ্াবকবছল। এপতপক কযবতয়াই কতপখত ইয়াৰ ককাপনা 

এটাৰ েৰা অমপনাপযাগী হহ েবৰবছল িা োহবৰ হগবছল, কতবতয়াই কতপখপত ইয়াক 

বনিৰ িাপি গুনাহ িবুল গণয কবৰবছল, আৰু লপগ লপগ ইজস্তগফাৰ (ক্ষমা প্ৰাৰ্ থনা) 

কবৰবছল। চাওক: িাবম‘উল উছূল (৪/৩৮৬)। 



 

181 

অৰ্ থঃ আল্লাহ অবত েবৱত্ৰ, প্ৰশংসা ককৱল কতওঁপৰই৷ 

تْ خَطَاياَهُ وَلوَْ كََنتَْ مِثلَْ زَبَدِ الََحْر« ةٍ حُطذ  . فِِ يوَْمٍ مِائةََ مَرذ

 বদপন এশ িাৰ োঠ কবৰি, তাৰ গুনাহসমূহ ক্ষমা 

কবৰ বদয়া হ’ি, যবদও তাৰ গুনাহৰ েবৰমাণ সাগৰৰ 

কফনৰ সমান হয়।”1 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

 »مَنْ قَالَ:

 বযপয় 

ءٍ قَدِيرٌ  يكَ لََُ، لََُ المُلكُْ، وَلََُ الحمَْدُ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ ُ وحَْدَهُ لََ شََِ  لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহু অহদ্াহু লা শ্বাৰীকা লাহ, লাহুল 

মুল্কু, অলাহুল হাম্দু, অহুৱা আলা কুবল্ল শ্বাইবয়ন 

ক্বাদীৰ৷” 

 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই। কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। ৰািত্ব 

কতওঁপৰই আৰু প্ৰশংসাও ককৱল কতওঁপৰই। কতওঁ সকপলা 

কক্ষত্ৰপত ক্ষমতাৱান। 

نْفُسٍ مِنْ وَلَدِ إِسْمَاعِيلَ«
َ
رْبَعَةَ أ

َ
عْتَقَ أ

َ
 . عَشَْْ مِرَارٍ، كََنَ كَمَنْ أ

 হদবনক দহিাৰ োঠ কবৰি, কসই িযজক্তপয় 

ইছমা‘ঈলৰ িংশধৰসকলৰ চাবৰিন দাস মুক্ত কৰাৰ 

 
1 ছহীহ িুখাৰী (৭/১৬৮, ৬৪০৫); ছহীহ মছুবলম (৪/২০৭১, ২৬৯১)। আৰু চাওকঃ 

এই বকতােৰ “েুৱা আৰু গধূবল বযপয় ইয়াক এশিাৰ োঠ কবৰি তাৰ ফিীলত৷” 

(েৃষ্ঠা ....)। 
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সমান কছাৱাি লাভ কবৰি।1 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

 »كَُِمَتَانِ خَفِيفَتَانِ عََلَ اللِّسَانِ، ثقَِيلتََانِ فِِ المِيَزانِ، حَبِيبتََانِ إلََِ الرذحَِْنِ: 

 “দুটা িাকয উচ্চাৰণ কবৰিলল জিভাৰ িাপি খুপিই 

সহি, দয়াময় আল্লাহৰ ওচৰত অবত বপ্ৰয়, আমলৰ 

োল্লাত অতযন্ত গধূৰ : 

ِ العَظِيمِ« ِ وَبَِِمْدِهِ، سُبحْانَ اللَّذ  .سُبحَْانَ اللَّذ

 “ছুিহা-নাল্লাবহ অবিহামবদবহ, ছুিহা-নাল্লাবহল 

আিীম৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাহ ্ অবত েবিত্ৰ আৰু সকপলা প্ৰশংসা 

ককৱল কতওঁৰ িাপিই, মহান আল্লাহ ্অবত েবিত্ৰ।2 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

قُولَ: 
َ
نْ أ

َ
 »لَأ

 "এই িাকযষাৰ ককাৱাপটাঃ 

 ، كْبَُْ
َ
ُ أ ، وَاللَّذ ُ ، وَلََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ ِ ، وَالحمَْدُ لِلَّذ ِ  سُبحَْانَ اللَّذ

 “ছুিহা-নাল্লাহ, আলহামদু বলল্লাহ, অলা ইলা-হা 

ইল্লাল্লাহ, অল্লাহু আকিাৰ।” 

 

অৰ্ থঃ আল্লাহ েবৱত্ৰ, সকপলা প্ৰশংসা আল্লাহৰ িাপি, 

 
1 িুখাৰী (৭/৬৭) হাদীছ নং (৬৪০৪), আৰু মছুবলমত এপকই শব্দপৰ (৪/২০৭১) 

হাদীছ নং (২৬৯৩)। লগপত চাওক: বয িযজক্তপয় বদনপটাত এইপটা এশিাৰ োঠ 

কবৰি তাৰ ফিীলত। এই বকতােৰ দআু নং (৯৩) (েৃষ্ঠা ...)। 
2 ছহীহ িুখাৰী (৭/১৬৮, ৬৪০৪); ছহীহ মছুবলম (৪/২০৭২, ২৬৯৪)। 
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আৰু আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয নাই, 

আৰু আল্লাহ আটাইতলক মহান৷ 

مسُ« ا طَلَعَتْ عَليَهِْ الشذ حَبي إلََِذ مِمذ
َ
 . أ

 কমাৰ ওচৰত কসইপিাৰ িস্তুতলকও অবধক েছন্দনীয়, 

বযপিাৰ িস্তুৰ ওেৰত সূয থয উদয় হয়।”1 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

لفَْ حَسَنَةٍ« 
َ
نْ يكَْسِبَ كُُذ يوَْمٍ أ

َ
حَدُكُم أ

َ
يَعْجِزُ أ

َ
 »أ

 “কতামাপলাকৰ মািৰ ককাপনািাই হদবনক এপহিাৰ 

কনকী অিথন কবৰিলল অোৰগ হ'িপন?” কতপখতৰ 

ওচৰত িবহ ৰ্কা এিপন প্ৰশ্ন কবৰপল: বকদপৰ আবম 

এপহিাৰ কনকী অিথন কবৰি োবৰম? কতপখপত ক'কলঃ 

لفُْ خَطِيئَةٍ«
َ
وْ يَُُطي عَنهُْ أ

َ
لفُْ حَسَنَةٍ أ

َ
 . »يسَُبِّحُ مِائةََ تسَْبِيحَةٍ، فَيُكتَبُ لََُ أ

 “এশিাৰ তাছিীহ োঠ কবৰপল, এপহিাৰ কনকী 

বলবেিদ্ধ কৰা হয় অৰ্িা এপহিাৰ গুনাহ ক্ষমা কৰা 

হয়।”2 

 »مَنْ قَالَ:

 “বযপয় কয়ঃ 

ِ العَظِيمِ وَبَِِمْدِهِ   سُبحَْانَ اللَّذ

 "ছুিহা-নাল্লাবহল আিীবম অবিহামবদহ৷" 

 

 
1 মুছবলম (৪/২০৭২) নং (২৬৯৫)। 
2 মুছবলম (৪/২০৭৩) নং (২৬৯৮)। 
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অৰ্ থঃ আল্লাহ অবত েবৱত্ৰ, অবত মহান, প্ৰশংসা 

ককৱল কতওঁপৰই৷ 

 . «غُرسَِتْ لََُ نََلَْةٌ فِِ الَنَذةِ 

 তাৰ িাপি িান্নাতত এপিাো কখিৰু গছ কৰােণ কৰা 

হয়।”1 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

يكَ عََلَ كَنٍْْ مِنْ كُنُوزِ الَنَذةِ؟ دُل
َ
لََ أ

َ
ِ بْنَ قيَسٍْ أ  . «»ياَ عَبدَْ اللَّذ

 “কহ আব্দলু্লাহ ইিপন কাইছ! মই কতামাক িান্নাতৰ 

এটা ধন-ভাণ্ডাৰৰ সন্ধান বদমপন?” কতবতয়া মই ক'কলাঃঁ 

হয়, বনশ্চয়, কহ ৰাছুলু! কতপখপত ক'কলঃ 

 »قلُْ:

 “ককাৱাঃ 

» ِ  بِاللَّذ
ةَ إِلَذ  . لََ حَوْلَ وَلََ قُوذ

 “লা হাওলা অলা কুউৱাতা ইল্লা বিল্লাহ৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ সহায় অবিহপন (োেকম থৰ েৰা 

আতঁবৰ ৰ্কাৰ) ককাপনা উোয় নাই আৰু (সৎ কম থ 

কৰাপৰা) ককাপনা শজক্ত নাই।2 

কতপখত চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম আৰু হকপছঃ 

 
1 বতৰবমিী (৫/৫১১, হাদীছ নং ৩৪৬৪) আৰু হাবকম (১/৫০১), হাবকপম ইয়াক 

ছহীহ িুবল হকপছ আৰু িাহািীপয় কতওঁৰ হসপত একমত কোষণ কবৰপছ, আৰু 

চাওক: ছহীহুল িাপম (৫/৫৩১) আৰু ছহীহ বতৰবমিী (৩/১৬০)। 
2 (িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত ১১/২১৩, হাদীছ নং ৪২০৬, আৰু মছুবলমঃ 

৪/২০৭৬, হাদীছ নং ২৭০৪) 
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رْبعٌَ: 
َ
ِ أ مِ إلََِ اللَّذ حَبي الكَِلَ

َ
 »أ

 “আল্লাহৰ ওচৰত আটাইতলক বপ্ৰয় িাকয হহপছ 

চাবৰটা: 

 ، كْبَُْ
َ
ُ أ ، وَاللَّذ ُ ، وَلََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ ِ ، وَالحمَْدُ لِلَّذ ِ  سُبحَْانَ اللَّذ

 “ছুিহা-নাল্লাহ, অলহাম্দু বলল্লাহ, অলা ইলা-হা 

ইল্লাল্লাহ, অল্লাহু আকিাৰ।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহ েবৱত্ৰ, আৰু সকপলা প্ৰশংসা আল্লাহৰ 

িাপি, আৰু আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা উোসয নাই, 

আৰু আল্লাহ আটাইতলক মহান৷ 

يِّهِنذ بدََأتَ«
َ
كَ بأِ  . لََ يضَُْي

 “তুবম বয িাকযৰ দ্বাৰাই আৰম্ভ কৰা তাত ককাপনা 

অসুবিধা নাই।”1 

এিন কিদুইপন আবহ নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ 

অছাল্লামক ক'কলঃ কমাক এপনকুৱা বকছুমান িাকয 

বশকাওক, বযপিাৰ মই োঠ কবৰি োপৰা।ঁ কতবতয়া 

কতপখপত ক'কলঃ 

 »قلُْ:

 ককাৱাঃ 

ِ كَثِيًْا، سُبحَْانَ  كْبَُْ كَبِيًْا، وَالحمَْدُ لِلَّذ
َ
أ  ُ يكَ لََُ، اللَّذ ُ وحَْدَهُ لََ شََِ لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

ِ العَزِيزِ الحكَِيمِ   بِاللَّذ
ةَ إِلَذ ِ ربَِّ العَالمَِيَْ، لََ حَوْلَ وَلََ قُوذ  .«اللَّذ

 
1 মুছবলম (৩/১৬৮৫), হাদীছ নং (২১৩৭)। 



 

186 

 “লা ইলা-হা ইল্লাল্লা-হু অহদাহু লা শ্বাৰীকা লাহ, 

আল্লাহু আকিাৰ কািীৰা, অলহাম্দু বলল্লাবহ কাছীৰা, 

ছুিহা-নাল্লাবহ ৰাজিল আলামীন, লা হাওলা অলা 

কুওৱাতা ইল্লা বিল্লাবহল আঝীজঝল হাকীম।” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই। কতওঁ একক, কতওঁৰ ককাপনা অংশীদাৰ নাই। 

আল্লাপহই সি থপশ্ৰষ্ঠ আৰু অবত মহান, আৰু আল্লাহৰ 

িাপিই সি থাবধক প্ৰশংসা। বিশ্বিগতৰ প্ৰবতোলক 

আল্লাহ অবত েবৱত্ৰ। মহােৰাক্ৰমশালী আৰু প্ৰজ্ঞাময় 

আল্লাহৰ িাবহপৰ আন কাপৰা শজক্ত নাই তৰ্া ক্ষমতাও 

নাই। 

কতওঁ ক'কলঃ এইপিাৰ হহপছ কমাৰ প্ৰবতোলকৰ িাপি, 

কমাৰ িাপি বক আপছ? কতপখপত ক'কলঃ 

 »قلُْ:

 ককাৱাঃ 

 .اللذهُمذ اغْفِرْ لَِ، وَارحَِْْنِِّ، وَاهْدِنِ، وَارْزُقنِِّْ«

 “আল্লা-হুম্মাগ বফৰলী, অৰহামনী, অহবদনী, 

অৰঝুকনী।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাক ক্ষমা কবৰ বদয়া, কমাৰ প্ৰবত 

দয়া কৰা, কমাক সষ্টঠক েৰ্ কদখুৱা আৰু কমাক িীবৱকা 

দান কৰা।1 

 
1 (মছুবলম ৪/২০৭২, নম্বৰঃ ২৬৯৬), আৰু আিু দাউদত (১/২২০, নম্বৰঃ ৮৩২) 

অবতবৰক্তভাপৱ আপছঃ কযবতয়া কিদুঈনিন উভবত গ’ল, কতবতয়া নিী চাল্লাল্লাহু 
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কযবতয়া ককাপনা িযজক্তপয় ইছলাম গ্ৰহণ কবৰবছল, 

কতবতয়া নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম কতওঁক 

নামাি বশকাইবছল, তাৰ বেছত কতওঁক এইপিাৰ িাকযৰ 

িবৰয়পত দুআ কবৰিলল বনপদথশ বদবছলঃ 

 .»اللذهُمذ اغْفِرِ لَِ، وَارحَِْْنِِّ، وَاهْدِنِ، وعًََفِنِِّ وَارْزُقنِِّْ«

 “আল্লাহুম্মাগ্্‌বফৰ লী, অৰহাম্নী, অহ্্‌বদনী, ৱা’আ-

বফনী, অৰ্্‌ঝুক্্‌নী।” 

অৰ্ থঃ কহ আল্লাহ! কমাক ক্ষমা কবৰ বদয়া, কমাৰ প্ৰবত 

দয়া কৰা, কমাক সষ্টঠক েৰ্ কদখুৱা, কমাক আপৰাগয দান 

কৰা, আৰু কমাক িীবৱকা দান কৰা।1 

عًَءِ  فضَْلَ الدي
َ
 »إِنذ أ

 “বনশ্চয় আটাইতলক উত্তম দুআ হহপছঃ 

 ، ِ  الحمَْدُ لِلَّذ

 “আলহামদু বলল্লাহ” 

অৰ্ থঃ সকপলা ধৰণৰ প্ৰশংসা ককৱল আল্লাহৰ িাপি। 

كْرِ  فضَْلَ الَِّّ
َ
 وَأ

 আৰু আটাইতলক উত্তম জিকৰ হহপছঃ 

» ُ  . لََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ

 
আলাইবহ অছাল্লাপম ক'কলঃ “কতওঁ বনিৰ হাতখন কলযাণৰ দ্বাৰা েবৰেূণ থ কবৰ 

ল'কল।” 
1 (মুছবলম (৪/২০৭৩) সংখযাঃ ৩৬৯৭), আৰু কতওঁৰ অনয এক িণ থনাত আপছঃ 

“এইপিাপৰ কতামাৰ িাপি ইহকাল আৰু েৰকাল উভয়পক একজত্ৰত কপৰ।” 
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 “লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা সতয উোসয 

নাই।1 

الِحاَتُ:   »الََاقِيَاتُ الصذ

 “আলিা-বকয়াতুছ ছা-বলহাত: 

 بِا
ةَ إِلَذ ، وَلََ حَوْلَ وَلََ قُوذ كْبَُْ

َ
ُ أ ، وَاللَّذ ُ ، وَلََ إلَََِ إِلَذ اللَّذ ِ ، وَالحمَْدُ لِلَّذ ِ «سُبحَْانَ اللَّذ  .للَّذ

 “ছুিহা-নাল্লাহ, অলহাম্দুবলল্লাহ, অলা ইলা-হা 

ইল্লাল্লাহ, অল্লাহু আকিাৰ, অলা হাওলা অলা কুওৱাতা 

ইল্লা বিল্লাহ৷” 

অৰ্ থঃ আল্লাহ মহােবৱত্ৰ, আৰু সকপলা প্ৰশংসা 

ককৱল আল্লাহপৰই, আৰু আল্লাহৰ িাবহপৰ আন ককাপনা 

সতয উোসয নাই, আৰু আল্লাপহই মহান, আৰু আল্লাহৰ 

সহায়ৰ িাবহপৰ ককাপনা উোয় আৰু শজক্ত নাই।2 

১৩১. নবী চোল্লোল্লোহু আলোইহি অছোল্লোছম 

ক ছনল  তছবীি পোঠ  হৰহছল? 

আব্দলু্লাহ ইিপন আমৰ ৰাবদ্বয়াল্লাহু আনহুমাৰ েৰা 

িবণ থত, কতওঁ হকপছঃ 

 
1 বতৰবমিী (৫/৪৬২), হাদীছ নং (৩৩৮৩), ইিপন মািাহ (২/১২৪৯), হাদীছ নং 

(৩৮০০), আৰু হাবকম (১/৫০৩), হাবকপম ইয়াক ছহীহ িুবল হকপছ আৰু 

িাহািীপয়ও কতওঁৰ হসপত একমত কোষণ কবৰপছ, আৰু চাওক: ছহীহুল িাপম 

(১/৩৬২)। 
2 আহমদ (৫১৩) আহমদ শ্বাবকৰৰ তাৰতীি অনুসবৰ, আৰু চাওক মািমাউয 

যাৱাইদ (১/২৯৭), আৰু ইিপন হািাপৰ িুলুগুল মাৰামত ইয়াক আিু ছায়ীদৰ 

িণ থনাৰ েৰা নাছায়ী [আল-কুিৰা] হল সম্পবকথত কবৰপছ (১০৬১৭) আৰু হকপছঃ 

ইিপন বহিান (৮৪০) আৰু হাবকপম (১/৫৪১) ইয়াক ছহীহ িুবল হকপছ। 
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يتُْ النذبِذ صلى الله عليه وسلم يَعْقِدُ التذسْبِيحَ« وفِ زيادةٍ: »بيَِمِينِهِ«
َ
 . »رَأ

 “মই নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লামক তাছিীহ 

গণনা কৰা কদবখপছা”ঁ আৰু এটা অবতবৰক্ত িণ থনাত 

আবহপছ: “কসাহঁাপতপৰ”৷1 

১৩২) হবহভন্ন প্ৰ োৰৰ  লযোণ আৰু সোমহি  

হ িোচোৰসমূি। 

নিী চাল্লাল্লাহু আলাইবহ অছাল্লাপম হকপছঃ 

مْسَيتْمُ   –»إِذَا كََنَ جُنحُْ اللذيلِْ 
َ
وْ أ

َ
يَاطِيَْ تَنتْشَُِْ  –أ وا صِبيَْانـَكُم، فَإِنذ الشذ فكَُفي

؛  ِ بوَْابَ وَاذْكُرُوا اسْمَ اللَّذ
َ
غْلِقُوا الأ

َ
حِينئَِذٍ، فَإِذَا ذَهَبَ سَاعَةٌ مِنَ اللذيلِ فَخَليوهُمْ، وَأ

يَفْتَحُ   لََ  يطَانَ  الشذ وخَََِّرُوا  فَإِنذ   ، ِ اللَّذ اسْمَ  وَاذْكُرُوا  قرَِبكَُمْ،  وْكُوا 
َ
وَأ مُغلقًَا،  باَباً 

طْفِئُوا مَصَابيِحَكُمْ«
َ
نْ تَعْرُضُوا عَليَهَْا شَيئًْا، وَأ

َ
، وَلوَْ أ ِ  .آنيِتَكَُم، وَاذْكُرُوا اسْمَ اللَّذ

 “কযবতয়া ৰাবতৰ আন্ধাৰ নাবম আপহ— অৰ্িা গধূবল 

হয়— কতবতয়া কতামাপলাপক বনিৰ সন্তানসকলক 

(িাবহৰলল কযাৱাৰ েৰা) বিৰত ৰাবখিা, কাৰণ কসই 

সময়পছাৱাত চয়তানসকল বিয়বে েপৰ। তাৰ বেছত 

কযবতয়া ৰাবতৰ বকছু সময় োৰ হহ যায়, কতবতয়া বসহঁতক 

এবৰ বদিা। আল্লাহৰ নাম হল দুৱাৰসমূহ িন্ধ কবৰিা; 

কাৰণ চয়তাপন িন্ধ দুৱাৰ খুবলি কনাৱাপৰ। লগপত 

আল্লাহৰ নাম হল কতামাপলাকৰ োনীৰ োত্ৰসমূহৰ মুখ 

 
1 আিু দাউপদ এপকই শব্দপৰ উপল্লখ কবৰপছ (২/৮১, হাদীছ নং ১৫০২), বতৰবমিী 

(৫/৫২১, হাদীছ নং ৩৪৮৬), আৰু চাওকঃ ছহীহুল িাপম (৪/২৭১, হাদীছ নং 

৪৮৬৫), আৰু শ্বাইখ আলিানীপয় ছহীহ ছুনান আিু দাউদত (১/৪১১) ছহীহ িুবল 

হকপছ। 
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িাবন্ধ ৰ্িা আৰু আল্লাহৰ নাম হল কতামাপলাকৰ িাচন-

িতথনসমূহ ঢাবক ৰাবখিা, আনবক তাৰ ওেৰত ককাপনা 

এটা িস্তু হ'কলও েৰ্াবললক হৰ্ বদিা। কতামাপলাকৰ চাবক-

িবন্তসমূহ নুমৱুাই ৰ্িা।”1 

মহান আল্লাপহ আমাৰ বপ্ৰয় নিী মুহাম্মদ চাল্লাল্লাহু 

আলাইবহ অছাল্লামৰ ওেৰত, কতপখতৰ েবৰয়ালিগ থ 

আৰু চাহািাসকলৰ ওেৰত দৰূদ, ছালাম আৰু িৰকত 

অৱতীণ থ কৰক। 
 

***

 
1 িুখাৰী ফাতহুল িাৰীৰ হসপত (১০/৮৮), হাদীছ নং ৫৬২৩, আৰু মছুবলম 

(৩/১৫৯৫), হাদীছ নং ২০১২। 
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৪. নতুন কাপোৰ েবৰধানকাৰীক বদিলগীয়া দুআ .17 
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োঠ কৰাৰ ফিীলত ............................................162 

১০৮. ছালাম প্ৰচাৰ কৰা .......................................164 

১০৯. অমুছবলপম ছালাম বদপল ককপনলক ছালামৰ 

উত্তৰ বদি লাপগ ...................................................165 



 

198 

১১০- কুকুৰাৰ মাত িা গাধৰ মাত শুবনপল 

েব়িিলগীয়া দুআ.................................................165 

১১১. ৰাবত কুকুৰৰ ভুকবন শুবনিলল োপল 
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োঠ কবৰি ...........................................................168 

১১৬. হািপৰ আছৱাদৰ ওচৰলল আবহ তাকিীৰ বদি 

লাপগ ....................................................................169 

১১৭. ৰুকপন য়ামানী আৰু হািপৰ আছৱাদৰ মািত 

েব়িিলগীয়া দুআ.................................................170 

১১৮. চাফা আৰু মাৰৱাৰ ওেৰত বৰ্য় হহ 

কবৰিলগীয়া দুআ। ...............................................170 

১১৯. আৰাফাৰ বদনা েব়িিলগীয়া দুআ................172 

১২০- মাশ্বআৰুল হাৰামত েব়িিলগীয়া দুআ ......173 

১২১. িামাৰাতত প্ৰবতপটা বশলগুষ্টট বনপক্ষে কৰাৰ 
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