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Uma mensagem sobre o sangue natural

das mulheres

Em Nome de Allah, o Misericordioso, o
Misericordiador

Em verdade, todos os louvores sdo para Allah,
nés O louvamos, nés Lhe imploramos, nés
buscamos Seu perdao, e a Ele refugiamo-nos contra
o mal das nossas almas e do mau das nossas obras
Quem for guiado por Allah, ndo hid quem o
desencaminhe, e quem Ele desencaminhar, ndo ha
quem o possa guiad-lo. Testemunho que nao ha
nenhuma outra divindade além de Allah, O Unico,
que nada pode Lhe ser associado, E testemunho que
Muhammad é Seu servo e Seu mensageiro. Que a
paz e as béncaos de Deus estejam sobre ele, sua
familia, seus companheiros e aqueles que os
seguem em retiddo até o Dia do Juizo Final.

Ora bem: O sangue que aflige uma mulher, ou
seja, menstruagdo, sangramento (hemorragia) ou
pés-parto, fazem parte das questdes importantes
que precisam de ser esclarecidas e de saber suas
regras, e de distinguir o errado do certo a partir das
declaracdes de estudiosos a respeito do assunto. E
que o apego seja no que é mais correto a luz do que
foi mencionado no Alcorao e na Sunnah.




1- Porque essas sdo as duas principais fontes
sobre as quais as regras de ALLAH Todo-Poderoso
sdo baseadas e onde Ele imp6s sobre seus servos e
os designou para eles.

2- E porque o apego no Livro e na Sunnah traz
paz de espirito, abertura de peito, boa indole e
desobstrucao de responsabilidades.

3- E porque tudo além desses é procurado
argumento para eles, ndo sdo argumentos por si
préprio.

Pois ndo ha prova, exceto nas palavras de ALLAH
Todo-Poderoso e nas palavras de Seu Mensageiro,
que ALLAH o abencgoe e lhe dé paz, e também que
as palavras dos estudiosos dentre os Companheiros
segundo a visdo mais correta, desde que nao haja
nada no Livro e na Sunnah que o contradiga. E que
o dizer de outro Companheiro nao o contradiga,
pois se houver no Livro e na Sunnah o que o
contradiga torna-se obrigatério apegar-se o que
consta neles. “E, caso a opinido de um companheiro
fosse contrariada pela opinido de outro
companheiro, buscava-se o critério de preferéncia
entre as duas, e adotava-se a opinido mais forte;
devido a palavra do Altissimo:”
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E se disputais por algo, levai-o a Allah e ao




Mensageiro, se sois crentes em Allah e no
Derradeiro Dia. Isso é melhor e mais belo, em
interpretacao. [An-Nissa:59]

Esta é uma breve mensagem sobre o que é
necessario para explicar estes sangues e suas
respectivas regras, e inclui os seguintes capitulos:

Capitulo Um: Sobre o significado e a sabedoria
por tras da menstruagao.

Capitulo Dois: O tempo e a duragdo da
menstruacao.

Terceiro capitulo: Em relagcdo a emergéncia da
menstruacao.

Capitulo Quatro: Em relacdo as decisdes sobre
menstruacao.

Capitulo quinto: Em relagdo ao sangramento
irregular e suas respectivas normas.

Capitulo Seis: Sobre o parto e suas normas.

Capitulo Sete: Uso do que que impede a
menstruagdo ou a provoca, e aquilo que impede a
gravidez ou a aborta.

Capitulo Um: Sobre o significado e a
sabedoria por tras da menstruacao.

Menstruacdo linguisticamente: o fluxo de uma
coisa e sua circulagao.

E na Sharia: Sangue que ocorre na mulher em
virtude da natureza sem razdo em tempos
conhecidos. E sangue normal que nio tem doenga,
lesdo, aborto ou parto. Por se tratar de sangue
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normal, varia de acordo com a condi¢ao da mulher,
seu ambiente e sua temperatura; Portanto, as
mulheres diferem de maneiras aparentemente
diferentes.

A sabedoria nisso é que, uma vez que o feto esta
no ventre de sua mae, ele nao pode ser nutrido pelo
que é nutrido por alguém fora do utero, e nem
mesmo as criaturas mais misericordiosas
conseguem lhe entregar alimento algum. Enquanto,
ALLAH Todo-Poderoso fez no sangue feminino
secregdes pelas quais o feto é nutrido no ventre de
sua mde sem a necessidade de comida e digestao.
Ele penetra em seu corpo através do umbigo, onde
0 sangue permeia suas veias e é nutrido por ele...
Bendito seja ALLAH, o melhor dos criadores.

Esta é a sabedoria desta menstruacao; Portanto,
se uma mulher engravidar, sua menstruagao cessa,
e ela ndo menstrua, exceto raramente, e 0 mesmo se
aplica as mulheres que amamentam e menstruam
menos, principalmente no inicio do periodo de
amamentacao.

Capitulo Dois: O tempo e a duracao da
menstruacao.

A discussao neste capitulo esta dividida em duas
partes:

Primeiro ponto: a idade em que ocorre a
menstruacao.

Segundo ponto: A dura¢do da menstruacao.
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Quanto ao primeiro ponto: A idade em que
predomina a menstruagao é entre doze e cinquenta
anos, e a mulher pode menstruar antes ou depois
disso, de acordo com sua condi¢ao, ambiente e
temperatura.

Os estudiosos, que ALLAH tenha misericordia
deles, divergiram: Sera que a idade em que a
menstruacdo vem tem um limite especifico para
que a mulher nao menstrue antes ou depois dela, e
que o que vem para ela antes ou depois é sangue
falso e ndo menstruacao?

Os estudiosos divergiram sobre isso. Al-Darami
disse - depois de mencionar as diferencas -: Tudo
isso para mim é um erro! Porque a referéncia em
tudo isso € a existéncia, entdo qualquer quantidade
encontrada em qualquer condi¢ao e idade, deve ser
menstruacao. E ALLAH sabe melhor.:

E isso que al-Darami disse esta correto, e é a
escolha do Sheikh Al-Islam Ibn Taymiyah. A partir
do momento que uma mulher vé a menstruacgéo, ela
esta menstruada, mesmo que tenha menos de nove
anos ou mais de cinquenta.z Isso ocorre porque as
regras da menstruacdo foram determinadas por
ALLAH e Seu Mensageiro em sua existéncia, e

1 “Orientag¢des para mulheres que tém duvidas sobre a menstruacdo”, de Ad-
Darimi. (p. 17).

2 Relatado por Al-Bukhari: Livro da Menstruagdo, Capitulo: A mulher
menstruada observa todos os rituais, exceto o Tawaf pela Casa, n? (305), e
Muslim: Livro do Hajj, Capitulo: Explicacido das formas do Ihram, n® (1211).

6




ALLAH e Seu Mensageiro nao especificaram uma
idade especifica para isso, por isso é necessario
referir-se a existéncia em que as regras foram
determinadas, e especifica-lo com uma idade
especifica requer evidéncia do Livro ou da Sunnah,
e nao ha evidéncia para isso.

Quanto ao segundo ponto, que é a duragdo da
menstruacao, ou seja, o tempo que ela dura.

Os estudiosos divergiram muito sobre isso, cerca
de seis ou sete ditos. Ibn Al-Munzhir, que ALLAH
tenha misericérdia dele, disse: Um grupo disse: Nao
ha limite para o minimo ou maximo de
menstruacao em dias.:

Eu digo: Este dito é como a declaragdo anterior
de Al-Darimi, e é a escolha do Sheikh Al-Islam Ibn
Taymiyah, e esta correto. Porque é evidenciado
pelo Livro, pela Sunnah e pela consideracao.

E a primeira evidéncia disso é o dito de Allah:

V5 el 3 SLAT AT G356 B8 Camndll 2 36,02255)
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"Eles te perguntam sobre a menstruacgao. Dize:
‘Ela é uma impureza; portanto, afastai-vos das
mulheres durante a menstruacdo e ndo vos

aproximeis delas até que se purifiquem...”” [Al-

1 Narrado por Al-Bukhari: Livro da Umrah, Capitulo: A recompensa da Umrah
é proporcional ao esfor¢o, nimero (1662), e Muslim: Livro do Hajj,
Capitulo: Explicacdo dos tipos de Ihram, nimero (1211).
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Baqara: 222] Entdo ALLAH fez a meta da prevencgao
a pureza, e Ele ndo fez a meta a passagem de um dia
e uma noite, ou trés dias, ou quinze dias. Isso indica
que o motivo da decisdo é a menstruacao, esteja ela
presente ou ndo. Assim, quando a menstruagao é
encontrada, a regra € estabelecida, e quando ela se
purifica dela, suas regras cessam.

O segunda evidéncia: O que consta no Sahih
Muslim é que o Profeta, que a paz e béncados de
ALLAH estejam com ele, disse a Aishah, que havia
menstruado enquanto estava em ihram para a
Umrah:

(EERAE g 4B 55 ;M:JLj ERARN Q\}gj‘— cé\.’;\ Jais L 1adh
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“Faca o que o peregrino faz, exceto o Tawaf pela
Casa, até que te purifiques.” Ela disse: Quando
chegou o Dia do Sacrificio, ela se tornou pura, e
entdo realizou o Tawaf. O hadith-.
Nos livros de Bukhari e Muslim, o Profeta - que a

paz e béncaos de Allah estejam sobre ele - disse a
ela:

S J) 5726 s 156 (5 b5
“Espere, e quando te purificares, saia para At-
Taniim”z, O Profeta, que a paz e béncaos de ALLAH

! Rissalat Al-Asma’ wal-Ahkam, p. 35
2 Fonte anterior (p: 36).




estejam sobre ele, fez a meta da prevencgdo a pureza,
e ndo estabeleceu como meta um tempo especifico.
Isso indica que a decisdo se relaciona com a
menstruacdo, estando presente ou nao.

A terceira evidéncia: que essas estimativas e
detalhes que foram apresentadas pelos estudiosos
que o0s mencionaram neste assunto nao sao
encontradas no Livro de ALLAH Todo-Poderoso
nem na Sunnah do Mensageiro de ALLAH, que
ALLAH o abencoe e lhe dé paz, embora a
necessidade, alids a extrema necessidade, exige seu
esclarecimento. Se fosse algo que os servos devem
entender e adorar a ALLAH através do mesmo,
ALLAH e Seu Mensageiro, que a paz e bencaos de
ALLAH estejam sobre ele, teriam deixado claro para
todos; Por causa da importancia das decisdes
consequentes de oragdo, jejum, casamento,
divorcio, heranca e outras decisdes, assim como
ALLAH e Seu Mensageiro deixaram claro o nimero
de oracdes, seus tempos, suas reveréncias e
prosternagoes, Zakat: seu dinheiro, partes, quantia
e seu uso; e o jejum: sua duragdo e tempo, e a
peregrinacao e além disso, Mesmo a etiqueta de
comer, beber, dormir, ter relacdes sexuais, sentar,
entrar e sair de casa, e a etiqueta de se aliviar, até
mesmo o numero de cotonetes de limpeza e outros
assuntos sutis e sublimes, com os quais ALLAH
aperfeicoou a religido, e completou a bénc¢ao sobre




os crentes, como Allah diz:

fsosd B ez cassTT e ;...

..e fizemos descer sobre ti o Livro como
elucidacao de todas as cousas... [An-Nahl: 89] E o
Altissimo diz:

fstsh K JoalSs £33 50 ol Goaad 505 6778 s 56 ..

..ndo € conversa forjada, mas confirmacao do
que havia antes dele, e aclaramento de todas as
cousas... [Yussuf: 111]

Visto que essas estimativas e detalhes ndo foram
encontrados no Livro de ALLAH Todo-Poderoso
nem na Sunnah do Mensageiro de ALLAH, que a paz
e béncdos de ALLAH estejam com ele, ficou claro
que nao ha confianca neles, mas sim na
menstruacdo sobre a qual as determinacdes legais
estavam atreladas a existéncia e inexisténcia dela, E
esta evidéncia - quero dizer: a ndao mencdo da
decisdo no Livro e na Sunnah é evidéncia de que ela
ndo esta sendo considerada - ira beneficia-lo nesta
e em outras questdoes de conhecimento; Porque as
regras legais nao sdo estabelecidas exceto com
evidéncia da lei do Livro de ALLAH, ou a Sunnah de
Seu Mensageiro, que ALLAH o abencgoe e lhe dé paz,
ou um consenso conhecido, ou uma analogia valida.
Sheikh Al-Islam Ibn Taymiyah disse em sua regra:
“E dai vem o nome da menstruagdo, com o qual
ALLAH anexou numerosas regras no Alcordo e na
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Sunnah, e Ele ndo decretou nem dias minimos e
nem maximos, nem a purificacdo entre as duas
menstruacdes com a generalidade do infortinio da
nacao com isso e sua necessidade disso, e a lingua
ndo diferencia entre destino e destino. Ele
estabeleceu um limite nisso, porque violou o Livro
e a Sunnah". Suas palavras terminaram.:

A quarta evidéncia: consideracdo, ou seja: a
analogia correta e firme, e isso porque ALLAH
Todo-Poderoso justificou a menstruacao por ser
impureza, entdo quando a menstruagdo é
encontrada, a impureza esta presente, ndo ha
diferenca entre o segundo dia e o primeiro, nem
entre o quarto e o terceiro. Ndo ha diferenca entre
o décimo sexto e o décimo quinto, nem entre o
décimo oitavo e o décimo sétimo. Menstruacao é
menstruacdo e impureza é impureza. A causa esta
presente em ambos os dias, entdo como € correto
diferenciar entre os dois dias quando eles sdo iguais
em causa? Entdo essa analogia ndo é correta? A
analogia correta ndo € igual aos dois dias na regra
porque eles sdo iguais em causa?

Quinta Evidéncia: A diferenca e confusdao das
declaracdes dos especificadores, pois isso indica
que ndo ha provas na matéria que devem ser
decididas, mas sao decisdes discricionarias que

1 Fonte anterior (p. 38).
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estdo sujeitas a erro e acerto, nenhuma das quais é
mais apropriado a ser seguido do que o outro, e a
referéncia quando conflitante é ao Livro e a Sunnah.

Portanto tornou-se clara a for¢a da opinido: Nao
ha limite para o minimo ou o maximo da
menstruacdo. E é a opinido mais correta, entdo
saiba que tudo o que uma mulher vé de sangue
normal que nao tem causa, como uma ferida e afins,
é sangue menstrual sem tempo ou idade, a menos
que seja continuo para a mulher e nunca para por
um curto periodo, como um dia e dois dias em um
més, entdo é istihaadah. E viri - se ALLAH Todo-
Poderoso quiser - uma explanagdo de istihaadah e
suas regras.

Sheikh Al-Islam Ibn Taymiyah disse: O principio
basico para tudo que sai do uUtero é que
menstruacdo até que haja evidéncia de que
istihaadah.:

Ele também disse: Qualquer sangue que saia é
menstruacgao se ela ndo souber que é o sangue de
uma veia ou de uma ferida.:

E essa opinido, por ser o mais correto em termos
de evidéncia, também estd mais préximo de
compreensao, e mais facil de acdo e aplicacdo do

D~ O~

1 Narrado por Al-Bukhari (39), no Livro da Fé, Capitulo "A Religido é
Facilidade", do hadith de Abu Huraira, que Allah esteja satisfeito com ele.

2 Narrado por Al-Bukhari: Livro das Virtudes, Capitulo sobre a Descrigdo do
Profeta, (3560), e Muslim: Livro das Virtudes, Capitulo sobre seu
distanciamento dos pecados, (77/2327).
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que o que os selecionadores mencionaram, e o que
foi assim é mais merecedor de aceitacdo porque
concorda com o espirito da religido islamica e sua
fundacao, que é facilidade, diz o Todo-Poderoso:

b be ol g 1SS0 Ja 5.

e nao vos fez constrangimento algum, na
religido... [Al-Hajj: 78] E o Profeta - Que a paz e
bencdos de Allah estejam sobre ele - disse:

078l 15565 1,538 408 V) AsT 500 U 5 20 5, &

“De fato, a religido é facil, e ninguem podera
exagerar na religido sem que ela o domine.
Portanto, sigam o caminho correto; aproximem-se
dele e alegrem-se.” Narrado por Bukhari:

E dentre as suas maneiras, que a paz e bencgaos
de Allah estejam sobre ele:

A 5 3G b el o3l s sk G i

«Nunca lhe foi dada escolha entre dois assuntos,
exceto que ele escolheu o mais facil dos dois, desde
que nao fosse pecadox»z.

Menstruacdao da mulher gravida:

Na maioria das vezes, quando a mulher fica
gravida, o sangue dela para. Imam Ahmad, que
ALLAH tenha misericordia dele, disse: “As
mulheres s6 conhecem a gravidez pela auséncia de

1 Majmoo' al-Fatwa, Vol. 19, pp. 238-239.
2 Al-Awsat (356/2).
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sangue”.

Se a gestante vé o sangue, se foi pouco antes do
parto, como dois ou trés dias, e houve contragao,
entdo € nifaas, E se foi muito tempo antes do parto
ou pouco tempo antes do parto, mas ndao ha
contracdo com ele, entdo ndo é Nifass, mas sera
menstruacdo para a qual as disposicdes da
menstruacdo sdo comprovadas, ou € sangue
corrompido que nao é regido pelas disposicdes da
menstruacao?

Ha uma diferenca de opinido entre o povo do
conhecimento sobre isso, e a visao correta é que é
menstruacdao se for da maneira usual durante o
periodo da menstruacao. Pois o principio basico em
relacdo ao sangue que aflige uma mulher é que é
menstruacao, se ndo houver razao para impedir
que seja menstruacao, e nao ha nada no Livro e na
Sunnah que impeca uma mulher gravida de
menstruar.

Esta é a escola de Malik e Al-Shafiai, e a escolha
do Sheikh Al-Islam Ibn Taymiyah; Ele disse nas
selecbes (p. 30): Al-Baihagi narrou com a
autoridade de Ahmad, mas mencionou que voltou a
ele.s

Com base nisso, fica comprovado que a

1 ver: Al-Mughni (405/1).
2 Ikhtilaf al-Fuqahah de al-Marwazi (p. 193), Al-Awsat (2/ 239).
3 Al-Mudawanah (1/155), Al-Nawadir wa al-Ziyadat (1/136).
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menstruacdo de uma mulher gravida é comprovada
como a de uma mulher nao gravida, exceto em dois
casos:

A primeira questdo: Divorcio, pois é proibido se
divorciar de uma mulher que é obrigada a fazer um
periodo de espera durante a menstruagcdo em uma
mulher nao gravida, e ndo é proibido para uma
mulher gravida. Porque o divércio durante a
menstruagao em uma mulher nao gravida contraria
o dito do Todo-Poderoso:

tendada) GhHIES. )

..divorciai-vos delas no inicio de sua iddah... [At-
Talag: 1], Quanto ao divércio de uma mulher
gravida durante a menstruagdo, isso ndo o
contradiz. Porque quem se divorciar de uma
mulher gravida, divorciou-se dela pelo tempo de
espera, seja ela menstruada ou pura; porque seu
periodo de espera esta ligado a gravidez; Portanto,
ndo é proibido que ele se divorcie dela apés a
relacdo sexual, ao contrario de outros.

A segunda questdo: a menstrua¢do da gravida
ndo interrompe o periodo de espera, ao contrario
do ciclo menstrual de outras. Porque o periodo de
espera de uma gestante ndo termina a ndo ser com
o0 parto, esteja ela menstruada ou ndo. Conforme o
dito do Altissimo:

€540 e ol Gils
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E as mulheres gravidas, seu termo sera o
deporem suas cargas. [At-Talaq: 4]

O terceiro capitulo: Em relaciao a
emergéncia da menstruacao.

Tipos de menstrua¢do de emergéncia:

O primeiro tipo: Um aumento ou uma
diminuicdo, quando normalmente uma mulher
dura seis dias, e o sangue dura sete, ou sua
menstruacdo dura sete dias e depois ela fica pura
por seis.

0 segundo tipo: Adiantamento ou atraso, como
quando a menstruacdo é no final do més e ela vé a
menstruacgdo no inicio, ou a menstruacao é no inicio
do més e ela vé no final.

Os estudiosos divergem quanto a decisdao sobre
esses dois tipos, e a visdo correta é que quando ela
vé sangue, ela esta menstruada, e quando ela para,
entdo ela esta purificada, indiferente se aumentou
ou diminuiu, e se foi adiantada ou atrasada. A
evidéncia para isso foi mencionada no capitulo
anterior, onde o legislador comentou sobre as
disposi¢des da menstruagdo com sua presenca.

Esta é a escola Shafiai, e a escolha do Sheikh al-
[slam Ibn Taymiyah, e o autor do Al-Mugni
fortaleceu e apoiou-o, e ele disse: Se o habito foi
considerado da maneira mencionada na doutrina, o
Profeta, que a paz e béncdos de ALLAH estejam com
ele, teria explicado isso a sua nacdo, e ele nao
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poderia atrasar sua declaragdo;= Visto que nao é
permitido adiar a declaracdo além da hora, e suas
esposas e outras mulheres precisavam dessa
explicacdo, motivo pelo qual ele ndo teria
negligenciado de mencionar. E o que veio dele, que
as béncaos de ALLAH e a paz estejam com ele, ndo
mencionou o habito ou seu esclarecimento, exceto
no caso de menstruacao e nada mais que isso.:

O terceiro tipo: o sangue amarelado (sufrah) ou
acastanhado (kudrah), quando a mulher vé o
sangue com cor amarela, como a agua das feridas,
ou turvo, entre o amarelo e o escuro.

Se isso ocorrer durante a menstruagdo, ou
estiver ligado a ela antes da purificacao, entdo é
considerado menstruacao e aplicam-se a ele todas
as regras da menstruagao.

Mas, se ocorrer apds a purificacao (tuhr), entdo
nao é menstruacao; conforme o relato de Umm
Atiyah (que Allah esteja satisfeito com ela): Depois
de nos purificarmos, nao consideravamos o fluido
acastanhado ou amarelado; Narrado por Abu Daud
com uma corrente correcta:, Al-Bukhari também
narrou sem o dito dela: (Apds a purificacdo), mas
trouxe o titulo dizendo: Capitulo sobre amarelado e

1 Majmoo' al-Fatawa, Vol. 19, p. 238-239.

2 Al-Umm: 82/1

3 Al-Mughni: (396/1).

4 Narrado por Abu Daud: Livro da Purificacdo, Capitulo sobre a mulher que
vé secregdo turva e amarelada apds a purificagdo, ntimero (307).
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acastanhado durante os dias nao menstruais.:

Em sua explicacdo, Fath Al-Bari disse: “Isso se
refere a combinacao do Hadith avancado de Aisha
em seu ditado: Até vocé vir o fio branco. E o Hadith
de Umm Attia mencionado na secdo, que este - isto
é: o Hadith de Aisha - deve ser realizado no que se
ela viu amarelado e acastanhado durante a
menstruacao, e em outros dias, de acordo com o que
Umm Attia disse.:

E o hadith de Aisha ao qual ele (al-Bukhari) fez
referéncia é aquele que al-Bukharl mencionou de
forma afirmativa antes deste capitulo, no qual as
mulheres enviavam para ela a dirajah (um pano ou
material que a mulher utilizava internamente para
verificar se ainda restava algum vestigio da
menstruacdo), contendo algoddo com uma
coloracdo amarelada (sufrah). Entao ela dizia:”s
«Nao vos apresseis até que vejais o corrimento
branco».

O corrimento branco é dgua branca empurrada
pelo tUtero quando a menstruagdo para.

0 quarto tipo: Menstruacdo intermitente, de
forma que um dia vocé veja sangue, e outro dia

1 Narrado por Al-Bukhari: Livro da Menstruagdo, Capitulo: A secregio
amarelada e acastanhada fora dos dias da menstruagao, niimero (326).

2 Fath al-Bari (1/ 426).

3 Sahih Al-Bukhari (1/ 71).

4 Citado por Al-Bukhdri: Livro da Menstruagdo, Capitulo: O inicio e o fim da
menstruacio, antes do hadith nimero (320).
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esteja pura, e assim por diante. Sdo dois casos:

O primeiro caso: Que isso esteja sempre com a
mulher o tempo todo, pois este é o sangue de
istihaadah que prova a quem ela vé a decisdo de
istihaadah.

0 segundo caso: Nao é continuo na mulher, mas
vem a ela por algum tempo, e ela tem um periodo
valido de purificacdo. Os estudiosos, que ALLAH
tenha misericordia deles, divergiram quanto a essa
pureza. Sera considerada pureza ou as regras da
menstruacdo se aplicam a ele?

A escola Shafiai no mais correto de seus dois
ditos é que as regras sobre a menstruacido se
aplicam a ela, entdo é menstruagdo, que é a escolha
do Sheikh Al-Islam Ibn Taymiyah e do autor da Al-
Faeeq, e a escola de Abu Hanifa.:s Isso porque o fio
branco nao é visto nela; E porque se ela fizesse uma
pureza, entdo o que era antes seria uma
menstruacao, e 0 que se seguiria seria uma
menstruacdo, e ndo havia quem o dissesse, caso
contrario o prazo de espera teria expirado com a
recitagdo de cinco dias; E porque se fosse puro, teria
causado constrangimento e dificuldades ao se lavar
e outras coisas a cada dois dias, e constrangimento
estd ausente nesta Sharia, e louvado seja ALLAH.

L Al-Asl (19/2-20)
2 Foi transmitido delas em Al-Insaf.
3 Al-Umm (1/83-84)
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A opinido mais famosa na escola de Hanbali é
que sangue é menstruacao e pureza é pura, a menos
que sua soma exceda a maior parte da menstruacao,
entdo o sangue que € excedido é istihaadah.:

E ele disse em Al-Mughni: “E orientado que
quando o sangue parar menos do que o dia, entdo
ndo seja puro, com base no que narramos no
periodo pds-parto que ndo presta atencdo a menos
do que o dia, o que é correto - se ALLAH quiser -
porque o sangue corre uma vez e para outra, e na
obrigacdo de ghussl para quem purifica por uma
hora. Depois de uma hora, o constrangimento
desaparece; pela Sua palavra, o Altissimo:

€ Ge el 3 SGIE B2 5.9

E ndo vos fez constrangimento algum, na
religido: [Al-Hajj: 78] Ele disse: Com base nisso, a
interrup¢do do sangue nao se torna pura por menos
de um dia, a menos que vocé veja evidéncias disso,
como se a interrupgao for no final da menstruagao
ou vir a secrec¢do branca.:

Portanto, o dito do autor do Al-Mugni é um meio
termo entre os dois ditos, e ALLAH sabe melhor o
que é correto.

0 quinto tipo: Secura no sangue em que a mulher
vé mera humidade. Se for durante a menstruacao

1 Al-Mughni: (1/226).
2 Al-Mughni (257/1).
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ou estiver ligada a ela antes da menstruacao, entdo
isso é menstruacao, e se for depois da menstruacao,
entdo nao é menstruacdo. Porque o objetivo de sua
condicdo é ser acompanhado de marrom
amarelado e escuro, e esta é a decisdo sobre isso.

Capitulo Quatro: Em relagdo as decisoes
sobre menstruacao.

A menstruagdo tem muitas regras, mais de vinte,
entre as quais citaremos o que vemos como uma
grande necessidade, por exemplo:

A primeira: Oragdo: a mulher menstruada esta
proibida de fazer suas oragdes obrigatérias e
facultativas, e ndo é valida para ela. Da mesma
forma, ela ndo é obrigada a rezar a menos que ela
perceba a partir de seu tempo a quantidade de uma
rakah completa, entdo ela deve orar naquele
momento, se ela percebeu isso desde o inicio do
tempo ou no fim.

Um exemplo disso é desde o inicio: Uma mulher
menstruou apds o por do sol o equivalente a uma
rakah, e quando ela se tornar pura, ela deve realizar
a oracdao do Maghrib porque ela a alcan¢ou de seu
tempo, equivalente a uma rakah antes de
menstruar.

Um exemplo disso é do final: uma mulher que se
tornou pura da menstruagao antes do nascer do sol
0 equivalente a uma rakah, ela deve compensar a
oracao do Fajr; Porque ela encontrou de seu tempo
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o suficiente para acomodar uma rakah.

Mas se uma mulher menstruada alcan¢a uma
parte do tempo que ndao acomoda uma rakah
completa, como se ela menstruasse no primeiro
exemplo um momento apds o poér do sol, ou no
segundo exemplo ela se torna pura um momento
antes do nascer do sol, A oragdo nao é obrigatdria
para ela; Como o Profeta, que ALLAH o abencoe e
lhe dé paz, disse:

LA 2530 388 A 5 1285 3530 3

Quem alcangcar uma rakat da oragdo (com
imam), tera alcancado toda a oracdo. Bukhari e
Muslim:, Seu significado é que quem alcan¢ca menos
de uma rakah nao alcangou a oragao.

E se ela alcangar uma rakah da hora da tarde ela
é obrigada a observar a oracdo de meio-dia e tarde,
ou ela alcanca uma rakah da hora da noite, é
obrigatdrio para ela observar crepusculo e noite?

Nisso ha uma diferenca de opinido entre os
sabios, e a visdo correta é que ela nao é obrigada a
menos que alcance seu tempo, que é apenas a
oracdo Asr e Isha; Por sua declaracao, que a paz e
béncdos de Allah estejam sobre ele:

1 “Narrado por al-Bukhari no Livro dos Horarios das Oragdes, capitulo ‘Quem
alcangca uma rakaah da orac¢do’, n.2 (580); e por Muslim no Livro das
Mesquitas e dos Locais de Oragdo, capitulo ‘Quem alcanga uma rakaah da
oragdo, alcangou a oragdo completa’, n.2 (607), do hadith de Abu Huraira
(que Allah esteja satisfeito com ele).”
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Aquele que alcangar um rakaat de Asr antes do
por-do-sol, alcancou a oragdo de Asr. Bukhari e
Muslim:. O Profeta, que a paz e ben¢dos de ALLAH
estejam com ele, disse: Alcancou o meio-dia e tarde.

Ele ndo mencionou a obrigacao do meio-dia para
ela, e o principio é inexisténcia, e esta é a escola de
Abu Hanifa e Malik, que foi narrado deles em Sharh
al-Muhazhab.:

Quanto a recordagdo, takbir, glorificacdo e
louvor, mencionar o nome de ALLAH ao comer e
outros, ler Hadith, jurisprudéncia, suplica, dizer
Amin e escutar o Alcordo, nada disso é proibido,
pois foi estabelecido nos dois Sahihs e outros.

385 68 A (52 ABE e 1555 08t e 41 L2 20 5

«que o Profeta, que a paz e béncaos de Allah
estejam sobre ele, costumava deitar no colo de
Aisha, que Allah esteja satisfeito com ela, enquanto
ela estava menstruada, e recitava o Alcoraon»:.

1 “Narrado por al-Bukhari no Livro dos Tempos das Oragdes, capitulo ‘Quem
alcanca uma rakaah do fajr’, n.2 (579); e por Muslim no Livro das Mesquitas
e dos Locais de Oragdo, capitulo ‘Quem alcan¢a uma rakaah alcangou
aquela oragdo’, n.2 (608), do hadith de Abu Huraira (que Allah esteja
satisfeito com ele).”

2 Al-Majmu’ Sharh al-Muhazhab (3/ 70).

3 Relatado por Al-Bukhari: Livro da Menstruacéo, capitulo sobre a recitagdo
do homem no colo de sua esposa enquanto ela estd menstruada, nimero
(297). E Muslim: Livro da Menstruacio, capitulo sobre o homem se deitar
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E também nos dois Sahihs que Umm Atiyah, que
ALLAH esteja satisfeito com ela, ouviu o Profeta,
que a paz e béncdos de ALLAH estejam com ele,
disse:

B3l - el e Jy s i ﬂwﬁ-wbww e

gl b i e 525 o

“As donzelas, as mulheres pﬁberes e as
mulheres menstruadas devem sair- ou seja: as duas
oragoes do Eid - saem para testemunhar a bondade
e a suplica dos crentes, e a mulher na menstruagao
deve se abster da ora¢do.”

Quanto a mulher menstruada recitar o Alcorao,
se for olhando ou contemplando com o coragao sem
pronunciar a lingua, entdo ndo ha nada de errado
nisso, como se colocar o Alcordo ou um quadro,
entdo ela olha para os versos e os recita com o
coracao. Al-Nawawi disse em Sharh Al-Muhazhab:
“E permitido sem qualquer diferenca de opinifo”=

Quanto a lé-lo verbalmente, entdo a maioria dos

no colo de sua esposa enquanto ela estd menstruada e a recitagdo do
Alcordo, numero (301), sob a autoridade de Aisha, que Allah esteja
satisfeito com ela.

Registado por Al-Bukhari: Livro da Menstruagdo, Capitulo: A presenca da
mulher menstruada nos dois Eids e na suplica dos mugulmanos, e que elas
se abstenham do local de oragdo, nimero (324). E Muslim: Livro da Oragdo
dos Dois Eids, Capitulo: Sobre a permissibilidade de as mulheres sairem
nos dois Eids para o local de oragdo e testemunharem o sermao, separadas
dos homens, nimero (890).

2 Al-Majmu (2/ 357).

-
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estudiosos é da opinido de que é proibido e ndo
permitido. Al-Bukhari, Ibn Jarir al-Tabari e Ibn al-
Munzhir disseram: E permitido.=:

Foi narrado na autoridade de Malik e na
autoridade de al-Shafiai no velho ditado¢, ele narrou
de ambos em Fath al-Baris.

Al-Bukhari comentou sobre Ibrahim an-Nakhai:
N3do ha nada de errado em ler o versiculo.s.

O Sheikh do Islam Ibn Taymiyah disse nos
Fatwas de Ibn Qasim: Nao ha de fato tradicdo que
proiba o Alcorao, pois ele disse:

AT o B2 281 Y3 s 535

“A mulher menstruada ndo recita nada do
Alcordo, nem em junub.”” Hadith fraco por consenso
dos especialistas em Hadithe.

e as mulheres durante o tempo do Profeta, que

1 Al-Awsat (2/ 223).

2 Fath al-Bari (1/ 408).

3 Ver Sahih Al-Bukhari: Livro da Menstruagdo, Capitulo: A mulher
menstruada cumpre todos os rituais, exceto o Tawaf pela Casa, e Fath Al-
Bari (1/ 407-408).

4 Al-Majmu (2/ 356).

5 Fath al-Bari (1/ 408).

6 Al-Bukhari o relatou de forma suspensa: Livro da Menstruacio, Capitulo: A
mulher menstruada realiza todos os rituais, exceto o Tawaf pela Casa, antes
do hadith n.2 (305).

7 Relatado por Tirmizi: Capitulos da Purificacdo, Capitulo sobre o junub e a
mulher menstruada nao recitarem o Alcordo, nimero (131).

8 Ver: Al-Ilal de al-Tirmizi (p. 69); Al-Sunan al-Kubra de al-Baihaqi (1/309);
Al-Ahkam al-Shariyah de Ibn Abd al-Haqq (1/504); Nasb al-Rayah de al-
Zaylai (1/195).
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as oracoes de ALLAH e a paz estejam com ele,
menstruavam. Se a leitura fosse proibida para elas
como a oracdo, isso teria sido clarificado pelo
Profeta, que as oracdes de ALLAH e a paz estejam
com ele, para sua na¢do e ensinado as maes dos
crentes, e teria feito isso circular entre as pessoas.
Como ninguém narrou do Profeta, que a paz e
béncdos de ALLAH estejam com ele, uma proibicao
disso, ndo é permitido que vocé faca isso proibido,
sabendo que ele ndo proibiu isso, e se ele nao
proibiu devido o excesso de menstruacao em seu
tempo, ele soube que isso ndo é proibido”.:

0 que se deve fazer, depois de conhecermos a
disputa dos estudiosos é dizer: é melhor para uma
mulher menstruada ndo recitar o Alcorao
verbalmente, exceto quando houver necessidade
disso, como se ela for uma professora e precisa
ensinar as mulheres, ou no caso de teste, a mulher
instruida precisa ler para ser testada, e assim por
diante.

A segunda: Jejum: a mulher menstruada esta
proibida de jejuar obrigatério e voluntario, e nao
vale para ela, mas deve compensar o jejum
obrigatorio; De acordo com Aisha, que ALLAH
esteja satisfeito com ela:

sk 5 V5 phall plak a5 - a5 a5 S Kl OF

1 Majmoo' al-Fatwa, vol. 26, p. 191.
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“Isso acontecia conosco - significando:
menstruacdo - entdo fomos ordenadas a repor os
jejuns, mas nao fomos ordenadas a repor as
oragoes.” Bukhari e Muslim:.

Se ela menstruar durante o jejum, seu jejum é
invalidado, mesmo que seja pouco antes do pér-do-
sol, e ela deve compensar esse dia se for um jejum
obrigatério. Mas se ela sente a transicao da
menstruacdo antes do por-do-sol, mas nao sai até
depois do por-do-sol, entdo seu jejum esta
completo e ndo invalida a opinido correta. Porque o
sangue dentro do organismo ndo implica regra
nenhuma.

E porque o Profeta, que a paz e béncaos de
ALLAH estejam com ele, quando lhe perguntaram
sobre uma mulher que vé em seus sonhos 0 que um
homem vé: ela tem que fazer a purificagao maior?

Gl ¢ 18] a0 )t
Ele disse: “Sim, se ela viu o liquido.” “Assim, a

sentenca foi condicionada a visdo do sémen, e nao
ao seu mero deslocamento interno. Do mesmo

1 Relatado por Al-Bukhari: Livro da Menstruagdo, capitulo: A mulher
menstruada ndo compensa a oragdo, n.2 (321). E Muslim: Livro da
Menstruagdo, capitulo: A obrigagdo da mulher menstruada de compensar
0 jejum, mas ndo a oragdo, n.2 (335). E aredacédo é de Muslim.

2 Narrado por Al-Bukhdri: Kitab Al-Ilm, Bab Al-Haya fi Al-Ilm, (130). E
Muslim: Kitab Al-Haid, Bab Wujub Al-Ghusl ala Al-Maraa..., (313).

27




modo, a menstruagdo: as regras somente se
estabelecem quando o sangue é visto saindo para o
exterior, e ndao apenas pelo seu deslocamento
interno.”

Se amanhece enquanto ela estd menstruada, seu
jejum naquele dia ndo é valido, mesmo que ela se
torne pura um momento apos o amanhecer.

E se ela se torna pura antes do amanhecer e jejua,
seu jejum € valido, e se ela ndo faz ghussl até depois
do amanhecer, como aquela pessoa que estd no
estado de jandbah e pretende jejuar, e ndo faz
ghussl até depois do amanhecer, entdo seu jejum é
valido; Conforme consta no hadith de Aisha - Que
Allah esteja satisfeito com ela - disse:

éf’aafryo\j&t\,?uﬁb {;l;/d:\l./c”\y&l\
\;4;,

O Profeta, que ALLAH o abencoe e lhe dé paz,
costumava acordar da relacdao sexual, ndo um
sonho molhado e depois jejuava no Ramadan.
Bukhari e Muslim..

A terceira: circundacdao da Casa: é-lhe vedado
dar a volta a casa, seja obrigatéria ou voluntaria, e
nao é valido para ela. Quanto ao resto das agoes,
como correr entre As-Safa e Al-Marwah, ficar em

1 Narrado por Al-Bukhdri: Livro do Jejum, capitulo do banho ritual do
jejuador, (1931), e Muslim: Livro do Jejum, capitulo da validade do jejum
de quem amanhece em estado de impureza ritual, (1109).
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Arafat, pernoitar em Muzdalifah e Mina, atirar
pedras e outros rituais de Hajj e Umrah, eles ndo sao
proibidos para elas. Conforme o dito do Profeta, que
a paz e béncaos de ALLAH estejam sobre ele, para
Aisha, quando menstruou:

s _o.

“Faca tudo que o peregrino faz, exceto o tawaf
pela Casa (Kaaba), até te purificares”.

Com base nisso, se a mulher circunda enquanto
ela estd pura, entdo sua menstruacdo sai
imediatamente apés a circundacdo, ou durante o
saai, ndo ha nada de errado com isso.

Quarta regra: A circundacdo de despedida se
torna nula para ela: Se a mulher completa os rituais
de Hajj e Umrah, entdo menstrua antes de partir
para seu pais, e sua menstruagdo continua até sua
saida, entdo ela sai sem se despedir; Ibn Abbas, que
Allah esteja satisfeito com ele e com seu pai,
relatou:

P A R0 E i N PECE TNV FURYES N I B
As pessoas foram ordenadas que o ultimo
compromisso deles seja na Casa (Kaaba), exceto

1 Narrado por Al-Bukhari no livro da Menstruagdo, capitulo: A mulher
menstruada cumpre todos os rituais, exceto o Tawaf pela Casa (305). E
Muslim no livro do Hajj, capitulo: Explicacdo das formas do Ihram (1211).
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para as mulheres no periodo menstrual.: Bukhari e
Muslim.

Nao ¢é recomendavel que uma mulher
menstruada, ao se despedir, venha até a porta da
Mesquita Sagrada e suplique; Pois isso nao foi
narrado pelo Profeta, que ALLAH o abencoe e lhe dé
paz, e os atos de adoragdo sao baseados no que é
mencionado. Em vez disso, o que foi narrado pelo
Profeta, que a paz e béngaos de ALLAH estejam com
ele, exige o contrario, pois na histéria de Safia, que
ALLAH esteja satisfeito com ela, quando ela
menstruou apés a circundacdo de Ifada, que o
Profeta, a paz e béncdos de ALLAH estejam com ele,
disse-lhe:

_«531};&1’5»
Entao podemos ir embora. Bukhari e Muslimz.
Ele ndo ordenou vir a porta da mesquita, se fosse
legitimo teria explicado. Quanto ao tawaf do Hajj e
da Umrah, nao é dispensado a ela, mas ela faz o
tawaf quando se torna pura.
A quinta: Permanecer na mesquita: E proibido
que uma mulher menstruada permaneca na

-

Narrado por Al-Bukhari: Livro do Hajj, capitulo do Tawaf de Despedida,
numero (1755). E Muslim: Livro do Hajj, capitulo da obrigatoriedade do
Tawaf de Despedida e sua isengdo para a mulher menstruada, nimero
(1328).

2 Narrado por Al-Bukhari: Livro do Hajj, Capitulo: Se a mulher menstrua ap6s
o Tawaf al-Ifadah, (1757). E Muslim: Livro do Hajj, Capitulo: A
obrigatoriedade do Tawaf al-Wadaa, (1211).
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mesquita até o local de oracao do Eid, e é proibido
que ela fique 1&. Umm Atiyah, que Allah esteja
satisfeito com ela, relatou que ouviu o Profeta &
dizer:

'«Ufa;i\}#ii\ 155 éé\}a\ éj;))

“As donzelas, as mulheres puberes e as
mulheres menstruadas devem sair.” E contém:

«M\ u;:é.\ Jfa
“As mulheres menstruadas devem se abster do
local de oragdo.” Bukhari e Muslim.
A sexta: relagdes sexuais: é proibido ao marido

ter relagdes sexuais com ela, e é proibido a ela
permitir que ele o faga; pois diz Allah, o Altissimo:

V5 el 3 Ll 726 B 5 B Caedl 2 a8 ey
€045z 5= G
E perguntam-te pelo menstruo. Dize: 'E
moléstia'. Entdo, apartai-vos das mulheres, durante
0 menstruo, e nao vos unais a elas, até se
purificarem... [Al-Baqarah: 222], O que se entende
por menstruacdo é a hora e o local da menstruacao,
que é a vulva. E o Profeta - que a paz e béngdos de

! Relatado por Al-Bukhari: Livro da Menstruagdo, Capitulo: A participagdo da
mulher menstruada nos dois Eids e na suplica dos mugulmanos, e que elas
se abstenham do local de oragdo, n? (324). E Muslim: Livro da Oragdo dos
Dois Eids, Capitulo: Sobre a permissdo para as mulheres sairem para o local
de oragdo nos dois Eids e testemunharem o sermdo, separadas dos
homens, n? (890).
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Allah estejam sobre ele - disse:
sl gl;—i & K 15ash

Facam tudo exceto as relagdes intimas. Refere-
se a relacdes sexuais. Relatado por Muslim:; E
porque os muc¢ulmanos concordam unanimemente
que é proibido ter relacdes sexuais com uma
mulher menstruada em sua vulva.

Nao é permitido a uma pessoa que acredita em
ALLAH e no Ultimo Dia praticar este ato
repreensivel, que é proibido pelo Livro de ALLAH
Todo-Poderoso, a Sunnah de Seu Mensageiro, que
as oragoes e a paz de ALLAH estejam com ele, e 0
consenso de Muculmanos, entdo ele é um daqueles
que se opoem a ALLAH e Seu Mensageiro, e seguem
outros caminhos além dos crentes. Ele disse em al-
Majmoo' Sharh al-Muhazhab, p. 374, c2. Al-Shafiai,
que ALLAH tenha misericordia dele, disse: "Quem
fizer isso cometeu um grande pecado.” Nossos
companheiros e outros disseram: “Quem permite
ter relagdes sexuais com uma mulher menstruada,
é considerado incrédulo.”, as palavras de al-
Nawawi.

Foi permitido a ele - louvado seja ALLAH -
quebrar seu desejo sem relacao sexual, como beijos,

1 Narrado por Musslim: Livro da Menstruagdo, capitulo sobre a
permissibilidade de a mulher menstruada lavar a cabega de seu marido,
(302).
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abracos e relacdes sexuais abaixo da vagina, mas é
melhor nado se envolver em relagdes sexuais entre o
umbigo e o joelho, exceto por trds uma barreira;
Conforme costa no hadith de Aisha - Que Allah
esteja satisfeito com ela -:

u‘”uujdjw\**; bdﬂb/o al”\y&,ﬂ

O Profeta, que a paz esteja com ele, me instruia
a cobrir-me com um manto, e entio ele se
aproximava de mim mesmo quando eu estava
menstruada. Bukhari e Muslim:.

A sétima: Divércio: E proibido ao marido
divorciar-se de uma mulher menstruada durante a
menstruacao; pelas palavras do Altissimo:

e ,,;;)am;w\;:;m\ LSJ\L@;\\J}

O Profeta! Quando vos divorciardes das
mulheres, divorciai-vos delas no inicio de sua
iddah... [At-Talaqg: 1] ou seja, em uma situagdo em
que elas recebam um periodo de espera conhecido
no momento do divércio, e isso apenas se ele se
divorciar dela enquanto ela estiver gravida ou ela
estiver pura, sem relacdes sexuais; Porque se ela for
divorciada durante a menstruacao, ela nao
recebera o periodo de espera, pois o periodo em

1 Relatado por Al-Bukhari: Livro da Menstruagdo, Capitulo sobre o contato
com a mulher menstruada, [niimero 301]. E Muslim: Livro da Menstruagao,
Capitulo sobre o contato com a mulher menstruada por cima da
vestimenta, [niimero 293].
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que ela foi divorciada nao é contado do periodo de
espera, e se ela for divorciada em estado puro apés
arelacdo sexual, o periodo de espera que ela tera de
receber ndo se sabe, pois nao se sabe se ela
engravidou dessa relacdo, entdo ela deve observar
a gravidez, ou se ela ndo engravidou e entao ela
deve observar a menstruacao. Visto que ndo ha
certeza sobre o tipo de periodo de espera, o
divorcio foi proibido para ele até que o assunto
ficasse claro.

O divércio de uma mulher menstruada enquanto
ela estd menstruada é proibido de acordo com o
versiculo anterior. E foi provado nos dois Sahihs e
outros a partir do Hadith de Ibn Omar: “Ele se
divorciou de sua esposa enquanto ela estava
menstruada, entdo Omar disse ao Profeta, que as
béncdos de ALLAH e a paz estejam com ele, e o
Mensageiro de ALLAH, que ALLAH o abengoe e lhe
dé paz, ficou zangado com ele e disse:

G 5!?"’3“?5‘ /.Mg V: Ef \ gf‘:}“ =13 :}i»
g :“ffgfmngg\iu\uuc;@&\Jisoib;bub‘wdw‘
KAl

«Mande-o voltar para ela, e que a mantenha até
ela se purificar, depois menstruar, e depois se
purificar. Depois, se quiser, a retém, e se quiser, a
divorcia antes de manter a relagdo intima com ela,
pois esse é o periodo de espera pelo qual Allah
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ordenou que as mulheres fossem divorciadas»:.

Se um homem se divorciar de sua esposa
enquanto ela estd menstruada, entdo ele é um
pecador, e ele deve se arrepender a ALLAH Todo-
Poderoso, e devolver a mulher a sua infalibilidade
para se divorciar dela de acordo com um divorcio
legal perante a ordem de ALLAH e Seu Mensageiro,
deixando-a apds seu retorno até que ela fique pura
da menstruacdo na qual ele se divorciou dela,
depois ela menstrua mais uma vez, e entdo, quando
ela ficar pura, se ele quiser, a retém, e se quiser,
divorcia-se dela antes de ter relagdes sexuais com
ela.

Trés questdes estao excluidas da proibicdo de
divorcio durante a menstruacgao:

A primeira: Se o divércio ocorreu antes de ele
ficar sozinho com ela ou toca-la, entdo ndo ha nada
de errado em se divorciar dela enquanto ela esta
menstruada. Porque nao ha periodo de espera para
ela nesse caso, seu divorcio ndo é considerado
desobediéncia; Pelo dito de ALLAH:

..divorciai-vos delas no inicio de sua iddah... [At-

1 Narrado por Al-Bukhari: Livro do Divércio, (5251). e Muslim: Livro do
Divoércio, Capitulo: A proibi¢do de divorciar a mulher menstruada sem o
seu consentimento, e que se ele desobedecer e fizer o divércio, ele é
ordenado a retoma-la, (1471), do hadith de Ibn Omar - Que Allah esteja
satisfeito com ele.
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Talaq: 1]

A segunda: Se a menstruacdo ocorreu durante a
gravidez, e o motivo disso foi explicado
anteriormente.

A terceira: Se o divércio é por indenizacdo, entao
ndo ha nada de errado em ele se divorciar dela
enquanto ela esta menstruada.

Por exemplo, se os conjuges tém uma disputa e
uma ma relacdo, entdo o marido recebe uma
indenizacdo para se divorciar dela, e é permitido
mesmo que ela esteja menstruada; De acordo com
o Hadith de Ibn Abbas, que ALLAH esteja satisfeito
com ambos, que a esposa de Thabit filho de Qais
filho de Shammas veio ao Profeta, que as béncaos e
a paz de ALLAH estejam com ele, e disse: O
Mensageiro de ALLAH, eu nao culpo-o pela moral
ou religido, mas temo a descren¢a no Islam. O
Profeta, que as béncaos e a paz de ALLAH estejam
com ele, disse:

(9455,05 412 G35

Restituis-lhe o seu pomar? Ela respondeu:
"Sim." O mensageiro de Allah - Que a paz e ben¢dos
de Allah estejam sobre ele - disse:

NEERVAAW 4 55 Z\L.gé-.\ J;ﬁ\»

«Aceita o pomar e divorcia-te dela com um so6
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divércio» Narrado por Bukhari:.

O Profeta, que as oracdes e a paz de ALLAH
estejam com ele, ndo perguntou: Ela estava
menstruada ou pura? E porque este divorcio é um
resgate para a mulher em seu proprio nome, é
permitido quando necessario em qualquer caso.

Ele disse em Al-Mughni, justificando a
permissibilidade de separagdo durante a
menstruacao, pg. 52, c. 7 ct: “Porque a proibicao do
divércio durante a menstruacdo é devido ao dano
que é infligido a ela pela duracdo do periodo de
espera, e a separacdo é remover o dano que é
infligido a ela pelo mau relacionamento e estar com
aquele a quem ela odeia, e isso é maior do que o
dano da duracdo do periodo de espera, entao é
permitido afastar o maior deles com o menor deles;
Portanto, o Profeta, que ALLAH o abencoe e lhe dé
paz, ndo perguntou sobre sua condicdo." Fim da
citacao

Quanto ao contrato de casamento para uma
mulher que estd menstruada, ndo ha nada de
errado nisso. Porque o principio é a permissao, e
nao ha nenhuma evidéncia que impeca isso, mas a
entrada do marido nela enquanto ela esta
menstruada é considerada. Se ele acredita que nao

1 Narrado por Al-Bukhari: Livro do Divércio, capitulo do pedido de divércio
e como o divdrcio é nele, (5273), do hadith de Ibn Abbas (que Allah esteja
satisfeito com ambos).
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vai ter relagdes sexuais com ela, entdo ndo ha nada
de errado, caso contrdrio deve aguardar até se
purificar para proteger-se de incorrer no proibido.

A oitava decisdo: Considerando o periodo de
espera para o divorcio - ou seja: menstruacao -: Se
um homem se divorciar de sua esposa depois de
toca-la ou ficar a sds com ela, ela deve observar o
periodo de espera de trés ciclos menstruais
completos, se ela for uma das que menstruam e nao
esta gravida; conforme a afirmacdo de ALLAH, o
Altissimo:
fulzpsh 806 el iy iy

E as mulheres divorciadas devem observar trés
periodos menstruais... [Al-Baqara:228]« Isto é: Trés
periodos menstruais Se ela estiver gravida, seu
periodo de espera é de toda a gravidez, seja o
periodo longo ou curto. E seu dito:

€l i of Zalal Y uxz,\, 3

E as mulheres grévidas, seu termo sera o
deporem suas cargas... [At-Talaq: 4] Se ela for uma
mulher sem menstruagdo, como uma jovem cuja
menstruacdo nao iniciou, e uma mulher que ja ndo
menstrua devido a velhice, ou devido a uma
operacdo que removeu seu utero, ou outras coisas
que ndo esperam o retorno da menstruacao, entao
seu periodo de espera é de trés meses; pelo dito
d'Ele, o Altissimo:

38




FEIRO U 255 o) SO e L) G 5l VIR
o 3 0
E aquelas de vossas mulheres, que nao mais
esperam o ménstruo, sua iddah, se duvidais, sera de
trés meses e, assim também a das que nao
menstruam... [At-Talaq: 4] E se ela é das que
menstrua, mas sua menstruagdo cessou por um
motivo conhecido como doeng¢a ou amamentagao,
entdo ela fica no periodo de espera, mesmo que o
periodo seja longo até a menstruacdo voltar, para
que ela conte esse periodo. Se a causa passar e a
menstruacdo ndo retornar ao fato de que ela se
recuperou da doenga ou terminou a amamentacao,
e a menstruacdo ainda ndo voltou, o periodo de
espera é considerado um ano inteiro apos a causa
ter cessado. Esta é a opinido correta, que se aplica
as regras juridicas, Pois se a razdo cessa e sua
menstruacdo deixa de existir, ela se torna como
alguém cuja menstruacao deixou de existir sem
motivo conhecido. E quando ela se torna como
alguém cuja menstruacdo deixou de existir sem
motivo conhecido, entao observa o Iddah por um
ano inteiro, nove meses para a gravidez, por
precaucao. Pois geralmente a gravidez toma este
tempo, e trés meses para o periodo de espera
(Iddah).
Mas se o divorcio ocorreu depois do contrato e
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antes da consumacao e reclusdo, entdo nao ha

nenhum periodo de espera, nem menstruacao nem

qualquer outra coisa; devido ao dito do Todo-

Poderoso:

GhsiS o 5 e B 8 ol b ) (5SS ) LT 5 G
€8, 358 5 4 Gl iSOG

O vés que credes! Quando esposardes as
crentes, em seguida, delas vos divorciardes, antes
de as tocardes, ndo lhes impendera prazo de
espera... [Al-Ahzab: 49].

A nona decisdo: Decisdo da inocéncia do utero,
ou seja: que estd livre de gravidez, e isso é
necessario sempre que for necessario um
julgamento para absolver o Utero, e tem questdes:

Uma delas: Se uma pessoa morre e deixa uma
mulher gravida, o bebé herda dele. Se ela tiver se
casado com outro, entdo seu marido ndo pode ter
relacdes sexuais com ela até que ela menstrue ou
fique claro que ela esta gravida. Se ficar claro que
ela esta gravida, decidiremos por sua heranga,
determinaremos que o bebé estava presente na
morte de seu legado, e se ela menstruar,
determinaremos que ele ndo herda do falecido, pela
decisdo que o utero foi liberado pela menstruacao.

A décima regra: A obrigacdao do ghussl: Quando
uma mulher menstruada se torna pura, ela deve
realizar uma purificacao de todo o corpo. Pelo dito
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do Profeta, que a paz e béncaos de ALLAH estejam
sobre ele, a Fatima filha de Abi Hubaish:

((é.;aj é..“.«.cb uja\ b\) A uf—.,\s R.fa.i:-l-\

«Quando a menstruacdao aparecer abandone a
oragdo, e quando ela desaparecer tome banho e
reze.» Relatado por Al-Bukhari, n.2.:

E o basico na obriga¢do do banho é que ele cubra
todo o corpo, até o que esta sob o cabelo, e é melhor
se for como descrito no Hadith. Consta que o
Profeta, que as oracdes e a paz de ALLAH estejam
com ele, quando Asma filha de Shekl lhe perguntou
sobre o banho da menstruacao, ele disse, que as
oracdes e a paz de ALLAH estejam com ele:

b Je S 6 gl fans ,@L@)M) ;ug:e\;;\i;is»
346G ” U\Qﬁl.cwmr_,c\.@_“\j:))}ﬁ é\;a\.p.x“@ §5e3
«\@_‘“@E’.g LM\«_’ew\.ﬁ.}&B 6\ Kilis L%

“Vocés devem pegar sua agua e seu sidr e
purificar, e aperfeicoar a purificacdo, em seguida
jogar sobre a cabeca e esfregar até chegar ao couro
cabeludo, depois derramar agua, em seguida pega
um pano perfumado - isto é: um pedago de pano em
que ha almiscar - para que se purifique com ele.”

i

)

1 Narrado por Al-Bukhdri: Livro da Menstruagdo, Capitulo: O Inicio e o Fim
da Menstruagdo, nimero (320), e Muslim: Livro da Menstruagdo, Capitulo:
A Mulher com Sangramento Irregular, seu Banho Ritual e sua Oracdo,
numero (333), sob a autoridade de Aisha, que Allah esteja satisfeito com
ela.
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Asma disse: "Como ela deve se purificar com isso?"
Ele respondeu:

1l Gl

«Glorifcado seja Allah!», Entdo, Aishah disse a
ela: Siga o vestigio do sangue. Narrado por Muslim:.

Nao é necessario desfazer o cabelo da cabega, a
menos que seja puxado com forca e tema que a dgua
ndo atinja suas raizes; Consta no Sahih Muslim do
Hadith de Umm Salamah, que ALLAH esteja
satisfeito com ela, que ela perguntou ao Profeta,
que as béncaos de ALLAH e a paz estejam com ele,
e ela disse: Eu sou uma mulher que tem muito
cabelo na minha cabeca, entdo devo desfazé-lo para
lavar a impureza? E em uma narragdo: Por
menstruagdo e impureza? Ele disse:

. Sy %
My s
«Ndo, é suficiente para vocé derramar trés

punhados de agua em sua cabega, em seguida,
despeje dgua em si mesma, e estaras purificada»-.

1 Narrado por Al-Bukhari: Livro da Menstruagdo, Capitulo do banho da
menstruagdo, numero (315), e Muslim: Livro da Menstruagdo, Capitulo
sobre a recomendacgdo para a mulher que se banha apds a menstruagio de
usar um pedago de pano com almiscar no local do sangue, niimero (332),
sob a autoridade de Aisha, que Allah esteja satisfeito com ela.

Narrado por Muslim: Livro da Menstruagdo, capitulo sobre a regra das
trancas da mulher que se banha, (330), do hadith de Umm Salama, que
Allah esteja satisfeito com ela.

N
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E se a mulher menstruada ficar pura durante o
tempo da oracdo, ela deve se apressar a tomar
banho para realizar a oracdo a tempo. Se ela esta
viajando e ndo tem agua, ou ela tem agua, mas tem
medo de ser prejudicada por usa-la, ou ela esta
doente e se prejudica pela agua, entdo ela deve
realizar tayammum em vez de lavar até que o
impedimento seja removido, entdo ela deve tomar
banho.

E que algumas mulheres se purificam na hora da
oracdo, e demoram a se lavar para outra hora,
dizendo: Ela ndo pode completar sua purificagdo
neste momento, mas isso ndo é pretexto nem
desculpa; Porque ela pode se limitar ao ghussl
basico, e realizar a oragao na hora certa, entao se
ela tiver bastante tempo, ela se purificara
completamente.

Quinto Capitulo: Em relacao ao
sangramento irregular e suas respectivas
normas

Istihaadah: A continuacao do sangue da mulher,
de modo que nunca pare ou pare por um curto
periodo, como um dia e dois dias em um més.

A evidéncia para a primeira condi¢ao em que o
sangue nunca para é o que foi comprovado em
Sahih al-Bukhari sob a autoridade de Aishah, que
ALLAH esteja satisfeito com ela, que disse: Fatima
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filha de Abi Hubaish disse ao Mensageiro de ALLAH
(que a paz e béncaos de ALLAH estejam sobre ele):

2t 8L 5,5 b

“0 Mensageiro de ALLAH, eu ndo me purifico.”
Noutra versao:

it st

«Eu sofro de um fluxo de sangue, pelo que nao
me torno puran..

E a evidéncia para o segundo caso, em que o
sangue ndo para, exceto um pouco, é o Hadith de
Hamna filha de Jahsh, onde ela veio ao Profeta, que
ALLAH o abencgoe e lhe dé paz, e disse:

S5 "J«S“'” \.;z:.w\d’ J ;G

0 Mensageiro de ALLAH, tendo uma
menstruagdo abundante. Hadith.. Narrado por
Ahmad, Abu Daud e Tirmizi;, e este o classificou
como auténtico e transmitiu a autenticacdo do

1 Narrado por Al-Bukhari: livro da Ablugdo, capitulo da Lavagem do Sangue,
numero (228), e Muslim: livro da Menstruagio, capitulo da Mulher com
Sangramento Irregular, seu Banho e sua Oracdo, niimero (333), sob a
autoridade de Aisha, que Allah esteja satisfeito com ela.

2 Narrado por Ahmad (6/349), e Abu Daud: Livro da Pureza, capitulo: Quem
disse que quando a menstruagdo se inicia, a ora¢do é abandonada, (287), e
Tirmizi: Capitulos da Pureza, capitulo: Sobre a mulher com sangramento
menstrual irregular que combina as duas oragdes com um tnico banho,
(128), do hadith de Hamnabh filha de Jahsh, que ALLAH esteja satisfeito com
ela.
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Imam Ahmad e a boa classificacdao do Bukhari:.
Situacoes de hemorragia:

Trés situagdes que a mulher deve seguir quando
esta com hemorragia vaginal:

O primeiro caso: Que ela tenha uma
menstruacdo conhecida antes de istihaadah. Isso
remonta ao periodo anterior conhecido de sua
menstruacdo, entdo ela se baseia nele e as
provisoes da menstruacao sdo provadas para ela, e
tudo o mais é istihaadah, as regras de istihaadah
sdo estabelecidas para ela.

Um exemplo disso é uma mulher que
menstruava seis dias no inicio de cada més, entdo a
menstruacdo dela aconteceu, e o sangue comecgou a
chegar continuamente, entdo sua menstruacdo
considerada de seis dias no inicio de cada més, e
tudo o mais & istihaadah; Segundo Hadith de Aisha,
que Allah esteja satisfeito com ela, Por certo,
Fatimah filha de Abi Hubaish disse: O Mensageiro
de Allah, eu tenho sangramento (vaginal) e ndo
consigo me purificar, devo abandonar a oracao? Ele
respondeu:

G Gaiad o 51 Y158 LA (55 5es o Bre QNS &) D
.«;,;93 }/"é \;3

1 Sunan al-Tirmizi: Capitulos da Pureza, Capitulo sobre a mulher com
sangramento nio menstrual que combina as duas oragdes com um tnico
banho, ap6s o hadith, volume: (128).
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“Ndo, pois isso é uma veia. Abstenha-se de
efetuar a oracdo apenas por um numero de dias
semelhante ao da sua menstruagdo normal; depois,
tome um banho (de purificagdo) e observe as
oragoes.” Narrado por Bukhari:.

E no Sahih Muslim, o Profeta - que a paz e
béncdos de Allah esteja sobre ele - disse para Umm
Habiba filha de Jahsh:

-“:}éj M\ é ias slyZ G55 éil\»

«Permane¢a o0 tempo que permanecias
antigamente (nos dias do periodo menstrual) e
depois purifica-te e observe a oragao»2

Com base nisso, a mulher que teve um periodo
de menstruacao conhecida deve se abster durante
amenstruacado, e entdo ela deve se lavar e orar e ndo
se importar com o sangue naquele momento.

O segundo caso: Que ela ndao tenha uma
menstruacdao conhecida antes da istihaadah, do
modo que a istihaadah foi continua desde a
primeira vez que ela viu sangue desde o inicio de
sua condig¢do. Esta deve se basear na diferenciacao,

7

entdo sua menstruacao € o que se distingue por

1 Narrado por Al-Bukhari: Livro da Menstruacao, Capitulo: A Menstruacdo, e
a credibilidade do testemunho das mulheres sobre a menstruagdo e a
gravidez, no que pode ser considerado menstruagdo, n? (325), sob a
autoridade de Aisha, que Allah esteja satisfeito com ela.

2 Narrado por Muslim (334): Livro da Menstruacao, capitulo da mulher com
sangramento irregular, seu banho e sua oragdo, do relato de Aisha (que
Allah esteja satisfeito com ela).
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negritude, espessamento ou cheiro, para o qual as
regras da menstruagdo sdao comprovadas, e tudo o
mais € istihaadah para o qual as regras da
istihaadah sdao comprovadas.

Um exemplo disso é uma mulher que viu sangue
na primeira vez que olhou, e persistiu, mas ela o vé
por dez dias como preto e o resto do més vermelho,
ou ela o vé por dez dias como espesso e o resto do
meés tao leve, ou por dez dias ela vé cheiro de
menstruacao e o resto do més nao tem cheiro, entdo
sua menstruagcdo preta no primeiro exemplo e
grossa no segundo exemplo, e o cheiro no terceiro
exemplo, e tudo o mais é istihaadah. Pelo dito do
Profeta, que a paz e ben¢do de ALLAH estejam com
ele, a Fatima filha de Abi Hubaish:

155 5EN 2 Sl QS 66 156 e bnl 50T 486 2k 23 66 15
135 5 1806« 155 5555 55N oF
“Se o sangue for menstrual é preto, isso €
conhecido. Se for esse o caso, abstenha-se de rezar;
e se for outro, faca a ablucdo e ore. Pois trata-se de

uma veia.” Narrado por Abu Daud e An-Nassai;
certificado por ibn Hibban e Al-Hakim:.

! Narrado por Abu Daud: Livro da Purificagdo, capitulo sobre quem disse que
quando a menstrua¢do comega, a oragdo é abandonada, n? (286), e An-
Nasa'i: Livro da Purificagdo, capitulo sobre o que foi narrado a respeito da
mulher com sangramento que conhecia os dias de seu periodo, antes que o
sangramento se tornasse continuo, n? (211), e Ibn Majah: Livro da
Purificagdo e suas Sunnabhs, capitulo sobre o que foi narrado a respeito da
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Embora este Hadith esteja em sua cadeia de
narracao e seu texto haja uma discussao, o povo do
conhecimento, que ALLAH tenha misericérdia
deles, agiram sobre isso, e é melhor do que se
referir ao costume da maioria das mulheres.

O terceiro caso: Ela ndo tem uma menstruacao
conhecida, e ndao ha distincdo valida em que a
istihaadah é continua desde a primeira vez que ela
vé sangue e seu sangue é de uma caracteristica, ou
de caracteristicas desordenadas que nao podem ser
menstruacdo. Esta basea-se ao costume da maioria
das mulheres, e sua menstruacgdo € de seis ou sete
dias em cada més, a partir da primeira menstruagao
em que ela viu sangue, e todo o resto é istihaadah.

Um exemplo disso é que ela vé sangue pela
primeira vez que vé no quinto dia do més e continua
sem que haja uma distincdo valida para
menstruacdo, nem por cor ou qualquer outra coisa,
entdo sua menstruacao de cada més é de seis ou
sete dias a partir do quinto dia de cada més; Sob a
autoridade de Hamna filha de Jahsh, que ALLAH
esteja satisfeito com ela, ela disse: “0, Mensageiro
de ALLAH, eu tenho um periodo menstrual intenso,
entdo o que vocé acha disso? A oracdo e o jejum me

mulher com sangramento que conhecia os dias de seu periodo, antes que o
sangramento se tornasse continuo, n? (620), e Ibn Hibban em seu Sahih
(1348), e Al-Hakim em Al-Mustadrak (618), do hadith de Aisha, que ALLAH
esteja satisfeito com ela.
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sdo impedidas”, entdo ele, que a paz e as béngdos de
ALLAH estejam sobre ele, disse:

K dam (BREN 58,) G (et o i) off b
«r.d\wiu gcejj\
“Eu te descrevo (ou: ensino-te como usar) o
kursuf — que é o algoddao —: coloca-o sobre a parte
intima, pois ele interrompe (ou: detém) o sangue.”

Elarespondeu: E mais do que isso. E a esse respeito,
ele disse:

(J.cgf 56 & Gmww\uuf 1285155
\;:\Jw CaEELN ondb 3 o el 1) & 158 3 JUs A
g3 G A0 5 ey BN 51 s
«Em verdade, isto é uma das realizagdes do
Satands; cumpra o periodo menstrual por seis ou
sete dias, segundo o conhecimento de Allah, o
Altissimo; depois tome banho, e quando vir que
esta purificada e limpa, reze por vinte e quatro ou
vinte e trés noites e em seus dias, e jejue». Narrado
por Ahmad, Abu Daud e Tirmizi, que o classificou

como sahih. Também foi relatado que Ahmad o
classificou como sahih, e Bukhari como hassan.:

1 Sunan al-Tirmizi: Capitulos da Purificagdo, Capitulo sobre o sangramento
que une as duas oragdes com um tnico banho, apés o hadith n.2 (128).

2 Narrado por Ahmad (6/439), e Abu Daud: Livro da Purificagdo, Capitulo de
quem disse que quando a menstruagdo se inicia, ela abandona a oragio,
numero (287), e Tirmizi: Capitulos da Purifica¢do, Capitulo sobre a mulher
com sangramento, que ela une as duas oragdes com um unico banho,

49




E sua palavra, que as béngdos e a paz de ALLAH
estejam sobre ele: “seis dias ou sete”, ndo é para
escolha, mas é para diligéncia, entdao vocé deve
olhar para o que esta mais proximo de sua condigao
do que aqueles que sdo semelhantes em carater e
proximo a ela em idade e parentesco, e o que esta
mais préximo da menstruacao do que seu sangue, e
outras consideracdes Se o mais proximo for seis,
entdo eu faco seis, e se 0 mais préximo for sete,
entdo eu fago sete.

A condicao de alguém que é semelhante a
istihaadah:

Uma mulher pode ter um motivo que exija
sangramento de sua vagina, como uma operagao no
utero ou abaixo, e estes sdo de dois tipos:

O primeiro tipo: Saber que ela nao pode
menstruar apés a operagdo, se a operacdo for
remover completamente o utero ou bloquea-lo
para que nao saia sangue. Oracdo ou jejum e
relacdes sexuais ndo sao proibidas, e nao é
necessario lavar esse sangue, mas ao orar, ela deve
lavar o sangue e enrolar um pedago de pano na
vulva e coisas do género; Para evitar que o sangue
saia, entdo faga a ablucdo para a ora¢do e ndo faca a
ablucdo até que tenha entrado seu tempo, se tiver
um tempo como as cinco orag¢des diarias, ou quando

numero (128), do hadith de Hamnah filha de Jahsh, que ALLAH esteja
satisfeito com ela.
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tiver vontade de fazer a oracdo for como as oragdes
facultativas.

O segundo tipo: Nao se sabe que ela nao
menstruard ap6s a operagdo, mas podera
menstruar. Esta leva a regra da mulher que esta no
istihaadah, e é evidenciada pelo que ele disse, a paz
esteja com ele, para Fatimah filha de Abi Hubeish:

EE) 5}3\3 ind i’a O] \356 A ;A.’a L u:‘;jj Sf— IR Lfsl»
Em verdade isso provém de uma veia, e ndo se
trata de menstruacdo e quando aparecer seu
periodo menstrual, entdo deixe de observar a
oracao.:
Pois o seu dito:
Gzt I8 15

Se a menstruacao iniciar, Indica que a decisao
sobre o sangramento é para quem tem uma
possivel menstruacdo que tem um periodo de vinda
e ida. Quanto a quem nao tem uma menstruacao
possivel, seu sangue é sangue de veia rompida, em
qualquer caso.

Regras do sangue irregular:

Pelo exposto, sabemos quando o sangue é

considerado menstruacdo e quando hemorragia.

1 Narrado por Al-Bukhari: Livro da Ablugdo, Capitulo da Lavagem do Sangue,
(228), e Muslim: Livro da Menstruagdo, Capitulo da Menstruagio, seu
banho e sua oragdo, (333), sob a autoridade de Aisha, que Allah esteja
satisfeito com ela.
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Quando é menstruagcdo, as disposi¢des da
menstruacdo sao estabelecidas, e quando ¢é
hemorragia, as disposi¢cdes da istihaadah sao
comprovadas para isso.

As importantes disposi¢des da menstruacdo ja
foram mencionadas.

Quanto as regras sobre a hemorragia, elas sdo
como as regras sobre pura. Nao ha diferenca entre
hemorragia e a pureza, exceto no seguinte:

Primeiro: E obrigatério fazer ablugio para cada
oracdo. Pelo dito do Profeta, que a paz e béncaos de
ALLAH estejam sobre ele, a Fatima filha de Abi
Hubaish:

“Entdo, efetue ablucdo para cada oragdo”.
Narrado por Bukhari no capitulo da lavagem do
sangue, Isso significa que ela ndo realiza ablucao
para a oragdo até que o tempo para ela inicie. Mas
se a oracao nao tiver tempo prescrito, entao ela
deve fazer ablugdo quando quiser.

A segunda: Se ela quiser fazer ablugao, ela lava
os vestigios de sangue, e tampa a vagina com um
pedaco de algodao para reter o sangue; pelo dito do
Profeta, que a paz e benc¢ao de ALLAH estejam com
ele, a Hamnah:
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Eu sugiro que uses algoddo, pois elimina (os
vestigios de) sangue." Ela disse: "E muito
abundante para isso." Ele disse: "Use um pano." Ela
disse: "E muito abundante para isso." Ele disse:
"Tampe." O hadith, Nao sera prejudicada pelo que
vier depois disso; Como o Profeta, que ALLAH o
abengoe e lhe dé paz, disse a Fatima filha de Abi
Hubeish:

5 Je B oo B 6255 b 2 etz s LA st
et Je 230 53

“Evite a oracdo durante os dias de sua
menstruacdo, depois se lave e faca a ablucao para
cada oracdo, depois ore, mesmo que a gota de
sangue caia no tapete.” [Narrado por Ahmad e ibn
Majah].

Terceiro: a relacdo sexual, pois os estudiosos
discordam sobre sua permissdo se ndo houver
medo de dificuldade ao deixa-la, e o correto é que
ela é permitida de forma absoluta; porque muitas
mulheres que alcangcaram dez anos ou mais foram
consideradas aptas na época do Profeta, que a paz
esteja sobre ele, e nem Allah nem Seu Mensageiro
proibiram a relagdo sexual com elas. Pelo contrario,

1 Narrado por Ahmad (6/204), e Ibn Majah, no Livro da Purificacdo e suas
Sunnabhs, capitulo sobre a mulher com sangramento que contou os dias de
seu periodo antes que o sangramento se tornasse continuo, n.2 (624), do
hadith de Aisha, que Allah esteja satisfeita com ela.
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a afirmacdo esta no dito do Altissimo:

Entdo, apartai-vos das mulheres, durante o
menstruo... [Al-Bagara:222] “Uma evidéncia de que
ndo é obrigatério se abster delas em outras
ocasides; e porque a oracao é permitida durante
esse periodo, a relacdo sexual é mais facil, e a
analogia da relacdo sexual com uma mulher
menstruada ndo € correta, porque as duas situacoes
ndo sdo iguais, nem mesmo segundo aqueles que
consideram o ato proibido. E a analogia ndo é valida
quando existe diferenca relevante entre os casos.”

Capitulo Seis: Sobre o parto e suas normas

Nifas: Sangue que é expelido pelo ttero devido
ao parto, seja durante ele, depois dele, ou dois ou
trés dias antes, com presencga de contragdes.

O sheikh Al-Islam ibn Taimiyah disse: “O que
vocé vé quando tem contragdes é nifaas.” Ele nao
restringiu a dois ou trés dias, e o que ele quis dizer
é: contracdo que segue o parto, caso contrario ndo
é nifass. Os estudiosos divergiram: Tem um limite
em seu minimo ou maximo? O Sheikh Taqi Al-Din
disse em sua carta sobre os nomes pelos quais o
legislador comentou as decisdes (p. 37): Para
nifaas, ndo ha limite para o minimo ou o maximo,
entdo se estima que uma mulher viu sangue por
mais de quarenta, sessenta ou setenta e parou,
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entdo é nifaas, mas se for continuo é sangue
corrompido, e naquele momento o limite é
quarenta, pois é o fim da maioria, cujos efeitos
vieram”.

Digo: Com base nisso, se o sangue dela
ultrapassa os quarenta, e ela tem o habito de para-
lo depois, ou aparecem nele sinais perto da
interrupc¢do, ela espera até que ele pare, caso
contrario ela faz ghussl ao completar os quarenta;
Porque é mais comum a menos que coincida com a
época da menstruacao, e ela aguarda até a hora que
a menstruacgdo acabar. E se ela se torna pura com a
auséncia de sangue, entdo ela estd pura mesmo
antes dos quarenta dias, entdo ela deve se lavar,
orar, jejuar e ter relagdes sexuais com seu marido,
a menos que a interrupg¢ao seja anterior a um dia,
para o qual ha nenhuma decisao, foi dito em Al-
Mughni.:

E o sangramento p6s-parto ndo é estabelecido a
menos que ela dé aluz a algo como um ser humano.
Se ela der luz um pequeno feto em que o carater de
um ser humano nao é evidente, entdo seu sangue
ndo é sangue pos-parto, mas sim o sangue de uma
veia, entdo sua regra é a regra de istihaadah, e o
periodo minimo durante o qual o carater de um ser
humano é evidente é de oitenta dias desde o inicio

1 Al-Mughni: (1/252-253).
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da gravidez, e a maior parte é de noventa dias.

Al-Majd Ibn Taymiyah disse: Entdo, quando ela
viu algum sangue em um dia de menstruacao antes
dele, ndo se importou, e depois disso deixou de
cumprir a oracdo e o jejum. Mas, se a questao ficou
esclarecida ap6s o parto de maneira contraria ao
que parecia, ela voltou e compensou. E se a questao
ndo se esclareceu, continua a regra aparente, ou
seja, ndo ha reposicdo. Isso foi transmitido por ele
na explicagao de Al-Igna'.

Regras pds-parto:

As regras sobre sangramento pds-parto sdo as
mesmas que as decisdes sobre menstruacao, exceto
em seguinte:

A primeira: O periodo de espera, é considerado
pelo divorcio, ndo com sangramento pds-parto.
Porque se o divércio ocorreu antes do parto da
gravidez, o periodo de espera termina com o parto
dela, ndo com o sangramento, e se o divorcio
ocorreu apos o parto, ela espera o retorno da
menstruacao como precedeu.

A segunda: O periodo de il4, é contado a partir do
periodo de menstruacao, e ndo é levado em conta o
sangramento.

Al-ila: O homem jura deixar de ter relacdes
sexuais com sua esposa, ou por um periodo

1 Kashshaf al-Qina' (219/1)
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superior a quatro meses. Se ele jurar e pedir-lhe
para ter relagdes sexuais, tera um prazo de quatro
meses a partir do seu juramento e, se isso
acontecer, sera for¢ado a ter relagdes sexuais ou a
separar-se a pedido da esposa. Esse periodo é se ja
passou o periodo pés-parto da mulher, que nao é
contado pelo marido, e é somado aos quatro meses
proporcionalmente a sua duracao, diferentemente
da menstruacdo, cuja duracdo é contada pelo
marido.

A terceira: A puberdade ocorre com a
menstruacdo e ndo com o Nifass; Como a mulher
ndo pode engravidar até ter menstruado, portanto
a puberdade é atingida com o sangue antes do
sangue do parto.

Quarto: Se o sangue menstrual parar e depois
voltar ao normal, entido é definitivamente
menstruacao, como se o periodo dela for de oito
dias, entdo ela vé menstruacdo por quatro dias,
depois para por dois dias, depois volta no sétimo e
oitavo, entio esse retorno é definitivamente
menstruacgao, e as regras sobre a menstruagdo sao
comprovadas para ele. Quanto ao sangue pos-parto,
se parar antes dos quarenta dias e voltar nos
quarenta dias, é duvidoso, entdo ela deve rezar e
jejuar as obrigatorias em seu tempo, e é proibido
para ela tudo o que é proibido para a mulher que
estd na menstruacdo, e depois da purificacdo ela
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repde o que perdeu com esse sangue. Isso é bem
conhecido entre os juristas hanbalis.:

A visdo correta é que se o sangue reaparece em
um momento que pode ser nifaas, entdo é nifaas,
caso contrario é menstruacdo a menos que
continue, entdo é istihaadah.

Isso esta proximo do que foi relatado em Al-
Mughni sobre a autoridade do Imam Malik, que
ALLAH tenha misericordia dele, que disse: Malik
disse: “Se ela vir sangue depois de dois ou trés dias
- ou seja: depois que parou - entdo é nifaas, caso
contrario é menstruacdao.” E isso vai em
conformidade com o que o sheikh Al Islam Ibn
Taimiyah - que Allah seja misericordioso com ele —
disse:

Nao ha nada suspeito no sangue de acordo com
arealidade, mas a davida é um assunto relativo em
que as pessoas diferem de acordo com seu
conhecimento e entendimento, e o Livro e a Sunna
deles explicam tudo. E Deus, exaltado seja, ndo
obriga ninguém a jejuar duas vezes, nem a realizar
a circundagdo duas vezes. Exceto pelo julgamento,
mas onde o servo fez o que foi capaz de fazer de
acordo com sua capacidade, entdo ele foi
inocentado de seu dever, como disse o Altissimo:

1 Al-Mughni (253/1).
2 Al-Mughni: (1/253).

58




ooz N 50 CR Y

Allah ndo impde a alma alguma sendo o que é de
sua capacidade.. [Al-Bagarah:286] Além disso,
disse:

€onpdaiznl L T 1,86

Entdo, temei a Allah quanto puderdes...

[At-Taghabun:16].

A quinta diferenca entre menstruacdo e pds-
parto: Que na menstruagao, se ela ficar pura antes
do periodo de espera, seu marido pode ter relacées
sexuais com ela sem reprovag¢do. Quanto ao periodo
pds-parto, se ela se torna pura antes dos quarenta
dias, para seu marido entdo é detestavel a relacao
sexual com ela, de acordo com a opinido bem
conhecida da escola hanbali, mas a opinido correta
€ que nao é detestavel manter relacao com ela. Isso
é 0 que a maioria dos estudiosos diz; Porque ser
detestavel é uma decisao legal que precisa de
provas legais. Nao ha nada neste assunto exceto o
que Imam Ahmad mencionou sob a autoridade de
Othman bin Abi Al-Aas que ela veio a ele antes dos
quarenta, entdo ele disse: Ndo se aproxime de mim.:

Isso nao implica detestar; Porque pode ser dele
por precaucdo por medo de que ela nao tenha

1 Al-Mughni (2/252), e o relato de Uthman filho de Abi Al-As narrado por Abd
Al-Razzaq no Al-Mussannaf (1202), Ibn Abi Shaibah no Al-Mussannaf
(17450), Ad-Darimi no Al-Sunan (990), Ibn Al-Jarud no Al-Muntaqa (118).
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certeza da pureza, ou que 0 sangue se mova por
causa da relacdo sexual, ou por outros motivos.
ALLAH melhor sabe.

Capitulo Sete: Uso do que impede a
menstruacao ou a provoca, e o que impede a
gravidez ou a aborta.

O uso de qualquer coisa que impeca sua
menstruacao por uma mulher é permitido sob duas
condigoes:

A primeira: Ndo temer prejudica-la, pois se ela
teme prejudica-la com isso, entdo ndo é permitido;
segundo o dito do Altissimo:

(S FEI IR AR

..e ndo lanceis vossas maos a ruina...
[Al-Bagara:195.]
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..E ndo vos mateis. Por certo, Allah, para
convosco, é Misericordiador. [An-Nissa:29]

A segunda: Que seja com a permissdo do marido
se ele tiver relacionado a ela, como se ela estiver na
‘iddah dele de uma forma que ele é obrigado a
gastar com ela, entdo ela usa o que impede a
menstruacdo; Para que o periodo se prolongue e o
tempo de mesada se prolongue, ndo é permitido
que ela use qualquer coisa que impegca a
menstruacdo naquele momento sem a permissao
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dele. Da mesma forma, se for comprovado que
prevenir a menstruagdo previne a gravidez, entdo é
necessaria a permissao do marido. E enquanto é
comprovada a permissibilidade, é melhor nado usa-
lo, exceto em caso de necessidade; Porque deixar a
natureza como esta, esta mais préximo da
moderacao da satude e seguranca.

Quanto ao uso do que induz a menstruacao, é
permitido sob duas condi¢oes também:

A primeira: Nao o use para fazer uma omissao
obrigatoéria, como usa-lo perto do Ramadan, para
quebrar o jejum ou anular a oracdo, e assim por
diante.

A segunda: Que seja com a permissdo do marido.
Porque a ocorréncia da menstruacao o impede de
gozo completo, por isso ndo é permitido usar o que
impede o seu direito exceto com o seu
consentimento, mesmo que ela seja divorciada,
porque acelera a perda do direito do marido de a
tomar de volta se ele quiser um retorno .

Quanto ao uso de coisas que abortam a gravidez,
é de dois tipos:

O primeiro: Impedi-la continuamente, o que nao
é permitido; Porque corta a gravidez e a prole
diminui, o que contraria a inten¢do do Legislador,
de aumentar a nac¢do islamica; E porque ele nao
acredita que seus filhos existentes morrerao, e ela
permanecera uma viava sem filhos.
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0 segundo: Prevenir temporariamente, como se
a mulher esta continuamente gravida, e a gravidez
a esgota, e ela deseja organizar sua gravidez uma
vez a cada dois anos, mais ou menos. Desde que o
marido o permita e que ndo a prejudique. E sua
evidéncia é que os Companheiros se afastavam de
suas mulheres durante a era do Profeta, que ALLAH
o abencoe e lhe dé paz, para que suas mulheres ndo
ficassem gravidas, entdo eles ndo proibiram isso, e
o isolamento é que ele tem relagdes sexuais com sua
esposa mas remove ao ejacular, entdo ele ejacula
fora da vulva.:

Quanto ao uso de coisas que abortam a gravidez,
é de dois tipos:

O primeiro: Que a inten¢cdo de aborta-lo é
destrui-lo, entdo se for depois que a alma foi
soprada nele, é proibido, sem duvida; Porque esta
matando uma alma proibida injustamente, e matar
uma alma é proibido de acordo com o Livro, a
Sunnah e o consenso dos mugulmanos. E se for
antes que a alma for soprada nele, entdo os
estudiosos divergiram sobre sua permissibilidade,
alguns deles permitiram, e alguns deles proibiram,
e alguns deles disseram: E permitido, a menos que
ndo seja carne. Isto é, enquanto ndo se passaram

1 Narrado por Al-Bukhdri: Livro do Casamento, Capitulo do Afastamento,
(5209), e Muslim: Livro do Casamento, Capitulo da Norma do Afastamento,
(1440), do hadith de Jabir, que Allah esteja satisfeito com ele.

62




quarenta dias, e alguns deles disseram: E permitido
a menos que o formato de um ser humano nao seja
evidente.

E a precaucdo é evitar aborta-lo, exceto por uma
necessidade, como a mae estar doente e incapaz de
suportar a gravidez ou algo semelhante, de modo
que é permitido aborta-lo naquele momento, a
menos que tenha passado um periodo de tempo em
que o ser formado pode ser discernido e é proibido,
e ALLAH sabe melhor.

0 segundo: Que ndo pretenda interromper, para
destrui-lo, considerando fazer interrupg¢do no final
do periodo de gestacdo. S6 é permitido, desde que
ndo cause danos a mde ou a crianca, e o assunto ndo
requeira uma opera¢do. Se precisar de uma
operacdo, tem quatro casos:

Primeiro: Que a mde estd viva e a gravidez esta
viva, entdao a opera¢ao ndo é permitida a nao ser por
necessidade, que o parto dela é dificil e ela precisa
de uma operacgdo, porque o corpo é uma confianga
ao servo, entdo ele ndo age nele com o que ele teme,
exceto por um grande interesse; E porque ele pode
pensar que ndo havera nenhum dano no processo,
entdo o dano ocorrera.

Segundo: Que a mae esteja morta e a gravidez
esteja morta, entdo ndo é permitido realizar uma
operacgdo para removeé-la por falta de beneficio.

Terceiro: Que a mae esteja viva e a gravidez
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esteja morta, portanto é permitido realizar a
operacgdo para retira-la, a menos que haja medo de
prejudicar a mae; Porque parece - e ALLAH sabe
melhor - que se a gravidez morrer, dificilmente
saird sem a operacdo, e sua continua¢do no ventre a
impede de uma gravidez futura, e é dificil para ela,
e periodo de espera pode aumentar por dias se ela
estiver na Ida de um marido anterior.

Quarto: Que a mae esteja morta e a gravidez
esteja viva, e se ndo ha esperanca para sua vida, ndo
é permitido realizar a operacao.

E se a suavida puder ser salva, se uma parte dele
ja tiver saido, o ventre da mae deve ser aberto para
retirar o restante, e se nao saiu, entiao nossos
companheiros, que Deus tenha misericérdia deles,
disseram: Nao se deve cortar o ventre da mae para
remover o feto; porque isso é corromper o corpo,
mas o correto é que o ventre seja aberto caso nao
saia sem isso. E esta é a escolha de Ibn Hubaira, que
disse em Al-Insaaf: E preferivel.:

Eu digo: Especialmente em nosso tempo, a
operagdo ndo é corrupg¢ao do corpo; Porque o
abdomen é cortado e depois costurado, e porque a
santidade do corpo vivo é maior do que a santidade
do corpo morto; E porque salvar o infalivel da
destruicao é um dever, e o bebé é um ser humano

1 Al-Insaf: (556/2).
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infalivel, entdo ele deve ser salvo. E Allah sabe
melhor.

Atencao: Nos casos em que é permitido abortar
a gravidez no que precedeu, deve ser dada a
permissao por parte de quem é a gravidez, como o
marido, para fazé-lo.

E aqui termina o que queriamos escrever sobre
esse importante assunto, e nos limitamos aos
principios das questdes e seus critérios, ou entdo
em seus ramos e partes, e 0 que acontece com as
mulheres disso ¢ um mar sem costa. Mas o
perceptivo é capaz de devolver os ramos as suas
origens e as particularidades aos seus universais e
critérios, e medir as coisas por suas analogias.

E que o mufti saiba que ele é um intermediario
entre ALLAH e Sua criagdo ao transmitir o que Seus
Mensageiros trouxeram, e seu esclarecimento da
criacdo, e que ele é responsavel pelo que esta no
Livro e na Sunnah, pois sdo as duas fontes que o
servo tem a tarefa de compreender e trabalhar. E
tudo o que contraria o Alcordo e a Sunnah é errado,
deve ser refutado ao seu autor, e ndo é permitido
agir de acordo com isso, mesmo que o autor possa
ser considerado um esforcado e, por isso, receba
recompensa por seu esfor¢o; entretanto, outro que
saiba de seu erro ndo tem permissao para aceita-lo.

E o mufti deve ser sincero na intencdo de ALLAH
Todo-Poderoso, e buscar Sua ajuda em cada
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incidente que lhe ocorrer, e pedir-Lhe firmeza e
sucesso para o que é certo.

E ele deve levar em conta o que foi mencionado
no Alcordo e na Sunnabh, e ele deve olhar e pesquisar
isso ou nas palavras do povo do conhecimento que
podem ser usadas para entendé-los.

E que muitas vezes ocorre uma questdo, e a
pessoa a procura de acordo com o que pode das
palavras do povo do conhecimento, entdo ndo
encontra o que tranquiliza em sua decisao, e talvez
ndo encontre uma mencdo integra dela. Se ele
retornar ao Livro e a Sunnah, suas regras logo se
tornarao claras para ele, de acordo com a
sinceridade, conhecimento e compreensao.

E o Mufti deve ter calma em dar o veredito
quando tiver duvidas, e ndo se precipitar. Pois sao
tantos os vereditos que foram dados as pressas e s6
depois de um olhar mais atento ficou claro de que
ele estava errado nele, e ele lamenta isso, e talvez
ele ndo seja capaz de retificar a fatwa que foi dada!

E o Mufti, se as pessoas o conhecerem como
deliberativo e verificavel, passardo a confiar em
suas palavras e o considerardo, e se o virem
precipitado, e aquele que é precipitado erra muito,
ndo confiardo no que ele diz, entdo por sua pressa e
seu erro ele se priva e priva os outros do que tem
conhecimento e correcao.

Pedimos a ALLAH Todo-Poderoso que nos guie e

66




a nossos irmdos mugulmanos ao Seu caminho reto,
que cuide de n6s com Seu cuidado e nos proteja do
deslize, pois Ele é bondoso e generoso; E que a paz
e as bencdos de ALLAH estejam sobre nosso Profeta
Muhammad, sua familia e todos o0s seus
companheiros. Louvado seja ALLAH, por cuja graga
se realizam as boas obras.

Escrito pelo pobre diante de ALLAH

Muhammad ibn Saalih Al-Uthaimin

Na manha de sexta-feira

14 Sha'ban 1392 AH

M.
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