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َالرهح يمَ   ن 
الرهحْ   َ  بِسْمَِاللَّه

प्रस्तावना 

सारी प्रशंसा अल्लाह की ह,ै जो समस्त संसार का रब ह।ै दरुूद व सलाम 

हो उस संदषे्टा पर जो सारे संसार के ललए रहमत बनाकर भेजे गए। साथ ही 

उनके पररजनों, सालथयों, उनकी सनु्नत का अनुसरण करने वालों और 

ल़ियामत के लदन तक उनके मागगदशगन पर चलन ेवालों पर। तत्पश्चात: 

यह एक संलिप्त पलुस्तका ह,ै लजसमें हमन ेदोनों हरम (मक्का एवं मदीना) 

की ल़ियारत करन ेवाले परुुषों एवं मलहलाओ ंके ललए अ़िीदा, इबादत और 

मामलात से संबंलित आवश्यक बातें एकत्र कर दी हैं, तालक उनके पास दीन 

से संबंलित ़िरूरी मालमूात मौजदू रह।े दआु ह ैलक अल्लाह इसे लाभकारी 

एवं अपनी प्रसन्नता की प्रालप्त का सािन बनाए। लनश्चय ही वही सबसे बेहतर 

़िात (हस्ती) ह,ै लजससे कुछ मााँगा जाए और आशा रखी जाए। 

अनुसंिान सलमलत, प्रेसीडेंसी िालमगक कायग मलस्जद-ए-हराम एवं 

मलस्जद-ए-नबवी 
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अल्लाह के नाम से शरुू करता ह ाँ, जो बडा दयाल ुअत्यंत दयावान ह ै

पहला अध्याय : 

अक़ीदे से संबंधित बातें 

पहला जवषय : इस्लाम का अर्थ और उसके स्तिं : 

इस्लाम का अथग ह ै: तौहीद (केवल एक अल्लाह की इबादत) के माध्यम 

से अल्लाह के सामन ेआत्मसमपगण कर दनेा, आज्ञाकाररता के माध्यम से 

उसके आदशेों के आग ेझकु जाना तथा बहुदवेवाद (लशकग ) एवं बहुदवेवालदयों 

से खदु को अलग कर लेना। 

इस्लाम के पााँच स्तभं हैं : 

पहला स्तंभ : इस बात की गवाही दनेा लक अल्लाह के लसवा कोई सत्य 

पजू्य नहीं ह ैऔर महुम्मद सल्लल्लाह ुअललैह व सल्लम अल्लाह के रसलू 

हैं। 

दसूरा स्तंभ : नमा़ि स्थालपत करना। 

तीसरा स्तंभ : ़िकात दनेा। 

चौथा स्तंभ : रम़िान महीने के रो़ेि रखना। 

पााँचवााँ स्तंभ : सामर्थयग रखन ेवालों के ललए अल्लाह के पलवत्र घर का 

हज्ज करना। 

तौहीद (एकेश्वरवाद) का महत्व : 

ज्ञात हो लक सवगशलिमान एवं महान अल्लाह न ेसलृष्ट की रचना इसललए 

की ह ैलक लोग उसकी इबादत करें और उसके साथ लकसी को साझी न बनाएाँ। 
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अल्लाह तआला ने फ़रमाया ह ै: 

ونِ  إلِ ا وَٱلإۡنِسَ  ٱلجِۡن   خَلَقۡت   وَمَا ﴿  ﴾ 56  ليَِعۡب د 

 "और मैंने लजन्नों तथा मनुष्यों को केवल इसललए पैदा लकया ह ैलक वे 

मेरी इबादत करें।" [सरूा अल-़िाररयात : 56]। 

और इस इबादत को केवल ज्ञान के माध्यम से ही जाना जा सकता है, 

जैसा लक अल्लाह ताआला का फ़रमान ह ै: 

ۥ  فَٱعۡلَمۡ ﴿ ن ه 
َ
ؤۡمنِيِنَ   لذَِنۢبكَِ   وَٱسۡتَغۡفرِۡ   ٱللّ     إلِ ا  إلََِٰهَ   لاَ    أ   وَللِۡم 
ؤۡمِنََٰتِ   مۡ  يَعۡلَم    وَٱللّ    وَٱلمۡ  تَقَل بَك  مۡ  م   ﴾ 19 وَمَثۡوَىَٰك 

 "अतः जान लें लक लनःसंदहे तर्थय यह ह ैलक अल्लाह के लसवा कोई सत्य 

पजू्य नहीं, तथा अपने पापों के ललए िमा मााँगें और ईमान वाल ेपरुुषों और 

ईमान वाली लियों के ललए भी, और अल्लाह तुम सब के चलने-लिरन ेऔर 

तुम सब के ठहरन ेको जानता ह।ै" [सरूा महुम्मद : 19]। 

हम दखेते हैं लक इस आयत में अल्लाह तआला ने कथनी तथा करनी से 

पहले ज्ञान का ल़िक्र लकया ह।ै इससे मालमू हुआ लक मसुलमान के ललए सबसे 

महत्वपणूग सीखन ेयोग्य लवषय तौहीद अथागत एक अल्लाह की इबादत की 

िारणा ह;ै क्योंलक यही इस्लाम का मलू आिार ह।ै िमग तौहीद के लबना कायम 

नहीं हो सकता। यही मसुलमान का पहला और यही अंलतम कतगव्य ह।ै तौहीद 

इस्लाम के पााँच स्तभंों में से पहला स्तंभ ह,ै लजसे हर मसुलमान के ललए 

जानना और उसपर अमल करना अलनवायग ह।ै जैसा लक अब्दलु्लाह लबन उमर 

रल़ियल्लाहु अन्हुमा से वलणगत एक हदीस में है, वह कहत ेहैं : मैंने अल्लाह 

के रसलू सल्लल्लाह ुअललैह व सल्लम को कहत ेहुए सनुा ह ै:  
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دًا  « ُ وأنَّ مُُمََّ بنَُِِ الإسْلََمُ عََلَ خََسٍْ: شَهَادَةِ أنْ لََ إلَََ إلََّ اللََّّ
وصَوْمِ   الَبيتِْ،  وحََجِّ  كََةِ،  الزَّ وَإيتَاءِ  لََةِ،  الصَّ وَإقَامِ   ، ِ اللََّّ رسَُولُ 

 .»رَمَضَانَ 
"इस्लाम की बजुनयाद पााँच चीज़ों पर रखी गई है : इस बात की 

गवाही देना जक अल्लाह के अजतररक्त कोई सत्य पूज्य नहीं है और यह 

जक मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम अल्लाह के रसूल हैं, नमाज 

स्र्ाजपत करना, जकात देना, अल्लाह के पजवत्र घर (काबा) का हज्ि 

करना और रमजान महीने के रोजे रखना।"(1) 

अतः हर मसुलमान के ललए तौहीद का अथग सीखना आवश्यक ह।ै तौहीद 

का अथग ह,ै इबादत केवल एक अल्लाह की करना। इसललए उसकी इबादत 

में लकसी को साझी नहीं बनाया जाएगा। न अल्लाह के लकसी लनकटवती 

फ़ररश्ते को, न उसके भेजे हुए लकसी रसलू को। 

''ला इलाहा इल्लल्लाह'' की गवाही का अर्थ : 

बंदा दृढ़ लवश्वास के साथ इस बात का इ़िरार करे लक अल्लाह के लसवा 

कोई सत्य पजू्य नहीं ह।ै अल्लाह की अकेले इबादत करे और लवशदु्ध रूप से 

उसे ही दआु, भय, आशा, भरोसा और अन्य सभी प्रकार की इबादतों का 

ह़िदार माने। 

गवाही तब तक परूी नहीं होती जब तक उस में दो स्तभं न हो: 

पहला: अल्लाह के लसवा सभी उपास्य और इबादत के योग्य मखलकूात, 

 
(1) इसे बुखारी ने हदीस संख्या (8) के अंतगगत ररवायत लकया ह।ै 
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जैसे लक सभी साझीदार, दवेी-दवेता और तागतू का इनकार करना। 

दसूरा स्तभं : इस बात का इ़िरार करना लक इबादत का ह़िदार अल्लाह 

ह।ै कोई और नहीं। अल्लाह तआला न ेफ़रमाया हःै 

ة    ك ل ِ   فيِ  بَعَثۡنَا   وَلقََدۡ ﴿ م 
 
ولاً  أ نِ   ر س 

َ
وا    أ َ   ٱعۡب د    وَٱجۡتَنبِ وا    ٱللّ 

َٰغ وتَ    ﴾ ...ٱلط 

 "और लनःसंदहे हमन ेप्रत्येक समदुाय में एक रसलू भेजा लक अल्लाह की 

इबादत करो और तागतू (अल्लाह के अलावा पजेू जाने वालों) से बचो...।" 

[सरूा अल-नह्ल : 36]। 

"ला इलाहा इल्लल्लाह" की शतें जनम्नजलजखत हैं : 

पहली शतग : ज्ञान जो अज्ञानता के लवपरीत ह।ै 

दसूरी शतग : य़िीन जो संदहे के लवपरीत ह।ै 

तीसरी शतग : लवशदु्धता जो लशकग  के लवपरीत ह।ै 

चौथी शतग : सत्य जो झठू के लवपरीत ह।ै 

पााँचवीं शतग : प्रेम जो द्वेष के लवपरीत ह।ै 

छठी शतग : अनुसरण जो छोडने के लवपरीत ह।ै 

सातवीं शतग : स्वीकार करना जो अस्वीकार करन ेके लवपरीत ह।ै 

आठवीं शतग : अल्लाह के अलतररि पजूी जान ेवाली तमाम ची़िों का 

इनकार करना। 

इन शतों का पालन करना आवश्यक ह।ै इन्हें लनम्नलललखत दो पलंियों में 
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संकललत लकया गया ह ै: 

ज्ञान, लवश्वास, लनष्ठा (इखलास) एवं तुम्हारी सच्चाई, पे्रम, अनुपालन एवं 

स्वीकृलत। 

तथा इनके साथ आठवीं शतग यह बढ़ा लीलजए लक अल्लाह के अलतररि 

पजूी जाने वाली तमाम ची़िों का इनकार करना। 

यह गवाही उसी समय संपणूग मानी जाएगी, जब केवल एक अल्लाह की 

इबादत की जाए और सारी इबादतों को उसी के साथ खास रखा जाए। वह 

केवल अल्लाह को ही पकुारता ह,ै केवल अल्लाह पर ही भरोसा करता है, 

केवल अल्लाह से ही आशा रखता ह,ै केवल अल्लाह के ललए ही नमा़ि 

पढ़ता ह,ै और केवल अल्लाह के ललए ही ़ुिबागनी करता ह,ै जो महान और 

उच्च ह।ै  

तो कुछ लोग जो ़िब्रों के चारों ओर तवाफ़ करते हैं, उनमें दफ़न लोगों 

से फ़ररयाद करत े हैं और अल्लाह को छोडकर उनसे दआु करत े हैं, यह 

उपासना में लशकग  ह।ै इससे साविान रहना और दसूरों को भी साविान करना 

आवश्यक ह,ै क्योंलक यह उसी प्रकार का कायग ह ै जैसा लक मलुिक लोग 

अल्लाह को छोडकर मलूतगयों, पत्थरों और पेडों की इबादत करते हैं। यह वही 

लशकग  ह ैलजससे साविान करन ेऔर रोकन ेके ललए लकताबें उतारी गई ंऔर 

रसलू भेजे गए। 

मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम) अल्लाह के रसूल हैं, इस 

गवाही का अर्थ: 

आपके आदशेों का पालन करना, आपकी बताई हुई बातों की पलुष्ट 

करना, आपकी मना की हुई ची़िों से दरू रहना और आपके बताए हुए तरी़ेि 

के अनुसार ही अल्लाह की इबादत करना। चनुाचंे एक मसुलमान इस बात 
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का इ़िरार करता ह ैलक महुम्मद लबन अब्दलु्लाह ़ुिरशी हालशमी अल्लाह 

की ओर से सभी मनुष्यों और लजन्नों के ललए रसलू बनाकर भेजे गए हैं। जैसा 

की अल्लाह ताआला का फ़रमान ह:ै 

هَا  ق لۡ ﴿ يُّ
َ
أ ول   إنِ يِ ٱلن اس   يََٰٓ ِ   رسَ  مۡ  ٱللّ   ﴾ ...جَميِعًا  إلِيَۡك 

 "(ऐ नबी!) आप कह दें लक ऐ मानव जालत के लोगो! लनःसंदहे मैं तमु 

सब की ओर अल्लाह का रसलू ह ाँ...।" [सरूा अल-आराफ़ : 158]। 

अल्लाह न ेउन्हें अपने िमग का पगैाम पहुाँचाने और सलृष्टयों का मागगदशगन 

करने के ललए भेजा, जैसा की अल्लाह ताआला का फ़रमान ह:ै 

رۡسَلنََٰۡكَ   وَمَا  ﴿
َ
ا  ل لِن اسِ   كَا ف ة    إلِ ا  أ ا  بشَِير  كۡثرََ   وَلََٰكِن    وَنذَِير 

َ
  أ

اسِ  ونَ  لاَ ٱلن   ﴾ 28 يَعۡلَم 

 ''हमने आपको सभी लोगों की ओर शभु संदशे दने ेवाला एवं डरान े

वाला बना कर भेजा ह,ै लकन्तु अलिकतर लोग ज्ञान नहीं रखते।'' [सरूा सबा: 

28]।  

इसी तरह उच्च एवं महान अल्लाह ने कहा ह ै: 

رۡسَلنََٰۡكَ  وَمَا  ﴿
َ
 ﴾ 107 ل لِۡعََٰلمَِينَ  رَحۡمةَ   إلِ ا أ

 "और (ऐ नबी!) हमने आपको समस्त संसार के ललए दया बनाकर भेजा 

ह।ै" [सरूा अल-अंलबया : 107]। 

यह गवाही इन्सान को इस प्रकार का कोई अ़िीदा रखन ेसे रोकती ह ैलक 

अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ु अलैलह व सल्लम का इस ब्रह्ाडं की 

रुबुलबय्यत एवं संचालन में कोई अलिकार ह ैया आप इबादत के ह़िदार हैं। 
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आप खदु अल्लाह के बंद ेहैं, आपकी बंदगी नहीं हो सकती। अल्लाह के 

रसलू हैं, आपको झठुलाया नहीं जा सकता। वह स्वयं अपने ललए या लकसी 

और के ललए लाभ और हालन के माललक नहीं हैं, लसवाय इसके लक अल्लाह 

जो चाह।े जैसा की अल्लाह ताआला का फ़रमान ह:ै 

ق ول    ل ا    ق ل﴿
َ
مۡ   أ ِ   خَزَا ئنِ    عِندِي  لكَ  عۡلَم    وَلاَ    ٱللّ 

َ
  وَلاَ    ٱلغَۡيۡبَ   أ

ق ول  
َ
مۡ  أ ت بعِ   إنِۡ  مَلَك    إنِ يِ لكَ 

َ
 ﴾ ...إلِيَ   ي وحَىَٰٓ  مَا  إلِ ا  أ

 "कह दीलजए लक न तो मैं तुमसे यह कहता ह ाँ लक मरेे पास अल्लाह का 

ख़िाना ह ैऔर न मैं गैब जानता ह ाँ, और न मैं यह कहता ह ाँ लक मैं फ़ररश्ता ह ाँ। 

मैं तो लसिग  जो कुछ मरेे पास वह्य आती ह,ै उसकी परैवी करता ह ाँ।" [सरूा 

अल-अन्आम : 50]। 

दूसरा धवषय : ईमान का अर्थ और उसके स्तंभ : 

ईमान : ईमान लदल से इ़िरार करने, ़िबान से बोलन,े लदल और शरीर के 

अंगों द्वारा अमल करने का नाम ह,ै जो आज्ञापालन से बढ़ता और अवज्ञा से 

घटता ह।ै 

अतः इबादतों के सही और ़िबूल होने के ललए ईमान शतग ह।ै जबलक 

लशकग  और कुफ्र सभी इबादतों को नष्ट कर दतेे हैं। लजस तरह व़ुि ूके लबना 

अल्लाह नमा़ि स्वीकार नहीं करता, उसी तरह ईमान के लबना इबादत 

स्वीकार नहीं करता। अल्लाह तआला ने फ़रमाया हःै 

َٰلحََِٰتِ   مِنَ   يَعۡمَلۡ   وَمَن﴿ وۡ   ذَكَر    مِن  ٱلص 
َ
نثَىَٰ   أ

 
وَ   أ ؤۡمِن    وهَ    م 

لََٰٓئكَِ  و 
 
ل ونَ  فَأ ونَ   وَلاَ ٱلجۡنَ ةَ  يدَۡخ  ا ي ظۡلَم   ﴾ 124 نقَيِر 
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 "तथा जो अच्छे कायग करेगा, चाह ेनर हो या नारी, जबलक वह मोलमन 

हो, तो ऐसे लोग जन्नत में प्रवेश पाएंगे और उनका खजरू की गठुली के ऊपरी 

भाग के गड्ढे के बराबर भी ह़ि नहीं मारा जाएगा।" [सरूा अल-लनसा : 124]। 

उच्च एवं महान अल्लाह न ेस्पष्ट कर लदया ह ैलक लशकग  अमल को नष्ट 

कर दतेा ह।ै जैसा की अल्लाह ताआला का फ़रमान ह:ै 

وحِىَ   وَلقََدۡ ﴿
 
شۡرَكۡتَ   لئَنِۡ   قَبۡلكَِ   مِن  ٱل ذِينَ   وَإِليَ  إلِيَۡكَ   أ

َ
 أ

ونَن   عَمَل كَ   ليََحۡبَطَن    ﴾ 65 ٱلخََٰۡسِرِينَ  مِنَ  وَلتََك 

 "लनःसंदहे आपकी ओर और आपसे पवूगवती नलबयों की ओर यह वह्य 

की गई ह ैलक यलद आपने लशकग  लकया, तो अवश्य ही आपका कमग व्यथग हो 

जाएगा और आप घाटा उठाने वालों में से हो जाएाँगे।" [सरूा अल-़िमुर: 65]। 

ईमान के छः स्तभं (अरकान) हैं: अल्लाह पर ईमान, उसके फ़ररश्तों पर 

ईमान, उसकी लकताबों पर ईमान, उसके रसलूों पर ईमान, आलखरत के लदन 

पर ईमान, और भले-बुरे भाग्य पर ईमान लक वे अल्लाह की ओर से होते हैं। 

1) अल्लाह पर ईमान। इसमें तीन बातें शाधमल हैं : 

1- अल्लाह तआला की रुबूजबय्यत पर ईमान लाना: 

यह अल्लाह तआला के कायों में तौहीद है; जैसे लक पैदा करना तथा 

आजीलवका, जीवन और मतृ्य ु दनेा, अतः अल्लाह के अलतररि कोई 

सलृष्टकताग नहीं ह,ै अल्लाह के अलतररि कोई रो़िी दने ेवाला नहीं है, अल्लाह 

के अलतररि कोई जीवन दने ेवाला नहीं है, अल्लाह के अलतररि कोई मतृ्य ु

दनेे वाला नहीं है, और इस ब्रह्ाण्ड में उसके अलावा कोई और नहीं ह ैजो 

इसे चलाता ह।ै 
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यह ज्ञात नहीं ह ै लक लकसी भी सलृष्ट न ेअल्लाह की रुबूलबय्यत (उसके 

सलृष्टकताग, स्वामी और प्रबंिक होन)े का इकंार लकया हो। हााँ, कोई हठिलमगता 

के आिार पर ऐसा कह ेऔर उसके लदल में कुछ और बात हो, तो बात अलग 

ह।ै जैसा लक लफ़रऔन के साथ हुआ, जब उसन ेअपनी ़िौम से कहा : 

ناَ  ...﴿
َ
م   أ ع لىَرَبُّك 

َ
 ﴾ال أ

 "मैं तुम्हारा सबसे ऊाँ चा रब ह ाँ।" [सरूा अल-नाल़िआत: 24]।  

लेलकन खदु लफ़रऔन जानता था लक उसकी यह बात गलत ह।ै अल्लाह 

ने मसूा अललैहस्सलाम के हवाले से कहा ह ैलक उन्होंने लफ़रऔन से कहा था: 

نزَلَ   مَا    عَلمِۡتَ   لقََدۡ   قَالَ ﴿
َ
لاَ ءِ   أ مََٰوََٰتِ   رَبُّ   إلِ ا  هََٰٓؤ  رۡضِ   ٱلس 

َ
  وَٱلأۡ

نُّكَ  وَإِن يِ بصََا ئرَِ  ظ 
َ
ا  يََٰفِرعَۡوۡن   لأَ  ﴾102 مَثۡب ور 

 "तमु जानत ेही हो लक इन (लनशालनयों) को आकाशों और िरती के रब 

ही न,े (समझ-बूझ वालों के ललए अल्लाह के एक होन ेके) प्रमाण के तौर पर 

उतारा ह।ै और ऐ लफ़रऔन! मरेा लवश्वास ह ैलक त ूहलाक हो जाएगा।" [सरूा 

अल-इसरा : 102]।  

तथा एक स्थान पर अल्लाह तआला ने फ़रमाया हःै 

وا ﴿ تيَ قَنَت هَا  بهَِا  وجََحَد  م   وَاس  ه  س  ن ف 
َ
ل مًا   أ ل وًّا  ظ   ﴾  ...وعَ 

 "तथा उन्होंने अत्याचार एवं अलभमान के कारण उनका इनकार कर 

लदया। हालााँलक उनके लदलों को उनका लवश्वास हो चकुा था..."। [सरूा अल-

नम्ल: 14]। 

इन सलृष्टयों का अवश्य ही एक स्रष्टा होना चालहए, क्योंलक यह स्वयं अपने 



 

12 

आपको उत्पन्न नहीं कर सकतीं; क्योंलक कोई वस्त ुअपने आपको स्वयं पैदा 

नहीं करती ह।ै इनका संयोग मात्र से अलस्तत्व में आ जाना भी असंभव ह;ै 

क्योंलक हर घटना के ललए एक कारण का होना आवश्यक है, और क्योंलक 

इन सलृष्टयों का पणूग समन्वय और अदू्भत प्रणाली पर आिाररत होना, असंभव 

बनाता ह ैलक यह संयोगवश हुए हों, अतः यह बात लनलश्चत हो जाती ह ैलक 

इनका कोई उत्पलिकताग और स्रष्टा ह ैऔर वह स्रष्टा सारे संसार का रब 

अल्लाह ह।ै अल्लाह तआला न ेफ़रमाया हःै 

مۡ ﴿
َ
وا    أ لقِ  مۡ   شَىۡء    غَيرِۡ   مِنۡ   خ 

َ
م    أ ونَ   ه  مۡ   35  ٱلخََٰۡلقِ 

َ
وا    أ   خَلَق 

مََٰوََٰتِ  رۡضَ   ٱلس 
َ
 ﴾ 36 ي وقنِ ونَ  ل ا  بلَ وَٱلأۡ

 "क्या यह लोग लबना लकसी पदैा करन ेवाल ेके स्वयं पैदा हो गए हैं या 

यह स्वयं उत्पलिकताग (पदैा करने वाले) हैं? या उन्होंने आकाशों और िरती 

को पदैा लकया ह?ै बलल्क व ेलवश्वास ही नहीं करते।" [सरूा अल-तूर : 35-

36]। 

मलुिक लोग अल्लाह तआला की रुबूलबय्यत (उसके सलृष्टकताग, स्वामी 

और प्रबंिक होने) को स्वीकार करते थे और उसकी उललूहय्यत (उपासना) 

में लशकग  करते थे। ललेकन इतने भर से वह मसुलमान नहीं हो गए। नबी 

सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम ने उनसे यदु्ध लकया और उनके रि और संपलि 

को वैि ठहराया; क्योंलक उन्होंन े इबादत में लशकग  लकया, अथागत उन्होंन े

अल्लाह के साथ अन्य की पजूा की; जैसे मलूतगयााँ, पत्थर, िररश्ते और अन्य। 

2- अल्लाह की उलजूहय्यत (उपासना) पर ईमान: 

अल्लाह तआला की उललूहय्यत पर ईमान लाने का अथग इस बात का 

वचन दनेा ह ैलक अकेला अल्लाह ही सच्चा पजू्य ह,ै उसका कोई साझी नहीं। 
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''अल-इलाह'' का अथग ह ै ''मालहू'' अथागत ''पजू्य, लजसकी पजूा की जाए'', 

पे्रम, आदर और लवनम्रता के साथ। 

अल्लाह तआला ने फ़रमाया हःै 

مۡ ﴿ وَ  إلِ ا إلََِٰهَ  ل ا   وََٰحِد     إلََِٰه   وَإِلََٰه ك   ﴾ 163 ٱلر حِيم   ٱلر حۡمََٰن   ه 

 "और तुम्हारा पजू्य एक ही पजू्य ह,ै उसके अलतररि कोई सत्य पजू्य 

नहीं ह।ै वह अत्यंत दयावान, असीम दयाल ुह।ै" [सरूा अल-ब़िरा : 163]। 

अल्लाह के साथ लजस ची़ि को भी पजू्य ठहराकर उसकी इबादत की 

गई उसकी इबादत बालतल ह।ै अल्लाह तआला न ेफ़रमाया हःै 

َٰلكَِ ﴿ ن    ذَ
َ
َ   بأِ وَ   ٱللّ  ن    ٱلحۡقَُّ   ه 

َ
ونَ   مَا   وَأ  ۦ  مِن  يدَۡع  وَ   د ونهِِ  ٱلبََٰۡطِل    ه 

ن  
َ
َ  وَأ وَ  ٱللّ   ﴾62  ٱلكَۡبيِر   ٱلعَۡليُِّ  ه 

 "यह इसललए लक अल्लाह ही सत्य ह ैऔर लजसे वे अल्लाह के लसवा 

पकुारते हैं, वह असत्य हैं और अल्लाह ही सवोच्च, महान ह।ै" [सरूा अल-

हज्ज : 62]। 

इसीललए नूह अलैलहस्सलाम से लकेर महुम्मद सल्लल्लाहु अलैलह व 

सल्लम तक सभी रसलू अपनी कौमों को बस एक अल्लाह की इबादत करन े

और उसके लसवा लकसी की इबादत न करन ेका आह्वान दते ेरह।े अल्लाह 

तआला ने मलुिकों के अल्लाह के साथ अन्य पजू्य बनाने और उनकी पजूा 

करने, उनसे सहायता मााँगन ेऔर फ़ररयाद करने को दो बौलद्धक प्रमाणों से 

असत्य घोलषत लकया ह ै: 

पहला प्रमाण : इन दवेताओ ंके अंदर ऐसी लवशेषताएाँ नहीं पाई जातीं, 
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जो पजू्य के अंदर होनी चालहए। ये सलृष्ट एवं रचना हैं। न लकसी को पैदा करत े

हैं, न अपने उपासकों को कोई लाभ पहुाँचाते हैं, न उनसे कोई हालन दरू करत े

हैं। न जीवन, मतृ्य ुया दोबारा जीलवत करके उठाने की शलि रखत ेहैं। जैसा 

लक अल्लाह ताआला का फ़रमान ह:ै 

وا  ﴿ خَذ   ۦ   مِن  وَٱت  ونَ   ل ا   ءَالهَِة    د ونهِِ ا   يَخلۡ ق  مۡ   شَيۡـ   ونَ   وهَ  خلَۡق    وَلاَ  ي 
ونَ  سِهِمۡ   يَمۡلكِ  نف 

َ
ا  لأِ ا   وَلاَ  ضَر   ونَ   وَلاَ  نَفۡع  ة    وَلاَ  مَوۡت ا   يَمۡلكِ    وَلاَ  حَيَوَٰ

ا ور   ﴾ 3 ن ش 

 "और उन्होंन ेउसके अलतररि अनके पजू्य बना ललए हैं, जो लकसी ची़ि 

की उत्पलि नहीं कर सकत ेऔर वे स्वयं उत्पन्न लकये जात े हैं और न वे 

अलिकार रखत ेहैं अपन ेललए लकसी हालन का, न अलिकार रखते हैं लकसी 

लाभ का, न अलिकार रखते हैं मरण और न जीवन और न पनुः जीलवत करन े

का।" [सरूा अल-फु़ऱिान: 3]। 

दसूरा प्रमाण : ये मलुिक इस बात को स्वीकार करते थे लक अल्लाह 

तआला ही अकेला स्रष्टा और संचालनकताग ह।ै ये दोनों काम उसके लसवा 

कोई नहीं करता। ऐसे में यह ़िरूरी हो जाता ह ै लक लजस प्रकार यह लोग 

अल्लाह को एकमात्र रब मानते थे, उसी प्रकार एकमात्र पजू्य भी मानते। जैसा 

की अल्लाह ताआला का फ़रमान ह:ै 

رۡض    ل مَِنِ   ق ل﴿
َ
نت مۡ   إنِ  فيِهَا    وَمَن   ٱلأۡ ونَ   ك  ول ونَ   84  تَعۡلَم  ِ    سَيَق    لِلّ 

فلَاَ  ق لۡ 
َ
ونَ   أ ر  مََٰوََٰتِ   ر بُّ   مَن  ق لۡ   85  تذََك  بۡعِ   ٱلس    ٱلعَۡرۡشِ   وَرَبُّ   ٱلس 

ول ونَ   86  ٱلعَۡظِيمِ  ِ    سَيَق  فلَاَ  ق لۡ   لِلّ 
َ
ونَ   أ ِ   مَن    ق ل    87  تَت ق  وت    بيَِدِه   مَلكَ 
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ء    ك ل ِ  وَ   شَى  جِير    وهَ  جَار    وَلاَ  ي  ن ت م    إنِ    عَليَ هِ   ي  ونَ   ك  ول ونَ   88  تَع لَم   سَيَق 
 ِ ن ي ق ل   لِلّ 

َ
ونَ  فأَ حَر   ﴾ 89 ت س 

 "(ऐ नबी!) उनसे कह दें : यह िरती और इसमें जो कोई भी ह ैलकसका 

ह,ै यलद तुम जानत ेहो? वे कहेंग े: अल्लाह का ह।ै आप कह दें : लिर क्या 

तुम लशिा ग्रहण नहीं करते? आप पलूछए : सातों आकाशों का रब तथा महान 

लसंहासन (अशग) का रब कौन ह?ै वे कहेंगे : अल्लाह ही ह।ै आप कह दें : 

लिर क्या तमु डरत ेनहीं हो? आप उनसे कलहए : कौन ह ैलजसके हाथ में हर 

ची़ि का अलिकार ह ैऔर वह शरण दतेा ह ैऔर उसके म़ुिाबले में शरण 

नहीं दी जाती, यलद तुम जानते हो (तो बताओ)? वे अवश्य कहेंगे लक (ये सब 

गणु) अल्लाह ही के हैं। आप कलहएः  लिर तुमपर कहााँ से जाद ूहो जाता ह?ै" 

[सरूा अल-मोलमननू : 84-89]। 

जब उन्होंने तौहीद-ए-रुबूबीयत को स्वीकार कर ललया, तो यह अलनवायग 

हो जाता ह ैलक केवल पलवत्र अल्लाह की इबादत करत ेऔर उसकी इबादत 

में लकसी को उसका साझी न बनाते। 

3- अस्मा व जसफ़ात (अल्लाह के नाम़ों और गुण़ों) पर ईमान 

रखना: 

अथागत: अल्लाह ने अपने ललए जो नाम और गणु अपनी लकताब में 

लनिागररत लकया ह,ै  या अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम न े

अपनी सनु्नत में उसके ललए सालबत लकया ह;ै उन्हें सालबत करना उस रूप में, 

जो अल्लाह तआला के योग्य ह।ै न उनके अथग के साथ छेडछाड की जाए, न 

उनको अथगलवहीन लकया जाए, न उनकी कैलफ़यत बयान की जाए और न 

उनका उदाहरण लदया जाए। अल्लाह तआला न ेफ़रमाया हःै 
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﴿ ِ سۡمَا ء    وَلِلّ 
َ
وه    ٱلحۡ سۡنَىَٰ   ٱلأۡ وا    بهَِا    فٱَدۡع  ونَ   ٱل ذِينَ   وَذَر   فيِ    ي لۡحِد 

ئهِ ِۦ  سۡمََٰٓ
َ
 ﴾ 180 يَعۡمَل ونَ  كَان وا   مَا  سَي جۡزَوۡنَ  أ

 "और सबसे अच्छे नाम अल्लाह ही के हैं। अतः उसे उन्हीं के द्वारा 

पकुारो और उन लोगों को छोड दो, जो उसके नामों के बारे में सीिे रास्ते से 

हटत ेहैं। उन्हें शीघ्र ही उसका बदला लदया जाएगा, जो व ेलकया करते थे।" 

[सरूा अल-आराफ़: 180]। 

और अल्लाह तआला न ेफ़रमाया हःै 

مِيع  ٱلبَۡصِير  ...﴿ وَ ٱلس   ﴾ ليَسَۡ كَمِثۡلهِۦِ شَىۡء   وهَ 

 "...उसके समान कोई ची़ि नहीं, तथा वह सब कुछ सनुने वाला सब 

कुछ दखेने वाला ह।ै" [सरूा अश-शरूा : 11]। 

लशकग  के तीन प्रकार हैं: 

1- बडा लशकग । 

2- छोटा लशकग । 

3- लशकग -ए-खफ़ी (गपु्त लशकग )। 

1- बडा लशकग : 

इसका मापदडं: अल्लाह के लवशेष गणुों में लकसी और को अल्लाह के 

बराबर मानना ह,ै जैसालक अल्लाह ताआला का फ़रमान ह:ै 

م إذِۡ ﴿ يِك  ِ  ن سَو   ﴾ 98 ٱلعََٰۡلَمِينَ  برَِب 

 "जब हम तुम्हें, समस्त संसार के रब के बराबर समझ रह ेथे।" [सरूा अश-
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शअुरा: 98]। 

और इसमें शालमल ह:ै इबादत को अल्लाह तआला के अलतररि लकसी 

दसूरे के ललए अंजाम दनेा, या उसका कुछ भाग अल्लाह के लसवा के ललए 

करना, जैसे दआु करना, फ़ररयाद करना, मन्नत मानना, ़ुिबागनी दनेा, और 

अन्य प्रकार की इबादत। 

इसी में शालमल ह:ै अल्लाह अज़्ज़ि व जल्ल ने लजसे हराम कहा ह ैउसे 

हलाल समझना, या वैि ची़िों को अवैि समझना, अल्लाह अज़्ज़ि व जल्ल 

ने जो अलनवायग लकया ह,ै उसे लगराना। जैसे व्यलभचार, शराब, माता-लपता की 

अवज्ञा, सदूखोरी या इस प्रकार की अन्य ची़िें, लजनके इस्लाम में हराम होन े

में कोई लकन्तु-परन्तु नहीं ह,ै उन्हें हलाल समझ लेना 

या अल्लाह की हलाल की हुई स्वच्छ ची़िों को हराम कर लेना। या 

अल्लाह न ेजो अलनवायग लकया ह ैउसे छोड दनेा; जैसे यह लवश्वास रखना लक 

नमा़ि वालजब नहीं ह,ै या रो़िा वालजब नहीं ह,ै या ़िकात वालजब नहीं ह।ै 

बडा लशकग  मनुष्य के समस्त कमों को नष्ट कर दतेा ह ैएवं इस लशकग  पर 

मरन ेवाला सदवै जहन्नम में रहगेा। जैसालक अल्लाह ताआला का फ़रमान 

ह:ै 

ا كَان وا  يَعۡمَل ونَ ...﴿ م م  وا  لحَبَطَِ عَنۡه  شۡرَك 
َ
 ﴾ وَلوَۡ أ

 "...और अगर वे लशकग  करें तो उनके समस्त कमग बरबाद हो जाएंग।े" 

[सरूा अल-अनआम : 88]। 

और अगर इसी हालत में उसका लनिन हो जाए तो अल्लाह उसे िमादान 

नहीं दगेा तथा जन्नत उसके ललए हराम होगी, जैसालक अल्लाह ताआला का 

फ़रमान ह:ै 
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َ   إنِ  ﴿ ن  يَغۡفِر    لاَ  ٱللّ 
َ
َٰلكَِ   د ونَ   مَا   وَيغَۡفِر    بهِۦِ  ي شۡرَكَ   أ   لمَِن  ذَ

 ﴾ ...يشََا ء  

 "लनस्संदहे, अल्लाह लशकग  को िमा नही करेगा, इसके लसवा लजसके 

ललए जो गनुाह (पाप) चाहगेा, माफ़ कर दगेा...।" [सरूा अल-लनसा : 48]। 

और अल्लाह तआला न ेफ़रमाया हःै 

ۥ﴿ ِ   ي شۡركِۡ   مَن  إنِ ه  َٰه    ٱلجۡنَ ةَ   عَليَۡهِ   ٱللّ     حَر مَ   فَقَدۡ   بٱِللّ  وَى
ۡ
 وَمَأ

ار    ﴾ ...ٱلن 

 "लनःसंदहे सच्चाई यह ह ैलक जो भी अल्लाह के साथ साझी बनाए, तो 

लनश्चय उसपर अल्लाह ने जन्नत हराम (वलजगत) कर दी और उसका लठकाना 

आग (जहन्नम) ह.ै..।" [सरूा अल-माइदा : 72]। 

2- लशकग  -ए- अस़गर (छोटा लशकग ): 

यह वह ह ैलजसे नस़्सस़ (़ुिरआन व ह़दीस) में लशकग  कहा गया हो, लेलकन 

वह लशकग  -ए- अकबर की हद तक नहीं पहुाँचा हो, इसे लशकग  -ए- असगर कहा 

जाता हःै जैसे अल्लाह के लसवा लकसी और की ़िसम खानाः जैसे काबा की 

़िसम खाना, नलबयों की ़िसम खाना, अमानत की ़िसम खाना, अमकु की 

ल़ंिदगी की ़िसम खाना इत्यालद, जसैालक नबी सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम 

ने िरमाया हःै  

شَركَ «
َ
و أ

َ
  ».مَنْ حَلفََ بغَِيِر الِله فَقَدْ كَفَرَ أ

''िो अल्लाह के जसवा जकसी और वस्तु की क़सम खाता है, वह 
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कुफ़्र करता है या जशकथ  करता है''।(1) 

यह अकबर (बडा) हो सकता है, तथा यह उसके लदल की लस्थलत पर 

लनभगर ह,ै अगर ़िसम खाने वाले के लदल में यह बात हो लक नबी या लकसी 

शैख की हलैसयत अल्लाह के बराबर ह,ै उन्हें अल्लाह के स्थान पर पकुारा 

जा सकता ह ैया उनका इस कायनात के संचालन में कुछ अमल-दखल ह,ै 

तो यह बडा लशकग  हो जाएगा। लेलकन अगर अल्लाह के लसवा लकसी और की 

़िसम खान ेवाल ेके लदल में इस तरह की कोई बात न हो, बलल्क आदत होन े

के कारण उसके मुाँह पर ़िसम के शब्द ऐसे ही आ गए हों, तो यह छोटा लशकग  

ही रहगेा। और यह कुछ स्थानों पर अक्सर होता ह,ै इसललए इसके प्रलत सतकग  

रहना और इससे साविान करना आवश्यक है, तालक तौहीद की सरुिा और 

उसकी लहिा़ित की जा सके। 

3- लशकग -ए-खफ़ी: 

यह लदलों में ररयाकारी (लदखावा) से होता है; जैसे कोई व्यलि नमा़ि 

इसललए पढ़ता ह ैया कुरआन की लतलावत इसललए करता ह ैतालक लोग उसे 

दखेें, या इसललए तस्बीह पढ़ता ह ैतालक उसकी प्रशंसा की जाए, या सद़िा 

इसललए दतेा ह ैतालक उसकी सराहना की जाए। यह उस कायग को बबागद कर 

दतेा ह ैलजसमें लदखावा लकया गया हो, ललेकन उन कायों को नहीं जो अल्लाह 

तआला के ललए लवशदु्ध रूप से लकए गए हों। 

रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम न ेिरमाया ह:ै 

عََلَ « ودَاءِ  السَّ النَّمْلةَِ  دَبيِبِ  مِنْ  خْفََ 
َ
أ ةِ  مَّ

ُ
الْْ هَذِهِ  فِِ  ْكُ  الشِِّّ

 
(1) इसे अहमद ने अपनी मसुनद में हदीस संख्या (6072) और लतलमग़िी ने अपनी सुनन में 

हदीस संख्या (1535) के तहत ररवायत लकया ह ैऔर लतलमग़िी ने इसे हसन कहा है। 
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نْ يَقُولَ:  
َ
ارَتهُُ أ ودَاءِ فِِ ظُلمَْةِ اللَّيلِْ، وَكَفَّ فَاةِ السَّ عُوذُ " الصَّ

َ
اللَّهُمَّ إِنِِّّ أ

ي لََ   ِ نبِْ الذَّ سْتغَْفِرُكَ مِنَ الذَّ
َ
عْلَمُ، وَأ

َ
ناَ أ

َ
شْرِكَ بِكَ شَيئًْا وَأ

ُ
نْ أ

َ
بِكَ أ
عْلَمُ 

َ
 ». أ

"इस उम्मत के अंदर जशकथ  उससे कहीं अजिका गुप्त रूप से अपना 

काम करता रहता है जक िैसे कोई काली चींटी जकसी काले पत्र्र पर 

अंिेरी रात में रेंग रही हो। जशकथ  का कफ़्फ़ारा यह दुआ है : ऐ अल्लाह! 

मैं तेरी शरण में आता ह ाँ इस बात से जक िान-बूझकर जकसी को तेरा 

साझी बनाऊाँ  और तुझसे क्षमा मााँगता ह ाँ उस गुनाह के जलए िो 

अनिाने में हो िाए।"(1) 

कुफ्र के प्रकार: 

पहला प्रकार: बडा कुफ्र: 

बडा लशकग  नरक में अनन्त दण्ड का कारण ह।ै 

लशकग  के पााँच प्रकार हैं : 

1- तक़िीब (झठुलाने) का कुफ्र: 

इससे अलभप्राय रसलूों के झठेू होने का लवश्वास ह।ै अलवश्वालसयों के अंदर 

इसका उदाहरण कम दखेने को लमलता ह।ै क्योंलक अल्लाह ने अपने रसलूों 

का पि स्पष्ट प्रमाणों द्वारा म़िबूत कर लदया था। और इन झठुलान ेवालों की 

लस्थलत वैसी ही ह ैजैसा लक अल्लाह न ेउनका वणगन लकया ह:ै 

 
(1) इसे इमाम बुखारी ने अल-अदब अल-मफु़रद हदीस संख्या : (716), अहमद ने अल-

मसु्नद हदीस संख्या : (19606), और अल-ल़िया अल-म़िलदसी ने अल-अहादीस 

अल-मखु्तारा (1/150) में ररवायत लकया ह।ै अलबानी ने इसे सहीह अल-जामे अल-

सगीर हदीस संख्या : (3731) में सहीह कहा ह।ै 
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وا ﴿ تيَ قَنَت هَا  بهَِا   وجََحَد  م   وَاس  ه  س  ن ف 
َ
ل مًا   أ ل وًّا  ظ   ﴾ ...وعَ 

 "तथा उन्होंने अत्याचार एवं अलभमान के कारण उनका इनकार कर 

लदया। हालााँलक उनके लदलों को उनका लवश्वास हो चकुा था...।" [सरूा अल-

नह्ल : 14]। 

2- इन्कार और घमंड का कुफ़्र: 

और यह इब्लीस के कुफ़्र की तरह ह,ै क्योंलक उसन ेअल्लाह के आदशे 

का इकंार नहीं लकया और न ही उसे झठुलाया, बलल्क उसका सामना इकंार 

और घमंड से लकया। अल्लाह तआला ने फ़रमाया हःै 

وا    للِۡمَلََٰٓئكَِةِ   ق لنَۡا   وَإِذۡ ﴿ د  ا    لِأٓدَمَ   ٱسۡج  و  بيََٰ   إبِلۡيِسَ   إلِ ا    فَسَجَد 
َ
 أ

َٰفرِِينَ  مِنَ  وكََانَ  وَٱسۡتَكۡبرََ   ﴾ 34  ٱلكَۡ

 "और जब हमन ेफ़ररश्तों से कहा : आदम को सज्दा करो, तो उन्होंन े

सज्दा लकया लसवाय इब्लीस के। उसने इनकार लकया और अलभमान लकया 

और कालफ़रों में से हो गया।" [सरूा अल-ब़िरा: 34]। 

3- इअ'रा़ि (लवमखु होने) का कुफ्र: 

यानी इन्सान सत्य को न तो सनुन ेके ललए तैयार हो, न समझन ेके ललए 

और न मानने के ललए। अल्लाह तआला ने फ़रमाया हःै 

ظۡلَم    وَمَنۡ ﴿
َ
رَِ   مِم ن  أ عۡرضََ   ث م    رَب هِۦِ  بِـَٔايََٰتِ   ذ ك 

َ
  مِنَ   إنِ ا   عَنۡهَا     أ

جۡرمِِينَ  نتَقِم ونَ  ٱلمۡ   ﴾ 22 م 

 "और उससे बडा अत्याचारी कौन ह,ै लजसे उसके पालनहार की आयतों 

द्वारा नसीहत की गई, लिर वह उनसे लवमखु हो गया। लनश्चय ही हम 
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अपरालियों से बदला लेन ेवाले हैं।" [सरूा अस-सज्दा: 22]। 

जहााँ तक आंलशक रूप से मुाँह मोडने की बात ह,ै तो वह कुफ़्र नहीं बलल्क 

'लफ़स़्ि' (पाप) ह;ै जैसेलक कोई व्यलि िमग के कुछ कतगव्यों के ज्ञान से मुाँह 

मोड ले, जैसे रो़िा या हज्ज के अहकाम (लनयम) आलद। 

4- संदहे का कुफ्र : 

यह इस प्रकार ह ै लक वह असमंजस में हो, और सत्य के बारे में कोई 

लनलश्चतता न रखे, बलल्क उसमें संदहे करे, जैसा लक अल्लाह तआला के कथन 

में ह:ै 

وَ   جَن تَه    وَدَخَلَ ﴿ سِهِ   ظَالمِ    وهَ  نُّ   مَا   قَالَ   لنَِف  ظ 
َ
ن    أ

َ
ِ   تبَيِدَ   أ   هَذِه

بدًَا 
َ
جِدَن  خَي رًا    35أ

َ
اعَةَ قَائمَِةً وَلئَنِ  ر ددِ ت  إلِيَ رَب يِ لأَ نُّ الس  ظ 

َ
وَمَا أ
ن قَلبًَا   ﴾36مِن هَا م 

 "और उसन ेअपने बाग में प्रवेश लकया, अपन ेऊपर अत्याचार करत ेहुए, 

उसने कहा : मैं नहीं समझता लक इसका लवनाश हो जायगेा कभी। और न य े

समझता ह ाँ लक ल़ियामत आएगी और यलद मझेु अपन ेपालनहार की ओर पनुः 

ले जाया गया, तो मैं अवश्य ही इससे उिम स्थान पाऊाँ गा।" [सरूा अल-

कह्फफ़: 35-36]। 

5- लनफ़ा़ि का कुफ़्र: 

यानी इन्सान ़िबान से अल्लाह पर लवश्वास रखने का दावा करे, लेलकन 

लदल के अंदर अलवश्वास छुपाए रख।े अल्लाह तआला न ेफ़रमाया हःै 

اسِ   وَمِنَ ﴿ ول    مَن   ٱلن  ِ   ءَامَن ا   يَق  م  وَمَا   ٱلۡأٓخِرِ   وَبٱِليَۡومِۡ   بٱِللّ    ه 
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ؤۡمِنيِنَ   ﴾ 8 بمِ 

 "और कुछ लोग ऐसे हैं, जो कहते हैं लक हम अल्लाह पर तथा आलखरत 

के लदन पर ईमान लाए, हालााँलक व ेहरलग़ि मोलमन नहीं हैं।" [सरूा अल-ब़िरा: 

8]। 

और य ेबडे कुफ़्र के प्रकार हैं जो लमल्लत से बाहर लनकाल दते ेहैं। 

लद्वतीय प्रकार: छोटा कुफ़्र: 

परन्तु इस प्रकार की वजह से कोई सदवै जहन्नम में नहीं रहगेा, इससे 

मरुाद हर ऐसा कायग ह,ै लजसे ़ुिआगन या हदीस के अंदर कुफ़्र तो कहा गया ह,ै 

लेलकन इस शब्द के साथ 'अललफ़ लाम' लगा हआु नहीं ह।ै इसपर बहुत से 

उदाहरण मौजदू हैं, उनमें से एक ह:ै अबू हरैुरा रल़ियल्लाह ुअन्ह ुकी हदीस, 

वह कहते हैं लक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम ने फ़रमाया:  

عْنُ فِِ النَّسَبِ، وَالنِّيَاحَةُ « اثنْتََانِ فِِ النَّاسِ هُمَا بهِِمْ كُفْرٌ: الطَّ
 ».عََلَ المَيِّتِ 

"लोग़ों के अंदर कुफ़्र की दो बातें पाई िाती रहेंगी : जकसी के कुल 

पर कटाक्ष करना तर्ा मरे हुए व्यजक्त पर जवलाप करना।"(1) 

2) फ़ररश्तों पर ईमान: 

उनका संबंि अदृश्य (गैब की) दलुनया से ह,ै अल्लाह तआला ने उन्हें नूर 

से उत्पन्न लकया ह,ै वे अल्लाह तआला की इबादत करने वाले हैं। उनके पास 

रब एवं पजू्य होन ेकी कोई लवशेषता नहीं ह।ै वे अल्लाह के आदशे की अवज्ञा 

 
(1) सहीह मुलस्लम हदीस संख्या (121) तथा मसु्नद-ए-अहमद हदीस संख्या (10434)। 
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नहीं करते, वो वही करत ेहैं, लजनका उन्हें आदशे लदया जाता ह।ै फ़ररश्त ेबहुत 

बडी संख्या में मौजदू हैं। अल्लाह को छोड कोई नहीं जानता लक उनकी संख्या 

लकतनी ह।ै 

फ़ररश्तों पर ईमान लान ेमें चार चीजें सलम्मललत हैं: 

1- उनके अलस्तत्व पर ईमान रखना। 

2- उन फ़ररश्तों पर ईमान लाना लजनके नाम हमें पता हैं: जैसे: लजब्रील, 

इस्राफ़ील तथा मीकाईल आलद। लजनका नाम हमें मालमू नहीं ह,ै हम उन पर 

सामलूहक रूप से ईमान रखत ेहैं। 

3- उनकी लजन लवशेषताओ ंको हम जानते हैं उन पर ईमान लाना, जो 

़ुिरआन व हदीस़ में आई हैं: लजब्रील की एक लवशेषता, जो खदु अल्लाह के 

रसलू सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम न ेबताई ह ैलक आपन ेउनको उस रूप 

में दखेा ह,ै जो रूप दकेर अल्लाह ने उनको पैदा लकया ह।ै आपन ेदखेा लक 

उनके छह सौ पंख थे और उन्होंने परेू लिलतज को ढााँप रखा था। 

4- उनके उन कायों पर ईमान लाना लजनका हमें ज्ञान है; जैसे लक उनका 

अल्लाह तआला की (पलवत्रता) बयान करना, और लकसी उदासीनता और 

आलस्य के लबना, रात-लदन उसकी उपासना में लगे रहना। 

उदाहरण स्वरूप : लजब्रील वह्य लाने का काम करत ेहैं। 

इस्राफ़ील को सरू िूाँ कने की ल़िम्मवेारी दी गई ह।ै 

मौत के फ़ररश्ते को मौत के समय रूह ़िब़्ि करने (आत्मा लनकालन)े 

का काम सौंपा गया ह।ै 

माललक जहन्नम के दारोगा हैं और रऱिवान जन्नत के रखवाल ेहैं।  
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3) धकताबों पर ईमान: 

लकताबों से मरुाद वह आसमानी लकताबें हैं, लजन्हें अल्लाह न ेअपन े

रसलूों पर  उतारा ह ै जो इन्सानों के ललए मागगदशगन और उन पर दया हैं, तालक 

वे दोनों जहानों (लोक-परलोक) की खलुशयों को प्राप्त कर सकें । 

गं्रथों पर ईमान लान ेमें चार ची़िें सलम्मललत हैं : 

1- इस बात पर ईमान रखना लक वो सचमचु अल्लाह की ओर से उतारी 

गई हैं। 

2- लजन लकताबों के नाम से हम अवगत हैं, उनपर नाम के साथ ईमान 

रखना। जैसे: महुम्मद सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम पर उतरन ेवाली लकताब 

़ुिआगन, मसूा अलैलहस्सलाम पर उतरन े वाली लकताब तौरात, ईसा 

अलैलहस्सलाम पर उतरन ेवाली लकताब इजंील तथा दावदू अललैहस्सलाम 

को दी गई लकताब ़िबूर। 

लजन लकताबों के नाम से हम अवगत नहीं हैं, उनपर सामलूहक रूप से 

ईमान रखेंगे। 

3- उनके द्वारा दी गई सचूनाओ ंकी पलुष्ट करना; जैसे ़ुिरआन के द्वारा दी 

गई सचूनाएाँ और लपछली पसु्तकों के द्वारा दी गई वह सचुनाएाँ, जो छेडछाड 

से सरुलित हैं। 

4- इन लकताबों के उन प्राविानों पर ईमान रखना तथा उन्हें मानना जो 

लनरस्त नहीं हुए हैं। चाह ेहम उनकी लहकमत समझ पाएाँ या नहीं समझ पाएाँ। 

और सभी लपछली लकताबें महान ़ुिरआन के द्वारा लनरस्त (मन्सखू) कर दी 

गई हैं, इसललए लपछली आसमानी पसु्तकों के केवल उन्हीं प्राविानों पर 

अमल करना जाय़ि है, जो सही हैं और लजनको ़ुिआगन ने मान्यता दी ह।ै 



 

26 

4) रसूलों -उन सब पर अल्लाह क़ी सलामती हो- पर ईमान: 

रुसलु: (रसलू) का बहुवचन ह;ै और रसलू वह मनुष्य होते हैं लजस पर 

शरीअत की वह्य (प्रकाशना) की गयी हो और उन्हें उसके प्रसार का आदशे 

लदया गया हो। सबसे पहले रसलू नूह अलैलहस्सलाम और अंलतम रसलू 

महुम्मद सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम हैं। वे इसंान मखल़ूि हैं, उनके पास 

रुबूलबय्यत और उललूहय्यत की कोई भी लवशेषता नहीं ह।ै 

रसलूों पर ईमान में सलम्मललत हैं: 

1- इस बात पर ईमान लक उनकी ररसालत अल्लाह की ओर से सत्य है, 

लजसने उनमें से लकसी एक की ररसालत का इनकार लकया, उसन ेसमस्त रसलूों 

का इनकार लकया। 

2- उन पैगंबरों पर ईमान लाना लजनके नाम हमें पता हैं, जैसे: महुम्मद, 

इब्राहीम, मसूा, ईसा, और नूह़ अलैलहमसु्स्लातु वस्सलाम। ये रसलूों में से 

'उललु अज़्जम (दृढ़ लनश्चय वाले)' हैं। 

लजन रसलूों का नाम हम नहीं जानते, उनपर हम सामलूहक रूप से ईमान 

रखेंगे। अल्लाह तआला ने फ़रमाया हःै 

رۡسَلنَۡا   وَلقََدۡ ﴿
َ
ل ا  أ ِن   ر س  م  قَبۡلكَِ   م  ن   مِنۡه    عَليَۡكَ   قَصَصۡنَا   م 

م ن وَمِنۡه  صۡ  ل مۡ  م   ﴾ ...عَليَۡكَ  نَقۡص 

 "तथा (ऐ नबी!) हम भेज चकेु हैं बहुत-से रसलूों को आपसे पवूग, लजनमें 

से कुछ का वणगन हम आपसे कर चकेु हैं तथा कुछ का वणगन आपसे नहीं 

लकया ह.ै..।" [सरूा गालफ़र : 78]। 

3- उनकी जो खबरें सालबत हों उनकी पलुष्ट करना, उन सब पर सलाम हो। 
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4- जो रसलू हमारे पास भेजे गए हैं, उनकी शरीअत पर अमल करना, 

और वह अल्लाह के अंलतम रसलू महुम्मद -सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम- 

हैं। 

5) आध़िरत के धदन पर ईमान: 

आलखरत के लदन से मरुाद ल़ियामत का लदन ह,ै लजस लदन लोगों को 

लहसाब-लकताब और प्रलतिल के ललए उठाया जाएगा। उसे आलखरत का लदन 

इसललए कहा जाता ह,ै क्योंलक उसके बाद कोई लदन नहीं होगा। उस लदन 

जन्नत वाले जन्नत में और जहन्नम वाले जहन्नम में अपने लठकाने ग्रहण कर 

लेंगे। 

आलखरत के लदन पर ईमान के अंदर तीन बातें आती हैं: 

अ- दोबारा िीजवत करके उठाए िाने पर ईमान: 

यानी इस बात पर ईमान रखना लक सरू में दसूरी बार िूाँ क मारे जान ेके 

बाद मदुों को जीलवत लकया जाएगा, लोग संसार के रब की ओर उठेंग,े नगं े

पााँव लबना जतूों के, नंगे बदन लबना कपडों के, लबना खतना लकए हुए। अल्लाह 

तआला ने फ़रमाया हःै 

ناَ  كَمَا ﴿
 
لَ  بدََأ و 

َ
ق    أ

ه   خَل  دًا  ن عيِد  ن ا  إنِ ا  عَليَ نَا   وعَ   ﴾ 104 فَاعِليِنَ  ك 

 ''लजस प्रकार हमन े पहले पैदा लकया था, उसी प्रकार दोबारा पैदा कर 

देंगे। यह हमारा वादा है, हम ऐसा अवश्य करन ेवाले हैं।" [सरूा अल-अंलबया: 

104]। 

ब- जहसाब-जकताब और प्रजतफल पर ईमान: 

यानी इस बात पर ईमान लक बन्द ेसे उसके कमों का लहसाब ललया जाएगा 
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और उसे उसके कमों का प्रलतिल लदया जाएगा। उच्च एवं महान अल्लाह न े

कहा ह ै: 

مۡ  إلِيَۡنَا   إنِ  ﴿ م عَليَۡنَا  إنِ   ث م   25 إيِاَبَه   ﴾ 26حِسَابَه 

 "लनःसंदहे हमारी ही ओर उनको लौटकर आना ह।ै लिर बेशक हमारे ही 

ल़िम्मे उनका लहसाब लनेा ह।ै" [सरूा अल-गालशया : 25-26]। 

िन्नत और िहन्नम (स्वगथ-नरक) पर ईमान: 

और यह लक वे सलृष्ट के ललए अनतं गंतव्य हैं; जन्नत आनंद का घर ह ै

लजसे अल्लाह तआला न ेमोलमनों और परह़ेिगारों के ललए तैयार कर रखा 

ह,ै लजन्होंन ेअल्लाह और उसके रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम की 

आज्ञा का पालन लकया था। उसमें ऐसी-ऐसी ची़िें हैं, लजन्हें न लकसी आाँख न े

दखेा ह,ै न उनके बारे में लकसी कान ने सनुा ह ैऔर न उनकी कल्पना लकसी 

इन्सान के लदल ने की ह।ै 

जहन्नम, नरक; वह यातना का घर ह,ै लजसे अल्लाह ने अलवश्वालसयों के 

ललए तैयार कर रखा है, लजन्होंने अल्लाह के प्रलत अलवश्वास का व्यवहार 

लकया और उसके रसलूों की अवज्ञा की। उसमें ऐसी भयानक यातना और 

स़िा के प्रकार हैं, लजसका कभी लकसी के लदल में खटका भी नहीं हुआ होगा। 

6) भली-बुरी तकदीर पर ईमान: 

त़िदीर से मरुाद ह:ै सवगशलिमान एवं महान अल्लाह द्वारा अपने पवूग 

ज्ञान एवं अपनी लहकमत के अनुसार आन ेवाले समय में घटने वाली तमाम 

घटनाओ ंका लनिागरण। 

तथा त़िदीर पर ईमान के अंदर चार बातें शालमल हैं: 
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1- इल्म (ज्ञान): और इसका अथग ह ैअल्लाह तआला के ज्ञान पर ईमान 

रखना, और यह लक वह हर उस लवषय को जानता है, जो हो चकुा ह ैऔर जो 

होन े वाला ह,ै और वह लकस प्रकार होगा, संलिप्त एवं लवस्ततृ रूप से, 

अनालदकाल से अनतंकाल तक। तथा अल्लाह तआला उन तमाम बातों को 

जानता ह,ै जो नहीं हुई,ं और अगर होतीं तो कैसी होतीं। जैसा की पलवत्र 

अल्लाह ने फ़रमाया: 

وا   وَلوَۡ ﴿ وا   لمَِا  لعََاد وا    ر دُّ  ﴾ ... عَنۡه   ن ه 

 "और यलद उन्हें वापस भेज लदया जाए, तो अवश्य लिर वही करेंगे, 

लजससे उन्हें रोका गया था...।" [सरूा अल-अन्आम : 28]। 

2- लललपबद्ध करना : यानी अल्लाह तआला ने ल़ियामत तक प्रकट होने 

वाली हर ची़ि की त़िदीर को ललख रखा ह।ै जैसा की अल्लाह ताआला 

का फ़रमान ह:ै 

لمَۡ ﴿
َ
ن    تَعۡلَمۡ   أ

َ
َ   أ مَا ءِ   فيِ  مَا   يَعۡلَم    ٱللّ  رۡضِ    ٱلس 

َ
َٰلكَِ   إنِ    وَٱلأۡ  فيِ  ذَ

َٰلكَِ  إنِ   كتََِٰب    ِ  علَىَ ذَ  ﴾ 70يسَِير   ٱللّ 

 "(ऐ रसलू!) क्या आप नहीं जानत ेलक अल्लाह जानता ह,ै जो आकाश 

तथा िरती में है? लनःसंदहे यह एक लकताब में (अंलकत) ह।ै लनःसंदहे यह 

अल्लाह के ललए अलत सरल ह।ै" [सरूा अल-हज्ज: 70]। 

3- मशीअत (ईश्वरेच्छा): यह लवश्वास रखना लक इस ब्रह्ाण्ड में केवल 

वही होता ह ैजो सवगशलिमान और प्रतापी अल्लाह चाहता ह।ै अल्लाह 

तआला ने फ़रमाया हःै 
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 ﴾ ... وَيَخۡتَار   يشََا ء   مَا  يَخلۡ ق   وَرَبُّكَ ﴿

 "और आपका पालनहार जो चाहता ह ै पैदा करता ह ैऔर चनु लतेा 

ह.ै..।" [सरूा अल-़िसस : 68]। 

वैसे, इन्सान के पास भी अपनी चाहत होती है, लेलकन वह अल्लाह के 

इराद ेऔर चाहत के अिीन होती ह,ै जैसा लक अल्लाह तआला न ेकहा ह ै: 

ن إلِ ا   تشََا ء ونَ  وَمَا ﴿
َ
 ﴾ 29ٱلۡعََٰلَمِينَ   رَبُّ  ٱللّ    يشََا ءَ   أ

 "तथा तुम लवश्व के पालनहार के चाह ेलबना कुछ नहीं चाह सकते।" [सरूा 

अल-तकवीर : 29]। 

4- खल़्ि (रचना): यह ईमान रखना लक सवगशलिमान और प्रतापी 

अल्लाह न ेसलृष्ट और उनके कायों तथा अच्छे और बुरे सभी कमों को उत्पन्न 

लकया ह।ै अल्लाह तआला ने फ़रमाया हःै 

وَ  شَىۡء    ك ل ِ  خََٰلقِ    ٱللّ   ﴿  ﴾ 62 وَكيِل   شَىۡء   ك ل ِ  علَىََٰ  وهَ 

 "अल्लाह ही प्रत्येक वस्तु का पैदा करन ेवाला तथा वही प्रत्येक वस्त ु

का रिक ह।ै" [सरूा अल-़िमुर : 62]। 

इन िेलणयों को इस पलंि में संकललत लकया गया ह ै: 

हमारे स्वामी का ज्ञान, उसका हर बात को ललख रखना तथा उसकी इच्छा 

*** 

और उत्पन्न करना। यानी अलस्तत्व में लाना और आकार दनेा। 
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तीसरा धवषय : एहसान : 

एहसान: इसका एक ही स्तभं ह;ै और वह यह ह ैलक आप अल्लाह की 

उपासना इस तरह करें लक जैसे आप उसे दखे रह ेहैं, यलद यह एह़सास न 

उत्पन्न हो सके लक आप उसे दखे रह ेहैं, तो (यह स्मरण रखें लक) वह आपको 

अवश्य दखे रहा ह।ै 

इसका अथग यह ह ैलक इन्सान अल्लाह तआला की इबादत इस प्रकार 

करे लक जैसे वह अल्लाह के सामन ेखडा ह।ै इसका तात्पयग यह ह ैलक पलवत्र  

अल्लाह के ललए  पणूग भय और पणूग समपगण अलनवायग ह।ै और यह लक इबादत 

को अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम की सनु्नत के अनुसार 

अदा करना ़िरूरी ह।ै 

एहसान के दो स्तर हैं: और एहसान के गणु से ससुलज्जत एहसान (इबादत) 

में दो लवलभन्न स्थानों पर होते हैं। 

पहला स्थान : और यह सबसे ऊाँ चा ह,ै  और यह मशुालहदा वाला स्थान 

ह।ै  

एहसान : एहसान एक अलग स्तंभ ह।ै एहसान यह ह ैलक आप अल्लाह 

की उपासना इस प्रकार करें लक आप उसे दखे रह ेहैं। यलद यह कल्पना न 

उत्पन्न हो सके लक आप उसे दखे रह ेहैं, तो (यह स्मरण रखें लक) वह आपको 

अवश्य दखे रहा ह।ै 

दसूरा स्थान : इख़्लास़ और मरुा़िबा का स्थान, और वह यह ह ैलक बंदा 

इस बात को अपने लदल में रख ेलक अल्लाह उसे दखे रहा ह ैऔर उसकी हर 

बात से वालकि ह।ै जब वह इस बात को अपन े लदल में रखता है, तो वह 

अल्लाह तआला के ललए लवशदु्ध होता ह।ै 
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चौर्ा धवषय : संके्षप में अह्ल-ए-सुन्नत व जमात के कुछ धसद्ांत: 

1- अल्लाह की लकताब और उसके रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम 

की सनु्नत का पालन करना, आंतररक और बाहरी रूप से। लकसी भी इसंान 

के कलाम को सवगशलिमान और प्रतापी अल्लाह और उसके रसलू 

सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम की वाणी पर प्राथलमकता न दनेा। 

2- अपन ेलदल और ़िबान को अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व 

सल्लम के सहाबा के बारे में स्वच्छ रखना। उनका मानना ह ैलक अल्लाह के 

रसलू सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम के बाद खलीफ़ा अबू बक्र, लिर उमर, 

लिर उसमान, लिर अली रल़ियल्लाहु अन्हमु हैं।  

3- अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलैलह वसल्लम के पररवार के लोगों 

से मोहब्बत और दोस्ती रखना, लवशेष रूप से आपके पररवार के नेक लोगों 

से। 

4- शासकों और अमीरों के लवरुद्ध लवद्रोह न करना, अगरच ेवे अन्याय 

करें। उनके ललए सम्मलत एवं िमा की दआु करना। उनपर बद-दआु न करना। 

अल्लाह के आज्ञापालन के दायरे में रहकर उनकी बातों को मानना फ़़िग है, 

जब तक वे लकसी गनुाह के काम का आदशे न दें। यलद वे गनुाह का आदशे 

दें; तो उसमें उनका अनुसरण नहीं लकया जाएगा। और भलाई के काम में 

उनका आज्ञापालन जारी रखा जाएगा। 

पााँचवााँ: औललया की करामात (चमत्कार) पर लवश्वास करना; इनसे मरुाद 

वह असािारण घटनाएाँ हैं, जो महान अल्लाह उनके हाथों द्वारा प्रकट करता 

ह।ै 

6- केवल पापों और बडे गनुाहों के कारण लकसी मसुलमान को कालफ़र 
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नहीं ठहरात।े जैसा लक खवाररज करत ेहैं। बलल्क ईमानी भाईचारा पापों के 

साथ भी लस्थर रहता ह।ै वे गनुाहगार के बारे में कहते हैं लक: वह अपन ेईमान 

के साथ मोलमन ह,ै और अपन ेबडे गनुाह के कारण फ़ालसक ह।ै 

दूसरा अध्याय : इबादत से संबंजित बातें 

पहला धवषय : तहारत (पधवत्रता) : 

तहारत का शालब्दक अथग: शारीररक और मानलसक गदंगी से स्वच्छता 

और पलवत्रता ह।ै 

शरई दृलष्ट से: हदस (अपलवत्रता) का समाप्त होना और नजस (गदंगी) का 

दरू होना। तहारत नमा़ि की चाभी ह,ै इसललए, इसके मसायल जानना हर 

मसुलमान का एक महत्वपणूग दीनी कतगव्य ह।ै 

प्रर्म: पानी के प्रकार: 

1- त़ह र; लजससे पाकी हालसल की जा सके, चाह ेवह अपने मलू रूप पर 

बा़िी रह;े जैसे वषाग का जल, या नलदयों का, या समदु्रों का, या उसमें पाक 

ची़ि लमली हो, जो उस पर हावी न हो और उसका नाम न छीने। 

2- नापाक; इसका उपयोग करना ठीक नहीं ह।ै इसललए लक यह 'ह़दस़' 

(नापाकी की लस्थलत) को दरू नहीं करता, और नजासत को भी दरू नहीं करता। 

नापाक पानी से तात्पयग वह पानी ह:ै लजसका रंग या गंि या स्वाद नापाक 

वस्तु के कारण बदल गया हो। 

दूसरा: निासत: 

नजासत: एक लवशेष प्रकार की गंदगी ह,ै उसकी लस्थलत नमा़ि से रोकती 

ह;ै जैसे मतू्र, मल, रि आलद, जो शरीर, स्थान और वि में होत ेहैं। 
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ची़िों के संबंि में मलू लसद्धातं उनकी वैिता और शदु्धता ह,ै तो लजसने 

लकसी ची़ि की नजासत का दावा लकया है, उसको प्रमाण दनेा होगा। नजासत 

में शालमल नहीं ह:ै बलगम, इसंान का पसीना, और गिे का पसीना, बलल्क 

ये पाक हैं यद्यलप गंद ेहैं। और हर नापाक वस्त ुगंदी ह,ै परन्त ुइसका उल्टा 

सही नहीं। 

और नापाकी की तीन िलेणयााँ होती हैं: 

पहला दजाग : सख़्त नापाकी : 

उदाहरण: वह नजासत लजसमें कुिा मुाँह डाल दतेा ह,ै उसको पाक करन े

का तरी़िा यह ह ैलक उसे सात बार िोया जाए, पहली बार लमट्टी से। 

दसूरा दजाग : हल्की नापाकी : 

जैसे लशश ुका पेशाब जब कपडे या उसके समान लकसी ची़ि पर लग 

जाए। उसे पाक करन ेका तरी़िा यह ह ैलक उस पर इस तरह पानी लछडका 

जाए लक पानी हावी हो जाए। रगडन ेया लनचोडन ेकी आवश्यकता नहीं ह।ै 

तीसरी बातः मध्यम अपलवत्रता: 

जैसे: मानव का मतू्र और मल, और अलिकांश अपलवत्रताएाँ, जब ़िमीन 

या कपडे आलद पर लगरती हैं। उसे पाक करने का तरीका: अगर गंदगी का 

कोई ठोस अंश हो तो उसे हटाना, और उसके स्थान को पानी या अन्य सिाई 

के सािनों से साि करना। 

लजनकी नजासत पर प्रमाण मौजदू ह ैउनमें से कुछ लनम्नलललखत हैं:  

1- इसंान का मतू्र और शौच। 
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2- म़िी और वदी।(1) 

3-ऐसे जानवर का गोबर, लजसका मांस खाया नहीं जाता।। 

4- ह़ैि (मालसक िमग) और लनफ़ास का रि (प्रसवोिर रि)।  

5- कुिे की लार। 

6- मदुागर, और इससे अपवाद हैं : 

क- इन्सान जब मर जाता ह।ै 

ख- मरी हुई मछली और लटड्डी। 

ग- मदुागर, वह लजसका खनू बहता नहीं ह;ै जैसे मक्खी, चींटी, मिमुक्खी 

और इसी तरह के अन्य। 

घ- मरे हुए जानवर की हड्डी, सींग, नाखनू, बाल और पखं। 

गंदगी को पाक करन ेकी लवलि यह ह:ै 

1- पानी द्वारा पाक करना। पाक करन ेका यही असल तरी़िा ह।ै कोई 

दसूरा तरी़िा उसी समय अपनाया जाएगा, जब शरीअत से सालबत हो। 

2- शरीअत में अशदु्ध या अशदु्ध हईु ची़िों को पाक करन ेकी लवलि: 

क- मतृ जानवर की खाल को चमगशोिन द्वारा पाक लकया जाता ह।ै 

 
(1) (म़िी) : यह एक पतला पानी ह ैलजसका कोई रंग नहीं होता और यह यह प्यार भरी 

बातें और हरकत करने, संभोग के बारे में सोचने, उसकी इच्छा होने या देखने आलद से 

लनकलता है और यह बूंद-बूंद होकर लनकलता ह ैऔर कभी-कभी इसके लनकलने का 

एहसास भी नहीं होता। (वदी) : यह गाढ़ा सिेद पानी ह ैजो पेशाब के बाद या भारी 

ची़ि उठाने पर लनकलता ह।ै 
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ख: बरतन को पाक करन ेका तरी़िा जब कुिा उसमें मुाँह डाल द;े उसे 

सात बार िोया जाए; लजसमें पहली बार लमट्टी से िोया जाए। 

ग- कपडे में जब माहवारी का खनू लग जाए, तो उसे पाक करने का 

तरी़िा यह ह ैलक उसे रगड लदया जाए, लिर पानी के साथ खरुच लदया जाए, 

लिर उसपर पानी लछडक लदया जाए। अगर इसके बाद भी कोई लनशान रह 

जाए तो कोई हजग नहीं ह।ै 

घ- मलहला के कपडे का लनचला भाग गंदगी पर पड जाए, तो बाद में पाक 

लमट्टी पर पड जान ेकी लस्थती में पाक हो जाता ह।ै 

ङ- कपडे में दिू पीते बच्चे का पेशाब लग जाए, तो उसपर पानी लछडक 

दनेे से और लडकी का पेशाब लग जाए, तो िो दने ेसे, पाक हो जाता ह।ै 

च- कपडे में म़िी (पवूग-स्खलन द्रव) लग जाए, तो लगे हुए स्थान पर 

पानी लछडककर पाक लकया जाता ह।ै 

छ- जतूे के तलवे को पाक ़िमीन पर रगडकर साफ़ करने से वह पाक हो 

जाता ह।ै 

ज- ़िमीन को गंदगी से पाक करन ेका तरी़िा यह ह ैलक उस स्थान पर 

एक बालटी पानी डाल लदया जाए या उसे इस तरह छोड लदया जाए लक िपू 

अथवा हवा से सखू जाए। नापाकी का असर खत्म हो जाने के बाद जगह 

पाक हो जाती ह।ै 

तीसरा जबंदु : नापाक व्यजक्त के जलए कौन-कौन से कायथ हराम हैं : 

वो ची़िें जो छोटी या बडी नापाकी वाल ेव्यलि पर हराम होती हैं: 

1- नमा़ि, फ़़िग हो या नफ़्ल; क्योंलक इब्ने उमर -रल़ियल्लाहु अन्हमुा- से 
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वलणगत एक हदीस में ह ैलक नबी -सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम- ने िरमाया 

ह ै:  

ُ صَلََةً بغَِيْرِ طُهُورٍ «  . »لََ يَقْبلَُ اللََّّ
"जबना वुज ूके अल्लाह नमाज स्वीकार नहीं करता।"

(1) 

2- मसुहफ़ को छूना; क्योंलक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअललैह व 

सल्लम की ओर से अम्र लबन हज़्जम के ललए जो ललखा गया था, उसमें एक 

बात यह ललखी थी :  

 ».لََ يَمَسُّ القُْرْآنَ إلََِّ طَاهِرٌ «

"कु़आथन को केवल पाक व्यजक्त ही छूए।"(2) 

3-परुाने घर (काबा) का तवाफ़; नबी सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम के 

इस कथन के कारणः 

مَ « باَحَ فِيهِ الكََْلَ
َ
َ أ نَّ اللََّّ

َ
وَافُ بِالْبَيتِْ صَلَةٌ، إلََِّ أ   ».الطَّ

"काबा का तवाफ़ नमाज के समान है, जसवाय इसके जक अल्लाह 

ने इसमें बात करने की अनुमजत दी है।"(3)  

 
(1) इसे मलुस्लम (224) ने ररवायत लकया है। 
(2) इसे  माललक ने मवुिा (680, 219), दाररमी (312) ने तथा अब्दरु रज़्ज़िा़ि ने ''अल-

मसु़न्नफ़'' (1328) में ररवायत लकया ह ैऔर अल्बानी ने ''इरवा अल-गलील'' (122) 

में सहीह कहा ह।ै 
(3) इसे अहमद (15423) तथा नसई (12808) ने ररवायत लकया ह ैऔर अलबानी ने 

''इरवा अल-गलील'' (121) में सहीह कहा ह।ै 
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तथा अल्लाह के नबी सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम ने तवाफ़ के ललए 

व़ुि ूलकया ह।ै और यह भी लक नबी सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम से सहीह 

तौर पर लसद्ध ह ैलक आप ने माहवारी वाली िी को अल्लाह के घर का तवाफ़ 

करने से मना लकया ह,ै यहााँ तक लक वह पाक हो जाए। 

और लजन ची़िों का लनषेि लवशेष रूप से बडे हदस वाले के ललए है, वे 

हैं : 

1- ़ुिरआन पढ़ना, क्योंलक अली रल़ियल्लाहु अन्हु की हदीस ह:ै "नबी 

सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम को कुआगन से जनाबत के लसवा कोई ची़ि 

नहीं रोकती थी।"(1) 

2- लबना व़ुि ू के मलस्जद में ठहरना; इसका प्रमाण उच्च एवं महान 

अल्लाह का यह कथन ह ै: 

هَا ﴿ يُّ
َ
أ ةَ   تَقۡرَب وا    لاَ   ءَامَن وا    ٱل ذِينَ   يََٰٓ لوََٰ نت مۡ   ٱلص 

َ
كََٰرَىَٰ   وَأ   حَت ىَٰ   س 

وا   ول ونَ  مَا  تَعۡلَم  ن بًا  وَلاَ  تَق   ﴾ ...تَغۡتَسِل وا   حَت ىَٰ  سَبيِل   عاَبرِِي  إلِ ا ج 

 "ऐ ईमान वालो! तुम जब नश ेमें रहो, तो नमा़ि के समीप न जाओ, जब 

तक जो कुछ बोलो, उसे न समझो और न जनाबत की लस्थलत में स्नान करन े

से पहले (मलस्जदों के समीप जाओ), परन्तु रास्ता पार करते हुए।" [सरूा अल-

लनसा : 43]। 

यलद लकसी पर बडी नापाकी हो और वह व़ुि ूकर ल,े तो उसके ललए 

मलस्जद में ठहरना जाय़ि ह।ै इसी तरह, बडी नापाकी की अवस्था में व्यलि 

 
(1) इसे इब्ने माजह (594) और इब्ने लहब्बान (799) ने ररवायत लकया ह ैऔर अलबानी 

ने ़िईफ़ सुनन लतलमग़िी (146) में दबुगल कहा ह।ै 
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के ललए मलस्जद से केवल ग़ुिरन ेके ललए, लबना वहााँ बैठे, ग़ुिरने में कोई हजग 

नहीं ह।ै 

चौर्ा: पेशाब-पाखाना के आदाब: 

पेशाब-पाखाना के समय यह मसु्तहब (वांलछत) ह:ै 

1- लोगों से दरूी अपनाना और एकांत में जाना। 

2- प्रवेश करते समय की सालबत दआु कहना, जो यह ह:ै  

عُوذُ بِكَ مِنَ الْْبُثِْ وَالْْبََائثِِ «
َ
  ».اللَّهُمَّ إِنِِّّ أ

"ऐ अल्लाह! मैं नापाक जिन्ऩों और नापाक जिजन्नय़ों से तेरी शरण 

मााँगता ह ाँ।"
(1) 

तथा पेशाब-पाखाना के समय वालजब ह:ै 

1- पेशाब से बचना। 

2- नग्नता (शरीर के छुपाने योग्य भाग) को छुपाए रखना। 

पेशाब-पाखाना (मल-मतू्र त्याग) के समय लनम्नलललखत कायग लनलषद्ध हैं: 

1- ल़िब्ला की ओर मुाँह करना या पीठ करना। 

2- लोगों के रास्तों और सावगजलनक स्थानों पर पेशाब-पाखाना करना। 

3- लस्थर जल में मतू्र त्यागना। 

पेशाब-पाखाना के समय लनम्नलललखत कायग मकरूह (नापसंद) हैं: 

 
(1) इस हदीस को बुखारी (142) और मुलस्लम (122) ने ररवायत लकया ह।ै 
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1- पेशाब करते समय दाएं हाथ से ललंग को छूना। 

2- दाएाँ हाथ से इलस्तंजा और इलस्तजमार (शौच या पेशाब करन ेके बाद 

पानी एवं ढेल े(पत्थर) से शलुद्धकरण)। 

3- पाखाना-पेशाब करते समय बात करना, लवशेषकर अल्लाह का ल़िक्र 

करना मकरूह ह।ै 

पााँचवााँ: इजस्तंिा और इजस्तिमार के जनयम: 

इलस्तंजा: दोनों मागों से लनकलने वाले (पेशाब-पाखाना आलद) की पानी 

से सफ़ाई करना। 

इलस्तजमार: दोनों मागों से लनकलने वाले पदाथग की पानी के अलतररि 

लकसी और ची़ि, जैसे पत्थर या रूमाल आलद द्वारा सफ़ाई करना। 

लजससे इलस्तजमार लकया जाता ह ैउसकी शतें: 

1- मबुाह़ (वैि) हो। 

2- पलवत्र हो। 

3- साफ़ हो। 

4- हड्डी या गोबर न हो। 

5- कोई सम्मालनत वस्त ुन हो। जैसे वे काग़ि, लजनमें सवगशलिमान एवं 

महान अल्लाह का नाम ललखा हो। 

इलस्तजमार पर ही लनभगर रहना दो शतों के साथ जाय़ि ह ै: 

1- बाहर लनकलने वाली ची़िें अपनी सामान्य जगह से आगे न बढ़ें। 

2- इलस्तजमार के ललए तीन या अलिक स्वच्छ पत्थरों का प्रयोग लकया 
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जाए। 

छठा: वुजू के अहकाम (जनयम): 

तीन इबादतों के ललए व़ुि ूकरना ़िरूरी ह:ै 

1- नमा़ि; चाह ेवह फ़़िग हो या नफ़्ल। 

2- मसुहफ़ को छूना। 

3- तवाफ़ 

व़ुि ूकी शतें: 

1- इस्लाम। 

2- अक़्ल वाला होना। 

3- भले-बुरे की पहचान रखना। 

4- लनय्यत : इसका स्थान लदल ह ैऔर उसके ललए घडे हुए शब्दों का 

उच्चारण, लबदअत ह।ै और जो कोई व़ुि ूकरना चाहता ह,ै तो (ऐसा सोचत े

ही) उसने लनय्यत कर ली। व़ुि ूके अंगों को ठंडक या सिाई की लनय्यत से 

िोना व़ुि ूनहीं ह।ै 

5- तहारत (व़ुि)ू सम्पणूग होन ेतक लनय्यत बऱिरार रखना। 

6- व़ुि ूको आवश्यक बनाने वाले कारणों का समाप्त होना, लेलकन उसके 

दायरे से बाहर होगा: वह व्यलि लजसे लगातार पेशाब की समस्या हो, और 

इलस्तहा़िा (माहवारी के बाद भी रि जारी रहने की बीमारी) से ग्रलसत औरत। 

7- मतू्र या मल लनकलन ेके बाद, व़ुि ूसे पहल ेइलस्तंजा या इलस्तजमार 

करना, अथागत; पानी या लकसी अन्य वस्तु द्वारा सफ़ाई कर लनेा। 
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8- पानी का पाक तथा जाय़ि होना। 

9- त्वचा तक पानी पहुाँचन ेसे रोकने वाली ची़ि को हटाना। 

10- उस व्यलि के ललए नमा़ि का समय होना लजसका व़ुि ूलनरंतर टूटता 

रहता ह।ै 

व़ुि ूके फ़़िग: 

1- चेहरा का िोना, इसी के अन्तगगत कुल्ली करना और नाक में पानी 

चढाना ह।ै 

2- दोनों हाथों को कोहलनयों के साथ िोना। 

3- परेू सर का मसह करना, और उसी में कानों का मसह भी शालमल ह।ै 

4- दोनों पैर को टखनों के साथ िोना। 

5- व़ुि ूके अंगों के बीच क्रम का पालन। 

6- लनरंतरता: अथागत अंगों के बीच लंबा अंतराल न हो। 

व़ुि ूका तरी़िा 

1- लबलस्मल्लाह कहना। 

2- दोनों हथेललयों को तीन बार िोना। 

3- चेहरा तीन बार िोना, इसी के अन्तगगत कुल्ली करना और नाक में 

पानी चढाना ह।ै 

4- लिर दोनों हाथों को कोहलनयों समेत तीन बार िोना है, पहल ेदाया ं

हाथ लिर बायां। 

5- सर का मसह करना, और उसी में कान का मसह भी शालमल ह।ै 
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6- टखनों तक तीन बार पैर िोना, पहले दालहने परै से शरुू करें लिर बाए ं

पैर से। 

व़ुि ूको तोडन ेवाली ची़िें: 

1- दोनों रास्तों से लनकलन ेवाली ची़िें, जैसे: पेशाब, वाय ु(पाद), और 

पाखाना। 

2- शरीर से बाहर लनकलने वाली अपलवत्र और गंदी ची़ि। 

3- अक़्ल का लपु्त हो जाना नींद से या अन्य कारणों से। 

4- और लबना लकसी आड के ललंग या गदुा को हाथ से छूना। 

5- ऊाँ ट का मांस खाना। 

6- इस्लाम से लिर जाना, अल्लाह हमें और मसुलमानों को इससे बचाए। 

सातवां: खुफ़्फ़ एवं िौरब पर मसह के अहकाम: 

1- खफु़्फ़: वह ह ैजो दोनों ़िदमों पर पहना जाता ह,ै एवं चमडे आलद का 

होता ह।ै 

2- जौरब: वह ह ैजो परैों पर पहना जाता ह ैऔर ऊन या कपास आलद से 

बना होता ह ै। 

खफु़्फ़ एवं जौरब पर मसह की शतें: 

1- उन्हें संपणूग पलवत्रता प्राप्त करने के बाद पहना जाए। 

2- खफु़्फ़ एवं जौरब टखने समेत परैों को ढक कर रखें। 

3- दोनों पलवत्र हों। 

4- मसह लनिागररत अवलि में लकया जाए। 
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5- मसह व़ुि ूमें लकया जाए, स्नान में नहीं। 

6- छठी शतग यह ह ैलक खफु़्फ़ और इस जैसी ची़िें जाय़ि हों। अगर लकसी 

ने छीना हुआ खफु़्फ़ पहन रखा हो या लकसी परुुष ने रेशम का खफु़्फ़ पहन 

रखा हो, तो मसह करना जाय़ि नहीं होगा। क्योंलक हराम ची़ि का प्रयोग 

करके शरीअत द्वारा दी गई छूट का लाभ नहीं उठाया जा सकता। 

मसह की अवलि: 

ठहरे हुए व्यलि के ललए एक लदन एक रात ह ैऔर यात्री के ललए तीन लदन 

तीन रात। 

मसह का तरी़िा: 

हाथ को पानी से तर लकया जाए, और उसे खफु़्फ़ या जौरब के ऊपरी भाग 

पर, पैरों की उाँगललयों से लपंडली तक, एक बार लिराया जाए। 

मसह को लनष्प्रभावी करने वाली ची़िें: 

1- मसह की अवलि का समाप्त हो जाना। 

2- मो़िे का उतार दनेा, यलद इसंान दोनों मो़िों में से लकसी एक को भी 

उतार द।े 

3- बडी नापाकी का होना। 

मो़िों पर मसह का हुक्म: 

यह एक रुख़्सत ह,ै और अल्लाह की दी हुई रुख़्सत को अपनाना और 

नबी सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम की पैरवी करना, और नवाचाररयों का 

लवरोि करना, मो़िों को उतारन ेऔर पैरों को िोने से बहेतर ह।ै 

3-  जबाइर,असाइब तथा लसु़ूि पर मसह: 

जबाइर: फे्रक्चर पर लगाया जान ेवाला प्लास्टर या बााँिी जाने वाली 
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लकलडयााँ आलद। 

असाइब : कपडे आलद से बनी पट्टी जो घाव, चोट या जल ेहुए स्थान पर 

बााँिी जाती ह।ै 

लसु़ूि: घावों या िोडों पर इलाज के ललए लगाया जान ेवाला लेप। 

 जबाइर,असाइब तथा लसु़ूि पर मसह का हुक्म: 

जब उन्हें लगाए रखना ़िरूरी हो, तो उनपर मसह करना जाय़ि ह।ै बस 

शतग यह ह ैलक य े़िरूरत के स्थान से आगे न बढ़ें। 

और उनपर मसह जाय़ि नहीं ह:ै जब उनकी आवश्यकता समाप्त हो जाए, 

या उन्हें उतारन ेमें कोई कलठनाई या हालन न हो। 

 जबाइर,असाइब तथा लसु़ूि पर मसह का तरी़िा: 

उनके चारों ओर िोए, और सभी लदशाओ ंसे उनपर मसह करे। और व़ुि ू

की जगह से अलिक पर मसह नहीं करे। 

अष्टम: तयम्मुम के जनयम: 

तयम्ममु: पलवत्रता के उद्देश्य से लवशषे तरीके से पलवत्र लमट्टी से चेहरे और 

दोनों हथेललयों का मसह करना ह।ै 

तयम्ममु का हुक्म: 

पानी की अनुपलब्िता या उसके उपयोग में असमथगता की लस्थलत में व़ुि ू

और गसु्ल के स्थान पर तयम्ममु करना अलनवायग ह।ै 

तयम्ममु की अनुमलत दने ेकी लहकमत : 

तयम्ममु महुम्मद सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम की उम्मत की 

लवशेषताओ ंमें से ह।ै यह इस उम्मत पर अल्लाह की लवशेष कृपा और उपकार 
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ह ैलक उसन ेइसके ललए तयम्ममु को जाय़ि लकया जो लपछली उम्मतों के ललए 

नहीं था। 

वो हालात लजनमें तयम्ममु करना िमगसंगत ह:ै 

1- जब पानी उपलब्ि न हो और तलाश करन ेके बावजदू न लमल सके। 

ऐसा चाह ेठहरे हुए अवस्था में हो या यात्रा में। 

2- यलद पास में बस इतना पानी हो लक वह पीन ेया खाना पकाने के ललए 

आवश्यक हो और उससे पलवत्रता प्राप्त कर लेन ेकी अवस्था में ़िरूरत परूी 

न हो पाए। मसलन वह खदु, अथवा कोई दसूरा व्यलि या कोई सम्मालनत पश ु

प्यासा रह जाए। 

3- जब पानी के प्रयोग से अपने शरीर को रोग के कारण हालन पहुाँचने का 

भय हो या रोग के ठीक होने में दरेी हो। 

4- यलद कोई ऐसी बीमारी हो लक आदमी लहल-डुल न सके, व़ुि ूकरान े

के ललए कोई मौजदू न हो और समय के लनकल जान ेका भय हो। 

5- यलद पानी के उपयोग से ठंड लगने का डर हो और उसे गमग करन ेका 

कोई सािन न लमले, तो तयम्ममु करे और नमा़ि पढ़े। 

तयम्ममु की लवलि: 

अपने दोनों हाथों को, उनकी उंगललयों को खोलकर लमट्टी पर मारे, लिर 

अपनी उंगललयों के अंदरूनी भाग को चहेरे पर िेरे तथा अपनी हथेललयों के 

अंदरूनी लहस्से को हथेललयों के बाहरी लहस्से पर िेरे। परेू चेहरे और दोनों 

हथेललयों पर पणूग रूप से िेरे। 

तयम्ममु को लनष्प्रभावी करने वाली ची़िें: 

1- अगर पानी न लमलने के कारण तयम्ममु लकया गया हो, तो पानी लमलन े
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पर तयम्ममु खत्म हो जाता ह।ै और अगर तयम्ममु पानी प्रयोग करने की 

िमता न रखन ेके कारण लकया गया हो, तो उसके प्रयोग की िमता हो जान े

के बाद तयम्ममु टूट जाएगा। 

2- व़ुि ूको तोडन ेवाले लकसी भी कारण से, या स्नान को अलनवायग करन े

वाली लकसी भी ची़ि से, जैसे जनाबत, माहवारी और प्रसवोिर रिस्राव। 

पानी का उपयोग करने में असमथग और तयम्ममु करने में असमथग व्यलि 

का हुक्म: 

जब पानी और लमट्टी दोनों उपलब्ि न हों, या ऐसी लस्थलत में पहुाँच जाएाँ 

जहााँ पानी या लमट्टी से त्वचा को छूना संभव न हो; तो वह अपनी लस्थलत के 

अनुसार लबना व़ुि ूऔर लबना तयम्ममु के नमा़ि पढ़गेा; क्योंलक अल्लाह 

लकसी जान पर उसके सामर्थयग से अलिक बोझ नहीं डालता। नमा़ि पढ़न ेके 

बाद अगर पानी तथा लमट्टी लमल जाए या उनके इस्तमेाल की शलि आ जाए, 

तो वह अपनी पढ़ी हुई नमा़ि नहीं दोहराएगा। क्योंलक उसन ेवह काम कर 

ललया ह,ै लजसका उसे आदशे लदया गया ह।ै इसका प्रमाण उच्च एवं महान 

अल्लाह का यह कथन ह ै: 

َ مَا ٱسۡتَطَعۡت مۡ ...﴿ وا  ٱللّ   ﴾...فَٱت ق 

 "...तमु अपनी शलि अनुसार अल्लाह से डरो...।" [सरूा अल-तगाबुन: 

16]।  

तथा नबी -सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम- ने िरमाया ह ै:  

توُا مِنهُْ مَا اسْتَطَعْتُمْ «
ْ
مْرٍ فأَ

َ
مَرْتكُُمْ بأِ

َ
 ».إِذَا أ

"िब मैं तुम्हें जकसी बात का आदेश दूाँ, तो तुम लोग िहााँ तक हो 
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सके, उसे पूरा करने का प्रयत्न करो।"
(1) 

िायदा: अगर जनाबत की वजह से तयम्ममु लकया और लिर पानी लमल 

जाए, तो वह गसु्ल करेगा। 

नौवां: माहवारी और प्रसवोत्तर रक्तस्राव से संबंजित शरई आदेश 

एवं जनदेश : 

पहला लबंद ु: ह़़ैि (माहवारी) 

यह एक प्राकृलतक और स्वाभालवक रि ह,ै जो लनिागररत समय में गभागशय 

के गढ़े से लनकलता ह।ै आम तौर पर हर महीने छह या सात लदन लनकलता है, 

और यह बढ़ भी सकता ह ैया घट भी सकता ह,ै औरत की तबीयत एवं प्रकृलत 

के अनुसार उसका महीना लंबा या छोटा हो सकता ह।ै 

मालसक िमग वाली मलहलाओ ंसे संबंलित शरई आदशे एवं लनदशे : 

1- माहवारी की अवस्था में िी न नमा़ि पढ़ सकती ह ैऔर न रो़िा रख 

सकती ह।ै उसकी यह दोनों इबादतें सही भी नहीं होंगी। 

2- रजस्वला िी जब ह़ैि से पाक हो जाये, तो वह रो़िों की ़ि़िा करेगी, 

लेलकन नमा़ि की नहीं। 

3- उसके ललए काबा का तवाफ़ करना जाय़ि नहीं ह।ै ़ुिरआन नहीं 

पढ़ेगी, मलस्जद में नहीं बैठेगी। 

4- उसके पलत के ललए उससे संभोग करना हराम ह,ै जब तक लक माहवारी 

समाप्त न हो जाए और वह स्नान न कर ले। 

5- माहवारी की अवस्था में पलत अपनी पत्नी से संभोग के अलतररि सब 

 
(1) इस हदीस को बुखारी (7288) और मलुस्लम (6066) ने ररवायत लकया ह।ै 



 

49 

कुछ, जैसे छूना एवं चुबंन लेना आलद कर सकता ह।ै 

6- पलत अपनी पत्नी को माहवारी की अवस्था में तला़ि नहीं द ेसकता। 

और त़ुहर खनू का रुक जाना ह,ै जब खनू रुक जाए; तो वह पलवत्र हो गई 

और उसकी माहवारी की अवलि समाप्त हो गई, अतः उस पर स्नान करना 

अलनवायग ह।ै स्नान के बाद औरत वह सारे कायग कर सकती है, जो माहवारी 

के सबब मना हो गए थे। 

यलद पाक हो जान ेके बाद गदला या पीला खनू दखे,े तो उसकी ओर 

ध्यान न द।े 

दसूरा: लनफ़ास (प्रसवोिर रिस्राव): 

इससे मरुाद वह रि ह ैजो प्रसव के ललए और उसके बाद गभागशय से 

लनकलता ह।ै यह दरअसल गभागवस्था के दौरान रुका हुआ शेष रि होता ह।ै 

और जाय़ि बातों में लनफ़ास, ह़ैि की तरह ह,ै जैसे योलन के अलावा 

रजस्वला के शेष शरीर से आनदं लनेा। 

और हराम ची़िों में भी लनिास ह़ैि ही की तरह है; जैसे लक संभोग, रो़िा 

और नमा़ि का लनषेि, तला़ि, तवाफ़ और ़ुिरआन की लतलावत, तथा 

मलस्जद में ठहरना, और उसके रिस्राव के रुकन ेपर स्नान का वालजब होना, 

जैसे रजस्वला के ललए। 

उसे हाय़िा ही की तरह रो़िों की ़ि़िा करनी होगी, लेलकन नमा़ि की 

नहीं। 

और लनिास की अलिकतम अवलि चालीस लदन है, यलद प्रसवोिर 

रिस्राव चालीस लदन से पहले बंद हो जाए, तो उसका लनफ़ास समाप्त हो गया 

ह।ै वह स्नान करेगी, नमा़ि पढ़गेी, और लनफ़ास के कारण लजन कायों से रोकी 

गई थी, उन्हें करेगी। 
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दूसरा धवषय : नमाज़ : 

प्रर्म  जबंदु: अजान तर्ा इक़ामत के अहकाम: 

अ़िान दने ेका आरंभ लहजरत के पहल ेवषग हुआ। इसके आरंभ का कारण 

यह हुआ लक जब सहाबा को नमा़ि का समय जानन ेमें कलठनाई होन ेलगी, 

तो इसका एक लचह्न लनिागररत करने के संबंि में सहाबा न े लवचार लवमशग 

लकया। तत्पश्चात अबदलु्लाह लबन ़ैिद रल़ियल्लाह ुअन्ह ुको स्वप्न में अ़िान 

लदखाई गई और लजसको वह्य न ेस्वीकृलत प्रदान कर दी। 

अ़िान: नमा़ि का समय प्रवेश होने का एलान ह।ै इ़िामत: नमा़ि ़िायम 

करने की सचूना ह।ै 

परुुषों की जमाअत पर फ़़िग नमा़िों के ललए अ़िान और इ़िामत दोनों 

फ़़िग-ए-लकफ़ाया हैं, व ेइस्लाम के प्रतीक हैं, अतः उन्हें लनलंलबत करना जाय़ि 

नहीं ह।ै 

अ़िान की शतें: 

1- मअुलज़्ज़िन का परुुष होना। 

2- अ़िान क्रमबद्ध होना चालहए। 

3- अ़िान लगातार होना चालहए। 

4- अ़िान समय के बाद होना। िज्र और जमु ेकी नमा़ि की पहली 

अ़िान का हुक्म इससे मसु्तस्ना (अलग) ह।ै 

अ़िान की सनु्नतें 

1- अपनी दोनों तजगनी उंगललयों को अपने दोनों कानों में डाले। 

2- अ़िान पहले समय में द।े 
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3- हय्या अलस्स्लाह और हय्या अलल्िलाह के साथ दाए ंएवं बाएं 

दोनों ओर मुाँह िेरना। 

4- अच्छी आवा़ि का होना। 

5- अ़िान के शब्दों को हद से ज्यादा खींच ेलबना रुक-रुक कर कहना। 

6-हर वाक्य के बाद रुकना। 

7- अ़िान के समय ल़िब्ला की ओर मुाँह करना। 

अ़िान पंद्रह वाक्यों की होती ह,ै जैसा लक लबलाल रल़ियल्लाह ुअन्हु 

अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम की उपलस्थलत में हमेशा 

लदया करत ेथे। 

अ़िान के शब्द: 

'' برالله أك  '' (अल्लाहु अकबर) चार बार। 

( الله إل  إله ل  أن أشهد ): दो बार। 

( الله رسول محمدًا أن أشهد ): दो बार। 

 ( الصلاة على حي ): दो बार  

( الفلاح على حي ): दो बार। 

लिर वह दो बार कह:े (अल्लाहु अकबर)। 

लिर एक बार (ला इलाहा इल्लल्लाह) कहकर अ़िान का अंत करे। 

फ़ज्र में हय्या अलल फ़लाह के बाद दो बार कहा जाता ह:ै (  خير الصلاة
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النوم  من ) अथागत: "नमा़ि नींद से बेहतर है"; क्योंलक यह वह समय ह ैजब 

लोग प्रायः सोते हैं। 

और इ़िामत के ग्यारह वाक्य होते हैं लजन्हें जल्दी से पढ़ा जाता ह,ै क्योंलक 

यह उपलस्थत लोगों को सलूचत करने के ललए होती ह,ै इसललए इसमें लवस्तार 

की आवश्यकता नहीं होती। 

इसके शब्द इस प्रकार ह:ै 

दो बार ( أكبر الله , अल्लाहु अकबर) कह,े 

( الله إل  إله ل  أن أشهد ) : एक बार। 

( الله رسول محمدًا أن أشهد ): एक बार। 

( الصلاة على حي ): एक बार। 

( الفلاح على حي ): एक बार। 

( الصلاة قامت قد , ़िद ़िामलतस्सलाह): दो बार। 

दो बार ( أكبر الله , अल्लाहु अकबर) कहें, 

( الله إل  إله ل  ), ला इलाहा इल्लल्लाह : एक बार कहें। 

लजसने अ़िान सनुी हो, उसके ललए यह पसंदीदा ह ैलक वह मअुलज़्ज़िन के 

कह ेअनुसार कह,े लसवाय 'हय्या अलस-सलाह' और 'हय्या अलल-फ़लाह' 

के, लजनके बाद 'ला हौला व ला ़ुिव्वता इल्ला लबल्लाह' कहा जाएगा। लिर 

नबी सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम पर दरुूद भेजेगा। उसके बाद कह े:  
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دًا  « مُُمََّ آتِ  القَائمَِةِ،  لَةِ  وَالصَّ ةِ،  التَّامَّ عْوَةِ  الدَّ هَذِهِ  ربََّ  اللهم 
لََ   إِنَّكَ  وعََدْتهَُ،  ي  ِ الذَّ مَُمُْودًا  مَقَامًا  وَابْعَثهُْ  وَالفَضِيلةََ،  الوسَِيلةََ 

 ».تُُلِْفُ المِْيعَادَ 

"ऐ अल्लाह! इस संपूणथ आह्वान तर्ा खडी होने वाली नमाज के 

रब! मुहम्मद -सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम- को वसीला (िन्नत का 

सबसे ऊाँ चा स्र्ान) और शे्रष्ठतम दिाथ प्रदान कर और उन्हें वह 

प्रशंसनीय स्र्ान प्रदान कर, जिसका त ूने उन्हें वचन जदया है। जनश्चय 

तू वचन नहीं तोडता।"
(1) 

और यह दआु भी पढ़े:  

دٍ صلى الله عليه وسلم نبَِيًّا « ِ رَبًّا، وَباِلْإسِْلََمِ دِينًا، وَبمُِحَمَّ  ».رضَِيتُ بِاللََّّ

"मैं अल्लाह से रब के रूप में, इस्लाम से िमथ के रूप में, और 

मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम  से नबी के रूप में संतषु्ट ह ाँ।"
(2) 

अ़िान के बाद लबना लकसी उलचत कारण या वापसी की लनय्यत के 

मलस्जद से लनकलना हराम ह।ै 

और दो नमा़िों को इकठ्ठा करने पर एक अ़िान और हर नमा़ि के ललए 

एक इ़िामत पयागप्त होती ह।ै 

 
(1) शैख अब्दलु अ़िी़ि लबन बा़ि -रलहमहुल्लाह- ने अपने ितवों के संग्रह (29/141) में 

कहा ह ै: (बैह़िी ने जालबर से एक अच्छी (जैलयद) सनद के साथ «लजसका तूने वादा 

लकया ह»ै के बाद यह वाक्य अलिक ररवायत लकया ह ै: «लनःसंदेह तू वादे के लखलाफ़ 

नहीं करता»)। 
(2) सुनन लतरलम़िी, हदीस संख्या : 2635। 
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दूसरा  जबंदु : नमाज का स्र्ान और उसकी फ़जीलत (सदु्गण) : 

नमा़ि, शहादतैन (अल्लाह के एक होन ेएवं महु़म्मद सल्लल्लाहु अलैलह 

व सल्लम के दतू होन ेकी गवाही) के बाद इस्लाम का सबसे महत्वपणूग स्तंभ 

ह।ै उसका एक लवशेष स्थान ह।ै क्योंलक अल्लाह न े इसे, अपन े रसलू 

सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम पर,  आसमान में 'मरेाज' की रात में ि़िग लकया 

था, ़िालहर सी बात ह ैलक इससे नमा़ि का महत्व, अलनवायगता और अल्लाह 

के यहााँ उसकी प्रलतष्ठा सालबत होती ह।ै 

इसकी ि़िीलत और हर व्यलि पर इसकी अलनवायगता के बारे में बहुत-

सी हदीसें आई हैं। इस्लाम िमग के अन्दर इसकी अलनवायगता आवश्यक रूप 

से ज्ञात ह।ै 

इसके वालजब और महत्वपणूग होन ेके प्रमाण ़ुिरआन और सनु्नत के अंदर 

बहुतायत से मौजदू हैं, लजनमें से कुछ लनम्नलललखत हैं : 

1- अल्लाह तआला का फ़रमान ह ै: 

وۡق وت ا ...﴿ ا م  ؤۡمِنيِنَ كتََِٰب  ةَ كَانتَۡ علَىَ ٱلمۡ  لوََٰ  ﴾إنِ  ٱلص 

 "...अवश्य नमा़ि मोलमनों पर लनलश्चत तथा लनिागररत समय पर अलनवायग 

की गई ह।ै" [सरूा अल-लनसा : 103]। 

अथागत लनिागररत समय में फ़़िग की गई हैं, लजन्हें रसलू सल्लल्लाहु अलैलह 

व सल्लम ने बयान फ़रमा लदया ह।ै 

2- तथा अल्लाह तआला का यह फ़रमान भी उसी का प्रमाण ह:ै 

وا   وَمَا ﴿ مِر 
 
وا   إلِ ا   أ َ   ليَِع ب د  خ لصِِينَ   اللّ  ِينَ   لهَ    م  نَفَاءَ  الد  وا   ح    وَي قيِم 
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لاَةَ   ﴾ ...الص 

 "हालााँलक उन्हें केवल यही आदशे लदया गया था लक वे अल्लाह के ललए 

िमग को लवशदु्ध करते हएु, एकाग्र होकर, उसकी उपासना करें, तथा नमा़ि 

अदा करें...।" [सरूा अल-बलय्यना : 5]। 

3- तथा अल्लाह तआला का यह फ़रमान भी उसी का प्रमाण ह:ै 

وا   تاَب وا   فَإنِ  ﴿ قَام 
َ
لاَةَ   وَأ م    الز كَاةَ   وَآتوَ ا   الص  وَان ك  ِينِ   فيِ   فَإخِ   ﴾ ...الد 

 "अतः यलद व ेतौबा कर लें और नमा़ि ़िायम करें और ़िकात दें, तो 

िमग में तुम्हारे भाई हैं...।" [सरूा अल-तौबा : 11]। 

4-जालबर रल़ियल्लाहु अन्हमुा का वणगन ह ै लक अल्लाह के रसलू 

सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम न ेफ़रमाया :  

لََةِ « ْكِ وَالكُْفْرِ ترَْكُ الصَّ  » .إنَِّ بيََْْ الرَّجُلِ وَبيََْْ الشِِّّ

"आदमी के बीच तर्ा कुफ़्र एवं जशकथ  के बीच की रेखा नमाज 

छोडना है।"(1) 

5- बुरैदा रल़ियल्लाहु अन्हु से ररवायत ह,ै वह कहते हैं लक अल्लाह के 

रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम न ेफ़रमाया:  

لََةُ، فَمَن ترََكَهَا فَقَدْ كَفَرَ « ي بيَنْنََا وَبَينْهَُمُ الصَّ ِ  » .العَهْدُ الذَّ

"हमारे और उन (काजफ़ऱों) के बीच अंतर केवल नमाज का है, 

 
(1) इसे मलुस्लम (82) ने ररवायत लकया ह।ै 
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इसजलए जिस व्यजक्त ने उसे छोड जदया उसने कुफ्र जकया|"(1) 

उलमा इस बात पर आम सहमलत (इज्माअ) रखत ेहैं लक जो इसके वालजब 

होन ेका इन्कार करता ह,ै वह कालफ़र ह।ै जहााँ तक ऐसे व्यलि का सवाल ह ै

लजसने इसे आलस्य और लापरवाही के कारण छोडा, तो सही बात यह ह ैलक 

वह भी कालफ़र ह,ै जैसा लक पहल ेउल्लेलखत सहीह हदीस में आया ह ैऔर 

इसपर सहाबा का इज्माअ ह।ै 

तीसरा  जबंदु: नमाज की शतें 

1- नमा़ि के समय का प्रवेश करना: 

इसका प्रमाण उच्च एवं महान अल्लाह का यह कथन ह ै: 

ؤۡمِنيِنَ ...﴿ ةَ كَانتَۡ علَىَ ٱلمۡ  لوََٰ وۡق وت ا إنِ  ٱلص  ا م   ﴾كتََِٰب 

 "...लनःसंदहे नमा़ि ईमान वालों पर लनिागररत समय पर फ़़िग की गई ह।ै" 

[सरूा अल-लनसा : 103]। 

अथागत : लनिागररत समय में अलनवायग की गई ह।ै 

अलनवायग नमा़िों का समय इस प्रकार ह:ै 

अ- फ़ज्र: फ़ज्र के उदय से लेकर सयूोदय तक। 

ब- ़िहु्र: सरूज ढ़लने से लकेर हर ची़ि की छाया उसके बराबर होन ेके 

समय तक। 

ग- अस्र : ़िहु्र के समय के खत्म होन े से सरूज के पीला होन ेतक या 

 
(1) सुनन लतरलम़िी हदीस संख्या : 265। लतलमग़िी ने इसे हसन सहीह गरीब कहा है और 

अलबानी ने इसे सहीह तरगीब व तरहीब में सहीह कहा ह।ै 
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़िरूरत पडन ेपर सयूागस्त तक। 

मलिब: सयूागस्त से पलश्चम में लाली खत्म होन ेतक। 

इशा: मलिब का समय समाप्त होने से आिी रात तक ह।ै 

2- नग्नता को ढकना 

नग्नता से तात्पयग शरीर का वह भाग ह ैलजसे ढाकंना आवश्यक ह ैऔर 

लजसका प्रकट होना बुरा ह ैऔर लजससे शमग आती ह,ै परुुष के शरीर का 

छुपाने योग्य भाग नालभ से घटुने तक ह।ै औरत का परूा शरीर नमा़ि में छुपान े

योग्य ह,ै लसवाय उसके चेहरे के, वह अपने चेहरे को ढक लेगी यलद वह गरै-

महरम (अजनबी) परुुषों की उपलस्थलत में हो, अथागत: जो उसके महरम नहीं 

हैं। 

3-नजासत (गदंगी) से बचना: 

नजासत: यह एक लवशेष गदंगी ह,ै जो नमा़ि (सही होने) को रोकती ह;ै 

जैसे मतू्र, मल, रि आलद, और यह शरीर, स्थान तथा वि में होती ह।ै 

4- ल़िब्ला की ओर मुाँह करना। 

ल़िब्ला काबा शरीि ह,ै इसे ल़िब्ला इसललए कहा जाता ह ैक्योंलक लोग 

इसकी ओर रुख करत ेहैं। 

ल़िब्ला की ओर मुंह लकए लबना नमा़ि सही नहीं होती, इसका प्रमाण 

उच्च एवं महान अल्लाह का यह कथन ह ै: 

نت مۡ ...﴿ مۡ شَطۡرَه   وحََيۡث  مَا ك  وهَك  ُّوا  و ج   ﴾ ...فوََل

 "...तथा तमु जहााँ भी हो, तो अपने चेहरे उसी की ओर िेर लो...।" [सरूा 

अल-ब़िरा : 144]। 
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5- लनय्यत (इरादा): 

इसका अथग अरबी भाषा में: इरादा ह,ै और शरीअत में इसका अथग ह:ै 

अल्लाह की लनकटता प्राप्त करन ेहतेु इबादत करने का पक्का इरादा करना। 

और इसका स्थान लदल है, इसललए इसे जबुान से बोलन ेकी आवश्यकता 

नहीं ह,ै बलल्क यह एक लबदअत ह।ै 

चौर्ा  जबंदु : नमाज के अरकान (स्तंि) 

नमा़ि के चौदह अरकान (स्तंभ) हैं: 

पहला स्तंभ: सिम होने पर खडा होना, 

इसका प्रमाण उच्च एवं महान अल्लाह का यह कथन ह ै: 

َٰنتِيِنَ ...﴿ ِ قَ وا  لِلّ   ﴾ وَق وم 

 "...अल्लाह के ललए आज्ञाकारी होकर (लवनयपवूगक) खडे रहो।" [सरूा 

अल-ब़िरा : 238]। 

 तथा इसकी दलील इमरान रल़ियल्लाह ुअन्ह ुसे वलणगत यह ररवायत भी 

ह ैलक नबी सल्लल्लाह  अलैलह व सल्लम ने कहा:  

فَعَلََ « تسَْتَطِعْ  لمَْ  فَإنِ  فَقَاعِدًا،  تسَْتَطِعْ  لمَْ  فَإنِ  قَائمًِا،  صَلِّ 
 » .جَنبٍْ 

"खडे होकर नमाज पढो, अगर इसकी क्षमता न हो तो बैठकर पढो 

और अगर यह िी न हो सके तो पहलू के बल लेट कर नमाज अदा 
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करो।"(1) 

यलद बीमारी के कारण खडे होने की िमता न हो, तो अपनी लस्थलत के 

अनुसार नमा़ि पढ़,े बैठकर या पहल ूके बल लेटकर, और बीमार ही की 

तरह: भयातरु और विहीन ह,ै तथा वह व्यलि भी ह ैलजसे बैठन ेया लेटने की 

आवश्यकता हो, क्योंलक उसके ललए उपचार के ललए खडे न रहना आवश्यक 

ह।ै इसी तरह, यलद कोई व्यलि लकसी मलस्जद के ऐसे लनयिु इमाम के पीछे 

नमा़ि पढ़ रहा हो, जो खडे होन ेमें असमथग हो, तो उसे खडे होन ेसे छूट दी 

जाएगी। यलद इमाम बैठकर नमा़ि पढ़े, तो उसके पीछे नमा़ि पढ़ने वाले भी 

उसके अनुसरण में बैठकर नमा़ि पढ़ेंगे। नफ़्ल नमा़िें बैठकर पढ़ना भी जाय़ि 

ह,ै भले ही खडे होकर पढ़ने की िमता हो, लेलकन इसका सवाब खडे होकर 

पढ़न ेके सवाब के बराबर नहीं होता। 

दसूरा स्तंभ: नमा़ि के आरंभ में तकबीर-ए-तहरीमा कहनाः 

आप सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम के इस कथन के कारण:  

» ْ  ».ثُمَّ اسْتقَْبِلِ القِْبلْةََ، وَكَبِّّ

"जफर जक़ब्ला की ओर मुाँह करो और तकबीर कहो।"(2) 

और इसका सतू्र यह कहना ह:ै (अल्लाह ुअकबर), इसके बदल ेमें दसूरे 

शब्द नहीं कह ेजा सकत।े 

तीसरा स्तंभ: सरूा फ़ालतहा पढ़ना: 

आप सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम के इस कथन के कारण:  

 
(1) इसे बुखारी (1117) ने ररवायत लकया ह।ै 
(2) इसे बुखारी (6251) और मलुस्लम (884) ने ररवायत लकया ह।ै 
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 بِفَاتِِةَِ الكِْتَابِ «
ْ
  ».لََ صَلََةَ لمَِنْ لمَْ يَقْرَأ

"जिसने सूरा-ए-फ़ाजतहा नहीं पढी, उसकी नमाज ही नहीं।"(1) 

चौथा स्तंभ: हर रक्अत में रुकूअ: 

इसका प्रमाण उच्च एवं महान अल्लाह का यह कथन ह ै: 

هَا ﴿ يُّ
َ
كَع وا  آمَن وا  ال ذِينَ   ياَأ وا  ار  د  ج   ﴾ ...وَاس 

 "ऐ वह लोगो जो ईमान लाए हो! रुकूअ और सज्दा करो...।" [सरूा अल-

हज्ज: 77]। 

पंचम और छठा स्तंभ: 

रुकूअ से उठना, और उसके बाद सीिे खडा होना, जैसे लक पहल ेथा, 

क्योंलक नबी सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम ने इस पर हमेशा अमल लकया। 

और क्योंलक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम ने नमा़ि 

में गलती करन ेवाले से कहा :  

 » .ثُمَّ ارْفَعْ حَتََّّ تَعْتَدِلَ قَائمًِا «

"जफर उठो यहााँ तक जक सीिे खडे हो िाओ।"(2) 

सातवााँ स्तभं: सात अंगों पर सज्दा करना: 

और यह सातों अंग हैं: पेशानी और इसके साथ नाक भी शालमल ह,ै दोनों 

हाथ, घटुन,े और दोनों परै की उंगललयों के लकनारे, आप सल्लल्लाह ुअलैलह 

व सल्लम के इस कथन के कारणः  

 
(1) इसे बुखारी (756) और मलुस्लम (872) ने ररवायत लकया ह।ै 
(2) इस हदीस को बुखारी (793) और मुलस्लम (398) ने ररवायत लकया ह।ै 
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عََلَ « بيِدِهِ  شَارَ 
َ
وَأ الجبَهَْةِ،  عْظُمٍ: 

َ
أ سَبعَْةِ  عََلَ  نسَْجُدَ  نْ 

َ
أ مِرْناَ 

ُ
أ

طْرَافِ القَدَمَيِْْ 
َ
، وَأ كْبتََيِْْ ، وَالرُّ يِْْ نفِْهِ، وَالكَفَّ

َ
 ».أ

"हमें सात हड्जडय़ों पर सज्दा करने का आदेश जदया गया है: 

पेशानी, और आपने अपने हार् से अपनी नाक की ओर इशारा जकया, 

दोऩों हरे्ली, दोऩों घुटने तर्ा दोऩों पाव़ों की उंगजलय़ों पर।"(1) 

आठवां स्तंभ: सज्द ेसे लसर उठाना और दोनों सज्दों के बीच बैठना, 

आइशा रल़ियल्लाह ुअन्हा की इस हदीस के कारण :  

حَتََّّ « يسَْجُدْ  لمَْ  جْدَةِ،  السَّ مِنَ  سَهُ 
ْ
رَأ رَفَعَ  إِذَا  صلى الله عليه وسلم  النَّبُِِّ  كََنَ 

 ».ا يسَْتوَيَِ جَالسًِ 
"नबी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम िब सज्दे से जसर उठाते, तो 

तब तक दूसरा सज्दा नहीं करते िब तक जक पूरी तरह से बैठ न 

िाएाँ।"(2) 

नवम स्तभं: सभी रुक्नों में इत्मीनान और संतुलष्ट का होना : 

और वह शालंत ह,ै चाह ेवह थोडी ही क्यों न हो, क्योंलक आप सल्लल्लाह ु

अलैलह व सल्लम न ेनमा़ि में गलती करन ेवाले से कहा:  

 ».حَتََّّ تَطْمَئَِّ «

"यहााँ तक जक इत्मीनान से खडे हो िाओ।"(3) 

 
(1) इसे इमाम बुखारी (812) और इमाम मुलस्लम (490) ने ररवायत लकया ह।ै 
(2) इस हदीस को इमाम मुलस्लम (498) ने ररवायत लकया ह।ै 
(3) इस हदीस को बुखारी (724) और मुलस्लम (398) ने ररवायत लकया ह।ै 
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दसवां और ग्यारहवााँ स्तंभ: 

अंलतम तशह्फहदु और उसकी बैठक: इब्ने मसऊद रल़ियल्लाहु अन्हु की 

मफू़ग अ हदीस के अनुसार:  

لوََاتُ  « وَالصَّ  ِ لِلََّّ التَّحِيَّاتُ  فلَيَْقُلْ:  حَدُكُمْ 
َ
أ صَلََّ  إِذَا 

يِِّبَاتُ،   هَا النَّبُِِّ وَالطَّ يُّ
َ
لََمُ عَليَكَْ أ ِ   السَّ لََمُ  وَبَرَكََتهُُ، السَّ   وَرحََْْةُ اللََّّ

ِ عَليَنَْا وعَََلَ عِبَادِ   َ إلََِّ الصَّ   اللََّّ نْ لََ إلَِه
َ
شْهَدُ أ

َ
ُ   الِحِيَْ، أ نَّ   اللََّّ

َ
شْهَدُ أ

َ
  وَأ

 ».دًا عَبدُْهُ وَرسَُولَُُ مُُمََّ 

"िब तुममें से कोई नमाज पढे तो कहे : हर प्रकार का सम्मान, 

सारी दुआएाँ एव ंसमस्त अच्छे कमथ व अच्छे कर्न अल्लाह के जलए 

हैं। ऐ नबी! आपके ऊपर सलाम, अल्लाह की कृपा तर्ा उसकी 

बरकत़ों की वषाथ हो, हमारे ऊपर एवं अल्लाह के िले बंद़ों के ऊपर 

िी सलाम की िलिारा बरसे। मैं गवाही देता ह ाँ जक अल्लाह के 

जसवाय कोई सत्य पूज्य नहीं है एवं मैं गवाही देता ह ाँ जक मुहम्मद 

अल्लाह के बंदे तर्ा उसके रसूल हैं।"
(1) 

बारहवााँ स्तभं: अंलतम तशह्फहुद में नबी सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम 

पर दरुूद: 

यह इस प्रकार कह े:  

دٍ «  ».اللَّهُمَّ صَلِّ عََلَ مُُمََّ

 
(1) इस हदीस को बुखारी (797) और मुलस्लम (402) ने ररवायत लकया ह।ै 
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"ऐ अल्लाह! मुहम्मद पर अपनी रहमत िेि।"(1)  

और जो इससे अलिक ह ैवह सनु्नत ह।ै 

तेरहवां स्तभं: स्तंभों के बीच क्रम: 

क्योंलक नबी सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम नमा़ि क्रमबद्ध तरी़ेि से 

पढ़त ेथे। और आप ने फ़रमाया ह:ै  

صَلِّّ «
ُ
يْتُمُونِِ أ

َ
 » .صَلُّوا كَمَا رَأ

''तुम नमाज उसी प्रकार पढो, जिस प्रकार मुझे नमाज पढते हुए 

देखते हो।''(2)  

और लिर आप ने क्रमबद्धता को नमा़ि में गलती करने वाले को लसखाया 

था, लजसका सचूक हदीस में आया शब्द "ثم" अथागत : लिर, ह।ै 

चौदहवां स्तंभ: सलाम : 

आप सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम के इस कथन के कारण : 

 ».التَّسْلِيمُ وخَِتَامُهَا «

"नमाज का अंत सलाम फेरना है।"  

और आप का यह कथन भी ह ै:  

 ».وَتَِلِْيلُهَا التَّسْلِيمُ «

 
(1) सुनन लतरलम़िी, हदीस संख्या : 839। 
(2) इसे इमाम बुखारी (6008) ने वणगन लकया ह।ै 
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"उससे हलाल होने का जररया सलाम फेरना है।"(1) 

पााँचवााँ  जबंदु : नमाज के वाजिबात (अजनवायथ कायथ ) 

नमा़ि के अलनवायग  कायग हैं : 

1- तकबीर-ए-तहरीमा के लसवा, सारी तकबीरें। 

2- रुकूअ में एक बार '' العظيم رب  سبحان '' कहना। और इसे तीन बार 

कहना सनु्नत ह।ै दरअसल तीन बार संपणूगता की सबसे कम संख्या ह।ै और 

सनु्नत दस तक कहना ह ैऔर यह संपणूगता का उच्चतम स्तर ह।ै 

3- रुकूअ से उठत ेसमय इमाम और अकेल ेनमा़ि पढ़ रह ेव्यलि का 

'' حمده لمن الله  سمع '' कहना। 

4- रुकूअ में सीि ेखडे होकर ''रब्बना व लकल हम्द'' कहना। 

5- सज्द ेमें एक बार ''सबु्हाना रलब्बयल-आला'' कहना। और इसे तीन 

बार कहना सनु्नत ह।ै 

6- दोनों सज्दों के बीच एक बार ''रलब्बलफफ़र ली'' कहना। और तीन तक 

बढ़ोतरी करना सनु्नत ह।ै 

7- पहला तशह्फहुद; और वह इस प्रकार कह:े  

هَا « يُّ
َ
أ عَليَكَْ  لََمُ  السَّ يِِّبَاتُ،  وَالطَّ لوََاتُ  وَالصَّ  ، ِ لِلََّّ التَّحِيَّاتُ 

الِحِيَْ،  ِ الصَّ لََمُ عَليَنَْا وعَََلَ عِبَادِ اللََّّ ِ وَبَرَكََتهُُ، السَّ النَّبُِِّ وَرحََْْةُ اللََّّ

 
(1) इसे इमाम बुखारी (1110) ने ररवायत लकया ह।ै 
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دًا عَبدُْهُ وَرسَُولَُُ  نَّ مُُمََّ
َ
شْهَدُ أ

َ
ُ وَأ َ إلََِّ اللََّّ نْ لََ إلَِه

َ
شْهَدُ أ

َ
 ».أ

"हर प्रकार का सम्मान, सारी दुआएाँ एव ं समस्त अच्छे कमथ व 

अच्छे कर्न अल्लाह के जलए हैं। ऐ नबी! आपके ऊपर सलाम, 

अल्लाह की कृपा तर्ा उसकी बरकत़ों की वषाथ हो, हमारे ऊपर एव ं

अल्लाह के िले बंद़ों के ऊपर िी सलाम की िलिारा बरसे, मैं गवाही 

देता ह ाँ जक अल्लाह के जसवाय कोई सत्य पूज्य नहीं एवं मुहम्मद 

अल्लाह के बंदे तर्ा उसके रसूल हैं।"
(1) 

8-पहल ेतशह्फहुद के ललए बैठना। 

छठा  जबंदु : नमाज की सुन्नतें 

नमा़ि की सनु्नतें छोडने से नमा़ि लनरस्त नहीं होती, नमा़ि की सनु्नतें दो 

प्रकार की हैं: ़िौली (मौलखक) सनु्नतें और फे़अली (व्यावहाररक) सनु्नतें। 

पहले: ़िौली (मौलखक) सनु्नतें: 

1- इलस्तफ़्ताह़ की दआु, इसके कई रूप हैं, उनमें से एक यह ह:ै  

كَ، وَلَ « سُبحَْانكََ اللَّهُمَّ وَبِِمَْدِكَ، وَتَباَركََ اسْمُكَ، وَتَعَالى جَدُّ
َ غَيْرُكَ   ». إلَِه

"तू पजवत्र है ऐ अल्लाह! हम तेरी प्रशंसा करते हैं, तेरा नाम बरकत 

वाला है, तेरी मजहमा उच्च है तर्ा तेरे जसवा कोई सच्चा पूज्य नहीं 

है।"(2) 

 
(1) इसे बुखारी ने हदीस संख्या (835) के अंतगगत ररवायत लकया ह।ै 
(2) इस हदीस को बुखारी (743) और मुलस्लम (399) ने ररवायत लकया ह।ै 
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2- फ़ालतह़ा से पहल ेशरण मागंना, इससे मरुाद ''  الشيطان   من  بالله  أعوذ

مالرجي '' (मैं बलहष्कृत शैतान से अल्लाह की शरण में आता ह ाँ।) कहना ह।ै 

3- पढ़ने से पहल े "बस्मला" कहना ह।ै जो यह कथन ह:ै 

«लबलस्मल्लालहरगहमालनरगहीम» (शरुू करता ह ाँ अल्लाह के नाम से जो बहुत 

कृपाल ुअत्यंत दयावान ह)ै। 

4- रुकूअ एवं सज्द ेमें एक से अलिक बार तस्बीह पढ़ना। 

5- एक से अलिक बार यह कहना :  

 » ربَِّ اغْفِرْ لِ «

"ऐ मेरे पालनहार! मुझे क्षमा कर।"  दोनों सज्दों के बीच, 

6- यह कहना:  

وَمِ مِ « مَاوَاتِ،  السَّ وَمِ لْءَ  رضِْ، 
َ
الْْ مَا  لْءَ  وَمِ لْءَ  مَا بيَنْهَُمَا،  لْءَ 

ءٍ بَعْدُ   ».شِئتَْ مِنْ شََْ

''आकाश़ों तर्ा िरती के बराबर, उन दोऩों के बीच िो कुछ है 

उसके बराबर और इनके बाद तू िो कुछ चाहे उसके बराबर।'' इस कथन 

के बाद।  

 ».رَبَّنَا ولكََ الحمَْدُ «

"हे हमारे रब! और तेरे जलए ही सारी प्रशंसा है"(1) 

 
(1) सुनन लतरलम़िी हदीस संख्या : 266। 
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7- सरूह फ़ालतहा के बाद ़ुिरआन से कुछ और पढ़ना। 

8- यह कहना:  

، وَمِنْ « عُوذُ بِكَ مِنْ عَذَابِ جَهَنَّمَ، وَمِنْ عَذَابِ القَْبِّْ
َ
اللَّهُمَّ إِنِِّّ أ

الِ  جَّ  » .فتِنْةَِ المَْحْيَا وَالمَْمَاتِ، وَمِنْ فتِنْةَِ المَْسِيحِ الدَّ

"ऐ अल्लाह! मैं तेरी शरण मााँगता ह ाँ िहन्नम के अजाब से, क़ब्र 

की यातना से, िीवन और मृत्य ुके जफ़तने से तर्ा मसीह दज्िाल के 

जफ़तने से।"(1)  

और जो कुछ भी इसके अलावा अंलतम तशह्फहुद में दआु की जाए। 

दसूरा: िेअली (व्यावहाररक) सनु्नतें: 

1- चार स्थानों पर कंिों के बराबर अथवा कानों के बराबर दोनों हाथों 

को उठाना: 

क- तकबीर-ए-तहरीमा के समय, 

ख- रुकूअ करते समय, 

ग- रुकूअ से लसर उठाते समय, 

घ- तीसरी रक्अत के ललए खडे होते समय।  

2- रुकूअ से पहल ेऔर रुकूअ के बाद खडे होन ेकी अवस्था में दायीं 

हथेली को बायीं पर सीन ेके ऊपर रखना। 

3- अपनी दृलष्ट को सज्द ेके स्थान पर रखना। 

 
(1) सहीह मुलस्लम, हदीस संख्या : 588। 
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4- सज्दा करते समय बााँहों को पहलओु ंसे अलग रखना। 

5- दोनों सज्दों के दौरान पेट को जाघंों से अलग रखना। 

6- सभी नमा़ि की बैठकों में इलफ़्तराश (अपने बाएं परै को चतूड के नीच े

रखना एवं उसपर बैठना, और दाएं पैर को खडा रखना) करना, लसवाय तीन 

रक्अ़तों और चार रक्अ़तों वाली नमा़ि के आलखरी तशह्फहदु के। 

7- तीन रक्अत या चार रक्अत वाली नमा़ि के अंलतम तशह्फहुद में 

तवरुग क करना। 

सातवााँ  जबंदु- नमाज का तरीक़ा: 

1- अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम जब नमा़ि के ललए 

खडे होते, तो ल़िब्ला की ओर मखु करते, अपने हाथ उठात,े और अपनी 

उंगललयों के अंदरूनी लहस्से को ल़िब्ला की ओर रखत,े और कहते:  

 ».الله أكبّ«

"अल्लाह सबसे बडा है"। 

2- लिर अपने बाएं हाथ को दाएं हाथ से पकडें, और उन्हें अपनी छाती 

पर रखें। 

3- लिर इलस्तफ़ताह़ (प्रारंभ करने) की दआु पढ़ें, परंतु एक ही प्रारंभ पर 

लस्थर न रहें, क्योंलक अल्लाह के नबी सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम से 

प्रमालणत सभी इलस्तफ़ताह़ की दआुओ ंसे नमा़ि आरंभ करना जाय़ि ह,ै 

और उनमें से एक यह ह:ै  

كَ، وَلَ « سُبحَْانكََ اللَّهُمَّ وَبِِمَْدِكَ، وَتَباَركََ اسْمُكَ، وَتَعَالى جَدُّ
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َ غَيْرُكَ    ».إلَِه

"तू पजवत्र है ऐ अल्लाह! हम तेरी प्रशंसा करते हैं, तेरा नाम बरकत 

वाला है, तेरी मजहमा उच्च है तर्ा तेरे जसवा कोई सच्चा पूज्य नहीं है।" 

4- लिर कह:े  

هنِ الرَّحِيمِ « ِ الرَّحَْْ يطَْانِ الرَّجِيمِ، بِسْمِ اللََّّ ِ مِنَ الشَّ عُوذُ بِاللََّّ
َ
  ».أ

"मैं िुतकारे हुए शैतान से अल्लाह की शरण मााँगता ह ाँ। अल्लाह 

के नाम से आरंि करता ह ाँ, िो बडा कृपाल ुएवं अजत दयावान है।" 

5- लिर सरूह िालतहा पढ़,े और जब समाप्त करे: तो कह:े "आमीन"। 

6- लिर ़ुिरआन से जो भी याद हो पढ़,े फ़ज्र तथा मलिब एवं इशा की 

पहली दो रक्अतों में ऊाँ ची आवा़ि में ़ुिरआन पढ़े। अन्य नमा़िों में ़ुिआगन 

िीमी आवा़ि में पढ़े। हर नमा़ि की पहली रक्अत को दसूरी रक्अत की 

तुलना में अलिक लम्बी करे। 

7- लिर इलस्तफ़ताह के समय की तरह अपने दोनों हाथों को उठाए। लिर 

कह:े ''अल्लाहु अकबर''। और रुकूअ के ललए झकु जाए। अपन ेदोनों हाथों 

को, उंगललयों को िैलाए हुए अपने घटुनों पर रखे और उन्हें म़िबूती से पकडे, 

पीठ को सीिी रख ेऔर सर को पीठ के बराबर रखे। न उससे ऊाँ चा होने द े

और ना ही नीचा होने द।े और कह:े  

َ العَْظِيمِ «  . »سُبحَْانَ رَبِِِّ
मेरा महान पालनहार पजवत्र है। एक बार।  और न्यनूतम पणूगता: तीन 

बार ह,ै जैसा लक पहले बताया गया ह।ै 
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8- लिर अपना सर उठाते हुए कह:े  

دَهُ « ُ لمَِنْ حَِْ  ».سَمِعَ اللََّّ

"अल्लाह ने उस बंदे की सुन ली, जिसने उसकी प्रशंसा की।" और 

रुकुअ के समय की तरह अपन ेहाथों को उठाए। 

9- लिर खडे होकर सीि ेहो जाए तो कह:े  

مِ « فِيهِ،  مُبَارَكًَ  طَيِِّبًا  كَثِيًرا  حَْْدًا  الْحمَْدُ،  وَلكََ  رَبَّنَا  لْءَ اللَّهُمَّ 
مَاءِ، وَ  رضِْ، وَمِ مِ السَّ

َ
ءٍ لْءَ مَا بيَنْهَُمَا، وَمِ لْءَ الْْ لْءَ مَا شِئتَْ مِنْ شََْ

حَقُّ مَا قَالَ العَْبدُْ، وَكُُُّنَا لكََ عَبدٌْ، لََ  
َ
هْلَ الثَّنَاءِ وَالمَْجْدِ، أ

َ
بَعْدُ، أ

عْطَيتَْ، وَلََ مُعْطِيَ لمَِا مَنعَْتَ، وَلََ يَنفَْعُ ذَا الْجدَِِّ مِنكَْ 
َ
مَانِعَ لمَِا أ

 » . الْجدَُّ 

"ऐ हमारे पालनहार! सब प्रशंसा तेरे ही जलए है, िरपूर, पजवत्र और 

बरकत वाली प्रशंसा। आकाश़ों एवं िरती के बराबर, उन दोऩों के बीच 

की सारी चीज़ों और इसके बाद त ूिो कुछ चाहे, उसकी समाई के 

बराबर। ऐ प्रशंसा एवं प्रजतष्ठा के माजलक! त ूबंदे की प्रशंसा का सबसे 

अजिक हक़दार है और हम सब तेरे बंदे हैं। ऐ अल्लाह! िो कुछ त ूदे 

उसे कोई रोकने वाला नहीं है और िो कुछ तू रोक ले, उसे कोई देने 

वाला नहीं है तर्ा जकसी प्रजतष्ठावान व्यजक्त की प्रजतष्ठा तेरे यहााँ कुछ 

काम नहीं दे सकती।"(1)  

 
(1) सुनन अबू दावदू, हदीस संख्या : 5168। 
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अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम यहााँ दरे तक खडे रहत े

थे। 

10- लिर तकबीर कहते हुए सज्द ेमें जाए। हाथ नहीं उठाए, और अपनी 

पेशानी, नाक, दोनों हाथों, घटुनों, और दोनों पैरों की उंगललयों के लकनारों पर 

सज्दा करे, और अपने हाथों और परैों की अंगलुलयों को ल़िब्ले की ओर कर 

ल,े अपने सज्द े में संतलुलत रह,े अपनी पेशानी और नाक को िरती पर 

लटकाए। अपन ेदोनों हाथों का सहारा ले और कोहलनयों को उठाए रखे। और 

अपने दोनों बाजओु ंको अपन ेपहलओु ंसे दरू रख,े और अपन ेपेट को अपनी 

जांघों से उठाए, और अपनी जााँघों को अपनी लपंडललयों से अलग रख।े और 

अपने सज्द ेमें कह े:  

عَْلَ «
َ
َ الْ  ».سُبحَْانَ رَبِِّ

मेरा उच्च एवं महान पालनहार पजवत्र है। एक बार। और न्यनूतम 

पणूगता: तीन बार ह,ै जैसा लक पहले बताया गया ह।ै और जो दआुएाँ वलणगत हैं, 

उनके द्वारा अल्लाह से प्राथगना करे। 

11- लिर ''अल्लाह ुअकबर'' कहते हुए अपना सर उठाए। लिर अपना 

बायााँ परै लबछाकर उसपर बैठे, और दालहना परै खडा रखे, अपने हाथों को 

अपनी जााँघों पर रखे और लिर यह दआु पढ़े :  

نِِ، وَاهْدِنِِّ، وَارْزُقنِِْ «  » .اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِ، وَارحَْْنِِْ، وَاجْبُّْ

"ऐ अल्लाह! मुझे क्षमा प्रदान कर, मुझ पर दया कर, मेरी चारागरी 

कर, मुझे सत्य का मागथ जदखा और मुझे रोजी प्रदान कर।"(1) 

 
(1) सुनन लतरलम़िी, हदीस संख्या : 284। 
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12- लिर तकबीर कहते हुए सज्दा करे, और दसूरे में वही सब करे, जो 

पहले में लकया था। 

13- लिर "अल्लाहु अकबर" कहते हुए अपना सर उठाए, अपने घटुनों 

और जााँघों पर टेक लगाते हएु अपने परैों के अग्रभाग पर खडा हो जाए। 

14- जब परूी तरह खडा हो जाए; तो ़ुिरआन पढ़ना शरुू करे और दसूरी 

रक्अत भी पहली रक्अत की तरह पढ़े। 

15- लिर पहले तशह्फहदु के ललए इलततराश करत ेहुए बैठेगा जैसे दो सज्दों 

के बीच बैठता ह,ै अपना दालहना हाथ अपनी दालहनी जााँघ पर और अपना 

बायााँ हाथ अपनी बाई ंजााँघ पर रख,े अपन ेदालहन ेहाथ के अंगठेू को अपनी 

मध्यमा उंगली पर इस प्रकार रखे लक हल़िा (दायरा) बन जाए। और अपनी 

शहादत की उंगली से इशारा करे, और उसकी ओर दखे,े और कह:े  

هَا النَّبُِِّ « يُّ
َ
لََمُ عَليَكَْ أ يِِّبَاتُ، السَّ لوََاتُ وَالطَّ ِ وَالصَّ التَّحِيَّاتُ لِلََّّ

شْهَدُ  
َ
الِحِيَْ، أ ِ الصَّ لََمُ عَليَنَْا وعَََلَ عِبَادِ اللََّّ ِ وَبَرَكََتهُُ، السَّ وَرحََْْةُ اللََّّ

وَ  لََُ،  يكَ  شَرِ لََ  وحَْدَهُ   ُ اللََّّ إلََِّ   َ إلَِه لََ  نْ 
َ
عَبدُْهُ  أ دًا  مُُمََّ نَّ 

َ
أ شْهَدُ 

َ
أ

 » .وَرسَُولَُُ 

"हर प्रकार का सम्मान, सारी दुआएाँ एव ं समस्त अच्छे कमथ व 

अच्छे कर्न अल्लाह के जलए हैं। ऐ नबी! आपके ऊपर सलाम, 

अल्लाह की कृपा तर्ा उसकी बरकत़ों की वषाथ हो। हमारे ऊपर एव ं

अल्लाह के िले बंद़ों के ऊपर िी सलाम की िलिारा बरसे। मैं 

गवाही देता ह ाँ जक अल्लाह के जसवा कोई सत्य पूज्य नहीं है, वह 

अकेला है, उसका कोई साझीदार नहीं है एव ंमुहम्मद अल्लाह के बंदे 
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तर्ा उसके रसूल हैं।"  

इस बैठक को अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम हल्का 

रखत ेथे।। 

16- लिर "अल्लाहु अकबर" कहत ेहुए खडा हो जाए, और तीसरी और 

चौथी रक्अत पढ़े, और उन्हें पहली दो रक्अतों से हल्का रखे। दोनों में सरूा 

फ़ालतहा पढ़े। 

17- लिर अंलतम तशह्फहुद में तवरुग क करत ेहुए बैठेगा, तवरुगक यह ह ैलक 

बाएाँ परै को लबछाए और उसे दाई ंओर से बाहर लनकाल,े दाएाँ परै को खडा 

रखे, और लनतंब को ़िमीन पर रखे। 

18- लिर अंलतम तशह्फहुद पढ़ ेजो पहले तशह्फहुद के समान ह,ै और इस 

पर यह शब्द बढ़ा लगेा :  

آلِ اللَّهُمَّ  « عََلَ  صَلَّيتَْ  كَمَا  دٍ،  مُُمََّ آلِ  وعَََلَ  دٍ  مُُمََّ عََلَ  صَلِّ 
كَمَا   دٍ،  آلِ مُُمََّ دٍ وعَََلَ  وَبَاركِْ عََلَ مُُمََّ يدٌ،  مََِ يدٌ  حَِْ إِنَّكَ  إبِرَْاهِيمَ، 

يدٌ  يدٌ مََِ  » .باَرَكْتَ عََلَ آلِ إبِرَْاهِيمَ، إِنَّكَ حَِْ

"ऐ अल्लाह! मुहम्मद एव ंउनके पररवार पर उसी प्रकार अपनी 

रहमत िेि, जिस प्रकार से तूने इब्राहीम के पररवार पर अपनी रहमत 

िेिी र्ी। जनस्संदेह, त ूप्रशंसापात्र तर्ा सम्माजनत है। एव ंमुहम्मद तर्ा 

उनके पररवार पर उसी प्रकार से बरकत़ों की बाररश कर जिस प्रकार 

से तूने इब्राहीम के पररवार पर की र्ी। जनस्संदेह, त ूप्रशंसापात्र तर्ा 

सम्माजनत है।" 

19- और अल्लाह की शरण मााँग ेजहन्नम के अ़िाब से, ़िब्र के अ़िाब 
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से, जीवन और मतृ्य ुके लफ़तन ेसे और मसीह दज्जाल के लफ़तने से। 

 और अल्लाह की लकताब एवं उसके रसलू सल्लल्लाहु अललैह व 

सल्लम की सनु्नत में वलणगत दआुओ ंको मांगे। 

20- लिर अपन ेदायीं ओर सलाम िेरे, और कह:े  

» ِ لََمُ عَليَكُْمْ وَرحََْْةُ اللََّّ  ».السَّ

"अस्सलामु अलैकुम व रहमतलु्लाह।" इन्हीं शब्दों द्वारा बाई ंओर 

भी सलाम िेरे। सलाम की शरुुआत ल़िब्ला की ओर मखु करके करे और 

इसे समाप्त परूी तरह मडुने के साथ करे। 

आठवााँ  जबंदु: नमाज में मकरूह चीजें (नापसंद कायथ): 

1- लबना ़िरूरत के इिर-उिर मडुना। 

2- आकाश की ओर दृलष्ट उठाना। 

3- लबना आवश्यकता के आाँख बंद करना। 

4- सज्दा करते समय, बा़िओु ंको िैलाना। 

5- लबना आवश्यकता के मुाँह और नाक को ढकना। 

6- पेशाब या पाखाना की ़िरूरत के समय, या पसंदीदा भोजन की 

उपलस्थलत में नमा़ि पढ़ना। 

7- सज्द ेके दौरान पेशानी या नाक में कोई ची़ि लग जाए, तो उसे पोंछना। 

नमा़ि के बाद पोंछन ेमें कोई हजग नहीं ह।ै 
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8- लबना आवश्यकता के खडे होत ेसमय दीवार या उसके समान लकसी 

ची़ि का सहारा लेना। 

नौवााँ  जबंदु: नमाज को अमान्य करने वाली चीिें: 

1- खाना और पीना। 

2- नमा़ि से बाहर की बात करना। 

3- हाँसना और ठहाका लगाना। 

4- जान-बुझ कर नमा़ि के लकसी रुक्न (स्तंभ) या वालजब (अलनवायग 

कायग) को छोड दनेा। 

5- जानबूझकर लकसी रुक्न या रक्अत की वलृद्ध करना। 

6- इमाम से पहले जानबूझकर सलाम करना। 

7- लबना लकसी आवश्यकता के, अत्यलिक, लगातार ऐसी गलतलवलि जो 

नमा़ि का लहस्सा नहीं ह।ै 

8- नमा़ि की शतों में से लकसी एक के लवपरीत कायग करना; जैसे व़ुि ूका 

टूटना, जान-बूझ कर ढकन ेयोग्य अंगों को खोलना, लबना ़िरूरत के ल़िब्ला 

से बहुत ज्यादा शरीर का हटाना, और लनय्यत को तोड दनेा। 

दसवां  जबंदु: सह्व (जवस्मृजत) के सज्दे: 

सह्व का अथग: भलू ह,ै और नबी सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम से नमा़ि 

में भलू हुई थी, क्योंलक भलू मानव स्वभाव की लवशेषता ह।ै और आप की 

भलू अल्लाह की ओर से आप की उम्मत पर पणूग नमेत और उनके िमग की 

पणूगता का लहस्सा थी, तालक वे भलू के समय आपके द्वारा लनिागररत लकए गए 
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लनयमों का अनुसरण करें। 

सज्दा-ए-सह्व के ललए लनिागररत कारण: 

1- पहली लस्थलत: 

नमा़ि में वलृद्ध, जो या तो कायों की वलृद्ध हो या शब्दों की वलृद्ध: 

(क) कायों की वलृद्ध: यलद वलृद्ध नमा़ि ही के लकसी लहस्सा द्वारा हो, जसेै 

बैठने की जगह खडा होना, खडे होने की जगह बैठना, या रुकूअ या सज्दा 

अलिक करना, तो यलद यह भलूवश हो जाए, तो सज्दा-ए-सह्व करेगा। 

(ख) बातों की वलृद्ध: जैसे रुकूअ और सज्द ेमें ़ुिरआन पढ़ना, ऐसा कर 

दनेे पर सह्व के सज्द ेकरना मसु्तहब ह।ै 

2- दसूरी लस्थलत : 

भलूवश नमा़ि में कमी। और यह दो कारणों में से लकसी एक के कारण 

होती ह:ै 

क- रुक्न छोडना: यलद यह रुक्न तकबीर-ए-तहरीमा (पहली तकबीर) है, 

तो उसकी नमा़ि नहीं मानी जाएगी, और इसके ललए सज्दा-ए-सह्व पयागप्त 

नहीं होगा। अगर तकबीर-ए-तहरीमा के अलावा कोई दसूरा स्तंभ जैसे रुकूअ 

या सज्दा भलू जाए और दसूरी रक्अत की लतलावत शरुू करने से पहले याद 

आ जाए, तो अलनवायग रूप से लौटकर उसे और उसके बाद का कायग करेगा। 

और अगर दसूरी रक्अत की लतलावत शरुू करन ेके बाद याद आए, तो 

वह रक्अत बालतल (व्यथग) हो जाएगी, लजसका स्तभं भलू गया था और 

उसके बाद वाली रक्अत उसका बदल बन जाएगी। 

ख- वालजब (अनवायग) को छोडना: जैसे: पहले तशह्फहदु को भलू जाना, 
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या रुकूअ में तस्बीह को भलू जाना। इस लस्थलत में: सह्व (लवस्मलृत) के सज्द े

करेगा। 

3- तीसरी लस्थलत: संदहे: 

उदाहरण: यलद ़िहु्र की नमा़ि में संदहे हो लक तीन रक्अत पढ़ी ह ैया 

चार, तो इस लस्थलत में: 

अ- यलद कोई बात स्पष्ट हो जाए; तो उस पर अमल करे, और भलू के 

ललए सज्दा करे। 

ब- जब उसे लकसी ची़ि में भ्रम हो तथा लकसी को लकसी पर वरीयता न 

द ेसके, तो य़िीन के आिार पर काम करे और सह्व के सजद ेकरे। 

अगर संदहे नमा़ि के बाद हो, या व्यलि बहुत ज़्जयादा संदहे करने वाला 

हो; तो उस संदहे की ओर ध्यान न द।े 

फ़ायदा: अगर सह्व का सज्दा कमी की वजह से हो, या संदहे की लस्थलत 

में हो और य़िीन के साथ लनणगय न ले सके, तो सलाम िेरने से पहले लकया 

जाएगा।  

और यह सलाम िेरने के बाद लकया जाएगा: यलद यह वलृद्ध के कारण हो, 

या यलद संदहे हो और प्रबल राय के अनुसार अमल लकया हो, परंत ुइन शा 

अल्लाह इस संबंि में मामला व्यापक ह।ै 

ग्यारहवााँ  जबंदु: वो समय, जिनमें नमाज पढना मना है : 

मलू रूप से, लकसी भी समय नमा़ि पढ़ना जाय़ि है, लेलकन शरीअत ने 

कुछ समय में नमा़ि पढ़न ेकी मनाही की ह,ै जो इस प्रकार हैं: 

1-फ़ज्र की नमा़ि के बाद से लेकर सरूज लनकलने और दखेने वाल ेको 
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़िमीन से एक नेजा ऊपर लदखाई दनेे तक का समय। 

2- जब सरूज आसमान के बीच में हो। जब तक सरूज ढल न जाए, नमा़ि 

पढ़ना मना ह।ै यह सबसे संलिप्त समय ह,ै लजसमें नमा़ि पढ़ना मना ह।ै 

3- अस्र की नमा़ि से लेकर सरूज डूबने तक, यह सबसे लंबा समय ह ै

लजसमें नमा़ि की मनाही ह।ै 

वो नमा़िें, लजन्हें मनाही के समय में अदा करना जाय़ि ह:ै 

1- छूटी हुई फ़़िग नमा़िों की ़ि़िा। 

2-  सबब वाली नमा़िें, जैसे: तलह़य्यतुल मलस्जद, तवाफ़ की दो रक्अतें, 

सरूज ग्रहण की नमा़ि और नमा़ि-ए-जना़िा। 

3- फ़ज्र की नमा़ि के बाद फ़ज्र की सनु्नत अदा करना। 

बारहवााँ जबंदु : िमात के सार् नमाज : 

मलस्जदों में जमात के साथ नमा़ि इस्लाम के महान प्रतीकों में से एक 

महान प्रतीक ह।ै मसुलमानों का इस बात पर इिेिाक ह ैलक मलस्जदों में पााँच 

वक़्त की नमा़ि अदा करना सबसे महत्वपणूग इबादतों और सबसे महान 

नेलकयों में से एक ह ै, बलल्क यह इस्लाम की सबसे महान लनशालनयों में से ह।ै 

1- जमात के साथ नमा़ि का हुक्म: 

पााँचों वक़्त की नमा़िें मलस्जद में जाकर जमात के साथ अदा करना ऐसे 

परुुषों पर वालजब ह,ै जो इसकी शलि रखत ेहों। ठहरने की अवस्था में भी और 

यात्रा की हालत में भी, शांलत की अवस्था में भी और भय की अवस्था में भी। 

यह व्यलिगत रूप से हर मसुलमान पर अलनवायग ह।ै 

लकताब और सनु्नत तथा मसुलमानों की पीढ़ी दर पीढ़ी पवूगजों से लेकर 
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उिरालिकाररयों तक की परंपरा से यह लसद्ध होता ह ैलक जमात के साथ नमा़ि 

पढ़ना अलनवायग ह।ै 

पलवत्र ़ुिरआन का एक प्रमाण उच्च एवं महान अल्लाह का यह कथन 

ह ै: 

نتَ   وَإِذَا ﴿ قَمۡتَ   فيِهِمۡ   ك 
َ
م    فَأ ةَ   لهَ  لوََٰ مۡ   ٱلص  م  طَا ئفَِة    فلَتَۡق  ِنهۡ    م 

عَكَ   ﴾ ...م 

 "और जब आप उनमें उपलस्थत हों तो उनके ललए नमा़ि स्थालपत करें, 

तो उनका एक लगरोह आपके साथ खडा हो जाये...।" [सरूा अल-लनसा : 

102]। 

इस आयत से यह स्पष्ट ह ैलक जमात के साथ नमा़ि पढ़ना अत्यलिक 

अलनवायग ह,ै क्योंलक मसुलमानों को भय की लस्थलत में भी इसे छोडने की 

अनुमलत नहीं दी गई ह।ै अगर जमात के साथ नमा़ि पढ़ना अलनवायग नहीं 

होता, तो भय की अवस्था में इसे छोडने की अनमुलत ़िरूर दी जाती। जमाअत 

के साथ नमा़ि पढ़ना छोड दनेा और उसमें ससु्ती करना मनुालफ़़िों की सबसे 

प्रलसद्ध लवशेषताओ ंमें से ह।ै 

बहुत सारी ऐसी हदीसें भी मौजदू हैं, लजनसे जमात के साथ नमा़ि पढ़ने 

की अलनवायगता सालबत होती ह,ै लजन में से कुछ लनम्नालंकत हैं : 

सहीह मलुस्लम की एक हदीस में ह ैलक:  

إلَِى   يَقُودُنِِّ  قَائدٌِ  ، ليَسَْ لِ  ِ ياَ رسَُولَ اللََّّ قَالَ:  عْمََ 
َ
أ نَّ رجَُلًَ 

َ
أ

َ فِِ بيَتِْهِ، فَرخََّ  نْ يصَُلِِّّ
َ
صَ لََُ أ نْ يرُخَِِّ

َ
لََُ أ

َ
ا صَ لََُ، فلََمَّ المَْسْجِدِ، فَسَأ
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جِبْ  دَعََهُ فَقَالَ: «هَلْ وَلَّّ 
َ
  .» تسَْمَعُ الِنِّدَاءَ؟» قَالَ: نَعَمْ، قَالَ: «فأَ

एक अंिे व्यजक्त ने कहा : ऐ अल्लाह के रसूल! मेरे पास कोई 

आदमी नहीं है िो मुझे मजस्िद ले आए। अतः उसने आप से घर में 

नमाज पढने की छूट मााँगी, तो आपने उसे छूट दे दी। लेजकन िब वह 

िाने लगा, तो उसे बुलाया और फ़रमाया : "क्या तुम अजान सुनते 

हो?" उसने कहा : हााँ, सुनता ह ाँ। तो आप ने फ़रमाया : "जफर तो तुम 

अवश्य इस आमंत्रण को ग्रहण करो।"(1) 

तो नबी सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम ने उसे मलस्जद में हाल़िर होकर 

जमात के साथ नमा़ि पढ़न ेऔर अ़िान का उिर दने ेका आदशे लदया, 

जबलक वह अंिा था और उसे कलठनाई का सामना करना पडता था। यह इस 

बात का प्रमाण ह ैलक जमात के साथ नमा़ि पढ़ना अलनवायग ह।ै 

2- नमा़ि का लकतना भाग लमल जाने से जमात लमल जाती ह ै: 

इमाम के साथ नमा़ि की एक रक्अत लमल जान ेसे जमात लमल जाती 

ह।ै आप सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम के इस कथन के कारण:  

لََةَ « دْركََ الصَّ
َ
لََةِ فَقَدْ أ دْركََ رَكْعَةً مِنَ الصَّ

َ
  ».مَنْ أ

"जिसे जकसी नमाज की एक रक्अत जमल गई, उसे नमाज जमल 

गई।"(2) 

3- लकतनी नमा़ि लमलने से रक्अत लमल जाती ह ै: 

रुकूअ पान ेसे रक्अत लमल जाती ह,ै तो जब मसबूक (वह व्यलि लजसकी 

 
(1) इसे इमाम मलुस्लम (1484) ने ररवायत लकया ह।ै 
(2) इस हदीस को बुखारी (609) और मुलस्लम (602) ने ररवायत लकया ह।ै 
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नमा़ि छूट गई हो) अपने इमाम को रुकूअ में पाए: तो उसे अलनवायग रूप से 

खडे होकर तकबीर-ए-तहरीमा कहनी चालहए, लिर रुकूअ के ललए दोबारा 

तकबीर कहते हुए रुकूअ में जाना चालहए, और अगर वह खडे होते समय 

लसिग  तकबीर-ए-तहरीमा पर ही इलििा कर ले, तो यह रुकूअ की तकबीर के 

ललए कािी ह।ै 

4- जमात छोडन ेको जाय़ि ठहरान ेवाली मजबूररयााँ : 

1- जब रोग के कारण जमुा और जमात में हाल़िर होना कलठन हो। 

2- मतू्र या मल को रोकन ेकी अवस्था; क्योंलक इन्हें रोकन ेसे नमा़ि में 

एकाग्रता समाप्त हो जाती ह ैऔर यह शरीर के ललए भी हालनकारक होता ह।ै 

3- जब खाना हाल़िर हो और इसंान भखूा हो या उसका मन खाने की 

ओर आकलषगत हो। बशत ेलक इसे जमात के साथ नमा़ि से बचन ेके ललए 

आदत या बहान ेके रूप में न अपनाया जाए। 

4- जान या माल आलद के ललए वास्तलवक भय होना। 

तेरहवााँ जबंदु : िय के समय की नमाज : 

भय की नमा़ि हर वैि यदु्ध में पढ़ी जा सकती ह,ै जैसे लक कालफ़रों, 

बगावत करने वालों और लडाई करने वालों के लवरुद्ध यदु्ध में, क्योंलक 

अल्लाह तआला का फ़रमान ह:ै 

ن  ...﴿
َ
ا  إنِۡ خِفۡت مۡ أ و  م  ٱل ذِينَ كَفَر   ﴾ ...يَفۡتنَِك 

 ''...यलद तुम इस बात से डरत ेहो लक अवज्ञाकारी लोग तुम्हें लितने में 

डाल देंग.े..।'' [सरूा  लनसा : 101]। 

और इसी पर बाकी लोगों से तुलना करें लजनसे यदु्ध करना जाय़ि ह।ै 
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भय के समय की नमा़ि दो शतों के साथ िमगसंगत ह:ै 

1) दशु्मन से यदु्ध करना जाय़ि हो। 

2) नमा़ि के समय मसुलमानों पर उसके हमले का डर हो। 

िय की नमाज का तरीक़ा 

इसके कई तरीके हैं, और सबसे प्रलसद्ध वह ह ै जो हदीस में सह्ल 

रल़ियल्लाहु अन्हु से वलणगत ह:ै  

النَّبِِ صلى الله عليه وسلم،   مَعَ  تْ  صَفَّ طَائفَِةً  نَّ 
َ
فصََلََّ  أ  ، العَدُوِّ وجَِاهَ  وَطَائفَِةً 

فوُا،  انصَََْ ثُمَّ  نْفُسِهِمْ، 
َ
لِْ وا  تَمُّ

َ
وَأ قَائمًِا،  ثَبتََ  ثُمَّ  رَكْعَةً،  مَعَهُ  بِالَّتِِ 

كْعَةَ   خْرَى، فَصَلََّ بهِِمُ الرَّ
ُ
ائفَِةُ الْ ، وجََاءَتِ الطَّ وا وجَِاهَ العَدُوِّ وصََفُّ

نْفُسِهِمْ، ثُمَّ سَلَّمَ  الَّتِِ بقَِيتَْ مِنْ صَلََتِ 
َ
وا لِْ تَمُّ

َ
هِ، ثُمَّ ثَبتََ جَالسًِا، وَأ

  .بهِِمْ 

"एक समूह ने नबी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम के सार् सफ़ 

बााँि जलया और एक समूह शतु्र के सामने खडा रहा। चुनांचे िो लोग 

आपके सार् रे्, उन्हें आपने एक रक्अत पढाई। जफर आप खडे रहे 

और उन्ह़ोंने अपनी नमाज पूरी कर ली तर्ा दुश्मन के आगे मोरचाबंद 

हो गए। जफर दूसरा जगरोह आया, तो आप उन्हें शेष एक रक्अत पढाकर 

बैठे रहे और उन्ह़ोंने अपनी नमाज पूरी कर ली। जफर आपने उनके सार् 

सलाम फेरा।"(1) 

 
(1) इस हदीस को बुखारी (4130) और मलुस्लम (842) ने ररवायत लकया ह।ै 
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भय के समय की नमा़ि से हमें लनम्नलललखत बातें मालमू होती हैं : 

1- इस्लाम में नमा़ि की अहलमयत, और जमात के साथ नमा़ि का 

महत्व, क्योंलक यह इन कलठन हालतों में भी माफ़ नहीं की गई। 

2- इस उम्मत से कलठनाई को दरू करना, और शरीअत की सरलता और 

हर समय और स्थान के ललए उसकी उपयिुता। 

3- इस्लामी शरीअत की संपणूगता और यह लक उसन ेहर लस्थलत के ललए 

उपयिु लनयम बनाए हैं। 

चौदहवााँ जबंदु : िुमा की नमाज : 

पहला : जमु ेकी नमा़ि का हुक्म : 

जमुे की नमा़ि अक़्लमंद, वयस्क, परुुष एवं (अपने स्थान पर) ठहरे हएु 

मसुलमान पर, लजसके साथ कोई उज़्र न हो, व्यलिगत रूप से फ़़िग ह।ै 

इसका प्रमाण उच्च एवं महान अल्लाह का यह कथन ह ै: 

هَا ﴿ يُّ
َ
أ ةِ   ن وديَِ   إذَِا  ءَامَن و ا    ٱل ذِينَ   يََٰٓ لوََٰ عَةِ  يوَمِۡ   مِن  للِص    فٱَسۡعَوۡا    ٱلجۡ م 

ِ   ذكِۡرِ   إلِيََٰ  وا    ٱللّ  مۡ   ٱلبَۡيۡعَ    وَذَر  َٰلكِ  مۡ   خَيرۡ    ذَ نت مۡ   إنِ  ل ك   ك 
ونَ   ﴾ 9تَعۡلَم 

 ''ऐ ईमान वालो! जब जमुा के लदन नमा़ि के ललए आवा़ि दी जाए, तो 

अल्लाह की याद की ओर दौड पडो, तथा क्रय-लवक्रय छोड दो। यह तमु्हारे 

ललए बेहतर ह,ै यलद तमु जानत ेहो।'' [सरूा  जमुा: 9]। 

तथा नबी -सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम- ने िरमाया :  
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عََلَ «  ُ اللََّّ لَََخْتِمَنَّ  وْ 
َ
أ الْجمُُعَاتِ،  ودَْعِهِمُ  عَنْ  قوَْامٌ 

َ
أ لَََنتْهَِيََّْ 

 » .قلُوُبهِِمْ، ثُمَّ لََكَُونُنَّ مِنَ الغَْافلِِيَْ 

"लोग िुमा की नमाज छोडने से रुक िायें वरना अल्लाह उनके 

जदल़ों पर मुहर लगा देगा, जफर वे अचेत रहने वाल़ों में हो िायेंगे|"(1) 

लद्वतीय: जमुे की नमा़ि के सहीह होने की शतें: 

1) समय: और उसका समय ़िहु्र की नमा़ि के समय जैसा ह,ै अतः जमु े

की नमा़ि समय से पहले या उसके लनकल जान ेके बाद सही नहीं ह।ै 

2) इसे जमाअत के साथ अदा करना चालहए, और सही राय के अनुसार 

जमाअत की न्यनूतम संख्या तीन ह,ै अतः एक या दो आदमी द्वारा पढ़ी गई 

जमुे की नमा़ि सही नहीं होगी। 

3) नमा़ि पढ़न ेवाले ऐसे मकानों में रहन ेवाल ेहों, जो आमतौर पर लनमागण 

के ललए इस्तेमाल होन ेवाली सामग्री से बने हों। चाह ेवह सशि सीमेंट से हो 

या पत्थरों से या लमट्टी से अथवा अन्य सामग्री से, इसललए, उन घमुतंू या 

भ्रमणशील लोगों की जमुे की नमा़ि सही नहीं ह,ै जो खमेों और ऊन के घरों 

में रहते हों और लकसी स्थायी स्थान पर न बसत ेहों, बलल्क अपने पशओु ंके 

ललए चारा ढूढंते हुए इिर-उिर घमूते रहत ेहों। 

4- जमु ेकी नमा़ि से पहल ेदो खतुबे लदए जाएाँ, क्योंलक अल्लाह के नबी 

सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम पाबंदी से ऐसा लकया करत ेथे। 

ततृीय: जमुा के खतुबे के स्तभं: 

1- अल्लाह की प्रशंसा और दो गवालहयााँ (शहादतें)। 

 
(1) सहीह मुलस्लम, हदीस संख्या : 865। 
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2- नबी सल्लल्लाहु अलैलह वसल्लम पर दरुूद भेजना 

3- अल्लाह का त़िवा अपनान ेका आग्रह करना। 

4- ़ुिरआन में से कुछ पढ़ना। 

5- नसीहत करना। 

चौथा: जमुा के दोनों खतुबों की मसु्तहब (वांलछत) ची़िें: 

2- लमंबर पर खतुबा दनेा। 

3- दोनों खतुबों के बीच में कुछ दरे बैठ बैठना।  

4- मसुलमानों और उनके शासकों के ललए दआु करना। 

5- खतुबों को छोटा रखना। 

6- खतीब का लमंबर पर चढ़त ेसमय लोगों को सलाम करना। 

पााँचवााँ : िुमे के जदन के मुस्तहब कायथ : 

1- लमस्वाक करना। 

2- खशुबू लगाना यलद उपलब्ि हो। 

3- जमुा की नमा़ि के ललए मलस्जद की ओर जल्दी लनकलना। 

4- मलस्जद पैदल जाना। लकसी सवारी पर सवार न होना। 

5-  इमाम के ़िरीब जगह लनेा। 

6- दआु करना। 

7- सरूा अल-कह्फफ़ पढ़ना। 
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8- नबी सल्लल्लाहु अलैलह वसल्लम पर दरुूद भेजना। 

छठा : जो व्यलि जमुा की नमा़ि में हाल़िर हो, उसे लकन ची़िों से मना 

लकया गया ह ै: 

1- जमुे के लदन इमाम के खतु्बा दने ेके दौरान बात करना हराम ह,ै जैसा 

लक रसलूलु्लाह सल्लल्लाह  अलैलह व सल्लम ने िरमाया ह:ै  

نصِتْ، وَالْإِمَامُ يََْطُبُ، فَقَدْ  «
َ
إِذَا قلُتَْ لصَِاحِبِكَ يوَْمَ الْجمُُعَةِ: أ

 ».لغَُوتَ 

"यजद तुमने िुमा के जदन, इमाम के खुतबा देते समय अपने सार्ी 

से कहा जक खामोश हो िा, तो तुमने व्यर्थ कायथ जकया।"
(1) 

यानी तून ेगनुाह का काम लकया। 

2- लोगों की गदगनें िलााँगना नापसंदीदा (मकरूह) ह।ै हााँ, इमाम ऐसा कर 

सकता ह।ै इसी तरह यलद आगे खाली जगह हो और उसे भरने का कोई दसूरा 

रास्ता न हो, तब भी ऐसा लकया जा सकता ह।ै 

िुमा की नमाज कब जमल िाती है : 

लजसने जमुा की नमा़ि की दसूरी रक्अत में इमाम के साथ रुकूअ पा 

ललया, उसने जमुा की नमा़ि पा ली, और वह इसकी दो रक्अतें परूी करे। 

यलद दसूरी रक्अत का रुकूअ नहीं पाया, तो उसकी जमुा की नमा़ि छूट गई 

और वह ़िहु्र की नमा़ि की चार रक्अत पढ़े। और इसी तरह जो व्यलि नींद 

या लकसी अन्य कारण से जमु ेकी नमा़ि छोड द,े तो उसे ़िहु्र की नमा़ि पढ़नी 

चालहए। 

 
(1) इस हदीस को बुखारी (934) और मुलस्लम (851) ने ररवायत लकया ह।ै 
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पंद्रहवााँ जबंदु : उज़्र वाले लोग़ों की नमाज: 

पहला: बीमार की नमा़ि : 

पहला: रोगी को अपनी िमता के अनुसार नमा़ि अदा करना अलनवायग 

ह।ै जब तक उसका लववेक लस्थर ह,ै उसके ललए समय से लवलंब करना जाय़ि 

नहीं ह।ै 

दसूरा: बीमार कैसे नमा़ि पढ़े? 

1- रोगी को खडे होकर नमा़ि पढ़ना अलनवायग ह ैयलद वह लबना लकसी 

कलठनाई या हालन के खडा हो सकता है, और रुकूअ और सज्दा करे। 

2- यलद रुकूअ या सज्द ेसे उसे हालन होती हो, जबलक वह खडे होने की 

िमता रखता हो; तो खडे होकर रुकूअ का इशारा करे और बैठकर सज्द ेका 

इशारा करे। 

3- यलद खडे होकर नमा़ि अदा करने की िमता न हो तो बैठकर नमा़ि 

पढ़े। ऐसे में सनु्नत यह ह ै लक खडे होन े के स्थान पर पालथी मारकर बैठे, 

रुकूअ इशारे से करे और हो सके तो सज्दा ़िमीन पर करे। सज्दा भी ़िमीन 

पर न कर सके, तो इशारे से कर ले। उसमें रुकूअ से कुछ ज़्जयादा झकेु। 

4- यलद बैठकर नमा़ि अदा करन ेकी िमता न हो; तो पहल ूके बल 

लेटकर नमा़ि पढ़े और अपना चेहरा ल़िब्ला की ओर रखे। यलद संभव हो तो 

दाएाँ पहल ूके बल लेटकर नमा़ि पढ़ना उिम ह।ै इस अवस्था में भी रुकूअ 

और सज्दा इशारे से करे। 

5- अगर पहल ूके बल नमा़ि अदा करने की िमता न हो; तो पीठ के 

बल लेटकर, पैर ल़िब्ला की ओर करके नमा़ि पढ़े, और रुकूअ और सज्दा 

इशारा के साथ करे। 
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6- यलद उसके ललए रुकूअ और सज्दा में अपन ेशरीर से इशारा करना 

संभव न हो; तो वह अपन ेलसर से इशारा करे, और यलद यह भी कलठन हो; तो 

इशारा करना उससे माफ़ हो जाता है, अपने लदल में नमा़ि के कायों को 

अंजाम द।े लदल में नमा़ि के कायों जैसे रुकूअ, सज्दा और बैठक आलद की 

लनय्यत करता जाए और उनके अ़िकार पढ़ता जाए। 

7- बीमार व्यलि नमा़ि की शतों में लजतन ेका पालन कर सके, करेगा, 

जैसे: ल़िब्ले की ओर मुाँह करना, पानी से व़ुि ूकरना, या असमथगता की लस्थलत 

में तयम्ममु करना, और नजासतों से पलवत्रता। यलद इनमें से लकसी ची़ि में 

असमथग हो, तो वह उससे मिु होगा, और अपनी लस्थलत के अनुसार नमा़ि 

पढ़ेगा, और नमा़ि को उसके समय से लवललंबत नहीं करेगा।  

8- सनु्नत यह ह ै लक बीमार व्यलि खडे होन ेऔर रुकूअ के स्थान पर 

पालथी मारकर बैठे, और अन्य कायों के ललए इलततराश की मदु्रा में बैठे। 

दसूरा: यात्री की नमा़ि: 

1- उज़्र वाले लोगों में से एक यात्री भी ह।ै अतः उसके ललए चार रक्अत 

वाली नमा़िों को चार से घटाकर दो रक्अत पढ़ना शरीअत सम्मत ह।ै इसका 

प्रमाण उच्च एवं महान अल्लाह का यह कथन ह ै: 

رۡضِ   فيِ  ضَرَبۡت مۡ   وَإِذَا ﴿
َ
مۡ   فلََيسَۡ   ٱلأۡ نَاح    عَليَۡك  ن  ج 

َ
وا    أ ر   تَقۡص 

ةِ  مِنَ  لوََٰ  ﴾ ...ٱلص 

 "और जब तमु िरती में यात्रा करो, तो नमा़ि ़िस्र (संलिप्त) करने में 

तुमपर कोई गनुाह नहीं ह.ै..।" [सरूा अल-लनसा : 101]। 

अनस लबन माललक -रल़ियल्लाहु अन्हु- से ररवायत ह,ै वह कहत ेहैं :  
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يصَُلِِّّ « فَكََنَ  ةَ،  مَكَّ إِلَى  المَْدِينةَِ  مِنَ  صلى الله عليه وسلم   ِّ بِِِ
النَّ مَعَ  خَرجَْنَا 

، حَتََّّ رجََعْنَا إِلَى المَْدِينةَِ   ».رَكْعَتَيِْْ رَكْعَتيَِْْ
"हम अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम के सार् 

मदीना से मक्का तक गये। आप इस दौरान दो दो रक्अत पढते रहे, 

यहां तक जक हम लोग मदीना लौट आए।"(1) 

और ़िस्र उस समय शरुू होती ह ैजब यात्री अपने शहर की आबादी से 

लनकल जाता ह;ै क्योंलक अल्लाह न े़िस्र की इजा़ित उन लोगों को दी ह ैजो 

िरती में सफ़र करत ेहैं, अपन ेशहर से बाहर लनकलन ेसे पहले, वह न तो 

़िमीन पर चलने वाला होता ह ैऔर न ही मसुालफ़र, क्योंलक नबी सल्लल्लाह ु

अलैलह व सल्लम केवल तब ़िस्र करत ेथे जब आप सफ़र पर लनकलते थे। 

2- वह दरूी लजसे तय करन ेपर मसुालफ़र के ललए नमा़ि ़िस्र करना जाय़ि 

होता ह,ै लगभग अस्सी लकलोमीटर ह।ै 

3- यात्री को यात्रा से वापसी के समय भी अपन ेनगर में, जहााँ से यात्रा 

का आरंभ लकया था, प्रवेश करन ेतक आिी नमा़ि पढ़न ेकी अनमुलत ह।ै 

4- यलद यात्री लकसी शहर में पहुाँचता ह ैऔर वहााँ ठहरन ेका इरादा करता 

ह,ै तो उसके ललए तीन लस्थलतयााँ हैं: 

क) यलद चार लदनों से अलिक ठहरन ेका इरादा कर ले, तो उसे पहल ेलदन 

से ही परूी नमा़ि पढ़नी होगी और यात्रा की रुख़्सतों का लाभ नहीं उठा 

सकेगा। 

ख) यलद चार लदन या उससे कम ठहरन ेका इरादा हो, तो ़िस्र (चार 

 
(1) इस हदीस को बुखारी (1081) और मलुस्लम (693) ने ररवायत लकया ह।ै 
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रक्अत वाली नमा़िों को दो रक्अत पढ़ना) और यात्रा की रुख़्सतों (छूटों) 

का लाभ उठाना जाय़ि ह।ै 

ग) ठहरने की कोई लनलश्चत मंशा न हो, बलल्क स्थान की अनुकूलता के 

अनुसार एक लदन या दस लदन तक भी रुक सकता हो, या इलाज या लकसी 

काम के ललए रुका हो, और इरादा यह हो लक जब उसका काम समाप्त हो 

जाए तो अपन ेदशे लौट जाए; इसललए उसे ़िस्र (चार रक्अत वाली नमा़िों 

को दो रक्अत पढ़ना) और यात्रा की रुख़्सतों (छूटों) का लाभ उठाने की 

अनुमलत ह,ै जब तक लक वह लौट न आए, भल ेही उसके ठहरने का समय 

चार लदनों से अलिक हो जाए। 

5- अगर यात्री म़ुिीम (स्थायी लनवासी) इमाम के पीछे नमा़ि पढ़े, तो 

उसपर परूी नमा़ि पढ़ना वालजब ह,ै चाह ेउसन ेइमाम के साथ केवल अंलतम 

तशह्फहुद ही पाया हो। 

6- अगर म़ुिीम (स्थायी लनवासी) लकसी मसुालफ़र (यात्री) के पीछे नमा़ि 

पढ़ ेजो नमा़ि ़िस्र कर रहा हो, तो म़ुिीम पर इमाम के सलाम िेरन ेके बाद 

अपनी नमा़ि परूी करना वालजब ह।ै 

सोलहवााँ जबंदू  : दोऩों ईद़ों की नमाज : 

मसुलमानों के त्योहार अल्लाह की ओर से लनिागररत हैं। मसुलमानों ने 

स्वयं इनको  लनिागररत लनहीं लकया ह।ै उनके पास केवल दो ईदें हैं, और वे: 

ईद-उल-लफ़त़्र, तथा ईद-उल-अज़्जहा हैं। जबलक कालफ़रों के त्योहार अल्लाह 

की ओर से लनिागररत नहीं, बलल्क खदु उनके द्वारा लनिागररत लकए हुए हैं। 

दोनों ईदों की नमा़ि का हुक्मः 

ि़िग -ए- लकफ़ाया ह,ै लजसे अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अलैलह व 

सल्लम ने लनयलमत रूप से लकया और खलीफ़ा-ए-रालशदीन रल़ियल्लाह ु



 

91 

अन्हुम न ेभी इसे जारी रखा। यह िमग के प्रतीकों और इसके स्पष्ट लचन्हों में से 

एक हैं। 

ईद की नमा़ि का समय सरूज के एक भाले के बराबर ऊाँ चा हो जाने से 

शरुू होता ह,ै यानी सरूज लनकलने के लगभग पंद्रह लमनट बाद, और इसका 

समय सरूज के ढल जाने पर समाप्त होता ह।ै 

दोनों ईदों की नमा़ि का तरी़िाः 

1- पहली रक्अत में तकबीरतलु-इह़राम कह,े लिर दआु-ए-इलस्तफ़ताह़ 

पढ़े, लिर छह तकबीरें कह,े हर तकबीर के साथ अपन े हाथ उठाये, और 

अल्लाह की हम्द और उसकी प्रशंसा करे, और तकबीरों के बीच नबी 

सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम पर दरुूद भेज,े लिर तअव्व़ुि (अउ़िलुबल्लालह 

लमनश्शतै़ालनरगजीम) और लबलस्मल्लाह (लबलस्मल्लालहरगह़मालनरगह़ीम) पढ़,े 

और ल़िराअत शरुू करे। 

2- दसूरी रक्अत में, तकबीर-ए-इलंतकाल के बाद पााँच तकबीरें कह।े लिर 

तअव्व़ुि और लबलस्मल्लाह पढ़े और ल़िरात (़ुिरआन पढ़ना) शरुू करे। 

पहली रक्अत में सरूा फ़ालतहा के बाद सरूा अल-आ़ला पढ़ना मसु्तहब ह ै

और दसूरी रक्अत में सरूा अल-गालशया। 

3- जब इमाम सलाम िेर ल,े तो लमबंर पर चढ़कर दो खतुबे द ेऔर उनके 

बीच कुछ िणों के ललए बैठ, जैसा लक जमु ेके खतुबे में लकया जाता ह।ै 

ईद की सनु्नतें: 

क- स्नान करना। 

ख- स्वच्छता प्राप्त करना और खशुबू लगाना। 

ग - ईद अल-लफ़त्र के ललए लनकलने से पहले कुछ खाना और ईद अल-
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अज़्जहा की नमा़ि पढ़न ेके बाद अपनी ़ुिबागनी का मांस खाना, यलद उसके 

पास ़ुिरबानी हो तो। 

घ- पैदल चलकर जाना। 

ङ- एक रास्ते से जाना और दसूरे रास्ते से लौटना। 

च- मकु़्तलदयों का जल्दी ईदगाह जाना, इमाम का नहीं। 

तकबीर कहना  

दोनों ईदों की रातों में, ़िलु-लहज्जा के पहले दस लदनों में, और अय्याम-

ए-तशरी़ि के लदनों में तकबीर पढ़ना सनु्नत ह।ै यह दो प्रकार का होता ह।ै 

प्रथम प्रकार: तकबीर-ए-मतु़ल़ि (सामान्य तकबीर): जो लकसी लवशषे 

समय से बंिा हुआ नहीं ह।ै 

1- ईद अल-लफ़त्र में : यह तकबीर ईद अल-लफ़त्र में ईद की रात सरूज 

डूबने से लेकर ईद की नमा़ि शरुू होन ेतक पढ़नी ह।ै 

2- ईद-उल-अज़्जहा में: ़िलु-लहज्जा के पहल ेलदन की रात के सरूज डूबने 

से लेकर तशरी़ि के आलखरी लदन के सरूज डूबन ेतक। 

लद्वतीय प्रकार: तकबीर-ए-म़ुिय्यद (सीलमत तकबीर): जो फ़़िग नमा़िों के 

बाद कही जाती ह।ै 

1- गैर-महुररम (ऐसा व्यलि जो एहराम न बााँि ेहुआ हो): यह तकबीर 

अरफ़ा के लदन की सबुह से तशरी़ि के आलखरी लदन की अस्र तक कहगेा। 

2- महुररम (एहराम बााँिे हुआ व्यलि): यह तकबीर ईद के लदन की ़िहुर 

की नमा़ि से लेकर तशरी़ि के आलखरी लदन की अस्र की नमा़ि तक कहगेा। 
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सत्रहवााँ जबंदु : सूयथ ग्रहण की नमाज : 

अल-खसुफुू़ और अल-कुसफुू़ का अथग : 

अल-खसुफुू़: रात में चााँद की रौशनी का या उसके कुछ लहस्से का गायब 

हो जाना। 

अल-कुसफू़: लदन में सयूग की रौशनी का या उसके कुछ लहस्से का गायब 

हो जाना। 

सयूग ग्रहण एवं चााँद ग्रहण की नमा़ि का हुक्म : 

यह सनु्नत-ए-मअुक्कदा ह,ै तथा इसका प्रमाण अल्लाह के रसलू 

सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम के अमल से लमलता ह,ै जब आपने अपन े

़िमाने में सयूग ग्रहण के समय यह नमा़ि अदा की। इसी तरह आपन ेइस नमा़ि 

का हुक्म भी लदया ह।ै उलमा का इसके शरीअत सम्मत होने पर मतैक्य भी ह।ै 

सयूग ग्रहण एवं चााँद ग्रहण की नमा़ि का समय : 

सयूग ग्रहण या चााँद ग्रहण के शरुू होने से लेकर ग्रहण के समाप्त होने तक 

का समय। 

सयूग ग्रहण एवं चााँद ग्रहण की नमा़ि का तरी़िा : 

इसकी नमा़ि दो रक्अत ह,ै लजनमें ल़िरात ़िोर से की जाती ह,ै और 

इसकी लवलि इस प्रकार ह:ै 

क- तकबीर-ए-तहरीमा कह,े इलस्तफ़ताह पढ़े, तअव्व़ुि और 

लबलस्मल्लाह कह,े लिर सरूा फ़ालतहा पढ़े, उसके बाद लंबी ल़िरात करे। 

ख- लिर लंबा रुकूअ करे। 

ग- लिर रुकूअ से सर उठाए और '' حمده  لمن  الله  سمع " कह,े लिर सरूा 

फ़ालतहा पढ़े, लिर पहली ल़िरात की तलुना में थोडी कम लंबी लतलावत करे। 
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घ: लिर लंबा रुकूअ करे ललेकन पहले रुकूअ से थोडा कम लंबा करे। 

ङ- लिर रुकूअ से उठे और '' حمده لمن الله سمع '' कह।े 

और लिर दो लंबे सज्द ेकरे। 

लिर दसूरी रक्अत के ललए खडा हो, जो पहली रक्अत ही की तरह ह,ै 

लेलकन उससे थोडी कम लम्बी पढ़े। 

सरूज ग्रहण तथा चााँद ग्रहण की नमा़ि की सनु्नतें : 

क) "الصلاة جامعة, नमा़ि के ललए एकत्र हो जाओ" कहकर इस नमा़ि 

के ललए लोगों को बुलाना। 

ख) जमात के साथ अदा की जाए। 

ग) नमा़ि में खडे होने, रुकूअ और सज्दा में लंबाई करना। 

घ) दसूरी रक्अत पहली से छोटी हो। 

ङ) उसके बाद उपदशे, और नेलकयों को करने और बुराइयों को छोडन े

की प्रेरणा दनेा। 

व) अलिकालिक दआु, लवनती, इलस्तगफ़ार और सद़िा करना। 

अठाहरवााँ जबंदु : इजस्तसक़ा -बाररश मााँगने- की नमाज : 

1) इलस्तस़िा : सखूे के समय अल्लाह तआला से बाररश मााँगना। 

इलस्तस़िा की नमा़ि का समय : 

जब ़िमीन सखू जाए, बाररश रुक जाए, और उसके रुकन ेसे नुकसान हो, 

तो इलस्तस़िा की नमा़ि पढ़ना शरुू लकया जाता ह।ै ऐसे समय में इन्सान के 

पास कोई चारा नहीं होता लसवाय इसके लक वे अपने रब के सामने लगडलगडाएाँ 

और उससे बाररश मााँगें, और लवलभन्न तरी़िों से लगडलगडा कर उससे मदद 

की गहुार लगाएाँ। 
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क- कभी जमात के साथ नमा़ि पढ़ कर कभी अकेल ेनमा़ि पढ़ कर। 

ख- कभी जमुा के खतुबे में दआु कर के, लजसमें खतीब दआु करे और 

मसुलमान उसकी दआु पर आमीन कहें। 

उिर- और कभी भी लकसी भी समय दआु करे, लबना नमा़ि और लबना 

खतुबा के। 

इलस्तस़्िा की नमा़ि का हुक्म : 

सनु्नत -ए- मअुक्कदा ह,ै जब इसका कारण मौजदू हो, नबी सल्लल्लाहु 

अलैलह व सल्लम के अमल के कारण, जैसा लक अब्दलु्लाह लबन ़ैिद 

रल़ियल्लाहु अन्हु की हदीस में ह ैलक उन्होंने कहा:  

القِْبلْةََ، « وَاسْتَقْبلََ  فَاسْتسَْقََ،   ، المُْصَلََّ إِلَى  صلى الله عليه وسلم  النَّبُِِّ  خَرَجَ 
 » .وَقلَبََ ردَِاءَهُ، وصََلََّ رَكْعَتَيِْْ 

"नबी सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम ईदगाह की ओर जनकले, 

बाररश मााँगने की दुआ की, जक़ब्ले की ओर मुाँह जकया, अपनी चादर 

पलट दी और दो रक्अत नमाज पढी।"(1) 

4) इलस्तस़िा -बाररश मााँगने- की नमा़ि का तरी़िा : 

इलस्तस़िा की नमा़ि का तरी़िा अपने स्थान पर ईद की नमा़ि ही की 

तरह ह।ै इसे ईद की नमा़ि की तरह ईदगाह में अदा करना मसु्तहब ह,ै और 

इसके अहकाम ईद की नमा़ि के अहकाम के समान हैं; रक्अतों की संख्या 

में, ल़िरात ऊाँ ची आवा़ि में करन ेमें, खतुबे से पहले इसके अदा करन ेमें, और 

 
(1) इस हदीस को बुखारी (1012) और मलुस्लम (894) ने ररवायत लकया ह।ै 
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पहली और दसूरी रक्अत में ल़िरात से पहले ज़्जयादा तक्बीरात कहने में। जैसा 

लक पहल ेदोनों ईदों की नमा़ि में बताया गया ह:ै एक खतुबा दगेा। 

उन्नीसवााँ जबंदु : िनाजे से संबजंित शरई प्राविान : 

पहला : मरणासन्न व्यलि के पास मौजदू व्यलि से संबंलित प्राविान : 

1-सनु्नत यह ह ैलक जो व्यलि मर रह ेव्यलि के पास उपलस्थत हो, वह 

उसे ''ला इलाहा इल्लल्लाह'' याद लदलाए। 

2- मरणासन्न व्यलि का मुाँह ल़िब्ला की ओर कर दनेा सनु्नत ह।ै 

3- उसकी आाँखें बंद कर दनेा मसु्तहब ह।ै 

4- मतृक को मतृ्य ुके बाद कपडे से ढक दनेा सनु्नत ह।ै 

5- जल्दी-जल्दी कफ़न-दफ़न कर दनेा चालहए। 

6- मतृक के क़िग जल्दी चकुा दनेा ़िरूरी ह।ै 

7- मतृक को नहलाया जाए और कफ़न लदया जाए। यह दोनों कायग फ़़िग-

ए-लकफ़ाया हैं। 

दसूरा : जना़ेि की नमा़ि से संबंलित प्राविान : 

1- जना़िे की नमा़ि का हुक्म : जना़ेि की नमा़ि फ़़िग-ए-लकफ़ाया ह।ै 

2- जना़िे की नमा़ि की शतें : 

1- ल़िब्ला की ओर मुाँह करना। 

2- नग्नता को ढकना। 

3- गंदगी से बचना। 



 

97 

4- नमा़िी और लजस पर नमा़ि पढ़ी जा रही ह,ै उनका पाक होना। 

5- नमा़ि पढ़न ेवाले और लजस पर नमा़ि पढ़ी जा रही है, दोनों का 

मसुलमान हो। 

6) यलद िेत्र और नगर में हो तो जना़िे में शालमल होना। 

7- शरई ल़िम्मेवाररयों को उठान ेका पाबंद होना। 

3- जना़ेि की नमा़ि के स्तभं : 

1- उसमें खडा होना। 

2- चार तकबीरें कहना। 

3) सरूा फ़ालतहा पढ़ना। 

4) नबी सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम पर दरुूद भेजना। 

5- मतृक के ललए दआु करना। 

6- तरतीब का ख़्याल रखना। 

7- सलाम िेरना। 

 जना़ेि की नमा़ि की सनु्नतें : 

1- हर तकबीर के साथ दोनों हाथों को उठाना। 

2- शरण मांगना। 

3) अपने ललए और मसुलमानों के ललए दआु करना। 

4- िीमी आवा़ि से ़ुिरआन पढ़ना। 

5- चौथी तकबीर के बाद और सलाम िेरन े से पहल ेथोडी दरे खडा 
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रहना। 

6- दायें हाथ को बायें हाथ पर सीन ेके ऊपर रखना। 

7- सलाम िेरत ेसमय दाई ंओर मडुना। 

जना़िे की नमा़ि का तरी़िा  

इमाम और अकेल ेनमा़ि पढ़न ेवाला व्यलि परुुष के सीने के बराबर एवं 

मलहला के बीच में खडा हो, इहराम की तकबीर (पहली तकबीर) कहे, 

तअव्व़ुि पढ़े, इलस्तफ़ताह न पढ़े, लबलस्मल्लाह कह ेऔर सरूा फ़ालतहा पढ़े। 

लिर तकबीर कहे, और उसके बाद नबी सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम 

पर दरुूद भेज,े लिर तकबीर कह,े और मतृक के ललए वह दआु करे जो वलणगत 

ह;ै एक दआु नबी सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम का यह कथन ह ै:  

نثَاناَ، اللَّهُمَّ  «
ُ
وَأ وذََكَرِناَ  وَكَبِيِرناَ،  وصََغِيِرناَ  وَمَيِِّتنَِا،  لِحيَِِّنَا  اغْفِرْ 

حْيَيتْهَُ مِ 
َ
حْيِهِ عََلَ الِإيمَانِ، وَمَنْ  نَّ وشََاهِدِناَ وغَََئبِِنَا، اللَّهُمَّ مَنْ أ

َ
ا فأَ

جْرَهُ، وَلََ تضُِلَّنَا ا فَتوََفَّ يتْهَُ مِنَّ توََفَّ 
َ
هُ عََلَ الإسِْلََمِ، اللَّهُمَّ لََ تَِرِْمْنَا أ

  ».بَعْدَهُ 

"ऐ अल्लाह! हमारे िीजवत तर्ा मृत, छोटे तर्ा बडे, पुरुष तर्ा 

स्त्री और उपजस्र्त तर्ा अनुपजस्र्त सबको क्षमा कर दे। ऐ अल्लाह, 

हममें से जिसे िीजवत रखना हो, ईमान पर िीजवत रख और हममें से 

जिसे मारना हो, उसे इस्लाम की अवस्र्ा में मौत दे। ऐ अल्लाह! हमें 

उसके प्रजतफल से वंजचत न कर और हमें उसके बाद पर्-भ्रष्ट मत 
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कर।"(1) 

एक दआु नबी सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम का यह कथन भी  ह ै:  
عْ « كْرِمْ نزُُلََُ، وَوسَِِّ

َ
اللَّهُمَّ اغْفِرْ لََُ وَارحَْْهُْ، وعَََفهِِ وَاعْفُ عَنهُْ، وَأ

كَمَا   الْْطََاياَ  مِنَ  هِ  وَنقَِِّ وَالبَّْدَِ،  وَالثلجِْ  بِالمَْاءِ  وَاغْسِلهُْ  مَدْخَلهَُ، 
الثَّ نَقَّ  الدَّ يتَْ  مِنَ  بْيَضَ 

َ
الْْ دَارهِِ، وبَْ  مِنْ  ا  خَيْرً دَارًا  بدِْلَُْ 

َ
وَأ نسَِ، 

الْجنََّ  دْخِلهُْ 
َ
وَأ زَوجِْهِ،  مِنْ  ا  خَيْرً وَزَوجًْا  هْلِهِ، 

َ
أ مِنْ  ا  خَيْرً هْلًَ 

َ
ةَ، وَأ

، وَمِنْ عَذَابِ النَّ  عِذْهُ مِنْ عَذَابِ القَْبِّْ
َ
  ».ارِ وَأ

"ऐ अल्लाह! इसे क्षमा कर दे, इसपर दया कर, इसे सकुशल रख, 

इसे माफ़ कर, इसका ससम्मान सत्कार कर, इसकी क़ब्र को फैला दे, 

इसे पानी, बफथ  और ओले से िो दे, इसे गुनाह़ों से उसी तरह स्वच्छ एव ं

साफ़ कर, िैसे त ूने उिले कपडे को मैल-कुचैल से साफ़ जकया है, 

इसे अपने घर के बदले में उससे उत्तम घर प्रदान कर, अपने घर वाल़ों 

से अच्छे घर वाले द ेऔर अपने िीवन सार्ी से अच्छा िीवन सार्ी 

दे, इसे िन्नत में दाजखल कर और क़ब्र की यातना तर्ा आग के 

अजाब से बचा।"(2)  

लिर तकबीर कहगेा, और उसके बाद थोडी दरे खडा रहगेा, लिर दाई ंओर 

एक बार सलाम िेरे गा। 

 
(1) इसे अबू दावदू (3/211) और लतलमग़िी (1024) ने ररवायत लकया है और लतलमग़िी ने 

हसन सहीह कहा ह।ै 
(2) इसे मलुस्लम (962) ने ररवायत लकया है। 
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तीसरा धवषय : ज़कात : 

1- जकात की पररिाषा और उसका महत्व : 

़िकात का शालब्दक अथग ह:ै वलृद्ध एवं बढ़ोतरी। 

़िकात शरीअत के अनुसार: एक अलनवायग ह़ि ह,ै जो शरीअत द्वारा 

लनिागररत लवशेष िन में, लवशेष समहू के लोगों के ललए होता ह।ै 

और यह इस्लाम के स्तंभों में तीसरा स्तंभ ह,ै कुरआन में बयासी स्थानों 

पर ़िकात का ल़िक्र नमा़ि के साथ हुआ ह,ै जो उसके महत्व को दशागता ह।ै 

अल्लाह तआला ने फ़रमाया ह ै: 

وا  ﴿ قيِم 
َ
ةَ  وَأ لوََٰ ةَ  وَءَات وا   ٱلص  كَوَٰ  ﴾ ...ٱلز 

 "तथा नमा़ि ़िायम करो और ़िकात दो...।" [सरूा अल-ब़िरा: 43]। 

और आप सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम न ेिरमाया:  

دًا  « نَّ مُُمََّ
َ
هُ، وَأ َ إلََِّ اللّـَ نْ لََ إلَِه

َ
بنَُِِ الإسِْلََمُ عََلَ خََسٍْ: شَهَادَةِ أ

وصََوْمِ   الْبَيتِْ،  وحََجِّ  كََةِ،  الزَّ وَإِيتَاءِ  لََةِ،  الصَّ وَإِقَامِ  هِ،  اللّـَ رسَُولُ 
  ».رَمَضَانَ 

"इस्लाम की बजुनयाद पााँच चीज़ों पर रखी गई है : इस बात की 

गवाही देना जक अल्लाह के जसवा कोई सत्य पूज्य नहीं और मुहम्मद 

(सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम) अल्लाह के रसूल हैं, नमाज स्र्ाजपत 
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करना, जकात देना, हज्ि करना तर्ा रमजान के रोजे रखना।"(1) 

इसके फ़़िग होने पर सभी मसुलमान एकमत हैं। और इस बात पर भी लक 

लजसने उसकी अलनवायगता का इनकार लकया, वह कालिर ह।ै तथा इस पर भी 

लक उन लोगों से लडाई की जाएगी जो इसे लनकालने से रोकत ेहैं। 

2- जकात की अजनवायथता की शतें: 

क) आ़िाद होना : दास पर ़िकात अलनवायग नहीं है, क्योंलक उसके पास 

कोई िन नहीं होता। जो कुछ उसके पास होता ह,ै वह उसके माललक का होता 

ह।ै इसललए उसकी ़िकात उसके माललक पर अलनवायग होती ह।ै 

ख) इस्लाम: कालफ़र पर यह फ़़िग नहीं है; क्योंलक यह एक इबादत और 

आज्ञापालन ह,ै और कालफ़र इबादत और आज्ञापालन के योग्य नहीं ह।ै 

ग) लनसाब का माललक होना: लनसाब से कम पर ़िकात अलनवायग नहीं 

ह,ै और यह िन की एक लनलश्चत मात्रा ह।ै 

घ) पणूग स्वालमत्व: अथागत िन का स्वालमत्व व्यलि के पास पणूग और 

सम्पणूग रूप से हो, अतः उस िन में ़िकात नहीं ह ैलजसका स्वालमत्व लस्थर 

नहीं हआु हो, जैसे लक लकताबत का क़िग। 

ङ) िन पर एक वषग का ग़ुिरना: आइशा रल़ियल्लाह ुअन्हा की इस 

मिूग अ हदीस के कारण :  

  ».لََ زَكََةَ فِِ مَالٍ حَتََّّ يََوُلَ عَليَهِْ الْحوَْلُ «

''माल पर तब तक जकात नहीं है िब तक जक उस पर एक साल 

 
(1) इस हदीस को बुखारी (8) और मलुस्लम (111) ने ररवायत लकया ह।ै 
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न गुजर िाए।''
(1) 

3- वे संपजत्तयााँ जिनमें जकात वाजिब है: 

पहला लबंद:ू बहीमतलु-अनआम (लवशेष पश)ु, 

और इन से तात्पयग: ऊाँ ट, गाय और बकररयााँ हैं, और इन में ़िकात दो 

शतों के साथ वालजब ह:ै 

1-इन्हें दिू और बच्च ेके ललए पाला जाए। काम लेने के ललए नहीं। 

2- चरने वाल ेहों, अतः उन जानवरों पर ़िकात वालजब नहीं है, लजन्हें 

उनके ललए खरीद ेगए चारे, एकलत्रत की गई घास आलद लखलाया जाए। उन 

जानवरों पर भी ़िकात नहीं ह,ै जो साल का कुछ लहस्सा ही चरकर ग़ुिारा 

करत ेहैं, न लक परूा या अलिकतर लहस्सा। 

4- इन जानवरों की ़िकात का लनसाब: 

1- ऊाँ ट की ़िकात: 

जब शतें परूी हो जाएं, तो हर पााँच ऊाँ टों पर एक बकरी, दस पर दो 

बकररयााँ, पंद्रह पर तीन बकररयााँ, और बीस पर चार बकररयााँ दनेा वालजब ह।ै 

इस बात की पलुष्ट सनु्नत एवं इज्मा से होती ह।ै लिर जब संख्या 25 हो जाए, 

तो एक लबंत-ए-मखा़ि यानी एक वषग की ऊंटनी दनेी ह,ै जो एक साल परूा 

कर चकुी हो और दसूरे साल में प्रवेश कर चकुी हो। अगर लबंत-ए-मखा़ि 

उपलब्ि न हो, तो एक इब्न-ए-लबून अथागत दो साल का ऊंट दनेा होगा। 

और जब ऊाँ टों की संख्या 36 हो जाए, तो ़िकात के तौर पर एक लबंत-

ए-लबून यानी दो साल की ऊाँ टनी दनेी होगी। 

 
(1) इसे इब्ने माजह (1792) और लतलमग़िी (63), (631) ने ररवायत लकया ह।ै 
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जब ऊाँ टों की संख्या 46 हो जाए, तो ़िकात के तौर पर एक लहक़़्िा, यानी 

तीन साल की ऊाँ टनी दनेी होगी। 

जब ऊाँ टों की संख्या 61 हो जाए, तो ़िकात के तौर पर एक ज़ि'आ, 

यानी चार साल की ऊाँ टनी दनेी होगी। 

लिर जब ऊाँ टों की संख्या 76 हो जाए, तो दो लबंत-ए-लबून दनेा होगा। 

जब ऊाँ टों की संख्या 91 हो जाए, तो ़िकात के तौर पर दो लहक़़्िा 

ऊाँ टलनयााँ दनेी होंगी। 

लिर जब ऊाँ टों की कुल संख्या एक सौ बीस से एक अलिक हो जाए, तो 

तीन लबंत-ए-लबून दनेा आवश्यक होगा। लिर, इसके बाद हर 40 ऊाँ टों पर 

एक लबंत-ए-लबून और हर 50 पर एक लह़क़्िा दनेी होगी। 

2- गायों की ़िकात: 

जब शतें परूी हो जाएाँ और संख्या 30 हो जाए, तो एक साल का बछडा 

या बलछया दनेी होगी। अथागत्, जो एक साल परूी कर चकुी हो और दसूरे साल 

में प्रवेश कर चकुी हो। 

तीस से कम में कुछ नहीं। 

जब संख्या 40 हो जाए, तो दो साल की एक बलछया दनेी होगी। 

जब गायों की कुल संख्या 40 से अलिक हो जाए, तो हर 30 पर एक 

साल का बछडा या बलछया और हर 40 पर दो साल की एक बलछया दनेी 

होगी। 

3- बकररयों की ़िकात: 

जब भेड-बकररयों की कुल संख्या 40 हो जाए, तो ़िकात के तौर पर छः 
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महीने का भेड या एक साल की बकरी लनकाली जाएगी। 

बकररयों पर ़िकात नहीं ह ै यलद उनकी संख्या 40 से कम हो। जब 

बकररयों की कुल संख्या 121 हो जाए, तो दो बकररयााँ दनेा होगी। यलद संख्या 

201 हो जाए, तो लिर तीन बकररयााँ दनेा होंगी। 

लिर, इस संख्या के बाद हर सौ बकररयों पर एक बकरी दनेा ि़िग ह।ै इस 

प्रकार, चार सौ बकररयों पर चार बकररयााँ दनेी होंगी, और इसी तरह आगे। 

दसूरा लबंद:ू ़िमीन से लनकलने वाली ची़िों की ़िकात: 

़िमीन से लनकलन ेवाली ची़िें दो प्रकार की होती हैं: 

1) अनाज और िल। 

2) िातुएाँ 

प्रथम प्रकार: अनाज और िल: 

अनाज, जैसे गेह ाँ, जौ और चावल पर ़िकात वालजब ह।ै और िलों में; 

जैसे: खजरू और लकशलमश, और अन्य पौिों पर ़िकात वालजब नहीं ह;ै जैसे 

दालें और सलब़्ियााँ। 

अनाज और िलों पर ़िकात वालजब होने की शतें: 

1) ़िखीरा लकया गया हो: िलों और सलब़्ियों जैसी ची़िों पर ़िकात 

नहीं ह ैलजन्हें ़िखीरा नहीं लकया जाता। 

2) वह मापी जाने वाली ची़िों के दायरे में आएाँ : इसललए उन िलों और 

अनाजों पर ़िकात नहीं ह ैजो लगनती या व़िन से बचेे जाते हों; जैसे तरबूज, 

प्या़ि तथा अनार आलद। 

3) लनसाब तक पहुाँच जाएाँ : लनसाब पााँच वस़ि ह।ै इससे कम में ़िकात 
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नहीं ह।ै 

4) ़िकात की अलनवायगता के समय लनसाब का माललक होना। 

तो लजस व्यलि के पास ़िकात वालजब होने के समय के बाद िन आया, 

उसपर ़िकात वालजब नहीं ह,ै जैसे लक उसने उसे कटाई के बाद खरीदा हो या 

उसे उपहार में लमला हो। 

़िकात के अलनवायग होने का समय : 

अनाजों और िलों पर ़िकात वालजब ह ैजब वे पकन ेलगें। और पकन े

के प्रारंभ की लनशानी इस प्रकार ह:ै 

क- अनाज जब सख़्त हो जाए। 

ख- खजरू लाल या पीला हो जाए। 

ख- अंगरू में यह ह ैलक वह नरम और मीठा हो। 

अनाज और िलों का लनसाब: 

अनाज और िलों का लनसाब: पााँच वस़ि ह,ै एक वस़ि साठ साअ का 

होता ह,ै तो लनसाब तीन सौ साअ नबवी होगा, और लकलोग्राम में लनसाब 

लगभग 900 लकलोग्राम के बराबर होगा। 

अनाज और िलों में वालजब ़िकात की मात्रा : 

जो ़िमीन लबना मेहनत और खचग के सैराब हो, मसलन बाररश के पानी 

और चश्मों से सैराब होती हो, तो उसमें दसवााँ लहस्सा वालजब होगा। 

जबलक जो ़िमीन खचग और मेहनत से सैराब की जाए; मसलन कुओ ं

और नलदयों के पानी से जानवरों या आिलुनक यंत्रों के माध्यम से सैराब की 
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जाए, तो उसमें बीसवााँ लहस्सा वालजब होगा। 

लद्वतीय प्रकार: िातुएाँ: 

परृ्थवी से लनकलने वाले प्रकार: खलनज, यह वह वस्तू ह ैजो िरती से 

लनकाला जाता ह,ै  लेलकन िरती से लवलभन्न  होता ह;ै जैसे सोना, चादंी, लोहा 

और रत्न। 

िातू में ़िकात अदा करन ेका समय: 

जब उसे प्राप्त कर ल ेऔर उसका माललक बन जाए; तो तुरंत उसकी 

़िकात लनकाल द,े क्योंलक इसके ललए साल का परूा होना आवश्यक नहीं ह।ै 

और इसका लनसाब सोन ेऔर चााँदी का लनसाब है, और इसकी कीमत का 

ढाई प्रलतशत लनकाला जाएगा। 

तीसरा लबंद:ू ़िकात अल-अस़्समान: 

अल-अस़्समान (़िीमतों) से मरुाद: सोना, चााँदी और ऩिदी नोट हैं, और 

इनकी ़िकात वालजब ह,ै इसका प्रमाण: उच्च एवं महान अल्लाह का यह 

फ़रमान ह:ै 

نزِ ونَ   وَال ذِينَ ﴿ هَبَ   يكَ  ةَ   الذ  ونَهَا   وَلاَ   وَال فضِ  ن فقِ   سَبيِلِ   فيِ  ي 
 ِ م    اللّ  ر ه  ِ ليِم   بعَِذَاب   فَبشَ 

َ
 ﴾34 أ

 "तथा जो लोग सोना-चााँदी एकत्र करके रखते हैं और उसे अल्लाह की 

राह में खचग नहीं करते, तो उन्हें ददगनाक अ़िाब की खशुखबरी द ेदो।" [सरूा  

अल-तौबा: 34]। 
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और एक हदीस में आया ह:ै  

هَا؛ إلََِّ إذَِا  « ةٍ لََ يؤُدَِِّي فِيهَا حَقَّ مَا مِنْ صَاحِبِ ذَهَبٍ وَلََ فضَِّ
حَتْ لََُ صَفَائحُِ مِنْ ناَرٍ   ».كََنَ يوَْمَ القِْيَامَةِ صُفِِّ

''िो िी सोना या चााँदी रखने वाला व्यजक्त अपने उस िन का हक़ 

(जकात) अदा नहीं करता, उसके जलए जक़यामत के जदन आग की 

तजततयााँ तैयार की िाएाँगी।''(1) 

सभी लवद्वानों की इस बात पर सहमलत ह ैलक सोने और चांदी में ़िकात 

अलनवायग ह।ै तथा काग़िी मदु्रा का भी वही हुक्म ह ैजो सोने और चादंी का 

ह,ै क्योंलक यह मदु्रा लेन-दने में उनके स्थान पर इस्तेमाल होती ह।ै 

लसक्कों में ़िकात का लनसाब और उसमें वालजब मात्रा: 

़िीमतों का लनसाब वही है, जो सोने और चााँदी का ह।ै क्योंलक ़िीमतें 

़िीमत होने के मामले में उन दोनों के स्थान पर काम करती हैं। इसललए जब 

ये, दोनों में से लकसी एक के लनसाब तक पहुाँच जाएाँ, तो इनकी ़िकात दनेी 

होगी। आज कल आम तौर पर काग़िी मदु्रा का लनसाब चााँदी का लनसाब 

माना जाता ह।ै क्योंलक चााँदी सोने के म़ुिाबले में सस्ती ह ैऔर इसका लनसाब 

सोने के लनसाब से पहले परूा हो जाता ह।ै जब लकसी मसुलमान के पास 595 

ग्राम चााँदी की ़िीमत हो और साल ग़ुिर जाए, तो उसमें ़िकात वालजब 

होगी। वैसे चााँदी की ़िीमत बदलती रहती ह।ै इसललए लजसके पास कम िन 

हो और पता न हो लक लनसाब तक पहुाँचा ह ैया नहीं, तो वह व्यापाररयों से 

एक ग्राम चााँदी की ़िीमत पछेू और उसे 595 से गनुा कर द।े लजतना 

लनकलगेा, वही लनसाब होगा। 

 
(1) इस हदीस को बुखारी (1402) और मलुस्लम (2287) ने ररवायत लकया ह।ै 
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नोट : यलद कोई अपने माल की ़िकात लनकालना चाहता है, तो वह 

लनसाब को चालीस पर लवभालजत करे, जो लनकले वही वालजब मात्रा ह।ै 

4- व्यापार के सामान की ़िकात: 

इनसे मरुाद वह वस्तुएाँ हैं, जो लाभ एवं मनुािा के उद्दशे से खरीदने और 

बेचन ेके ललए तैयार रखी जाती हैं। व्यापार के सामान में ऩिदी के लसवा सभी 

प्रकार की िनरालश शालमल होती ह;ै जैसे लक गालडयााँ, कपडे लसल ेहुए और 

बगैर लसले हएु, लोहा, लकडी आलद जो व्यापार के ललए तैयार लकया गया 

हो। 

व्यापार के सामान में ़िकात वालजब होने की शतें: 

1- उसका स्वालमत्व अपन ेकायग द्वारा प्राप्त करना; जैसे खरीद-लबक्री, 

लकराया, और अन्य प्रकार की कमाई के माध्यम से। 

2- उनका माललक व्यापार की लनय्यत से होना; यानी उनसे कमाना उद्देश्य 

हो, क्योंलक सारे कमग लनय्यत पर आिाररत होत ेहैं और व्यापार एक कायग ह,ै 

इसललए अन्य कायों की तरह इसके साथ भी लनय्यत का होना आवश्यक ह।ै 

3- उनकी ़िीमत सोना या चााँदी में से लकसी एक के लनसाब तक पहुाँचनी 

चालहए। 

4- उस पर परूा साल, यानी परूी तरह एक साल का ग़ुिरना। 

व्यावसालयक सामान की ़िकात लनकालन ेका तरी़िा : 

साल परूा होन ेपर सामानों के मलू्य का लनिागरण सोन ेया चााँदी से लकया 

जाएगा। जब उनके मलू्य का लनिागरण लकया जाए और सोने या चााँदी में से 

लकसी एक के अनुसार लनसाब तक पहुाँच जाएाँ, तो उनकी ़िीमत का 

चालीसवााँ लहस्सा ़िकात के रूप में लनकाला जाएगा। 

पााँचवां : ़िकात अल-लफ़त्र 
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यह रम़िान के महीने के अंत में दी जाने वाली वालजब स़द़िा (दान) ह,ै 

लहजरत के दसूरे साल में इस ़िकात को फ़़िग लकया गया। 

़िकात अल-लफ़त्र का हुक्म : 

़िकात अल-लफ़त्र हर उस मसुलमान पर अलनवायग ह ैलजसके पास ईद के 

लदन और रात के ललए अपने और अपन ेपररवार के ललए पयागप्त भोजन के 

अलतररि कुछ बचता हो। यह प्रत्येक मसुलमान पर अलनवायग ह;ै चाह ेवह 

परुुष हो या िी, छोटा हो या बडा, आ़िाद हो या गलुाम, इसका प्रमाण यह 

हदीस ह ै:  

وَالذَّ «  ، وَالْحرُِِّ العَْبدِْ  عََلَ  الفِْطْرِ  زَكََةَ  صلى الله عليه وسلم   ِ اللََّّ رسَُولُ  كَرِ فَرَضَ 
نثََ، وَالصَّ 

ُ
  ».غِيِر وَالكَْبِيِر، مِنَ المُْسْلِمِيَْ وَالْْ

"अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम ने हर मुसलमान 

गुलाम और आजाद, मदथ और औरत, छोटे और बडे पर सदक़ा-ए-जफ़त्र 

फजथ जकया है।"(1)  

और फ़़िग का अथग ह:ै अलनवायग और वालजब लकया गया। 

़िकात अल-लफ़त्र को अलनवायग करने की लहकमत: 

इब्ने-अब्बास रल़ियल्लाह ुअन्हुमा बयान करत ेहैं :  

زَكََةَ  « صلى الله عليه وسلم   ِ اللََّّ رسَُولُ  للِصَّ فَرَضَ  طُهْرَةً  اللَّ الفِْطْرِ؛  مِنَ  غْوِ ائمِِ 
 ».فثَِ، وَطُعْمَةً للِمَْسَاكِيِْ وَالرَّ 

"अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम ने सदक़ा-ए-

 
(1) इस हदीस को बुखारी (1432) और मलुस्लम (984) ने ररवायत लकया ह।ै 
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जफ़त्र को रोजेदार के जलए व्यर्थ और गंदी बात़ों से पजवत्रता और 

जमस्कीऩों (जनिथऩों) के जलए िोिन के रूप में अजनवायथ जकया है।"(1) 

़िकात अल-लफ़त्र के वालजब होने और उसे लनकालन ेका समय : 

ईद की रात सरूज डूबन ेके साथ ़िकात अल-लफ़त्र वालजब हो जाती ह।ै 

ईद के लदन ईद की नमा़ि के ललए लनकलन ेसे पहले इसे लनकालना मसु्तहब 

ह।ै और ईद की नमा़ि के बाद तक उसे लवलंलबत करना जाय़ि नहीं ह,ै यलद 

ईद की नमा़ि तक इसे नहीं लनकाला, तो ़ि़िा के तौर पर लनकालना होगा 

और लनिागररत समय पर न लनकालने का गनुाह भी होगा। 

ईद से एक या दो लदन पहल ेइसे अदा करना जाय़ि ह।ै 

़िकात अल-लफ़त्र क्या और लकतना लनकाला जाए :  

िेत्र के लोगों के सामान्य खान ेकी वस्तुओ,ं जैसे : चावल, गहे ाँ तथा 

खजरू आलद का एक साअ (एक प्रकार का माप) लनकालना ह।ै साअ की 

मात्रा: लगभग तीन लकलोग्राम। और ़िीमत के रूप में ऩिद दनेा जाय़ि नहीं 

ह,ै क्योंलक यह रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम के आदशे के लवपरीत 

ह।ै 

़िकात लनकालना और उसके खचग करने की जगहें : 

इसके लनकालन ेका समय : 

़िकात का लनकालना फ़ौरन वालजब ह ैजब उसका समय आ जाए। इसमें 

लवलंब करना केवल आवश्यकता के समय ही जाय़ि ह।ै मसलन यह लक िन 

लकसी दरू दशे में हो और कोई प्रलतलनलि न लमल सके। 

लनकालन ेका स्थान : 

 
(1) सुनन अबू दावदू (1609), इब्ने माजह (1827)। अलबानी ने इसे सहीह अबू दावदू 

(1609) में सहीह कहा ह।ै 
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बेहतर ह ैलक ़िकात उसी िते्र और दशे में लनकाली जाए जहााँ िन मौजदू 

ह,ै और इसे उस िेत्र और दशे से जहााँ िन ह ैदसूरे िेत्र और दशे में ले जाना 

जाय़ि ह ैलनम्नलललखत पररलस्थलतयों में:  

क- यलद उस दशे और िेत्र में ़िकात का कोई ह़िदार मौजदू न हो। 

ख- यलद लकसी अन्य दशे में कोई जरूरतमंद ररश्तेदार मौजदू हो। 

ग- यलद कोई शरई (िालमगक) लहत उसे स्थानातंररत करने की मांग करता 

हो, जैसे: उसे उन मलुस्लम िते्रों में स्थानांतररत करना जो अकाल और बाढ़ 

से प्रभालवत हैं।  

नाबाललग और पागल के माल में ़िकात वालजब होती है, क्योंलक ़िकात 

के प्रमाण आम हैं। उनके माल में से ़िकात लनकालन ेकी ल़िम्मदेारी उनके 

वली की होती ह।ै ़िकात लनकालना लनय्यत के लबना जाय़ि नहीं ह।ै क्योंलक 

अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम ने फ़रमाया ह ै:  

عْمَالُ بِالِنِّيَّاتِ «
َ
 ».إِنَّمَا الْْ

"सिी कायों का दारोमदार जनय्यत़ों पर है।"(1) 

़िकात के हकदार : 

़िकात प्राप्त करने के हकदार आठ प्रकार के लोग हैं: 

पहली लकस्म: लनिगन: 

ये ऐसे लोग हैं लजनका आवास, भोजन और वि की बुलनयादी 

आवश्यकताएाँ परूी नहीं होतीं, ़िकात से इनको इतनी मात्रा दी जाएगी जो 

 
(1) इस हदीस को इमाम बुखारी (1) और इमाम मलुस्लम (1907) ने ररवायत लकया ह।ै 
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उनके और उनके आलितों के ललए एक साल के ललए पयागप्त हो। 

लद्वतीय प्रकार: लमस्कीन: 

ये ऐसे लोग हैं लजनके पास पयागप्तता का अलिकांश भाग होता ह,ै लेलकन 

परूा नहीं होता ह,ै जैसे: लजनके पास वेतन ह,ै परन्त ुवह परेू वषग के ललए पयागप्त 

नहीं होता। 

़िकात से इनको इतनी मात्रा दी जाएगी जो उनकी और उनके आलितों 

की साल भर की ़िरूरतों को परूा करने के ललए पयागप्त हो। 

तीसरा प्रकार: ़िकात की वसलूी और लवत्रण का काम करन ेवाले: 

यानी ऐसे लोग लजन्हें शासक ़िकात इकट्ठा करने का कायग सौंपता ह ैया 

जो ़िकात की सरुिा या उसे ़िरूरतमंदों तक पहुाँचान ेका कायग करते हैं। 

़िकात में से उन्हें जो लदया जाता है, वह उनके कायग का पाररिलमक होता 

ह,ै बशते लक उन्हें राज्य से कोई वेतन या तनख्वाह न लमल रही हो। 

चौथा प्रकार : ऐसे लोग लजनके लदलों को जोडना उद्देश्य हो : 

इनसे मरुाद ऐसे सभी लोग हैं, लजन्हें कुछ दनेे के बाद आशा हो लक 

मसुलमान हो जाएाँगे, या उनका ईमान म़िबूत होगा या मसुलमानों को 

नु़िसान नहीं पहुाँचाएाँग।े 

इन्हें ़िकात का िन इतना लदया जाएगा लक उनके लदलों को जोडा जा 

सके। 

पााँचवााँ प्रकार : गदगनें मिु करान ेमें: 

इसका उद्देश्य दासों और मकुातब को आ़िाद कराना ह।ै 
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मकुातब: वह दास होता ह ैलजसने अपने माललक से खदु को खरीद ललया 

हो, इसमें यदु्ध में बंदी बनाए गए मसुलमानों को छुडाना भी शालमल ह।ै 

छठा प्रकार: क़िगदार, और वे दो प्रकार के होत ेहैं: 

प्रथम: लजसपर अपनी आवश्यकता के ललए क़िग ह ैऔर उसके पास 

चकुान ेके ललए सािन नहीं ह,ै ऐसे व्यलि को ़िकात का िन इतना लदया 

जाएगा लक उसका ़ि़िग अदा हो जाए। 

लद्वतीय : लजसने झगडे खत्म करवाने के ललए ़ि़िग ललया हो। ऐसे व्यलि 

को ़िकात का िन इतना लदया जाएगा लक ़ि़िग अदा हो जाए, चाह ेवह 

िनवान ही क्यों न हो। 

सातवााँ प्रकार : अल्लाह के रास्त ेमें : 

और यह व ेलोग हैं जो अल्लाह की राह में लजहाद करत ेहैं। 

़िकात से उन्हें इतना माल लदया जाएगा जो अल्लाह के मागग में लजहाद 

के ललए पयागप्त हो; जैसे सवारी, शि, भोजन और अन्य आवश्यकताएाँ। 

आठवााँ प्रकार : यात्री : 

यह ऐसा मसुालफ़र ह,ै लजसका यात्रा के दौरान खचग समाप्त हो गया हो या 

उससे चोरी हो गया हो, और उसके पास अपने िते्र या नगर तक पहुाँचने का 

सािन न बचा हो।  

इस तरह के व्यलि को ़िकात का िन इतना लदया जाएगा लक अपनी 

बस्ती तक पहुाँच जाए, चाह ेवह अपने शहर में मालदार ही क्यों न हो। 
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चौर्ा धवषय : रोज़ा : 

रो़िे की पररभाषा : 

रो़िा अल्लाह तआला की इबादत के ललए फ़ज्र के प्रकट होने से सयूागस्त 

तक रो़िा तोडने वाली ची़िों से रुके रहने का नाम ह।ै 

यह इस्लाम के स्तंभों में से एक स्तभं ह,ै अल्लाह तआला के फ़राइ़ि में 

से एक फ़़िग ह,ै इस्लाम िमग के अन्दर इसकी अलनवायगता आवश्यक रूप से 

ज्ञात ह।ै इसकी अलनवायगता पर लकताब (़ुिरआन), सनु्नत और मसुलमानों 

की सवगसम्मलत में प्रमाण मौजदू हैं। 

अल्लाह तआला ने फ़रमाया हःै 

نزلَِ  ٱل ذِي   رَمَضَانَ  شَهۡر  ﴿
 
رۡءَان   فيِهِ  أ ى  ٱلقۡ  د   وَبيَ نََِٰت   ل لِن اسِ   ه 

ِنَ  دَىَٰ  م  رۡقَانِ   ٱلهۡ  م   شَهِدَ  فَمَن وَٱلفۡ  هۡرَ  مِنك  مۡه   ٱلش   ﴾ ...فلَيَۡص 

 "रम़िान का महीना वह ह,ै लजसमें ़ुिरआन उतारा गया, जो लोगों के 

ललए मागगदशगन ह।ै तथा मागगदशगन और सत्य एवं असत्य के बीच अंतर करन े

के स्पष्ट प्रमाण हैं। अतः तुममें से जो व्यलि इस महीन ेमें उपलस्थत हो, तो वह 

इसका रो़िा रख.े..।" [सरूा अल-ब़िरा : 185]। 

रमजान के रोजे के वाजिब होने की शतें: 

1- मसुलमान होना, क्योंलक कालफ़र का रो़िा रखना सही नहीं ह।ै 

2- बाललग होना, इसललए लक छोटे बच्चे पर यह फ़़िग नहीं। परंत ुछोटे 

समझदार बच्च ेका रो़िा सही होता है, और उसके ललए यह नफ़्ल होता ह।ै 

3- अक़्ल का होना, पागल पर रो़िा फ़़िग नहीं होता और उसकी लनय्यत 
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के अभाव के कारण सही नहीं होता। 

4- रो़िा रखने की शलि रखना। अतः रोगी पर, जो इसे करने में असमथग 

ह,ै यह अलनवायग नहीं ह।ै और न ही यात्री पर, और बीमार और मसुालिर इसे 

उस समय परूा करेंग ेजब उनकी मजबूरी समाप्त हो जाएगी, अथागत: बीमारी 

और सिर। मलहला के ललए इसके सही होने की शतग यह ह ै लक ह़ैि और 

लनफ़ास का रि उसे न आ रहा हो। 

रम़िान महीन ेका दालखल होना दो ची़िों में से लकसी एक से सालबत 

होता ह ै: 

क- रम़िान के महीना का चााँद दखेना, आप सल्लल्लाहु अलैलह व 

सल्लम के इस कथन के कारण:  

 ».صُومُوا لرُِؤْيتَِهِ، وَأفطِْرُوا لرُِؤْيتَِهِ «

"चााँद देख कर रोजा रखो और चााँद देख कर रोजा रखना 

छोडो।"(1) 

ख- शाबान महीने के तीस लदन परेू कर लेना। ऐसा तब करना होता ह ैजब 

रम़िान का चााँद न दखेा जा सके या उसके दखेने में बादल, िलू या इसी तरह 

की कोई और ची़ि रुकावट बन जाए। अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैलह 

व सल्लम ने फ़रमाया ह ै:  

ةَ شَعْبَانَ ثلََثيَِْ يوَْمًا « كْمِلوُا عِدَّ
َ
 ».فَإنِْ غُمَّ عَليَكُْمْ؛ فأَ

"अगर बादल आजद के कारण चााँद नजर न आए, तो शाबान के 

 
(1) इस हदीस को बुखारी (1810) और मलुस्लम (1086) ने ररवायत लकया ह।ै 
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तीस जदन पूरे कर लो।"
(1) 

रो़िे में लनय्यत : 

रो़िा, अन्य इबादतों की तरह, लनय्यत के लबना सही नहीं होता। फ़़िग रो़िे 

की लनय्यत का समय अन्य रो़िों से लभन्न होता है, और इसका वणगन इस 

प्रकार ह:ै 

प्रथमः फ़़िग रो़िा; जैसे लक रम़िान का रो़िा, ़ि़िा या नज़्र का रो़िा, 

इसके ललए रात में ही िज्र से पहल ेलनय्यत करना ़िरूरी ह।ै आप सल्लल्लाह ु

अलैलह व सल्लम के इस कथन के कारण:  

يَامَ مِنَ اللَّ «   ».يلِْ فَلََ صِيَامَ لََُ مَن لمَْ يبُيَِِّتْ الصِِّ

"जिसने रात में रोजे की जनय्यत नहीं की, उसका रोजा नहीं।"(2). 

दसूरा: नफ़्ल रो़िा (स्वैलच्छक उपवास), लजसकी लनय्यत व्यलि लदन के 

दौरान भी कर सकता ह।ै शतग यह ह ैलक फ़ज्र के बाद रो़िा तोडने वाला कोई 

काम न लकया हो। 

रो़ेि को नष्ट कर दने ेवाली वस्तुएाँ : 

1- संभोग: जब भी लकसी ने संभोग लकया, उसका रो़िा टूट जाएगा और 

लजस लदन उसन ेसंभोग लकया, उस लदन की ़ि़िा (बाद में परूा करना) उसपर 

वालजब होगी। उसे ़ि़िा के साथ-साथ कफ़्फ़ारा भी दनेा होगा, जो लक एक 

दास को मिु करना ह।ै यलद वह दास नहीं पा सके, तो उसे लगातार दो महीन े

रो़िा रखना होगा। लिर यलद वह लकसी शरई कारण से इसमें सिम न हो, तो 

 
(1) इसे बुखारी (1909) ने ररवायत लकया ह।ै 
(2) इसे अहमद हदीस संख्या : (26457), अबू दावदू हदीस संख्या : (2454), और नसई 

हदीस संख्या : (2331) ने ररवायत लकया ह।ै शब्द नसई के हैं। 
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उसे साठ लनिगनों को भोजन कराना होगा, प्रत्येक लनिगन को आिा साअ् उस 

भोजन का दनेा होगा जो उस िते्र में खाया जाता हो। 

2- वीयग का स्खलन: चमु्बन, स्पशग, हस्तमैथनु, या बार-बार दखेने के 

कारण हो, तो उसपर केवल ़ि़िा है, लबना कतफ़ारा (प्रायलश्चत) के; क्योंलक 

कतफ़ारा केवल संभोग के ललए लवलशष्ट ह।ै जहााँ तक सोने वाले का सवाल 

ह,ै यलद वह स्वप्नदोष का अनुभव करे और वीयग स्खलन हो जाए, तो उसपर 

कुछ नहीं ह;ै क्योंलक यह उसके लनयंत्रण के बाहर ह,ै इसललए वह जनाबत 

(अपलवत्रता) का स्नान करेगा। 

तीसरा: जान बूझकर खा पी लेना। इसका प्रमाण उच्च एवं महान अल्लाह 

का यह कथन ह ै: 

م    يتَبََي نَ   حَت ىَٰ   وَٱشۡرَب وا    وكَ ل وا  ﴿ بۡيَض    ٱلخۡيَۡط    لكَ 
َ
 ٱلخۡيَۡطِ   مِنَ   ٱلأۡ

سۡوَدِ
َ
وا   ث م   ٱلفَۡجۡرِ   مِنَ  ٱلأۡ تمُِّ

َ
يَامَ  أ ِ  ﴾ ...ٱل يۡلِ  إلِيَ ٱلص 

 "तथा खाओ और लपयो, यहााँ तक लक तुम्हारे ललए भोर की सिेद िारी 

रात की काली िारी से स्पष्ट हो जाए, लिर रो़ेि को रात (सयूग डूबने) तक परूा 

करो...।" [सरूा अल-ब़िरा : 187]। 

जो भलूवश खा ले या पी ल,े उस पर कोई गनुाह नहीं ह;ै इसका प्रमाण 

अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम की यह हदीस ह:ै  

فَإِنَّمَا مَنْ  « صَوْمَهُ،  فلَيْتُِمَّ  شَرِبَ،  وْ 
َ
أ كَلَ 

َ
فأَ صَائمٌِ،  وَهُوَ  نسََِِ 

ُ وسََقَاهُ  طْعَمَهُ اللََّّ
َ
 ».أ

"िो रोजे से हो और िूलवश खा ले अर्वा पी ले, वह अपना 
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रोजा पूरा करे; क्य़ोंजक उसे अल्लाह ने जखलाया और जपलाया है।"(1) 

चौथा: जान बूझकर उल्टी करना, लेलकन लजसे लबना इच्छा के उल्टी आ 

जाए, तो उसका रो़िा प्रभालवत नहीं होता। क्योंलक नबी -सल्लल्लाहु अलैलह 

व सल्लम- ने िरमाया ह:ै  

عَمْدًا  « اسْتَقَاءَ  وَمَن  قَضَاءٌ،  عَليَهِْ  فلََيسَْ  القََْءُ  ذَرعََهُ  مَنْ 
 ».فلَيَْقْضِ 

"जिसे (अपने आप) उल्टी आ िाए, उसपर कोई क़जा नहीं है, 

और िो िानबूझकर उल्टी करे, वह क़जा करे।"
(2) 

पााँचवााँ : शरीर से खनू लनकालना; खनू चाह ेपछना के माध्यम से लनकाला 

जाए या रग काटकर या लकसी बीमार की मदद के ललए खनू दान करने के 

ललए। इन सब ची़िों से रो़िा टूट जाता ह।ै जहां तक थोडे से खनू को लनकालन े

की बात ह ैजो जााँच के ललए ललया जाता है, तो इसका रो़िे पर कोई प्रभाव 

नहीं पडता। इसी तरह, लबना इच्छा के खनू का लनकलना; जैसे नकसीर, चोट 

या दातं का उखडना; इससे रो़ि ेपर कोई प्रभाव नहीं पडेगा। 

रम़िान में लकन्हें रो़िा छोडन ेकी अनुमलत ह ै: 

प्रथम प्रकार के लोग: लजनके ललए रो़िा छोडना जाय़ि है, और उनपर 

़ि़िा अलनवायग ह,ै वे हैं: 

1- ऐसा मरी़ि लजसके स्वास्र्थय लाभ की उम्मीद हो और लजसे रो़िा रखन े

से नुकसान हो या लजसके ललए रो़िा रखना कलठन हो। 

 
(1) इस हदीस को बुखारी (6669) और मलुस्लम (2709) ने ररवायत लकया ह।ै 
(2) इसे अबू दावदू (2380), लतलमग़िी (719) और इब्ने माजह (676) ने ररवायत लकया ह।ै 
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2- यात्री ; चाह ेसफ़र में कष्ट हो या न हो। 

इन दोनों प्रकार के लोगों के ललए रो़िा के अलनवायग न होने का प्रमाण 

उच्च एवं महान अल्लाह का यह कथन ह ै: 

خَرَ ...﴿
 
ي ام  أ

َ
ِنۡ أ ة  م  وۡ علَىََٰ سَفَر  فعَدِ 

َ
 ﴾ ...وَمَن كَانَ مَرِيضًا أ

 "...लिर यलद तमुमें से कोई रोगी अथवा यात्रा पर हो, तो ये लगनती, दसूरे 

लदनों में परूी करे...।" [सरूा अल-ब़िरा : 185]। 

3- गभगवती िी या दिू लपलान ेवाली िी, यलद रो़िा रखना उनके ललए 

कलठन हो, या उनके या उनके बच्च ेके ललए हालनकारक हो, तो व ेबीमार के 

हुक्म में आती हैं, और उनके ललए रो़िा छोडने की अनमुलत ह।ै लेलकन उनपर 

वालजब ह ैलक वे रो़ेि को लकसी और समय में परूा करें। 

4- हाय़िा (माहवारी) और लनफ़ास (प्रसव) वाली औरतें, उनपर रो़िा 

छोडना वालजब ह।ै इन दोनों का रो़िा सही नहीं होगा, और इनपर यह वालजब 

ह ैलक वे इसे दसूरे लदनों में परूा करें। 

लद्वतीय प्रकार: लजन्हें रो़िा तोडन ेकी अनमुलत ह,ै और उनपर कफ़्फ़ारा 

वालजब ह ैललेकन ़ि़िा नहीं, व ेलनम्नलललखत हैं: 

1- ऐसा मरी़ि लजसके ठीक होने की उम्मीद नहीं ह।ै 

2- बडी आय ुका व्यलि जो रो़िा रखने में असमथग हो। 

तो ये लोग रो़िा नहीं रखेंग े,और रम़िान के महीने के हर लदन के बदल े

में एक लनिगन को भोजन कराएंग,े और जब कोई वदृ्ध व्यलि लवलिप्तता की 

अवस्था में पहुाँच जाए, तो उसपर कोई िालमगक कतगव्य नहीं रह जाता है; वह 

रो़िा नहीं रहगेा और उसपर कोई कफ़्फ़ारा भी वालजब नहीं होगा। 
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़ि़िा का समय और ़ि़िा करन ेमें दरे करन ेका हुक्म : 

रम़िान के रो़ेि को उसके बाद वाले रम़िान से पहले परूा करना वालजब 

ह।ै और रोजों की ़ि़िा में जल्दी करना अफ़़िल ह ै। क़िा रो़िा को अगल े

रम़िान के बाद तक टालना जाय़ि नहीं ह।ै आइशा रल़ियल्लाहु अन्हा का 

वणगन ह,ै वह कहती हैं :  

قضَِِْ  «
َ
نْ أ

َ
سْتَطِيعُ أ

َ
وْمُ مِنْ رَمَضَانَ، فَمَا أ َّ الصَّ كََنَ يكَُونُ عََلَ

 ».إلََِّ فِِ شَعْبَانَ لمَِكََنِ رسَُولِ الِله صلى الله عليه وسلم

"मुझ पर रमजान के रोजे बाक़ी होते रे्, मैं अल्लाह के रसूल 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम की जस्र्जत के कारण शाबान के 

अलावा जकसी िी महीने में इसकी िरपाई नहीं कर पाती र्ी।"(1) 

जो व्यलि अगले रम़िान के बाद रो़िा ़ि़िा करता है, उसकी दो 

लस्थलतयााँ होती हैं : 

1- लकसी शरई कारण से दरे करना, जैसे: बीमारी अगले रम़िान तक 

जारी रह,े तो ऐसे व्यलि पर केवल ़ि़िा वालजब ह।ै 

2- लबना लकसी शरई कारण के ़ि़िा में दरेी करे, तो इस तरह से टालमटोल 

करना गनुाह ह।ै और उसपर यह अलनवायग ह ैलक तौबा करे तथा रो़िे की ़ि़िा 

करे, और हर लदन के बदले एक लमस्कीन को खाना लखलाए। 

ऐसे व्यलि का नफ़्ल रो़िा रखना, लजसके ल़िम्मे ़ि़िा रो़िे हों : 

लजस व्यलि पर रम़िान के कुछ रो़िों की ़ि़िा ह,ै तो उसके ललए बेहतर 

यह ह ैलक वह नफ़्ल रो़ेि रखन ेसे पहले उन ़ि़िा रो़िों को परूा कर ल।े ललेकन 

 
(1) इस हदीस को बुखारी (1849) और मलुस्लम (1846) ने ररवायत लकया ह।ै 
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यलद नफ़्ल रो़िे का समय लनकल रहा हो -जैसे लक अरफ़ा और आशरूा का 

रो़िा- तो उसे ़ि़िा से पहल े रख ल,े क्योंलक ़ि़िा का समय लवस्ततृ ह,ै 

जबलक आशरूा और अरफ़ा का समय लनकल जाता ह।ै लेलकन शव्वाल के 

छह रो़ेि तभी रख ेजब ़ि़िा रो़ेि परेू कर ललए हों। 

लजन लदनों के रो़ि ेहराम हैं : 

1- ईद अल-लफ़त्र और ईद अल-अज़्जहा के लदन रो़िा रखना; क्योंलक 

इसकी मनाही ह।ै 

2- ़िलु-लहज्जा महीन े के तशरी़ि के लदनों में रो़िा रखना, अलबिा 

हज्ज-ए-तमिअु और हज्ज-ए-ल़िरान कर रहा व्यलि, यलद उसके पास 

़ुिबागनी का जानवर न हो, तो इन लदनों में रो़िा रख सकता ह।ै तशरी़ि के लदन 

़िलु-लहज्जा महीने के ग्यारहवें, बारहवें और तरेहवें लदन होत ेहैं। 

3- संदहे की वजह से संदहे वाला लदन, जो शाबान का तीसवां लदन होता 

ह,ै अगर उसकी रात बादल या िलू से ढकी हो, जो चााँद दखेने में बािा 

उत्पन्न करे। 

लकन-लकन लदनों का रो़िा मकरूह ह ै: 

क- लवशेष रूप से रजब महीने में रो़िा रखना, क्योंलक इससे मना लकया 

गया ह।ै  

ख- लवशेष रूप से जमुे के लदन रो़िा रखना, क्योंलक इससे मना लकया गया 

ह।ै यलद उससे पहले या बाद में एक लदन का रो़िा रख ललया जाए, तो मकरूह 

नहीं रहगेा। 

लकन लदनों का रो़िा सनु्नत ह?ै 

क- शव्वाल महीने के छह लदनों के रो़िे।  
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ख- ़िलु-लहज्जा के नौ लदनों का रो़िा रखना, लजसमें अरफ़ा का लदन 

सबसे महत्वपणूग ह।ै अलबिा हाजी इससे अलग हैं। उनके ललए इस लदन का 

रो़िा रखना सनु्नत नहीं ह।ै इस रो़ेि से दो साल के गनुाह लमट जाते हैं।  

ग- हर महीने तीन लदन रो़िा रखना। बेहतर यह ह ैलक यह अय्याम-ए-

बी़ि के लदन हों। यानी चााँद की तरेहवीं, चौदहवीं और पंद्रहवीं तारीख।  

घ- हर हफ़्त े के सोमवार और बहृस्पलतवार के रो़ेि, क्योंलक नबी 

सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम इन लदनों का रो़िा रखत ेथे; क्योंलक इन लदनों 

में बंदों के आमाल पेश लकए जाते हैं। 

नफ़्ल रो़िा : 

क- दावदू अलैलहस्सलाम के रो़िे, जो एक लदन रो़िा रखत ेथे और एक 

लदन लबना रो़िे के रहत ेथे। 

ख- महुमग महीने के रो़ेि। यह सबसे उत्कृष्ट महीना ह,ै लजसका रो़िा 

मसु्तहब ह।ै इस महीन ेका भी सबसे महत्वपणूग रो़िा आशरूा का रो़िा ह।ै 

आशरूा महुरगम महीन ेका दसवााँ लदन ह।ै इस लदन के साथ नौवें लदन का भी 

रो़िा रखा जाएगा। क्योंलक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअललैह व सल्लम 

ने फ़रमाया ह ै:  

صُومَنَّ التَّاسِعَ «
َ
 ».لئَِْ بقَِيتُ إِلَى قَابلٍِ لَْ

"अगर मैं अगले साल तक िीजवत रहा, तो मैं नौवें जदन िी रोजा 

रखूाँगा।"(1)  

यह रो़िा एक साल पहले के गनुाह को लमटा दतेा ह।ै 

 
(1) सहीह मुलस्लम, हदीस संख्या : 1134। 
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पााँचवााँ धवषय : हज्ज तर्ा उमरा 

हज्ज का शालब्दक अथग ह ै: इरादा करना। जबलक शरई अथग है, लवशषे 

समय में मक्का में लस्थत अल्लाह के पलवत्र घर और पलवत्र स्थलों का इरादा 

करना, तालक कुछ लवशेष िालमगक कायों को अंजाम लदया जा सके। 

उमरा का शालब्दक अथग ह:ै ल़ियारत। 

उमरा का शरई अथग ह ै : लकसी भी समय कुछ खास इबादतों के ललए 

अल्लाह के पलवत्र घर काबा की यात्रा करना। 

हज्ज इस्लाम के स्तंभों में से एक स्तंभ और इसकी महान बुलनयादों में से 

एक ह।ै हज्ज लहजरत के नौवें वषग फ़़िग हुआ था। नबी सल्लल्लाहु अलैलह व 

सल्लम ने केवल एक हज्ज लकया; और वह था (हज्जतलु वदा)। 

हज्ज सामर्थयग रखन ेवाल ेव्यलि पर जीवन में एक बार फ़़िग ह।ै कोई एक 

से अलिक बार हज्ज करे, तो नफ़्ली हज्ज होगा। जहााँ तक उमरा का सवाल 

ह,ै तो यह बहुत से उलमा के कथनानुसार वालजब ह,ै इस प्रमाण की वजह से 

लक जब नबी सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम से पछूा गया: क्या औरतों पर 

लजहाद ह?ै तो आपने फ़रमाया:  

 ».نَعَمْ، عَليَهِْنَّ جِهَادٌ لََ قتَِالَ فِيهِ: الْحجَُّ وَالعُْمْرَةُ «

"हााँ, उनके जलए एक ऐसा जिहाद है, जिसमें कोई लडाई नहीं है : 

हज्ि और उमरा।"(1) 

हज्ि और उमरा के वाजिब होने की शतें: 

 
(1) इस हदीस को अहमद (25198), नसई (2627) और इब्न-ए-माजह (2901) ने 

ररवायत लकया ह।ै 
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1- इस्लाम 

2- अक़्ल का होना 

3- वयस्क होना 

4- आ़िाद होना 

5- सामर्थयग रखना 

औरत के ललए एक छठी शतग यह ह ैलक उसके साथ सफ़र करने के ललए 

एक महरम का होना ़िरूरी ह।ै क्योंलक उसके ललए हज्ज या लकसी अन्य यात्रा 

के ललए लबना महरम के यात्रा करना जाय़ि नहीं ह,ै आप सल्लल्लाहु अलैलह 

व सल्लम के इस कथन के कारण:  

ةُ إلََِّ مَعَ ذِي مَُرَْمٍ، وَلََ يدَْخُلُ عَليَهَْا رجَُلٌ إلََِّ «
َ
لََ تسَُافِرُ المَْرْأ

 ».وَمَعَهَا مَُرَْمٌ 

"कोई स्त्री महरम के जबना यात्रा न करे, और कोई पुरुष उसके पास 

न िाए िब तक उसके सार् कोई महरम न हो।"(1) 

महरम से मरुाद मलहला का पलत या ऐसा व्यलि ह,ै लजसके साथ उसकी 

शादी हमेशा के ललए हराम हो। यह नसब के ररश्ते से होता है; जैसे िी का 

भाई, लपता, चचा, भतीजा और मामा, या लकसी वैि कारण से; जैसे दिू 

शरीक भाई (सह-दगु्ि भ्राता), या ससरुाली संबंि कारण से; जैसे िी की मााँ 

का पलत और उसके पलत का बेटा। 

सामर्थयग : यहााँ सामर्थयग से मरुाद भौलतक सामर्थयग भी ह ैऔर शारीररक 

 
(1) इसे बुखारी (1862) और मलुस्लम (1341) ने ररवायत लकया ह।ै 
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सामर्थयग भी। यानी सवारी कर सके, सफ़र की कलठनाइयों को झले सके और 

इतना िन मौजदू हो लक जाने-आने की व्यवस्था हो जाए। और वह अपन े

बच्चों और लजनकी दखेभाल का ल़िम्मा उसपर है, उनके ललए, लौट आन े

तक, पयागप्त सािन रखता हो। 

और हज्ज का मागग उसकी जान और माल के ललए सरुलित हो। 

और जो व्यलि अपन ेमाल से सिम ह ैलेलकन अपन ेशरीर से नहीं, जसेै 

लक वह वदृ्ध हो या लकसी ऐसी बीमारी से ग्रस्त हो लजसका ठीक होना संभव 

नहीं ह;ै तो उसपर यह अलनवायग ह ैलक वह लकसी को लनयिु करे जो उसकी 

ओर से हज्ज और उमरा करे। 

हज्ज और उमरा में प्रलतलनलित्व की स्वीकृलत के ललए दो शतें हैं: 

1- हज्ज की फ़़िग अदायगी के योग्य होना चालहए, अथागत ऐसा व्यलि 

वयस्क, समझ रखन ेवाला और मसुलमान होना चालहए। 

2-स्वयं की ओर से हज्ज-ए-इस्लाम कर चकुा हो। 

एहराम के मीक़ात : 

मवा़िीत: मी़िात का बहुवचन ह,ै और इसका शालब्दक अथग ह ै: सीमा। 

जबलक शरई अथग ह:ै  

इबादत का स्थान या उसका समय। 

हज्ज के ललए मी़िात समय और स्थान से संबंलित होत ेहैं : 

क- समय-सीमा: अल्लाह ने अपन ेइस कथन में इसका उल्लेख लकया 

ह:ै 
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ر   ٱلحۡجَُّ ﴿ شۡه 
َ
عۡل ومََٰت    أ  ﴾ ...ٱلحۡجَ   فيِهِن   فرَضََ  فَمَن م 

 "हज्ज के महीने ज्ञात हैं। अतः जो इन महीनों में हज्ज का लनश्चय कर 

ले...।" [सरूा अल-ब़िरा : 197]। 

ये महीने हैं: शव्वाल, ़िलु-़िादा, और ़िलु-लह़ज्जा के दस लदन। 

ख- एहराम बााँिने के स्थान : ये वो स्थान हैं, लजन्हें मक्का की ओर जा 

रह ेहाजी के ललए एहराम बााँि ेलबना पार करना जाय़ि नहीं ह।ै वह इस प्रकार 

हैं : 

1- ़िलु-हलुैफ़ा: मदीना के लनवालसयों का मी़िात। 

2- जहुफ़ा: यह शाम, लमस्र और पलश्चमी दशेों के लनवालसयों का मी़िात 

ह।ै 

3- ़िनग अल-मनाल़िल: लजसे अब 'अस-सैल' के नाम से जाना जाता ह;ै 

यह नज्द के लनवालसयों का मी़िात ह।ै 

4- ़िात-ए-इ़िग : इराक के लनवालसयों का मी़िात। 

5- यलमलम: यमन के लनवालसयों का मी़िात। 

लजसका घर इन मी़िातों के अंदर हो, वह अपन ेघर से ही हज्ज और 

उमरा का एहराम बााँिे। जो मक्का का लनवासी हो, वह मक्का से ही एहराम 

बााँिे। उसे एहराम बााँिन ेके ललए मी़िात जान ेकी ़िरूरत नहीं ह।ै रही बात 

उमरा की; तो उसके ललए सबसे लनकट लस्थलत हलाल स्थान की ओर जाकर 

वहााँ से एहराम बााँिगेा। जो हज्ज या उमरा का इरादा रखता हो, उसके ललए 

अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम द्वारा लनिागररत स्थानों से 

एहराम बााँिना ़िरूरी ह,ै लजनका ल़िक्र पीछे ग़ुिर चकुा ह।ै जो व्यलि हज्ज 
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या उमरा करना चाहता ह,ै उसके ललए लबना इहराम बााँिे मी़िात से गजुरना 

जाय़ि नहीं ह।ै 

- इन मी़िातों से ग़ुिरन ेवाले ऐसे लोग जो इनके लनवासी न हों, वो इन्हीं 

स्थानों से एहराम बााँिेंगे। 

- जो मक्का की ओर जा रहा हो और उसका मागग लकसी भी मी़िात से 

होकर न गजुरता हो, चाह ेवह भलूम मागग हो, समदु्री मागग हो या वायमुागग; तो 

वह उस मी़िात के समि पहुाँचने पर एहराम बााँि ल,े जो उसके सबसे लनकट 

हो। उमर लबन खिाब रल़ियल्लाहु अन्हु का कथन ह ै: ''अपन ेरास्त ेमें उनके 

सामने लस्थत स्थानों को दखेो।''(1) 

- लजस व्यलि की हज्ज या उमरा यात्रा हवाई जहा़ि से हो, उसे उस समय 

एहराम बााँिना चालहए, जब हवाई जहा़ि उसके मागग में आन ेवाले मी़िात 

के समि से ग़ुिरे। उसके ललए यह जाय़ि नहीं ह ैलक वह इहराम बााँिने को 

हवाई अड्डे पर लवमान के उतरन ेतक टाले। 

एहराम : 

एहराम दरअसल हज्ज या उमरा के कायों में प्रवेश करने की लनय्यत करना 

ह।ै हज्ज में: एहराम का अथग हज्ज में प्रवेश करने की लनय्यत करना ह।ै उमरा 

में: एहराम का अथग उमरा में प्रवेश करन ेकी लनय्यत करना ह।ै हज्ज या उमरा 

में दालखल होने की लनय्यत लकए लबना आदमी मोहररम नहीं हो सकता। और 

केवल इहराम के वि पहन लनेा लबना लनय्यत के इहराम नहीं होता। 

एहराम के मसु्तहब कायग : 

1- एहराम से पहल ेपरेू शरीर का स्नान करना। 

 
(1) इसे सहीह बुखारी (1531) ने ररवायत लकया ह।ै 
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2- परुुष का अपने शरीर पर खशुबु लगाना, न लक इहराम के कपडों पर। 

3- इहराम बााँिना सिेद इ़िार (तहबंद) और ररदा (चादर) में, तथा जतू े

पहनना। 

4- अगर सवार हो तो ल़िब्ला की ओर मुाँह करके इहराम बााँिना। 

हज्ज के प्रकार : 

महुररम को हज्ज के तीन प्रकार में से लकसी एक को चनुन ेकी अनमुलत 

ह।ै हज्ज के तीन प्रकार इस तरह हैं : 

1- तमिअुः यह ह ैलक हज्ज के महीनों में उमरा के ललए एहराम बााँिे, 

उसे परूा करे, लिर उसी साल हज्ज के ललए एहराम बााँिे। 

2- इिराद; अथागत् केवल हज्ज का इहराम बााँिना मी़िात से, और अपन े

इहराम में बने रहना जब तक हज्ज के कायग परेू न कर ले। 

3- ल़िरान; यह ह ैलक हज्ज और उमरा दोनों का एहराम बााँिे, या उमरा 

का एहराम बााँिे, लिर तवाफ़ शरुू करन ेसे पहल ेहज्ज को उसमें शालमल कर 

ल,े तो मी़िात से उमरा और हज्ज दोनों की लनय्यत करे, या उमरा के तवाफ़ 

की शरुुआत से पहले, और दोनों के ललए तवाफ़ और सई करे। 

तमिअु और ल़िरान करने वालों पर लफ़दया अलनवायग है, यलद वे मलस्जद-

ए-हराम में उपलस्थत लोगों में से न हों। 

हज्ज के इन तीनों तरीकों में से सबसे उिम तरी़िा तमिअु ह,ै क्योंलक 

नबी सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम ने अपने सालथयों को इसका आदशे लदया 

था(1)। लिर ल़िरान ह,ै क्योंलक इसमें हज्ज और उमरा दोनों हो जात ेहैं और 

 
(1) यह ररवायत सहीह मलुस्लम (1211) की ह।ै 
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इसके बाद इफ़राद ह।ै 

ग- जब इनमें से लकसी प्रकार के हज्ज ललए एहराम बााँि ल,े तो एहराम 

के फ़ौरन बाद तलल्बया कह,े जोलक लनम्न वाक्य हैं :  

الْحمَْدَ  « إنَِّ  لَبَّيكَْ،  لكََ  يكَ  شَرِ لََ  لَبَّيكَْ  لَبَّيكَْ،  اللَّهُمَّ  لَبَّيكَْ 
يكَ لكََ   ».وَالنِّعْمَةَ لكََ وَالمُْلكَْ لََ شَرِ

"मैं उपजस्र्त ह ाँ, ऐ अल्लाह! मैं उपजस्र्त ह ाँ। मैं उपजस्र्त ह ाँ, तेरा 

कोई साझी नहीं है, मैं उपजस्र्त ह ाँ। जनस्संदेह सारी प्रशंसा, सारी नेमतें 

और सारा राज्य तेरा है। तेरा कोई साझी नहीं है।"(1) 

तलल्बया सनु्नत ह ैऔर इसे अलिक से अलिक कहना मसु्तहब ह।ै परुुष 

इसे ऊाँ ची आवा़ि में कहेंगे और मलहलाएाँ िीमी आवा़ि में। 

तलल्बया का समय : इसका आरंभ एहराम के बाद होता ह ैऔर इसका 

अंलतम समय इस प्रकार ह ै: 

1- उमरा करने वाला तवाफ़ शरुू करने से पहल ेइसे समाप्त कर द।े 

2- हाजी इसे ईद के लदन जमरह अ़िबा को कंकलडया ंमारने की शरुुआत 

करत ेसमय समाप्त करेगा। 

एहराम की अवस्था में वलजगत कायग : 

पहला लनलषद्ध कायग: शरीर के लकसी भी लहस्से से बालों को मुाँडवाना, 

काटना या उखाडना। 

दसूरा लनलषद्ध कायग: लबना लकसी कारण के हाथ या पैर के नाखनूों को 

 
(1) इसे इमाम बुखारी ने हदीस संख्या : (1549) के अन्तगगत ररवायत लकया ह।ै 
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काटना या छााँटना। लेलकन यलद नाखनू टूट जाए और उसे हटा द,े तो उस पर 

कोई जमुागना नहीं ह।ै 

तीसरा लनलषद्ध कायग: परुुष के लसर को लकसी सटे हएु वि से ढकना, जसेै: 

टोपी और गतु्रा (लशमाग)। 

चौथा लनलषद्ध कायग: परुुष का अपने शरीर पर या उसके कुछ लहस्सों पर 

लसला हआु कपडा पहनना; जैसे कमी़ि, पगडी या पायजामा। लसले हुए 

कपडों से मरुाद ऐसे कपडे हैं, जो अंग के आकार के अनुसार तैयार लकए जात े

हैं, जैसे जतू,े दस्तान ेऔर मो़ि ेआलद। जहााँ तक मलहला का सवाल है, तो 

वह एहराम की लस्थलत में अपनी आवश्यकता के अनुसार कोई भी कपडे पहन 

सकती ह,ै लसवाय बुऱिा के। और जब अजनबी परुुष ग़ुिरें, तो अपन ेचहेरे 

को दपुट्टा या चादर से ढााँप लेगी। और अपनी हथेललयों पर दस्ताने न पहने। 

पााँचवां लनलषद्ध कायग: खशुबू लगाना; क्योंलक महुररम (एहराम बााँिन े

वाले व्यलि) से अपिेा की जाती ह ैलक वह लवलालसता तथा सांसाररक िृंगार 

तथा सखुों से दरू रह ेऔर आलखरत की ओर ध्यान द।े 

छठा लनलषद्ध कायग: जंगली लशकार को मारना और उसका लशकार करना। 

एहराम बााँिे हुआ व्यलि जंगली लशकार नहीं करेगा, न ही उसके लशकार में 

सहायता करेगा, और न ही उसे ़िब्ह करेगा। 

एहराम बााँिे व्यलि के ललए उस लशकार का मांस खाना हराम ह,ै लजसे 

उसने खदु लशकार लकया हो, या उसके ललए लशकार लकया गया हो, या उसने 

लशकार करने में मदद की हो; क्योंलक यह उसके ललए मदुागर के समान ह।ै 

जहााँ तक समदु्री लशकार का संबंि ह,ै तो एहराम बााँिे व्यलि के ललए 

उसका लशकार करना हराम नहीं ह।ै और न ही उसके ललए पालतू जानवर जैसे 

मगुी और चौपायों को ़िब्ह करना हराम ह,ै क्योंलक यह लशकार नहीं ह।ै 
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सातवााँ लनलषद्ध कायग : लनकाह का अनुबंि : स्वयं के ललए या लकसी और 

के ललए लनकाह का अनुबंि करना, या उसका गवाह बनना। 

आठवां लनलषद्ध कायग: संभोग; जो व्यलि प्रथम हलाल को प्राप्त कर लनेे 

से पहले संभोग कर लतेा ह,ै उसका नुसकु (हज्ज का अनुष्ठान) िालसद हो 

जाता ह,ै  परंतु उसपर हज्ज के शेष अनुष्ठानों को परूा करना अलनवायग ह,ै और 

अगले वषग हज्ज की ़ि़िा करना भी अलनवायग ह,ै और उसपर एक ऊाँ ट की 

़ुिबागनी करना भी वालजब ह।ै और यलद यह प्रथम हलाल को प्राप्त कर लेन ेके 

बाद हो, तो उसका हज्ज खराब नहीं होगा, ललेकन उस पर दम वालजब होगा। 

इस मामल ेमें, मलहला परुुष के समान होती ह ैयलद वह सहमत हो। 

नौवां लनलषद्ध कायग : परुुष का िी के शरीर से अपना शरीर वासना के 

साथ लमलाना। ऐसा करना जाय़ि नहीं ह।ै क्योंलक यह संभोग की ओर ल े

जाता ह,ै जो लक एहराम की अवस्था में हराम ह।ै 

उमरा : 

क- उमरा के स्तंभ : 

1- इहराम। 

2- तवाफ़। 

3- सई। 

ख: उमरा के वालजब कायग 

1- मान्य मी़िात से एहराम बााँिना। 

2- बाल मुंडवाना या छोटे करवाना। 
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ग- उमरा का तरी़िा: 

सबसे पहले उमरा करने वाला सात चक्कर लगाए, लजसकी शरुुआत 

हजर-ए-असवद से हो और उसी पर समाप्त हो। अपने तवाफ़ के दौरान, वह 

पाक रह,े अपनी नालभ से लेकर घटुनों तक के ढ़ााँपने योग्य भागों को ढााँपकर 

रखे। उसके ललए परेू तवाफ़ में ओढ़ ेहुए चादर के मध्य भाग को दाएाँ कंिे के 

नीच ेसे लनकालकर उसके दोनों लकनारों को बाएाँ कंिे पर डाल ेरखना सनु्नत 

ह।ै और जब सातवां चक्कर परूा हो जाए; तो इलज़्जतबा छोड द,े और अपनी 

चादर से अपन ेकंिों को ढक ले। 

हजर-ए-असवद के सामन ेखडा हो, अगर उसे चमूना संभव हो तो चमूे, 

अन्यथा दाएाँ हाथ से छू ल ेऔर अपने हाथ को चमू।े यलद हजर-ए-असवद 

को छूना संभव न हो, तो दाएाँ हाथ को उठाकर उसकी ओर इशारा करे और 

एक बार "अल्लाह ुअकबर" कह।े इस पररलस्थलत में न तो अपन ेहाथ को चमू े

और न रुके। लिर अपने तवाफ़ में आगे बढ़े; काबा को अपने बाई ंओर रखत े

हुए, और यह सनु्नत ह ैलक पहले तीन चक्करों में रम्ल की अवस्था में (यानी 

ते़ि) चले। रम्ल : ते़ि गलत से चलने को कहत ेहैं लजसमें कदमों के बीच की 

दरूी कम हो। 

और जब वह रुक्न-ए-यमानी के पास से गजुरे - जो काबा का चौथा रुक्न 

ह ै- तो अगर संभव हो तो उसे दाएाँ हाथ से छूए, लबना तकबीर कह ेऔर लबना 

चमूे। अगर छूना संभव न हो, तो आगे बढ़ जाए, न उसकी ओर इशारा करे 

और न तकबीर कह।े दोनों रुक्नों: रुक्न-ए-यमानी और हजर-ए-असवद के 

बीच यह दआु पढ़े : 

نۡيَا حَسَنَة  وَفيِ ٱلۡأٓخِرَةِ حَسَنَة  وَقنَِا عَذَابَ  ...﴿ رَب نَا  ءَاتنَِا فيِ ٱلدُّ
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ارِ   ﴾ٱلن 

 "...हमारे रब, हमें दलुनया में भलाई द ेतथा आलखरत में भी भलाई द ेऔर 

हमें आग (जहन्नम) के अ़िाब से बचा।" [सरूा अल-ब़िरा : 201]। 

जब तवाफ़ समाप्त हो जाए, तो हो सके तो म़िाम-ए-इब्राहीम -

अलैलहस्सलाम- के पीछे दो रक्अत नमा़ि पढ़े। अगर यह संभव न हो, तो 

मलस्जद-ए-हराम के लकसी भी स्थान पर पढ़ ल।े पहली रक्अत में सरूा "अल-

फ़ालतहा" के बाद सरूा "अल-कालफ़रून" पढ़ना सनु्नत ह।ै दसूरी रक्अत में 

सरूा अल-फ़ालतहा के बाद सरूा अल-इखलास पढ़ना। लिर सई करन े(ते़ि 

चलने) के स्थना की ओर बढ़े, और सफ़ा एवं मवाग पहाडी के बीच सात 

चक्कर लगाए; जाना एक चक्कर ह ैऔर वापस आना एक चक्कर ह।ै 

सई का कायग सफ़ा से शरुू करे। उस पर चढ़े या उसके पास खडा हो। यलद 

संभव हो तो सफ़ा पर चढ़ना उिम ह।ै और इस अवसर पर अल्लाह तआला 

का यह फ़रमान पढ़ े: 

فَا  إنِ  ﴿ ئرِِ  مِن  وَٱلمَۡرۡوَةَ  ٱلص 
ِ  شَعَا   ﴾ ...ٱللّ 

 "लनश्चय ही सफ़ा एवं मवाग अल्लाह की लनशालनयों में से हैं...।" [सरूा 

अल-ब़िरा : 158]। 

यहााँ ल़िब्ला की ओर मुाँह करके खडे होकर अल्लाह की प्रशंसा एवं 

बडाई बयान करना मसु्तहब ह,ै और यह कह:े  

يكَ لََُ، لََُ « ُ وحَْدَهُ لََ شَرِ َ إلََِّ اللََّّ ، لََ إِلَه كْبَُّ
َ
ُ أ ، وَاللََّّ ُ َ إلََِّ اللََّّ لََ إلَِه

َ إلََِّ   ءٍ قَدِيرٌ، لََ إلَِه المُْلكُْ وَلََُ الْحمَْدُ، يَُيِِْ وَيُمِيتُ، وَهُوَ عََلَ كُُِّ شََْ
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حْزَابَ وحَْدَهُ 
َ
نَْْزَ وعَْدَهُ، وَنصََََ عَبدَْهُ، وهََزَمَ الْْ

َ
ُ وحَْدَهُ، أ  ».اللََّّ

"अल्लाह के जसवा कोई सत्य पूज्य नहीं है, अल्लाह सबसे बडा 

है, अल्लाह के जसवा कोई सत्य पूज्य नहीं है, वह अकेला है, उसका 

कोई साझी नहीं है, उसी के जलए राज्य है, और उसी के जलए सब प्रशंसा 

है, वही िीवन देता है और मृत्यु देता है, और वह हर चीज करने में 

सक्षम है। अल्लाह के जसवा कोई सत्य पूज्य नहीं है, उसने अपना वादा 

पूरा जकया, अपने बंदे की मदद की, और अकेले ही दल़ों को पराजित 

जकया।"(1)  

लिर अपन ेहाथों को उठाकर जो दआु करनी हो, करे, और इस ल़िक्र और 

इस दआु को तीन बार पढ़।े लिर उतरकर मवाग की ओर जाए। जब पहले हरे 

लचह्न तक पहुाँच,े तो परुुष ते़ि चलकर दसूरे लचह्न तक जाए। औरत के ललए 

दो लनशानों के बीच ते़ि चलना उलचत नहीं है, क्योंलक वह संपणूग छुपाने की 

वस्तु ह।ै उसके ललए सई के दौरान परेू समय चलना ही शरीअत सम्मत ह।ै 

लिर आगे बढ़े और मवाग पवगत के ऊपर चढ़ ेया उसके पास खडा हो। संभव 

हो तो ऊपर चढ़ना ही उिम ह।ै लिर मवाग पर वही कह ेऔर करे, जो सफ़ा पर 

कहा और लकया था, लसवाय आयत पढ़ने के, जो अल्लाह तआला का यह 

कथन ह:ै 

فَا  إنِ  ﴿ ئرِِ  مِن  وَٱلمَۡرۡوَةَ  ٱلص 
ِ  شَعَا   ﴾ ...ٱللّ 

 "लनलश्चत रूप से सिा और मवाग अल्लाह के शआइर (प्रतीकों) में से 

हैं...।" [सरूा अल-ब़िरा : 158]। 

यह केवल पहले चक्कर में सफ़ा पर चढ़ते समय पढ़ा जाना चालहए, लिर 

 
(1) सहीह मुलस्लम, हदीस संख्या : (1218)। 
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नीचे उतरे एवं उस स्थान पर चले जहााँ सामान्य रूप से चला जाता है, तथा 

उस स्थान पर ते़िी से चले लजस स्थान पर ते़ि चला जाता है, यहााँ तक लक 

सफ़ा तक पहुाँच जाए। ऐसा सात बार करे, जाना एक चक्कर ह ैऔर वापस 

आना एक चक्कर ह।ै सई के दौरान जो ल़िक्र और दआुएाँ हो सके उनको 

अलिक से अलिक, पढ़ना मसु्तहब ह।ै और छोटी एवं बडी दोनों नापालकयों 

से पाक होना चालहए, लेलकन इसके लबना भी सई हो सकती ह,ै इसी प्रकार 

यलद तवाफ़ के बाद मलहला को मालसक िमग आ जाए या वह लनिास (प्रसव) 

की लस्थलत में हो, तो वह सई कर सकती ह ैऔर यह मान्य होगा, क्योंलक सई 

में तहारत (पलवत्रता) शतग नहीं ह,ै बलल्क यह मसु्तहब (वाछंनीय) ह।ै 

जब सातों चक्कर लगाने का कायग परूा हो जाए, तो वह अपना लसर 

मुंडवाए या बाल छोटे करवाए। परुुष के ललए लसर मुंडवाना ही उिम ह।ै 

इस प्रकार उसके उमरा के कायग परेू हो गए। 

हज्ि : 

क- हज्ज के स्तभं : 

1- एहराम बााँिना। 

2- अरफ़ा में ठहरना। 

3- तवाफ़-ए-इफ़ा़िा। 

4- सई (सफ़ा एवं मवाग के बीच ते़ि चलना)। 

ख- हज्ज के वालजब कायग : 

1- मीकात से इहराम बांिना। 

2- ़िलु-लहज्जा के नौवें लदन सयूागस्त तक अरफ़ा में ठहरना, उन लोगों के 

ललए जो लदन में वहााँ ठहरें। 

3- दस ल़िललहज्जा की रात मजु़्जदललफ़ा में आिी रात तक ठहरना। 

4- 'तशरी़ि' के लदनों में लमना में रात ग़ुिारना। 

5- कंकड मारना। 
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6- सर मुंडवाना या सर के बाल छोटे करवाना। 

7- तवाफ़-ए-वदा। 

ग- हज्ज का तरी़िा: 

जब मसुलमान मी़िात पर पहुाँचे और उसके पास समय कम हो, तो हज्ज-

ए-इफ़राद की लनय्यत करके तललबया कह।े लिर जब मक्का पहुाँच ेतो तवाफ़ 

एवं सई करे। लिर एहराम ही की हालत में रह।े नौवीं तारीख को अरफ़ा के 

लदन अरफ़ा मदैान जाए, वहााँ सरूज डूबने तक रह।े 

लिर तललबया कहता हुआ मजु़्जदललफ़ा जाए और वहीं रुका रह।े फ़ज्र की 

नमा़ि पढ़न ेके बाद अल्लाह का ल़िक्र करता रहे, तललबया कहता रह ेऔर 

दआुएाँ करता रह।े यहााँ तक लक सबुह का उजाला िैल जाए। 

जब भोर में पणूगरूपेण उजाला हो जाए, तो सरूज के लनकलन ेसे पहल े

लमना की ओर रवाना हो जाए और लिर वहााँ जमरा-ए-अ़िबा को सात कंकड 

मारे। लिर सर मुंडवा ल ेया बाल छोटे करवा ले। वैसे, बाल मुंडवा लेना ही 

उिम ह।ै 

लिर तवाफ़-ए-इफ़ा़िा करे। अब दोबारा सई करन ेकी ़िरूरत नहीं ह।ै 

पहली सई ही काफ़ी ह।ै इतना कर लेन ेके बाद हज्ज परूा हो गया और हाजी 

परूी तरह हलाल हो गया। 

अब बा़िी रह गया ग्यारहवीं और बारहवीं तारीख को कंकड मारना, 

अगर जल्दी लनकलना हो तो। तीनों जमरों को कंकड मारे। हर जमरा को सात-

सात कंकड। हर कंकड के साथ अल्लाह ुअकबर कह।े पहल ेछोटे जमरे को 

मारे, जो मलस्जद-ए-खैफ़ के लनकट ह।ै लिर मध्यम जमरे को और उसके बाद 

जमरा-ए-अ़िबा को जो अंलतम जमरा ह।ै हर जमरा को सात-सात कंकड 

मारे। हाजी बारहवीं तारीख के बाद रुकना चाहता हो, तो ग्यारहवीं और 
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बारहवीं तारीख की तरह तेरहवीं तारीख को भी कंकड मारे। 

कंकड मारन ेका समय:(तशरीक के) तीनों लदनों में सरूज ढलन ेके पश्चात्। 

अगर बारहवीं तारीख को सरूज डूबने से पहले लनकल जाना चाह,े तब 

भी कोई हजग नहीं ह।ै अगर रुक कर तरेहवीं तारीख को सरूज ढलन ेके बाद  

कंकड मार ल,े तो यह बेहतर ह।ै क्योंलक उच्च एवं महान अल्लाह ने कहा ह:ै 

إثِۡمَ  ...﴿ فلَاَ   رَ  خ 
َ
تأَ وَمَن  عَليَۡهِ  إثِۡمَ  فلَاَ   يوَۡمَينِۡ  فيِ  لَ  تَعَج  فَمَن 

 ﴾ ...عَليَۡهِ  لمَِنِ ٱت قَىَٰ 

 "लिर जो व्यलि जल्दी करते हएु दो ही लदन में (लमना से) चल द,े उसपर 

कोई दोष नहीं और जो लवलबं करे उसपर भी कोई दोष नहीं, उस व्यलि के 

ललए जो अल्लाह से डरा...।" [सरूा अल-ब़िरा : 203]। 

और अगर सफ़र का इरादा करे, तो तवाफ़-ए-वदा के ललए लबना सई के 

सात चक्कर लगाए। 

हाजी के साथ ़ुिबागनी का जानवर हो, तो उसके ललए तमिअु का एहराम 

बााँिना बेहतर ह।ै ऐसा हाजी आठवें लदन हज्ज का तललबया कह ेऔर हज्ज 

के वह सारे कायग करे, जो पीछे ग़ुिर चकेु हैं। अगर हज्ज और उमरा दोनों का 

एहराम साथ बााँि ले, तब भी कोई हजग नहीं ह।ै इसे हज्ज-ए-ल़िरान कहा 

जाता ह।ै यानी ऐसा हज्ज लजसमें हज्ज एवं उमरा का एहराम एक साथ बााँिा 

जाता ह।ै इसमें तवाफ़ और सई दोनों एक ही बार हआु करत ेहैं। 
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तृतीय अध्याय: 

मामलात से संबंजित 

उलमा ने स्पष्ट रूप से बता लदया ह ैलक कौन-से ज्ञान को अलजगत करना हर 

व्यलि के ललए अलनवायग ह।ै तथा उन्होंन ेउस मात्रा के बारे में भी बात की ह ै

लजसे सीखना हर मसुलमान पर व्यलिगत रूप से फ़़िग ह।ै 

 और ज्ञान की उन बातों में से इन का उल्लेख लकया ह ै: व्यापार में संलग्न 

व्यलि के ललए व्यापार के लनयमों का ज्ञान प्राप्त करना, तालक वह ह़राम या 

सदू में न पड जाए और उसे पता भी न चले, कुछ सहाबा के कथनों से भी 

इसकी पलुष्ट होती ह।ै 

उमर लबन खिाब रल़ियल्लाहु अन्ह ुने कहा:  

"हमारे बाजार में वही व्यलि व्यापार करे, लजसने दीन का गहन ज्ञान प्राप्त 

लकया हो।"(1) 

अली लबन अबू ताललब -रल़ियल्लाहु अन्हु- कहते हैं : "जो इस्लाम का 

ज्ञान प्राप्त करने से पहले व्यापार करेगा, वह सदू में िाँ सेगा, वह सदू में िाँ सेगा, 

वह सदू में िाँ सेगा।"(2) 

इब्न-ए-आलबदीन, अल्लामी से, ऩिल करते हुए कहते हैं: "इस्लामी 

आदशेों एवं लनदशेों का पालन करने के उिरदायी हर परुुष एवं मलहला पर 

फ़़िग ह ैलक वह अकीदा और आस्था का ज्ञान प्राप्त करने के बाद व़ुि,ू स्नान, 

नमा़ि, रो़ि,े लनसाब के बराबर िन होने पर ़िकात, सामर्थयग होने पर हज्ज 

 
(1) इसे इमाम लतलमग़िी (487) ने ररवायत लकया ह ैऔर हसन गरीब कहा ह।ै अलबानी ने 

भी इसे हसन कहा ह।ै 
(2) देलखए : «मगुनी अल-मुहताज» (2/22)। 
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और व्यवसाय से जडेु होने पर व्यापार से संबंलित इस्लामी प्राविानों को 

सीखे, तालक तमाम मामलात में संदहेास्पद एवं मकरूह ची़िों से बच सके। 

यही हाल लवलभन्न पेशों से जडेु लोगों का ह।ै और जो लजस काम से जडुा हो, 

उसके ललए उससे संबंलित प्राविानों को जानना ़िरूरी ह,ै तालक उससे 

संबंलित वलजगत ची़िों से बच सके।"(1) 

नववी - उन पर अल्लाह की कृपा हो - कहत ेहैं : "जहााँ तक क्रय-लवक्रय, 

लनकाह और इसी तरह की अन्य ची़िों का संबंि ह,ै जो मलू रूप से अलनवायग 

नहीं ह,ै तो इनकी ओर ़िदम बढ़ाना हराम है, जब तक उनकी शतों को न 

जान ललया जाए।"(2) 

ये कुछ लनयम हैं जो इस्लामी शरीअत में लविीय लनेदने से संबंलित हैं: 

1- इस्लाम में हर वह ची़ि वैि ह,ै लजसमें लनलश्चत तौर कोई लहत हो या 

लजसका लहत वाला होना प्रबल हो। जैसे हलाल ची़िों की क्रय-लवक्रय, 

लकराए पर दनेा और शफ्ु़आ का अलिकार।(3) 

2- लोगों के अलिकारों को सलुनलश्चतता और सरुिा प्रदान करन ेवाला हर 

काम जाय़ि ह।ै जैसे लगरवी रखना और गवाह बनाना। 

3- अनुबंि करने वाल ेदोनों पिों के लहत में जो कुछ भी हो, जैसे लक 

'इ़िाला', 'लखयार' और लबक्री में शतें, तथा उसकी वैिता। 

 
(1) हालशया इब्न-ए-आलबदीन (1/42). 
(2) देखें : अल-मजमअू (1/50). 
(3) शफ्ु़आ: शफ्ु़आ से मरुाद यह अलिकार ह ैलक एक साझेदार अपने साझेदार के लहस्से 

को लविीय मआुव़िे के बदले में उससे वापस ले सकता ह,ै लजसे वह हस्तांतररत हो 

गया था। 
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4- लोगों पर अत्याचार और उनके िन को गलत तरी़ेि से खान ेपर 

आिाररत हर काम से रोका गया ह।ै जैसे सदू, अवैि ़िब़्िा और ़िखीरा 

करना आलद। 

5- हर वह कायग लजसमें भलाई के ललए सहयोग हो, जैसे ऋण, उिार और 

अमानत की वैिता। 

6. लबना काम, लाभ या मेहनत के िन खान ेवाल ेसभी सािनों को लनलषद्ध 

करना; जैसे जआु और सदू। 

7- हर उस व्यापाररक लेन-दने से मना लकया गया ह ै लजसमें अज्ञानता 

हावी हो या िोखा की प्रबल संभावना हो। जैसे लक व्यलि का लकसी ऐसी 

वस्तु को बेचना लजसका वह माललक न हो और अज्ञात वस्तु को खरीदना या 

बेचना। 

8- हराम को हलाल करन ेके ललए लकया गया हर प्रकार का छल हराम 

ह।ै मसलन ईना वाली लवक्रय करते हुए लकसी को कोई सामान उिार बचे दनेा 

और उसके बाद उससे कम ़िीमत पर ऩिद खरीद लनेा।(1) 

9- अल्लाह की आज्ञा का पालन करने से रोकने वाली ची़िों से बचना; 

जैसे दसूरे जमुे की अ़िान के बाद व्यापार करना। 

10- हर उस ची़ि से मना करना जो हालन पहुाँचाती ह,ै या मसुलमानों के 

बीच शत्रतुा का कारण बनती ह;ै जसेै लक हराम ची़िों का व्यापार, और लकसी 

(मसुलमान) भाई के सौद ेपर सौदा करना। 

 
(1) ईना : ईना यह है लक कोई व्यलि लकसी अन्य को कोई वस्तु उिार पर बेचे और उसे 

सौंप दे, लिर ़िीमत प्राप्त करने से पहले उसे उसी व्यलि से कम ़िीमत पर ऩिद खरीद 

ले। 
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जब लकसी व्यलि को लकसी ची़ि के बारे में शरई लदशा-लनदशे पता न हो, 

तो उसे उलमा से पछू लनेा चालहए। उसकी ओर ़िदम शरई दृलष्टकोण जानन े

के बाद ही बढ़ाना चालहए। जैसा की अल्लाह ताआला का फ़रमान ह:ै 

ل وا  ...﴿
َ
أ ه لَ  فَاس 

َ
ونَ أ ن ت م  لاَ تَع لَم  رِ إنِ  ك 

ِك   ﴾ الذ 

 "...तो तुम ज्ञालनयों से पछू लो यलद तमु नहीं जानत।े" [सरूा अल-नह्ल : 

43]। 

ये कुछ मसायल हैं, जो संकललत कर लदए गए हैं। दआु ह ैलक अल्लाह 

हमें लाभकारी ज्ञान और नेक अमल प्रदान करे। लनश्चय ही वह बडा दाता एवं 

दयावान ह।ै अल्लाह की कृपा एवं शालन्त की बरखा बरसे हमारे नबी महुम्मद 

सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम पर, आपके पररजनों और सालथयों पर, और 

बहुत अलिक शालंत अवतररत हो। 
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