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يمَاذَا؟  ؟ وَل  مَنْ خَلقََ الكَونَ؟ وَمَنْ خَلقََنِي
 
 

संसारलाई कसले सषृ्टि गर्यो? मलाई कसले सषृ्टि 

गर्यो र ष्टकन? 

 
 
 

 اللَّجْنَةُ العِلمِْيَّةُ 
ينِيَّةِ بِالمَسْجِدِ الحرََامِ  ؤُونِ الدِّ  النَّبَويِِّ  وَالمَسْجِدِ  برِِئاَسَةِ الشُّ

 
वैज्ञानिक सनिनि िस्जिद हराि र िस्जिद िबवीका 

धानििक िानिलाहरूको अध्यक्षिािा 
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 يمي حي الر   ني حَ الر   اللي  بِسْمِ

संसारलाई कसले सृष्टि गर्यो? मलाई कसले सृष्टि गर्यो र 

ष्टकन? 

वैज्ञानिक सनिनि 

िनजिद हराि र िनजिद िबवीका धानििक िानिलाको अध्यक्षिािा 

के ि सही िार्ििा छु? 

आकाश, पथृ्वी र त्यसिा भएका असीनिि िहाि सनृिहरूलाई 

कसल ेसनृि र्यो? 

आकाश र पथृ्वीिा यो सटीक र अत्यन्ि सकू्ष्ि प्रणाली कसले 

बिायो? 

िानिसलाई कसले सनृि र्र्‍यो? उसलाई सनु्िे शनि, दखे्िे क्षििा र 

बुनि कसल ेप्रदाि र्र्‍यो? उसलाई ज्ञाि प्राप्त र्िि र िथ्यहरू बुझ्ि सक्षि 

कसल ेबिायो? 

िपाईकंो शरीरका अंर्हरूिा रहकेो यो सकू्ष्ि र अदु्भि संरचिा 

कसल ेबिायो र िपाईलंाई सनु्दर आकार कसल ेनदयो? 

नवनभन्ि िीनवि प्राणीहरूिा नचन्िि र्िुिहोस;् असीनिि रूप र 

रंर्हरूिा नििीहरूलाई कसले नसिििा र्र्‍यो? 

यो िहाि ब्रह्माण्ड वर्षौंदनेि यनि सटीक रूपिा कसरी व्यवनजिि र 
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नजिर रूपिा चनलरहकेो छ? 

यस संसारलाई नियन्रण र्िे प्रणालीहरू (िीवि र ितृ्य,ु िीनवि 

प्राणीहरूको प्रििि, नदि र राि, ऋिुहरूको पररवििि) आनदलाई कसले 

जिापिा र्र्‍यो? 

के यस ब्रह्माण्डले आफैं लाई नसिििा र्रेको हो? वा शनू्यबाट 

आएको हो? वा यो केवल संयोर्ले अनजित्विा आएको हो? अल्लाहले 

भन्िुभएको छ: 

مۡ هُمُ ٱلخََٰۡلقُِونَ ﴿
َ
مۡ خُلقُِواْ مِنۡ غَيرِۡ شَيۡءٍ أ

َ
رۡضََۚ بلَ   ٣٥أ

َ
مََٰوََٰتِ وَٱلأۡ مۡ خَلقَُواْ ٱلس َ

َ
أ

ا يوُقنُِونَ 
 ﴾36ل َ

 "के नििीहरू शनू्यबाट सनृि र्ररएका हुि् वा नििीहरू ि ैसनृिकिाि 

हुि्? 

 वा के नििीहरूले आकाशहरू र पथृ्वी सनृि र्रेका हुि्? होइि, बरु 

नििीहरू ईिाि िल्याउिे िानिस हुि्।" [अत्तरूः ३५-३६] 

यनद हािीले आफैं लाई सनृि र्रेका होइिौं र हािी शनू्यबाट आएका 

वा संयोर्ल ेअनजित्विा आएका ह ौँ भन्िे कुरा असम्भव छ भिे, िसिि, 

निःसन्दहे सत्य यही हो: यस ब्रह्माण्डको एक िहाि् र सविशनििाि ्

सनृिकिाि अवश्य हुिुपछि, नकिनक यो ब्रह्माण्ड आफैं  नसिििा भएको वा 

शनू्यबाट आएको हो! वा संयोर्ले आएको असम्भव छ! 

िानिस नकि त्यजिा चीिहरूको अनजित्विा नवश्वास र्छि ििु उसले 

दखे्ि सक्दिै? िजिै: (बोध, बुनि, आत्िा, भाविा र प्रेि) के यो त्यसका 
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प्रभावहरू दखे्िे भएकै कारण होइि र? त्यसो भए, िानिसले यस िहाि ्

ब्रह्माण्डका सनृिकिािको अनजित्वलाई कसरी इन्कार र्िि सक्छ, िबनक 

ऊ उहाौँका सनृिहरू, उहाौँको नसिििा र उहाौँको कृपाका नचन्हहरू 

दनेिरहकेो हुन्छ?! 

यो घर कसैले िबिाई आफैं  बिेको हो वा शनू्यिाले यसलाई नसिििा 

र्रेको हो भिेर भनियो भिे कुिै पनि बुनििाि् व्यनिले जवीकादिै। त्यसो 

भए, यो िहाि् ब्रह्माण्ड कुिै सनृिकिाि नबिा िै अनजित्विा आएको हो 

भिेर कसरी िान्ि सनकन्छ? यस ब्रह्माण्डको यजिो सकू्ष्ि र सटीक 

व्यवजिा केवल संयोर्ले बिेको हो भिेर कसरी जवीकार र्िि सनकन्छ? 

केही आफूलाई बुनििाि् ठान्िे िानिसहरूले यजिो कुरा कसरी 

पत्याउौँछि्?! 

यी सबै कुराहरूले हािीलाई एउटै निष्कर्षििा परु्‍याउौँछि्; यस 

ब्रह्माण्डका एक िहाि् र सविशनििाि् सनृिकिाि हुिुहुन्छ, िसल े

यसलाई सञ्चालि र्िुिहुन्छ। उहाौँ िै एक्लै उपासिा योग्य हुिुहुन्छ र उहाौँ 

बाहके िसको पनि उपासिा र्ररन्छ, त्यो असत्य हो। नकिनक उहाौँ 

बाहके कुिै पनि सच्चा उपासिा योग्य छैि। 

महान सृष्टिकर्ाा 

यस संसारको सनृिकिाि एक िार हुिुहुन्छ। उहाौँ ि ै िानलक, 

व्यवजिापक र पालिपोर्षणकिाि हुिुहुन्छ। िीवि र ितृ्य ुउहाौँकै हाििा 

छ। उहाौँले िै पथृ्वी नसिििा र्िुिभयो र यसलाई सहि ििा आफ्िा 

सनृिहरूका लानर् उपयिु बिाउिु भयो। उहाौँले आकाश र त्यहाौँ रहकेा 
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नवशाल प्राणीहरू नसिििा र्िुिभयो। उहाौँले िै सयूि, चन्रिा, नदि र रािका 

लानर् सकू्ष्ि प्रणाली जिापिा र्िुिभयो, िसले उहाौँको िहाििालाई 

दशािउौँछ। 

उहाौँ िै हुिुहुन्छ िसले हावालाई हाम्रो नियन्रणिा राख्िुभयो, 

िसनबिा हािी बाौँच्ि सक्दिैौं। उहाौँ िै हुिुहुन्छ िसले हािीिानि वर्षाि 

बसािउिुभयो र सिरु ििा िदीहरूलाई हाम्रो अधीििा राख्िुभयो। उहाौँ 

िै हुिुहुन्छ िसले आिाको र्भििा भ्रणूको रूपिा हािीलाई पोर्षण र 

सरुक्षा नदिुभयो, िब हािीसौँर् कुिै शनि निएि। िन्िदनेि ितृ्यसुम्ि 

हाम्रो िसािा रर्ि प्रवाह र्राइरहिे पनि उहाौँ िै हुिुहुन्छ। 

र्यो महान ्सृष्टिकर्ाा र पालनकर्ाा अल्लाह नै हुनुहुन्छ। 

अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

علَىَ ﴿ ٱسۡتَوَىَٰ  ثُم َ  ي اَمٖ 
َ
أ سِت َةِ  فيِ  رۡضَ 

َ
وَٱلأۡ مََٰوََٰتِ  ٱلس َ خَلَقَ  ذِي 

ٱل َ  ُ َ ٱللّ  رَب َكُمُ  إنِ َ 
رََٰتِۭ  مُسَخ َ وَٱلن ُجُومَ  وَٱلقَۡمَرَ  مۡسَ  وَٱلش َ حَثيِثٗا  يَطۡلبُُهُۥ  ٱلن َهَارَ  يۡلَ 

ٱل َ يُغۡشِي  ٱلۡعَرۡشِِۖ 
لاَ لهَُ ٱلخۡلَۡقُ وَ 

َ
 ۦۗٓ أ ِ مۡرهِ

َ
ُ ٱلعََٰۡلَمِينَ بأِ ُ رَب  َ ۗٓ تَبَارَكَ ٱللّ  مۡرُ

َ
 ﴾ 54ٱلأۡ

 "निःसन्दहे निम्रो पालिकिाि अल्लाह िै हुिुहुन्छ, िसले आकाश 

र पथृ्वीलाई छ नदििा नसिििा र्िुिभयो र त्यसपनछ आफ्िो नसंहासि 

(अशि) िानि उच्च हुिुभयो। उहाौँले रािलाई नदिले ढाक्िुहुन्छ र नदि 

रािको पनछ द डेर आउौँछ। सयूि, चन्रिा र िाराहरू उहाौँको आज्ञाको 

अधीििा छि्। सनृि र आदशे दवुै उहाौँकै हुि्। अल्लाह धन्य छि्, सम्पणूि 

िर्िका पालिकिाि।" [अल-आराफ : ५४] 
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अल्लाह सम्पणूि ब्रह्माण्डका दृश्य र अदृश्य सबै चीिहरूको 

सनृिकिाि र पालिकिाि हुिुहुन्छ। उहाौँ बाहके सबै प्राणी उहाौँकै सनृिहरू 

हुि्। केवल उहाौँ ि ैएक्लै उपासिा योग्य हुिहुुन्छ र उहाौँसौँर्ै अरू कसैको 

पिूा र्िुि हुौँदिै। उहाौँको प्रभतु्व, सनृि, व्यवजिापि वा उपासिािा कुिै 

साझेदार छैि। 

यनद हािी िकि को लानर् िािौं नक अल्लाह बाहके अरू दवेी-

दवेिाहरू पनि छि ् भिे, िब यो ब्रह्माण्डको व्यवजिा िै नबनिन्थ्यो; 

नकिनक एउटै सियिा दईु ईश्वरहरूले संसारको संचालि र्िुि असम्भव 

छ। अल्लाहले भन्िुभयो: 

ُ لفََسَدَتاَ﴿ َ ا ٱللّ 
 ﴾...لوَۡ كَانَ فيِهِمَا  ءَالهَِةٌ إلِ َ

 "यनद आकाश र पथृ्वीिा अल्लाह बाहके अरू कोही पजू्य हुौँन्िे 

भिे, दवुै बबािद भइसकेका हुन्िे।" [अल-्अनम्बया: २२] 

सृष्टिकर्ााका गुणहरू 

अल्लाहका अिनर्न्िी सनु्दर िािहरू छि् र उहाौँका उच्च ििा 

िहाि् र्णुहरू छि्, िसले उहाौँको पणूििा दशािउौँछि्। उहाौँका िािहरू 

िध्ये "अल-िानलक" (सनृिकिाि) र "अल्लाह" हुि्, िसको अिि हो—

एक्लै उपासिा योग्य, िसको कुिै साझेदार छैि। त्यसैर्री "अल-हय्य" 

(सदा िीनवि), "अल-कय्यिू" (आफैं िा नजिर र सबैलाई धारण र्िे), 

"अर-रहीि" (अत्यन्ि दयाल)ु, "अर-रज्िाक" (रोिी प्रदाि र्िे) र 

"अल-करीि" (उदार) आनद पनि उहाौँका िािहरू हुि्। अल्लाहल े

पनवर कुआिििा भन्िुभएको छ: 
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مََٰوََٰتِ ﴿ هُۥ مَا فيِ ٱلس َ
َۚ ل َ وَلاَ نوَۡمٞ خُذُهُۥ سِنَةٞ 

ۡ
َۚ لاَ تأَ ا هُوَ ٱلۡحَي ُ ٱلقَۡي ُومُ

َٰهَ إلِ َ ُ لاَ  إلَِ َ ٱللّ 
يدِۡيهِمۡ وَمَا خَلفَۡهُمۡ  

َ
ا بإِذِۡنهَِِۦۚ يَعۡلمَُ مَا بَينَۡ أ

 ۥ إلِ َ ذِي يشَۡفَعُ عِندَهُ
رۡضِِۗ مَن ذَا ٱل َ

َ
 وَمَا فيِ ٱلأۡ
وَلاَ  وَلاَ يُ  رۡضَ  

َ
وَٱلأۡ مََٰوََٰتِ  ٱلس َ كُرۡسِي ُهُ  وَسِعَ  شَا ءََۚ  بمَِا  ا 

إلِ َ  ۦ  عِلۡمِهِ ِنۡ  م  بشَِيۡءٖ  حيِطُونَ 
َۚ وَهُوَ ٱلۡعَلىِ ُ ٱلۡعَظِيمُ   ﴾ 255يـَ ُودُهُۥ حِفۡظُهُمَا

 "अल्लाह बाहके कुिै पनि साौँचो ईश्वर छैि। उहाौँ सदा िीनवि 

(अल-हय्य) र सबैलाई धारण र्िे (अल-कय्यिू) हुिुहुन्छ। उहाौँलाई ि 

ि ऊौँ घ लाग्छ ि ि निरा लाग्छ। आकाशहरूिा र पथृ्वीिा िे छ, सबै 

उहाौँकै हो। उहाौँको अिुिनि नबिा उहाौँसिक्ष नसफाररस र्िे को छ? उहाौँ 

नििीहरूको अर्ानड र पछानडका सबै कुरा िान्िुहुन्छ। उहाौँको ज्ञािबाट 

कसैल े पनि केही सिेट्ि सक्दैि, नसवाय उहाौँले चाहिुभएको िार। 

उहाौँको कुसी आकाश र पथृ्वीभरर फैनलएको छ र नििीहरूको संरक्षण 

उहाौँका लानर् कुिै कनठि छैि। उहाौँ सवोच्च र अत्यन्ि िहाि् हुिुहुन्छ।" 

[सरूह अल-्बकरह:२५५] 

अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

حَدٌ ﴿
َ
أ  ُ َ هُوَ ٱللّ  مَدُ    ١قلُۡ  َ ُ ٱلص  َ يوُلدَۡ    ٢ٱللّ  وَلمَۡ  يلَدِۡ  كُفُوًا   ٣لمَۡ  هُۥ 

ل َ يكَُن  وَلمَۡ 
حَدُ  

َ
 ﴾ 4أ

 "भन्िुहोस:् उहाौँ अल्लाह एक िार हुिुहुन्छ। 

 अल्लाह निरपेक्ष र सबैका लानर् आश्रय हुिुहनु्छ। 

 उहाौँले ि िन्िाउिु भएको छ र ि उहाौँ िनन्ििुभएको छ। 
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 उहाौँको कुिै पनि बराबरी वा सिकक्ष कोही छैि।"  

[अल ्इख्लासः १-४] 

सत्र्य इश्वर (अल्लाह) आफ्ना सबै गुणहरूमा पररपूणा हुनुहुन्छ 

उहाौँको एउटा नवशेर्षिा के छ भिे केवल उहाौँ उपासिा योग्य हुिुहुन्छ 

र उहाौँ बाहके सबै उहाौँकै सनृि हुि्, िो आदशे पालिा र्िे र अधीिजि 

छि्। 

उहाौँको एउटा र्ुण के छ भिे उहाौँ सदा िीनवि र आत्िनिभिर हुिुहुन्छ। 

यस पथृ्वीिा रहकेा प्रत्येक प्राणीलाई उहाौँले शनू्यबाट सनृि र्िुिभएको 

हो। उहाौँले सबैलाई िीनवका प्रदाि र्िुिहुन्छ, उिीहरूका 

आवश्यकिाहरू परूा र्िुिहुन्छ र सम्पणूि संसारको हरेचाह र्िुिहुन्छ। 

पालिकिाि सदा िीनवि हुिुहुन्छ; उहाौँ कनहल्यै ििुिहुन्ि, उहाौँको नविाश 

असम्भव छ, नकिनक उहाौँ अिन्ि हुिुहुन्छ। उहाौँलाई ि ि ऊौँ घ आउौँछ 

ि ि निरा लाग्छ। 

उहाौँ (अल्लाह) को अको र्णु के छ भिे उहाौँ सविज्ञ हुिुहुन्छ, 

आकाश र पथृ्वीिा कुिै पनि कुरा उहाौँबाट लकेुको छैि। 

उहाौँको एउटा र्णु के छ भिे उहाौँ उहाौँ सविश्रवण र सविरिा हुिुहुन्छ। 

उहाौँले सबै कुराहरू सनु्िुहुन्छ र हरेक सनृिलाई दखे्िुहुन्छ। हृदयिा 

उत्पन्ि हुि े नवचारहरू र छािीिा लकेुका रहजयहरू पनि उहाौँ राम्ररी 

िान्िुहुन्छ। आकाश वा पथृ्वीिा कुिै पनि कुरा उहाौँबाट लकेुको छैि। 

उहाौँको एउटा नवशेर्षिा के छ भिे उहाौँ कदीर (सविशनििाि) 
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हुिुहुन्छ। उहाौँलाई कसैल ेहराउि सक्दिै, ि ि उहाौँको इच्छालाई रोक्ि 

सक्छ। उहाौँ िे चाहिुहुन्छ, त्यही र्िुिहुन्छ र िे चाहिुहुन्छ, त्यसलाई 

रोक्िुहुन्छ। उहाौँ िसलाई चाहिहुुन्छ अर्ानड बढाउिुहुन्छ र िसलाई 

चाहिुहुन्छ पछानड राख्िुहुन्छ। उहाौँ सविज्ञ र अत्यन्ि बुनििाि हुिुहुन्छ। 

उहाौँको एउटा नवशेर्षिा के छ भिे उहाौँ सनृिकिाि, पालिपोर्षणकिाि 

र सञ्चालक हुिुहुन्छ। उहाौँले िै यो संसार सनृि र्िुिभएको हो र उहाौँले ि ै

यसको व्यवजिापि र्िुिहुन्छ। सम्पणूि सनृि उहाौँकै अधीििा छ। 

उहाौँको एउटा र्णु के छ भिे उहाौँ िै संकटिा परेकाको पकुार 

सनु्िुहुन्छ, पीनडिलाई सहायिा र्िुिहुन्छ र दःुि–कि हटाइनदिहुुन्छ। 

प्रत्येक सनृि िब कुि ैकनठिाइ वा सङ्कटिा पछि, िब ऊ बाध्य भएर 

उहाौँनिर ि ैआश्रय नलन्छ। 

उपासिा केवल अल्लाहकै लानर् हुिुपछि, नकिनक उहाौँ िै पणूि र 

एक्लै उपासिा योग्य हुिुहुन्छ। उहाौँ बाहके िसको पनि उपासिा र्ररन्छ, 

त्यो असत्य रूपिा उपानसि हो; त्यो अपणूि छ र ितृ्य ुििा नविाशको 

अधीििा छ। 

अल्लाहले हािीलाई बुनि प्रदाि र्िुिभएको छ, िसले हािीलाई 

उहाौँको िहाििा केही हदसम्ि बुझ्ि सहयोर् र्छि। उहाौँले हाम्रो नभर 

िन्ििाि यजिो जवाभाव जिापिा र्िुिभएको छ, िसले असल कुरालाई 

िि पराउौँछ र िराब कुरालाई घणृा र्छि। िब हािी सम्पणूि िर्िका 

पालिकिाि; अल्लाहिफि  फनकि न्छौं, िब हािी शानन्ि र सन्िुनि अिुभव 

र्छौं। यो जवाभावले उहाौँको पणूििा र शिुिालाई प्रिानणि र्छि, नकिनक 



 

10 

उहाौँिा कुिै किी हुिु असम्भव छ। 

परिात्िा बाहके अरू कसैको पिूा र्िुि बुनििाि व्यनिको लानर् 

उनचि छैि। त्यसोभए िानिसले कसरी आफू िजिो अपणूि प्राणी वा 

आफूभन्दा िल्लो जिरको प्राणीलाई पिूा र्िि सक्छ? 

उपाजय कुिै िानिस, िनूिि, रूि वा ििावर हुि सक्दिै! 

अल्लाह, आकाश भन्दा िानि आफ्िो अशि (नसंहासि) िानि 

िजुिवी (उच्च) हुिुहुन्छ। उहाौँ आफ्िो सनृिबाट अलर् हुिुहुन्छ। उहाौँनभर 

ि ि कुिै सनृि सिानहि छ ि ि उहाौँ कुिै सनृिनभर सिानहि हुिुहुन्छ। ि 

ि उहाौँ कुि ै सनृििा प्रवेश र्िुिहुन्छ, ि ि कुिै सनृिको रूपिा प्रकट 

हुिुहुन्छ। 

प्रभ ु (अल्लाह) कसैसौँर् िुलिा र्िि सनकौँ दिै; उहाौँको कुि ैबराबरी 

छैि। उहाौँ सविश्रवण र सविरिा हुिुहुन्छ र आफ्िा सनृिहरूबाट जविन्र 

हुिुहुन्छ। उहाौँ ि ि सतु्िुहुन्छ ि ि भोिि र्िुिहुन्छ। उहाौँ िहाि हुिुहनु्छ र 

उहाौँसौँर् कुि ैपत्िी वा छोरा हुि सक्दिै। सनृिकिािका र्ुणहरू अत्यन्ि 

िहाि छि् र उहाौँलाई कुिै आवश्यकिा वा किीले नचनरि र्िि सनकौँ दिै। 

अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

لنَ ﴿  ِ تدَۡعُونَ مِن دُونِ ٱللّ َ ذِينَ 
ٱل َ  ۥَۚ إنِ َ  لهَُ هَا ٱلن َاسُ ضُربَِ مَثَلٞ فٱَسۡتَمِعُواْ  ي ُ

َ
َٰٓأ ي 

ا يسَۡتنَقِذُوهُ مِنۡهَُۚ ضَعُفَ  
ا ل َ باَبُ شَيۡـ ٗ  ۥ وَإِن يسَۡلبُۡهُمُ ٱلذ ُ لهَُ يَخلۡقُُواْ ذُباَبٗا وَلوَِ ٱجۡتَمَعُواْ 

البُِ وَٱلمَۡطۡلُوبُ  َ لقََويِ ٌ عَزيِزٌ  ٧٣ٱلط َ َ  ۦَۚ إنِ َ ٱللّ  ِ َ حَق َ قَدۡرهِ َ  ﴾ 74مَا قَدَرُواْ ٱللّ 

 "ह े िानिसहरू! एउटा उदाहरण प्रजिुि र्ररएको छ, त्यसलाई 
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ध्यािपवूिक सिु। नििीहरूले अल्लाह बाहके िसको पिूा र्छौ, 

नििीहरूले एउटै नझंर्ा पनि नसिििा र्िि सक्दिैि्, यद्यनप नििीहरू सब ै

िम्िा भए पनि। यनद नझङ्र्ाले उिीहरूसौँर् केही िोजछ भिे, उिीहरूले 

त्यसलाई नफिाि नलि सक्दिैि्। याचक र िसबाट याचिा र्ररन्छ, दवु ै

कििोर छि्। 

 उिीहरूले अल्लाहको वाजिनवक हनैसयि अिुसार उहाौँको सम्िाि 

र्िि सकेिि्। निश्चय िै अल्लाह िहाि्, बलवाि् र अनधपत्यशाली 

हुिुहुन्छ। [अल-्हज्ि: ७३-७४] 

महान ्सृष्टिकर्ााले हामीलाई ष्टकन सृष्टि गनुाभर्यो? उहााँ 

हामीबाट के चाहनुहुन्छ? 

के यो बुनििािी छ नक अल्लाहले यी सम्पणूि सनृिहरू उद्देश्यनवहीि 

र व्यिि नसिििा र्िुिभएको हो, िबनक उहाौँ दयाल,ु बुनििाि् र सविज्ञ 

हुिुहुन्छ? 

के यो सम्भव छ, िसले हािीलाई यनि सटीक र कुशलिापवूिक 

नसिििा र्िुिभयो, आकाश र पथृ्वीिा भएका सबै चीिहरू हाम्रो सेवा र 

फाइदाका लानर् बिाउिु भयो, उहाौँले हािीलाई उद्देश्यनवहीि नसिििा 

र्िुिभएको हो? वा हािीलाई िी िखु्य प्रश्नहरूको उत्तर नबिा 

छोनडनदिुभयो, िजि:ै हािी यहाौँ नकि छौं? ितृ्यपुनछ के हुन्छ? हाम्रो 

सनृिको उद्देश्य के हो? 

के यो कल्पिा र्िि सनकन्छ, अत्याचारीलाई कुिै दण्ड र उपकार 

र्िेलाई कुि ैपरुजकार नदइिे छैि? 
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अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

ن كَُمۡ إلِيَۡنَا لاَ ترُجَۡعُونَ ﴿
َ
ن َمَا خَلقَۡنََٰكُمۡ عَبَثٗا وَأ

َ
فحََسِبتُۡمۡ أ

َ
 ﴾115أ

 "के नििीले यो ठािेका छ , हािीले नििीलाई व्यिििा नसिििा 

र्रेका छौं र नििीलाई हािीनिर फकािइिे छैि?" [अल ्िनूििूिः ११५] 

बरु, अल्लाहले सन्दशेवाहकहरू पठाउिुभयो िानक हािी हाम्रो 

अनजित्वको उद्देश्य िािौं, उहाौँलाई कसरी उपासिा र्िे र उहाौँको िनिक 

िािे भिेर नसकौं, उहाौँ हािीबाट के चाहिुहुन्छ िाहा पाऔ,ं उहाौँको 

संिुनि कसरी पाउिे िाहा पाऔ ंर ितृ्यपुश्चाि हाम्रो भाग्य के हुन्छ भन्ि े

िािकारी पाऔ।ं 

केवल अल्लाह एक्लै उपासिा योग्य हुिुहनु्छ भिेर हािीलाई 

बिाउि, उहाौँलाई कसरी उपासिा र्िे भिेर नसकाउि, उहाौँका आज्ञा र 

निरे्षधहरूको िािकारी नदि र हािीलाई िैनिक िलू्यहरू नसकाउि 

अल्लाहले सन्दशेवाहकहरू पठाउिुभयो। यनद हािीले उिीहरूको 

िार्िदशिि अिुसार चल्यौं भिे, हाम्रो िीवि भलाइ, सिु र आशीवािदल े

भररिेछ। 

अल्लाहले धेरै सन्दशेवाहकहरू पठाउिुभएको छ, िजि:ै िूह, 

इब्राहीि, िसुा र ईसा (येश)ू। अल्लाहले उिीहरूलाई नचन्हहरू र 

चित्कारहरूद्वारा सिििि र्िुिभएको छ, िसले प्रिानणि र्दिछ, उिीहरू 

अल्लाहद्वारा पठाइएका साौँच्चा िबी र दिूहरू हुि्। यस श्रृंिलाका 

अनन्िि दिू िहुम्िद (सल्लल्लाहु अलैनह व सल्लि) हुिुहुन्छ। 
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यो िीवि केवल एक परीक्षा हो र वाजिनवक िीवि ितृ्य ुपनछको 

िीवि हो। भिेर सन्दशेवाहकहरूले जपि रूपिा भिेका छि्। 

केवल अल्लाहलाई उपासिा र्िे, उहाौँसौँर् कुिै साझेदार िराख्िे र 

उहाौँले पठाएका सबै सन्दशेवाहकहरूिा नवश्वास र्िेहरूको लानर् जवर्ि 

ियार र्ररएको छ। िर अल्लाहसौँर्ै अरू दवेी-दवेिाहरूको पिूा र्िे वा 

अल्लाहका कुिै पनि सन्दशेवाहकलाई अजवीकार र्ि े

अनवश्वासीहरूको लानर् िकि  ियार र्ररएको छ। 

अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

صۡلحََ ﴿
َ
ونَ عَليَۡكُمۡ ءَايََٰتيِ فَمَنِ ٱت َقَيَٰ وَأ ِنكُمۡ يَقُص ُ تيِنَ َكُمۡ رسُُلٞ م 

ۡ
ا يأَ يََٰبَنيِ  ءَادَمَ إمِ َ

َٰٓئكَِ   ٣٥فلَاَ خَوۡفٌ عَليَۡهِمۡ وَلاَ هُمۡ يَحزَۡنوُنَ   وْل 
ُ
بوُاْ بِـَٔايََٰتنَِا وَٱسۡتَكۡبرَُواْ عَنۡهَا  أ ذِينَ كَذ َ

وَٱل َ
صۡحََٰبُ ٱل

َ
 ﴾ 36ن َارِِۖ هُمۡ فيِهَا خََٰلدُِونَ أ

 "ह ेआदिका सन्िािहरू! यनद नििीहरूिध्येबाटै कुिै सन्दशेवाहक 

नििीहरूकहाौँ आउौँछ रनििीहरूलाई िेरा नचन्हहरू सिुाउौँछ, िो डर 

राख्छ र सधुार र्छि, उसलाई ि ि कुिै डर हुिेछ ि उसल ेदःुि भोग्िेछ। 

 िो हाम्रो नचन्हहरूलाई झठुो ठान्छि् र त्यसप्रनि घिण्ड र्छिि्, िी 

िै िकि का सािीहरू हुि्; उिीहरू त्यहाौँ सधैं बजिेछि्।" [अल-्

आअराफः ३५-३६] 

अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

لعََل َكُمۡ ﴿ قَبۡلكُِمۡ  مِن  ذِينَ 
وَٱل َ خَلقََكُمۡ  ذِي 

ٱل َ رَب َكُمُ  ٱعۡبُدُواْ  ٱلن َاسُ  هَا  ي ُ
َ
َٰٓأ ي 
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خۡرَجَ   ٢١تَت قَُونَ 
َ
مَا ءِ مَا ءٗ فأَ نزَلَ مِنَ ٱلس َ

َ
مَا ءَ بنَِا ءٗ وَأ َٰشٗا وَٱلس َ رۡضَ فرَِ

َ
ذِي جَعَلَ لكَُمُ ٱلأۡ

ٱل َ
نتُمۡ تَعۡلَمُونَ  

َ
وَأ ندَادٗا 

َ
أ  ِ َ مَرََٰتِ رزِۡقٗا ل كَُمۡ  فلَاَ تَجۡعَلُواْ لِلّ  وَإِن كُنتُمۡ فيِ   ٢٢بهِۦِ مِنَ ٱلث َ

لنَۡ  ا نزَ َ َ ِم  ِ  رَيۡبٖ م  ِن دُونِ ٱللّ َ ِثۡلهِۦِ وَٱدۡعُواْ شُهَدَا ءَكُم م  ِن م  توُاْ بسُِورَةٖ م 
ۡ
ا علَىََٰ عَبۡدِناَ فأَ

ٱلن َارَ ٱل تَيِ وَقُودُهَا ٱلن َاسُ    ٢٣إنِ كُنتُمۡ صََٰدِقيِنَ   فٱَت َقُواْ  وَلنَ تَفۡعَلُواْ  فَإنِ ل مَۡ تَفۡعَلُواْ 
َٰفرِيِنَ  للِكَۡ تۡ  عِد َ

ُ
أ لهَُمۡ    ٢٤  وَٱلحۡجَِارَةُ   ن َ 

َ
أ َٰلحََِٰتِ  َ ٱلص  وعََمِلُواْ  ءَامَنُواْ  ذِينَ 

ٱل َ رِ  ِ وَبشَ 
ذِي رُزقِۡنَ 

زِۡقٗا قَالوُاْ هََٰذَا ٱل َ مَا رُزقُِواْ مِنۡهَا مِن ثَمَرَةٖ ر 
نهََٰۡرُ  كُل َ

َ
َٰتٖ تَجرۡيِ مِن تَحتۡهَِا ٱلأۡ ا جَن َ

توُاْ بهِۦِ مُتَشََٰبهِٗا  وَلهَُمۡ فيِ
ُ
ٞ  وَهُمۡ فيِهَا خََٰلدُِونَ مِن قَبۡلُ  وَأ رَة َ طَه  زۡوََٰجٞ م ُ

َ
 ﴾ 25هَا  أ

 “ह े िानिसहरू! आफ्िो पालिकिािको उपासिा र्र, िसले 

नििीहरूलाई र नििीहरूभन्दा अनघका िानिसहरूलाई सनृि र्िुिभयो, 

िानक नििीहरू धिी बन्ि सक। 

 उहाौँ िै हुिुहुन्छ िसले पथृ्वीलाई नििीहरूका लानर् नबछ्य िा 

बिाउिु भयो र आकाशलाई छािा (संरचिा) बिाउिु भयो। उहाौँले 

आकाशबाट पािी वर्षािउिुभयो, अनि त्यसबाट नििीहरूका लानर् 

िीनवकाको रूपिा फलफूलहरू उत्पन्ि र्िुिभयो। त्यसैले िान्दािान्द ै

अल्लाहसौँर् कुिै साझेदार िबिाऊ। 

 यनद नििीहरूलाई हािील ेआफ्िो सेवकिानि अविररि र्रेको कुरा 

(कुरआि) िा शंका छ भिे त्यजिै एउटा अध्याय (सरूा) ल्याएर दिेाऊ, 

यनद नििीहरू सत्यवादी ह  भिे र अल्लाहबाहके आफ्िा 

सहयोर्ीहरूलाई पनि बोलाऊ। 

 िर यनद नििीहरूले र्िि सकेि  र कनहल्यै र्िि सक्िेछैि  भिे त्यस 
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आर्ोबाट डराऊ, िसको इन्धि िानिसहरू र ढुङ्र्ाहरू हुि,् ििु 

कानफरहरूका लानर् ियार पाररएको छ। 

 ह ेिबी! ईिाि ल्याउि ेर असल किि र्िेहरूलाई शभुसचूिा दऊे: 

उिीहरूका लानर् त्यजिा बर्ैंचाहरू (जवर्ि) छि् िसको िलबाट िहरहरू 

बनर्रहकेा छि्। त्यहाौँ उिीहरूलाई फलहरू िीनवकाका रूपिा नदइिेछ 

र उिीहरूल े भन्छि्:‍ ‘यो ि त्यही हो ििु हािीलाई पनहले नदइएको 

नियो।’‍ उिीहरूलाई आपसिा निल्दोिलु्दो फलहरू नदइिेछ। त्यहाौँ 

उिीहरूको लानर् पनवर पत्िीहरू पनि हुिेनछि् र उिीहरू त्यही ौँ सधैंका 

लानर् बजिेछि्।" [अल-बकरह : २१-२५] 

ष्टकन धेरै रसूल (दूर्) हरू पठाइए? 

अल्लाहले प्रत्येक सिदुायिा सन्दशेवाहकहरू पठाउिुभयो। कुिै 

पनि सिदुाय यजिो छैि िहाौँ उहाौँले दिू िपठाएको होस।् सब ै

सन्दशेवाहकहरूको िखु्य उद्देश्य एउटै नियो: केवल एक अल्लाहको 

उपासिा र्िि आह्वाि। िब कुिै सिदुायल ेआफ्िो दिूले ल्याएको िार्ि 

त्याग्ि वा नबर्ािि िाल्यो, अल्लाहले अको दिू पठाएर िानिसहरूलाई 

सही िार्ििा फकािउिुभयो र उिीहरूलाई अल्लाहको एकत्व र 

आज्ञापालिको शिु िार्ििा पिु: ल्याउिुभयो। 

यहाौँसम्ि अल्लाहले अनन्िि सन्दशेवाहक िहुम्िद (सल्लल्लाहु 

अलैनह व सल्लि) लाई पठाएर रसलूहरूको श्रृंिला सिाप्त र्िुिभयो। 

उहाौँले सम्पणूि िािविानिका लानर् पणूि धिि र शाश्वि शररया 

ल्याउिुभयो, ििु पनहलेका कािूिहरूको परूक र सार हो। यसल े
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अनघल्ला शरीयिहरूलाई प्रनिजिापि र्यो। अल्लाहले यसको संरक्षण 

र कयाििको नदिसम्ि नजिरिा र कायि रहिे सनुिनश्चि र्िुिभएको छ। 

सम्पूणा रसूलहरूमा ष्टिश्वास नगरेसम्म कोही मुष्टमन 

(आष्टतर्क) हुन सक्दैन 

अल्लाहले िै रसलूहरू पठाउिुभयो र आफ्िा सबै सनृिहरूलाई 

नििीहरूको अिुसरण र्िि आदशे नदिुभयो। िसले यी दिूहरूिध्य े

एकलाई पनि इन्कार र्छि, िाि  उसल ेसबै दिूहरूलाई इन्कार र्रेको हो। 

नकिभिे अल्लाहको वही (प्रकाशिा) अजवीकार र्िुि भन्दा ठूलो पाप 

अरू केही छैि। त्यसैले जवर्ििा प्रवेश र्ििका लानर् सबै दिूहरूिा 

नवश्वास र्िुि आवश्यक छ। 

िसिि, प्रत्येक व्यनिले अनिवायि रूपिा अल्लाहिा, उहाौँका सबै 

रसलूहरूिा र अनन्िि नदििा नवश्वास राख्िु पछि। यो केवल िब सम्भव 

छ िब उसले अनन्िि दिू िहुम्िद (सल्लल्लाहु अलैनह व सल्लि) िा 

नवश्वास रािेर उहाौँको अिुसरण र्छि। अल्लाहले उहाौँलाई अिन्ि 

चित्कारको रूपिा पनवर कुरआििाफि ि सिििि र्िुिभएको छ र यसको 

संरक्षण अल्लाहले संसारको अनन्िि नदिसम्ि सनुिनश्चि र्िुिभएको छ। 

अल्लाहले पनवर कुआिििा उल्लेि र्िुिभएको छ, िसले उहाौँका 

दिूहरूिध्ये कुिै पनि दिूलाई इन्कार र्छि, उसले अल्लाहलाई इन्कार 

र्छि र उहाौँको वही (प्रकाशिा) लाई झठुो ठहराएको िानिन्छ। 

अल्लाहले भन्िुभएकोछ: 

وَرسُُلهِِۦ ﴿  ِ ٱللّ َ بَينَۡ  ِقُواْ  يُفَر  ن 
َ
أ وَيرُيِدُونَ  وَرسُُلهِۦِ   ِ بٱِللّ َ يكَۡفُرُونَ  ذِينَ 

ٱل َ إنِ َ 
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سَبيِلاً   َٰلكَِ  ذَ بَينَۡ  يَت خَِذُواْ  ن 
َ
أ وَيرُيِدُونَ  ببَِعۡضٖ  وَنكَۡفُرُ  ببَِعۡضٖ  نؤُۡمِنُ    ١٥٠وَيقَُولوُنَ 

هِينٗا َٰفرِيِنَ عَذَابٗا م ُ عۡتَدۡناَ للِكَۡ
َ
َۚ وَأ ا َٰفرُِونَ حَق ٗ َٰٓئكَِ هُمُ ٱلكَۡ وْل 

ُ
 ﴾ 151أ

 “िो व्यनि अल्लाह र उहाौँका रसलूहरूलाई इन्कार र्छिि ् र 

अल्लाह र उहाौँका रसलूहरूबीच फरक पािि चाहन्छि्, र भन्छि् ‘हािी 

केही रसलूहरूिा नवश्वास र्छौं र केहीिा नवश्वास र्दिैौं’‍ र उिीहरू 

त्यसबीचको िार्ि अपिाउि चाहन्छि्। 

 निश्चय िै उिीहरू कानफर हुि् र कानफरहरूका लानर् हािील े

अपिािििक सिाय ियार पाररसकेका छौं।”  

[अि-्निसा: १५०-१५१] 

“यसकारण, हािी िनुजलिहरू अल्लाहिा र अनन्िि नदििा नवश्वास 

र्दिछौं—िसरी अल्लाहले आज्ञा नदिुभएको छ—र हािी अनघल्ला 

सम्पणूि सन्दशेवाहकहरू र नििीहरूले ल्याएका पजुिकहरूिा नवश्वास 

राख्छौं। अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

َٰٓئكَِتهِِۦ ﴿ وَمَل   ِ ب هِۦِ وَٱلمُۡؤۡمِنُونََۚ كُل ٌ ءَامَنَ بٱِللّ َ نزِلَ إلِيَۡهِ مِن ر َ
ُ
ءَامَنَ ٱلر سَُولُ بمَِا  أ

طَعۡنَا  غُفۡرَانكََ رَب نََا 
َ
وَأ سَمِعۡنَا  ِن ر سُُلهَِِۦۚ وَقَالوُاْ  حَدٖ م 

َ
ِقُ بَينَۡ أ وَكُتُبهِۦِ وَرسُُلهِۦِ لاَ نُفَر 

 ۡ  ﴾ 285مَصِيرُ وَإِليَۡكَ ٱل

 “रसलूले आफ्िो पालिकिािबाट उहाौँिफि  अविररि कुरािा ईिाि 

ल्याउिुभयो र िोनििहरूले पनि। सबैले अल्लाह, उहाौँका फररश्िाहरू, 

उहाौँका नकिाबहरू र उहाौँका रसूलहरूिानि  ईिाि ल्याए। हािी उहाौँका 

कुिै पनि रसलूहरूबीच फरक र्दिै ौँ। उिीहरूल ेभिे:‍‘हािीले सनु्य ौँ र 
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आज्ञा पालि र्यौ ौँ। ह ेहाम्रो पालिकिाि! हािी िपाईसंौँर् क्षिा िाग्छ ौँ र 

िपाईनंिर िै हाम्रो र्न्िव्य छ।” [अल-्बकरह: २८५] 

पष्टित्र कुआान के हो? 

पनवर कुरआि अल्लाहको शब्द र वही हो, ििु उहाौँले अनन्िि 

रसलू िहुम्िद (सल्लल्लाहु अलैनह वसल्लि) िानि अविररि र्िुिभयो। 

यो उहाौँको िबुविको सत्यिा प्रिानणि र्िे सबैभन्दा िहाि् चित्कार हो। 

पनवर कुरआििा उनल्लनिि सबै आदशे र सचूिाहरू पणूि रूपिा सत्य 

हुि्। 

अल्लाहले कुआििलाई झठुो ठहर र्िेहरूलाई कुआिि िजि ैएउटा 

सरूह प्रजिुि र्िि चिु िी नदिुभयो, िर नििीहरू त्यसो र्िि असििि भए; 

कुरआिको शैली, नवर्षयवजिु, सिििा र िानिससौँर् सम्बनन्धि िीवि 

ििा परलोकका नवर्षयहरू अनद्विीय छि्। यसिा आजिासौँर् सम्बनन्धि 

िी सबै सत्यहरू सिावेश छि्, िसिा अवश्य नवश्वास र्िि आवश्यक 

छ। 

त्यसैर्री, यसिा िी आदशे र निर्षेधहरू पनि सिावेश छि्, िुि 

व्यनिले आफ्िो र आफ्िो पालिकिािबीच, आफ्िो र आफ्िो 

आत्िाबीच वा आफ्िो र अन्य सनृिहरूबीच पालिा र्िुिपछि। यी सबै 

कुरा उच्च शैली, प्रभावकारी ढङ्र् र जपििासनहि प्रजिुि र्ररएको छ। 

यसिा धेरै िानकि क प्रिाणहरू र वैज्ञानिक िथ्यहरू सिावेश छि्, 

िसले संकेि र्दिछ नक यो पजुिक िानिसहरूले नसिििा र्िि सक्ि ेहोइि, 

बरु यो िािविानिको पालिकिािको वचि र शब्द हो। 
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इतलाम भनेको के हो? 

इजलाि भन्िाले ि हीद (एकेश्वरवाद) को िाध्यिबाट अल्लाहप्रनि 

पणूि सिपिण र्िुि, उहाौँको आज्ञाकाररिािा आफूलाई ििि र्िुि, जवेच्छा 

र िशुी साि उहाौँको शररअिको पालि र्िुि र अल्लाह बाहके पनूििे 

सबै कुरालाई अजवीकार र्िुि हो। 

अल्लाहले सम्पणूि दिूहरूलाई एउटै सन्दशेका साि पठाउिुभयो: 

केवल एक अल्लाहको उपासिा र्िि, उहाौँसौँर् कसैलाई साझेदार िराख्ि 

र अल्लाह बाहके पनूििे सबै कुरालाई अजवीकार र्िि आह्वाि र्िुि। 

इजलाि सम्पणूि िबी (दिू) हरूको धिि हो। नििीहरूको शररअिहरू 

फरक–फरक भए पनि उिीहरूको आह्वाि एउटै नियो। आिका 

िनुजलिहरू िै िी हुि,् िो सबै िबीहरूले ल्याएको सत्य धिििा अनडर् 

छि्। यस यरु्िा इजलािको सन्दशे िै सत्य हो र यो सम्पणूि िािविानिका 

लानर् सनृिकिािबाट आएको अनन्िि सन्दशे हो। 

त्यसैले, िस प्रभलुे इब्राहीि, िसूा र ईसा (अलैनहिजुसलाि) लाई 

पठाउिुभयो, उही प्रभलुे अनन्िि रसलू िहुम्िद (सल्लल्लाहु अलैनह 

वसल्लि) लाई पनि पठाउिुभयो। इजलािी शररअिले अनघल्ला 

शररअिहरूलाई रद्द (प्रनिजिापि) र्रेको छ। 

आि िानिसहरूले पालि र्रररहेका इजलाि बाहकेका सबै धििहरू 

या ि िािव-निनििि हुि,् वा पनहले ईश्वरीय निए िर पनछ िानिसहरूको 

हजिक्षेपले नवकृि भई अन्धनवश्वास, वंशािुर्ि नकंवदन्िीहरू र िािवीय 

व्याख्याहरूको निश्रण बिेका छि्। 
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िहाौँसम्ि िनुजलिहरूको धििको सवाल छ, यो एक जपि धिि हो, 

िसिा कुि ैपररवििि हुौँदिै। त्यसैर्री, उिीहरूले अल्लाहको उपासिा 

र्िे िररका पनि एउटै छ। सबैले नदििा पाौँच पटक ििाि पढ्छि्, आफ्िो 

सम्पनत्तबाट िकाि नदन्छि्, र रििाि िनहिािा रोिा राख्छि।् 

नििीहरूको संनवधाि हिेुिहोस्—यो पनवर कुरआि हो, िुि सबै 

दशेहरूिा एउटै नकिाब हो। अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

تۡمَمۡتُ عَليَۡكُمۡ نعِۡمَتيِ وَرَضِيتُ لَكُمُ ٱلإۡسِۡلََٰمَ ﴿...
َ
كۡمَلۡتُ لكَُمۡ دِينَكُمۡ وَأ

َ
ٱليَۡوۡمَ أ

َ غَفُورٞ ر حَِيمٞ  َ َۚ فَمَنِ ٱضۡطُر َ فيِ مَخۡمَصَةٍ غَيرَۡ مُتَجَانفِٖ ل إِِثمٖۡ فَإنِ َ ٱللّ   ﴾دِينٗا

 “…आि िैले िपाईहंरूको धििलाई पणूि र्ररनदएको छु, िपाईिंानि 

आफ्िो कृपा परूा र्रेको छु र िपाईहंरूको लानर् इजलािलाई धििको 

रूपिा रोिेको छु। यनद कुिै व्यनिले अत्यन्ि आवश्यकिा परेको 

अवजिािा, पापिफि  िझकुी र अवज्ञा वा अनिक्रिण िर्री, िीवि 

िोर्ाउिका लानर् निरे्षध र्ररएका चीिहरू िाइहाल्छ भिे, अल्लाह 

क्षिाशील र दयाल ुहुिुहुन्छ।” [सरूह िाइदाः ३] 

अल्लाहले कुआिििा भन्िुभएको छ: 

وَإِسۡحََٰقَ ﴿ وَإِسۡمََٰعيِلَ  إبِرََٰۡهيِمَ  علَىََٰٓ  نزِلَ 
ُ
أ وَمَا   عَليَۡنَا  نزِلَ 

ُ
أ وَمَا    ِ بٱِللّ َ ءَامَن َا  قلُۡ 

حَدٖ 
َ
ِقُ بَينَۡ أ ب هِِمۡ لاَ نُفَر  وتيَِ مُوسَيَٰ وعَِيسَيَٰ وَٱلن َبيِ ُونَ مِن ر َ

ُ
سۡبَاطِ وَمَا  أ

َ
وَيَعۡقُوبَ وَٱلأۡ
لهَُ  وَنَحنُۡ  ِنۡهُمۡ  فيِ    ٨٤ۥ مُسۡلمُِونَ  م  وَهُوَ  مِنۡهُ  يُقۡبَلَ  فلَنَ  ٱلإۡسِۡلََٰمِ دِينٗا  يبَتَۡغِ غَيرَۡ  وَمَن 

 ﴾85ٱلۡأٓخِرَةِ مِنَ ٱلخََٰۡسِرِينَ 

 “भि: हािी अल्लाहिा ईिाि ल्यायौं र त्यसिा पनि ििु हािीिानि 
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अविररि र्ररएको छ ििा ििु इब्राहीि, इजिाईल, इजहाक, याकूब र 

उिका सन्िािहरू (असबाि) िानि अविररि र्ररएको नियो; र ििु 

िसूा, ईसा र अन्य िबीहरूलाई उिीहरूको पालिकिािबाट नदइएको 

नियो। हािी नििीहरूिध्ये कसैबीच पनि फरक र्दिैौं र हािी उहाौँकै 

आज्ञािा सिनपिि (िनुजलि) हौं। 

 िसले इजलाि बाहके अन्य कुिै धिि रोज्छ, त्यो कनहल्यै जवीकार 

र्ररिे छैि र ऊ आनिरििा घाटा हुिेहरूिध्ये हुिेछ।”  

[आले इिराि: ८४-८५] 

इजलाि एउटा पणूि िीवि व्यवजिा हो, ििु नफिरि (प्राकृनिक 

जवभाव) र बुनिसौँर् िेल िान्छ र जवजि जवभाव भएका िानिसहरूल े

यसलाई जवीकार र्छिि्। िहाि ् सनृिकिािले आफ्िो सनृिका लानर् 

यसलाई नवधाि र्िुिभएको हो। यो धिि सम्पणूि िािविानिका लानर् 

लोक र परलोक दवुैिा भलाइ र सिुको िार्ि हो। यसिा िानि वा 

रङ्र्का आधारिा कुि ैभेदभाव हुौँदिै। सबै िानिसहरू यसिा बराबर 

छि् र इजलाििा कसैको श्रेष्ठिा अरूिानि केवल उसको असल कििका 

आधारिा िार हुन्छ। 

अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

طَي بَِةٗ  ﴿ ةٗ  حَيَوَٰ فلََنُحۡييِنَ َهُۥ  مُؤۡمِنٞ  وَهُوَ  نثَيَٰ 
ُ
أ وۡ 

َ
أ ذَكَرٍ  ِن  م  صََٰلحِٗا  عَمِلَ  مَنۡ 

حۡسَنِ مَا كَانوُاْ يَعۡمَلُونَ 
َ
جۡرَهُم بأِ

َ
 ﴾ 97وَلنََجۡزيِنَ هَُمۡ أ

 “िो परुुर्ष वा िनहला आजिावाि भएर असल किि र्छि, हािी 
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उसलाई अवश्य राम्रो िीवि नदिेछ ौँ र उिीहरूले र्रेका कििहरूको उत्ति 

प्रनिफल अवश्य नदिेछ ौँ।” [अन्िहलः ९७] 

इतलाम खुशीको मागा हो 

इजलाि सम्पणूि िबीहरूको धिि हो। यो सम्पणूि िािविानिका लानर् 

अल्लाहको धिि हो; यो कुिै व्यनि नवशेर्ष वा केवल अरबहरूको धिि 

होइि। 

इजलाि यस संसारिा साौँचो िशुीको िार्ि हो र परलोकिा जिायी 

आिन्दको स्रोि हो। 

इजलाि एक िार धिि हो, िसले आत्िा र शरीरको आवश्यकिाहरू 

परूा र्छि र िािवका सम्पणूि सिजयाहरूको सिाधाि नदन्छ। अल्लाहल े

भन्िुभएको छ: 

فَمَنِ ﴿ ِن يِ هُدٗى  تيِنَ َكُم م 
ۡ
يأَ ا  فَإمِ َ   ٞ لبَِعۡضٍ عَدُو  مِنۡهَا جَميِعَ ا  بَعۡضُكُمۡ  ٱهۡبطَِا  قَالَ 

عۡرضََ عَن ذكِۡريِ فَإنِ َ لهَُۥ مَعيِشَةٗ ضَنكٗا   123ٱت َبَعَ هُدَايَ فلَاَ يضَِل ُ وَلاَ يشَۡقَيَٰ  
َ
وَمَنۡ أ

عۡ 
َ
 ﴾124مَىَٰ وَنَحشُۡرُهُۥ يوَۡمَ ٱلقِۡيََٰمَةِ أ

 “उहाौँले भन्िुभयो: नििी दवुै त्यस (जवर्ि) बाट िल झर। नििीहरू 

एक अकािका शर ु ह । िब िेरो िफि बाट िार्िदशिि आउौँछ, िो यस 

िार्िदशििको पालि र्छि, ऊ कनहल्यै पिभ्रि हुौँदिै र कनहल्यै दःुिी 

हुौँदिै। 

 िो िेरो जिरण (अल्लाहको सम्झिा) बाट नवििु हुन्छ, उसको 

िीवि दःुिपणूि हुिछे र हािी त्यसलाई कयाििको नदि अन्धो रूपिा 
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उठाउिेछ ौँ।” [िाहा: १२३-१२४] 

मुष्टतलमले र्यस संसार र परलोकमा के फाइदा पाउाँछ? 

इजलािका धेरै फाइदाहरू छि्, िसिध्ये केही यस प्रकार छि्: 

- यस संसारिा सफलिा र सम्िाि भिेको िानिस अल्लाहको सेवक 

हुिु हो, अन्यिा ऊ इच्छाहरू, शैिाि र िषृ्णाहरूको सेवक हो। 

- परलोकिा सफलिा भिेको अल्लाहले क्षिा र्िुि, आफ्िो प्रसन्ििा 

प्रदाि र्िुि र िन्िििा प्रवेश र्राउिु हो, िसबाट िानिसले सन्िोर्षका 

साि अिन्ि आिन्द प्राप्त र्छि। साि,ै यसले उसलाई िकि को याििाबाट 

पनि ििु र्छि। 

- आजिावािहरू न्यायको नदि पैर्म्बरहरू, सत्यवादीहरू, 

शहीदहरू र अल्लाहका धििपरायण सेवकहरूसौँर् रहिेछि्। कनि अदु्भि 

संर्ि हो यो! िबनक अल्लाहिा नवश्वास िर्िेहरू अत्याचारी, दिु, 

अपराधी र भ्रिहरूसौँर् रहिेछि्। 

- अल्लाहले िसलाई जवर्ि प्रदाि र्िुिहुन्छ, नििीहरू अिन्ि सिुिा 

बजिेछि्। त्यहाौँ ितृ्य,ु रोर्, पीडा, बुढ्य ली, दःुि वा नचन्िा हुिे छैि। 

उहाौँले नििीहरूको हरेक इच्छा पूरा र्िुिहुिेछ। िबनक िकि िा िािेहरूल े

कनहल्यै अन्ि िहुिे अिन्ि पीडािा रहिेछि्। 

- जवर्ििा यजिा अि ठा र अिुपि कुरा हुिेछि्, िसलाई ि कुिै 

आौँिाले दिेेको छ, ि कुिै कािले सिुेको छ र ि कुिै िािव हृदयल े

कल्पिा र्िि सक्दछ। प्रिाण जवरूप, अल्लाहले भन्िुभएको छ: 
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طَي بَِةٗ  ﴿ ةٗ  حَيَوَٰ فلََنُحۡييِنَ َهُۥ  مُؤۡمِنٞ  وَهُوَ  نثَيَٰ 
ُ
أ وۡ 

َ
أ ذَكَرٍ  ِن  م  صََٰلحِٗا  عَمِلَ  مَنۡ 

حۡسَنِ مَا كَانوُاْ يَعۡمَلُونَ 
َ
جۡرَهُم بأِ

َ
 ﴾ 97وَلنََجۡزيِنَ هَُمۡ أ

 “िो परुुर्ष वा िनहला आजिावाि भएर असल किि र्छि, हािी 

उसलाई अवश्य राम्रो िीवि नदिेछ ौँ र उिीहरूले र्रेका कििहरूको उत्ति 

प्रनिफल अवश्य नदिेछ ौँ।” [अि्-िहल: ९७] 

अल्लाह िआलाले भन्िुभएको छः 

عۡينُٖ جَزَا ءَ  بمَِا كَانوُاْ يَعۡمَلُونَ ﴿
َ
ةِ أ ِن قرُ َ خۡفِيَ لهَُم م 

ُ
ا  أ  ﴾17فلَاَ تَعۡلمَُ نَفۡسٞ م َ

 "कुि ै पनि आत्िालाई िाहा छैि नक नििीहरूको आौँिाको 

आिन्दका लानर् के ियारी र्ररएको छ, ििु उिीहरूले र्रेका असल 

कििहरूको प्रनिफल जवरूप हुिेछ।" [अस-्सिदा: १७] 

गैर मुष्टतलमले के गुमाउाँछ? 

िानिसले सबैभन्दा ठूलो ज्ञाि र नवश्वास र्िुाउौँछ, ििु अल्लाहको 

ज्ञाि र उहाौँको पनहचाि हो। उसले अल्लाहिा नवश्वास पनि र्िुाउौँछ, 

िसले िानिसलाई यस संसारिा सरुक्षा र शानन्ि प्रदाि र्छि र परलोकिा 

अिन्ि सिु र आशीवािद नदन्छ। 

िानिसले अल्लाहले िािविानिका लानर् अविररि र्िुिभएको 

सबैभन्दा िहाि् पजुिकिा नवश्वास र त्यसको अिुसरण र्िुाउौँछ। 

उसल ेिहाि् िबीहरूिानिको नवश्वास र्िुाउौँछ र कयाििको नदि 

िन्िििा उिीहरूको संर्िबाट वनञ्चि हुन्छ। बरु, ऊ िहन्िििा 
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शैिािहरू, अपराधीहरू र िार्िूहरूसौँर् रहिेछ—कनि िराब जिाि र 

संर्ि! 

अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

َٰلكَِ هُوَ  ﴿ ذَ لاَ 
َ
هۡليِهِمۡ يوَۡمَ ٱلقِۡيََٰمَةِِۗ أ

َ
وَأ نفُسَهُمۡ 

َ
أ اْ  ذِينَ خَسِرُو 

ٱل َ قلُۡ إنِ َ ٱلخََٰۡسِرِينَ 
ُ   15ٱلخۡسُۡرَانُ ٱلمُۡبيِنُ   َ َٰلكَِ يُخَو فُِ ٱللّ  َۚ ذَ ِنَ ٱلن َارِ وَمِن تَحتۡهِِمۡ ظُللَٞ ِن فَوۡقهِِمۡ ظُللَٞ م  لهَُم م 
َۥۚ يََٰ   ﴾ 16عبَِادِ فٱَت َقُونِ بهِۦِ عِبَادَهُ

 “भि: निश्चय िै घाटािा पिेहरू िी हुि्, िसले कयाििको नदि 

आफ्िै आत्िा र आफ्िा पररवारलाई घाटािा पारे। निजसन्दहे, यही िै 

जपि घाटा हो। 

 “नििीहरूका लानर् िानिबाट आर्ोका छािािजिा िहहरू हुिेछि् 

र िलबाट पनि त्यजिै िहहरू हुिेछि्। यसरी अल्लाहले आफ्िा 

सेवकहरूलाई डराउिुहुन्छ। ह े िेरा सेवकहरू! िसौँर् डर िाि।” 

[अज्ििुर: १५-१६] 

जसले परलोकमा मुष्टि चाहन्छ, उसले इतलाम धमा 

आत्मसार् गनुापछा। अल्लाहको आज्ञापालक हुनुपछा र उहााँका 

रसूल (सल्लल्लाहु अलैष्टह िसल्लम) को पूणा अनुसरण गनुापछा। 

सम्पणूि िबीहरू र रसलूहरूले एकिि भएर भन्िुभएको सत्य यही हो 

नक परलोकिा केवल िी िनुजलिहरू िनुि पाउिेछि् िसले अल्लाहिा 

नवश्वास र्रे, उहाौँको उपासिािा कसैलाई साझेदार बिाएिि् र सम्पणूि 

िबीहरूिा नवश्वास रािे। त्यसैले, सबै दिूहरूको अिुसरण र्िे र 
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उिीहरूिा नवश्वास र्िे आजिावाि अिुयायीहरू िन्िििा प्रवेश र्िेछि ्

र िकि बाट बच्िेछि्। 

िो िसूा (अलैनहजसलाि) को सियिा निए र उहाौँिा नवश्वास र्रे र 

उहाौँका नशक्षाहरू अिुसरण र्रे, उिीहरू साौँचो िनुजलि र आजिावाि 

निए। िर िब अल्लाहले ईसा (अलैनहजसलाि) पठाउिुभयो, त्यसपनछ 

िसूा का अिुयायीहरूका लानर् ईसािा नवश्वास राख्िु र उहाौँको अिुसरण 

र्िुि आवश्यक भयो। 

त्यसैले, ईसा (अलैनहजसलाि) िा नवश्वास र्िे व्यनि साौँचो िनुजलि 

हुि्। िर िसले ईसा (अलैनहजसलाि) लाई अजवीकार र्री िसूा 

(अलैनहजसलाि) को धिििै अनडर् रह्यो, नििीहरू आजिावाि होइिि्; 

नकिभिे उिले अल्लाहले पठाएको िबीिा नवश्वास र्िि अजवीकार 

र्रेका छि्। 

त्यसपनछ िब अल्लाहले अनन्िि रसलू िहुम्िद (सल्लल्लाहु 

अलैनह वसल्लि) लाई पठाउिुभयो, सबैको लानर् उहाौँिानि नवश्वास 

र्िुि अनिवायि भयो। नकिभिे िसले िोशा र येशलूाई पठाउिुभयो, उहाौँले 

िै अनन्िि रसलू िहुम्िद (सल्लल्लाहु अलैनह वसल्लि) लाई पनि 

पठाउिुभएको हो। त्यसैले, िो िहुम्िद (सल्लल्लाहु अलैनह वसल्लि) 

को सन्दशेिा अनवश्वास र्छिि् र भन्छि्,‍“ि िोशा वा येशकूो अिुयायी 

िै रहिेछु,”‍त्यो व्यनि साौँचो आजिावाि िानिौँदिै। 

कुिै व्यनिले केवल िनुजलिहरूलाई सम्िाि र्छुि भन्िु पयािप्त छैि, 

ि ि परलोकिा िनुि पाउिका लानर् दाि नदिु र र्ररबहरूलाई सहयोर् 
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र्िुि पयािप्त छ। बरु, उसले अल्लाहिा, उहाौँका पजुिकहरूिा, उहाौँका 

सन्दशेवाहकहरूिा र अनन्िि नदििा नवश्वास राख्िुपछि, िानक 

अल्लाहले उसको सत्किि जवीकार र्िि सकुि्। नकिभिे अल्लाह बाहके 

अरू कुि ैदवेी–दवेिाको उपासिा र्िुि, अल्लाहलाई अजवीकार र्िुि, 

अल्लाहले अविररि र्रेको कुरआि अजवीकार र्िुि वा उहाौँका अनन्िि 

रसलू िहुम्िद (सल्लल्लाहु अलैनह वसल्लि) को दिूत्व (िुबुवि) 

अजवीकार र्िुि भन्दा ठूलो पाप अरू केही छैि। 

िसिि, िी यहूदी, ईसाई र अरू िसले अल्लाहका रसलू िहुम्िद 

(सल्लल्लाहु अलैनह वसल्लि) पैर्म्बर हुिुहुन्छ भिेर सिु े र उहाौँिा 

नवश्वास र्िि र इजलाि धिििा प्रवशे र्िि अजवीकार र्रे, नििीहरू िकि को 

आर्ोिा पिेछि् र सधैंभरर त्यसैिा रहिेछि्। यो अल्लाहको फैसला हो, 

कुिै पनि िािवको होइि। अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

فيِهَا َۚ ﴿ خََٰلدِِينَ  جَهَن مََ  ناَرِ  فيِ  وَٱلمُۡشۡرِكيِنَ  ٱلۡكِتََٰبِ  هۡلِ 
َ
أ مِنۡ  كَفَرُواْ  ذِينَ 

ٱل َ إنِ َ 
َٰٓئكَِ هُمۡ شَر ُ ٱلۡبرَِي َةِ  وْل 

ُ
 ﴾6أ

 “निश्चय िै यहूदी, ईसाई र िनूििपिूकहरूिध्ये िो अनवश्वासी छि्, 

उिीहरू िकि को आर्ोिा पिेछि् र सधैं त्यहाौँ रहिेछि्। नयिै सबैभन्दा 

निकृि नसिििा हुि्।” [अल-्बनय्यिा: ६] 

अल्लाहले िािविाका लानर् अनन्िि सन्दशेको रूपिा इजलाि 

अविररि र्िुिभएको हुिाल,े प्रत्येक िानिसले इजलाि र अनन्िि पैर्म्बर 

िहुम्िद (सल्लल्लाहु अलैनह वसल्लि) को सन्दशे सनु्ि,ु उहाौँिा 

नवश्वास र्िुि, उहाौँको शरीयिको अिुसरण र्िुि र उहाौँका आदशे ििा 
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निरे्षधको पालिा र्िुि अनिवायि छ। त्यसैले, िो यस अनन्िि सन्दशेको 

बारेिा सनु्छ िर यसलाई अजवीकार र्छि, अल्लाहले उसको कुिै पनि 

किि जवीकार र्िुिहुिे छैि र उसलाई परलोकिा दण्ड नदिुहुिेछ। 

यसको प्रिाणका रूपिा अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

 ﴾85وَمَن يبَۡتَغِ غَيرَۡ ٱلإۡسِۡلََٰمِ دِينٗا فلَنَ يُقۡبَلَ مِنۡهُ وَهُوَ فيِ ٱلۡأٓخِرَةِ مِنَ ٱلخََٰۡسِرِينَ ﴿

 “िो इजलाि बाहके अरू कुिै धिि िोज्छ, उसको किि कदानप 

जवीकार र्ररिे छैि र ऊ परलोकिा घाटा भोग्िेहरूिध्ये हुिेछ।” [आल े

इम्रािः ८५] 

अल्लाहले भन्िुभएको छ: 

َ وَلاَ  ﴿ َ ا ٱللّ 
ا نَعۡبُدَ إلِ َ

ل َ
َ
هۡلَ ٱلۡكِتََٰبِ تَعَالوَۡاْ إلِيََٰ كَلمَِةٖ سَوَا ءِۭ بيَنَۡنَا وَبيَۡنَكُمۡ أ

َ
أ َٰٓ قلُۡ ي 

فَقُولوُاْ   توََل وَۡاْ  فَإنِ   َِۚ َ ٱللّ  دُونِ  ِن  م  رۡبَابٗا 
َ
أ بَعۡضًا  بَعۡضُنَا  يَت خَِذَ  وَلاَ  ا  شَيۡـ ٗ بهِۦِ  نشُۡركَِ 

 ِ ن اَ مُسۡلمُِونَ ٱشۡهَدُواْ ب
َ
 ﴾ 64أ

 “भन्िुहोस:् ह ेअहल े नकिाब! हािी र िपाईहंरूबीच एउटै सिाि 

कुरा जवीकार र्रौं—हािी अल्लाह बाहके अरू कसैको उपासिा र्ि े

छैिौं, उहाौँसौँर् अरू कसैलाई साझेदार िान्िे छैिौं र अल्लाह बाहके 

एकअकािलाई प्रभ ुिान्िे छैिौं। यनद उिीहरू नवििु हुन्छि् भिे भन्िहुोस:् 

‘साक्षी रहोस,् हािी िुनजलि हौं।” [आले इम्राि: ६४] 

मुष्टतलमका लाष्टग के अष्टनिार्या छ? 

एक िनुजलिले यी छ वटा जिम्भहरूिा नवश्वास र्िुि आवश्यक छ: 
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अल्लाहिानि ईिाि ल्याउिु; अल्लाह िै सम्पणूि ब्रह्माण्डका 

सनृिकिाि र पालिकिाि हुिुहुन्छ। उहाौँ िजिा कोही छैि, उहाौँको पत्िी वा 

छोराछोरी छैिि्। केवल उहाौँ िै उपासिा योग्य हुिुहुन्छ र उहाौँसौँर्ै अरू 

कसैको पिूा र्िुि हुौँदिै। साि,ै उहाौँ बाहके अरू कुिै वजिु वा व्यनिको 

पिूा अवैध (असत्य) हो भिेर नवश्वास र्िुि। 

फररश्िाहरूिानि ईिाि ल्याउिु; उिीहरू अल्लाह िआला का 

सेवकहरू हुि्। उहाौँले उिीहरूलाई प्रकाशबाट नसिििा र्िुिभयो। 

उिीहरूको निम्िेवारीिध्ये एउटा िखु्य काि िबी-रसलूहरूिा वही 

(प्रकाशिा) पयुािउिु हो। 

अल्लाहले आफ्िा िबी-रसलूहरूलाई प्रदाि र्िुिभएका सबै 

पजुिकहरूिा ईिाि ल्याउिु; िजिै ि राि र इनन्िल (पररवििि हुि ुअनघ) 

र अनन्िि पजुिक पनवर कुरआििा नवश्वास र्िुि। 

सम्पणूि दिूहरूिा ईिाि ल्याउिु; िजि ैिूह, इब्राहीि, िसूा, ईसा र 

अनन्िि दिू िहुम्िद। िी सबै िािव निए। अल्लाहले उिीहरूलाई 

वहील े सिििि र्िुिभयो र प्रिाण ििा चित्कारहरू प्रदाि र्िुिभयो, 

िसले उिीहरूको सत्यिा पनुि र्छि। 

अनन्िि नदििा ईिाि ल्याउिु; अल्लाहले पनहलेका र पनछका 

सबैलाई िीनवि र्िुिहुिेछ। उहाौँल ेआफ्िा सनृिहरूबीच न्याय र्िुिहिुेछ र 

आजिावािहरूलाई जवर्ििा र कानफरहरूलाई िकि िा प्रवेश र्राउिु 

हुिेछ। 

िकदीर (भाग्य) िा ईिाि ल्याउिु; नवर्ििा भएका र भनवष्यिा हिु े
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सबै कुराहरू अल्लाहलाई िाहा छ। अल्लाहले सबै कुरा िान्िुभयो, 

लेख्िुभयो, इच्छा र्िुिभयो र सबै कुरा नसिििा र्िुिभयो। 

अल्लाहलाई उहाौँको निदशेि अिुसार उपासिा र्िुि; िजि ैििाि, 

िकाि, उपवास र सक्षि व्यनिले हि र्िुि। त्यसपनछ आफ्िो धििको 

आधारभिू ज्ञाि नसक्िुपिेछ, ििु यस संसारिा सिु र परलोकिा 

उिारको स्रोि हो। 

 

***
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