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يمِ حِ الر   نِ حََ الر   اللهِ  بِسْمِ  

दोस्रो पत्र:  

नबी (सल्लल्लाहु अलैहह वसल्लम) सँग मद्दत माग्ने 

सम्बन्धी हुकुम 

समस्त प्रशंसा अल्लाहका लाबि हुन्। दरूद र सलाम (शाबतत र 

कृपा) अल्लाहका रसलू, उहााँका पररवार, सिै सहािा तथा उहााँको 

मािगदशगन अनुसरण िनेहरूमाबथ अवतररत होस।् 

“अम्मा िअ्द: कुवेती पबिका ‘अल-मजु्तमा’ ले आफ्नो १५औाँ 

अंक (बमबत १९/४/१३९० बहजरी) मा ‘पैिम्िरको जतमजयतती’ 

शीर्गकअततिगत केही कबवताहरू प्रकाबशत िरेको छ। ती कबवताहरूमा 

निी صلى الله عليه وسلم साँि सहायता (इबस्तिाथा) माग्न ेर उहााँिाट मद्दत चाबहने बवर्य 

समेबटएको बथयो, ताबक उम्मतलाई सम्हाल्न, सहयोि िनग र उनीहरूलाई 

आपसी बवभाजन तथा मतभेदिाट जोिाउन सबकयोस।् उक्त कबवता 

‘आबमना’ नाम िरेकी एक मबहलाको नामिाट प्रकाबशत िररएको बथयो। 

यहााँ ती कबवताको अंश प्रस्तुत छ: 

ह ेअल्लाहका रसलू, यस संसारलाई िचाउनुहोस,् ...जसमा यदु्धको 

आिो सबल्करहकेो छ र स्वयं त्यो त्यसैको ज्वालामा जबलरहकेो छ। 

ह े अल्लाहका रसलू, उम्मतको उद्धार िनुगहोस,् ....जसको यािा 

शङ्काको अतधकारमा लामो भइसकेको छ। 
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ह ेअल्लाहका रसलू, उम्मतको उद्धार िनुगहोस,् ...जसका लक्ष्यहरू 

शोकको भलुभलुैयामा हराएका छन्। 

त्यसपबछ उनले भबनन्: 

ह ेनिी! बछटो बवजय प्रदान िनुगहोस,् ...जसरी तपाईलंे िद्रको बदन 

बछटो बवजय बदलाउनुभयो, जि तपाईलंे अल्लाहलाई पकुानुगभयो। 

ति अपमान एक शानदार बवजयमा पररणत भयो, ...बनश्चय नै 

अल्लाहका यस्ता सेनाहरू छन् जसलाई दखे्न सबकाँ दनै। 

यसरी यस लेबखकाले बिसेर वा अनजानमा रसलू (सल्लल्लाहु 

अलैबह वसल्लम) लाई िहुार माग्द ैउहााँसाँि शीघ्र बवजयद्वारा उम्मतको 

उद्धार िनग आग्रह िरेकी बछन्। तर बवजय केवल अल्लाहकै हातमा छ, 

निी صلى الله عليه وسلم वा अतय कुन ै सबृिको हातमा होइन। जस्तो बक अल्लाहले 

आफ्नो स्पि बकतािमा भतनुभएको छ: 

ِ العَْزيِزِ الحْكَِيمِ ﴿...
ا مِنْ عِندِْ الَلَّ

ََ  ﴾ وَمَا النََصْرُ إلِ

 "...बवजय केवल अल्लाहिाट आउाँछ, जो सवगशबक्तमान र 

िुबद्धमान् हुनुहुतछ।" [आले इम्रानः १२६] अल्लाहले भतनुभएको छः 

مِنْ ﴿ يَنصُْرُكُمْ  ذِي 
ََ ال ذَا  فَمَنْ  يَخذُْلكُْمْ  وَإِنْ  لكَُمْ  غاَلبَِ  فلَاَ   ُ الَلَّ يَنصُْرْكُمُ  إنِْ 

 ﴾ ...بَعْدِهِ 

 “यबद अल्लाहले बतमीहरूलाई सहायता िनुगभयो भने, 

बतमीहरूमाबथ कसैल े पबन बवजय प्राप्त िनग सक्दनै। यबद उहााँले 
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बतमीहरूलाई त्याग्नुभयो भने, उहााँपबछ बतमीहरूलाई सहायता िने अरू 

को छ?” [आले इमरान: १६०] 

प्राथगना र िहुार (इबस्तिासा) जस्ता कायगहरू वास्तवमा उपासना 

(इिादत) का बवशेर् प्रकार हुन्, जसलाई अल्लाह िाहके अरू कसैप्रबत 

समबपगत िनुग जायज हुाँदनै। यसो िनुग जायज छैन भतने कुरा स्पि प्रमाण 

तथा सवगसम्मबत (इज्मा) द्वारा प्रमाबणत छ। महान् अल्लाहल े

माबनसहरूलाई आफ्नो उपासना (इिादत) का लाबि सबृि िनुगभयो। र 

उहााँले त्यही उपासनाको व्याख्या िनग, त्यसतर्ग  आमतिण िनग र 

मािगदशगन बदनका लाबि रसलूहरू (सतदशेवाहकहरू) पठाउनुभयो तथा 

पसु्तकहरू अवतरण िनुगभयो, जस्तै अल्लाहले भतनुभएको छ: 

ا ليَِعْبُدُونِ ﴿
ََ  ﴾ 56وَمَا خَلقَْتُ الجِْنََ وَالإْنِسَْ إلِ

 "मैले बजतन र मानवलाई केवल आफ्नो उपासनाको लाबि सबृि 

िरेको छु।" [अज्जाररयात: ५६] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

اغُوتَ ﴿ َ وَاجْتَنبُِوا الطََ نِ اعْبُدُوا الَلَّ
َ
ةٍ رسَُولاً أ مََ

ُ
 ﴾ ...وَلقََدْ بَعَثنَْا فيِ كُلَِ أ

 “बनश्चय नै हामीले प्रत्येक समदुायमा एक रसलू (सतदशेवाहक) 

पठायौं, ताबक बतनीहरूले केवल अल्लाहको उपासना िरून् र 

ताितूिाट टाढा रहून्..।" [अतनहलः ३६] अल्लाहले भतनुभएको छः 

ناَ فَاعْبُدُونِ  ﴿
َ
ا أ
ََ نهََُ لاَ إلِهََ إلِ

َ
ا نُوحِي إلِيَْهِ أ

ََ رسَْلنَْا مِنْ قَبلْكَِ مِنْ رسَُولٍ إلِ
َ
 ﴾25وَمَا أ

 “हामीले बतमीभतदा अबि कुनै पबन रसलू पठाएनौं, तर हामीले 

उनलाई यही 'वह्य' (प्रकाश) ियौं: ‘म िाहके अरू कोही पजू्य छैन, 
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त्यसैले मेरो माि इिादत िर।” [अल ् अबम्ियाः २५] अल्लाहल े

भतनुभएको छः 

حْكِمَتْ  ﴿
ُ
لَتْ مِنْ لدَُنْ حَكِيمٍ خَبيِرٍ آالر كتَِابٌ أ ا   1ياَتهُُ ثُمََ فُصَِ

ََ ا تَعْبُدُوا إلِ
ََ ل
َ
أ

َ إنِنََيِ لكَُمْ مِنهُْ نذَِيرٌ وَبشَِيرٌ   ﴾2الَلَّ

 “अबलर्-लाम-रा। यो एउटा यस्तो पसु्तक हो, जसका आयतहरू 

सदुृढ िनाइएका छन,् त्यसपबछ सवगज्ञ, तत्वदशी अल्लाहिाट बवस्ततृ 

रूपमा व्याख्या िररएका छन्। 

 बतमीहरूले अल्लाह िाहेक अरू कसैको इिादत निर। बनश्चय नै, 

म बतमीहरूलाई उहााँकै तर्ग िाट चेतावनी बदने र शभुसचूना सनुाउने 

व्यबक्त हुाँ।” [हूदः १-२] 

यी स्पि (मोहकम) आयतहरूमा अल्लाह तआलाले प्रस्ट 

पानुगभएको छ, उहााँले बजतन र मानव (दईु समदुाय) लाई केवल आफ्नो 

एक्लै इिादत िनगका लाबि सबृि िनुगभएको हो जसमा उहााँको कोही पबन 

साझेदार छैन। उहााँले रसलूहरू (अलैबहमसु्सलाम) लाई यही इिादतको 

आदशे बदन र यसको बवपरीत कुरािाट रोक्न पठाउनुभएको हो भतन ेकुरा 

पबन स्पि िनुगभयो। साथ,ै उहााँले आफ्ना पबवि ग्रतथका आयतहरूलाई 

अत्यतत सदुृढ र बवस्ततृ रूपमा ियान िनुगभएको छ, ताबक उहााँ िाहके 

अरू कसैको इिादत निररयोस।् 

यो स्पि रूपमा ज्ञात छ बक उपासनाको अथग हो: अल्लाहको एकत्व 

(तौहीद) स्वीकार िनुग र उहााँको आज्ञापालन िनुग—उहााँका 

आदशेहरूको पालना िरेर र उहााँका बनरे्धहरूिाट टाढा रहरे। 
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अल्लाहले हामीलाई धेरै आयतहरूमा यसिारे आदशे बदनुभएको छ, 

जसमा उहााँको यो कथन पबन समावेश छ: 

ينَ حُنَفَاءَ ﴿ َ مُخلْصِِينَ لهَُ الدَِ ا ليَِعْبُدُوا الَلَّ
ََ مِرُوا إلِ

ُ
 ﴾...وَمَا أ

 “उनीहरूलाई केवल अल्लाहकै उपासना िनग, उहााँप्रबत धमगमा 

बनष्ठावान रहन र सत्यतर्ग  एकबनष्ठ (एकाग्र) हुन माि आदशे बदइएको 

बथयो..।" [अल-्िबययना: ५] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

ا إيِاََهُ ﴿
ََ ا تَعْبُدُوا إلِ

ََ ل
َ
 ﴾...وَقَضَي رَبَُكَ أ

 “बतम्रा पालनकतागले आदशे बदनुभएको छ बक बतमीहरूले उहााँ 

िाहके अरू कसैको उपासना निर...।” [अल ्इस्ाः २३] अल्लाहल े

भतनुभएको छ: 

هُ ٱلدَِينَ ﴿
ََ َ مُخلۡصِٗا ل نزَلنَۡآ إلِيَۡكَ ٱلۡكِتََٰبَ بٱِلحۡقََِ فٱَعۡبُدِ ٱلَلَّ

َ
أ ينُ   2إنََِآ  ٱلدَِ  ِ لاَ لِلََّ

َ
أ

ِ زُلفَۡي   ا ليُِقَرَبُِونآَ إلِيَ ٱلَلَّ
ََ وۡليَِاءَٓ مَا نَعۡبُدُهُمۡ إلِ

َ
ٓۦ أ خَذُواْ مِن دُونهِِ

َ
ذِينَ ٱتَ

ََ  إنََِ  ٱلخۡاَلصُُِۚ وَٱل
 َ ارٞ ٱلَلَّ َ لاَ يَهۡدِي مَنۡ هُوَ كََٰذِبٞ كَفََ  ﴾ 3 يَحۡكُمُ بيَنَۡهُمۡ فيِ مَا هُمۡ فيِهِ يَختَۡلفُِونََۗ إنََِ ٱلَلَّ

 “बनस्सतदहे, हामीले बतमीलाई सत्यताका साथ ग्रतथ अवतररत 

िरेका छौं। त्यसैले अल्लाहको उपासना िर, उहााँप्रबत बनष्ठावान 

(एकबनष्ठ) भएर। 

 जाबनराख, धमग केवल अल्लाहकै लाबि हो। जसले उहााँ िाहेक 

अरूलाई संरक्षक िनाएका छन्, उनीहरू भतछन्: ‘हामी उनीहरूको 

उपासना केवल यस कारण िछौं बक उनीहरूल ेहामीलाई अल्लाहको 

नबजक ल्याइबदऊन्।’ बनश्चय नै, अल्लाहले उनीहरूिीच भएको 
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बववादको बनणगय िनुगहुतछ। बनश्चय नै, अल्लाह झटूो र कृतघ्न काबर्रलाई 

मािगदशगन िनुगहुतन।” [अज्जमुर: २-३] 

यस बवर्यमा धेरै आयतहरू छन् र ती सिैले केवल अल्लाहको माि 

उपासना िने तथा उहााँ िाहके अरू सिैको उपासना त्याग्नुपने कुरालाई 

प्रमाबणत िदगछन्—चाह े ती सतदशेवाहकहरू हुन् वा अतय कुनै पबन 

व्यबक्त। 

बनस्सतदहे, प्राथगना (दआु) उपासनाका सिैभतदा महत्त्वपणूग र व्यापक 

रूपहरूमध्ये एक हो, त्यसैले यो केवल अल्लाहकै लाबि बनष्कपट 

रूपमा िनुगपछग, जस्त ैसवगशबक्तमान अल्लाहले भतनुभएको छ: 

ينَ وَلوَْ كَرهَِ الكْاَفرُِونَ ﴿ َ مُخلْصِِينَ لهَُ الدَِ  ﴾14فَادْعُوا الَلَّ

 “त्यसैले अल्लाहलाई पुकार, आफ्नो उपासनालाई उहााँकै लाबि 

बनष्ठापवूगक िनाउाँद,ै चाह ेकाबर्रहरूलाई यो मन नपरोस।्” [िाबर्र: १४] 

अल्लाहले भतनुभएको छ : 

حَدًا﴿
َ
ِ أ ِ فلَاَ تدَْعُوا مَعَ الَلَّ نََ المَْسَاجِدَ لِلََّ

َ
 ﴾ 18وَأ

 “मबस्जदहरू केवल अल्लाहका लाबि हुन्, त्यसैले अल्लाहसाँि ै

कसैलाई नपकुार।” [अल-बजतन : १८] दआुलाई केवल अल्लाहतर्ग  

समबपगत िन ेयो बनदशेन निीहरू लिायत सम्पणूग सबृिलाई समेट्छ; जस्त ै

उहााँको भनाइ: 

مَِنَ ﴿ إذِٗا  فَإنِكَََ  فَعَلۡتَ  فَإنِ  كَ  يضَُرَُ وَلاَ  يَنفَْعُكَ  لاَ  مَا   ِ الَلَّ دُونِ  مِنْ  تدَْعُ  وَلاَ 
َٰلمِِينَ   ﴾ 106ٱلظََ
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 “अल्लाह िाहके त्यस्तालाई नपकुार, जसले बतमीलाई न त र्ाइदा 

परु् याउन सक्छ न त हाबन नै। यबद बतमीले त्यसो िर् यौ भने, बनश्चय न ै

बतमी अत्याचारीहरू (जाबलमहरू) मध्ये हुनेछौ।” [यनूुसः १०६] यो 

सम्िोधन निी صلى الله عليه وسلم का लाबि हो, र अल्लाह सबु्हानहुले उहााँलाई 

बशकग िाट सरुबक्षत राख्नुभएको कुरा सवगबवबदत छ। तर यसको उद्देश्य 

अरूलाई चेतावनी बदनु हो। त्यसपबछ उहााँ (अल्लाह) ले भतनुभयो: 

مِنَ ﴿ إذًِا  فَإنِكَََ  فَعَلتَْ  فَإنِْ  كَ  يضَُرَُ وَلاَ  ينَفَعُكَ  لاَ  مَا   ِ ٱلَلَّ دُونِ  مِن  تدَۡعُ  وَلاَ 
المِِينَ   ﴾ 106الظََ

 “अल्लाहिाहके त्यस्तालाई नपकुार, जसले बतमीलाई न लाभ 

परु् याउन सक्छ न हाबन। यबद बतमीले त्यसो िर् यौ भने, बनश्चय नै बतमी 

अत्याचारीहरूमध्ये हुनेछौ।” [यनूुसः १०६] यो सम्िोधन निी صلى الله عليه وسلم लाई 

िररएको हो, तर यसको उद्देश्य अरू माबनसहरूलाई चेतावनी बदनु हो; 

बकनबक अल्लाहले आफ्ना रसलूलाई बशकग  (िहुदवेवाद) िाट सरुबक्षत 

राख्नुभएको कुरा सवगबवबदतै छ। त्यसपबछ अल्लाह تعالى ले बनरे्ध र 

चेतावनीलाई अझ कडा पाद ैभतनुभयोः 

المِِينَ ﴿...  ﴾ فَإنِْ فَعَلتَْ فَإنِكَََ إذًِا مِنَ الظََ

 "...यबद बतमीले त्यसो ियौ भने, बतमी बनश्चय नै अत्याचारीहरूमध्य े

हुनेछौ।" जि ‘जलु्म’ (अत्याचार/अतयाय) सामातय रूपमा प्रयोि 

िररतछ, त्यसको अथग ठूलो बशकग  (अल्लाहसाँि साझेदार ठहराउने) हुतछ, 

जसरी अल्लाह तआलाले भतनभुएको छ: 
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المُِونَ ﴿...  ﴾ وَالكْاَفرُِونَ هُمُ الظََ

 "...काबर्रहरू न ैअत्याचारी (जाबलम) हरू हुन्।"  

[अल-्िकरह: २५४] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

رْكَ لظَُلمٌْ عَظِيمٌ ﴿...  ﴾ إنََِ الشَِ

 “…बनश्चय नै बशकग  (िहुदवेवाद) ठूलो अत्याचार हो।” [लकुमानः 

१३] यबद मानवजाबतका नायक हाम्रा निी (सल्लल्लाहु अलैबह 

वसल्लम) ले पबन अल्लाह िाहके अरूलाई पकुानुगभयो भने उहााँ पबन 

अत्याचारी (जाबलम) मध्ये पनुगहुनेछ भने, उहााँ िाहके अरूको अवस्था 

कस्तो होला?! 

यी र यस्तै अतय आयतहरूिाट स्पि हुतछ बक अल्लाह िाहके 

अरूलाई (जस्तै: मतृकहरू, रूखहरू, मबूतगहरू आबद) पकुानुग 

अल्लाहसाँि बशकग  िनुग हो। यो अल्लाहको उपासनामा एकत्व (तौहीद) 

को बवपरीत हो, जसका लाबि अल्लाहले बजतन र मानवलाई सबृि 

िनुगभयो, रसलूहरू पठाउनुभयो र बकतािहरू अवतररत िनुगभयो। साथ,ै 

यो ‘ला इलाहा इल्लल्लाह’ को अथग र अबभप्रायको पबन बवपरीत छ, 

बकनबक यसको अथग अल्लाह िाहके अरूको उपासनालाई अस्वीकार 

िनुग र केवल अल्लाहकै लाबि उपासनालाई स्थाबपत िनुग हो। जसरी 

अल्लाहले भतनुभएको छ: 

هُوَ ﴿  َ ٱلَلَّ نََ 
َ
وَأ ٱلۡبََٰطِلُ  هُوَ  يدَۡعُونَ مِن دُونهِۦِ  نََ مَا 

َ
وَأ هُوَ ٱلحۡقََُ   َ ٱلَلَّ نََ 

َ
بأِ َٰلكَِ  ذَ
 ﴾62ٱلۡعَليَُِ ٱلۡكَبيِرُ 
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 “बकनभने अल्लाह नै सत्य हुनुहुतछ र उहााँ िाहके जसलाई 

उनीहरूल ेपकुाछगन् ती सिै असत्य हुन्। बनश्चय नै अल्लाह सवोच्च र 

महान हुनुहुतछ।” [अल-्हज: ६२] 

यो नै धमगको मलू आधार र दीन (धमग) को जि हो। यो मलू आधार 

सही नभएसम्म कुनै पबन उपासना मातय हुाँदनै। अल्लाहले भतनुभएको 

छ: 

عَمَلُكَ ﴿ ليََحْبَطَنََ  شْرَكْتَ 
َ
أ لئَنِْ  قَبلْكَِ  مِنْ  ذِينَ 

ََ ال وَإِليَ  إلِيَْكَ  وحِيَ 
ُ
أ وَلقََدْ 

 ﴾65وَلتََكُونَنََ مِنَ الخْاَسِرِينَ 

 “बनश्चय नै बतमीतर्ग  र बतमीभतदा अबिका (रसलूहरू) तर्ग  पबन यही 

वबह िररएको छ; यबद बतमीले बशकग  ियौ भने अवश्य न ैबतम्रा कमगहरू 

नि हुनेछन् र बतमी िाटामा पनेहरूमध्ये हुनेछौ।” [अज्जमुर: ६५] 

अल्लाहले भतनुभएको छ: 

شْرَكُوا لحَبَطَِ عَنهُْمْ مَا كَانوُا يَعْمَلُونَ ﴿...
َ
 ﴾ وَلوَْ أ

 “… यबद उनीहरूल ेबशकग  िरे भने, बतनीहरूले िरेका सिै कमगहरू 

बनश्चय नै नि हुनेछन्।” [अल ्अनआमः ८८] 

माबथ उल्लेख िररएका कुराहरूिाट स्पि हुतछ बक इस्लाम धमग र 

'ला इलाहा इल्लल्लाह' भतने शहादतका दईु महान आधारहरू छन्: 

पबहलो: केवल एक अल्लाहको उपासना िनुग र उहााँको उपासनामा 

अरू कसैलाई साझेदार निनुग। त्यसैले जसले निीहरू वा अतय 

मतृकहरूलाई पकुाछग, वा मबूतगहरू, रूखहरू, ढुङ्िाहरू वा अतय 
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सबृिहरूलाई पकुाछग, वा उनीहरूिाट सहायता माग्छ, वा िबलदान र नज्र 

(भाकल) मार्ग त उनीहरूको नबजक हुन खोज्छ, वा उनीहरूका लाबि 

नमाज पढ्छ, वा उनीहरूका लाबि सज्दा िछग—त्यो व्यबक्तले 

उनीहरूलाई अल्लाह िाहके आफ्ना प्रभ ुिनाएको हुतछ, र उनीहरूलाई 

अल्लाहका समकक्ष ठहराएको हुतछ। यसरी उसले ‘ला इलाहा 

इल्लल्लाह’ को अथगलाई उल्लङ्िन िरेको र त्यसको बवपरीत काम 

िरेको हुतछ। 

दोस्ो: अल्लाह तआलाको उपासना केवल उहााँका निी र रसलू صلى الله عليه وسلم 

को शरीअतअनुसार माि िररनु पछग। त्यसैले जसले धमगमा त्यस्तो कुरा 

आबवष्कार (बिदअत) िछग जसको अनुमबत अल्लाहले बदएको छैन, 

उसल े“महुम्मद صلى الله عليه وسلم अल्लाहका रसलू हुन्” भतने शहादतको अथग परूा 

िरेको हुाँदनै, र उसको कमग न त उसलाई र्ाइदा बदतछ न त स्वीकार 

िररतछ। अल्लाहले भतनुभएको छ: 

 ﴾23وَقَدِمْنَا إلِيَ مَا عَمِلُوا مِنْ عَمَلٍ فجََعَلنَْاهُ هَبَاءً مَنثُْورًا ﴿

 “हामी उनीहरूले िरेका कमगहरूतर्ग  अबि िढ्छौं, अबन ती सिैलाई 

उबडरहकेो धलुो जस्त ै (व्यथग) िनाइबदतछौं।” [अल ्रु्कागनः २३] यस 

आयतमा उल्लेख िररएका कमगहरूको अबभप्राय ती व्यबक्तहरूका कमग 

हुन् जो अल्लाहसाँि बशकग  िद ैमरेका हुतछन्। 

यसमा ती बिदअत कमगहरू पबन पछगन् जसको अनुमबत अल्लाहले 

बदनुभएको छैन। बकयामतको बदन ती कमगहरू धलुोझै ाँ उडेर जानेछन्, 

बकनभने ती अल्लाहको पबवि शरीअतसाँि मेल खााँदनैन्। जस्तै निी صلى الله عليه وسلم 
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ले भतनुभयो: 

 .» مْرِناَ هَذَا مَا ليَسَْ مِنهُْ فَهُوَ ردٌَّ
َ
حْدَثَ فِِ أ

َ
 »مَنْ أ

 "जसले हाम्रो यस धमगमा कुनै पबन नयााँ कुरा बनकाल्छ जनु धमगको 

भाि होइन, त्यो अस्वीकायग हो।” (िुखारी र मबुस्लम) 

बनष्कर्गमा भतनुपदाग: उक्त लेबखकाले आफ्ना सम्पणूग िहुार र 

प्राथगनाहरू रसलू صلى الله عليه وسلم तर्ग  लबक्षत िरेकी बछन् र संसारका पालनहारलाई 

पणूग रूपमा िेवास्ता िरेकी बछन्, जिबक बवजय, हाबन र लाभ केवल 

उहााँकै हातमा छन् र उहााँ िाहके अरू कसैको हातमा यस्ता कुनै कुरा 

छैनन्। 

बनस्सतदहे, यो अत्यतत ठूलो र िम्भीर अत्याचार हो। अल्लाहल े

केवल आफ्नै उपासना िनग आदशे बदनुभएको छ। उहााँले आरू्लाई 

पकुानेहरूको दआु स्वीकार िने वाचा िनुगभएको छ। साथ,ै जसल े

उहााँको इिादत तथा दआुिाट अहकंार िछग, त्यसलाई जहतनममा प्रवेश 

िराइने चेतावनी पबन बदनुभएको छ। अल्लाहले भतनुभएको छः 

عِبَادَتيِ  ﴿ عَنْ  يسَْتَكْبرُِونَ  ذِينَ 
ََ ال إنََِ  لكَُمْ  سْتَجِبْ 

َ
أ ادْعُونيِ  رَبَُكُمُ  وَقَالَ 
 ﴾60  سَيَدْخُلُونَ جَهَنَمََ دَاخِريِنَ 

 “बतमीहरूका पालनहारले भतनुभएको छ: ‘मलाई पकुार, म 

बतमीहरूको पकुार स्वीकार िनेछु। बनश्चय नै जो माबनसहरू मेरो 

इिादतिाट अहकंार िछगन्, बतनीहरू चााँडै अपमाबनत अवस्थामा 

जहतनममा प्रवेश िनेछन्।” [िाबर्र: ६०] अथागत्: अपमाबनत, तुच्छ र 
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अत्यतत हीन अवस्थामा। यस पबवि आयतले प्रमाबणत िदगछ बक दआु 

(प्राथगना) पबन एक प्रकारको इिादत (उपासना) हो। जसले दआु िनगमा 

अहङ्कार िछग, उसको िासस्थान नकग  हुनेछ। यबद अल्लाहसाँि दआु 

िनग अहङ्कार िने व्यबक्तको अवस्था यस्तो हुतछ भने, अल्लाहलाई 

छोडेर अरूलाई पकुाने र उहााँिाट बवमखु हुन ेव्यबक्तको अवस्था कस्तो 

होला? जिबक अल्लाह सिैभतदा नबजक हुनुहुतछ, हरेक वस्तुको 

माबलक हुनुहुतछ र सिै कुरामाबथ पणूग सामर्थयग राख्नुहुतछ। जस्त ैउहााँले 

भतनुभएको छ: 

اعِ إذَِا دَعاَنِ فلَيْسَْتَجِيبُوا ﴿ جِيبُ دَعْوَةَ الدََ
ُ
لكََ عِبَاديِ عَنَيِ فَإنِيَِ قرَيِبٌ أ

َ
وَإِذَا سَأ

 ﴾186ليِ وَليُْؤْمِنُوا بيِ لعََلهََُمْ يرَشُْدُونَ 

 “जि मेरा भक्तहरूले बतमीलाई मेरो िारेमा सोध्छन्, ति बनःसतदहे 

म अत्यतत नबजक छु। जि कुनै पकुानेल ेमलाई पकुाछग, ति म उसको 

पकुारको उत्तर बदतछु। अतः उनीहरूले पबन मेरो आदशे पालन िरून् र 

ममाबथ ईमान राखनू्, ताबक उनीहरू सही मािग प्राप्त िनग सकून्।” [अल-्

िकरह: १८६] रसलू (सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) ल ेसही हदीसमा 

िताउनुभएको छ बक दआु नै इिादत हो। साथै उहााँले आफ्ना छोरा 

अब्दलु्लाह बिन अब्िास (रबजयल्लाहु अतहुमा) लाई भतनुभयो: 

وَإِذَا  الَله،  لِ 
َ
فَاسْأ لتَْ 

َ
سَأ إِذَا  تَُاَهَكَ،  دْهُ  تََِ الَله  احْفَظِ  يََفَْظْكَ،  الَله  »احْفَظِ 

 اسْتَعْنَتَ فَاسْتَعِنْ باِلِله«. 

 “अल्लाहका आदशेहरूको रक्षा िर, अल्लाहले बतमीलाई रक्षा 

िनुगहुनेछ। अल्लाहका हकहरूको रक्षा िर, बतमीले उहााँलाई आफ्नो 
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अिाबड पाउनेछौ। जि बतमी केही माग्छौ भने केवल अल्लाहसाँि माि 

र जि बतमी सहायता चाहतछौ भने केवल अल्लाहसाँि सहायता माि।” 

यसलाई बतबमगजी लिायत अतय बवद्वानहरूले ररवायत िरेका छन्। 

उहााँ (सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) ले अको हदीसमा भतनुभएको 

छ: 

 ِ ا؛ دَخَلَ النَّارَ«.»مَنْ مَاتَ وَهُوَ يدَْعُو لِِلَّ   ندًِّ

 “जो व्यबक्त अल्लाहसाँि ैअरूलाई पकुारररहकेो अवस्थामा मछग, ऊ 

आिो (जहतनम) मा प्रवेश िनेछ।” (िुखारी) िुखारी र मबुस्लमको 

हदीसमा छ, निी (सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) लाई सोबधयोः 

“सिैभतदा ठूलो पाप कुन हो?” उहााँले भतनुभयोः 

 ِ نْ تََعَْلَ لِِلَّ
َ
ا وَهُوَ خَلقََكَ«. »أ   نِدًّ

 “बतमीले अल्लाहका लाबि साझेदार ठहराउनु, जिबक उहााँले नै 

बतमीलाई सबृि िनुगभएको हो।” “बनद्द” भतनाले समान, समकक्ष वा 

साझेदार भतने अथग हुतछ। त्यसलैे जसले अल्लाह िाहके अरूलाई 

पकुाछग, वा उनीहरूसाँि सहायता माग्छ, वा उनीहरूको नाममा नज़्र 

(भाकल) िछग, वा उनीहरूको लाबि िबल चढाउाँछ, वा उनीहरूका लाबि 

कुनै प्रकारको इिादत िछग, उसले बतनीहरूलाई अल्लाहको साझेदार 

िनाएको ठहररतछ; चाह ेत्यो कुनै निी होस,् कुनै वली होस,् कुन ैर्ररश्ता 

होस,् कुन ैबजतन होस,् कुनै मबूतग होस ्वा अतय कुनै सबृि। 

यहााँ कसैले भतन सक्छः उपबस्थत जीबवत व्यबक्तसाँि उसल ेिनग सक्न े

कामको अनुरोध िनुग, वा उसिाट त्यस्ता सांसाररक तथा भौबतक 
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कामहरूमा सहायता बलनु जसको उसमा क्षमता छ—यसको हुक्म के 

हो? जवार्ः यो बशकग  होइन, िरु मसुलमानहरूिीच जायज र सामातय 

व्यवहारहरूमध्ये पदगछ। जस्त ै अल्लाहले मसुा (अलैबहस्सलाम) को 

कथामा भतनुभएको छ: 

...﴿ ِ ذِي مِنْ عَدُوَهِ
ََ ذِي مِنْ شِيعَتهِِ علَيَ ال

ََ  ﴾...فَاسْتَغَاثهَُ ال

 “...त्यसपबछ उनका पक्षका व्यबक्तले उनका शि ु बवरुद्ध उनीसाँि 

सहायता मािे...।” [अल ् कससः १५] जस्तै अल्लाहले मसुा 

(अलैबहस्सलाम) कै कथामा अको ठाउाँमा भतनुभएको छः 

 ﴾ ...فخََرَجَ مِنهَْا خَائفًِا يَترََقََبُ ﴿

 “त्यसपबछ उनी त्यहााँिाट डराउाँद ै र बचबततत अवस्थामा 

बनबस्कए...।” [अल ् कससः २१] जसरी माबनसले यदु्धको समयमा 

आफ्ना साथीहरूसाँि सहायता माग्छ, त्यसैिरी अतय त्यस्ता कामहरूमा 

पबन जहााँ माबनसहरूलाई एकअकागको आवश्यकता पदगछ र आपसमा 

सहयोि बलनुपछग। 

अल्लाहले आफ्नो निी (सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) लाई 

आफ्नो उम्मतलाई यो िताउन आदशे बदनुभएको छ बक उहााँ स्वय ं

कसैको लाबि लाभ वा हाबनको माबलक हुनुहुतन। महान् अल्लाहल े

भतनुभएको छ: 

حَدًا﴿
َ
أ بهِِ  شْركُِ 

ُ
أ وَلاَ  رَبيَِ  دْعُو 

َ
أ إنََِمَا  وَلاَ    21قلُْ  ا  ضَرًَ لكَُمْ  مْلكُِ 

َ
أ لاَ  إنِيَِ  قلُْ 

 ﴾22رشََدًا
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 “भबनदऊेः म त केवल आफ्ना पालनकतागलाई पकुाछुग र उहााँसाँि 

कसैलाई साझेदार िनाउाँबदनाँ। 

 भबनदऊेः बनश्चय नै म बतमीहरूका लाबि न कुनै हाबन िने अबधकार 

राख्छु, न त सही मािगदशगन िने।” [अल-बजतन: २१-२२] अल्लाहले 

भतनुभएको छः 

الغَْيبَْ  ﴿ عْلمَُ 
َ
أ وَلوَْ كُنتُْ   ُ الَلَّ شَاءَ  مَا  ا 

ََ إلِ ا  ضَرًَ وَلاَ  نَفْعًا  لنَِفْسِي  مْلكُِ 
َ
أ لاَ  قلُْ 

ا نذَِيرٌ وَبشَِيرٌ لقَِوْمٍ يؤُْمِنُونَ 
ََ ناَ إلِ

َ
وءُ إنِْ أ نيَِ السَُ  ﴾188لاَسْتَكْثرَتُْ مِنَ الخْيَرِْ وَمَا مَسََ

 “भबनदऊेः म आफ्नै लाबि पबन कुनै लाभ वा हाबनको अबधकार 

राबख्दनाँ, िाहके जनु अल्लाहले चाहनुहुतछ। यबद मलाई गैि (अदृश्य) 

को ज्ञान भएको भए, म धेरै भलाइ संकलन िने बथएाँ र मलाई कुनै दःुख 

पबन पगु्न ेबथएन। म त केवल ईमान ल्याउन ेसमदुायका लाबि चेतावनी 

बदने र शभुसचूना सनुाउने व्यबक्त हुाँ।” [अल ्अअरार्ः १८८] 

यस अथगका आयतहरू धेरै छन्। 

यो कुरा सवगबवबदतै छ बक निी (सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) ले 

केवल आफ्ना पालनकतागलाई माि पकुानुगहुतर्थयो। सही ररवायतमा 

आएको छ बक िद्रको यदु्धको बदन उहााँले अल्लाहसाँि सहायता र 

आफ्ना शिमुाबथ बवजयको प्राथगना िरररहनुभएको बथयो, र िारम्िार 

बवनती िद ैभतनुहुतर्थयोः “ह ेमेरो पालनकताग! तपाईलंे मलाई बदनुभएको 

वाचा परूा िररबदनुहोस।्” यहााँसम्म बक सिैभतदा सत्यबनष्ठ अिु िकर 

(रब़ियल्लाह ुअतहु) ले भतनुभयोः “ह ेअल्लाहका रसलू! तपाईकंा लाबि 

यबत पयागप्त छ, बकनबक अल्लाहले तपाईलंाई बदनुभएको वाचा अवश्य 
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परूा िनुगहुनेछ।” त्यसपबछ यस सम्ितधमा अल्लाहले यो आयत 

अवतरण िनुगभयोः 

ٱلمَۡل  ئكَِةِ ﴿ مَِنَ  لۡفٖ 
َ
بأِ كُم  مُمِدَُ نيَِ 

َ
أ لكَُمۡ  فٱَسۡتَجَابَ  رَبََكُمۡ  تسَۡتَغيِثُونَ  إذِۡ 

 ﴾9مُرۡدِفيِنَ 

 “जि बतमीहरू आफ्ना पालनकतागसाँि सहायता माबिरहकेा बथयौ, 

ति उहााँले बतमीहरूको प्राथगना स्वीकार िद ै भतनुभयोः ‘बनश्चय न ै म 

बतमीहरूलाई क्रबमक रूपमा एक हजार स्विगदतूहरूद्वारा सहयोि 

िनेछु।” [अल-्अतर्ाल:९] त्यसैले अल्लाहले यी आयतहरूमा 

उनीहरूको पकुार र बिततीको उल्लेख िनुगभएको छ। उहााँले उनीहरूको 

प्राथगना स्वीकार िनुगभयो र उनीहरूलाई र्ररश्ताहरूद्वारा सहायता 

िनुगभयो, ताबक बवजयको शभुसतदशे प्राप्त होस् र उनीहरूको मनमा 

शाबतत तथा ढुक्कता पैदा होस।् साथ,ै अल्लाहले स्पि पानुगभयो बक 

बवजय र्ररश्ताहरूको तर्ग िाट होइन, िरु वास्तबवक बवजय त केवल 

उहााँकै तर्ग िाट हुतछ। त्यसैले अल्लाह तआलाले भतनुभयोः 

﴿ ِ ا مِنْ عِندِْ الَلَّ
ََ  ﴾...وَمَا النََصْرُ إلِ

 “बवजय त केवल अल्लाहकै तर्ग िाट हुतछ...।” [आले इम्रानः 

१२६] अल्लाहले भतनुभएको छः 

َ لعََلََكُمْ تشَْكُرُونَ ﴿ ذلَِةٌَ فَاتََقُوا الَلَّ
َ
نتُْمْ أ

َ
ُ ببَِدْرٍ وَأ  ﴾123وَلقََدْ نصََرَكُمُ الَلَّ

 “बनश्चय नै अल्लाहले िद्रको यदु्धमा बतमीहरूलाई सहायता 

िनुगभएको बथयो, जिबक बतमीहरू कमजोर अवस्थामा बथयौ। त्यसैले 
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अल्लाहसाँि डर मान, ताबक बतमीहरू कृतज्ञ ितन सक।” [आले इमरान: 

१२३] यस आयतमा अल्लाह तआलाले स्पि पानुगभएको छ बक िद्रको 

बदन उहााँ नै उनीहरूको वास्तबवक सहायक हुनुहुतर्थयो। यसिाट थाहा 

हुतछ बक उहााँले उनीहरूलाई प्रदान िनुगभएको हबतयार, शबक्त तथा 

र्ररश्ताहरूको सहायता — यी सिै बवजयका साधनहरू, शभुसतदशे र 

मनको शाबततका माध्यम माि बथए। वास्तबवक बवजय भने बतनिाट 

होइन, िरु केवल अल्लाहकै तर्ग िाट बथयो। त्यसो भए, यी लेबखका वा 

उनीजस्ता अतय माबनसहरूले कसरी यस्तो साहस िछगन् बक उनीहरूल े

आफ्नो सहायता र बवजयको याचना निी صلى الله عليه وسلم साँि िछगन्, जिबक उनीहरू 

समस्त संसारका पालनकताग — हरेक वस्तुका माबलक र सिै कुरामाबथ 

सामर्थयग राख्ने अल्लाहिाट बवमुख हुतछन्?! 

बनस्सतदहे, यो अत्यतत िोर अज्ञानता हो, िरु यो त सिैभतदा ठूलो 

बशकग  हो। त्यसैले यस लेबखकाले महान् अल्लाहसमक्ष सााँचो तौिा 

(पश्चात्ताप) िनुगपदगछ। सााँचो तौिाका केही महत्वपणूग सतगहरू यस प्रकार 

छन्: पबहलो: आरू्िाट भएको कमगप्रबत पश्चात्ताप िनुग। दोस्ो: आरू्ल े

िरेको त्यस कायगलाई पणूग रूपमा त्याग्नु। तेस्ो: अल्लाहको महानताको 

सम्मान िद,ै उहााँप्रबत बनष्कपट भई, उहााँका आदशेहरूको पालन िन ेर 

उहााँले बनरे्ध िनुगभएको कुरािाट टाढा रहने उद्देश्यले, रे्रर त्यसतर्ग  

नर्बकग ने दृढ संकल्प िनुग। यही नै सच्चा तौिा हो। चौथोः यबद िल्ती 

माबनसहरूको हकसाँि सम्िबतधत छ भने, त्यसको अबधकार त्यसको 

हकदारलाई बर्ताग िनुग, वा उससाँि क्षमा मािेर आरू्लाई बजम्मेवारीिाट 

मकु्त िराउनु। 
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अल्लाहले आफ्ना ितदाहरूलाई तौिा िनग आदशे बदनुभएको छ र 

उनीहरूको तौिा स्वीकार िने वाचा पबन िनुगभएको छ। जस्त ैअल्लाह 

तआलाले भतनभुएको छः 

يهََُ المُْؤْمِنُونَ لعََلََكُمْ تُفْلحُِونَ ...﴿
َ
ِ جَميِعًا أ  ﴾31وَتوُبُوا إلِيَ الَلَّ

 "ह ेमबुमनहरू! बतमीहरू सिै अल्लाहसाँि तौिा िर, ताबक बतमीहरू 

सर्ल हुन सक।" [अतनूरः ३१] अल्लाहले ईसाईहरूको िारेमा 

भतनुभएको छः 

ُ غَفُورٌ رحَِيمٌ ﴿ ِ وَيسَْتَغْفرُِونهَُ وَالَلَّ فلَاَ يَتُوبُونَ إلِيَ الَلَّ
َ
 ﴾74أ

 “के उनीहरू अल्लाहतर्ग  तौिा िदनैन् र उहााँसाँि क्षमा माग्दनैन्? 

जिबक अल्लाह अत्यतत क्षमाशील र अत्यतत दयाल ुहुनुहुतछ।” [अल ्

माइदाः ७४] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

إلِهًَا  ﴿  ِ الَلَّ مَعَ  يدَْعُونَ  لاَ  ذِينَ 
ََ ا آوَال

ََ إلِ  ُ الَلَّ حَرََمَ  التََيِ  النََفْسَ  يَقْتُلُونَ  وَلاَ  خَرَ 
ثاَمًا 

َ
أ يلَقَْ  يَفْعَلْ ذَلكَِ  وَمَنْ  يزَْنوُنَ  وَلاَ  القْيَِامَةِ   68باِلحْقََِ  يوَْمَ  العَْذَابُ  لهَُ  يضَُاعَفْ 

مُهَاناً فيِهِ  وَ إِ   69وَيخَْلدُْ  تاَبَ  مَنْ  ا 
ََ ُ آل الَلَّ لُ  يُبَدَِ ولئَكَِ 

ُ
فأَ صَالِحاً  عَمَلاً  وعََمِلَ  مَنَ 

ُ غَفُورًا رحَِيمًا   ﴾70سَيَئَِاتهِِمْ حَسَنَاتٍ وَكَانَ الَلَّ

 “ती व्यबक्तहरू, जसले अल्लाहसाँिै अरू कसैको उपासना िदनैन्, 

न त कुनै त्यस्तो व्यबक्तको हत्या िछगन् जसको हत्या अल्लाहले बनर्ेध 

िनुगभएको छ — तयायोबचत कारणिाहके — र न त व्यबभचार िछगन्। 

अबन जसले यस्ता कमग िछग, उसले कठोर दण्ड भोग्नेछ। 

 कयामतको बदन उसलाई दोब्िर सजाय बदइनेछ र ऊ त्यसमा 
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अपमाबनत अवस्थामा सधैंभरर रहनेछ। 

 तर जसले तौिा िर् यो, ईमान ल्यायो र सत्कमग िर् यो, बतनका नराम्रा 

कमगहरूलाई अल्लाहले राम्रा कमगहरूमा पररवतगन िररबदनुहुनेछ। अबन 

अल्लाह अत्यतत क्षमाशील र अत्यतत दयाल ु हुनुहुतछ।” [अल-्

रु्रकान: ६८-७०] अल्लाहले भतनुभएको छः 

يَئَِاتِ وَيَعْلمَُ مَا تَفْعَلُونَ ﴿ ذِي يَقْبَلُ التََوْبَةَ عَنْ عِبَادهِِ وَيَعْفُو عَنِ السََ
ََ  ﴾25وَهُوَ ال

 “उहााँ न ै आफ्ना ितदाहरूको तौिा स्वीकार िनुगहुतछ, नराम्रा 

कमगहरूलाई मार् िनुगहुतछ र बतमीहरूले जे िछौ, त्यो सिै जातनुहुतछ।” 

[अश्शरूाः २५] 

अल्लाहका रसलू (सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम) िाट प्रमाबणत 

छ, उहााँले भतनुभएको छ: 

 »الِإسْلََّمُ يَهْدِمُ مَا كََنَ قَبلَْهُ، وَالتَّوْبَةُ تََُبُّ مَا كََنَ قَبلْهََا«. 

 “इस्लामले आरू्भतदा अबिका सिै (पापहरू) मेटाइबदतछ र 

तौिाले पबन आरू्अबिका सिै (पापहरू) समाप्त िररबदतछ।” 

बशकग को ठूलो खतरा र यो सिैभतदा ठूलो पाप भएकोले, साथै यस 

लेबखकािाट बनबस्कएको कुरािाट माबनसहरू भ्रबमत नहोऊन् भनेर मैले 

यी संबक्षप्त शब्दहरू लेखेको हुाँ। साथ,ै अल्लाह र उहााँका ितदाहरूप्रबत 

सच्चा सदपुदशे िनुग अबनवायग भएकाले पबन। म अल्लाहसाँि प्राथगना 

िछुग: ह े अल्लाह! यसिाट हामीलाई लाभ प्रदान िररबदनुहोस,् हाम्रो 

अवस्था र सिै मबुस्लमहरूको अवस्था सधुाररबदनुहोस,् हामी सिैलाई 
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धमगको सही समझ (बर्क्ह) र त्यसमा बस्थरता प्रदान िररबदनुहोस,् हामी 

तथा सिै मबुस्लमहरूलाई हाम्रो आत्माको दिुता र हाम्रा खराि 

कमगहरूको नराम्रो पररणामिाट सरुबक्षत राबखबदनुहोस।् बनश्चय नै उहााँ नै 

यसको संरक्षक हुनुहुतछ र उहााँ सिै कुरामा पणूग सामर्थयगवान हुनुहुतछ। 

अल्लाहले हाम्रा निी महुम्मद (सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) 

माबथ, उहााँका पररवार र उहााँका सम्पणूग साथीहरू (सहािा) माबथ दया र 

शाबतत अवतररत िरून्। 

 

 

*** 
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يمِ حِ الر   نِ حََ الر   اللهِ  بِسْمِ  

तेस्रो पत्र: 

हिन र शैतानहरूसँग सहायता माग्नु तथा उनीहरूका लाहग 

भाकल (निर) गनुुको हुक्म 

अब्दलु अजीज बिन अब्दलु्लाह बिन िाजको तर्ग िाट, यो पि पढ्ने 

सम्पणूग मसुलमानहरूका लाबि। अल्लाहले मलाई र उनीहरूलाई 

आफ्नो धमगलाई दृढ रूपमा समात्न र त्यसमा बस्थर रहन तौबर्क प्रदान 

िरून्, आमीन। 

अस्सलाम ुअलैकुम व रहमतुल्लाबह व िरकातुहु 

(बतमीहरूमाबथ अल्लाहको शाबतत, दया र िरकत होस।्) 

अम्मा िअ्द:ु केही भाइहरूले मलाई केही अज्ञानी माबनसहरूले िने 

कायगहरूको िारेमा सोध,े जसमा उनीहरू अल्लाह िाहेक अरूलाई 

पकुाछगन ्र कबठन पररबस्थबतहरूमा उनीहरूसाँि सहायता माग्छन्। जस्तै: 

बजतनहरूलाई पकुानुग, उनीहरूसाँि िहुार माग्नु, उनीहरूका नाममा नज्र 

(भाकल) मातनु तथा उनीहरूका लाबि िबल चढाउनु। त्यसैिरी, केही 

माबनसहरूको यो भनाइ: “या सिअह (हे सात जना)!” अथागत् 

बजतनहरूको सात जना अिवुाहरूलाई पकुाद ै यसो भतने: “यसलाई 

समात, यसको हड्डीहरू भााँबचदऊे, यसको रित बपउ, यसलाई बवकृत 

िनाइदऊे। ह े सात जना! यससाँि यस्तो–यस्तो िर।” वा केही 

माबनसहरूको यस्तो भनाइ: “ह े बदउाँसोका बजतनहरू! ह े अपराह्नका 
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बजतनहरू! यसलाई समात।” यस्ता कुराहरू बवशेर्िरी केही दबक्षणी 

क्षेिहरूमा धेरै पाइतछन्। त्यसैसाँि सम्िबतधत अको कुरा भनेको मरेका 

माबनसहरूलाई पकुानुग हो, चाह ेउनीहरू निी हुन्, सत्परुुर् हुन् वा अतय 

कोही; साथ ैर्ररश्ताहरूसाँि पबन िहुार माग्नु हो। यी सिै र यस्तै अतय 

कायगहरू आरू्लाई मबुस्लम भतन ेधेरै माबनसहरूिाट भइरहकेो पाइतछ। 

यसको कारण अज्ञानता तथा आरू्भतदा अबिकाहरूको अतधानुकरण 

हो। कबतपयले यस बवर्यलाई हल्का रूपमा बलाँद ैयस्तो तकग  पबन िछगन्: 

“यो त बजब्रोिाट बनस्कने सामातय कुरा माि हो, हामी यसको अबभप्राय 

राख्दनैौ ाँ र यसमा बवश्वास पबन िदैनौ ाँ।” 

उनले मलाई यसिारे पबन सोधे: यस्ता कायगहरू िने माबनसहरूसाँि 

बववाह िन ेहुक्म के हो? उनीहरूले िरेको जबिहा (िबल) को हुक्म के 

हो? उनीहरूमाबथ जनाजाको नमाज पढ्ने वा उनीहरूको पछाबड नमाज 

पढ्ने हुक्म के हो? साथ ैझाररु्क िने, जाद–ुटोना िने र भबवष्यवाणी िने 

दािी िन ेव्यबक्तहरूलाई सााँचो ठातने हुक्म के हो? जस्त:ै कुन ैव्यबक्तले 

बिरामील े प्रयोि िरेको वस्तु—जस्त ै पिडी, सरुुवाल, ओढ्ने कपडा 

आबद—हरेेर माि रोि र त्यसको कारण थाहा पाउने दािी िनुग। 

जवार्ः समस्त प्रशंसा अल्लाहकै लाबि हुन्, जो सम्पणूग संसारका 

पालनकताग हुनुहुतछ। दरुद र सलाम अवतररत होस ्सवगश्रेष्ठ निी तथा 

अबततम सतदिेा महुम्मद (सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) माबथ, उहााँको 

पररवार, उहााँका सहािाहरू र बकयामतको बदनसम्म उनीहरूको मािग 

अनुसरण िने सिैमाबथ पबन। 

अम्मा िअ्द:ु बनःसतदहे अल्लाहले बजतन र मानवलाई केवल आफ्नै 
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उपासना िनग र उहााँ िाहके अरू कसैको उपासना निनगका लाबि सबृि 

िनुगभएको हो। दआु लिायत, िबल, नज्र (भाकल) मातन तथा सम्पणूग 

इिादतहरू उहााँकै लाबि िनुग पछग। उहााँले यही उद्देश्यका साथ रसूलहरू 

पठाउनुभयो, उनीहरूलाई सोही कुराको आदशे बदनुभयो र आकाशीय 

बकतािहरू अवतरण िनुगभयो। तीमध्ये सिैभतदा महान् पबवि कुरआन 

हो, जसमा यस बवर्यको स्पि व्याख्या िररएको छ, माबनसहरूलाई 

यसतर्ग  आह्वान िररएको छ, र अल्लाहसाँि साझेदारी (बशकग ) िनग तथा 

उहााँ िाहके अतयको उपासना िनगिाट सचेत िराइएको छ। यही सिै मलू 

बसद्धाततहरूको आधार र दीनको जि हो। यही “ला इलाहा इल्लल्लाह” 

भतने शाहादतको वास्तबवक अथग हो। अथागत्: अल्लाह िाहेक कुनै पबन 

सााँचो रूपमा उपासना योग्य छैन। यसले अल्लाह िाहके अरू सिैिाट 

उलबूहयत (दवेत्व) र इिादतलाई अस्वीकार िछग र इिादतलाई उहााँका 

सम्पणूग सबृिहरूमध्ये केवल एक अल्लाहका लाबि माि स्थाबपत िछग। 

अल्लाहको बकताि (कुरआन) र उहााँका रसलू صلى الله عليه وسلم को सतुनतमा यसका 

धेरै प्रमाणहरू छन्। तीमध्ये केही यसप्रकार छन्: अल्लाह तआलाको 

यो भनाइ: 

ا ليَِعْبُدُونِ ﴿
ََ  ﴾ 56وَمَا خَلقَْتُ الجِْنََ وَالإْنِسَْ إلِ

 “मैले बजतन र मानवजाबतलाई केवल मेरो उपासना िनगका लाबि 

माि सबृि िरेको हुाँ।” [अज्जाररयात: ५६] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

ا إيِاََهُ ﴿
ََ ا تَعْبُدُوا إلِ

ََ ل
َ
 ﴾...وَقَضَي رَبَُكَ أ

 "बतम्रो पालनकतागले आदशे िनुगभएको छ बक उहााँ िाहके अरू 
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कसैको उपासना निर...।" [अल ्इस्ाः २३] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

ينَ حُنَفَاءَ ﴿ َ مُخلْصِِينَ لهَُ الدَِ ا ليَِعْبُدُوا الَلَّ
ََ مِرُوا إلِ

ُ
 ﴾...وَمَا أ

 “उनीहरूलाई केवल यही आदशे बदइएको बथयो बक उनीहरूल े

बनष्ठापवूगक धमगलाई अल्लाहप्रबत समबपगत िद ैएकाग्र भई उहााँकै माि 

उपासना िरून्।” [अल-्िबययना: ५] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

عِبَادَتيِ  ﴿ عَنْ  يسَْتَكْبرُِونَ  ذِينَ 
ََ ال إنََِ  لكَُمْ  سْتَجِبْ 

َ
أ ادْعُونيِ  رَبَُكُمُ  وَقَالَ 
 ﴾ 60سَيَدْخُلُونَ جَهَنَمََ دَاخِريِنَ 

 “बतम्रो पालनकताग (रि) ले भतनभुएको छ: ‘मलाई पकुार, म बतम्रो 

प्राथगना स्वीकार िनेछु।’ बनश्चय नै जसले मेरो उपासनाप्रबत अहकंार 

िछगन्, उनीहरू अपमाबनत र तुच्छ अवस्थामा जहतनम (नरक) मा प्रवेश 

िनेछन्।” [िाबर्र: ६०] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

اعِ إذَِا دَعاَنِ ﴿ جِيبُ دَعْوَةَ الدََ
ُ
لكََ عِبَاديِ عَنَيِ فَإنِيَِ قرَيِبٌ أ

َ
 ﴾...وَإِذَا سَأ

 “जि मेरा भक्तहरूले बतमीलाई मेरो िारेमा सोध्छन् भने, भबनदऊे: 

म बनश्चय नै उनीहरूको अत्यतत नबजक छु। जि कुनै पकुानेल ेमलाई 

पकुाछग, म उसको पकुार स्वीकार िदगछु।” [अल-्िकरह: १८६] 

“यसरी अल्लाह तआलाले यी आयतहरूमा स्पि पानुगभएको छ बक 

उहााँले बजतन र मानवजाबतलाई केवल आफ्नो उपासना (इिादत) का 

लाबि सबृि िनुगभएको हो। उहााँले पबवि कुरआनमार्ग त तथा रसूल صلى الله عليه وسلم 

द्वारा यो आदशे बदनुभएको छ बक उनीहरूल ेआफ्नो पालनकताग (रि) 

िाहके अरू कसैको उपासना निरून्।” 
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अल्लाह तआलाले स्पि पानुगभएको छ बक दआु (प्राथगना) एक 

महान इिादत हो। जसले यसको सम्ितधमा अहकंार िछग, ऊ नरकमा 

प्रवेश िनेछ। उहााँले आफ्ना ितदाहरूलाई केवल उहााँलाई नै पुकानग 

आदशे बदनुभएको छ र यो पबन िताउनुभएको छ बक उहााँ बनकट हुनुहुतछ 

र पकुानेहरूको प्राथगना स्वीकार िनुगहुतछ। त्यसैले सिै ितदाहरूका लाबि 

अबनवायग हुतछ बक उनीहरूले आफ्ना पालनकतागलाई माि दआुमा एक्लै 

पकुारून;् बकनबक दआु इिादतको एक प्रकार हो, जसका लाबि उनीहरू 

सबृि िररएका हुन् र जसको लाबि उनीहरूलाई आदशे बदइएको हो। 

उहााँले भतनुभएको छः 

ِ رَبَِ العَْالمَِينَ ﴿ لاَ شَرِيكَ لهَُ وَبذَِلكَِ   162قلُْ إنََِ صَلاَتيِ وَنسُُكيِ وَمَحيَْايَ وَمَمَاتيِ لِلََّ
لُ المُْسْلمِِينَ  وََ

َ
ناَ أ
َ
مِرتُْ وَأ

ُ
 ﴾ 163أ

 “भबनदऊे: बनश्चय मेरो नमाज, मेरो कुिागनी (इिादत), मेरो जीवन र 

मेरो मतृ्य ुसिै अल्लाहका लाबि हो, जो सम्पणूग संसारका पालनकताग 

हुनुहुतछ। 

 उहााँको कोही साझेदार छैन, मलाई यही आदशे बदइएको छ र म न ै

(अल्लाहप्रबत) समबपगत हुनेहरू मध्ये पबहलो हुाँ।”  

[अल-अन्-आम: १६२, १६३] 

अल्लाहले आफ्ना निी صلى الله عليه وسلم लाई माबनसहरूलाई यसो भतन आदशे 

बदनुभयो बक उहााँको नमाज, उहााँको कुिागनी (जिह), उहााँको जीवन र 

उहााँको मतृ्य ु— सिै संसारका पालनकताग अल्लाहकै लाबि हुन,् उहााँको 

कुनै साझेदार छैन। 
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यस आधारमा, जसले अल्लाह िाहके अरू कसैको नाममा जिह 

(कुिागनी) िछग, उसले अल्लाहसाँि बशकग  िरेको ठहररतछ; जसरी 

अल्लाह िाहके अरूका लाबि नमाज पढ्नु बशकग  हो। बकनभने 

अल्लाहले नमाज र कुिागनीलाई साँि ै उल्लेख िनुगभएको छ र 

िताउनुभएको छ बक यी दवुै केवल उहााँकै लाबि हुन्, उहााँको कुनै 

साझेदार छैन। त्यसैले जसले बजतन, र्ररश्ता, मतृ व्यबक्तहरू वा अतय 

कसैको नाममा उनीहरूको बनकटता प्राप्त िने उद्देश्यले कुिागनी (जिह) 

िछग, ऊ त्यस्तै हो जसरी कसैले अल्लाह िाहके अरूका लाबि नमाज 

पढ्छ। सही हदीसमा निी صلى الله عليه وسلم ले भतनुभएको छः 

 »لعََنَ الُله مَنْ ذَبحََ لِغَيِْْ الِله«.

 “अल्लाहले त्यस व्यबक्तलाई लानत (बधक्कार) िनुगभएको छ, 

जसले अल्लाह िाहके अरूको नाममा कुिागनी (जिह) िछग।” इमाम 

अहमदले ताररक बिन बशहाि (रबजअल्लाहु अतहु) िाट हसन 'सनद' 

का साथ उल्लेख िरेका छन्, रसलू (सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) ले 

भतनुभएको छ: 

فَقَالوُا   شَيئًا،  لََُ  يقُرِّبَ  حَتََّّ  حَدٌ 
َ
أ يََُوزهُُ  لََ  صَنمٌَ  لهَُم  قَوم   عََلَ  رجَُلََّنِ  »مرَّ 

بُهُ، قاَلوُا: قرَِّبْ وَلوَْ ذَباَباً، فَقَرَّبَ ذُباَباً،   قرَِّ
َ
حَدِهِمَا: قرَِّبْ. قَالَ: ليَسَ عِندِي شََءٌ أ

َ
لِِ

فَدَخَلَ النَّارَ  حَد  شَيئًْا فخََلُّوا سَبِيلَهُ، 
َ
قرَِّبَ لِِ

ُ
قَالَ: مَا كُنتُْ لِِ وَقَالوُا للِآخَرِ: قرَِّبْ.   ،

بُوا عُنقَُه، فدََخَلَ الجنََّةَ«.   دُونَ الِله جَلَّ جَلََّلَُُ، فضََََ

 “दईु जना माबनस एउटा यस्तो समदुायको नबजकिाट िबुज्रए, जहााँ 
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उनीहरूको एउटा मबूतग बथयो। त्यस मबूतगका लाबि केही चढावा नबदई 

कसैलाई अिाबड जान बदइाँदनैर्थयो। उनीहरूल ेती दईुमध्ये एक जनालाई 

भने: ‘केही चढाऊ।’ 

उसल ेभतयो: ‘मसाँि चढाउनका लाबि केही छैन।’ 

उनीहरूल ेभने: ‘एउटा बझाँिा भए पबन चढाऊ।’ 

त्यसपबछ उसले एउटा बझाँिा चढायो, अबन उनीहरूले उसको िाटो 

खोबलबदए। त्यस कारण ऊ जहतनममा प्रवेश ियो। 

पबछ उनीहरूले अको व्यबक्तलाई भने: ‘केही चढाऊ।’ 

उसल ेभतयो: ‘म अल्लाह िाहके अरू कसैका लाबि कुनै पबन चीज 

चढाउनेवाला होइन।’ 

त्यसपबछ उनीहरूले उसको िााँटी काबटबदए, र ऊ जतनतमा प्रवेश 

ियो।” 

यबद मबूतग आबदका लाबि एउटा बझाँिा जस्तो तुच्छ वस्तु चढाएर 

बनकटता खोज्ने व्यबक्त मशुररक ठहररतछ र जहतनमको योग्य ितछ भन े

— त्यस व्यबक्तको अवस्था कस्तो होला, जसले बजतन, र्ररश्ता वा 

औबलयाहरूलाई पकुाछग, उनीहरूसाँि सहायता माग्छ, उनीहरूका 

नाममा भाकल (ऩिर) िछग, उनीहरूका लाबि कुिागनी चढाउाँछ, र यसरी 

आफ्नो धनको सरुक्षा, बिरामीको उपचार, आफ्ना चौपाया वा 

खेतीिालीको सरुक्षाको आशा राख्छ? 

अथवा त्यो व्यबक्त, जसले बजतनको हाबनको डर वा यस्तै अतय 

कारणल ेयी कायगहरू िछग — उसको अवस्था कस्तो होला?! 

बनःसतदहे, जसले यस्ता कायगहरू िछग, ऊ त्यस व्यबक्तभतदा अझ 
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िढी बशकग  िन ेर जहतनमको हकदार ितन योग्य ठहररतछ, जसले मबूतगका 

लाबि एउटा बझाँिा चढाएको बथयो। 

यस सतदभगमा अल्लाहले भतनुभएको छ: 

هُ ٱلدَِينَ ﴿
ََ َ مُخلۡصِٗا ل نزَلنَۡآ إلِيَۡكَ ٱلۡكِتََٰبَ بٱِلحۡقََِ فٱَعۡبُدِ ٱلَلَّ

َ
أ ينُ   2إنََِآ  ٱلدَِ  ِ لاَ لِلََّ

َ
أ

ِ زُلفَۡي   ا ليُِقَرَبُِونآَ إلِيَ ٱلَلَّ
ََ وۡليَِاءَٓ مَا نَعۡبُدُهُمۡ إلِ

َ
ٓۦ أ خَذُواْ مِن دُونهِِ

َ
ذِينَ ٱتَ

ََ  إنََِ  ٱلخۡاَلصُُِۚ وَٱل
 َ ارٞ ٱلَلَّ َ لاَ يَهۡدِي مَنۡ هُوَ كََٰذِبٞ كَفََ  ﴾ 3 يَحۡكُمُ بيَنَۡهُمۡ فيِ مَا هُمۡ فيِهِ يَختَۡلفُِونََۗ إنََِ ٱلَلَّ

 “बनश्चय नै हामीले बतमीमाबथ यो बकताि सत्यसबहत अवतररत 

िरेका छौ ाँ। त्यसैले बतमी बनष्ठापूवगक अल्लाहकै इिादत िर, धमगलाई 

उहााँकै लाबि शदु्ध र बनष्कपट िनाउाँद।ै 

 सनु! शदु्ध र बनष्कपट इिादत केवल अल्लाहकै लाबि हो। अबन 

जसले उहााँ िाहके अरूलाई संरक्षक (औबलया) िनाएका छन्, उनीहरू 

भतछन्: ‘हामी बतनीहरूको उपासना केवल यस कारणल े िछौं बक 

उनीहरूल ेहामीलाई अल्लाहसाँि अझ नबजक परु् याइबदऊन्।’ बनश्चय नै 

अल्लाहले बतनीहरूका िीचमा त्यस बवर्यमा रै्सला िनुगहुनेछ, जसमा 

उनीहरू बववाद िद ैआएका छन्। बनःसतदहे, अल्लाहले त्यस व्यबक्तलाई 

मािगदशगन बदनुहुतन, जो झटुो र अत्यतत कृतघ्न हुतछ।” [अज्जमुर: १-३] 

अल्लाहले भतनुभएको छ: 

هَؤُلاَءِ شُفَعَاؤُناَ ﴿ وَيَقُولوُنَ  وَلاَ يَنفَْعُهُمْ  هُمْ  يضَُرَُ لاَ  مَا   ِ وَيَعْبُدُونَ مِنْ دُونِ الَلَّ
رضِْ سُبحَْانهَُ وَتَعَاليَ  

َ
مَاوَاتِ وَلاَ فيِ الأْ َ بمَِا لاَ يَعْلمَُ فيِ السََ تنَُبَئُِونَ الَلَّ

َ
ِ قلُْ أ عِندَْ الَلَّ
ا يشُْرِكُونَ   ﴾ 18عَمََ
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 “उनीहरू अल्लाह िाहके त्यस्ता चीजहरूको उपासना िछगन्, 

जसले न त उनीहरूलाई हाबन परु् याउन सक्छन्, न त लाभ बदन सक्छन्। 

अबन उनीहरू भतछन्: ‘यी त अल्लाहको साम ुहाम्रा बसर्ाररस िनेहरू 

हुन्।’ 

भबनबदनुहोस:् ‘के बतमीहरू अल्लाहलाई त्यस्तो कुराको खिर 

बदतछौ, जनु उहााँलाई आकाशहरू र परृ्थवीमा थाहा छैन?’ 

उहााँ बतनीहरूले उहााँसाँि साझेदार ठहराएका सिै कुराभतदा उच्च, 

पबवि र महान ्हुनुहुतछ।” [यनूुसः १८] 

अल्लाहले यी दईु आयतहरूमा स्पि पानुगभएको छ बक 

मशुररकहरूले उहााँ िाहके सबृिमध्ये केहीलाई आफ्ना संरक्षक 

(औबलया) िनाएका बथए। उनीहरू डर, आशा, कुिागनी, भाकल (ऩिर), 

दआु आबद इिादतका कायगहरूद्वारा अल्लाहसाँिै बतनीहरूको पबन 

उपासना िथे। उनीहरूको दािी बथयो बक ती औबलयाहरूले आरू्हरूको 

उपासना िनेहरूलाई अल्लाहको नबजक परु् याउाँछन् र उहााँसमक्ष 

उनीहरूको बसर्ाररस िनेछन्। 

त्यसपबछ अल्लाहले उनीहरूको यो दािीलाई झटु ठहराउनुभयो, 

उनीहरूको असत्यतालाई स्पि पानुगभयो, र उनीहरूलाई झटुा, काबर्र 

तथा मशुररक भतनुभयो। साथ ैउहााँले आरू्लाई उनीहरूको बशकग िाट 

पबवि िोबर्त िद ैभतनुभयोः 

ا يشُْرِكُونَ ﴿...  ﴾ سُبحَْانهَُ وَتَعَاليَ عَمََ

 “उहााँ बतनीहरूले साझेदार ठहराएका सिै कुराभतदा धेरै उच्च र 
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पबवि हुनुहुतछ।” [अन-्नहल: १] यसिाट स्पि हतुछ बक जसले कुनै 

र्ररश्ता, निी, बजतन, रुख वा ढुङ्िालाई अल्लाहसाँिै पकुाछग, 

उनीहरूसाँि सहायता माग्छ, भाकल (ऩिर) र कुिागनीद्वारा उनीहरूको 

बनकटता खोज्छ, वा उनीहरूलाई अल्लाहसमक्ष बसर्ाररस िने माध्यम 

ठातछ, अथवा उनीहरूको माध्यमिाट बिरामीको उपचार, धनको सुरक्षा, 

हराएको व्यबक्तको रक्षा वा यस्तै अतय कुराको आशा राख्छ भने — ऊ 

ठूलो बशकग  र भयावह बवपबत्तमा परेको हुतछ, जसको िारेमा अल्लाहल े

भतनुभएको छः 

﴿ ِ نْ يشُْرَكَ بهِِ وَيَغْفرُِ مَا دُونَ ذَلكَِ لمَِنْ يشََاءُ وَمَنْ يشُْركِْ باِلَلَّ
َ
َ لاَ يَغْفرُِ أ إنََِ الَلَّ
 ﴾ 48فَقَدِ افْترََى إثِْمًا عَظِيمًا

 “बनस्सतदहे, अल्लाहले आरू्साँि साझेदार ठहराइएको पापलाई 

क्षमा िनुगहुतन, तर त्यसिाहकेका पापहरू जसलाई चाहनुहुतछ, क्षमा 

िनुगहुतछ। अबन जसले अल्लाहसाँि अरूलाई साझेदार ठहराउाँछ, उसल े

बनश्चय न ै ठूलो पाप िढेको हुतछ।” [अबतनसाः ४८] अल्लाहल े

भतनुभएको छ: 

المِِينَ منِْ ...﴿ وَاهُ النََارُ وَمَا للِظََ
ْ
ُ عَليَهِْ الجْنَََةَ وَمَأ ِ فَقَدْ حَرََمَ الَلَّ إنِهََُ مَنْ يشُْركِْ باِلَلَّ

نصَْارٍ 
َ
 ﴾أ

 “बनश्चय नै जसले अल्लाहसाँि बशकग  िछग, अल्लाहले उसमाबथ 

जतनत हराम िररबदनुभएको छ र उसको ठेिाना नकग  हुनेछ। अबन 

अत्याचारीहरूका लाबि कुनै सहायक हुने छैन।” [अल ्माइदाः ७२] 

बकयामतको बदन बसर्ाररस (शर्ाअत) केवल तौहीद र इख्लास 
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भएका माबनसहरूका लाबि हुनेछ, बशकग  िनेहरूका लाबि होइन। यस ै

सतदभगमा निी صلى الله عليه وسلم लाई सोबधएको बथयो: “ह े अल्लाहका रसलू! 

तपाईकंो शर्ाअत पाउने सिैभतदा िढी भाग्यमानी व्यबक्त को हुनेछ?” 

उहााँले भतनुभयोः 

 »مَنْ قَالَ: لََ إلَََِ إِلََّ الُله خَالصًِا مِنْ قلَبِْهِ«. 

 “जसले बनष्कपट हृदयले ‘ला इला-ह इल्लल्लाह’ (अल्लाह 

िाहके कुन ै सत्य पजू्य छैन) भतने िवाही बदतछ।” निी (सल्लल्लाहु 

अलैबह वसल्लम) ले भतनुभएको छ: 

تُ دَعْوَتِِ شَفَاعَةً 
ْ
لَ كُُُّ نبَِِ  دَعْوَتهَُ، وَإِنِِّّ اخْتـَبأَ »لِكُُِّ نبٍَِِّ دَعْوَةٌ مُسْتجََابةٌَ، فَتَعَجَّ

تِِ لََ يشُِْْكُ بِالِله شَيئًْا«. مَّ
ُ
ةٌ إِنْ شَاءَ الِله مَن مَاتَ مِنْ أ

تِِ يوَمَ القِيَامَةِ، فهََِِ ناَئلَِ مَّ
ُ
 لِِ

 “हरेक निीको एउटा यस्तो दआु हुतछ, जनु अवश्य स्वीकार िररतछ। 

प्रत्येक निील ेआफ्नो त्यो दआु संसारमै िनग हतार िरे, तर मैले आफ्नो 

दआुलाई बकयामतको बदन आफ्नो उम्मतका लाबि बसर्ाररसको रूपमा 

सरुबक्षत राखेको छु। अबन त्यो बसर्ाररस, अल्लाहले चाहमेा, मेरो 

उम्मतका प्रत्येक त्यस्ता व्यबक्तलाई प्राप्त हुनेछ, जो अल्लाहसाँि कुनै 

पबन कुरालाई साझेदार नठहराई (बशकग  निरी) मतृ्य ुभएको हुनेछ।” 

प्रारबम्भक मशुररकहरूले अल्लाहलाई आफ्नो पालनकताग, 

सबृिकताग र रोजी प्रदान िने प्रभ ु मातथे। तर पबन उनीहरू निीहरू, 

सततहरू, र्ररश्ताहरू, रुखहरू, ढुङ्िाहरू तथा यस्तै अतय चीजहरूमा 

भर पथे, यस आशामा बक ती उनीहरूका लाबि अल्लाहसमक्ष शर्ाअत 

िनेछन् र उनीहरूलाई उहााँसाँि नबजक िराइबदनेछन्, जसरी अबिल्ला 
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आयतहरूमा उल्लेख िररएको छ। अल्लाहले उनीहरूलाई त्यस कारण 

क्षमा िनुगभएन; िरु उहााँल ेआफ्नो महान् बकतािमा उनीहरूलाई काबर्र 

र मशुररक ठहराउनुभयो। साथ,ै यी पजू्य वस्तुहरूले उनीहरूका लाबि 

शर्ाअत िछगन् र उनीहरूलाई अल्लाहसाँि नबजक िराउाँछन् भतन े

उनीहरूको दािीलाई पबन खण्डन िनुगभयो। 

त्यसैिरी, अल्लाहका रसलू صلى الله عليه وسلم ल ेपबन उनीहरूलाई यस बशकग का 

कारण छुट बदनुभएन; िरु उहााँले उनीहरूसाँि यदु्ध िनुगभयो, यहााँसम्म बक 

उनीहरूल ेसम्पणूग इिादत केवल अल्लाहकै लाबि बनष्कपट िनाए। यो 

अल्लाहको यस वचनअनुसार बथयोः 

﴿ ِ َ ينُ لِلَّ  ﴾...وَقَاتلُِوهُمْ حَتََي لاَ تكَُونَ فتِنَْةٌ وَيَكُونَ الدَِ

 “बतनीहरूसाँि यदु्ध िर, यहााँसम्म बक बशकग  र बर्त्ना समाप्त होस् र 

सम्पणूग धमग केवल अल्लाहकै लाबि होस।्” [अल-्िकरह: १९३] रसलू 

(सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) ले भतनुभएको छ: 

دًا رسَُولُ الِله،  نَّ مُُمََّ
َ
نْ لََ إلََِ إِلََّ الُله وَأ

َ
قَاتلَِ النَّاسَ حَتََّّ يشَْهَدُوا أ

ُ
نْ أ

َ
مِرْتُ أ

ُ
»أ

مْوَالهَُمْ إِلََّ  
َ
كََةَ، فَإِذَا فَعَلُوا ذَلكَِ عَصَمُوا مِنِِّّ دِمَاءَهُم وَأ لََّةَ، وَيُؤتوُا الزَّ وَيقُِيمُوا الصَّ

 حِسَابُهُم عََلَ الِله«. بَِِقِّ الِإسْلََّمِ، وَ 

 “मलाई माबनसहरूसाँि त्यस समयसम्म यदु्ध िनग आदशे बदइएको 

छ, जिसम्म उनीहरूले ‘अल्लाह िाहके कुनै सत्य पजू्य छैन, र महुम्मद 

अल्लाहका रसलू हुन’् भतने िवाही बदाँदनैन्, नमाज कायम िदैनन् र 

जकात अदा िदनैन्। जि उनीहरूले यी कायगहरू परूा िछगन्, ति 

उनीहरूको रित र सम्पबत्त मिाट सरुबक्षत हुतछ, इस्लामको 
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अबधकारिाहके। अबन उनीहरूको बहसाि अल्लाहकै बजम्मामा हुतछ।” 

निी (सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) को भनाईको अथग: 

ن لََ إلََِ إِلََّ الُله«
َ
 . »حَتََّّ يشَْهَدُوا أ

 "जिसम्म उनीहरूले ‘अल्लाह िाहके कुनै सत्य पजू्य छैन’ भतने 

िवाही बदाँदनैन्।' अथागत्: उनीहरूले अल्लाह िाहके अरू सिैलाई 

त्यािेर केवल अल्लाहकै इिादत िरून्। 

मशुररकहरू बजतनसाँि डराउाँथे र उनीहरूसाँि शरण माग्थे। त्यस 

सम्ितधमा अल्लाहले यो आयत अवतररत िनुगभयोः 

نهََُ كَانَ رجَِالٌ مِنَ الإْنِسِْ يَعُوذُونَ برِجَِالٍ مِنَ الجِْنَِ فزََادُوهُمْ رَهَقًا﴿
َ
 ﴾6وَأ

 “वास्तवमा माबनसहरूमध्ये केही व्यबक्तहरू बजतनहरूमध्ये केहीसाँि 

शरण माग्थे, तर त्यसले उनीहरूको अवज्ञा र भयलाई अझ िढाइबदयो।” 

[अल ्बजतनः ६] व्याख्याकारहरूले यस पबवि आयतको िारेमा भनेका 

छन्: 

 ﴾فزََادُوهُمْ رَهَقًا﴿...

 “...तर त्यसले उनीहरूको अवज्ञा र भयलाई अझ िढाइबदयो।” 

अथागत्: डर र भय; बकनभने जि बजतनहरूले दखे्छन् बक माबनसहरू 

उनीहरूसाँि शरण माबिरहकेा छन्, ति उनीहरू आरै्ाँलाई ठूलो र 

िमण्डी ठातछन्। त्यसपबछ उनीहरूले माबनसहरूलाई अझ िढी डराउन े

र िास बदने िछगन्, ताबक माबनसहरू उनीहरूको उपासना र शरणमा अझ 

िढी लािनू्। 
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अल्लाहले मुबस्लमहरूलाई त्यसको सट्टा आफ्नो शरण माग्न र 

उहााँका पणूग शब्दहरूद्वारा सरुक्षा खोज्न बसकाउनुभएको छ। यस 

सम्ितधमा उहााँले यो वचन अवतरण िनुगभएको छ: 

ِ إنِهََُ سَمِيعٌ عَليِمٌ ﴿ يطَْانِ نزَْغٌ فَاسْتَعِذْ باِلَلَّ ا يَنزْغََنََكَ مِنَ الشََ  ﴾200وَإِمََ

 “यबद शैतानको तर्ग िाट बतमीलाई कुनै नराम्रो कुरा आउाँछ भने, 

अल्लाहसाँि शरण माि। बनश्चय नै उहााँ सिै कुरा सतुनुहुतछ र सिै कुरा 

जातनुहुतछ।” [अल ्अअरार्ः २००] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

عُوذُ برَِبَِ الفَْلَقِ ﴿
َ
 ﴾1قلُْ أ

 “भबनबदनुहोस:् म उज्यालो (र्लक) को प्रभकुो शरण माग्छु।” निी 

(सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) िाट प्रमाबणत छ, उहााँले भतनुभएको 

छ: 

هُ  اتِ مِنْ شََِّ مَا خَلَقَ(؛ لمَ يضَََُّ عُوذُ بكَِلِمَاتِ الِله التَّامَّ
َ
لًَ فَقَالَ: )أ »مَنْ نزََلَ مَنِْْ

لَِِ ذَلكَِ«.  لَ مِنْ مَنِْْ  شََءٌ حَتََّّ يرَْتََِ

 “जसले कुनै स्थानमा अवतरण िदाग यो दआु पढ्छ: ‘अऊजु 

बिकबलमाबतल्लाबह-त्ताम्माबत बमन् शररग मा खलक्।’ (म अल्लाहका 

पणूग शब्दहरूद्वारा उहााँले सबृि िनुगभएको वस्तुहरूको समस्त 

खरािीहरूिाट शरण माग्दछु), त्यसलाई त्यहााँिाट प्रस्थान निरेसम्म 

कुनै चीजले हाबन परु् याउाँदनै।” 

उपयुगक्त आयतहरू र हदीसहरूिाट मबुक्त चाहने तथा आफ्नो धमगको 

संरक्षण र बशकग —ठूलो होस ् वा सानो—िाट सरुबक्षत रहन इच्छुक 
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व्यबक्तले यो कुरा जातदछ बक मतृकहरू, र्ररश्ताहरू, बजतनहरू र अतय 

सबृिहरूसाँि सम्ितध िााँस्नु, उनीहरूलाई पकुानुग, उनीहरूसाँि शरण माग्न ु

र यस्तै कायगहरू िनुग अज्ञानताको यिुका मशुररकहरूको कायग हो र यो 

अल्लाहसाँि िररने सिैभतदा िबृणत बशकग  हो। 

त्यसैले यसलाई पणूग रूपमा त्याग्नु, यसिाट सावधान रहनु, अरूलाई 

पबन यसिाट टाढा रहन उपदशे बदनु र जसले यस्तो िछग उसको बवरोध 

िनुग अबनवायग छ। 

जस व्यबक्तलाई माबनसहरूिीच यी बशकग  (िहुदवेवाद) का कायगहरू 

िने भनेर बचबनतछ, त्यससाँि बववाह (बनकाह) िनुग जायज हुाँदनै, उसको 

जिह (कुिागनी) खानु पबन उबचत हुाँदनै, न त उसको लाबि जना़िा नमाज 

पढ्नु हुतछ, न उसको पछाबड नमाज पढ्नु नै। 

यो अवस्था तिसम्म रहतछ जिसम्म उसले अल्लाहसमक्ष स्पि 

रूपमा तौिा िदनै र आफ्नो दआु तथा इिादत केवल अल्लाहकै लाबि 

बनष्कपट िनाउाँदनै। 

बकनबक दआु न ैइिादत हो, िरु यसको सार हो, जसरी निी صلى الله عليه وسلم ले 

भतनुभएको छः 

عََءُ هُوَ العِبَادَةُ«.   »الدُّ

 "प्राथगना (दआु) नै उपासना हो।" उहााँ صلى الله عليه وسلم िाट अको शब्दमा यसरी 

पबन वणगन िररएको छः 

عََءُ مُخُّ العِبَادَةِ«.   »الدُّ
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 "दआु (प्राथगना) उपासनाको सार हो।" मशुररक (िहुदवेवादी) 

हरूसाँि बववाह (बनकाह) िने सम्ितधमा अल्लाहले भतनुभएको छः 

وَلوَْ ﴿ مُشْرِكَةٍ  مِنْ  خَيرٌْ  مُؤْمِنَةٌ  مَةٌ 
َ
وَلأَ يؤُْمِنََ  حَتََي  المُْشْركَِاتِ  تَنكِْحُوا  وَلاَ 

عْجَبَتكُْمْ وَلاَ تُنكِْحُوا المُْشْرِكيِنَ حَتََي يؤُْمِنُوا وَلعََبدٌْ مُؤْمِنٌ خَيرٌْ مِنْ مُشْركٍِ وَلوَْ 
َ
أ

ولئَكَِ يدَْعُونَ إلِيَ ال
ُ
عْجَبَكُمْ أ

َ
ُ يدَْعُو إلِيَ الجْنَََةِ وَالمَْغْفرَِةِ بإِذِنْهِِ وَيبَُينَُِ أ ياَتهِِ  آنََارِ وَالَلَّ

رُونَ   ﴾ 221للِنََاسِ لعََلهََُمْ يَتَذَكََ

 “मशुररक मबहलाहरूले ईमान नल्याएसम्म उनीहरूसाँि बववाह 

निर। बनश्चय नै एक ईमानवाली दासी मशुररक मबहलाभतदा राम्रो हो, 

चाह ेबतमीलाई त्यो मन परोस।् र मशुररक परुुर्हरूले ईमान नल्याएसम्म 

उनीहरूसाँि बववाह निर। बनश्चय नै एक ईमानवाला दास मशुररकभतदा 

राम्रो हो, चाह े उसल े बतमीलाई मन पराओस।् उनीहरू आिोतर्ग  

िोलाउाँछन्, जिबक अल्लाह आफ्नो अनुमबत अनुसार जतनत र 

मार्ीतर्ग  िोलाउनुहुतछ। उहााँ माबनसहरूका लाबि आफ्ना आयतहरू 

स्पि पानुगहुतछ, ताबक उनीहरू सम्झन सकून्।” [अल ् िकरह: २२१] 

अल्लाहले मबुस्लमहरूलाई मशुररक मबहलाहरूसाँि बववाह िनग बनर्ेध 

िनुगभएको छ, चाह ेबतनीहरू मबूतगपजूक हुन् वा अतय कुनै प्रकारका बशकग  

िनेहरू, जिसम्म उनीहरूल ेअल्लाहमाबथ (तौहीदमा आधाररत) ईमान 

ल्याउाँदनैन्, रसलू صلى الله عليه وسلم मा बवश्वास िदनैन् र उहााँको मािग अनुसरण िदनैन्। 

त्यसैिरी, अल्लाहले मशुररक परुुर्हरूलाई पबन मबुस्लम 

मबहलाहरूसाँि बववाह िनग बनरे्ध िनुगभएको छ, जिसम्म उनीहरूल े

अल्लाहमाबथ सााँचो ईमान ल्याएर बशकग  त्याग्दनैन्, रसलू صلى الله عليه وسلم मा बवश्वास 
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िदनैन् र उहााँको मािग अनुसरण िदनैन्। 

अल्लाहले स्पि िनुगभएको छ बक एक ईमानवाली दासी मशुररक 

स्वतति स्त्रीभतदा उत्तम हतुछ, यद्यबप उसको सतुदरता वा िोलीले कुन ै

व्यबक्तलाई आकबर्गत नै बकन निरेको होस।् 

त्यस्तै, एक ईमानवाला दास मशुररक स्वतति परुुर्भतदा उत्तम हुतछ, 

यद्यबप उसको सतुदरता, वाक्पटुता वा साहस जस्ता िणुहरूले हनेे वा 

सतुन ेव्यबक्तलाई आकबर्गत नै बकन निरेको होस।् 

त्यसपबछ अल्लाहले यस श्रेष्ठताको कारण स्पि पाद ैभतनुभएको छः 

ولئَكَِ يدَْعُونَ إلِيَ النََارِ ﴿...
ُ
 ﴾ ...أ

 “बयनीहरू आिोतर्ग  (जहतनम) तर्ग  िोलाउाँछन्…।" [अल्-

िकरह: २२१] अथागत् यहााँ मशुररक परुुर् र मशुररक स्त्रीहरूलाई 

जनाइएको हो; बकनबक उनीहरू आफ्ना कुरा, काम, व्यवहार र 

आचरणद्वारा आिोतर्ग  (जहतनम) बनम्तो बदनेहरू हुन्। 

जिबक ईमानवाला परुुर् र ईमानवाली स्त्रीहरू आफ्ना नैबतकता, कमग 

र जीवनशैलीद्वारा जतनततर्ग  बनम्तो बदनेहरू हुन्। 

त्यसैले यी दईु विग कसरी समान हुन सक्छन्?! 

मशुररकहरूका लाबि नमाज (जना़िा) पढ्ने सम्ितधमा, अल्लाहल े

मनुाबर्कहरूका िारेमा भतनुभएको छः 

ِ وَرسَُولهِِ ﴿ بدًَا وَلاَ تَقُمْ علَيَ قَبرْهِِ إنََِهُمْ كَفَرُوا باِلَلَّ
َ
حَدٍ مِنهُْمْ مَاتَ أ

َ
وَلاَ تصَُلَِ علَيَ أ
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 ﴾ 84وَمَاتوُا وَهُمْ فَاسِقُونَ 

 “बतनीहरूमध्ये कसैको मतृ्य ुभएमा कबहल्यै पबन उसको जना़िा 

नमाज नपढ्न,ु र न त उसको कब्रमा उबभनु। बनश्चय नै बतनीहरूल े

अल्लाह र उहााँका रसलूलाई इतकार िरेका छन् र बतनीहरू अवज्ञाकारी 

अवस्थामा नै मरेका छन्।” [सूरह तौिा: ८४] यस पबवि आयतमा 

अल्लाहले स्पि पानुगभएको छ बक मनुाबर्क र काबर्रको जना़िा नमाज 

पबढाँदनै; बकनबक उनीहरूले अल्लाह र उहााँका रसलूलाई इतकार िरेका 

हुतछन्। 

त्यसैिरी, बतनीहरूको पछाबड नमाज पढ्नु हुाँदनै, न त उनीहरूलाई 

मबुस्लमहरूको लाबि इमाम िनाउनु उबचत हुतछ; बकनबक उनीहरू 

काबर्र हुन,् बवश्वासयोग्य छैनन् र उनीहरू तथा मबुस्लमहरूिीच ठूलो 

शितुा रहतछ। साथ ैउनीहरू नमाज र इिादतका वास्तबवक पाि होइनन।् 

बकनभने कफ्र र बशकग साँि कुनै पबन अमल स्वीकायग रहाँदनै। हामी 

अल्लाहसाँि यसिाट सरुक्षा माग्दछौं। िहुदवेवादीहरूले वध िरेका मास ु

खाने सम्ितधमा: अल्लाहले मतृ जनावर र मशुररकहरूको जिहलाई 

हराम (बनरे्बधत) भएको स्पि पाद ैभतनुभएको छः 

يَاطِينَ ليَُوحُونَ ﴿ ِ عَليَهِْ وَإِنهََُ لفَسِْقٌ وَإِنََ الشََ ا لمَْ يذُْكَرِ اسْمُ الَلَّ كُلُوا مِمََ
ْ
وَلاَ تأَ

طَعْتُمُوهُمْ إنِكََُمْ لمَُشْرِكُونَ 
َ
وْليَِائهِِمْ ليُِجَادِلوُكُمْ وَإِنْ أ

َ
 ﴾121إلِيَ أ

 “जसमा अल्लाहको नाम बलइएको छैन, त्यसिाट नखानु; बनश्चय 

नै त्यो अवज्ञा (बर्स्क) हो। बनश्चय नै शैतानहरूले आफ्ना बमिहरूलाई 

बतमीहरूसाँि बववाद िनग प्रेररत िछगन्। यबद बतमीहरूले उनीहरूको आज्ञा 
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पालन िर् यौ भने, बनश्चय नै बतमीहरू मशुररक ितनेछौ।” [अल ्अनआमः 

१२१] त्यसैले अल्लाहले मबुस्लमहरूलाई मरेको जनावर र मशुररकको 

जिह (कुिागनी) खानिाट बनरे्ध िनुगभएको छ, बकनबक मशुररकहरू 

अपबवि हुतछन।् त्यसैले मशुररकको जिह पबन मरेको जनावरकै िरािर 

ठहररतछ। यबद उसल ेअल्लाहको नाम बलएर वध िरेको भए तापबन त्यो 

अवैध हुतछ र त्यसको कुनै अथग रहाँदनै, बकनबक यो एक इिादत हो, र 

बशकग  (िहुदवेवाद) ले उपासनालाई नि र अमातय िनाइबदतछ, जिसम्म 

मशुररकले अल्लाहसमक्ष तौिा िदनै। अल्लाहले अहल ेबकताि (यहूदी 

र इसाई) हरूको खाना माि वैध (हलाल) िनुगभएको छ। अल्लाहल े

भतनुहुतछ: 

وتوُا الكِْتَابَ حِلٌَ لكَُمْ وَطَعَامُكُمْ حِلٌَ لهَُمْ ﴿...
ُ
ذِينَ أ

ََ  ﴾...وَطَعَامُ ال

 “…अहले बकताि (यहूदी र इसाई) हरूको खाना बतमीहरूका 

लाबि हलाल छ र बतमीहरूको खाना उनीहरूका लाबि हलाल छ…।” 

[अल-्माइदा: ५] बकनभने उनीहरू आरू्लाई आकाशीय धमगका 

अनुयायी ठातछन् र मसूा तथा ईसाका अनुयायी भएको दािी िछगन्, 

यद्यबप उनीहरू आफ्नो यस दािीमा झटू्टा छन्। वास्तवमा, अल्लाहले 

महुम्मद صلى الله عليه وسلم लाई सम्पणूग मानवजाबततर्ग  पठाई उनीहरूको धमगलाई रद्द 

तथा अमातय िररसक्नुभएको छ। तथाबप, िबहरो बहकमत र बवशेर् 

रहस्यहरूको आधारमा अल्लाहले अहे्ल बकतािहरूको खाना र 

उनीहरूका मबहलाहरूलाई मसुलमानहरूका लाबि वैध िनाउनुभएको 

छ। बवद्वानहरूले ती बहकमत र रहस्यहरूलाई स्पि रूपमा व्याख्या िरेका 

छन्। 
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यसको बवपरीत, मशुररकहरू — जो मबूतग, मतृ व्यबक्तहरू, निीहरू, 

औबलयाहरू वा अतयको पजूा िछगन् — उनीहरूको धमगको कुनै ठोस 

आधार छैन; िरु त्यो मलूदबेख नै असत्य र बनराधार धमग हो। त्यसैले 

यस्ता माबनसहरूले िरेको जिह (वध) मरेको जनावरसरह माबनतछ र 

त्यसलाई खानु जायज हुाँदनै। 

कसैल ेअको व्यबक्तलाई सम्िोधन िद ै“बतमीलाई बजतनले समातकेो 

छ”, “बतमी बजतनको असरमा छौ”, “शैतानले बतमीलाई उडाएर लिेको 

छ” वा यस्तै प्रकारका शब्दहरू प्रयोि िनुग िालीिलौज, अपमान र 

अनुबचत व्यवहारको श्रेणीमा पछग। मसुलमानहरूिीच यस्तो व्यवहार 

वैध छैन, जसरी अतय सि ैप्रकारका िालीिलौज र अपशब्दहरू पबन 

बनरे्ध िररएका छन्। 

तर यस्ता शब्दहरू प्रयोि िनुग मािले कुनै व्यबक्तलाई बशकग को 

दायरामा परु् याउाँदनै। तथाबप, यबद कसैल ेबजतनहरू अल्लाहको अनुमबत 

र इच्छाबिनै स्वतति रूपमा माबनसहरूमा प्रभाव पानग, हाबन परु् याउन वा 

बनयतिण िनग सक्छन् भतने बवश्वास राख्छ भने, यस्तो बवश्वास बनस्सतदहे 

िलत र अत्यतत खतरनाक हो। त्यसैले, जसले बजतन वा अतय कुनै 

सबृिका िारेमा यस्तो बवश्वास राख्छ बक उनीहरूले अल्लाहको अनुमबत 

र इच्छाबिनै स्वतति रूपमा प्रभाव पानग वा कुनै कायग सम्पतन िनग सक्छन्, 

त्यस्तो बवश्वासका कारण ऊ कुफ्रमा पनेछ। बकनभने अल्लाह नै सम्पणूग 

सबृिका माबलक हुनुहुतछ। उहााँ हरेक कुरामाबथ पणूग शबक्त राख्नुहुतछ र 

वास्तबवक रूपमा लाभ तथा हाबन परु् याउने पबन उहााँ नै हुनुहुतछ। 
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उहााँको अनुमबत, इच्छा र पवूगबनधागररत तबक्दरबिना कुनै पबन कुरा 

अबस्तत्वमा आउन सक्दनै। यही महान् मलू बसद्धाततलाई 

माबनसहरूसम्म परु् याउन अल्लाहले आफ्ना निी صلى الله عليه وسلم लाई आदशे बदाँद ै

भतनुभयोः 

الغَْيبَْ  ﴿ عْلمَُ 
َ
أ وَلوَْ كُنتُْ   ُ الَلَّ شَاءَ  مَا  ا 

ََ إلِ ا  ضَرًَ وَلاَ  نَفْعًا  لنَِفْسِي  مْلكُِ 
َ
أ لاَ  قلُْ 

ا نذَِيرٌ وَبشَِيرٌ لقَِوْمٍ يؤُْمِنُونَ 
ََ ناَ إلِ

َ
وءُ إنِْ أ نيَِ السَُ  ﴾188لاَسْتَكْثرَتُْ مِنَ الخْيَرِْ وَمَا مَسََ

 “भबनबदनुहोस:् म अल्लाहले चाहनुभएको िाहके आफ्नै लाबि 

पबन कुनै लाभ वा हाबनको अबधकार राबख्दनाँ। यबद मैले गैि (अदृश्य 

ज्ञान) जातदथे ाँ भने, म धेरै भलाइ प्राप्त िने बथएाँ र मलाई कुनै दःुख पबन 

पगु्न ेबथएन। म त केवल ईमान ल्याउने समदुायका लाबि चेतावनी बदने र 

शभुसचूना सनुाउने व्यबक्त माि हुाँ।” [अल ्अअरार्ः १८८] जि सम्पणूग 

सबृिका प्रमखु र सिैभतदा श्रेष्ठ व्यबक्तत्व निी صلى الله عليه وسلم स्वयंले पबन अल्लाहले 

चाहकेो िाहके आफ्नै लाबि कुनै लाभ वा हाबनको अबधकार राख्नुहुतन 

भने, अतय सबृिहरूको अवस्था कस्तो होला?! 

यस अथगलाई स्पि िने आयतहरू कुरआनमा धेरै छन्। 

जहााँसम्म अरागर् (भबवष्यवक्ता), जादिुर, ज्योबतर्ी तथा यस्तै गैि 

(अदृश्य कुराहरू) को खिर बदने दािी िने माबनसहरूलाई प्रश्न िने कुरा 

छ, त्यो एक बनतदनीय कायग हो र वैध छैन। 

उनीहरूको कुरा सत्य ठातनु त अझ िढी िम्भीर र बनतदनीय कुरा हो; 

िरु त्यो कुफ्रका शाखाहरूमध्ये एक हो। बकनभने निी صلى الله عليه وسلم ले भतनुभएको 
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छः 

رْبَعِيَن يوَمًا«. 
َ
؛ لمَْ تُقْبلَْ لََُ صَلََّةٌ أ لََُ عَنْ شََء 

َ
افًا فسََأ تََ عَرَّ

َ
 »مَنْ أ

 “जसले कुनै ज्योबतर्ी (भबवष्य िताउने व्यबक्त) कहााँ िएर कुनै कुरा 

सोध्यो, उसको चालीस बदनसम्मको नमाज स्वीकृत हुाँदनै।" (मबुस्लम) 

'सहीह' (मबुस्लम) मा नै मआुबवया बिन अल-हकम अस-सुलामी 

(रबदयल्लाह ुअतहु) िाट वबणगत छ: 

انِ وسَُؤَالهِِم«.  نَّ النَّبَِّ صلى الله عليه وسلم نَهََ عَنْ إتِْيَانِ الكُهَّ
َ
 »أ

 “निी صلى الله عليه وسلم ले ज्योबतर्ीहरूकहााँ जानु र उनीहरूसाँि प्रश्न सोध्नु बनरे्ध 

िनुगभएको छ।” 

सनुनका लेखकहरूले निी (सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) िाट 

वणगन िरेका छन्, उहााँले भतनुभएको छ: 

د  صلى الله عليه وسلم«.  نزِْلَ عََلَ مُُمََّ
ُ
قَهُ بِمَا يَقُولُ؛ فَقَدْ كَفَرَ بِمَا أ تََ كََهِنًا، فَصَدَّ

َ
 »مَنْ أ

 “जसले कुनै काबहन (ज्योबतर्ी वा भबवष्यवक्ता) कहााँ िएर उसले 

भनेको कुरालाई सत्य ठातयो, उसल े महुम्मद صلى الله عليه وسلم माबथ अवतररत 

िररएको बशक्षालाई अस्वीकार िर् यो (कुफ्र िर् यो)।” यस अथगका 

हदीसहरू धेरै छन्। त्यसैले, मसुलमानहरूले ज्योबतर्ीहरू, भबवष्यवक्ता 

तथा अदृश्य कुराहरूको ज्ञान भएको दािी िने सिै प्रकारका 

ढोंिीहरूिाट सावधान रहनुपछग। यस्ता माबनसहरूले कबहलेकाही ाँ 

उपचार, और्बध वा अतय बवबभतन िहानाको नाममा माबनसहरूलाई 

धोका बदने प्रयास िछगन्। 
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बकनभने निी صلى الله عليه وسلم ले यस्ता व्यबक्तहरूकहााँ जानु, उनीहरूलाई प्रश्न 

िनुग तथा उनीहरूको कुरा बवश्वास िनुगिाट बनरे्ध िनुगभएको छ र यसिारे 

कडा चेतावनी पबन बदनुभएको छ। यस अततिगत केही माबनसहरूको 

यस्तो व्यवहार पबन पछग बक उनीहरूल े उपचारको नाममा बिरामी 

व्यबक्तको पिडी सुाँघ्ने, वा बिरामी मबहलाको टाउकोमा लिाइने स्कार्ग  

आबद जााँच्ने िहाना िछगन्, अबन त्यसको आधारमा अदृश्य कुराहरूको 

दािी िद ैभतन थाल्छन्: “यस बिरामील ेयस्तो िरेको छ”, “यस्तो िटना 

भएको छ” आबद। जिबक बिरामी व्यबक्तको पिडी, स्कार्ग  वा यस्त ै

वस्तुहरूमा यस्ता कुराहरू थाहा पाउन ेकुनै वास्तबवक संकेत हुाँदनै। 

वास्तवमा, यस्ता कायगहरूको उद्देश्य सामातय माबनसहरूलाई धोका 

बदन ुमाि हो, ताबक उनीहरूले सोचनू्: “यो व्यबक्त त उपचार, रोिका 

प्रकार र बतनका कारणहरूिारे धेरै जानकार रहछे।” त्यसपबछ उसल ेकुनै 

और्बध बदतछ, र कबहलेकाही ाँ अल्लाहको इच्छाले बिरामी बनको पबन 

हुन सक्छ। ति माबनसहरूले त्यो बनको हुनु अल्लाहको इच्छाका कारण 

नभई त्यस ढोंिीको और्बध वा कबथत ज्ञानकै कारण भएको हो भतन े

भ्रम पाल्छन्। कबहलेकाही ाँ कुनै रोि बजतन वा शैतानहरूको असरका 

कारण पबन हुन सक्छ, जो त्यस्ता झटूा बचबकत्सकहरूको सेवा िरररहकेा 

हुतछन्। ती बजतन–शैतानहरूल े आरू्लाई थाहा भएका केही गैिी 

कुराहरू त्यस व्यबक्तलाई िताइबदतछन्, र उसले त्यही जानकारीका 

आधारमा माबनसहरूलाई प्रभाबवत पाने प्रयास िछग। 

त्यसपबछ त्यो झटूा बचबकत्सक बजतन र शैतानहरूलाई प्रसतन पानग 

उनीहरूलाई मन पने प्रकारका बशकग पणूग इिादत वा अतय कायगहरू िछग। 

र्लस्वरूप, ती बजतन–शैतानहरू त्यस बिरामीिाट हट्छन् र उसलाई 
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बदइरहकेो पीडा केही समयका लाबि छोबडबदतछन्। 

बजतन, शैतान तथा उनीहरूलाई आफ्ना उद्देश्यका लाबि प्रयोि िन े

माबनसहरूको यस्तो व्यवहार धेरै ठाउाँमा पररबचत र प्रबसद्ध छ। 

मसुलमानहरूले यस्ता कायगहरूिाट सतकग  रहनु, एकअकागलाई 

बयनलाई त्याग्न सल्लाह बदनु तथा सवगशबक्तमान अल्लाहमाबथ भरोसा 

र पणूग तवक्कुल राख्न ुअबनवायग छ। 

साथ,ै शरीअतले अनुमबत बदएका रुक्याह (दम–दआु) तथा वैध 

और्बधहरू प्रयोि िनुग, अबन रोिको प्रत्यक्ष र तकग संित रूपमा जााँच िरी 

उपचार िन े योग्य बचबकत्सकहरूिाट उपचार िराउनुमा कुन ै आपबत्त 

छैन। 

निी صلى الله عليه وسلم िाट प्रमाबणत रूपमा वबणगत छ, उहााँले भतनुभयोः 

نزَْلَ لََُ شِفَاءً، عَلِمَهُ مَنْ علِمه، وجََهِلَهُ مَنْ جَهِلَهُ«. 
َ
نزَْلَ الُله دَاءً إِلََّ أ

َ
 »مَا أ

 “अल्लाहले कुन ै यस्तो रोि अवतररत िनुगभएको छैन, जसको 

उपचार पबन उहााँले अवतररत निनुगभएको हो। त्यस उपचारलाई जसले 

जातयो, उसले जातयो; र जसले जानेन, उसल ेजानेन।” निी (सल्लल्लाहु 

अलैबह वसल्लम) ले भतनुभएको छ: 

 بِإِذْنِ الِله«. 
َ
اءَ برَََأ صِيبَ دَوَاءٌ الدَّ

ُ
 »لِكُُِّ دَاء  دَوَاءٌ، فإِذَا أ

 “हरेक रोिको एउटा उपचार हुतछ। जि रोिअनुसार उपयकु्त उपचार 

िररतछ, ति अल्लाहको अनुमबतले रोि बनको हुतछ।” उहााँ (सल्लल्लाहु 

अलैबह वसल्लम) ले भतनुभएको छ: 
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 .»  »عِبَادَ الِله، تدََاوَوا وَلََ تدََاوَوا بِِرََام 

 “ह ेअल्लाहका ितदाहरू! उपचार िर, तर हराम वस्तुद्वारा उपचार 

निर।” यस अथगका हदीसहरू धेरै छन्। 

त्यसैले, हामी अल्लाहसाँि प्राथगना िछौं, उहााँले सम्पणूग 

मसुलमानहरूको अवस्था सधुाररबदनुहोस,् उनीहरूको हृदय र शरीरलाई 

हरेक प्रकारका िुराइ तथा रोििाट बशर्ा प्रदान िनुगहोस,् उनीहरूलाई 

सत्य मािगमा एकजटु िररबदनुहोस ् र हामी सिैलाई भ्रामक बर्त्नाहरू 

तथा शैतान र उसका सहयोिीहरूको आज्ञापालनिाट सरुबक्षत 

राख्नुहोस।् 

बनस्सतदहे, उहााँ हरेक कुरामाबथ पणूग शबक्त राख्नुहुतछ। अल्लाह 

महान् र सवोच्च िाहके कुनै शबक्त र सामर्थयग छैन। 

अल्लाहले आफ्ना भक्त तथा रसलू, हाम्रा निी महुम्मद صلى الله عليه وسلم, उहााँका 

पररवारजन र सम्पणूग सहािामाबथ दरुूद, सलाम तथा िरकत अवतररत 

िरून्। 

 

*** 
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يمِ حِ الر   نِ حََ الر   اللهِ  بِسْمِ  

चाैैथो पत्र: 

अप्रमाहित तथा हशकुयकु्त हवदु (ह़िक्र–दुआ) द्वारा गररने 

उपासनाको हुकुम 

अब्दलु अ़िीज बिन अब्दलु्लाह बिन िाजको तर्ग िाट आदरणीय 

भाइ (..........) का नाममा — अल्लाहले उहााँलाई प्रत्येक भलाइको 

तौर्ीक प्रदान िरून्, आमीन। 

"अस्सलाम ुअलैकुम व रहमतुल्लाबह व िरकातुहु।" 

(तपाईमंाबथ शाबतत, अल्लाहको दया र आबशर् ्होस।्) 

अम्मा िअ्द:ु तपाईकंो सम्माबनत पि मलाई प्राप्त भयो। अल्लाहले 

तपाईलंाई आफ्नो बहदायतद्वारा लाभाबतवत िरून्। तपाईलं े आफ्नो 

पिमा उल्लेख िनुगभएको छ बक तपाईहंरूको क्षेिमा केही माबनसहरू 

यस्ता बवदगहरूमा अबडि छन्, जसका लाबि अल्लाहले कुनै प्रमाण 

अवतररत िनुगभएको छैन। तीमध्ये केही बिदअती छन् भन े केही 

बशकग यकु्त पबन छन्। साथ,ै उनीहरूले ती बवदगहरूलाई अमीरुल–

मोबमनीन अली बिन अिी ताबलि (रब़ियल्लाहु अतहु) तथा अतय 

व्यबक्तहरूलाई पबन श्रेय बदतछन्। उनीहरूल े ती बवदगहरू बजक्रका 

सभाहरूमा वा मिररिको नमाजपबछ मबस्जदहरूमा पढ्छन्, र यसलाई 

अल्लाहको बनकटता प्राप्त िने माध्यम हो भतन े दािी िछगन।् जस्त ै

उनीहरूको भनाइः “अल्लाहको हकको वास्ता, ह े अल्लाहका 
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माबनसहरू! अल्लाहको सहयोिद्वारा हामीलाई सहायता िर।” वा 

“अल्लाहको नाममा हाम्रो सहायक िन।” उनीहरूको भनाइमध्ये यस्ता 

शब्दहरू पबन पदगछन्: “ह ेकुतुिहरू! ह ेमाबलकहरू! ह ेसहायता प्रदान 

िनेहरू! हाम्रो पकुार सतुनुहोस ्र अल्लाहसमक्ष हाम्रो लाबि बसर्ाररस 

िररबदनुहोस।् यो तपाईहंरूको दास तपाईहंरूको ढोकामा उपबस्थत छ, 

तपाईहंरूको द्वारमा िसेको छ, आफ्ना कमी–कमजोरीहरूदबेख भयभीत 

छ। ह ेअल्लाहका रसलू! हामीलाई सहायता िनुगहोस।् तपाईहंरू िाहके 

मेरो कुनै आश्रय छैन, र मेरो आवश्यकता पबन तपाईहंरूद्वारै परूा हुतछ। 

तपाईहंरू अल्लाहका बवशेर् ितदाहरू हुनुहुतछ। ह ेशहीदहरूका सरदार  

हम्जा बिन अब्दलु मतु्तबलिको वास्ता! तपाईहंरूमध्ये जसले हामीलाई 

सहायता िनग सक्नुहुतछ, ह े अल्लाहका रसलू! हामीलाई सहायता 

िनुगहोस।्” उनीहरूको भनाइमध्ये यो पबन छः 

“ह े अल्लाह! त्यस व्यबक्तमाबथ दरुूद अवतररत िर, जसलाई 

तपाईलंे आफ्नो जिरुती रहस्यहरू प्रकट हुने माध्यम िनाउनुभयो, र 

आफ्नो रहमानी नूरहरू प्रकट हुने साधन िनाउनु भयो। त्यसपबछ ऊ 

तपाईकंो प्रबतबनबध र आततररक रहस्यहरूको खलीर्ा ितयो।” 

तपाईकंो यो इच्छा भनेको यीमध्ये कुन कुरा बिदअत 

(नवआबवष्कृत) हो र कुन कुरा बशकग  हो भतने स्पि िररयोस,् साथ ैयस्तो 

दआु िने इमामको पछाबड नमाज सही हुतछ बक हुाँदनै भतने कुरा पबन 

स्पि होस—्यी सिै बवर्यहरू पबहले नै ज्ञात र स्पि भइसकेका छन्। 

उत्तरः समस्त प्रशंसा अल्लाहकै लाबि हुन्, जो सम्पणूग संसारका 

पालनकताग हुनुहुतछ। दरुूद र सलाम अवतररत होस् सवगश्रेष्ठ निी तथा 
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अबततम सतदिेा महुम्मद صلى الله عليه وسلم माबथ, उहााँका पररवार, उहााँका सहािाहरू 

र बकयामतको बदनसम्म उहााँहरूको मािग अनुसरण िने सिैमाबथ पबन। 

अम्मा िअ्द:ु जातनुहोस—्अल्लाहले तपाईलंाई सर्लताको 

तौर्ीक प्रदान िरून्—अल्लाहले सबृिलाई केवल यस उद्देश्यका लाबि 

सबृि िनुगभयो र रसलूहरूलाई पठाउनुभयो बक उहााँको माि इिादत 

िररयोस,् उहााँसाँि कुनै साझेदार नठहराइयोस,् र उहााँ िाहेक सिै कुरािाट 

दरूी राबखयोस।् जस्त ैअल्लाह तआलाले भतनभुएको छः 

ا ليَِعْبُدُونِ ﴿
ََ  ﴾ 56وَمَا خَلقَْتُ الجِْنََ وَالإْنِسَْ إلِ

 “मैले बजतन र मानवजाबतलाई केवल मेरो उपासनाका लाबि माि 

सबृि िरेको हुाँ।” [अज्जाररयातः ५६] 

इिादत — जस्त ै पबहले व्याख्या िररसबकएको छ — भनेको 

अल्लाह र उहााँका रसलू महुम्मद صلى الله عليه وسلم को आज्ञापालन हो; अथागत् 

अल्लाह र उहााँका रसलूले आदशे बदएका कुराहरू पालन िनुग र 

अल्लाह र उहााँका रसलूले बनरे्ध िरेका कुराहरू त्याग्नु हो। यो कायग 

अल्लाह र उहााँका रसलूमाबथको ईमानका साथ हुनुपछग र कमगमा 

अल्लाहकै लाबि इख्लास (बनष्ठा) हुनुपछग, साथै अल्लाहप्रबतको पणूग 

प्रेम र केवल उहााँप्रबत माि पणूग बवनम्रता र अधीनता हुनुपछग, उहााँ िाहके 

अरू कसैप्रबत होइन। जस्त ैअल्लाह तआलाले भतनुभएको छः 

ا إيِاََهُ ﴿
ََ ا تَعْبُدُوا إلِ

ََ ل
َ
 ﴾...وَقَضَي رَبَُكَ أ

 “तपाईकंा पालनकतागले बनणगय िनुगभएको छ, तपाईहंरू उहााँिाहेक 
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अरू कसैको उपासना निनुग…।” [अल ् इस्ाः २३] अथागत् उहााँले 

आदशे बदनुभयो र कडा रूपमा बसर्ाररस िनुगभयो बक केवल उहााँको 

माि इिादत िररयोस,् उहााँसाँि कुनै साझेदार नठहराइयोस।् अल्लाहल े

भतनुभएको छ: 

العَْالمَِينَ ﴿ رَبَِ   ِ لِلََّ الرحََِيمِ   2الحْمَْدُ  الدَِينِ   3الرََحْمنَِ  يوَْمِ  نَعْبُدُ   4مَالكِِ  إيِاََكَ 
 ﴾5وَإِياََكَ نسَْتَعِينُ 

 “समस्त प्रशंसा अल्लाहकै लाबि हो, जो सम्पणूग संसारका 

पालनकताग हुनुहुतछ।” 

 उहााँ अत्यतत दयाल ुर अबत कृपाल ुहुनुहुतछ। 

 उहााँ तयायको बदनका (बकयामतका) स्वामी हुनुहुतछ। 

 हामी तपाईकैं माि उपासना िदगछौं र तपाईसंाँि माि सहायता 

माग्दछौं।" [र्ाबतहा: २-५] यसरी यी आयतहरूद्वारा अल्लाहले स्पि 

पानुगभयो बक उहााँ माि एक्लै इिादत योग्य हनुुहुतछ र सहायता पबन 

केवल उहााँसाँिै माबिनुपछग। उहााँले भतनुभएको छ: 

هُ ٱلدَِينَ ﴿
ََ َ مُخلۡصِٗا ل نزَلنَۡآ إلِيَۡكَ ٱلۡكِتََٰبَ بٱِلحۡقََِ فٱَعۡبُدِ ٱلَلَّ

َ
أ ينُ   2إنََِآ  ٱلدَِ  ِ لاَ لِلََّ

َ
أ

 ﴾ ...ٱلخۡاَلصُُِۚ 

 “बनश्चय नै हामीले बतमीमाबथ यो बकताि सत्यका साथ अवतररत 

िरेका छौ ाँ, त्यसैले बतमी अल्लाहकै उपासना िर, उहााँकै लाबि धमगलाई 

पणूग रूपमा बनष्कपट िनाउाँद।ै 

 “सनु! शदु्ध र बनष्कपट धमग (इिादत) केवल अल्लाहकै लाबि 
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हो…।" [अज्जमुर: २-३] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

ينَ وَلوَْ كَرهَِ الكْاَفرُِونَ ﴿ َ مُخلْصِِينَ لهَُ الدَِ  ﴾14فَادْعُوا الَلَّ

 “त्यसैले बतमीहरूले अल्लाहलाई पकुार, उहााँकै लाबि धमगलाई 

बनष्कपट िनाउाँद,ै चाह ेकाबर्रहरूले यसलाई मन नपराऊन्।” [िाबर्र: 

१४] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

حَدًا﴿
َ
ِ أ ِ فلَاَ تدَْعُوا مَعَ الَلَّ نََ المَْسَاجِدَ لِلََّ

َ
 ﴾ 18وَأ

 “मबस्जदहरू अल्लाहकै लाबि हुन्, त्यसैले अल्लाहसाँि ै अरू 

कसैलाई नपकुार।” [अल-बजतन: १८] यस अथगका आयतहरू धेरै छन्, 

जसले केवल एक अल्लाहको माि उपासना िनुग अबनवायग छ भतन े

तर्थयलाई स्पि रूपमा प्रमाबणत िदगछन्। 

दआु (बितती) का सिै प्रकारहरू इिादत हुन्। त्यसैले कुनै पबन 

व्यबक्तले आफ्नो रि िाहके अरू कसैलाई पकुानुग हुाँदनै, न त अरू 

कसैसाँि सहायता माग्नु वा शरण बलनु नै हुतछ। यो पबवि आयतहरू र 

बतनको समान अथग भएका अतय प्रमाणहरूको आधारमा स्पि िररएको 

हो। तर यो कुरा सामातय माबमलाहरू तथा प्रत्यक्ष (भौबतक) 

कारणहरूसाँि सम्िबतधत अवस्थामा सीबमत हुतछ, जनु कामहरू कुनै 

जीबवत र उपबस्थत व्यबक्तले िनग सक्छ। यस्ता कायगहरू इिादतको 

श्रेणीमा पदनैन्। 

िरु, प्रमाण (नस्स) र सवगसम्मबत (इज्मा) अनुसार, कुनै व्यबक्तल े

अको जीबवत र सक्षम व्यबक्तिाट सामातय माबमलाहरूमा सहायता माग्न ु
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वा सहयोि बलनु जायज हुतछ—जस्त ैआफ्नो छोराछोरी, नोकर वा अतय 

साधनहरूिाट हुन सक्ने हाबन रोक्नका लाबि कसैको सहयोि बलनु, वा 

यस्तै प्रकारका अतय दबैनक र सामातय कामहरूमा सहायता माग्नु। यो 

त्यस्तो अवस्था हो जस्त ैकुनै व्यबक्तले आफ्नो िर बनमागण िनग वा कार 

ममगत िनग, वा यस्तै अतय कायगहरूका लाबि जीबवत, उपबस्थत वा 

अनुपबस्थत सक्षम व्यबक्तिाट भौबतक माध्यमहरू (जस्तै पिाचार आबद) 

प्रयोि िरी सहायता माग्छ। यसैमध्ये: माबनसले बजहाद वा यदु्धजस्ता 

पररबस्थबतमा आफ्ना साथीहरूिाट सहायता र शरण माग्नु पबन पछग। यस ै

सतदभगमा अल्लाहले मसूा (अलैबहस्सलाम) को कथामा भतनुभएको छः 

...﴿ ِ ذِي مِنْ عَدُوَهِ
ََ ذِي مِنْ شِيعَتهِِ علَيَ ال

ََ  ﴾...فَاسْتَغَاثهَُ ال

 “…अबन उनको समदुायको व्यबक्तले शि ु बवरुद्धमा उनीसाँि 

सहायता माग्यो…।” [अल ्कससः १५] 

तर मतृकहरू, बजतन, र्ररश्ता, रूख र ढुङ्िाहरूिाट सहायता माग्नु 

भनेको ठूलो बशकग  हो। यो प्रारबम्भक मशुररकहरूले आफ्ना दवेताहरू—

जस्त ैअल-उज्जा, अल-लात आबद—साँि िरेको कायगकै प्रकार हो। 

त्यस्तै, जीबवत व्यबक्तहरूमध्ये जसलाई “औबलया” माबनतछ भतन े

बवश्वास राखी, अल्लाह िाहके केवल उहााँले माि िनग सक्न ेकामहरू—

जस्त ै बिरामी बनको पानुग, हृदयलाई मािगदशगन बदनु, जतनतमा प्रवेश 

िराउन,ु नरकिाट मबुक्त बदनु आबद—का लाबि उनीहरूसाँि सहायता वा 

शरण माग्नु पबन यस्तै बशकग  हो। 

अबिल्ला आयतहरू र बतनको समान अथग भएका अतय आयत तथा 
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हदीसहरू सिैले यो कुरामा मािगदशगन िछगन् बक सिै माबमलामा 

हृदयलाई अल्लाहतर्ग  नै र्कागउनु र इिादतलाई केवल उहााँकै लाबि 

बनष्कपट िनाउनु अबनवायग छ। 

बकनभने ितदाहरूलाई यही उद्देश्यका लाबि सबृि िररएको हो, र यही 

कुराको आदशे पबन बदइएको छ—जसरी अबिल्ला आयतहरूमा 

उल्लेख भइसकेको छ र जस्त ैअल्लाहले भतनुभएको छ: 

َ وَلاَ تشُْرِكُوا بهِِ شَيئًْا﴿  ﴾ ...وَاعْبُدُوا الَلَّ

 "अल्लाहको उपासना िर र उहााँसाँि कुनै पबन चीजलाई साझेदार 

निनाऊ…।" [अबतनसाः ३६] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

َ مُخلْصِِينَ لهَُ الدَِينَ ﴿ ا ليَِعْبُدُوا الَلَّ
ََ مِرُوا إلِ

ُ
 ﴾...وَمَا أ

 “उनीहरूलाई यही माि आदशे बदइएको बथयो बक उनीहरूले पूणग 

बनष्ठाका साथ अल्लाहको उपासना िरून् र एकाग्र बचत्त भई उहााँकै 

बनबम्त धमगलाई बवशदु्ध राखनू्।” [अल-्िबययना: ५] निी (सल्लल्लाहु 

अलैबह वसल्लम) ले मआुज (रबजअल्लाहु अतहु) को हदीसमा 

भतनुभएको छ: 

كُوا بِهِ شَيئًْا«.  نْ يَعْبُدُوهُ وَلََ يشُِْْ
َ
 »حَقُّ الِله عََلَ العِبَادِ أ

 "भक्तरूमाबथ अल्लाहको हक (अबधकार) यो हो बक उनीहरूल े

उहााँकै उपासना िरून् र उहााँसाँि कुनै पबन चीजलाई साझेदार 

नठहराऊन्।” (िुखारी मबुस्लम) अब्दलु्लाह बिन मसऊ्द (रब़ियल्लाहु 

अतहु) द्वारा वबणगत हदीसमा निी (सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) ल े
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भतनुभएको छ: 

 ِ ا؛ دَخَلَ النَّارَ«.»مَنْ مَاتَ وَهُوَ يدَْعُو لِِلَّ   ندًِّ

 “जसको मतृ्य ुयस अवस्थामा हुतछ बक उसले अल्लाहसाँि कुन ै

प्रबतद्वतद्वी िनाइरहकेो हुतछ, ऊ जहतनममा प्रवेश िछग।” (िुखारी) िखुारी 

र मबुस्लममा इब्ने अब्िास (रबजअल्लाहु अतहुमा) को हदीसमा छ, निी 

(सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) ले जि मआुजलाई यमनबतर 

पठाउनुभयो, ति उनीसाँि भतनुभयो: 

نْ لََ إلََِ إلََِّ 
َ
لَ مَا تدَْعُوهُم إلََِهِ شَهَادَةِ أ وَّ

َ
، فلَيْكَُنْ أ هْلَ كِتَاب 

َ
تِِ قَومًا أ

ْ
»إِنَّكَ تأَ

 الُله«.

 “बनस्सतदहे, बतमी अहल े बकताि कहााँ जााँदछैौ। त्यसैले बतमील े

उनीहरूलाई सिैभतदा पबहले जसतर्ग  िोलाउनुपछग, त्यो ‘ला इलाहा 

इल्लल्लाह’ को िवाही हो।” अको शब्दमा यसरी छ: 

نِِّّ رسَُولُ الِله«.
َ
نْ لََ إلََِ إِلََّ الُله وَأ

َ
 »ادُْعُهُمْ إلََِ شَهَادَةِ أ

 “बतमीले उनीहरूलाई ‘ला इलाहा इल्लल्लाह’ को िवाही र ‘म 

अल्लाहका रसलू हुाँ’ भतने िवाहीतर्ग  आह्वान िर।" िुखारीको अको 

वणगनमा आएको छः 

دُوا الَله«. نْ يوُحَِّ
َ
لَ مَا تدَْعُوهُم إلََِ أ وَّ

َ
 »فلَيْكَُنْ أ

 “बतमीले उनीहरूलाई सिैभतदा पबहले जसतर्ग  िोलाउनुपछग, त्यो 

हो—तौहीद (एकेश्वरवाद) तर्ग  िोलाउनु।” सही मबुस्लममा ताररक बिन 

अश्यम अल-अशजई عنه الله رضي  िाट वणगन िररएको छ, निी صلى الله عليه وسلم 

ले भतनुभएको छः 
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دَمُهُ، وحَِسَابهُُ »مَنْ قَالَ: لََ إلََِ إِلََّ الُله، وَكَفَرَ بِمَا يُعْبَدُ مِن دُونِ الِله؛ حَرُمَ مَالَُُ وَ 
 عََلَ الِله جَلَّ جَلََّلَُُ«.

 “जसले ‘ला इलाहा इल्लल्लाह’ भतयो र अल्लाह िाहके पूजा 

िररने सिै कुरालाई अस्वीकार िर् यो, त्यसको धन र रित सुरबक्षत 

(हराम) हुतछ र उसको बहसाि अल्लाहमाबथ हुनेछ।” यस अथगमा धेरै 

हदीसहरू आएका छन्। 

यो तौहीद (एकेश्वरवाद) इस्लाम धमगको मलू आधार हो। यही 

बमल्लत (धमग) को जि र सिै आदशेहरूको बशखर हो। यो नै सिैभतदा 

महत्त्वपणूग र्जग हो। 

यो नै बजतन र मानवजाबतलाई सबृि िनुग र सिै रसलूहरू पठाउनुको 

मखु्य उद्देश्य हो—जसरी यसलाई प्रमाबणत िने धेरै आयतहरू अबि नै 

उल्लेख भइसकेका छन्। तीमध्ये अल्लाहले भतनुभएको छः 

ا ليَِعْبُدُونِ ﴿
ََ  ﴾ 56وَمَا خَلقَْتُ الجِْنََ وَالإْنِسَْ إلِ

 "मैले बजतन र मानवलाई केवल मेरो उपासनाको लाबि माि सबृि 

िरेको हुाँ।" [अज्जाररयात: ५६] यसको अको प्रमाण; अल्लाहको यो 

वचन होः 

اغُوتَ ﴿ َ وَاجْتَنبُِوا الطََ نِ اعْبُدُوا الَلَّ
َ
ةٍ رسَُولاً أ مََ

ُ
 ﴾ ...وَلقََدْ بَعَثنَْا فيِ كُلَِ أ

 "हामीले प्रत्येक समदुायमा सतदशेवाहकहरू पठाएका छौ ाँ, ताबक 

माबनसहरूले केवल अल्लाहकै उपासना िरून् र उहााँिाहकेका सि ै

बमर्थया उपास्यहरू (ताितूहरू) िाट टाढा रहून्।" [अतनहलः ३६] 
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अल्लाहले भतनुभएको छ: 

ناَ فَاعْبُدُونِ ﴿
َ
ا أ
ََ نهََُ لاَ إلِهََ إلِ

َ
ا نُوحِي إلِيَْهِ أ

ََ رسَْلنَْا مِنْ قَبلْكَِ مِنْ رسَُولٍ إلِ
َ
 ﴾25وَمَا أ

 “हामीले बतमीभतदा अबि कुनै पबन रसलू पठाएका छैनौं, तर 

उसलाई यही वह्य (प्रकाशना) ियौं बक मिाहके अरू कोही सत्य उपास्य 

छैन; त्यसैले बतमीहरूले मेरो माि उपासना िर।” [अल ्अबम्ियाः २५]। 

अल्लाहले नूह, हूद, सालेह र शअैुि (अलैबहमसु्सलाम) को िारेमा 

उल्लेख िद ैभतनुभएको छ, उनीहरूले आफ्ना समदुायलाई यसो भनेः 

َ مَا لكَُمْ مِنْ إلِهٍَ غَيرُْهُ ﴿...  ﴾...اعْبُدُوا الَلَّ

 "…अल्लाहकै उपासना िर; बतमीहरूको लाबि उहााँ िाहके कुनै 

सााँचो उपास्य छैन…।" [अल ्अअरार्ः ५९] यो नै सिै रसलूहरूको 

आह्वान हो, जसलाई अबिल्ला दईु आयतहरूले पबन स्पि रूपमा 

प्रमाबणत िछगन्। रसलूहरूका शिहुरूले पबन स्वीकार िरेका बथए बक 

रसलूहरूले उनीहरूलाई अल्लाहको उपासना माि िनग र उहााँिाहकेका 

पजू्यहरूलाई त्याग्न आदशे बदएका बथए। 

जसरी अल्लाहले ‘आद’ समदुायको कथामा उल्लेख िनुगभएको छ, 

उनीहरूल ेहूद (अलैबहस्सलाम) लाई भनेः 

َ وحَْدَهُ وَنذََرَ مَا كاَنَ يَعْبُدُ ﴿... جِئتْنََا لنَِعْبُدَ الَلَّ
َ
 ﴾...باَؤُناَآأ

 “…के बतमी हामीकहााँ यस उद्देश्यले आएका हौ बक हामी केवल 

एक अल्लाहकै उपासना िरौ ाँ र हाम्रो पखुागहरूले जसको उपासना िथ,े 

त्यसलाई त्याबिबदऊाँ ?…।" [अल ्अअरार्ः ७०] अल्लाहले कुरैशका 
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िारेमा भतनुभएको छ, जि हाम्रा निी महुम्मद صلى الله عليه وسلم ले उनीहरूलाई केवल 

एक अल्लाहको उपासना िनग र उहााँ िाहके उनीहरूले पकुान ेर्ररश्ता, 

औबलया, मबूतगहरू, रूखहरू तथा अतय सिै चीजहरू त्याग्न आह्वान 

िनुगभयोः 

جَعَلَ ﴿
َ
 ﴾ 5إلِهًَا وَاحِدًا إنََِ هَذَا لشََيْءٌ عُجَابٌ الْْلهَِةَ أ

 “के उनले सिै उपास्यहरूलाई एउटै उपास्य िनाइबदए? बनश्चय नै 

यो त अत्यततै आश्चयगजनक कुरा हो!” [साद: ५] अल्लाहले उनीहरूको 

िारेमा भतनुभएको छ: 

يسَْتَكْبرُِونَ ﴿  ُ الَلَّ ا 
ََ إلِ إلِهََ  لاَ  لهَُمْ  قيِلَ  إذَِا  كَانوُا  لتََاركُِوٓاْ   35إنََِهُمْ  ئنَِاَ 

َ
أ وَيقَُولوُنَ 

جنُۡون  
 ﴾36ءَالهَِتنَِا لشَِاعِرٖ مََ

 “बनश्चय नै जि उनीहरूलाई ‘ला इलाहा इल्लल्लाह’ भबनतर्थयो, 

ति उनीहरू िमण्ड िथे। 

 “उनीहरू भतथे: ‘के हामी आफ्ना उपास्यहरूलाई एक पािल 

कबवको कारणले छोड्ने हो?” [अस्साफ्र्ातः ३५-३६] यस अथगलाई 

प्रमाबणत िन ेआयतहरू धेरै छन्। 

हामीले उल्लेख िरेका आयतहरू र हदीसहरूिाट—अल्लाहल े

मलाई र बतमीलाई दीनको सही िुझाइ र पालनकतागको हकिारे सही दृबि 

प्रदान िरून—्यो स्पि हुतछ बक ती दआुहरू र बवबभतन प्रकारका 

सहायता वा शरण माग्ने कायगहरू हुन्, जनु तपाईलंे आफ्नो प्रश्नमा 

उल्लेख िनुगभएको छ, ती सिै ठूलो बशकग  (बशकग  अकिर) का प्रकार 
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हुन्। 

बकनबक ती अल्लाहिाहके अरूको इिादत हुन्, र त्यस्ता 

कुराहरूको माि हुन ्जनु केवल अल्लाहले माि िनग सक्नुहुतछ—जस्त ै

मतृकहरू वा अनुपबस्थत व्यबक्तहरूिाट सहायता माग्नु। 

यो कायग प्रारबम्भक मशुररकहरूको बशकग भतदा पबन िबृणत माबनतछ; 

बकनबक प्रारबम्भक मशुररकहरू त केवल कबठनाइका िेला माि बशकग  

िथे। तर कबठनाइ र संकटको अवस्थामा उनीहरू इिादतलाई केवल 

अल्लाहकै लाबि बनष्कपट िनाउाँथे; बकनबक उनीहरू जातदथे बक केवल 

उहााँ नै उनीहरूलाई संकटिाट मबुक्त बदन सक्षम हुनुहुतछ, अरू कोही 

होइन। जसरी अल्लाहले आफ्नो स्पि बकतािमा ती मशुररकहरूको 

िारेमा भतनुभएको छः 

برََِ إذَِا هُمۡ ﴿
ا نَجىَََٰهُمۡ إلِيَ ٱلۡ ينَ فلََمََ َ مُخلۡصِِينَ لهَُ ٱلدَِ فَإذَِا رَكبُِواْ فيِ ٱلفُۡلۡكِ دَعَوُاْ ٱلَلَّ

 ﴾65يشُۡرِكُونَ 

 “जि उनीहरू डंुिामा चढ्छन्, ति उनीहरूले अल्लाहलाई 

पकुाछगन,् उहााँकै लाबि धमगलाई बनष्कपट िनाउाँद;ै तर जि उहााँले 

उनीहरूलाई सरुबक्षत रूपमा बकनारामा परु् याउनुहुतछ, ति तुरुततै उनीहरू 

बशकग  िनग थाल्छन्।” [अतकिूत: ६५] अल्लाहले अको आयतमा 

उनीहरूलाई सम्िोधन िद ैभतनुभएको छः 

ٱلبۡرََِ ﴿ إلِيَ  نَجىَََٰكُمۡ  ا  فلََمََ إيِاََهُُۖ  آ 
ََ إلِ تدَۡعُونَ  مَن  ضَلََ  ٱلبَۡحۡرِ  فيِ  رَُ  ٱلضَُ كُمُ  مَسََ وَإِذَا 

عۡرَضۡتُمُۡۚ وَكَانَ ٱلإۡنِسََٰنُ كَفُورًا 
َ
 ﴾67أ
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 “जि समदु्रमा बतमीहरूलाई कुनै कि पगु्छ, ति उहााँ (अल्लाह) 

िाहके बतमीहरूले पकुाने सिै हराइहाल्छन्। तर जि उहााँले 

बतमीहरूलाई बकनारामा सरुबक्षत रूपमा परु् याउनुहुतछ, ति बतमीहरू 

बवमखु हुतछौ र माबनस अत्यतत कृतघ्न हुतछ।” [अल ्इस्ाः ६७] 

यबद यी पबछल्ला मशुररकहरू मध्ये कसैल ेभतने हो भने: “हामी यो 

बवश्वास िदनैौं बक ती (व्यबक्त/दवेताहरू) आर्ैं ले हामीलाई र्ाइदा 

परु् याउाँछन्, हाम्रा बिरामी बनको िछगन् वा आर्ैं ले हाबन–र्ाइदा बदन 

सक्छन्। हामी त केवल उनीहरूको शर्ाअत (बसर्ाररस) अल्लाह 

समक्ष चाहतछौं,” भने ? 

जवार् यसरी बदइतछ: यो नै प्रारबम्भक काबर्रहरूको उद्देश्य र मक्सद 

पबन बथयो। उनीहरूको उद्देश्य यो बथएन बक उनका दवेताहरू आर्ैं ल े

सबृि िछगन्, रोजी बदतछन्, र्ाइदा वा हाबन परु् याउाँछन्। 

िरु, कुरआनमा अल्लाहले उनीहरूको िारेमा जे वणगन िनुगभएको 

छ, त्यसले यही कुरा स्पि िछग बक उनीहरू केवल शर्ाअत (बसर्ाररस) 

र उनीहरूको ‘स्थान/प्रबतष्ठा’ को माध्यमिाट अल्लाहको नबजक पगु्न 

चाहतथे र उनीहरूलाई अल्लाहको समीप ल्याउने आशा राख्थे। जसरी 

अल्लाहले भतनुभएको छः 

ؤُلاَءِٓ شُفَع  ؤُناَ ﴿ هُمۡ وَلاَ ينَفَعُهُمۡ وَيقَُولوُنَ ه   ِ مَا لاَ يضَُرَُ وَيَعۡبُدُونَ مِن دُونِ ٱلَلَّ
 ِ  ﴾ ...عِندَ ٱلَلَّ

 “उनीहरू अल्लाह िाहके त्यस्ता चीजहरूको उपासना िछगन्, 

जसले न त उनीहरूलाई हाबन परु् याउन सक्छन् न त लाभ बदन सक्छन्। 
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र उनीहरू भतछन्: ‘यी त अल्लाहका साम ु हाम्रा बसर्ाररसकताग 

(शर्ाअत िनेहरू) हुन्…।" [यनूसुः १८] अल्लाहले बतनीहरूको त्यस 

भनाइलाई खण्डन िद ैभतनुभयो: 

رۡضِِۚ سُبۡحََٰنَهُۥ وَتعَََٰليََٰ ﴿...
َ
مََٰوََٰتِ وَلاَ فيِ ٱلأۡ َ بمَِا لاَ يَعۡلمَُ فيِ ٱلسََ تنُبََـِ ُونَ ٱلَلَّ

َ
قلُۡ أ
ا يشُۡرِكُونَ   ﴾عَمََ

 “भबनबदनुहोस:् के बतमीहरू अल्लाहलाई त्यस्तो कुराको खिर 

बदतछौ, जनु उहााँलाई न आकाशहरूमा थाहा छ न परृ्थवीमा? उहााँ पबवि 

हुनुहुतछ र उच्च हुनुहतुछ त्यस सिैिाट, जसलाई उनीहरूल े उहााँसाँि 

साझेदार ठहराउाँछन्।” [यनूुसः १८] यसिाट अल्लाहले स्पि पानुगभएको 

छ बक आकाशहरूमा र परृ्थवीमा उहााँका सामु त्यस्तो कुनै शर्ाअत िने 

(बसर्ाररसकताग) छैन, जसको आशय मशुररकहरूले राख्छन्। 

जनु कुरा अल्लाहलाई नै थाहा छैन, त्यसको वास्तबवक अबस्तत्व 

हुाँदनै; बकनबक उहााँिाट कुनै पबन कुरा लुकेको हुाँदनै। अल्लाहले 

भतनुभएको छ: 

ٱلحۡكَِيمِ  ﴿ ٱلۡعَزيِزِ   ِ ٱلَلَّ مِنَ  ٱلۡكِتََٰبِ  بٱِلحۡقََِ   1تنَزِيلُ  ٱلۡكِتََٰبَ  إلِيَۡكَ  نزَلنَۡآ 
َ
أ إنََِآ 

هُ ٱلدَِينَ 
ََ َ مُخلۡصِٗا ل وۡليَِاءَٓ   2فٱَعۡبُدِ ٱلَلَّ

َ
ٓۦ أ خَذُواْ مِن دُونهِِ

َ
ذِينَ ٱتَ

ََ ينُ ٱلخۡاَلصُُِۚ وَٱل ِ ٱلدَِ لاَ لِلََّ
َ
أ

َ يَحۡكُمُ بيَنَۡهُمۡ فيِ مَا هُمۡ فيِهِ يَختۡلَفُِونََۗ مَا نَعۡبُدُهُمۡ   ِ زُلفَۡي  إنََِ ٱلَلَّ ا ليُِقَرَبُِونآَ إلِيَ ٱلَلَّ
ََ إلِ

ارٞ  َ لاَ يَهۡدِي مَنۡ هُوَ كََٰذِبٞ كَفََ  ﴾3إنََِ ٱلَلَّ

 “यो बकतािको अवतरण अल्लाहिाट हो, जो अत्यतत शबक्तशाली 

र अत्यतत िुबद्धमान् हुनुहुतछ। 
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 बनश्चय नै हामीले बतमीमाबथ यो बकताि सत्यका साथ अवतररत 

िरेका छौ ाँ, त्यसैले बतमी अल्लाहकै उपासना िर, उहााँकै लाबि धमगलाई 

पणूग रूपमा बनष्कपट िनाउाँद।ै 

 “सनु! शदु्ध र बनष्कपट धमग (इिादत) केवल अल्लाहकै लाबि हो। 

र जसले उहााँ िाहके अरूलाई संरक्षक (औबलया) िनाएका छन्, 

उनीहरू भतछन्: ‘हामी बतनीहरूको उपासना केवल यस कारणले िछौं 

बक उनीहरूल ेहामीलाई अल्लाहको अझ नबजक परु् याइबदऊन्।’ बनश्चय 

नै अल्लाहले उनीहरूका िीचमा त्यस बवर्यमा रै्सला िनुगहुनेछ, 

जसमा उनीहरू बववाद िद ै आएका छन्। बनश्चय नै अल्लाहले त्यस 

व्यबक्तलाई मािगदशगन बदनुहुतन, जो झटुो र अत्यतत कृतघ्न हुतछ।” 

[अज्जमुरः १-३] 

यहााँ “दीन” को अथग इिादत (उपासना) हो, जनु अल्लाहको आज्ञा 

पालन र उहााँका रसलू صلى الله عليه وسلم को आज्ञा पालन हो—जसरी पबहले उल्लेख 

भइसकेको छ। 

यसमा दआु, डर र आशा, कुिागनी र ऩिर (भाकल) समेत पछगन्। 

त्यस्तै नमाज, रोजा र अतय ती सिै कायगहरू पबन यसैमा समावेश हुतछन्, 

जसको आदशे अल्लाह र उहााँका रसलूल े बदएका छन्। यसरी 

अल्लाहले स्पि पानुगभयो बक इिादत केवल उहााँकै लाबि हो, र 

ितदाहरूका लाबि यो अबनवायग छ बक उनीहरूल ेइिादतलाई पणूग रूपमा 

उहााँकै लाबि बनष्कपट िनाऊन्। 

बकनबक निी صلى الله عليه وسلم लाई इिादतलाई अल्लाहकै लाबि शदु्ध िनग बदएको 
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आदशे वास्तवमा यस उम्मतका सिै सदस्यहरूका लाबि पबन आदशे 

हो। 

त्यसपबछ अल्लाहले काबर्रहरूको िारेमा यसरी वणगन िनुगभयोः 

ِ زُلفَۡي  ...﴿ ا ليُِقَرَبُِونآَ إلِيَ ٱلَلَّ
ََ وۡليَِاءَٓ مَا نَعۡبُدُهُمۡ إلِ

َ
ٓۦ أ خَذُواْ مِن دُونهِِ

َ
ذِينَ ٱتَ

ََ  ﴾...وَٱل

 “जसले उहााँ (अल्लाह) िाहके अरूलाई संरक्षक (औबलया) 

िनाएका छन्, उनीहरू भतछन्: ‘हामी बतनीहरूको उपासना केवल यस 

कारणल े िछौं बक उनीहरूले हामीलाई अल्लाहको अझ नबजक 

परु् याइबदऊन्।” [अज्जमुरः ३] अल्लाहले बतनीहरूको यस भनाइको 

खण्डन िद ैभतनभुयो: 

هُوَ ﴿... مَنۡ  يَهۡدِي  لاَ   َ ٱلَلَّ إنََِ  يَختَۡلفُِونََۗ  فيِهِ  هُمۡ  مَا  فيِ  بيَنَۡهُمۡ  يَحۡكُمُ   َ ٱلَلَّ إنََِ 
ارٞ   ﴾كََٰذِبٞ كَفََ

 “बनश्चय नै अल्लाहले उनीहरूिीच त्यस बवर्यमा रै्सला िनुगहुनछे, 

जसमा उनीहरू बववाद िरररहकेा छन्। बनश्चय नै अल्लाह त्यसलाई 

मािगदशगन बदनुहुतन जो झटुो र अत्यतत कृतघ्न हुतछ।” [अज्जमुरः ३] यस 

पबवि आयतमा अल्लाहले स्पि पानुगभएको छ बक काबर्रहरूले 

अल्लाह िाहके औबलयाहरूको उपासना केवल यस उद्देश्यले िथे बक 

उनीहरूल ेबतनीहरूलाई अल्लाहको नबजक परु् याइबदऊन्। 

यो नै परुाना र नयााँ सिै मशुररकहरूको उद्देश्य हो। तर अल्लाहले यो 

दािीलाई खारेज िनुगभएको छ, जसरी उहााँले भतनुभएको छः 

هُوَ ﴿... مَنۡ  يَهۡدِي  لاَ   َ ٱلَلَّ إنََِ  يَختَۡلفُِونََۗ  فيِهِ  هُمۡ  مَا  فيِ  بيَنَۡهُمۡ  يَحۡكُمُ   َ ٱلَلَّ إنََِ 
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ارٞ   ﴾كََٰذِبٞ كَفََ

 “बनश्चय नै अल्लाहले उनीहरूिीच त्यस बवर्यमा रै्सला िनुगहुनछे, 

जसमा उनीहरू बववाद िरररहकेा छन्। बनश्चय नै अल्लाह त्यसलाई 

मािगदशगन बदनुहुतन जो झटुो र अत्यतत कृतघ्न हुतछ।” [अज्जमुरः ३] 

त्यसैले अल्लाहले स्पि पानुगभएको छ, उनीहरूको यो दािी—उनका 

दवेताहरूले उनीहरूलाई अल्लाहको नबजक परु् याउाँछन्—झटू हो, र 

उनीहरूल ेती दवेताहरूलाई िरेको उपासनाले नै उनीहरूको कुफ्र प्रकट 

हुतछ। यसिाट सामातय समझ भएका व्यबक्तले पबन िुझ्न सक्छ, 

प्रारबम्भक काबर्रहरूको कुफ्र यही बथयो बक उनीहरूल े निीहरू, 

औबलयाहरू, रूखहरू, ढुङ्िाहरू तथा अतय सबृिहरूलाई अल्लाह र 

आफ्ना िीचमा शर्ाअत िने माध्यम (बसर्ाररसकताग) िनाएका बथए। 

अबन उनीहरूको यो बवश्वास पबन बथयो बक उनीहरूले अल्लाहको 

अनुमबत र स्वीकृबत बिना नै आफ्ना आवश्यकताहरू परूा िनग सक्छन्, 

जसरी मतिीहरूले राजाहरूसाँि मध्यस्थता िछगन्। यसरी उनीहरूल े

अल्लाहलाई राजाहरू र शासकहरूसाँि तुलना िरे। उनीहरू भतथे: 

“जसरी कुन ै व्यबक्तलाई राजा वा नेतासाँि कुनै आवश्यकता पनागसाथ 

उसल े राजाका नबजकका माबनसहरू वा मतिीहरूमार्ग त बसर्ाररस 

िराउाँछ, त्यसरी नै हामी पबन अल्लाहको नबजक पगु्न निीहरू र 

औबलयाहरूको इिादतमार्ग त प्रयास िछौं।” 

तर यो अत्यततै झटुो र आधारहीन तकग  हो; बकनबक अल्लाहको कुन ै

तुलना छैन, उहााँलाई उहााँका सबृिसाँि तुलना िनग सबकाँ दनै। उहााँको 

अनुमबत बिना उहााँसमक्ष कसैले बसर्ाररस िनग सक्दनै र उहााँले 
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बसर्ाररसको अनुमबत पबन केवल तौहीदवालाहरूलाई माि बदनुहुतछ। 

उहााँ सिै कुरामा पणूग सामर्थयगवान हुनुहुतछ र सिै कुराको पणूग ज्ञान 

राख्नुहुतछ। उहााँ न ै सिैभतदा दयाल ु र अत्यतत कृपाल ु हुनुहुतछ। उहााँ 

कसैसाँि डराउनुहुतन र न त कसैिाट प्रभाबवत हुनुहतुछ; बकनबक उहााँ 

आफ्ना ितदाहरूमाबथ पणूग रूपमा प्रभतु्वशाली हुनुहुतछ र उनीहरूलाई 

जसरी चाहनुहुतछ त्यसरी सञ्चालन िनुगहुतछ। तर यो बस्थबत राजा र 

नेताहरूभतदा र्रक हुतछ; बकनबक उनीहरू सिै कुरामा सक्षम हुाँदनैन्। 

त्यसैले उनीहरू आफ्ना मतिीहरू, नबजकका सहयोिीहरू र सेनामाबथ 

बनभगर रहतछन,् जसले उनीहरूलाई ती कामहरूमा सहयोि िछगन् जनु 

उनीहरू आर्ैं  िनग असमथग हुतछन्। 

त्यस्तै, उनीहरूलाई ती माबनसहरूको पबन आवश्यकता पछग, जसले 

उनीहरूलाई जनताको आवश्यकता र समस्यािारे जानकारी िराउाँछन्, 

बकनबक उनीहरू सिैको अवस्था स्वयं थाहा पाउन सक्दनैन्। त्यसैल े

उनीहरू आफ्ना मतिीहरू र नबजकका सहयोिीहरूमार्ग त माबनसहरूको 

माि र बसर्ाररस सतुछन्। सवगशबक्तमान प्रभकुा सम्ितधमा भतनुपदाग, उहााँ 

आफ्ना सिै सबृिहरूिाट पणूगतः आत्मबनभगर र स्वतति हुनुहुतछ। उहााँ 

आफ्ना ितदाहरूप्रबत उनीहरूका आमाहरूभतदा पबन िढी दयाल ु

हुनुहुतछ। उहााँ तयायी शासक हुनुहुतछ, जसले आफ्नो पणूग ज्ञान, बहक्मत 

र शबक्तअनुसार सिै वस्तुलाई बतनीहरूको उबचत स्थानमा राख्नुहुतछ। 

त्यसैले, कुनै पबन दृबिकोणिाट उहााँलाई उहााँका सबृिसाँि तुलना िनुग 

अनुमबत छैन। यस कारणल े अल्लाहले आफ्नो बकतािमा स्पि 

पानुगभएको छ बक मशुररकहरूले पबन स्वीकार िथे बक उहााँ नै सबृिकताग, 
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रोजी बदने र सम्पणूग व्यवस्थापक हुनुहुतछ। उहााँ नै संकटमा परेकालाई 

पकुारा सतुनुहुतछ, दःुख हटाउनुहुतछ, जीवन बदनुहुतछ र मतृ्य ुबदनुहुतछ र 

यस्तै अतय सि ै कायगहरू उहााँकै हुन्। वास्तवमा मशुररकहरू र 

रसलूहरूिीचको बववाद (मखु्य द्वतद्व) केवल अल्लाहकै लाबि 

इिादतलाई बनष्कपट िनाउने बवर्यमा बथयो। जसरी अल्लाहले 

भतनुभएको छः 

﴿ ُ نۡ خَلقََهُمۡ ليََقُولنََُ ٱلَلَّ لتَۡهُم مََ
َ
 ﴾...وَلئَنِ سَأ

 “यबद बतमीले उनीहरूलाई सोध्यौ बक बतनीहरूलाई कसले सबृि 

िर् यो, बतनीहरूले अवश्य भतनछेन्: ‘अल्लाह’ …।” [अज्जखुरूर्ः 

८७] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

بصََٰۡرَ وَمَن يُخرۡجُِ ﴿
َ
مۡعَ وَٱلأۡ ن يَمۡلكُِ ٱلسََ مََ

َ
رۡضِ أ

َ
مَاءِٓ وَٱلأۡ قلُۡ مَن يرَۡزُقُكُم مَِنَ ٱلسََ

فَقُلۡ   ُۚ ُ ٱلَلَّ فسََيَقُولوُنَ   ُۚ مۡرَ
َ
ٱلأۡ يدَُبرَُِ  وَمَن  حَيَِ 

ٱلۡ ٱلمَۡيَتَِ مِنَ  وَيخُۡرجُِ  ٱلمَۡيَتِِ  ٱلۡحَيََ مِنَ 
فلَاَ تَتَقَُونَ 

َ
 ﴾31أ

 “भन, आकाश र परृ्थवीिाट बतमीहरूलाई कसल ेजीबवका प्रदान 

िछग? वा श्रवण र दृबिको अबधकार कसको हो? अबन जीबवतलाई 

मतृकिाट र मतृकलाई जीबवतिाट कसल े बनकाल्छ? अबन सिै 

कायगहरूको व्यवस्थापन कसले िछग?” बतनीहरूले भतनेछन्, 

“अल्लाह।” त्यसो भए भन, “त्यसो भए के बतमीहरू डर मातदनैौ?” 

[यनूुसः ३१] यस अथगका आयतहरू धेरै छन्। 

यसअबि नै ती आयतहरूको उल्लेख भइसकेको छ जसले यो कुरा 

स्पि िछग बक रसलूहरू र उनीहरूका समदुायिीचको मखु्य बववाद केवल 
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अल्लाहकै लाबि इिादतलाई बनष्कपट िनाउने बवर्यमै बथयो। जसरी 

अल्लाहले भतनुभएको छः 

َٰغُوتَ ﴿ َ وَٱجۡتَنبُِواْ ٱلطََ نِ ٱعۡبُدُواْ ٱلَلَّ
َ
ةٖ رَسَُولاً أ مََ

ُ
 ﴾...وَلقََدۡ بَعَثۡنَا فيِ كُلَِ أ

 “हामीले प्रत्येक समदुायमा सतदशेवाहक पठाएका छौ ाँ, ताबक 

माबनसहरूले केवल एक अल्लाहको उपासना िरून् र उहााँिाहेकका 

सिै असत्य उपास्यहरू (ताितू) िाट टाढा रहून्।” [अतनहलः ३६] यस ै

अथगका अतय आयतहरू पबन आएका छन्। अल्लाहले आफ्नो पबवि 

बकतािका धेरै स्थानहरूमा शर्ाअत (बसर्ाररस) को बवर्य स्पि 

पानुगभएको छ। उहााँले भतनुभएको छः 

ا بإِذِۡنهِِ﴿...
ََ ٓۥ إلِ ذِي يشَۡفَعُ عِندَهُ

ََ  ﴾...مَن ذَا ٱل

 उहााँको अनुमबत बिना को छ, जसले उहााँसमक्ष बसर्ाररस िनग 

सक्छ? [अल ्िकरह: २५५] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

﴿ ُ ذَنَ ٱلَلَّ
ۡ
ن يأَ

َ
ا مِنۢ بَعۡدِ أ

ََ مََٰوََٰتِ لاَ تُغۡنيِ شَفََٰعَتُهُمۡ شَيۡـ ًا إلِ لَكٖ فيِ ٱلسََ وَكَم مَِن مََ
 ﴾26لمَِن يشََاءُٓ وَيرَۡضَي  

 “आकाशहरूमा कैयौं र्ररश्ताहरू छन्, तर उनीहरूको बसर्ाररस 

(शर्ाअत) कुनै काम लाग्दनै, जिसम्म अल्लाहले जसलाई चाहनुहुतछ 

र जसप्रबत उहााँ सततुि हुनुहुतछ, उसलाई माि अनुमबत बदनुहुतछ।” 

[अतनज्मः २६] 

अल्लाहले र्ररश्ताहरूको बवशेर्ता ियान िद ैभतनभुएको छः 
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ا لمَِنِ ٱرۡتضََيَٰ وَهُم مَِنۡ خَشۡيتَهِۦِ مُشۡفقُِونَ ﴿...
ََ  ﴾وَلاَ يشَۡفَعُونَ إلِ

 “…उनीहरू (र्ररश्ताहरू) केवल त्यही व्यबक्तको लाबि माि 

बसर्ाररस िछगन् जससाँि अल्लाह सततुि हुनुहुतछ र उनीहरू स्वयं उहााँको 

भयले कााँबपरहतछन।्” [अल-्अबम्िया: २८] 

अल्लाहले स्पि पानुगभएको छ बक उहााँ आफ्ना सेवकहरूिाट कुफ्र 

(अबवश्वास) स्वीकार िनुगहुतन, िरु उहााँ बतनीहरूिाट कृतज्ञता स्वीकार 

िनुगहुतछ। 

कृतज्ञताको अथग हो—उहााँलाई एक्लै मातनु (तौहीद) र उहााँको 

आज्ञापालन िनुग। जस्त ैअल्लाहले भतनुभएको छः 

ُۖ وَإِن تشَۡكُرُواْ يرَۡضَهُ ﴿ َ غَنيٌَِ عَنكُمُۡۖ وَلاَ يرَۡضَيَٰ لعِبَِادهِِ ٱلۡكُفۡرَ إنِ تكَۡفُرُواْ فَإنََِ ٱلَلَّ
 ﴾...لكَُمۡ 

 "यबद बतमीहरूले कुफ्र िर् यौ भने, अल्लाह बतमीहरूप्रबत बनःसतदहे 

बनरपेक्ष हुनुहुतछ। उहााँ आफ्ना सेवकहरूको कुफ्रलाई स्वीकार िनुगहुतन। 

तर यबद बतमीहरू कृतज्ञ हुतछौ भने, उहााँले बतमीहरूको लाबि त्यसलाई 

स्वीकार िनुगहुनेछ…।" [अज्जमुरः ७] 

सही िुखारीमा अिू हुरैरा عنه الله رضي  िाट वणगन िररएको छ, 

उनले भने: “ह ेअल्लाहका रसलू! तपाईकंो शर्ाअत (बसर्ाररस) िाट 

सिैभतदा भाग्यमानी माबनस को हुनेछ?” उहााँ صلى الله عليه وسلم ल ेभतनुभयोः 

 »مَنْ قَالَ: لََ إلََِ إِلََّ الُله خَالصًِا مِنْ قلَبِْهِ«. 
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 “जसले आफ्नो हृदयिाट बनष्ठापवूगक ‘ला इलाहा इल्लल्लाह’ 

भतछ।” वा उहााँले भतनुभयो: 

 »مِنْ نَفْسِهِ«.

 “आफ्नै आत्मािाट।” 

सहीहमा अनस (रबजयल्लाहु अतहु) िाट वणगन छ, निी 

(सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) ले भतनुभएको छ: 

تُ دَعْوَتِِ شَفَاعَةً 
ْ
لَ كُُُّ نبٍَِِّ دَعْوَتهَُ، وَإِنِِّّ اخْتبَأَ »لِكُُِّ نبٍَِِّ دَعْوَةٌ مُسْتجََابةٌَ، فَتَعَجَّ

ِ شَيئًْا«. تِِ لََ يشُِْْكُ بِالِلَّ مَّ
ُ
ُ مَنْ مَاتَ مِنْ أ ةٌ إِنْ شَاءَ الِلَّ

تِِ يوَْمَ القِْيَامَةِ، فهََِِ ناَئلَِ مَّ
ُ
 لِِ

 “प्रत्येक निीको एक प्राथगना हुतछ, जसको उत्तर अवश्य बदइतछ। 

प्रत्येक निीले आफ्नो प्राथगनालाई बछट्टै प्रयोि िरे, तर मैले मेरो 

प्राथगनालाई बकयामतको बदन मेरो उम्मतका लाबि शर्ाअत 

(मध्यस्थता) को रूपमा राखेको छु। अल्लाहले चाहमेा, मेरो उम्मतको 

जो व्यबक्त अल्लाहसाँि कुनै प्रकारको बशकग  निरी मनेछ, उसलाई यो 

शर्ाअत प्राप्त हुनेछ।” यस अथगका हदीसहरू धेरै छन्। 

हामीले उल्लेख िरेका सिै आयत र हदीसहरूले संकेत िछगन्, 

उपासना (इिादत) केवल अल्लाहकै अबधकार हो र यसको कुनै पबन 

अंश अल्लाह िाहके अरू कसैलाई समबपगत िनुग अनुमबत छैन—न 

निीहरूलाई, न अरू कसैलाई। साथ ैशर्ाअत (बसर्ाररस/मध्यस्थता) 

पबन पणूग रूपमा अल्लाहकै अबधकार हो, जसरी उहााँले, सवोच्चले 

भतनुभएको छः 

فََٰعَةُ جَميِعٗا﴿ ِ ٱلشََ ََ  ﴾...قلُ لَلِّ
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 “भबनबदनुहोस:् सम्पणूग शर्ाअत (बसर्ाररस) अल्लाहकै लाबि 

माि हो…।" [अज्जमुरः ४४] कसैल ेपबन शर्ाअत (बसर्ाररस) प्राप्त 

िनग सक्दनै, जिसम्म अल्लाहले बसर्ाररस िने व्यबक्तलाई अनुमबत 

बदनुहुतन र जसका लाबि बसर्ाररस िरराँदछै, उहााँ त्यसप्रबत सततुि 

हुनुहुतन। 

उहााँ केवल तौहीद (एकेश्वरवाद) माि स्वीकार िनुगहुतछ—जसरी 

पबहले उल्लेख भइसकेको छ। यस आधारमा मशुररकहरूको लाबि 

शर्ाअत (बसर्ाररस) मा कुनै भाि (बहस्सा) छैन। अल्लाहले यो कुरा 

स्पि रूपमा यसरी भतनुभएको छः 

َٰفِعِينَ  ﴿  ﴾ 48فَمَا تنَفَعُهُمۡ شَفََٰعَةُ ٱلشََ

 “त्यसैले बसर्ाररस िनेहरूको बसर्ाररस उनीहरूलाई कुनै र्ाइदा 

परु् याउाँदनै।” [अल ्मदु्दबस्सरः ४८] अल्लाहले भतनुभएको छ: 

َٰلمِِينَ مِنۡ حَميِمٖ وَلاَ شَفيِعٖ يُطَاعُ ﴿...  ﴾ مَا للِظََ

 “(त्यस बदन) अपराधीहरूका लाबि न कुनै िबनष्ठ बमि हुनेछ, न कुनै 

यस्तो बसर्ाररसकताग, जसको कुरा माबननेछ।” [िाबर्रः १८] 

यो कुरा ज्ञात छ, जि “जलु्म” (अत्याचार) शब्द सामातय रूपमा 

प्रयोि हुतछ, ति यसको अथग अल्लाहसाँि बशकग  िनुग हो। जसरी 

अल्लाहले भतनुभएको छ: 

َٰلمُِونَ ﴿... َٰفرُِونَ هُمُ ٱلظََ  ﴾ وَٱلكَۡ

 “…काबर्रहरू नै जाबलमहरू हुन्।” [अल ् िकरह: २५४] 
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अल्लाहले भतनुभएको छः 

رۡكَ لظَُلمٌۡ عَظِيمٞ ﴿...  ﴾إنََِ ٱلشَِ

 “…बनश्चय नै बशकग  ठूलो अतयाय (अत्याचार) हो।”  

[लकुमानः १३] 

तपाईलंे प्रश्नमा उल्लेख िनुगभएको कुरा; केही सरू्ीहरूले मबस्जदहरू 

वा अतय स्थानहरूमा भतने िरेको यो जस्तो वाक्य: “ह ेअल्लाह! त्यस 

व्यबक्तमाबथ दरुूद अवतररत िर, जसलाई तपाईलंे आफ्नो जिरुती 

रहस्यहरू प्रकट हुने माध्यम िनाउनुभयो र आफ्नो रहमानी नूरहरू प्रकट 

हुने साधन िनाउनु भयो। त्यसपबछ ऊ तपाईकंो प्रबतबनबध र आततररक 

रहस्यहरूको खलीर्ा ितयो... आबद। 

जवार्: यो र यस्तै प्रकारका अतय अबभव्यबक्तहरू अत्यबधक 

िनावटीपन (तकल्लरु्) र अबतवाद (िलुवु्व) अततिगत पदगछन्, जसिाट 

हाम्रा निी महुम्मद صلى الله عليه وسلم ले सावधान िराउनुभएको छ। 

जसरी सहीह मबुस्लममा अब्दलु्लाह बिन मसऊद عنه  الله رضي  

िाट वबणगत छ, रसलू صلى الله عليه وسلم ले भतनुभयोः 

عُونَ« قَالهََا ثلَََّثاً.   »هَلَكَ المُتنََطِّ

 “अबत कठोरता अपनाउनेहरू (मतुनबत्तऊन) नि भए।” उहााँ صلى الله عليه وسلم ले 

यो कुरा तीन पटक भतनुभयो। 

इमाम खत्तािी (रहमेहुल्लाह) को भनाई छः “मतुनबत्तअ” भतनाले 
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कुनै बवर्यमा अत्यबधक िबहराइमा जाने, अनावश्यक रूपमा त्यसमा 

कृबिमता (तकल्लरु्) अपनाउने व्यबक्तलाई जनाइतछ। 

यो शब्द प्रायः उनीहरूका लाबि प्रयोि हुतछ, जो अहललु कलाम 

(धाबमगक तकग –बववादका अनुयायीहरू) जस्ता बवधामा लािेर आरू्लाई 

नचाबहने कुरामा प्रवेश िछगन्, र आफ्नो िुबद्धले नछुने वा नपगु्न े

बवर्यहरूमा अनावश्यक िहस र खोज–खिर िछगन्। 

अिूस ्सआदात इब्ने अल-असीरले भनेका छन्: यसको अथग ती 

व्यबक्तहरू हुन ्जसले कुराकानीमा अत्यबधक िबहराइ बलतछन् र अबत 

िढाइचढाइ िछगन्, र िोल्दा आफ्नो स्वरलाई अत्यतत उचालेर (कठोर 

वा जोरदार शैलीमा) प्रस्तुत िछगन्। 

यो शब्द “नुत्अ‘” िाट बलइएको हो, जसको अथग मखुको माबथल्लो 

भाि (िााँटीबतरको िबहरो भाि) हुतछ। पबछ यो शब्दलाई बवस्तार िरेर 

कुनै पबन कुरामा—चाह ेिोली होस ्वा व्यवहार—अत्यबधक िबहराइ र 

अबतशय िन ेव्यबक्तलाई जनाउन प्रयोि िनग थाबलयो। 

यी दईु महान् भार्ाबवद ् इमामहरूले उल्लेख िरेका कुराहरूिाट 

तपाई ंर सामातय सझुिुझ भएका सिैका लाबि यो स्पि हुतछ बक हाम्रा 

निी एवं अिवुा रसलू صلى الله عليه وسلم माबथ दरुूद र सलामको शैली पबन बनर्ेध 

िररएको कृबिमता (तकल्लरु्) र अबतशयोबक्त अततिगत पदगछ। यस 

बवर्यमा मसुलमानले रसलू صلى الله عليه وسلم िाट प्रमाबणत भएको दरूद र सलामको 

तररकालाई नै अपनाउनुपछग र उहााँमाबथ दरूद–सलाम पठाउने शैली 

त्यही अनुसार हुनु उत्तम हुतछ। यही पयागप्त हो र यसमा कृबिम वा 
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अनावश्यक अबभव्यबक्तहरूको आवश्यकता छैन। 

यस सतदभगमा सही िुखारी र सही मबुस्लममा काि बिन उजरा 

عنه الله رضي  िाट वणगन िररएको छ, सहािाहरूले भने: 

“ह े अल्लाहका रसलू! अल्लाहले हामीलाई तपाईमंाबथ दरूद 

पठाउन आदशे बदनभुएको छ, तर हामीले तपाईमंाबथ दरूद कसरी 

पठाउने?” ति उहााँ صلى الله عليه وسلم ले भतनुभयोः 

د  كَمَا صَلَّيتَْ عََلَ إبِرَاهِيمَ وعَََلَ آلِ  د  وعَََلَ آلِ مُُمََّ »قُولوُا: اللَّهُمَّ صَلِّ عََلَ مُُمََّ
د  كَمَا باَرَكْتَ عََلَ إبِرَاهِيمَ  د  وعَََلَ آلِ مُُمََّ يدٌ، وَباَركِْ عََلَ مُُمََّ يدٌ مََِ إبِرَاهِيمَ، إِنَّكَ حَِِ

يدٌ«. وعَََلَ آلِ إبِرَاهِيمَ إِ  يدٌ مََِ  نَّكَ حَِِ

 यो शब्दहरू भतनुहोस:् “अल्लाहुम्म सबल्ल अला महुम्मद, व अला 

आबल महुम्मद, कमा सल्लैत अला इब्राहीम, व अला आबल इब्राहीम, 

इतनक हमीदमु ् मजीद। अल्लाहुम्म िाररक अला महुम्मद, व अला 

आबल महुम्मद, कमा िारक्त अला इब्राहीम, व अला आबल इब्राहीम, 

इतनक हमीदमु ्मजीद।” 

(अथागत:् ह े अल्लाह! महुम्मद صلى الله عليه وسلم र उहााँका पररवार तथा 

अनुयायीहरूमाबथ त्यसरी नै दया र कृपा अवतरण िनुगहोस,् जसरी 

तपाईलंे इब्राहीम (अलैबहस्सलाम) र उहााँका पररवार तथा 

अनुयायीहरूमाबथ दया र कृपा अवतरण िनुगभएको बथयो। बनस्सतदहे, 

तपाई ंपरम प्रशंसनीय र मबहमावान् हुनुहुतछ। ह ेअल्लाह! महुम्मद صلى الله عليه وسلم र 

उहााँका पररवार तथा अनुयायीहरूमाबथ त्यसरी नै िरकत प्रदान िनुगहोस,् 

जसरी तपाईलंे इब्राहीम (अलैबहस्सलाम) र उहााँका पररवार तथा 



 

73 

अनुयायीहरूमाबथ िरकत प्रदान िनुगभएको बथयो। बनस्सतदहे, तपाई ंपरम 

प्रशंसनीय र मबहमावान् हुनुहुतछ।) 

सही िुखारी र सही मबुस्लममा अिू हुमैद अस्साअदी عنه الله رضي  

िाट वणगन िररएको छ, सहािाहरूले भने: “ह ेअल्लाहका रसलू! हामी 

तपाईमंाबथ दरूद कसरी पठाउने?” उहााँ صلى الله عليه وسلم ले भतनुभयोः 

يَّتِهِ كَمَا صَلَّيتَْ عََلَ آلِ إبِرَاهِيمَ،  زْوَاجِهِ وذَُرِّ
َ
د  وعَََلَ أ »قُولوُا: اللَّهُمَّ صَلِّ عََلَ مُُمََّ

يدٌ«.  يدٌ مََِ يَّتِهِ كَمَا باَرَكْتَ عََلَ آلِ إبِرَاهِيمَ، إِنَّكَ حَِِ زْوَاجِهِ وذَُرِّ
َ
د  وعَََلَ أ  وَبَاركِْ عََلَ مُُمََّ

 यो शब्दहरू भतनुहोस:् “अल्लाहुम्म सबल्ल अला महुम्मद, व अला 

अज्वाबजही व जुररगययबतही, कमा सल्लैत अला आली इब्राहीम, व 

िाररक अला महुम्मद, व अला अज्वाबजही व जरुरगययबतही, कमा िारक्त 

अला आली इब्राहीम, इतनक हमीदमु ्मजीद।” 

(अथागत:् ह ेअल्लाह! महुम्मद صلى الله عليه وسلم माबथ, उहााँका पत्नीहरू र उहााँका 

सततानहरूमाबथ दया अवतरण िनुगहोस,् जसरी तपाईलंे इब्राहीम 

(अलैबहस्सलाम) का पररवारमाबथ दया अवतरण िनुगभएको बथयो। 

महुम्मद صلى الله عليه وسلم माबथ, उहााँका पत्नीहरू र उहााँका सततानहरूमाबथ िरकत 

अवतरण िनुगहोस,् जसरी तपाईलंे इब्राहीम (अलैबहस्सलाम) का 

पररवारमाबथ िरकत अवतरण िनुगभएको बथयो। बनस्सतदहे, तपाई ंपरम 

प्रशंसनीय र मबहमावान् हुनुहुतछ।) 

सही मबुस्लममा अिू मसऊद अल-अतसारी عنه الله  رضي  िाट 

वणगन िररएको छ, िशीर बिन सअदले भने: “ह े अल्लाहका रसलू! 

अल्लाहले हामीलाई तपाईमंाबथ दरूद पठाउन आदशे बदनुभएको छ, 



 

74 

तर हामीले तपाईमंाबथ दरूद कसरी पठाउने?” उहााँ صلى الله عليه وسلم केही समय चपु 

रहनुभयो, त्यसपबछ भतनुभयोः 

؛ كَمَا صَلَّيتَْ عََلَ آلِ إبِرَاهِيمَ، وَبَاركِْ  د  د  وعَََلَ آلِ مُُمََّ »قُولوُا: اللَّهُمَّ صَلِّ عََلَ مُُمََّ
يدٌ،   يدٌ مََِ ؛ كَمَا باَرَكْتَ عََلَ آلِ إبِرَاهِيمَ فِِ العَالمَِيَن، إِنَّكَ حَِِ د  د  وعَََلَ آلِ مُُمََّ عََلَ مُُمََّ

لََّمُ كَمَا عَ   لِمتمُ«. وَالسَّ

 यो शब्दहरू भतनुहोस:् 'अल्लाहुम्म सबल्ल अला महुम्मद, व अला 

आली महुम्मद; कमा सल्लैत अला आली इब्राहीम, व िाररक अला 

महुम्मद, व अला आली महुम्मद; कमा िारक्त अला आली इब्राहीम 

बर्ल ्आलमीन, इतनक हमीदमु ्मजीद।' 

(अथगः ह ेअल्लाह! महुम्मद صلى الله عليه وسلم माबथ र उहााँका पररवारमाबथ दया 

अवतरण िनुगहोस,् जसरी तपाईलंे इब्राहीम (अलैबहस्सलाम) का 

पररवारमाबथ दया अवतरण िनुगभएको बथयो; र महुम्मद صلى الله عليه وسلم माबथ र 

उहााँका पररवारमाबथ िरकत अवतरण िनुगहोस,् जसरी तपाईलंे इब्राहीम 

(अलैबहस्सलाम) का पररवारमाबथ िरकत अवतरण िनुगभएको बथयो। 

बनस्सतदहे, तपाई ंप्रशंसाको योग्य र अत्यततै मबहमावान् हुनुहुतछ।) 

र सलाम पठाउने तररका त्यसरी नै हो, जसरी बतमीहरूले 

बसबकसकेका छौ।” 

यी शब्दहरू र यस्तै अतय अबभव्यबक्तहरू—जनु निी صلى الله عليه وسلم िाट 

प्रमाबणत भएका छन्—बयनै हुन् जसलाई मबुस्लमले आफ्नो दरूद र 

सलाममा प्रयोि िनुगपछग। 
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बकनबक रसलू صلى الله عليه وسلم नै आफ्नो हकमा कुन तररका उपयकु्त हुतछ भतने 

सिैभतदा िढी जातने व्यबक्त हुनुहुतछ। त्यस्तै, उहााँ صلى الله عليه وسلم आफ्नो रि 

(अल्लाह) को हकमा कुन शब्द र अबभव्यबक्त प्रयोि िनुगपछग भतन े

कुरामा पबन सिैभतदा िढी जानकार हुनुहुतछ। 

तर कृबिम रूपमा िनाइएका शब्दहरू, अत्यबधक िनावटी 

अबभव्यबक्तहरू, वा िलत अथग लाग्न सक्ने शब्दहरू—जस्तै प्रश्नमा 

उल्लेख िररएका अबभव्यबक्तहरू—प्रयोि िनुग उबचत हुाँदनै। 

बकनबक ती शब्दहरूमा अनावश्यक तकल्लरु् (कृबिमता) हुतछ र 

कबहलेकाही ाँ ती िलत अथगमा पबन व्याख्या हुन सक्छन्। साथै, ती 

शब्दहरू रसलू صلى الله عليه وسلم ले रोज्नुभएका र आफ्नो उम्मतलाई बसकाउनुभएका 

अबभव्यबक्तहरूसाँि मेल खााँदनैन्। उहााँ صلى الله عليه وسلم नै सिैभतदा जानकार, 

सिैभतदा शभुबचततक र सिैभतदा धेरै तकल्लरु्िाट टाढा रहने व्यबक्त 

हुनुहुतछ। उहााँलाई उहााँको रििाट उत्तम दरूद र सलाम होस।् 

यो सिैको आधारमा, मलाई आशा छ बक हामीले उल्लेख िरेका 

प्रमाणहरू—तौहीद (एकेश्वरवाद) को वास्तबवकता, बशकग को 

वास्तबवकता, यस बवर्यमा प्रारबम्भक मुशररकहरू र पबछल्ला 

मशुररकहरूको अवस्थािीचको र्रक तथा रसलू صلى الله عليه وسلم माबथ शरई 

तररकाल ेदरूद पठाउने बवबधको व्याख्या—सत्य खोज्ने व्यबक्तका लाबि 

पयागप्त र सततोर्जनक हुनेछन्। तर जसलाई सत्य (हक) जातने इच्छा नै 

छैन, ऊ आफ्नो इच्छा पछ्याउने व्यबक्त हो। अल्लाह جلاله جل  ले 

भतनुभएको छः 
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َٰهُ  ﴿ نِ ٱتََبَعَ هَوَى ضَلَُ مِمََ
َ
هۡوَاءَٓهُمُۡۚ وَمَنۡ أ

َ
نََمَا يتَبََعُِونَ أ

َ
فَإنِ لمََۡ يسَۡتَجِيبُواْ لكََ فٱَعۡلمَۡ أ

َٰلمِِينَ  َ لاَ يَهۡدِي ٱلقَۡوۡمَ ٱلظََ ُِۚ إنََِ ٱلَلَّ  ﴾50بغَِيرِۡ هُدٗى مَِنَ ٱلَلَّ

 “यबद उनीहरूले बतम्रो कुरा स्वीकार िदनैन् भने जबनरख, उनीहरू 

केवल आफ्ना इच्छाहरू पछ्याइरहकेा छन्। अल्लाहको मािगदशगन बिना 

आफ्नै इच्छालाई पछ्याउनेभतदा िढी पथभ्रि को छ? बनश्चय नै अल्लाह 

अत्याचारी समदुायलाई मािगदशगन िनुगहुतन।” [अल ्कससः ५०] 

यस पबवि आयतमा अल्लाह وتعالى سبحانه  ले स्पि पानुगभएको 

छ बक उहााँले आफ्ना निी महुम्मद صلى الله عليه وسلم लाई मािगदशगन र सत्य धमगसबहत 

पठाउनुभएको सतदभगमा माबनसहरू दईु प्रकारका छन्: 

पबहलो: जसले अल्लाह र उहााँका रसलू صلى الله عليه وسلم को कुरा सतुछ र 

त्यसलाई स्वीकार िछग। 

दोस्ो: जसले आफ्ना मनका इच्छाहरूको अनुसरण िछग। त्यसपबछ 

अल्लाह وتعالى  سبحانه  ल े यो पबन स्पि पानुगभएको छ बक 

अल्लाहको मािगदशगन बिना आफ्ना इच्छाहरूको पछ्याउनेभतदा िढी 

पथभ्रि कोही छैन। 

हामी अल्लाहसाँि प्राथगना िछौं, उहााँले हामीलाई मनका 

इच्छाहरूको पछ्याइिाट सरुबक्षत राखनू,् हामी, तपाई ंतथा हाम्रा सिै 

मबुस्लम दाजभुाइहरूलाई अल्लाह र उहााँका रसलू صلى الله عليه وسلم को आज्ञापालन 

िनेहरू, उहााँको शरीअतको सम्मान िनेहरू तथा त्यसको बवरोधमा हुने 

सिै कुरा—जस्तै बिदअत (नवप्रवतगन) र मनोकामनाहरू—िाट 
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सावधान िराउनेहरूमध्ये िनाऊन्। बनश्चय नै उहााँ अत्यतत उदार र दयाल ु

हुनुहुतछ। 

अल्लाहले आफ्ना ितदाह तथा रसलू, हाम्रा निी महुम्मद صلى الله عليه وسلم, 

उहााँका पररवार, उहााँका सहािाहरू तथा बकयामतको बदनसम्म 

सदाचारका साथ उहााँको अनुसरण िनेहरूमाबथ दरूद र सलाम अवतरण 

िरून्। 
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