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Ma Allah tilgive ham, hans forzeldre og alle
muslimer



En afhandling om kvinders naturlige
blgdninger

I Allahs Navn, Den Mest Nadige, Den Mest
Barmhjertige

Al lovprisning tilkommer Allah; vi priser Ham,
sgger Hans hjeelp og tilgivelse, og vender os til Ham
i oprigtig anger. Vi sgger tilflugt hos Allah fra os selv
og vores onde handlinger. Den som Allah vejleder,
kan ingen vildlede og den som Han vildleder, kan
ingen vejlede. Jeg bevidner, at der ikke er nogen gud
veerdig til tilbedelse undtagen Allah alene, uden
nogen partner. Og jeg bevidner, at Muhammad er
Hans tjener og sendebud. Ma Allah sende fred og
velsignelser over ham, hans familie, hans
folgesvende og dem, der folger dem i godhed indtil
Dommens Dag. Og [ma Allah] fuldkommenggre sin
fred over ham.

Efterfglgende: De blgdninger, der rammer
kvinden, nemlig menstruation, uregelmaessige
ekstra-menstruel blgdning og efterfgdselsblgdning,
er vigtige emner, der kraever en klar forklaring og
forstdelse af deres regler, samt at skelne mellem fejl
og korrekthed i de leerdes udtalelser om dem. Og at




tilliden i det, der foretraekkes eller svaekkes, skal
baseres pa det, der er kommet i Allahs bog og
profetens, fred vaere med ham, Sunnah.

1- Fordi de er de to grundleggende kilder, som
Allahs domme er baseret pa, som Han har palagt
sine tjenere at fglge og forpligtet dem til.

2- Fordi afhaengigheden af Koranen og Sunnaen
giver hjertet ro, abner sindet og bringer sjeelefred,
samt renser samvittigheden.

3- Fordi alt andet end disse to bruges som
argument for dem, ikke som argument i sig selv.

Da der ikke er noget bevis undtagen i Allahs, den
Ophgijedes, ord og Hans Sendebuds ord (ma Allahs
fred og velsignelser vere med ham), samt i
udtalelserne fra de leerde blandt sahaba, ifglge den
mest korrekte mening, forudsat at der ikke er noget
i bogen og sunnah, der modsiger det, Og at der ikke
er nogen modsigelse fra en anden ledsager. Hvis der
er noget i Koranen og Sunnah, der modsiger det, er
det ngdvendigt at fglge det, der er i Koranen og
Sunnah. Og hvis en anden sahabis (ledsager)
udsagn modsiger det, sgges der en vagtning
mellem de to udsagn, og det mest veaegtige veelges;
som Allah siger:
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(Hvis I strides om noget, sa henvis det til Allah
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og Sendebudet, hvis I tror pa Allah og den Sidste
Dag. Dette er bedst og giver det skgnneste udfald)
[An-Nisa: 59].

Dette er en kortfattet athandling om det, der er
behov for, af forklaring pa disse former for blod og
deres regler. Den indeholder fglgende kapitler:

Kapitel 1: Om betydningen af menstruation og
dens visdom.

Afsnit 2: Om menstruationsperioden og dens
varighed.

Kapitel tre: Om uregelmaessigheder under
menstruation.

Kapitel fire: Om reglerne for menstruation.

Kapitel Fem: Om Uregelmaessige Ekstra-
Menstruel Blgdning og Dens Regler.

Kapitel seks: Om nifas (Postnatal Blgdning) og
dets regler.

Kapitel syv: Om brugen af det, der forhindrer
menstruation eller fremkalder den, og det, der
forhindrer graviditet eller forarsager abort.

Kapitel 1: Om Menstruationens Betydning
og Dens Visdom
Menstruation i sproglig forstand: Det er, nar
noget flyder og strgmmer.
I sharia: Det er blod, der opstar hos kvinden som
en naturlig proces uden nogen arsag pa bestemte
tidspunkter. Det er naturligt blod, der ikke skyldes




sygdom, sar, fald eller fgdsel. Da det er naturligt
blod, varierer det afheengigt af kvindens tilstand,
miljg og klima; derfor varierer det betydeligt blandt
kvinder.

Og visdommen i dette er: Nar fosteret er i sin
moders livmoder, kan det ikke ernzeres pa samme
made som dem udenfor livmoderen, og selv den
mest omsorgsfulde kan ikke give det naering. Derfor
har Allah, den Ophgjede, skabt blodige sekreter i
kvinden, som fosteret kan ernzere sig af i sin
moders livmoder uden behov for at spise og
fordgje. Disse sekreter traenger ind i dets krop
gennem navlestrengen, hvor blodet flyder gennem
dets arer og ernaerer det. Velsignet veere Allah, den
bedste af skabere.

Dette er visdommen bag menstruationen. Derfor
ophgrer menstruationen, nar kvinden bliver gravid,
og hun menstruerer kun sjeldent wunder
graviditeten. Det samme geelder for ammende
kvinder - det er kun fa af dem, der menstruerer,
iseer i begyndelsen af ammeperioden.

Kapitel 2: Om menstruationsperioden og

dens varighed

Diskussionen i dette afsnit er i to dele:

Det fgrste afsnit: Om den alder, hvor
menstruationen begynder.

Det andet afsnit: Om menstruationens varighed.




Hvad angar det fgrste afsnit: Den alder, hvor
menstruation oftest forekommer, er mellem tolv og
halvtreds ar. Dog kan en kvinde opleve
menstruation fgr eller efter denne alder athaengigt
af hendes tilstand, miljg og klima.

De leerde, md Allah have barmhjertighed med
dem, har veeret uenige om, hvorvidt der findes en
bestemt alder, hvor menstruation kan forekomme,
saledes at en kvinde hverken kan menstruere fgr
eller efter denne alder, og at blodet, som opstar
uden for denne aldersgreense, betragtes som
uregelmaessig blgdning og ikke som menstruation?

De leerde var uenige om dette. Al-Darimi1 sagde
— efter at have naevnt uenighederne —: "Alt dette
mener jeg er forkert! For det afggrende i alt dette er
blodets tilstedeveerelse, sd enhver mangde blod,
som findes i enhver tilstand og alder, skal betragtes
som menstruation. Og Allah ved bedst:.

Det, som Ad-Darimi sagde, er korrekt, og det er
ogsa valgt af Shaykh al-Islam Ibn Taymiyyahz Sa
snart en kvinde ser menstruation, er hun
menstruerende, selvom hun er under ni ar eller
over halvtreds. Og det er fordi, at Allah og Hans
Sendebud har knyttet menstruationsreglerne til

1 Retsregler for kvinden i tvivl om sin menstruation, af al-Darimi (s. 17).

2 Bukhari, Menstruation, Kapitel: Kvinden i menstruation udfgrer alle Hajj-
ritualer undtagen Tawaf rundt om Ka’ba, nummer (305), Muslim, Hajj,
Kapitel: Forklaring af former for lhram, nummer (1211).




dens tilstedeverelse, uden at Allah og Hans
Sendebud har fastsat en bestemt alder for det.
Derfor er det ngdvendigt at vende tilbage til den
tilstedeveerelse, som reglerne er knyttet til, og at
fastsette en bestemt alder kreaever bevis fra
Koranen eller Sunnah, og der er ingen bevis for det.

Og hvad angar det andet afsnit, nemlig
menstruationsperioden, det vil sige: varigheden af
denne tid.

Der har veeret stor uenighed blandt leerde om
dette emne, med omkring seks eller syv forskellige
meninger. Ibn al-Mundhir, ma Allah have
barmhjertighed med ham, sagde: En gruppe sagde,
at der ikke er nogen fast greense for det mindste
eller det stgrste antal dage for menstruation.:

Jeg sagde: Og denne udtalelse er som den
tidligere udtalelse af al-Darimi, og det er ogsa valgt
af Shaykh al-Islam Ibn Taymiyyah, og det er det
korrekte; fordi det wunderstgttes af bogen
(Koranen), Sunnah og den fornuftige betragtning.

Det fgrste bevis: Hans, den Ophgjedes, ord:

V5 el G ST 726 3 50 B a2 aliSlingy)
(Og de spgrger dig om menstruationen. Sig: "Det

1 Bukhari, Umrah, Kapitel om Umrahs belgnning i forhold til anstrengelse,
nummer (1662), og Muslim, Hajj, Kapitel om former for Ihram, nummer
(1211).




er 'Aza (skadeligt). Sa hold jer fra kvinder under
menstruationen, og neaerm jer dem ikke (hav ikke
kgnsligt samkvem med dem), fgrend de er rene...)
[Al-Baqarah: 222], S3 Allah har fastsat, at
afslutningen pa forbuddet er renhedsperioden, og
har ikke gjort afslutningen atheengig af en dag og
nat, tre dage eller femten dage. Dette indikerer, at
den afggrende faktor i den juridiske vurdering er
selve menstruationen - om den er til stede eller e;.
Nar menstruationen indtreeffer, traeder reglerne i
kraft, og nar kvinden er fri fra den, ophgrer disse
regler.

Det andet bevis: [ Sahih Muslim er det bekraeftet,
at Profeten (fred og velsignelser veere med ham)
sagde til ‘A’'ishah, da hun fik menstruation mens
hun var i ihram for ‘umrah:

G w0 g 43 5 el 3,8 Y T 58 G Jads 1 uadn
JERH AP I
«Ggr som den, der udfgrer Hajj, bortset fra at du
ikke skal udfere tawaf rundt om Ka'baen, fgr du er
blevet ren.» Hun sagde: Da offerdagen kom, blev
hun ren, og hun udfgrte tawaf. Hadithen:.
[ de to autentiske samlinger (Bukhari og Muslim)

sagde Profeten - fred og velsignelser vare med
ham - til hende:

! Brev om de navne, som lovgiveren har knyttet regler til (s.35)

8




MeeaiEll I 3536 o 156 & Lsh

«Vent, og nar du er ren, sa ga til Taneem»,
Profeten (fred veere med ham) satte renhed som
greensen for forbuddet og fastsatte ikke en bestemt
tidsperiode, hvilket viser, at reglen er knyttet til
tilstedeveerelsen eller fravaeret af menstruation.

Det tredje bevis: At disse bestemmelser og
detaljer, som nogle af de lzerde har naevnt i denne
sag, findes hverken i Allahs bog eller i profetens
Sunnah - fred veere med ham - selvom behovet, ja
selv ngdvendigheden, kraever at tydeligggre dem.
Hvis det havde veeret noget, der var palagt tjenerne
at forstd og tilbede Allah med, ville Allah og Hans
Sendebud (ma Allahs fred og velsignelser veere med
ham) have forklaret det klart for alle, pa grund af
vigtigheden af de regler, der fglger deraf, sdsom
bgn, faste, aegteskab, skilsmisse, arv og andre
regler. Som Allah og Hans Sendebud (ma Allahs fred
og velsignelser veere med ham) har fastlagt antallet
af bgnner, deres tidspunkter, deres ruku'
(bgjninger) og deres (sujud) nedkastelser, Og
zakah: dens midler, andele, maengde og anvendelse,
og fasten: dens varighed og tid, og hajj og hvad der
er derunder, Selv de etiske regler for spisning,
drikning, sgvn, samleje, det at sidde, ga ind og ud af
huset, etiketten ved toiletbesgg og antallet af strgg

1 Kilde: tidligere naevnt (s. 36).




ved rensning med sten - samt andre detaljer, sma
som store - har Allah forklaret, og med dette
fuldendt religionen og fuldkommet Sin velsignelse
over de troende. Som Han sagde:

€osgsd R G cassTT algle iS55,

(Og Vi har dbenbaret dig Bogen (Koranen) som
en forklaring pa alt...) [An-Nahl: 89], Og Allah, Den
Ophgjede, sagde:

Cosish B Ty 35 5 il ot oS5 0 s 66 1.1

..det var ikke en opdigtet forteelling, men en
bekraftelse af det, der kom fgr den, og en detaljeret
forklaring pa alting... [Yasuf: 111].

Da disse vurderinger og detaljer ikke findes i
Allahs bog eller i profetens, fred veere med ham,
Sunnabh, er det klart, at de ikke kan laegges til grund.
Det, der kan laegges til grund, er kun den betegnelse
for menstruation, som de religigse bestemmelser er
knyttet til, bade i tilstedeverelse og fraveer. Og
dette bevis - og med det mener jeg, at nar en regel
ikke nzaevnes i Allahs bog eller Profetens Sunnah, er
det et tegn pa, at den ikke anerkendes - vil gavne
dig, ikke kun i denne sag, men ogsd i andre
videnskabelige emner. For de shari‘ah-maessige
domme fastslas kun med bevis fra abenbaringen:
enten fra Allahs bog, Profetens Sunnah - ma Allahs
fred og velsignelser veere med ham - en kendt
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konsensus eller en korrekt analogi. Sheikh al-Islam
Ibn Taymiyyah sagde i en af sine grundleggende
regler: "Og blandt disse er navnet pa menstruation,
som Allah har knyttet flere bestemmelser til i bogen
og sunnah, uden at fastsesette hverken minimum
eller maksimum, ej heller renhedsperioden mellem
to menstruationer, pa trods af at hele nationen er
bergrt af dette og har behov for det, og sproget
skelner ikke mellem forskellige maengder. Sa den,
der fastsaetter en greense i dette, har modsagt bogen
og sunnah.".. Hans ord er hermed afsluttet.

Den fjerde bevis: Overvejelse, det vil sige den
korrekte og konsekvente analogi, idet Allah den
Almaegtige har begrundet menstruation med, at det
er en gene. Sa ndr menstruation er til stede, er gene
ogsa til stede, uden forskel mellem den anden dag
og den fgrste dag, eller mellem den fjerde og den
tredje. Der er ingen forskel mellem den sekstende
og den femtende dag, og heller ikke mellem den
attende og den syttende dag, Menstruation er
menstruation, og ubehaget er ubehaget, sa drsagen
er til stede i begge dage pa lige fod. Hvordan kan det
veere korrekt at skelne i dommen mellem de to
dage, nar de er ens i arsagen? Er dette ikke i strid
med den korrekte analogi? Er den korrekte analogi
ikke, at de to dage skal veere ens i dommen, da de er

1 Samme kilde (s.38).
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ens i drsagen?

Det femte bevis: Forskelligheden i udtalelserne
fra dem, der fastseetter greenserne, og deres
modstridende holdninger , for dette viser, at der
ikke er noget bevis i emnet, som man skal fglge,
men snarere ijtihad-baserede domme, som kan
veere bade rigtige og forkerte, og ingen af dem er
mere verd at fglge end den anden, I tilfeelde af
uenighed ma man vende tilbage til Koranen og
Profetens Sunnah.

Hvis det viser sig, at den steerkeste mening er, at
der ikke er nogen graense for den mindste eller
stgrste varighed af menstruation, og at dette er den
mest korrekte opfattelse, sa vid, at alt blod, som
kvinden ser, der er naturligt og ikke forarsaget af et
sar eller lignende, er menstruationsblod uden
nogen tids- eller aldersbegreensning, medmindre
det er vedvarende og aldrig stopper, eller kun
stopper i en kort periode som en dag eller to om
maneden, i hvilket tilfaelde det er uregelmaessige
ekstra-menstruel blgdning. Og der vil - hvis Allah
den Hgjeste vil - komme en forklaring pa istihada (
Uregelmaessige Ekstra-Menstruel Blgdning) og
dens regler.

Sheikh al-Islam Ibn Taymiyyah sagde: "Det
grundleeggende princip for alt, der kommer fra
livmoderen, er, at det er menstruation, indtil der er
bevis for, at det er uregelmaessige ekstra-menstruel
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blgdning.:

Og han sagde ogsa: Hvad der end kommer af
blod, er menstruation, hvis det ikke vides, at det er
blod fra en are eller et sar-.

Og denne holdning - ligesom den er den
steerkeste ud fra beviserne - er ogsa nemmere at
forstd og opfatte, og lettere at handle efter og
anvende, end det de greenseszettende har naevnt. Og
det, som er sadan, har stgrre ret til at blive
accepteret, fordi det stemmer overens med Islams
and og grundprincip, som er lethed og enkelhed.
Allah den Ophgjede siger:

b & Qigﬁé r@& JEQHIR
(Og Han har ikke gjort nogen vanskelighed for
jer i religionen) [Al-Hajj: 78], Og han (fred veere
med ham) sagde:
Wi 15,65 1,358 e V) 42T 530 3088 35 528 5, &
{Sandelig, religionen er lethed, og ingen vil
forsgge at overgd religionen uden at blive
overvundet af den. Sa vaer pracise, kom taet pa, og

gleed jer.} [Berettet af Al-Bukhari]s.
Og det var blandt hans karaktertraek, ma Allahs

1 Bukhari, al-Iman, Kapitel: Religion er let, Nummer (39), fra hadith af Abu
Huraira, ma Allah vere tilfreds med ham.

2 Bukhari, Dyder, Beskrivelse af Profeten (3560), Muslim, Dyder, Hans
afstandtagen fra synder (77/2327).

3 Samling af fatwaer (bind 19, s. 238-239).
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fred og velsignelser veere med ham.
A i TG b sl o3l g sk G

«Han blev aldrig stillet over for to valg uden at
veelge det letteste af dem, sa laenge det ikke var en
synd».

Menstruation hos gravide:

Det er almindeligt, at ndr en kvinde bliver gravid,
stopper blgdningen. Imam Ahmad, ma Allah have
barmhjertighed med ham, sagde: "Kvinder
genkender graviditet ved, at blgdningen ophgrer"-.

Hvis den gravide ser blod, og det er kort tid fgr
fadslen, som to eller tre dage, og samtidig har veer,
sa er det (Nifas) efterfgdselsblgdning. Og hvis det
sker lang tid far fgdslen, eller kort tid far fgdslen,
men uden veer, sd betragtes det ikke som
efterfgdselsblgdning. Spgrgsmalet er s3, om det
skal regnes som menstruation med tilhgrende
regler, eller om det er uregelmeessig blgdning
udenfor menstruationen, som ikke fglger
menstruationens regler?

Der er uenighed blandt de lzerde om dette, men
den korrekte opfattelse er, at det er menstruation,
hvis det forekommer pa den saedvanlige made for
hendes menstruation; fordi det, der rammer
kvinden af blod, i udgangspunktet er menstruation,

1 [Al-Awsat: 356/2].
2 Se: al-Mughni (405/1).
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medmindre der er en arsag, der forhindrer det i at
vaere menstruation. Der er intet i Koranen og
sunnaen, der forhindrer en gravid kvinde i at have
menstruation.

Dette er Malik's' og Shafi'i's: madhhab, og valget
af Shaykh al-Islam Ibn Taymiyyah; han sagde i "al-
Ikhtiyarat" (s. 30): og al-Bayhaqi naevnte det som
en overlevering fra Ahmad, og han naevnte endda,
at han vendte tilbage til det.

Pa denne made geelder de samme regler for en
gravid kvindes menstruation som for en ikke-
gravid kvindes, undtagen i to tilfeelde:

Det fgrste tilfaelde: Skilsmisse, det er forbudt at
skille sig fra en kvinde, der skal overholde en
ventetid under menstruation, hvis hun ikke er
gravid, men det er ikke forbudt, hvis hun er gravid;
Fordi skilsmisse under menstruation hos en ikke-
gravid kvinde strider imod Hans (den Hgjeste) tale:

(Sa skil jer fra dem i deres ventetid (‘iddah)...)
[Surat at-Talaq: 1], Skilsmisse af en gravid kvinde
under menstruation er ikke i strid med reglerne, da
den, der skiller sig fra en gravid kvinde, ggr det i
forhold til hendes venteperiode, uanset om hun er
menstruerende eller ren, da hendes venteperiode

1 [Al-Mudawwanah (1/155), Al-Nawadir wa-1-Ziyadat (1/136)].
2 Ikhtilaf al-Fuqaha, Marwazi (s. 193), Al-Awsat (2/239).
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er bestemt af graviditeten. Derfor er det ikke
forbudt for ham at skille sig fra hende efter samleje,
i modseetning til andre.

Det andet punkt: En gravid kvindes
menstruation afslutter ikke hendes ventetid, i
modsatning til menstruation hos andre kvinder;
Fordi en gravid kvindes ventetid ikke afsluttes fgr
fgdslen, uanset om hun har menstruation eller ej;
Allah, Den Ophgjede, sagde:

(iR s of et 0 sl )
..0g gravide kvinders ventetid er, indtil de har
fadt deres barn... [Surat at-Talaq: 4].

Kapitel 3: Uforudsete handelser ved
menstruation

Seerlige tilfeelde i forbindelse med menstruation
findes i flere former:

Den fgrste type: En forggelse eller reduktion,
som nar en kvindes saedvanlige
menstruationsperiode er seks dage, men
blgdningen fortszetter til syv, eller nar hendes
saedvanlige periode er syv dage, men hun bliver ren
efter seks.

Den anden type: Fremskyndelse eller
forsinkelse, som nar en kvindes
menstruationscyklus normalt er i slutningen af
maneden, men hun ser menstruationen i
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begyndelsen, eller nar hendes cyklus normalt er i
begyndelsen af maneden, men hun ser den i
slutningen.

De laerde har veeret uenige om afggrelsen i disse
to tilfaelde, men det korrekte er, at nar kvinden ser
blod, sa er hun i menstruation, og nar det ophgrer,
sa betragtes hun som ren - uanset om det
overstiger hendes szedvanlige cyklus eller er
kortere, og uanset om det kommer tidligere eller
senere end normalt. Beviset for dette blev naevnt i
det foregdende afsnit, hvor lovgiveren (Allah)
knyttede menstruationens regler til dens
tilstedeveaerelse.

Og dette er Imam al-Shafi'is' holdning, og det er
ogsa valgt af Shaykh al-Islam Ibn Taymiyyah-.
Forfatteren af 'al-Mughni' styrkede og stgttede
denne holdning og sagde: Hvis skikken havde veeret
relevant pa den made, som naevnt i skolen, ville
Profeten (ma Allahs fred og velsignelser veere med
ham) have forklaret det for sin ummabh, og det ville
ikke have varet passende for ham at udseette
forklaringen. Da det ikke er tilladt at udseette en
forklaring fra dens rette tid, og hans koner samt
andre kvinder har behov for en klar forklaring til
enhver tid, ville han ikke undlade at forklare det.

1 [Al-Um: 82/1].
2 Samling af fatwaer (bind 19, s. 238-239).
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Det, der er kommet fra ham (ma Allahs fred og
velsignelser vaere med ham), omhandler kun
omtalen af vanen og dens forklaring i forbindelse
med den kvinde, der lider af vedvarende blgdning,
og ikke andet:.

Den tredje type: Gul eller uklar udfldd, hvor
blodet ses som gult som sdrvaeske eller uklar
mellem gul og sort. Hvis dette forekommer under
menstruationen eller umiddelbart efter, for
renhedsperioden, betragtes det som menstruation
og fglger menstruationens regler. Men hvis det
forekommer efter renhedsperioden, betragtes det
ikke som menstruation; som sagt af Umm 'Atiyyah,
ma Allah veere tilfreds med hende. "Vi plejede ikke
at betragte gullig eller brunlig udflad efter
renselsen som noget (der regnes for
menstruation)." Fortalt af Abu Dawud med en
autentisk kaede:;, Og det blev ogsa fortalt af al-
Bukhari uden hendes udsagn: (efter renhed), men
han rubricerede den under overskriften: Kapitel
om gul og Dbrunlig udfldd wuden for
menstruationsdagenes.

I sin forklaring i "Fath al-Bari" sagde han: "Dette

1 Al-Mughni (396/1).

"Om kvinden, der ser brunlig og gullig udflad efter renselsen”, hadith nr.
(307).

3 Bukhari, Menstruation, Kapitel om gul og brun udflid uden for
menstruationsdagene (326).
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henviser til at kombinere den tidligere naevnte
hadith fra Aisha, hvor hun sagde: Indtil du ser den
hvide udflad. Og mellem hadithen af Umm ‘Atiyyah
naevnt i kapitlet, at dette - det vil sige hadithen af
‘A’ishah - skal forstds som geldende, ndr kvinden
ser den gullige eller brunlige wudflad i
menstruationsdagene, mens det uden for disse
dage er, som Umm ‘Atiyyah sagde. Anmarkning.

Dette understgttes af en hadith af ‘A’ishah, som
al-Bukhari naevnte med sikkerhed fgr dette kapitel,
at kvinder plejede at sende til hende en beholder
(noget, som en kvinde bruger for at finde ud af, om
der stadig er spor af menstruation) med vat, der
havde en gullig farve, og hun sagde:: «Forhast jer
ikke, for I ser den hvide udflad»:.

Den hvide vaeske er en hvid udfldd, som
livmoderen udskiller ved menstruationens
afslutning.

Den fjerde type: Afbrydelse i menstruationen,
hvor kvinden ser blod en dag og renhed en anden
dag, og lignende tilfeelde. Dette er to tilfzelde:

Den fgrste tilstand: Nar dette altid er til stede hos
kvinden pa alle tidspunkter, er dette

! Fath al-Bari (1/426).

2 Sahth al-Bukhari (1/71).

3 Al-Bukhari naevnte den i en uafsluttet form (mu‘allaq) i "Kitab al-Hayd"
(kapitlet om menstruation), i kapitlet: "Begyndelsen og afslutningen af
menstruation”, fgr hadith nr. 320.
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uregelmeessige ekstra-menstruel blgdning, og den,
der oplever det, far status som en kvinde med
uregelmaessig blgdning.

Den anden tilstand: At det ikke er vedvarende
hos kvinden, men kommer til hende i perioder, og
hun har en periode med korrekt renhed. De lzerde,
ma Allah have barmhjertighed med dem, har veaeret
uenige om denne renhed. Om det skal betragtes
som renhed eller om menstruationens regler
geelder for det.

Sa er den mest korrekte af de to udtalelser i al-
Shafi’s madhhab, at menstruationens regler
gelder for det, og at det derfor regnes som
menstruation.: Dette er ogsa Ibn Taymiyyahs og
forfatteren af al-Fa’iqs valg,> samt Abu Hanifahs
madhhab.;, Dette skyldes, at den hvide veeske ikke
ses i denne sammenhzeng; og hvis det blev
betragtet som en renhedsperiode, ville det, der kom
fgr, veere en menstruation, og det, der kom efter,
ogsa vaere en menstruation, hvilket ingen har sagt,
ellers ville idda (venteperiode) veere afsluttet med
menstruationscyklusser pa fem dage. Fordi hvis det
blev gjort til en renhed, ville det medfgre besveer og
vanskelighed ved at udfgre ghusl (rituel badning)
og andet hver anden dag, og besveer er fjernet i

1 [Al-Umm: 1/83-84].
2 Qverleveret fra dem i Al-Insaf.
3 [al-Asl: 19/2-20]
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denne sharia, og al taknemmelighed tilhgrer Allah.

Det er velkendt i Hanbali-skolen, at blod er
menstruation, og renhed er en renhedsperiode,
medmindre deres samlede varighed overstiger den
normale menstruationsperiode, i hvilket tilfeelde
det  overskydende blod betragtes som
uregelmaessige ekstra-menstruel blgdning.:

Og i Al-Mughni sagde han: «Det er korrekt, at nar
blgdningen ophgrer i mindre end en dag, betragtes
det ikke som renhed, baseret pa den beretning, vi
nevnte om barselsblgdning, at man ikke tager
hensyn til mindre end en dag, og det er det korrekte
- hvis Allah vil - fordi blodet flyder nogle gange og
stopper andre gange, og at palaegge ghusl for den,
der renser sig time efter time, ville vaere en byrde,
der fjernes; som Allah siger:

€ be el 3 SGIE B2 5.9

(Og Han har ikke gjort nogen vanskelighed for
jer i religionen) [Al-Hajj: 78], Han sagde: "Ud fra
dette kan blodets ophgr ikke betragtes som en
periode med renhed, hvis det er mindre end én dag
- medmindre der ses noget, som indikerer renhed,
sasom at det sker i slutningen af hendes saedvanlige
cyklus, eller at hun ser den hvide udflad."
Anmeerkning.

1 Al-Mughni (226/1).
2 Al-Mughni (1/257).
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Sa udsagnet fra forfatteren til al-Mughni udggr
en mellemvej mellem de to holdninger - og Allah
ved bedst, hvad der er korrekt.

Den femte type: Tgrhed i blodet, hvor kvinden
kun ser fugtighed. Hvis dette sker under
menstruationen eller umiddelbart for
renhedsperioden, betragtes det som menstruation.
Men hvis det sker efter renhedsperioden, er det
ikke menstruation; Dette skyldes, at det i sin
yderste vurdering kan sidestilles med det gullige og
uklare udflad, og dette er dens bestemmelse i
shar1‘ah.

Kapitel fire: Om reglerne for menstruation

Der er mange regler for menstruation, der
overstiger tyve, hvoraf vi vil nevne dem, vi anser
for at veere af stor ngdvendighed, herunder:

Den fgrste: Bannen: Det er forbudt for en kvinde
i menstruation at udfgre bgn, bade obligatorisk og
frivillig, og den er ikke gyldig fra hende. Ligeledes
er bgnnen ikke palagt hende, medmindre hun nar
en fuld rak'ah af dens tid, i hvilket tilfaelde bgnnen
bliver obligatorisk for hende, uanset om hun nar
detibegyndelsen eller slutningen af tiden.

Et eksempel pa dette i begyndelsen af tiden: En
kvinde, der fik menstruation efter solnedgang med
en tidsmaengde svarende til en Rak‘ah, skal, ndr hun
er ren, genopfgre Maghrib-bgnnen, fordi hun ndede
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en Rak‘ah af dens tid, far hun fik menstruation.

Et eksempel pa dette er i slutningen af tiden: En
kvinde bliver ren efter menstruation fgr solopgang
med en tid, der svarer til en rak‘ah. Nar hun har
udfgrt renselsen (taharah), er hun forpligtet til at
indhente fajr-bgnnen, fordi hun har naet en del af
dens tid, som er tilstreekkelig til én rak‘ah.

Hvis en kvinde, der har menstruation, nar en del
af tiden, der ikke er tilstraekkelig til en fuld rak'ah,
som for eksempel at hun far menstruation i det
farste eksempel lige efter solnedgang eller bliver
ren i det andet eksempel lige fgr solopgang, Sa er
bgnnen er ikke obligatorisk for hende; som
Profeten (fred veere med ham) sagde:

N WAl ?jj 585 AN 5 455 333T o

«Den, der nar én Rak‘ah af bgnnen, har faktisk
ndet bgnnen» [Fortalt af Al-Bukhari og Muslim];,
Dette indebeerer, at den som nar mindre end en
rak‘ah, ikke anses for at have naet (tiden for)
bgnnen.

Hvis hun ndr én Rak‘ah i tiden for ‘Asr
(eftermiddags) bgn, er det da pakraevet for hende
at bede Dhuhr sammen med ‘Asr, eller hvis hun nar

1 Bukhari, Bogen om Bgnnetider, Kapitel om den, der nar en rak'ah af bgnnen,
nummer (580). Muslim, Bogen om Moskeer og Bgnnens Steder, Kapitel om
den, der ndr en rak'ah af bgnnen, har niet den bgn, nummer (607), fra
beretningen af Abu Huraira, ma Allah vaere tilfreds med ham.
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én Rak‘ah i tiden for den sidste ‘Isha’ bgn, er det da
pakraevet for hende at bede Maghrib sammen med
‘Isha’?

Der er uenighed blandt laerde om dette, men det
korrekte er, at hun kun er forpligtet til at udfgre de
bgnner, hvis tid hun har ndet, nemlig ‘Asr
(eftermiddags) bgn og ‘Ishd’ (nat) bgn; pa grund af
hans - fred veere med ham - udsagn:

W) 3530388 SN S8 3T el e 1685 53T

«Den, der ndr én Rak‘ah af ‘Asr fgr solnedgang,
har ndet ‘Asr.» [Fortalt af Al-Bukhari og Muslim]
(28).: Profeten (fred veere med ham) sagde ikke:
"Han har opndet Dhuhr og 'Asr.

Han neevnte ikke pligten til Dhuhr-bgnnen for
ham, og det grundleeggende princip er, at personen
er fritaget, indtil det modsatte er bevist. Dette er
Abu Hanifas og Maliks holdning, som naevnes i
deres forklaring af al-Muhadhdhab.

Og hvad angar dhikr, takbir, tasbih, tahmid, at
sige Bismillah ved spisning og andre handlinger,
laesning af hadith og figh, bgn (Dua) og at sige amin
til den, samt lytning til Koranen, er intet af dette
forbudt for hende, da det er bekraftet i de to

1 Bukhari, Bogen om Bgnnetider, Kapitel om den, der nér en rak'ah af Fajr-
bgnnen, nummer (579). Muslim, Bogen om Moskeer og Bgnnens Steder,
Kapitel om den, der nar en rak'ah, har naet den bgn, nummer (608), fra
hadithen fortalt af Abu Huraira (ma Allah vaere tilfreds med ham).

2 Al-Majmu' Sharh al-Muhadhdhab (3/70).
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autentiske samlinger og andre,

5 6t b1 625 T8 o 3158 08 {15 e 41 J2 520 3
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At profeten (ma Allahs fred og velsignelser veere
med ham) plejede at hvile i skgdet af ‘A’ishah (ma
Allah veere tilfreds med hende), selv nar hun havde
menstruation, og han reciterede Qur’anen..

I de to autentiske samlinger (Bukhari og Muslim)
er det ogsa rapporteret fra Umm ‘Atiyyah (ma Allah
vere tilfreds med hende), at hun hgrte Profeten
(md Allahs fred og velsignelser veere med ham)
sige:

O3l - sl e )i i g 5,3 255 il
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«Lad de unge kvinder, de ugifte jomfruer, som
opholder sig afskeermet, og de menstruerende -
tage ud, det vil sige: til Eid-bgnnerne - og lad dem
veere vidne til det gode og muslimernes fzlles
indkaldelse. De menstruerende skal dog holde sig
vaek fra bgnneomradet»z.

-

Bukhari, Bog om Menstruation, Kapitel om en mand, der leaeser i sin kones
skgd, mens hun har menstruation, nummer (297). Muslim, Bog om
Menstruation, Kapitel om en mand, der lener sig i sin kones skgd, mens
hun har menstruation og leeser Koranen, nummer (301), fra Aisha (ma
Allah veere tilfreds med hende).

Bukhari, Bogen om menstruation, Kapitel om menstruerende kvinders
deltagelse i Eid og muslimernes indbydelse, og at de holder sig vak fra

[N}
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Hvad angdr en menstruerende kvindes leesning
af Koranen for sig selv, hvis det er ved at se med
gjnene eller meditere i hjertet uden at udtale med
tungen, sa er der intet problem i det, som nar
Mushaf (Koran) eller tavlen placeres, og hun ser pa
versene og laeser dem i sit hjerte. Nawawi sagde i
sin kommentar til Al-Muhadhdhab: «Det er tilladt
uden uenighed»:.

Men hvis oplaesningen sker med tungen, er
flertallet af leerde enige om, at det er forbudt og ikke
tilladt. Bukhariz, Ibn Jarir al-Tabaris, og Ibn al-
Mundhir sagde: Det er tilladt.

Og detblev fortalt om Malik og om Al-ShafiTi den
gamle udtalelses, som det blev naevnt af dem i Fath
al-Barte.

Og al-Bukhari naevnte i en mu‘allag-form fra
Ibrahim al-Nakhal: Der er intet problem i at

bgnnepladsen, nummer (324). Muslim, Bogen om Eid-bgnnerne, Kapitel
om tilladelsen til kvinders deltagelse i Eid-bgnnerne og oververelse af
praedikenen, adskilt fra meendene, nummer (890).

1 [Al-Majmu': 2/357].

2 Se Sahih al-Bukhari: Bogen om Menstruation, Kapitel om at den
menstruerende kvinde udfgrer alle ritualer undtagen Tawaf rundt om
Huset, og Fath al-Bari (1/407-408).

3 Fath al-Bari (1/408).

4 Al-Awsat (2/ 223).

5 Al-Majmu' (2/356).

6 [Fath al-Bari (1/408): 37].
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recitere et vers.

Og Sheikh al-Islam Ibn Taymiyyah sagde i Ibn
Qasims samling af fatwaer: Der er ingen Sunnah
overhovedet i at forhindre hende i at recitere
Koranen, for hans ord:

o e 5 1 s i B

«En kvinde i menstruation og en person i
tilstand af junub ma ikke recitere noget fra
Koranen» En svag Hadith ifglge enighed blandt
Hadith-eksperternes.

Og kvinder havde menstruation i Profetens (fred
veere med ham) tid, sa hvis leesning var forbudt for
dem som bgn, ville dette veere noget, Profeten (fred
veere med ham) havde klargjort for sin ummah, og
det ville vaere blevet leert af de troendes mgdre og
overleveret blandt folket. Da det ikke er
overleveret, at Profeten (fred veere med ham)
forbgd det, er det ikke tilladt at erklaere det for
haram, velvidende at han ikke forbgd det. Og nar
han ikke forbgd det, pa trods af den hyppige

1 Bukhari i en mu‘allag-form, bogen om menstruation, Kvinden i
menstruation kan udfgre alle ritualer undtagen Tawaf omkring Ka'ba, fgr
Hadith nummer (305).

2 Udgivet af Tirmidhi: Bgger om renselse, Kapitel om hvad der er sagt om den,
der eri en tilstand af stor urenhed og menstruerende kvinder, at de ikke
skal recitere Koranen, nummer (131).

3 Se: Al-llal af al-Tirmidhi (s. 69/ hans rackkefglge), og Al-Sunan al-Kubra af
al-Bayhaqi (1/ 309), og Al-Ahkam al-Shar'iyyah af Ibn ‘Abd al-Haqq (1/
504), og Nasb al-Rayah af al-Zayla'i (1/ 195).
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forekomst af menstruation i hans tid, vides det, at
det ikke er forbudt:.

Det, der bgr siges efter at vi har forstdet de
laerdes uenighed, er: Det er bedst for en kvinde i
menstruation ikke at recitere Koranen med
stemmen, medmindre der er behov for det, sdsom
hvis hun er leerer og har brug for at instruere
eleverne, eller i en eksamenssituation, hvor eleven
har brug for at lzese til sin prgve eller lignende.

Andet: Faste: Det er forbudt for en
menstruerende kvinde at faste, bade obligatorisk
og frivillig faste, og det er ikke gyldigt fra hende,
men hun skal indhente den obligatoriske faste;
dette understgttes af en hadith af ‘A’ishah, de
troendes moder, (ma Allah vere tilfreds med
hende):

ik 535 V5 25l sLak, S35 - ad i O Kol OF°
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Det skete for os - hun mener: menstruation - og

vi blev palagt at indhente fasten, men ikke palagt at
indhente bgnnen. [Fortalt af Al-Bukhari og

Muslim]-.

1 Samling af fatwaer (26/191).

2 Bukhari, Menstruation, Kapitel: Kvinden i menstruation skal ikke indhente
bgnner, Nummer (321). Muslim, Menstruation, Kapitel: Pligt til at indhente
fasten for kvinden i menstruation, men ikke bgnnerne, Nummer (335).
Formuleringen er fra Muslim.
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Hvis en kvinde far menstruation mens hun
faster, bliver hendes faste ugyldig, selvom det sker
et gjeblik fgr solnedgang, og hun skal faste for den
dag, hvis det var en obligatorisk faste. Hvis hun
meerker, at menstruationen begynder at bevaege sig
for solnedgang, men den fgrst kommer ud efter
solnedgang, er hendes faste fuldstendig og
ugyldigggres ikke ifglge den korrekte mening; fordi
blodet i kroppens indre ikke har nogen betydning.

Og fordi profeten, fred veere med ham, blev
spurgt om en kvinde, der ser i sin drgm, hvad en
mand ser: Er der pa hende en pligt til at udfgre
ghusl?

ol ) e

Han sagde: "Ja, hvis hun ser vandet". Dommen
er knyttet til synet af saeden, ikke dens beveaegelse,
sdledes er det ogsa med menstruation; dens regler
gelder kun, nar den ses udenfor, ikke ved dens
bevaegelse.

Nar daggry bryder frem, og hun stadig er i
menstruation, er hendes faste for den dag ugyldig,
selvom hun bliver ren kort efter daggry.

Hvis hun bliver ren lige fgr daggry og faster, er
hendes faste gyldig, selvom hun ikke udfgrer ghusl

1 Bukhari, Viden, Kapitel om beskedenhed i viden, nummer (130). Muslim,
Menstruation, Kapitel om kvindens pligt til at tage et rituelt bad..., nummer
(313).
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(rituel badning) far efter daggry, ligesom en person
i junub-tilstand, der har til hensigt at faste, men
ikke udfgrer ghusl fgr efter daggry; i dette tilfeelde
er hans faste ogsa gyldig. Dette understgttes af en
hadith af ‘A’ishah, de troendes moder, (m& Allah
veere tilfreds med hende) som sagde:

106 8 3 B g G 5 o e e 1 3 40106
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"Profeten (ma Allahs fred og velsignelser vare
med ham) plejede at vagne op i en tilstand af
janabah efter samleje, ikke som fglge af en drgm, og
han fastede derefter i Ramadan". [Fortalt af Al-
Bukhari og Muslim]-.

Den tredje regel: Tawaf omkring Ka'baen: Det er
forbudt for hende at udfgre Tawaf omkring
Ka'baen, bade obligatorisk og frivillig, og det er ikke
gyldigt fra hende; De gvrige handlinger, sdsom
vandringen mellem Safa og Marwah, opholdet pa
Arafat, overnatningen i Muzdalifah og Mina,
stenkastningen og andre ritualer i forbindelse med
Hajj og Umrah, er ikke forbudt for hende. Dette
understgttes af, hvad Profeten (ma Allahs fred og
velsignelser vaere med ham) sagde til ‘A’ishah, da
hun fik menstruation:

1 Bukhari, Fasten, Kapitel om den fastendes bad (1931). Muslim, Fasten,
Kapitel om gyldigheden af fasten for den, der er i en tilstand af junub ved
daggry (1109).
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«Ggr som pilgrimmene ggr, undtagen at du ikke
skal udfgre Tawaf (ga rundt om Kaaba), for du er
blevet ren».

Og pa dette grundlag, hvis en kvinde udfgrer
Tawaf mens hun er ren, og menstruationen
begynder umiddelbart efter Tawaf eller under sa'i
(imellem Safa og Marwah), sd er der intet galt i det.

Den fjerde regel: Frafald af Tawaf al-Wada
(afskedsomgangen) for hende: Hvis kvinden har
fuldfgrt hajj- og umrah-ritualerne og derefter far
menstruation fgr afrejsen til sit hjemland, og
menstruationen fortseetter indtil hendes afrejse,
kan hun forlade uden afsked; Dette stgttes om af en
beretning fra Ibn ‘Abbas, ma Allah veere tilfreds
med dem begge, at han sagde:
roasdat g ik ) ey e 5T O b

"Det blev befalet folk, at deres sidste handling
ved Huset skulle vaere Tawaf, undtagen for
menstruerende kvinder, som blev fritaget." [Fortalt
af Al-Bukhari og Muslim]-.

1 Det er berettet af Bukhari i bogen om Menstruation, Kapitel: Kvinden i
menstruation udfgrer alle ritualer undtagen Tawaf omkring Ka'baen,
nummer (305). Og af Muslim i bogen om Pilgrimsfeerd, Kapitel: Forklaring
af former for Thram, nummer (1211).

2 Det er berettet af Bukhari: Bog om Pilgrimsfeerden, Kapitel om
Afskedsomgangen, nummer (1755). Og Muslim: Bog om Pilgrimsfaerden,
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Og det anbefales ikke for en menstruerende
kvinde at komme til dgren af den hellige moské og
bede ved afsked, fordi dette ikke er blevet
overleveret fra profeten (fred veere med ham), og
tilbedelser er baseret pa det, der er overleveret.
Det, der er overleveret fra Profeten (ma Allahs fred
og velsignelser vaere med ham), antyder det
modsatte. I historien om Safiyyah (ma Allah vaere
tilfreds med hende), da hun fik menstruation efter
Tawaf al-Ifadah, sagde Profeten (ma Allahs fred og
velsignelser veere med ham) til hende:

_«53;;;{5};»

"Lad dem da drage ud." [Fortalt af Al-Bukhari og
Muslim]-.

Og han har ikke befalet at komme til moskeens
dgr, og hvis det var foreskrevet, ville han have
klargjort det. Hvad angar Tawaf for Hajj og Umrabh,
kan det ikke undlades. Hun skal udfgre Tawaf, nar
hun er blevet ren.

Den femte regel: Ophold i moskeen: Det er
forbudt for en menstruerende kvinde at opholde sig
i moskeen, selv i Eid-bedeomradet er det forbudt

Kapitel om Pligten til Afskedsomgangen og dens bortfald for
menstruerende kvinder, nummer (1328).

1 Bukhari, Bog om Pilgrimsfeerden, Kapitel om nar en kvinde far
menstruation efter at have udfgrt Tawaf al-Ifadah, nummer (1757).
Muslim, Bog om Pilgrimsfeerden, Kapitel om pligten til Afskedstawaf,
nummer (1211).
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for hende at opholde sig der. Dette understgttes af
en hadith af Umm ‘Atiyyah (ma Allah veere tilfreds
med hende), at hun hgrte Profeten (ma Allahs fred
og velsignelser vaere med ham) sige:

w53 S5 B %
«Lad de unge kvinder, de ugifte jomfruer, som

opholder sig afskeermet, og de menstruerende -
tage ud». I en Hadith blev fglgende fortalt:
«&aﬂ\ u;z;.\ jjwn
«Menstruerende kvinder skal holde sig vaek fra
bgnnen». [Fortalt af Al-Bukhari og Muslim]-.
Den sjette regel: Samleje: Det er forbudt for
hendes mand at have samleje med hende, og det er

forbudt for hende at tillade det; i henhold til Allahs
ord:

V5 oaedl g il 1726 5 5 B Ganndl 2 0kl
b O3 8= Gk
(Og de spgrger dig om menstruationen. Sig: "Det
er 'Aza (skadeligt). Sa hold jer fra kvinder under
menstruationen, og nerm jer dem ikke (hav ikke

kgnsligt samkvem med dem), fgrend de er rene...)
[Al-Bagarah: 222], Og med menstruation menes

1 Bukhari, Kitab al-Hayd, Bab Shuhud al-Haid al-‘Idayn wa Da‘'wat al-
Muslimin, wa Ya‘tazilna al-Musalla, nummer (324). Muslim, Kitab Salat al-
‘Idayn, Bab Dhikr Ibaha Khuruj al-Nisa’ fi al-‘Idayn ila al-Musalla wa
Shuhud al-Khutbah, Mufariqat lil-Rijal, nummer (890).
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bade menstruationsperioden og stedet, hvilket er
kvindens kgnsdel; Som Profeten (fred veere med
ham) sagde:

sl NI sisd B iaon

Ggr alt undtagen aegteskab. Betyder: samleje.
[Berettet af Muslim]:; Og fordi muslimerne er enige
om forbuddet mod samleje med en menstruerende
kvinde i hendes kgnsdel.

Det er ikke tilladt for en person, der tror pa Allah
og Den Sidste Dag, at begda denne forkastelige
handling, som Allahs Bog, profetens (fred og
velsignelser veere med ham) sunna og muslimernes
konsensus har forbudt, for da vil han veere blandt
dem, der modseetter sig Allah og Hans sendebud, og
fglger en anden vej end de troendes. [ "Al-Majmu’
Sharh al-Muhadhdhab" (s. 374, bind 2) sagde al-
Shafi'i, ma Allah vise ham nade: "Den, der ggr dette,
har begdet en stor synd." Vore leerde og andre
sagde: "Den, der anser det for tilladt at have samleje
med en menstruerende kvinde, dgmmes som
vantro." Dette er ordene fra al-Nawawi.

Og det er blevet tilladt for ham - og al pris
tilkommer Allah - at deempe sin lyst med andet end
samleje, sdsom Kkys, omfavnelse og intim fysisk
kontakt uden for skgdet. Det er dog bedst, at han

1 Det er berettet af Muslim: Bogen om menstruation, Kapitel om tilladelse for
en menstruerende kvinde at vaske sin mands hoved, nummer (302).
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undgar intim kontakt mellem navlen og knaene,
medmindre det sker over et Kklede; Dette
understgttes af en hadith af ‘A’ishah, de troendes
moder, (ma Allah veere tilfreds med hende) som
sagde:
TS U 3aless 56 3 g e B Lo g8 08

Profeten # plejede at befale mig, sa jeg deekkede
mig (med et kleede om den nederste del af
kroppen), og sd havde han fysisk kontakt med mig,
mens jeg var menstruerende [Fortalt af Al-Bukhari
og Muslim]-.

Den syvende regel: Skilsmisse: Det er forbudt for
en mand at skille sig fra sin kone, mens hun har
menstruation; som det er sagt i Allahs ord:

(O Profet! Nar I skiller jer fra kvinder, sa skil jer
fra dem i deres ventetid (‘iddah)...) [Surat at-Talaq:
1] Det vil sige: i en tilstand, hvor de pabegynder en
kendt ventetid ved skilsmisse, og det sker kun, hvis
han skiller sig fra hende, mens hun er gravid eller
ren uden samleje; Fordi hvis hun bliver skilt under
menstruationen, begynder hun ikke sin ventetid, da
menstruationen, hvor hun blev skilt, ikke teeller

1 Bukhari, Menstruation, Kapitlet om omgang med en menstruerende kvinde,
nummer (301). Muslim, Menstruation, Kapitlet om omgang med en
menstruerende kvinde over tgjet, nummer (293).
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med i ventetiden. Og hvis hun bliver skilt, mens hun
er ren efter samleje, er den ventetid, hun skal
begynde, ikke kendt, da det ikke vides, om hun er
blevet gravid af dette samleje, hvilket ville betyde,
at hun skal vente pa grund af graviditeten, eller om
hun ikke er blevet gravid, hvilket ville betyde, at
hun skal vente pa grund af menstruationen. Da der
ikke var sikkerhed om typen af ventetid, blev det
forbudt for ham at skille sig fra hende, indtil sagen
blev Klar.

Det er forbudt at give skilsmisse til en kvinde
under hendes menstruation, i overensstemmelse
med det tidligere naevnte vers; Dette er baseret pa
det, der er fastsldet i de to autentiske samlinger og
andre steder fra Hadith af Ibn ‘Umar, at han skilte
sig fra sin kone, mens hun havde menstruation.
‘Umar informerede Profeten (mad Allahs fred og
velsignelser vaere med ham) om dette, og Allahs
Sendebud (ma Allahs fred og velsignelser veere med
ham) blev vred og sagde:

9L~Q\rJJ@.£Jr) ua.«ﬁ-r.: J@.E_:ywr.:\.@»w@b;))
L@.‘Olk.»u 4)3\).6 &\ew\wcwu\&ﬁ&;bu\)cww\
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Sig til ham, at han skal tage hende tilbage, og sa
holde hende indtil hun er ren, derefter far
menstruation, og sa bliver ren igen. Hvis han
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gnsker, kan han beholde hende derefter, og hvis
han gnsker, kan han skille sig fra hende fgr han har
haft omgang med hende. Dette er den venteperiode,
som Allah har befalet, at kvinder skal skilles i.

Hvis en mand skiller sig fra sin hustru, mens hun
har menstruation, begar han en synd og bgr angre
over for Allah den Ophgjede. Og han skal tage hende
tilbage i sit aegteskab for at skille sig fra hende pa
en lovlig made, der er i overensstemmelse med
Allahs og Hans Sendebuds befaling. Han skal lade
hende veere, efter at have taget hende tilbage, indtil
hun er blevet ren fra den menstruation, hvor han
skilte sig fra hende, og derefter skal hun have
menstruation en gang til. Nar hun sa er blevet ren,
kan han, hvis han gnsker det, beholde hende, eller
hvis han gnsker det, skille sig fra hende, fgr han har
haft samleje med hende.

Undtaget fra forbuddet mod skilsmisse under
menstruation er tre tilfzelde:

Den fgrste: Hvis skilsmissen sker, fgr han har
varet alene med hende eller har rgrt hende, er der
ingen synd i at skille sig fra hende, mens hun er i
menstruation. Fordi der ikke er nogen ventetid for

1 Udgivet af Bukhari: Bog om skilsmisse, nummer (5251). Muslim: Bog om
skilsmisse, Kapitel om forbud mod skilsmisse under menstruation uden
hendes samtykke, og at hvis det sker, er skilsmissen gyldig, og han bliver
beordret til at tage hende tilbage, nummer (1471), fra beretningen af Ibn
Umar (mé Allah vaere tilfreds med dem).
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hende i dette tilfaelde, er hendes skilsmisse ikke i
modstrid med Allahs ord:

(Sa skil jer fra dem i deres ventetid (‘iddah)...)
[Surat at-Talaq: 1].

Det andet: Hvis menstruationen opstar under
graviditeten, og arsagen til dette allerede er blevet
forklaret.

Den tredje: Hvis skilsmissen sker mod en
kompensation, er der ingen synd i at skille sig fra
hende, selvom hun er i sin menstruationsperiode.

F.eks. ndr der er en konflikt og darlig
egteskabelig relation mellem zegtefaellerne, og
manden modtager en kompensation for at skille sig
fra hende, er det tilladt, selvom hun er
menstruerende; Dette understgttes af en hadith af
Ibn ‘Abbas (ma Allah veere tilfreds med dem begge),
hvor en kvinde, der var gift med Thabit ibn Qays ibn
Shammas, kom til profeten (ma Allahs fred og
velsignelser veere med ham) og sagde: “O Allahs
Sendebud, Jeg bebrejder ham hverken i karakter
eller religion, men jeg hader at komme til at ggre
noget, der modstrider islam (kufr i islam).”
Profeten (ma Allahs fred og velsignelser vaere med
ham) sagde:

(435,05 ade L’yjjﬂ»
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Vil du give ham hans have tilbage? Hun sagde:
Ja. S& sagde profeten - fred veere med ham:

.«f:w)o: f‘iﬁlfj ﬁir\i\ J-;-%\))

Accepter haven og giv hende en Skilsmisse.
[Berettet af Al-Bukhari].

Profeten (fred vaere med ham) spurgte ikke, om
hun var menstruerende eller ren. Og fordi denne
skilsmisse er en form for kvindens selvindlgsning,
er det tilladt, nar der er behov for det, uanset
hvilken tilstand hun er i.

Det blev naevnt i Al-Mughni som en begrundelse
for tilladelsen af Khul (Skilsmisse initieret af
hustruen) under menstruation (s. 52, bind 7, udg.
M): Fordi forbuddet mod skilsmisse under
menstruation er for at undga den skade, der pafgres
kvinden ved en forleenget ventetid, mens khul® er
for at fjerne den skade, der pafgres hende ved et
darligt samliv og ophold med en, hun hader og
afskyr, hvilket er stgrre end skaden ved en
forleenget ventetid. Derfor er det tilladt at fjerne
den stgrre skade med den mindre; og derfor
spurgte Profeten £ ikke kvinden, der gnskede khul’,
om hendes tilstand.

At indga aegteskab med en kvinde, mens hun har

1 Bukhari: Bogen om skilsmisse, Kapitel om Khul' og hvordan skilsmisse
foregér deri, nummer (5273), fra en hadith af Ibn Abbas (ma Allah vaere
tilfreds med dem).
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menstruation, er der intet problem med; fordi
udgangspunktet er tilladelse, og der er ingen bevis
for forbud mod det. Men at lade aegtemanden
komme ind til hende, mens hun har menstruation,
skal overvejes. Hvis der er tillid til, at han ikke vil
have samleje med hende, er der intet problem,
ellers bgr han ikke komme ind til hende, fgr hun er
ren, af frygt for at falde i det forbudte.

Det ottende regel: Betragtning af
skilsmisseperioden i forhold til menstruation: Hvis
en mand skiller sig fra sin hustru efter at have haft
samleje med hende eller veeret alene med hende,
skal hun vente tre fulde menstruationsperioder,
hvis hun er blandt dem, der menstruerer, og ikke er
gravid; som Allah den Almaegtige siger:

Og de fraskilte kvinder skal holde sig afventende
i tre (menstruations)perioder. [Al-Bagarah: 228],
Det vil sige: Tre menstruationer. Hvis hun er gravid,
er hendes ventetid indtil hele graviditeten er

afsluttet, uanset om perioden er lang eller kort; som
Allah, Den Ophgjede, sagde:

€05 i of salat 0 a0
..0g gravide kvinders ventetid er, indtil de har
fadt deres barn... [At-Talaq: 4] Og hvis hun ikke er
blandt dem, der har menstruation, som den lille
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pige, der endnu ikke har begyndt at menstruere, og
den aldre kvinde, der er ophgrt med at menstruere
pa grund af alderdom eller en operation, der har
fjernet hendes livmoder, eller andet, hvor hun ikke
forventer, at menstruationen vender tilbage, sa er
hendes ventetid tre maneder; som Allah siger:
8 5455 259 01 K45 o e g 8 )
foiaz I
(Og de blandt jeres kvinder, der har opgivet
hdbet om menstruation - hvis I er i tvivl - sa er
deres ventetid tre maneder. Og (det samme geelder)
dem, der endnu ikke har haft menstruation...) [At-
Talaq: 4] Hvis hun er blandt dem, der normalt
menstruerer, men hendes menstruation er ophgrt
af en kendt arsag som sygdom eller amning,
forbliver hun i iddah, selvom perioden forlenges,
indtil menstruationen vender tilbage, og hun kan
fuldfgre iddah med den. Hvis drsagen ophgrer, og
menstruationen ikke vender tilbage, enten fordi
hun er blevet rask fra sygdommen eller har
afsluttet amningen, og menstruationen forbliver
fraveerende, skal hun gennemga en vente-tid
(iddah) pa et helt ar fra arsagens ophgr. Og dette er
den korrekte udtalelse, som stemmer overens med
de sharia-baserede regler. For ndr drsagen ophgrer,
og menstruationen ikke vender tilbage, bliver hun
som en, hvis menstruation er ophgrt uden kendt
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arsag. Og hvis hendes menstruation ophgrer uden
kendt arsag, skal hun vente i et helt ar, ni maneder
for graviditet som en forsigtighedsforanstaltning,
fordi det er den  mest almindelige
graviditetsperiode, og tre maneder for iddah.

Hvis skilsmissen sker efter indgaelsen af
aegteskabskontrakten, og fgr der har fundet samleje
eller enetid sted, sd palaegges der ingen ventetid
(‘iddah) overhovedet - hverken i form af
menstruationscyklusser  eller andet - i
overensstemmelse med Hans, den Ophgjedes, ord:
A2 o U5 e BRI 28 a3 2585 5] 1,54 ol AT

€855388 5e e Gelle TG

(O, I, som tror, nar I agter de troende kvinder
(og) derefter lader jer skille fra dem, fgr [ har rgrt
dem, sa (pahviler) det jer ikke at beregne nogen
‘Iddah (venteperiode) for dem...)

[Surat al-Ahzab: 49].

Den niende regel: Reglen om livmoders uskyld,
det vil sige, at den er fri for graviditet, og dette er
ngdvendigt hver gang nar der er behov for at
dgmme om livmoders uskyld, og indeholder flere
emner:

Og blandt dem: Hvis en person dgr og efterlader
en kvinde, der arves af hendes foster, og hun er gift,
ma hendes mand ikke have samleje med hende, fgr
hun har haft menstruation, eller det bliver klart, at
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hun er gravid. Hvis det viser sig, at hun er gravid,
fastslar vi hendes fosters arveret, da vi anerkender
dets eksistens ved arveladerens dgd. Hvis hun har
menstruation, fastslar vi, at fosteret ikke har
arveret, da vi anerkender livmoderen som fri for
graviditet ved menstruation.

Den tiende regel: Pligten til at udfgre ghusl: Det
er obligatorisk for en kvinde, der har haft
menstruation, at udfgre ghusl, nar hun er blevet
ren, ved at rense hele kroppen. Dette understgttes
af, hvad Profeten (ma Allahs fred og velsignelser
veere med ham) sagde til Fatimah bint Abi Hubaysh:

1 Fas (506 Sl ) L (5 L) I

«Nar menstruationen begynder, sd undlad at
bede, og nar den er overstaet, sd udfgr en rituel
afvaskning (ghusl) og bed». [Berettet af Al-
Bukhari].

Det mindste krav i renselsesbadet (ghusl) er, at
det omfatter hele kroppen, inklusive det under
haret. Det bedste er, at det udfegres i
overensstemmelse med den beskrivelse, der er
nevnt i hadith. Af profeten (ma Allahs fred og
velsignelser veere med ham) da han blev spurgt af

1 Bukhari, Menstruation, Kapitel om begyndelsen og slutningen af
menstruationen (320), Muslim, Menstruation, Kapitel om den kvinde, der
har vedvarende blgdning, hendes vask og bgn (333), fra Aisha (ma Allah
veere tilfreds med hende).
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Asma' bint Shakal om rituel badning (Ghusl) efter
menstruation, og han (ma Allahs fred og
velsignelser vaere med ham) sagde:

s

G J6 ol 28 gl (o S0REE G550 hsla G155 3410
Sk 2 el gl S B aeh o s g 0k K Kis

«En af jer tager sit vand og sine lotusblade og
udfgrer en grundig renselse, derefter haelder hun
vand over sit hoved og gnider det kraftigt, indtil det
nar rgdderne af hendes har. Derefter haelder hun
vand over sig selv, og sd tager hun et stykke stof
med moskus og renser sig med det.» Sa sagde Asma:
"Hvordan renser man sig med det?" Han svarede:

(145! Sl

«Subhanallah!» (&ret veare Allah!) ‘A’ishah
sagde til hende: "Du fglger blodets spor. [Berettet af
Muslim]:.

Det er ikke ngdvendigt at Igsne haret,
medmindre det er bundet sa stramt, at der er frygt
for, at vandet ikke nar redderne. Dette understgttes
af en hadith i Sahih Muslim af Umm Salamah (ma
Allah veere tilfreds med hende), at hun spurgte

1 Udgivet af al-Bukhari: Bogen om menstruation, Kapitel om vask efter
menstruation, nummer (315), og Muslim: Bogen om menstruation, Kapitel
om anbefalingen af at bruge en klud med moskus pa det sted, hvor blodet
var, nummer (332), fra Hadith af Aisha (ma Allah veere tilfreds med hende).
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Profeten (ma Allahs fred og velsignelser veere med
ham) og sagde: 'Jeg er en kvinde, der binder mit har
stramt. Skal jeg lgsne det for at udfgre ghusl efter
janabah?' I en anden version: 'for menstruation og
janabah?' Han svarede:

My 45

«Nej, det er tilstreekkeligt for dig at heelde vand
over dit hoved tre gange og derefter lade vandet
flyde over dig, sa du bliver renset».

Nar en kvinde, der har menstrueret, bliver ren i
lgbet af bgnnetiden, er det pakravet, at hun straks
udfgrer ghusl (rituel badning) for at kunne udfgre
bgnnen inden for dens tid. Hvis hun er pa rejse og
ikke har vand, eller hvis hun har vand, men frygter
skade ved at bruge det, eller hvis hun er syg og
vandet skader hende, skal hun udfgre tayammum
(ter afvaskning) i stedet for ghusl, indtil hindringen
er fijernet, og derefter udfgre ghusl.

Nogle kvinder bliver rene fra menstruation i
lgbet af bgnnetiden, men udsatter ghusl (rituel
badning) til et senere tidspunkt og siger, at de ikke
kan fuldfgre renselsen pa dette tidspunkt. Dette er
dog hverken en gyldig undskyldning eller

1 Det er berettet af Muslim: Bogen om Menstruation, Kapitel om Regler for
Kvindens Fletninger under Rituel Badning, Hadith nummer (330), fra
Hadith af Umm Salamah (ma Allah veere tilfreds med hende).
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begrundelse. Fordi hun kan ngjes med det mindste
ngdvendige i ghusl (rituel badning) og udfgre
bgnnen til tiden, og derefter, nar hun har mere tid,
kan hun udfgre den fuldsteendige renselse.

Kapitel Fem: Om Uregelmaessige Ekstra-
Menstruel Blgdning og Dens Regler

Uregelmaessige Ekstra-Menstruel Blgdning: Det
er, nar blgdningen fortseetter hos kvinden uden
ophgr, eller kun stopper i en kort periode som en
dag eller to om maneden.

Beviset for den fgrste tilstand, hvor blodet aldrig
ophgrer, er det, der er fastsldet i Sahih al-Bukhari
fra ‘A’ishah, de troendes moder, (ma Allah vere
tilfreds med hende) som sagde: Fatimah bint Abi
Hubaysh sagde til Profeten (ma Allahs fred og
velsignelser veere med ham):

SN G 3,5
«0 Allahs Sendebud, jeg er ikke i en tilstand af
renhed». | en Hadith blev fglgende fortalt:
i peasl

«Jeg har vedvarende blgdning og bliver ikke
ren»:.

1 Bukhari: Bog om wudu’, Kapitel om vask af blod, nummer (228), Muslim:
Bog om menstruation, Kapitel om den kvinde, der har vedvarende
blgdning, og hendes vask og bgn, nummer (333), fra en hadith af ‘A’'ishah
(ma Allah vaere tilfreds med hende).
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Beviset for den anden tilstand, hvor blodet kun
stopper kortvarigt, er en hadith af Hamnah bint
Jahsh, hvor hun kom til profeten (ma Allahs fred og
velsignelser vaere med ham) og sagde:

SRS LS SEEN S PN

O Allahs Sendebud, jeg oplever en uregelmaessig
ekstra-menstruel blgdning, der er bade kraftig og
voldsom [Hadithen.. Fortalt af Ahmad, Abu Dawud
og Tirmidhi: og erkleeret autentisk af Ahmad og
betragtet som god af Bukhari]-

Tilstande af Uregelmaessige Ekstra-
Menstruel Blgdning:

For en kvinde med uregelmassige ekstra-
menstruel blgdninger er der tre tilstande:

Fgrste situation: Hvis kvinden havde en kendt og
fast menstruationsperiode fgr hendes istihadah
(unormale blgdning) begyndte, sa skal hun fglge sin
tidligere kendte menstruationsperiode. Hun skal
sidde (undlade bgn og faste) i den periode, og alle
menstruationens retslige regler geelder for hende i

1 Udgivet af Ahmad (6/349), og Abu Dawud: Bogen om Renselse, Kapitel om
den, der siger, nar menstruationen begynder, at man skal undlade bgnnen,
nummer (287), og Tirmidhi: Bsger om Renselse, Kapitel om den, der har
vedvarende blgdning, at hun kan kombinere bgnnerne med én wudu,
nummer (128), fra hadithen af Hamnah bint Jahsh, ma Allah veere tilfreds
med hende.

2 Sunan al-Tirmidhi: Bgger om Renselse, Kapitel om Kvinden med
vedvarende blgdning, at hun kan kombinere to bgnner med én rituel
badning, efter Hadith nummer (128).
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den. Det, der gar ud over den, betragtes som
istihadah, og hun behandles i den henseende som
en kvinde med istihadah (dvs. hun beder, faster
0sv.).

Et eksempel pa dette er en kvinde, der havde
menstruation i seks dage fra begyndelsen af hver
maned. Derefter opstod der uregelmaessige ekstra-
menstruel blgdninger, sa blodet kom kontinuerligt.
Hendes menstruation er siledes seks dage fra
begyndelsen af hver maned, og alt derudover er
uregelmeessige ekstra-menstruel blgdninger. Dette
understgttes af en hadith af ‘A’ishah (mé Allah vaere
tilfreds med hende) at Fatimah, datter af Abu
Hubaysh, sagde: "O Allahs Sendebud, jeg har
vedvarende blgdninger og bliver ikke ren. Skal jeg
opgive bgnnen?" Han sagde:

G Gnd S 01 Y1 S8 AN £5 5 eSre WS &)
.«&faj L}.,;_c\ ;
«Nej, det er en blodare, men undlad at bede i det
antal dage, du plejede at have menstruation,
derefter udfgr en rituel afvaskning (ghusl) og bed».
[Berettet af Al-Bukhari].

Og i Sahih Muslim rapporterede Profeten (ma
Allahs fred og velsignelser veere med ham) til Umm

1 Udgivet af al-Bukhari: Kitab al-Hayd, Bab al-Hayd, og hvad kvinderne
bekraeftes i menstruation og graviditet, i det mulige af menstruation,
nummer (325), fra hadith af 'A'ishah (m4 Allah veere tilfreds med hende).
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Habibah bint Jahsh:
1325 J001 8 elims s 06558 K0

«Bliv sa leenge som din menstruation normalt
varer, og derefter udfgr en rituel afvaskning (ghusl)
og bed».

Ud fra dette skal en kvinde med istihadah, som
havde en kendt (fast) menstruationsperiode, sidde
(undlade bgn og faste) i en periode svarende til
hendes normale menstruation. Derefter skal hun
tage et rituelt bad (ghusl) og begynde at bede (som
normalt), og hun skal derefter ikke bekymre sig om
det blod, der fortsat matte komme.

Den anden tilstand: At hun ikke har en kendt
menstruation fgr den uregelmaessige ekstra-
menstruelle blgdning, ved at denne blgdning er
vedvarende fra det fgrste gjeblik, hun sa blodet fra
begyndelsen. 1 dette tilfeelde anvender hun
differentiering, saledes at hendes menstruation er
det, der kendetegnes ved sort farve, tykkelse eller
lugt, som har menstruationens regler, og alt andet
er uregelmaessig ekstra-menstruel blgdning, som
har reglerne for uregelmaessig ekstra-menstruel
blgdning.

Eksempelvis en kvinde, der ser blodet fgrste

1 Det er berettet af Muslim i bogen om menstruation, kapitel om den kvinde,
der har vedvarende blgdning, hendes rituel badning og bgn, nummer
(334), fra en hadith af ‘A’ishah (ma Allah vare tilfreds med hende).
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gang, hun ser det, og det fortseetter hos hende, men
hun ser det ti dage som sort og resten af maneden
som rgdt, eller hun ser det ti dage som tykt og
resten af maneden som tyndt, eller hun ser det ti
dage med menstruationslugt og resten af maneden
uden lugt. Hendes menstruation er det sorte i det
fgrste eksempel, det tykke i det andet eksempel, og
det med lugt i det tredje eksempel, og alt andet er
uregelmaessige ekstra-menstruel blgdninger. Fordi
profeten (ma Allahs fred og velsignelser veere med
ham) sagde til Fatimah bint Abi Hubaysh:
156 55LEN o2 Sl S 581518 e as 550 4865 2.ad1 43 56 13
155 55 B 1 Loy 5555 551 58
«Nar det er menstruationsblod, er det sort og
genkendeligt, sd nar det er sadan, skal du afholde
dig fra bgnnen. Men nar det er det andet, s udfgr
wudu og bed; for det er blot en dre». [Berettet af

Abu Dawud og An-Nasa’i, og autentificeret af Ibn
Hibban og Al-Hakim]:.

1 Udgivet af Abu Dawud: Bog om renselse, Kapitel om dem, der siger, at nar
menstruationen begynder, skal bgnnen opgives, nummer (286), og af al-
Nasa'i: Bog om renselse, Kapitel om det, der er kommet om den kvinde med
uregelmaessige  ekstra-menstruel blgdninger, der kender sine
menstruationsdage, fgr blgdningen fortsatter, nummer (211), og af Ibn
Majah: Bog om renselse og dens traditioner, Kapitel om det, der er kommet
om den kvinde med uregelmeassige ekstra-menstruel blgdninger, der
kender sine menstruationsdage, fgr blgdningen fortsaetter, nummer (620),
og af Ibn Hibban i sin Sahih (1348), og af al-Hakim i al-Mustadrak (618),
fra en hadith af Aisha, ma Allah veere tilfreds med hende.
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Og selvom denne hadith har nogle overvejelser i
sin keede og tekst, har de laerde, ma Allah have
barmhjertighed med dem, handlet i
overensstemmelse med den, og det er mere
passende end at henvise den til de fleste kvinders
seedvaner.

Den tredje tilstand: At der ikke er en kendt
menstruation eller en gyldig skelnen, sdledes at den
uregelmaessige ekstra-menstruelle blgdning er
vedvarende fra det gjeblik, hun fgrst sa blodet, og
hendes blod har enten en ensartet karakter eller en
uregelmeessig karakter, der ikke kan betragtes som
menstruation. Denne kvinde fglger den almindelige
praksis blandt kvinder, hvor hendes menstruation
varer seks eller syv dage hver maned, begyndende
fra den fgrste dag, hun ser blodet. Alt derudover
betragtes som uregelmaessige ekstra-menstruel
blgdninger.

Et eksempel pa dette er, at hun ser blodet for
forste gang den femte dag i maneden, og det
fortseetter uden nogen skelnen, der er egnet til
menstruation, hverken i farve eller andet. Hendes
menstruation vil derfor veere seks eller syv dage
hver maned, begyndende fra den femte dag i hver
maned. Dette understgttes af en hadith af Hamnah
bint Jahsh (ma Allah veere tilfreds med hende) som
sagde: "O Allahs Sendebud, jeg lider af en stor og
alvorlig uregelmaessig ekstra-menstruel blgdning,
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hvad mener du om det? Det har forhindret mig i at
bede og faste." S3 sagde han (ma Allahs fred og
velsignelser vaere med ham):

Je e (BRAN 5by) SO (Uil off Giol) ol Eah
.((%f\)\ g;.g::\é :\jg cc}ﬁ\

"Jeg beskriver for dig brugen af kursuf (som er
bomuld), som du legger ved skeden, for det
stopper blodet." Hun sagde: Det er mere end det. Og
i det sagde Han:

(;.g. éi;.@j f\‘:\ ECOPCSEST @UQ;EJ\ olES, e ifafj KV L;:\»
il fas caiiinly ongh 35 off i 1) g5 sb) 3 i &
1525 WA AL G s OB 51 o
"Dette er blot et slag fra Satans slag (en form for
forstyrrelse fra Satan), sd betragt dig selv som
menstruerende i seks eller syv dage - i Allahs viden
- og derefter skal du tage et rituelt bad (ghusl). Nar
du sa ser, at du er blevet ren og blodet er stoppet,
sa bed i fireogtyve eller treogtyve natter og dage,
og fast i dem." Hadithen. [Berettet af Ahmad, Abu
Dawiud, og At-Tirmidhi, og bekreaeftet som
autentisk:, og det er overleveret fra Ahmad, at han

1 Udgivet af Ahmad (6/439), og Abu Dawud: Bogen om renselse, Kapitel om
dem, der siger, at nar menstruationen begynder, skal man undlade bgnnen,
nummer (287), og Tirmidhi: Bggerne om renselse, Kapitel om den
menstruerende kvinde, der samler to bgnner med én vask, nummer (128),
fra Hadith af Hamnah bint Jahsh (ma Allah vaere tilfreds med hende).
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bekraftede det som autentisk, og fra al-Bukhari, at
han vurderede det som godt]-.

Og hans udsagn, ma Allahs fred og velsignelser
veere med ham: "Seks dage eller syv" er ikke for
valg, men for ijtihad (anstrengelse for at nd en
beslutning). Man ser pa, hvad der er tettest pa
hendes tilstand fra dem, der ligner hende i skabelse,
alder og livmoder, og hvad der er teettest pa
menstruation fra hendes blod, og lignende
overvejelser. Hvis det naermeste var at vare seks,
gjorde hun det til seks, og hvis det naermeste var at
veere syv, gjorde hun det til syv.

Tilstand for den, der ligner en med
uregelmaessige ekstra-menstruel blgdning:

Det kan ske, at en kvinde oplever en arsag, der
medfgrer blgdning fra hendes skede, som en
operation i livmoderen eller nedenfor den, og disse
er af to typer:

Den fgrste type: At vide, at det er umuligt for
hende at menstruere efter operationen, sasom hvis
operationen er en fuldstendig fjernelse af
livmoderen eller dens forsegling, sa der ikke
kommer blod ud. Denne kvinde har ikke de samme
regler som en med uregelmaessige ekstra-
menstruel blgdninger, men hendes status er som

1 Sunan al-Tirmidhi: Bgger om Renselse, Kapitel om Kvinden med Blgdning,
der samler to bgnner med én rituel afvaskning, efter Hadith nummer (128).
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en, der ser gul eller brunlig udflad eller fugtighed
efter renhedsperioden. Hun skal ikke undlade at
bede eller faste, og samleje er ikke forbudt, og der
kreeves ikke et rituelt bad for dette blod. Dog skal
hun ved bgn vaske blodet vaek og binde et stykke
stof eller lignende om skeden for at forhindre
blodet i at komme ud, og derefter tage wudu til
bgnnen, men kun efter bgnnetidens indtrseden,
hvis den har en tid som de fem daglige bgnner,
ellers nar hun gnsker at udfgre bgnnen som de
frivillige bgnner.

Den anden type: At det ikke er kendt, at hendes
menstruation er ophgrt efter operationen, men at
hun stadig kan menstruere. Hendes status er som
en kvinde med uregelmeessige ekstra-menstruel
blgdning, og dette understgttes af Profetens (fred
veaere med ham) ord til Fatimah bint Abi Hubaysh:

6§36 dad ST sE aad 1305 $e S Ep

«Det er blot en blodare og ikke menstruation, sa
nar menstruationen kommer, skal du undlade at
bedex:.

Og hans ord er:
dady I 156

1 Bukhari: Bogen om Wudu, Kapitel om vask af blod, nummer (228), Muslim:
Bogen om menstruation, Kapitel om den menstruerende kvindes vask og
bgn, nummer (333), fra en hadith af ‘A’ishah (m& Allah vere tilfreds med
hende).
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Men nar menstruationen indtreffer, Det
indikerer), at reglen for en kvinde med istihadah,
som har en mulig (naturlig) menstruation med
begyndelse og afslutning, er anderledes. Men for
den, som ikke har en mulig menstruation, sa er
hendes blod i enhver situation blod fra en blodare
(ikke menstruation).

Regler for Uregelmaessige Ekstra-Menstruel
Blgdning

Vi har forstdet fra det foregdende, hvornar
blodet er menstruation, og hvornar det er
uregelmaessige ekstra-menstruel blgdning. Nar det
er menstruation, geelder reglerne for menstruation,
og nar det er uregelmassige ekstra-menstruel
blgdning, geelder reglerne for uregelmaessige
ekstra-menstruel blgdning.

Og det vigtige vedrgrende
menstruationsreglerne er allerede blevet naevnt.

Hvad angar reglerne for uregelmaessige ekstra-
menstruel blgdning, er de som reglerne for
renhedsperioden, sa der er ingen forskel mellem en
kvinde med uregelmaessige blgdninger og de rene
kvinder, undtagen i det fglgende:

Den fgrste: Det er obligatorisk for hende at
udfgre wudu (Den Rituelle Renselse) fgr hver bgn.
Dette understgttes af, hvad Profeten (ma Allahs
fred og velsignelser veere med ham) sagde til
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Fatimah bint Abi Hubaysh:

.«E)L; :@ Q”;f ;3»

«Udfgr wudu fgr hver bgn» [Berettet af Al-
Bukhari i kapitlet om Vask af Blod]. Det betyder, at
hun ikke foretager wudu til den tidsbestemte bgn,
for dens tid er indtradt. Hvis bgnnen ikke er
tidsbestemt, skal hun foretage wudu, nar hun
gnsker at udfgre den.

Den anden: Nar hun gnsker at udfgre wudu, skal
hun vaske blodets spor og binde en klud over
skeden med bomuld for at holde blodet tilbage; som
profeten (salla Allahu alayhi wa sallam) sagde til
Hamnah:

JE AU 5 T L6 el el Cak 88 G o Eaih
NPEALERN e B3 :206 055 320
"Jeg anbefaler dig at bruge bomuld, for det
stopper blodet." Hun sagde: "Det er mere end det.”
Han sagde: "Sa brug et klaede." Hun sagde: "Det er
mere end det." Han sagde: "S& bind det fast."
Hadithen og det skader hende ikke, hvad der
kommer ud efter det; Dette er fordi Profeten (ma

Allahs fred og velsignelser veere med ham) sagde til
Fatimah, datter af Abi Hubaysh:

5 Je B adle B 5255 L) 2 alais s LA st
«JM;L\ Je a3 5is
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«Undgd bgnnen i dine menstruationsdage,
derefter udfgr ghusl og wudu for hver bgn, og bed
derefter, selv hvis blodet drypper pa matten.»
[Berettet af Ahmad og Ibn Majah]:.

Det tredje: samleje. Der har veeret uenighed
blandt leerde om dets tilladelse, hvis man ikke
frygter fristelsen ved at undlade det. Den korrekte
mening er, at det er tilladt uden forbehold, da
mange kvinder, der ndede ti eller flere, havde
menstruation i profeten Muhammeds (ma Allahs
fred og velsignelser veere med ham) tid, og hverken
Allah eller Hans sendebud forbgd samleje med dem.
Men i Hans, den Almeegtiges, ord:

Hold jer derfor fra "kegnslig omgang med’
kvinder under menstruationen... [Al-Baqarah: 222]
Er et bevis p3a, at det ikke er ngdvendigt at undga
dem i andre tilfeelde udover dette; og fordi bgnnen
er tilladt for dem, er samleje mindre alvorligt, og
analogien mellem samleje med dem og samleje med
en menstruerende kvinde er ikke korrekt; fordi de
ikke er ens, selv ifglge dem, der siger, at det er
forbudt, og analogien er ikke gyldig med forskellen.

1 Udgivet af Ahmad (6/204), og Ibn Majah, Kitab Al-Taharah wa Sunanaha,
Bab Ma Ja'a fi Al-Mustahadah Allati Qad 'Addat Ayyam Aqra'iha, Qabla An
Yastamir biha Al-Dam, nummer (624), fra en hadith af Aisha, ma Allah veere
tilfreds med hende.
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Kapitel seks: Om barsel og dets regler

Efterfgdselsblgdning: Det er blod, der frigives fra
livmoderen pa grund af fgdsel, enten samtidig med,
efter eller to til tre dage fgr fadslen sammen med
veerne.

Og Sheikh al-Islam Ibn Taymiyyah sagde: Det
blod, en kvinde ser, ndr hun begynder veerne, er
nifas (barselsblgdning)."

Og han (forfatteren) begreensede det ikke til to
eller tre dage.

Det, han mener, er: veer, der efterfglges af en
fadsel - ellers er det ikke nifas.

Og de leerde har veeret uenige om, hvorvidt der
er en grense for den minimale og maksimale
varighed af nifas?. Sheikh Taqi al-Din sagde i sin
athandling om de navne, som lovgiveren (Allah) har
knyttet regler til (s. 37): «Og efterfgdselsblgdning
har ingen minimums- eller maksimumsgreense.
Hvis det antages, at en kvinde ser blod i mere end
fyrre, tres eller halvfjerds dage og det stopper, er
det efterfgdselsblgdning. Men hvis det fortseetter,
er det uregelmeessig blgdning, og i sd fald er
grensen fyrre dage, da det er den almindelige
varighed, som er naevnt i teksterne». 0.s.v.

Jeg sagde: Og ud fra dette, hvis hendes blod
overstiger fyrre dage, og hun har en vane med at det
stopper efter det, eller der viser sig tegn pa nzerhed
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af ophgr, venter hun indtil det stopper, ellers
vasker hun sig ved afslutningen af de fyrre dage;
fordi det er det mest almindelige, medmindre det
falder sammen med hendes menstruationstid, sa
venter hun indtil menstruationstiden er forbi. Hvis
det stopper efter det, bgr det vaere som hendes
vane, sa hun handler i overensstemmelse med det i
fremtiden. Hvis det fortsaetter, er hun en
mustahada, og hun vender tilbage til de tidligere
regler for mustahada. Hvis hun bliver ren ved, at
blgdningen stopper, er hun ren, selv fgr de fyrre
dage. Hun skal tage ghusl, bede, faste, og hendes
mand kan have samleje med hende, medmindre
afbrydelsen er mindre end en dag, hvilket ikke har
nogen betydning, som det er naevnt i Al-Mughni-.

Og fgdselsblgdning (nifas) er kun fastsldet, nar
hun fgder noget, hvor menneskets skabelse er
tydelig. Hvis hun fgder en lille abort, hvor
menneskets skabelse ikke er tydelig, er hendes blod
ikke  fgdselsblgdning, men  snarere en
blodareblgdning, og hendes status er som en
kvinde med vedvarende blgdning (mustahadah).
Den korteste periode, hvor menneskets skabelse
kan ses, er firs dage fra graviditetens begyndelse, og
det mest almindelige er halvfems dage.

Al-Majd Ibn Taymiyyah sagde: Nar hun ser blod

1 Al-Mughni (252/1-253).

59




en dag under veerne fgr fgdslen, skal hun ikke tage
hensyn til det, men efter fgdslen skal hun afholde
sig fra bgn og faste. Hvis det efter fgdslen viser sig
atvaere anderledes end det, der var synligt, skal hun
vende tilbage og indhente det forsgmte. Hvis der
ikke viser sig noget anderledes, forbliver den
synlige dom, og der er ingen genoptagelse. Dette er
overleveret fra ham i Sharh al-Igna“.

Regler for Nifas (perioden efter fadsel):

Reglerne for Efterfadselsblgdning er de samme
som for Menstruation, med undtagelse af fglgende:

Fgrste punkt: Vente-tiden (iddah) beregnes ud
fra skilsmissen og ikke efterfgdselsblgdninger; for
hvis skilsmissen sker fagr fgdslen, afsluttes vente-
tiden ved fgdslen og ikke ved
efterfgdselsblgdninger, og hvis skilsmissen sker
efter fgdslen, venter hun pa menstruationens
tilbagevenden, som tidligere naevnt.

For det andet: 1 perioden for edsaflaeggelse
medregnes menstruationsperioden, men perioden
for efterfgdselsblgdninger medregnes ikke.

Og ila’ (edsvoren afholdenhed) om at afsta fra
samleje med sin hustru: er nar en mand sveerger pa
aldrig at have samleje med sin hustru eller i en
periode, der overstiger fire maneder, og hvis han
sveerger og hun kreever samleje, gives han en

1 Kashshaf al-Qina‘ (219/1)
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periode pa fire maneder fra sin ed. Nar denne
periode er fuldendt, tvinges han til samleje eller
skilsmisse pa hustruens anmodning. Hvis kvinden
oplever barsel i denne periode, talles det ikke med
for manden, og der tilfgjes til de fire maneder
svarende til barselsperioden, i modseetning til
menstruation, hvor perioden teelles med for
manden.

Den tredje: Puberteten opnas ved menstruation
og ikke ved efterfgdselsblgdning; fordi en kvinde
ikke kan blive gravid, fgr hun har haft
menstruation, saledes at puberteten opnas ved den
menstruation, der gar forud for graviditeten.

Det fjerde: Hvis menstruationsblodet stopper og
derefter vender tilbage i den saedvanlige cyklus, er
det med sikkerhed menstruation. For eksempel,
hvis hendes cyklus normalt varer otte dage, og hun
ser menstruation i fire dage, derefter stopper det i
to dage, og vender tilbage pa den syvende og
ottende dag, sa er denne tilbagevendende blgdning
med sikkerhed menstruation, og menstruationens
regler gelder for den. Og hvad angar
efterfgdselsblgdning, hvis den stopper fgr de fyrre
dage og derefter vender tilbage inden for de fyrre
dage, er det tvivlsomt, og hun skal derfor bede og
faste de tidsbestemte obligatoriske pligter til tiden.
Det er forbudt for hende, hvad der er forbudt for en
menstruerende kvinde, bortset fra de obligatoriske
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pligter, og hun skal efter sin renselse genoprette
det, hun har gjort under denne blgdning, som en
menstruerende kvinde skal genoprette. Dette er
den fremherskende opfattelse blandt de
hanbalitiske leerde:.

Det korrekte er, at hvis blodet vender tilbage til
hende i en tid, hvor det kan vare nifas, sa er det
nifas, ellers er det menstruation, medmindre det
fortseetter, sa er det istihada.

Og dette ligner det, der er neevnt i Al-Mughni> om
Imam Malik, ma Allah have barmhjertighed med
ham, hvor han sagde: Malik sagde: «Hvis hun ser
blod efter to eller tre dage - det vil sige: efter det er
stoppet - sa er det efterfgdselsblgdning, ellers er
det menstruation». Og det er i overensstemmelse
med valget af Sheikh al-Islam Ibn Taymiyyah - ma
Allah have barmhjertighed med ham.

Der er intet tvivlsomt i Dblodet ifglge
virkeligheden, men tvivl er en relativ sag, der
varierer blandt mennesker afhzengigt af deres
viden og forstdelse. Koranen og Sunnah indeholder
en forklaring pa alting, og Allah, den Ophgjede, har
ikke palagt nogen at faste to gange eller at udfgre
Tawaf to gange, medmindre der er en fejl i den
farste, der kun kan rettes ved at ggre det om. Men

1 Al-Mughni (253/1).
2 Al-Mughni (253/1).
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nadr tjeneren har gjort, hvad han kan af pligten efter
sin evne, er hans samvittighed fri, som Allah, den
Ophgjede, har sagt:

€gazy N ST R )

Allah paleegger ikke en sjeel mere, end den kan
beere... [Al-Bagarah: 286], Og Allah den Almaegtige
siger:

éf&bﬁ“\ W 20T 1,556

{Sa frygt Allah sa meget som I kan...}

[At-Taghabun: 16].

Den femte forskel mellem menstruation og
barselsblgdning er, at i menstruation, hvis hun
bliver ren fgr den saedvanlige tid, er det tilladt for
hendes mand at have samleje med hende uden at
det er forkasteligt (makruh). Men i tilfeelde af nifas,
hvis hun bliver ren fgr de fyrre dage, er det ifglge
den mest udbredte mening i madhhab’en (de
hanbalitiske leerde) forkasteligt (makruh) for
manden at have samleje med hende. Den korrekte
opfattelse er dog, at det ikke er forkasteligt for ham
at have samleje med hende. Og dette er majoriteten
af de leerdes holdning, for forkastelse (makruh) er
en religigs retsregel (hukm shar‘), som kraever et
shari‘a-baseret bevis. Og i dette emne findes der
intet andet (overleveret) end det, som Imam
Ahmad har naevnt fra ‘Uthman ibn Abi al-‘As -
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nemlig at hun kom til ham fgr de fyrre dage, og han
sagde: »Kom ikke neer mig«..

Og dette medfgrer ikke ngdvendigvis, at det er
forkasteligt (makruh), for det kan have varet ud fra
en forsigtighed fra hans side - enten af frygt for, at
hun ikke var helt sikker pa sin renselse (tuhr), eller
at blodet kunne begynde at flyde igen som fglge af
samleje, eller af andre arsager.

Og Allah ved bedst.

Kapitel 7: Om brugen af det, der
forhindrer menstruation eller fremkalder
den, og det, der forhindrer graviditet eller

forarsager abort.
Brugen af midler, der forhindrer kvindens
menstruation, er tilladt under to betingelser:
For det fgrste: Der ma ikke veere frygt for skade

pa hende. Hvis der er frygt for skade, er det ikke
tilladt; som Allahs ord siger:

SRR

(-..Og kast jer ikke i tilintetggrelse med jeres
egne haender...) [Al-Bagarah: 195],

(s o 66 4T &) oSl Y.

1 Al-Mughni (2/252), og beretningen af Uthman ibn Abi al-As berettet af
Abdul Razzaq i Al-Musannaf (1202), og Ibn Abi Shaybah i Al-Musannaf
(17450), og Al-Darimi i Al-Sunan (990), og Ibn al-Jarud i Al-Muntaqa (118).
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(..Og dreb ikke jer selv. Sandelig, Allah er
Barmhjertig mod jer) [An-Nisa: 29].

Den anden: At det skal veere med segtemandens
tilladelse, hvis han har en forbindelse til det, sdsom
hvis hun eriiddah fra ham pa en made, der kraever,
at han forsgrger hende, og hun bruger noget, der
forhindrer menstruation, sa perioden forlaenges, og
hendes forsgrgelse fra ham gges. Det er derfor ikke
tilladt for hende at bruge noget, der forhindrer
menstruation, medmindre han giver tilladelse.
Ligeledes, hvis det er bevist, at forhindring af
menstruation forhindrer graviditet, er det
ngdvendigt med aegtefaellens tilladelse, og hvor
tilladelsen er givet, er det bedst ikke at bruge det,
undtagen ved behov; fordi at lade naturen vere
som den er, er tettere pa sundhedens balance og
sikkerhed.

Og brugen af det, der fremkalder menstruation,
er ogsa tilladt under to betingelser:

Den fgrste: At man ikke bruger det som et
paskud til at undgd en forpligtelse, sdsom at
anvende det teet pa Ramadan for at bryde fasten
eller for at undga bgnnen, og lignende handlinger.

Den anden: At det skal veere med segtemandens
tilladelse; fordi menstruation forhindrer ham i fuld
nydelse, sa det er ikke tilladt at bruge noget, der
forhindrer hans ret, undtagen med hans samtykke.
Og hvis hun er skilt, sa indebzerer det en hurtigere
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bortfald af aegtemandens ret til at tage hende
tilbage, hvis han har ret til at tage hende tilbage.

Anvendelsen af preeventionsmidler kan opdeles
1to typer:

Det fgrste: At forhindre hende kontinuerligt er
ikke tilladt, da det stopper graviditeten og
reducerer antallet af efterkommere, hvilket er imod
sharia-lovens hensigt om at gge den islamiske
ummah. Desuden er der risiko for, at hendes
nuvaerende bgrn dgr, og hun forbliver enke uden
bgrn.

Andet punkt: At forhindre hende midlertidigt,
som ndr en kvinde ofte bliver gravid, og
graviditeten udmatter hende, sa hun gnsker at
planleegge sin graviditet til hver andet ar eller
lignende. Dette er tilladt, forudsat at hendes mand
giver tilladelse, og at det ikke medfgrer skade for
hende. Og beviset pa dette er, at sahaba (profetens
fglgesvende) praktiserede 'azl (tilbagetraekning)
med deres koner i profeten ol 4ie & Ja's tid for
at forhindre, at deres koner blev gravide:, og de blev
ikke forbudt at ggre det. 'Azl er, nar en mand har
samleje med sin kone og treekker sig tilbage ved
udlgsning, s han ejakulerer uden for skeden.

Brugen af det, der forarsager abort, er af to typer:

1 Bukhari, £Agteskab, Kapitel om 'Azl (5209), Muslim, £gteskab, Kapitel om
'Azl (1440), fra Jabir (ma Allah veere tilfreds med ham).
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For det fagrste: Hvis hensigten med aborten er at
gdelaegge fosteret, sa er det - hvis det sker efter, at
sjeelen er blevet indblaest i det - utvivilsomt forbudt
(haram).

For det er at draebe et forbudt liv uden ret, og
drab pa et sddantliv er forbudt ifglge bade Koranen,
Sunnah og det muslimske fzllesskabs konsensus
(ijma“). Og hvis det var fgr dandens indbleesning i det,
sa har leerde vaeret uenige om dets tilladelse. Nogle
af dem tillod det, og nogle forbgd det, og nogle
sagde: Det er tilladt, sa leenge det ikke er en 'alagah
(blodklump). Det vil sige: sa leenge der ikke er gdet
fyrre dage, og nogle af dem sagde: Det er tilladt, sa
laenge der ikke er tydelig skabelse af et menneske.

Det sikreste er at undga abort, medmindre der er
et behov, sdsom hvis moderen er syg og ikke kan
bare graviditeten eller lignende. I sddanne tilfeelde
er abort tilladt, medmindre der er gaet sa lang tid,
at man kan skelne menneskets skabelse, i hvilket
tilfeelde det er forbudt. Og Allah ved bedst.

For det andet: At hensigten med aborten ikke er
at gdelaegge fosteret, men at forsgge at afslutte
graviditeten ved graviditetens udlgb og tet pa
fgdslen.

Dette er tilladt, under forudsaetning af, at der
ikke er nogen skade hverken pda moderen eller
barnet, og at det ikke kraever en operation.

Hvis det kraver en operation, er der fire
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forskellige situationer.

Den fgrste: At moderen er i live, og fosteret er
levende, sdledes at operationen kun er tilladt i
tilfeelde af ngdvendighed, nar fgdslen er vanskelig,
og en operation er pakraevet. Dette skyldes, at
kroppen er en betroet gave hos mennesket, og man
bgr ikke handle pa en made, der kan medfgre skade,
medmindre det er for en stgrre fordel; og fordi man
maske tror, at der ikke er nogen fare ved
operationen, men skaden kan alligevel opsta.

Den anden: Hvis moderen er dgd og fosteret er
dgdt, er det ikke tilladt at udfgre en operation for at
fjerne det, da der ikke er nogen fordel ved det.

Den tredje: At moderen er i live, og fosteret er
dgdt, sa er det tilladt at udfgre en operation for at
fjerne det, medmindre der er frygt for skade pa
moderen; for det er tydeligt - og Allah ved bedst - at
hvis fosteret er dgdt, vil det naeppe komme ud uden
operation, og dets fortsatte tilstedeveerelse i
hendes livmoder forhindrer hende i fremtidige
graviditeter, og det er en byrde for hende, og hun
kan forblive ugift, hvis hun er i ventetid efter en
tidligere zegtemand.

Den Fjerde: At moderen er dgd, mens fosteret er
levende. Hvis der ikke er hab for fosterets
overlevelse, er det ikke tilladt at udfgre
operationen.

Hvis der er hdb om, at barnet kan overleve, og en
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del af det allerede er kommet ud, skal moderens
mave abnes for at fa resten ud. Men hvis intet er
kommet ud, har vores lerde, ma Allah have
barmhjertighed med dem, sagt, at moderens mave
ikke skal abnes for at tage fosteret ud, da det
betragtes som en lemlaestelse. Den korrekte
opfattelse er dog, at maven skal abnes, hvis det ikke
er muligt at fa barnet ud pa anden vis. Dette er
valget af Ibn Hubayrah, som han sagde i Al-Insaft:
og det er det mest passende.

Jeg sagde: Iseer i vores tid, er det ikke en
vanhelligelse at udfgre operationen; for maven
abnes og syes derefter sammen, og fordi den
levende har stgrre hellighed end den dgde; og fordi
det er en pligt at redde den uskyldige fra
undergang, og fosteret er en uskyldig person, sa det
er ngdvendigt at redde det. Og Allah ved bedst.

Bemarkning: I de tilfzelde, hvor det er tilladt at
afbryde graviditeten som tidligere naevnt, kraeves
der tilladelse fra den, der har ret til graviditeten,
sdsom zegtemanden.

Og hermed afsluttes det, vi gnskede at skrive om
dette vigtige emne, hvor vi har begraenset os til de
grundleeggende emner og deres regler. Ellers er de
detaljer og enkeltheder, der opstar for kvinder i
denne sammenhaeng, et hav uden kyst. Men den

1 [Al-Insaf: 556/2].
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skarpsindige kan fgre grenene tilbage til deres
rgdder og delene til deres helheder og regler, og
male tingene med deres ligheder.

Muftien skal vide, at han er en mellemmand
mellem Allah og Hans skabninger i formidlingen af
det, som Hans budbringere er kommet med, og i
forklaringen til skabningerne, og at han er ansvarlig
for det, der star i Koranen og sunnah, for de er de to
kilder, som tjeneren er forpligtet til at forstda og
handle efter. Og alt, der er i modstrid med Koranen
og sunnaen, er en fejl, der skal afvises hos den, der
fremsaetter det, og det er ikke tilladt at handle efter
det. Selv hvis den, der fremseetter det, kan vaere
undskyldt som en ijtihad-udgver og belgnnes for
sin indsats, er det ikke tilladt for en anden, der er
vidende om fejlen, at acceptere det.

Det er pakreevet, at muftien oprigtigt dedikerer
sin intention til Allah, den Ophgjede, og sgger Hans
hjeelp i enhver haendelse, der opstar for ham, og
beder Ham om standhaftighed og succes i at finde
den rette lgsning.

Og det er pakravet, at han tager udgangspunkt i
det, der er kommet i Koranen og Sunnah, og at han
undersgger og sgger viden i dette eller i det, der kan
hjeelpe fra de leerdes ord til at forsta dem.

Det sker ofte, at der opstar en sag, som en person
gnsker at fa klarhed over. Han undersgger den sa
godt han kan i de leerdes udtalelser, men finder ikke
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noget, der giver ham ro i hjertet angdende dens
retsmeessige afggrelse - og nogle gange finder han
slet ingen omtale af spgrgsmalet overhovedet. Men
nar han vender tilbage til Koranen og sunnah, bliver
deres dom tydelig og klar for ham, alt efter
oprigtighed, viden og forstaelse.

Det er ngdvendigt for muftien at vere forsigtig i
sin dom, nar der er tvivl, og ikke at forhaste sig. For
hvor mange domme er der ikke blevet forhastet, og
senere, efter neermere overvejelse, har det vist sig,
at han tog fejl, hvilket han fortryder, og maske kan
han ikke rette op pa det, han har udstedt en fatwa
om!

Og nar folk ser, at en mufti er omhyggelig og
grundig, stoler de pad hans ord og respekterer det.
Men hvis de ser ham vere forhastet, og den
forhastede ofte begar fejl, vil de ikke have tillid til
hans fatwaer. P4 grund af sin forhastelse og
fejlbergvelse fratager han sig selv og andre den
viden og korrekthed, han besidder.

Vibeder Allah, den Ophgjede, om at vejlede os og
vores muslimske brgdre til Hans rette vej, og at tage
os under Sin omsorg, og beskytte os mod
fejltagelser med Sin beskyttelse. Han er sandelig
Gavmild og Adel. Og ma Allahs fred og velsignelser
vaere med vores profet Muhammad, med hele hans
familie og alle hans fglgesvende. Al lovprisning
tilkommer Allah, ved hvis ndde de gode gerninger
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fuldendes.
Skrevet af den ydmyge tjener af Allah
Muhammad al-Salih al-‘Uthaymin
Om formiddagen pa fredagen (Jumu‘ah)
14 Sha'ban, 1392 H.
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