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Yon let sou san natirel fanm yo

Nan non Allah, Sila ki gen anpil bonte a, Sila
ki gen anpil mizerikod la.

Tout louwanj se pou Allah, nou feé louwanj pou Li,
nou mande li sekou, nou mande li padon, e nou
tounen vin jwenn Li, E nou chache pwoteksyon bo
kote Allah kont mechanste nanm nou, ak kont move
zak nap fé yo. Moun Allah gide a, pésonn pa ka
egarel, e moun Allah kite egare a, pesonn pa ka
gidel. Epi mwen temwaye pa gen okenn lot dye ki
merite adorasyon esepte Allah, Li sel, li pa gen
asosye. epi mwen temwaye ke Muhammad se sevite
Li ak mesaje Li, Se pou benediksyon ak lape Allah
sou li, ak sou fanmi li, ak sou konpanyon li yo, ak sou
tout moun ki swiv chemen yo ak senserite jouk jou
jijman an.

Apre sa: Vremanvre, kalite san yon fanm konn
genyen yo, setadi san reg, san ki pa nomal
(istihada), ak san apre akouchman, se pami zafe
enpotan yo ki mande pou moun jwenn esplikasyon
sou yo epi konnen regleman yo, epitou pou fe
diferans ant sa ki korek ak sa ki pa korek pami
pawol moun ki gen konesans yo sou sijé sa yo. Epi
fok baz pou jije sa ki solid oswa sa ki feb la chita sou




sa ki ekri nan Liv la (koran)ak Sounah la.

1- Paske se 2 sous prensipal sa yo ki baz pou lwa
Allah yo, Iwa sa yo li fe sevite li yo adorel atrave yo,
epi li rann yo obligatwa pou yo.

2- Paske le yon moun konte sou Koran an ak
Sounnah la, sa bay trankilite pou ke a, lajwa nan
lespri a, byennét pou nanm nan, ak liberasyon pou
konsyans la.

E paske nenpot 1ot bagay apa yo 2 a, se pou yo
(sou baz yo) yo dwe pote prev, men yo pa sevi kom
prev nan tet yo.

Paske pa gen prév ki gen otorite tout bon vre,
esepte nan pawol Allah ak pawol Mesaje li a (lapé
ak Benediksyon Allah kouvri li). Konsa tou, pawol
moun ki gen konesans yo pami Konpayon yo
(Sahaba), dapre avi ki pi fo a, depi pa gen anyen nan
Liv la (Koran an)ak Tradisyon an (Sunnah) ki di
lekontre. Epitou, fok pa gen pawol yon lot
Konpayon (Sahabi) ki kontredi sa li di a. Men, si sa
ki nan Liv la (Koran an) ak Tradisyon an (Sunnah a)
pa dako ak salidi a, se sa ki nan Liv la ak Tradisyon
an pou nou swiv obligatwa." E si pawol yon lot
Konpayon (Sahabi) ta kontredi sa li di a, fok nou
chache ki avi ki pi fo (tarjih) nan 2 opinyon sa yo,
epi se avi ki pi fo a nap swiv; paske Allah (Teyala)
di:"
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..Si nou gen yon dezako sou yon bagay, tounen
vin jwenn Allah ak Mesaje li a pou nou jwenn
solisyon an, si nou kwe tout bon vre nan Allah ak
nan Jou Denye a. Sa se pi bon chemen an, e se li kap
ban nou pi bon rezilta (nan eksplikasyon li). [An-
Nisa: 59].

Epi, sa a se yon ti liv ki kout (rezime) sou sa
moun plis bezwen konnen kom eksplikasyon sou
san sayo (sanreg aklotyo) ak regleman yo genyen;
liv sa a gen chapit sa yo ladan I:

Premye Chapit: Sou sans (sa ki vle di) reg la ak
bon konprann (sajes) ki gen deye sa

Dezyeém Chapit: Sou ki laj yon fanm komanse gen
reg epi konbe tan sa konn dire.

Twazyem Chapit: Sou chanjman ki konn rive
sanzatann nan regleman yo (ka espesyal).

Katriyem Chapit: Sou lwa (regleman) ki gen rapo
ak regleman fanm

Senkyém Chapit: Sou san maladi (Istihadah) ak
regleman ki gen rapo ak sa.

Sizyem Chapit: Sou san apre akouchman (Nifas)
ak regleman ki gen rapo ak sa.

Setyem Chapit: Sou sevi ak medikaman (oswa lot
bagay) ki anpeche reg la vini oswa ki fel vini, ak sa
ki anpeche fanm pran gwoses oswa ki fe yo pedi
pitit (avotman).




Premye Chapit: Sou sans (sa ki vle di) reg
la ak bon konprann (sajés) Ki gen deye sa
Nan lang arab la, mo reg (Hayd) la vle di: yon

bagay kap koule epi kap kouri desann.

Dapre lalwa relijyon an : Se yon san ki soti nan
ko yon fanm dapre nati li, san se pa yon maladi oswa
yon blese ki lakoz li, epi li vini nan moman byen
presi. Donk, se yon san natirel; li pa soti nan yon
maladi, nan yon blese, nan yon fos-kouch, ni nan
akouchman. Kom se yon san natirel, li chanje dapre
eta fanm nan, anviwonman li ak kote lap viv; se
poutet sa gen gwo diferans ki paret kle ant yon
fanm ak yon lot nan keksyon sa a."

Men sajes ki gen nan sa: Paske yon fetis ki nan
vant manmanl pa ka manje menm jan ak moun ki
deyo vant lan, epi pesonn (menm moun ki pi
renmenl lan) pa ka fe okenn manje rive jwenn lj, se
poutet sa Allah Granmet la mete nan ko fanm nan
yon san (sekresyon san) pou fetis la ka jwenn
nouriti nan vant manmanl san li pa bezwen manje
ni dijere anyen. San sa a pase nan kol pa mwayen
lonbrik li, kote san an sikile nan venn li pou ba li
manje. Se pou Allah jwenn lwanj, Li menm ki pi bon
nan tout kreyate yo.

Sa a se rezon ki fe gen reg sa a; se poutet sa, le
yon fanm ansent, li pa we reg li anko, li pa gen
regleman esepte nan kek raman konsa. Menm jan




an tou, pou fanm kap bay tete yo, li pa fasil pou yo
we reg yo, sitou nan konmansman peryod yap bay
tete a.

Dezyem Chapit: Sou ki laj yon fanm
komanse gen reg epi konbyen tan sa konn
dire.

Nan chapit sa a, nou pral pale sou 2 pwen
enpotan:

Premye pwen an: Sou laj yon fanm dwe genyen
pou li kdomanse we reg li.

Dezyém pwen an: Sou konbyen tan reg la dire
(kantite jou li pran).

Kanta pou premye pwen an: Laj kote piféo fanm
konn gen reg se ant douzan (12 an) rive senkantan
(50 an). Men, li ka rive yon fi gen reg li anvan laj sa
a oswa apre sa, dapre eta ko li, kote lap viv ak
anviwonman li.

Savan yo (pwofese relijye yo) — se pou Allah gen
pitye pou yo — pa dako sou keksyon sa a: Eske gen
yon laj byen presi pou yon fi gen reg, kote li pa ka
we reg li ni anvan laj sa a ni apre sa? Epi, eske sa vle
di si yon san ta soti nan ko li anvan oswa apre laj sa
a, se ta yon san maladi (fasaad) epi se pa ta san reg
(hayd)?

Savan yo pa dako sou sa. Ad-Darimi di — apre li
fin site dives opinyon ki genyen yo —: 'Daprée
mwen, tout opinyon sa yo se ere! Paske, sel referans




ki genyen nan tout sa se reyalite a (sa ki egziste tout
bon vre). Konsa, nenpot kantite san ki paret, nan
nenpot eta ak nan nenpot laj, nou dwe konsidere li
kom san reg (Hayd).' Epi Allah konnen pi byen.:

Sa Ad-Darimi di a, se li ki korek la, epi se opinyon
sa a menm Cheik al-Islam Ibn Taymiyah te chwazi
tou. Konsa, depi yon fi we san reg li, li nan eta
regleman, menm si li ta gen mwens pase nevan (9
an) oswa plis pase senkantan (50 an).> Sa se paske
Allah ak Mesaje li a mare regleman sou rég yo ak
prezans san an (le li paret). Allah ak Mesaje li a pat
bay yon laj byen fiks pou sa; se sak fe nou dwe baze
nou sou lé san an paret tout bon vre pou nou aplike
lwa yo. Pou yon moun ta bay yon laj byen fiks, li tap
bezwen yon prev ki soti nan Liv la (Koran) oswa
nan Tradisyon an (Sunnah), epi pa gen okenn prév
konsa ki egziste.

Kanta pou dezyeém pwen an, ki se kantite tan reg
la dire, sa vle di: konbyen jou sa pran.

Savan yo te gen yon gwo divejans sou kesyon sa
a, ki mennen gen anviwon 6 oubyen 7 opinyon. Ibn
al-Mundhir, ke Allah fel mizerikod, te di: Gen yon
gwoup Kki te di: Pa gen yon kantite jou presi ki defini

1 Régleman sou fanm ki konfonn nan kekyon reg (Al-Mutahayyirah), dapre
Imam Ad-Darimi." (p:17).

2 Rapote pa Al-Boukhari: liv al-Hayd, chapit Fanm ki gen reg la akonpli tout
seremoni yo net eksepte Tawaf la bo Kay la, nimewo (305), epi Mouslim:
liv al-Hajj, chapit Eksplikasyon sou fason [hram yo, nimewo (1211).




ni dire minimom ni dire maksimom reg la:.

Mwen di: Opinyon sa a se menm jan ak sa Ad-
Darimi te di anvan an, epi se li menm tou Cheik al-
Islam Ibn Taymiyah te chwazi. Se li ki verite a, paske
prév ki nan Liv la (Koran), nan Tradisyon an
(Sunnah) ak nan bon konprann (analiz) sipote sa.

Epi premye prev la se pawol lj, Sila a ki Egzalte a:
5y el 3 AL U2 o 3 B Dl 2 0t

Yap mande w konsenan reg (san regleman
fanm). Di yo: Se yon mal (yon malez). Donk, rete
lwen medam yo (pa gen rapo seksyel ak yo) pandan
yap gen reg yo, epi pa pwoche yo jiskaske yo vin
pwop. [Al-Baqarah:222], Allah fe purifikasyon an
(1é san an sispann) sevi kom limit pou entedisyon
an; Li pa te mete yon limit ki baze sou yon jou ak 1
nwit, ni 3 jou, ni 15 jou. Sa montre kleman rezon ki
fe regleman an egziste a se prezans san reg la oswa
absans li. Donk, depi san reg la paret, regleman yo
aplike, epi depi fanm nan vin pwop (san an
sispann), regleman sa yo sispann tou.

Dezyem prev la: Sa ki te rapote nan liv Sahih
Muslim nan, kote pwofet la (lape ak Benediksyon
Allah kouvri 1i) te di Aycha (se pou Allah satisfe li)

1 Rapote pa Al-Boukhari: Liv Oumra, Chapit sou rekonpans Oumra a selon
difikilte a, nimewo (1662), epi Mouslim: Liv Hadj, Chapit sou eksplikasyon
kalite lhram yo, nimewo (1211).




le li te we reg li pandan li te nan eta Ihram pou li fé
Omra:

G w206 g 355 55 ey 3,85 Y O 58 G Jads G udn
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Fé tout sa yon moun kap fe pelerinaj (Haj) fe,
eksepte vire won nan kay la (Tawaf nan Ka'bah)
jiskaske ou vin pwop. Li (Aycha) di: Konsa, 1¢ jou
sakrifis la (Eid) rive, li te vin pwop, epi li te al fe
Tawaf Al-Ifadah. Adit la:.
Epi nan de liv Sahih yo (Bukhari ak Muslim),

Pwofet la (salla Allahu alayhi wa sallam) te di li
(Aycha)
HeeadE ) (3556 ©3ab 135 kb

Tann, epi depi ou vin pwop, soti al nan zon Tan-
im (pou ou al pran lhram).. Pwofét la (lape ak
Benediksyon Allah sou li) fe pirifikasyon an (lé san
an sispann) sévi kom limit pou entedisyon an, li pa
te bay yon tan byen fiks kom limit. Sa montre
kléman regleman an mare ak prezans san reg la
oswa absans li.

Twazyem prev la: Tout kalkil ak detay sa yo kek
fomate lalwa (foukaha) bay sou keksyon sa a, nou
pa jwenn yo ni nan Liv Allah a (Koran), ni nan
Tradisyon Mesaje Allah a (Sunnah). Epoutan, se te

! Risalat al-Asma' allati allaga ach-Chari al-Ahkam biha (p: 35)
2 Sous presedan an (paj 36).




yon nesesite, menm yon gwo ijans, pou bagay sa yo
ta eksplike kle (si yo te egziste). Si se te yon bagay
moun te dwe konprann obligatwa pou yo adore
Allah, Allah ak Mesaje Lia (Pe ak Benediksyon Allah
kouvri li) tap esplike li kle pou tout moun ka
konprann li. Sa se paske gen anpil regleman
enpotan ki depann de sa, tankou: lapriye, jen,
maryaj, divos, eritaj, ak 1ot lwa anko. Menm jan
Allah ak Mesaje Li a te fé nou konnen kantite priye
yo, le pou nou fé yo, fason pou nou bese (ruku) ak
fason pou nou mete tét nou ate (sujud), Epi (yo te
esplike kle tou) kesyon Zakat la: ki kalite byen pou
moun bay, ki kantite lajan yon moun dwe genyen
(nisab) anvan li bay, konbyen li dwe bay, ak ki moun
ki gen dwa resevwal,Yo te esplike tou kesyon jén
nan: konbe tan li dire ak nan ki peryod li féet, ansanm
ak pelerinaj la (Haj) ak lot pwen ki gen mwens
enpotans pase sa yo, Yo rive esplike menm jan pou
moun konpote yo (adab) le yap manje, le yap bwe,
le yap domi, le gen rapo seksyel, fason pou moun
chita, jan pou moun antre epi soti nan kay yo, ak
fason pou moun al nan twalet. Yo rive menm di
konbyen fwa pou moun siye ak woch (istijmar)
apre yo fin nan twalét, ansanm ak lot detay, kit yo
piti kit yo gwo. Se ak tout bagay sa yo Allah te rann
relijyon an konpleg, epi li te fin voye tout fave li sou
kwayan yo, jan Li te di sa:
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..Epi Nou desann Liv la (Koran an) sou ou, kom
yon esplikasyon kle pou tout bagay... [An-Nahl:89],
Men sa senye toupwisan di:
¥ Jeals 45 G5 ol Gads ST s s OE G

...Se pa yon istwa yo envante konsa, men se yon
konfimasyon pou sa ki te la anvan li yo, epi se yon
esplikasyon an detay pou tout bagay... [Yusuf:111].

Kom nou pa jwenn limit ak detay sa yo (sou
kantite jou) ni nan Liv Allah a, ni nan Tradisyon
Mesaje Li a, sa montre klé nou pa dwe baze nou sou
yo. Sél sa ki konte, se sa yo rele 'reg' la li menm. Se
sou li régleman relijye yo depann: depi san an la,
regleman an aplike; depi li pa la, régleman an
sispann.” Prév sa a — mwen vle di leféet ke yon
regleman pa mansyone nan Koran an ak nan
Sunnah a se yon prev li pa gen vale (nan ka saa) —
ap sevi w nan keksyon sa a ak nan anpil 1ot kesyon
nan lasyans. Paske, regleman relijye yo pa ka tabli
san yon prev ki soti nan Lalwa (Charia): kit se nan
Liv Allah a, nan Tradisyon Mesaje Li a (salla Allahu
alayhi wa sallam), nan yon konsansis ki kle (Ijma),
oswa nan yon konparezon ki korek (Qiyas)." Cheik
al-Islam Ibn Taymiyah te di nan youn nan prensip li
yo: 'Genyen non sa a yo rele reg (Hayd) la; Allah
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mare plizye regleman avel nan Koran an ak nan
Sunnah a, men Li pat fikse ni yon limit minimom, ni
yon limit maksimom pou li. Li pa te fikse non plis
konbyen tan ki dwe genyen ant 2 regleman (peryod
pwopte), malgre se yon bagay ki rive tout kominote
a epi yo te bezwen konnen sa. Nan lang nan (arab),
pa gen diferans ant yon dire ak yon lot. Konsa,
nenpot moun ki bay yon limit fiks nan keksyon sa a,
li aji kont sa ki nan Koran an ak nan Sunnah a.' Se
isit la pawol li a fini.:

Katriyem prev la: Analiz (Al-I'tibar), ki vle di: yon
konparezon ki korek epi ki lojik (Qiyas). Sa baze sou
leféet ke Allah te esplike rezon ki fé régleman an
egziste a se paske rég la se yon maléz (adhan).
Konsa, depi san reg la la, malez la la tou. Pa gen
okenn diferans ant dezyem jou a ak premye jou a, ni
ant katriyém jou a ak twazyem jou a. Epi pa gen
okenn diferans ni ant sezyem jou a ak kenzyem nan,
ni ant dizwityem nan ak disetyem nan, Reg la se
menm reg la, epi maléz la se menm malez la; donk,
rezon ki fe lwa a egziste a (al-illah) la nan 2 jou yo
menm jan. Nan kondisyon sa a, ki jan li ka posib pou
nou fe diferans nan regleman an ant 2 jou sa yo,
aloske yo tou 2 gen menm rezon an (menm malez
la) ladan yo? Eske sa pa kontredi yon konparezon
ki korek (Qiyas)? Eske yon konparezon ki korék pa

1 Sous anvan an (paj: 38).
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ta dwe mande pou 2 jou sa yo gen menm regleman
an, paske yo tou 2 gen menm rezon ki fé lwa a
egziste a?

Senkyem prev la: Diferans ak konfizyon ki
genyen nan pawol moun ki fikse limit yo. Sa montre
kléeman pa gen okenn prev nan kesyon sa a ki
obligatwa pou moun swiv. Se selman opinyon
(Ijtihad) ki ka bon oswa ki ka gen ere ladan yo; yonn
pa gen plis valé pou moun swiv pase lot. Epi, le gen
dezako, referans lan dwe tounen nan Koran an ak
nan Sunnah a.

Depi li vin klé jan opinyon sa a solid: vle di pa gen
limit pou pi piti kantite tan regla dire, ni pou pi gwo
kantite tan an; epi kom se opinyon sa a ki pi fo a, ou
dwe konnen: tout san natirel yon fanm we ki pa soti
nan yon blesi oswa lot bagay konsa, se san regli ye,
san nou pa bezwen fikse yon tan oswa yon laj byen
presi. Sel eksepsyon se si san an ap koule sou fanm
nan net san li pa janm sispann, oswa si li sispann
pou yon ti bout tan selman (tankou yon jou oswa de
jou nan yon mwa); nan ka sa a, yo konsidere 1 kom
Istihadah (san senyen ki pa reg). Epi nap gen poun
esplike — si Allah vle (Incha Allah) — sa yo rele
Istihadah (san senyen ki pa reég) ansanm ak
regleman ki mache avel yo.

Cheikh al-Islam Ibn Taymiyyah te di: Prensip la
pou tout sa ki soti nan matris la, seke se reg li ye,
jiskaske gen yon prev ki montre se istihadah (yon
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senyen ki pa reg) li ye..

Epi li te di tou: Nenpot san ki koule, se régli ye si
yo pa konnen ke se san yon venn oswa yon blesez.

Opinyon sa a, menm jan li se sa ki pi fo si nap
gade prev yo, se li menm tou ki pi fasil pou moun
konprann epi li pi senp pou moun pratike pase sa
moun ki te fikse limit yo te di. Nenpot regleman ki
konsa, li merite pou moun akseptel plis, paske li
mache ak lespri relijyon Islam nan ansanm ak
prensip de baz li a ki se: fasilitasyon ak soulajman.
Allah ki gen tout pouvwa a di:

aé..@;:.ﬁ@;ﬂ_g(:i;\ij;;u}.)
..Epi Li pa mete okenn difikilte pou nou nan
relijyon an.. [Al-Hadj:78], Epi li te di, lape ak
benediksyon Allah sou li:
«\j}ub 155,53 1,3028 dde Sj\ a8 G 3 &5 5 A ED

«Anverite, relijyon an fasil; e nenpot moun ki
chache fe egzajerasyon nan relijyon an, sa ap fini pa
akablel. Kidonk, fé sa ki dwat, rete nan modération,
epi resevwa bon nouvel la». Rapote pa Al-Bukharis.

Epi, pami moralite li yo te genyen, lape ak

1 Rapote pa Al-Bukhari: Liv Lafwa, chapit Relijyon an Fasil, nan nimewo (39),
dapre adit Abou Hourayra, ke Allah satisfe ave 1.

2 Rapote pa Al-Boukhari: Liv Veti yo, Chapit Deskripsyon Pwofét la (se pou
lapé ak benediksyon Allah sou li), nimewo (3560), epi Mouslim: Liv Véti yo,
Chapit sou fason li (se pou lapé ak benediksyon Allah sou li) te rete lwen
peche yo, nimewo (77/2327).

3 Majmou‘ Al-Fatawa (238/19-239).
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benediksyon Allah sou li:
A i TG b el 3l g sk G

«Le yo te ba li chwa ant 2 bagay, li te toujou
chwazi sak te pi fasil la, depil pa te yon pechex»:.

Reég yon fanm ki ansent:

Nan pifo ka yo, depi yon fanm ansent, san an
sispann koule sou li. Imam Ahmad te di: «Se le san
an sispann koule fanm yo konnen yo ansent».:

Si yon fanm ansent we san, epi san sa a vini yon
ti tan anvan akouchman an, tankou 2 oswa 3 jou, epi
li akonpanye ak doulé tranche, ebyen se 'nifas'li ye.
Men, si san an koule byen lontan anvan akouchman
an, oswa yon ti tan anvan men san pa gen doule
tranche, ebyen, li pa konsidere kom san apre
akouchman. Men, éske se reg li ye, kote se menm
regleman ak reg yo ki aplike pou li, oubyen éske se
yon san ki pa nomal, ki pa gen menm regleman ak
reg yo?

Gen yon dezako nan mitan savan yo sou keksyon
sa a. Men, sa ki korek la, seke li konsidere kom reg
si san an parét menm jan ak jan li konn paret
nomalman nan peryod li. Paske, prensip de baz la se
konsa: nenpot san yon fanm we, se reg li ye,
toutotan pa gen yon rezon kle ki anpechel
konsidere konsa. Epi, pa gen anyen ni nan Koran an

1 Al-Awsat (356/2).
2 Gade: Al-Moughni (405/1).
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ni nan Sunnah a ki di yon fanm ansent pa ka gen reg.

Sa a se pozisyon Malik: ak Ach-Chafiyiz, epi se
chwa Cheikh Al-Islam Ibn Taymiyyah; li di nan Al-
Ikhtiyarat (p. 30): Epi Al-Bayhagqi rapote | kom yon
vesyon Ki soti bo kote Ahmad, anféet, li rapote ke li
te retounen sou pozisyon sa a. Fen.

Dapre sa nou sot di la a, tout regleman ki aplikab
pou yon fanm ki pa ansent 1é li gen reg li, aplikab
tou pou yon fanm ki ansent, eksepte nan 2 pwen
byen presi:

Premye pwen an: Divos la, li entedi pou divose
yon fanm ki pa ansent pandan peryod reg li, men sa
pa entédi pou yon fanm ki ansent; Paske divos la
pandan peryod reg pou yon fanm ki pa ansent ale
kont pawol Allah, Sila ki Egzalte a:

..divose yo nan yon fason ki respekte peryod
tann yo (Iddah)... [At-Talaq:1] Kanta pou divos yon
fanm ansent pandan li gen reg li, sa pa kontredi lod
(Allah) a. Paske, yon moun ki divose ak yon fanm
ansent, li divose ave li nan peryod tann li (Iddah),
kit li te gen reg, kit li te pwop; sa se paske peryod
tann li (Iddah) ap fini selman le li akouche. Se
poutet sa tou, li pa entedi pou yon mari divose ak
madanm li (ki ansent) apre yo fin gen rapo seksyel,

1 Al-Moudawwanah (1/ 155), An-Nawadir ak Az-Ziyadat (1/ 136).
2 Ikhtilaf al-Fougaha pa Al-Marwouzi (p. 193), Al-Awsat (2/ 239).
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aloske sa entédi pou yon fanm ki pa ansent.
Dezyém pwen an: Rég yon fanm ki ansent pa
mete fen nan peryod datant (‘'Iddah’) la, kontreman
ak reg yon fanm ki pa ansent; Paske dele datant yon
fanm ki ansent pa fini sof I¢ li fin akouche, keseswa
li gen reg li ou pa; Dapre pawol lj, Sila a ki egzalte a:

§o iR cais of il 0 Y55
{...E pou fanm ki ansent yo, delé yo a se ¢ yo fin
akouche... } [At-Talaq:4]

Twazyéem Chapit: Chanjman ki ka rive
sanzatann nan reg la

Chanjman ki ka rive sanzatann nan rég la gen
plizye kalite:

Premye kalite a: Ogmantasyon oswa Diminisyon.
Pa egzanp: yon fanm te konn gen yon abitid sis (6)
jou, epi san an kontinye koule sou li jouk li rive set
(7) jou. Oswa li te konn gen yon abitid set (7) jou,
epi li vin pwop apre sis (6) jou selman.

Dezyem kalite a: Le li vin pi bone oswa pi ta. Pa
egzanp: yon fanm te konn abitye we reg li nan fen
mwa a, epi li vin weél nan konmansman mwa a. Oswa
li te konn abitye wel nan konmansman mwa a, epi li
vin we li nan fen mwa a.

Savan yo te gen dezako sou regleman ki konsene
2 kalite chanjman sa yo. Men, sa ki korek la, seke
depi yon fanm we san an, li konsidere kom moun ki
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gen reg li; epi depi li vin pwop, li konsidere kom
moun ki pwop. Sa pa gen rapo si kantite jou yo te
ogmante oswa si yo te diminye parpo ak abitid li, ni
si reg la te vin pi bone oswa pi ta pase dat li. Epi,
prév pou sa te deja site nan chapit anvan an, kote
Lejislate a fe regleman sou peryod reg yo depann de
prezans li.

Epi sa a se madh-hab Ach-Chafiyi:, ak chwa Cheik
Al-Islam Ibn Taymiyahz, epi ote Al-Moughni an te
ranfose li ladann epi li te soutni li, e li te di: Si
koutim nan te konsidere nan fason yo mansyonel
nan madh-hab la, Pwofét la, ke lapriye ak lape Allah
sou lj, tap esplike li bay Oummah li a, e li pa tap gen
dwa pou li retade eksplikasyon li a; Paske li pa
pemet pou yon eksplikasyon retade apre 1¢ li, epi,
madanm li yo ak tout I6t medam yo te bezwen
eksplikasyon sa a tout tan; se poutet sa, li pa tap
janm neglije bay eksplikasyon sa a. Epi, pa gen
anyen ki soti nan bouch Mesaje a (lape ak
Benediksyon Allah poze sou li) ki mansyone 'abitid'
(von kantite jou fiks) ni ki bay esplikasyon sou sa,
eksepte nan ka fanm ki gen Istihadah (san senyen
ki pa reg) selman. Isit la pawol li a fini."s

Twazyem kalite a: Koule jon (Sufrah) oswa koule
maron (Kudrah). Sa rive le yon fanm we san an

1 AlUmm (82/1).
2 Majmou Al-Fatawa (238/19-239).
3 Al-Moughni (396/1)
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paret jon tankou dlo kap soti nan yon blesi, oswa li
paret maron (yon koulé ant jon ak nwa). Si sa rive
pandan peryod reg la oswa li kole ak reg la anvan
fanm nan vin pwop, yo konsidere li kom reg epi tout
regleman reég yo aplikab pou li. Men, si sa rive apre
li fin pwop net, li pa konsidere kom reg; dapre
pawol Oum Atiyah (radhiya Allahu anha) ki te di:
Nou pat konn konsidere koulé jon la (Sufrah) ak
koulé maron an (Kudrah) kom anyen ditou apre
fanm nan fin we li pwop. Rapote pa Abou Dawoud
avek yon sanad sahih:, Al-Bukhari rapote li tou, san
pawol li a: (apre pirifikasyon an), men li te bay li tit
sa a: Chapit sou ekoulman jon ak maron an deyo jou
reg yoz

Li tap fe referans ak sa (nan komantel la) pou li
montre jan 2 adit yo mache ansanm: adit Aisha nou
te we anvan an kote li te di: 'Jiskaske nou we likid
blan an (al-Qassah al-Bayda).. Epi nan adit Oum
Atiyah nou sot mansyone nan chapitla, sa vle di
-adit Aisha a- se pou lé yon fanm we koulé jon lan
ak koulé maron an pandan jou reg li yo. Kanta pou
lot e yo (apre reg la fini), se regleman Oum Atiyah
te bay la ki aplikab.

1 Rapote pa Abou Dawoud: liv Pirifikasyon, chapit sou fanm ki we ekoulman
mawon ak jon apre pirifikasyon, nimewo (307).

2 Rapote pa Al-Bukhari: Liv Régleman, Chapit: Koule Jon ak Mawon andeyo
Jou Régleman, anba nimewo (326).

3 Fath Al-Bari (1/ 426).
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Epi adit Aisha li t ap fé referans avel la, se sa Al-
Bukhari te rapote ak tout asirans (yo rele sa
'mu'allaq') anvan chapit sa a: Fanm yo te konn voye
'al-durjah’ bali (se yon ti bwat oswa yon moso twal
yon fanm sevi pou li verifye si gen tras san reg ki
rete toujou) ki te gen koton (al-kursuf) ladanl ak
tach jon, epi Aisha te konn di yo:' «Pa prese jiskaske
nou we likid blan an»-.

Al-Qassatoul Bayda a se yon dlo blan matris la
pouse soti lé reg la koupe.

Katriyem kalite a: Yon reg ki koupe-koupe. Sa
rive 1€ yon fanm we san yon jou, epi nan denmen li
we li pwop (pa gen san), epi sa kontinye konsa. Nan
ka sa a, gen 2 sitiyasyon posib:

Premye sitiyasyon an: Se l¢ sa rive yon fanm tout
tan (san an pa janm sispann net). Nan ka sa a, se san
Istihadah (senyen malad) li ye. Fanm ki we sa a, se
regleman ki konsene Istihadah yo ki aplikab pou li.

Dezyém sitiyasyon an: Se le san an pa koule tout
tan sou fanm nan, men li vini nan kék moman epi li
gen moman kote li pwop tout bon vre. Savan yo gen
dezakd sou moman pwopte sa a : Eske yo dwe
konsidere li kom yon peryod kote fanm nan pwop
tout bon, osisnon eske regleman reg yo aplikab sou
li tou?

1 Sahih Al-Bukhari (1/ 71).
2 Komante Al-Boukhari: Liv sou Peryod Reg, chapit sou komansman ak
finisman li, anvan hadith nimewo (320).
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Dapre lekol Imam Al-Shafi’i, nan opinyon ki pi
solid li bay la, regleman rég yo aplikab sou peryod
sa a (moman san an sispann an), donk li konsidere
kom reg. Se opinyon sa a tou Shaykh al-Islam Ibn
Taymiyyah ak ote liv 'Al-Faiq' 1a te chwazi, epi se sa
ki lekol Imam Abu Hanifah tou..s Sa se paske 'likid
blan an' (Al-Qassah al-Bayda) pa paret nan moman
sa a (poz la); epi tou, si yo te konsidere moman sa a
kom yon peryod kote fanm nan pwop tout bon, sa
tap vle di sa ki te anvanl lan se te yon reég nét, epi sa
kap vin aprée lan se yon lot rég net. Pa gen okenn
savan ki di sa, paske si se te sa, yon fanm tap ka fini
peryod tann li (Iddah) ki mande 3 rég nan senk (5)
jou selman. Epi tou, si yo te konsidere sa kom yon
moman kote fanm nan pwop, sa tap lakoz anpil
difikilte ak fatig, paske li tap blije ap benyen epi fe
lot bagay konsa chak 2 jou. Aloske, nan relijyon sa
a, pa gen plas pou difikilte ki depase limit,
remesiman pou Allah."

Opinyon ki pi konnen nan lekol Hanbalit la (al-
Hanabilah), seke moman san an ap koule a se reg,
epi moman li sispann an (al-Naqa’) se pwopte,
toutotan total jou sa yo pa depase limit maksimom
yon reg ka dire (15 jou). Si yo depase limit sa a, san
ki anplis la konsidere kom Istihadah (senyen

1 Prensip (19/2-20)
2 Rapote de yo nan Al-Insaf.
3 Al-Umm (1/ 83-84).
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malad).:

Li di nan liv 'Al-Mughni' a: «Li pi lojik pou nou
konsidere ke 1é san an sispann, si sa fe mwens pase
yon jounen, sa pa konte kom si fanm nan pwop. Sa
baze sou yon vesyon (riwayah) nou te rakonte
konsenan san akouchman (Nifas), ki di yon fanm pa
dwe okipe anyen ki mwens pase yon jounen. Epi sa
a se sa ki korek la — si Allah vle — paske san an
konn koule yon le epi li sispann yon lot lé. Si nou ta
blije yon fanm pou lap benyen (Ghusl) chak edtan
oubyen detanzantan, sa tap yon gwo chay (difikilte)
ki pa sipoze egziste nan relijyon an, dapre pawol
Allah ki di:»"

o o il 3 S o 5..)

..Epi Li pa mete okenn difikilte pou nou nan
relijyon an... [Al-Hadj:78], «Li te di: Dapre sa, koupe
san an pou mwens pase yon jou pa konsidere kom
yon peryod pirifikasyon (Touhr), sof si li we yon siy
ki endike sa, tankou: san an koupe nan fen peryod
nomal li, oswa li we likid blan an (al-Qassah al-
baydhaa)»-.

Konsa, pawol ote liv 'Al-Mughni' a (Ibn
Qudamah) reprezante yon pozisyon mitan (yon
balans) ant 2 opinyon yo. Epi se Allah ki konnen sa
ki pi korek la.

1 Al-Moughni (226/1).
2 Al-Mughni (257/1).
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Senkyem kalite a: Seches nan san an. Sa rive le
yon fanm we selman yon ti imidite (mouye). Si sa
rive pandan peryod reg la oswa li kole ak reg la
anvan li vin pwop, sa konsidere kom reg. Men, si sa
rive apre li fin pwop neét, li pa konsidere kom reg.
Paske nan pi move ka, sa ka rive li nan menm nivo
ak koule jon la (Sufrah) ak koulé maron an
(Kudrah), epi se regleman sa yo ki aplikab pou li
tou.

Katriyem Chapit: Sou réegleman ki konsene

reg (Al-Hayd)

Reg la gen anpil regleman, yo plis pase 20. Nap
mansyone ladan yo sa nou wé moun plis bezwen
konnen yo. Pami regleman sa yo genyen:

Premye regleman: Lapriye (Salah). Li entedi pou
yon fanm ki gen reg fe lapriye, kit se sa ki obligatwa
yo (Fard), kit se sa ki volonte yo (Nafl), epi lapriye a
pa valab si li fe li. Konsa tou, lapriye a pa obligatwa
sou li, eksepte sili jwenn nan tan priye a yon kantite
tan ki pemet li fé yon 'Rak’ah’ (yon pati nan priye a)
konplet. Nan ka sa a, lapriye a vin obligatwa pou li,
kit li te jwenn tan sa a nan konmansman tan priye
a, oubyen nan fen li.

Egzanp pou premye ka a (nan konmansman tan
an): Yon fanm ki we reg li paret apre soley kouche,
nan yon moman kote li te gen tan poul te fe yon
'Rak’ah’ (anvan reg la vini). Nan ka sa a, le li vin
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pwop, li obligatwa pou li remet (fe kaza) priye
Magrib sa a, paske li te jwenn yon kantite tan nan
priye a ki vo yon Rak’ah anvan li te gen reg.

Egzanp pou dezyem ka a (nan fen tan an): Yon
fanm ki vin pwop apre régli anvan soley la leve, nan
yon moman kote li rete ase tan pou li ta fé yon
'Rak’ah’. Nan ka sa a, depi li fin benyen (fé Ghusl), li
obligatwa poul fé priye Dimaten an (Fajr), paske li
te jwenn yon pati nan tan priye a ki ase pou li fe yon
Rak’ah.

Men, si yon fanm ki gen reg jwenn yon pati nan
tan an ki pa ase poul fé yon 'Rak’ah’ konplét, tankou
si li ta weé reg li nan premye egzanp lan yon ti
moman selman apre soley kouche, oswa li vin pwop
nan dezyém egzanp lan yon ti moman sélman anvan
soley la leve, Paske lapriye a pa obligatwa pou li;
akoz pawol Pwofet la, (Se pou lapé ak benediksyon
Allah kouvri li):

LA 2\;3? 358 LA oo ;JS; 333? Sy

Moun ki jwenn yon 'Rak’ah' nan lapriye a, li
jwenn lapriye a (nan tan li). Tout moun tonbe dako
sou lir, Paske, sa vle di yon moun ki rive jwenn
mwens pase yon rak’ah, yo pa konsidere li jwenn

1 Rapote pa Al-Boukhari: liv Lé Lapriye yo, chapit Moun ki rive fé yon raka
nan lapriye a, nimewo (580). Epi Mouslim: liv Mesjid yo ak Kote yo fé
Lapriye, chapit Moun ki rive fé yon raka nan lapriye a, donk li rive fé lapriye
sa a, nimewo (607), dapre adit Abou Hourayra, ke Allah satisfe de li.
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lapriye a.

E sili gentan fé yon raka nan lé salat Asr la, éske
se yon devwa pou li pou | fé salat Dhuhr ansanm ak
Asr 1a? Oswa, si li gentan feé yon raka nan le salat
Isha a, eske se yon devwa pou li pou | fé salat
Maghrib ansanm ak Isha a?

Gen yon divejans sou sa pami savan yo, e sa ki
korek la, seke li pa oblije fe sof lapriye li jwenn lel
la, ki se lapriye Asr ak Isha selman; poutet pawol li
(se pou lape ak benediksyon Allah kouvri li):

W) 3531388 SN S8 3T 6 mall e 1685 53T

Moun ki jwenn yon 'Rak’ah' nan priye Asr anvan
soley kouche, li jwenn priye Asr a (nan tan li). Tout
moun tonbe dako sou lir« Pwofét la (salla Allahu
alayhi wa sallam) pat di: «li jwenn priye Midi
(Dhuhr) ak priyé Asr ansanmp.

Li pa te mansyone ke priye Midi (Dhuhr) a
obligatwa sou li tou. Prensip debaz la se ke yon
moun pa gen det (obligasyon) toutotan pa gen yon
prev kle ki di sa. Sa a se mes (madhab) Abu Hanifah
ak Malik, jan sa te rapote sou yo nan liv 'Sharh al-
Muhadhdhab'1a."

Kanta pou fe Zikr (sonje Allah), di Allahu Akbar,

1 Rapote pa Al-Boukhari: Liv Lé Lapriye yo, chapit Moun ki kenbe yon rak'ah
nan lapriye Fajr, nimewo (579). Epi Mouslim: Liv Mesjid yo ak Kote pou fé
Lapriye, chapit Moun ki kenbe yon rak'ah donk li kenbe priyé a, nimewo
(608), dapre hadith Abou Hourayra ke Allah satisfé ave 1.

2 Al-Majmou' Charh Al-Mouhadhab (3/ 70).
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Subhanallah, Alhamdulillah, di Bismillah anvan ou
manje oswa pou nenpot 1ot bagay, li liv adit ak liv
fikh (lalwa relijye), fé Du’a (lapriye demann), di
Amine déye yon moun kap fe Du’a, epi koute lekti
Koran: anyen nan bagay sa yo pa entedi pou yon
fanm ki gen reg. Sa a se yon bagay ki seten nan liv
Sahih yo (Bukhari ak Muslim) ak nan 1ot liv anko."
5\ée 1 5 e o 3 155 06 1105 e 4 0 G

S E ez

«Pwofet la (Se pou lape ak benediksyon Allah
poze sou li.) te konn apiye sou janm Aicha (se pou
Allah kontan avel) pandan li te gen reg li, epi li te
konn li Koran an».

Epinan 2 Sahih yo tou, Umm 'Atiyyah —se pou
Allah kontan avek li— te tande Pwofet la (ke lape
ak benediksyon Allah sou li) kap di:

Saeisy - il e d)sii- Ay, a Siss il 0%
s Jal ) 3 sl G
«Se poujen fiyo soti, ak sa yo ki rete femen lakay
yo (poutet respe), ansanm ak sa ki gen reg yo — sa
vle di: pou yo ale nan lapriye 2 fet yo (Eid) — pou
yo ka temwen byen sa a kap fet la, epi patisipe nan

1 Rapote pa Boukhari: Liv Rég la, chapit: lekti yon nonm sou janm madanm li
pandan I gen rég, nimewo (297). Ak Mouslim: Liv Rég la, chapit: yon nonm
ki apiye sou janm madanm li pandan 1 gen reg epi k ap li Koran, nimewo
(301), dapre hadith Aicha, ke Allah satisfe ave 1.
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envokasyon (Du’a) kwayan yo; men se pou fanm ki
gen reg yo rete yon ti kras lwen kote yap fe lapriye
a (Musalla).»

Pou sa ki konseéne lekti Koran an pou yon fanm
ki gen reg li, si se selman yon lekti ki fet ak zye oswa
yon meditasyon ki fet nan ke san li pa pwononse
anyen ak bouch li, pa gen pwoblém nan sa. Tankou
le yo mete liv Koran an oswa yon tablo devan li, pou
li gade vese yo epi li yo nan ke li. Imam Al-Nawawi
te di nan liv 'Sharh al-Muhadhdhab' la: «Sa a se yon
bagay ki pemet san okenn dezako (konsansis).»:

Men, si se li lap li ak bouch li (pwononse mo yo),
pifd savan yo (jumhiir al-‘ulama’) di ke sa entedi epi
li pa pémet." Men, Imam Al-Bukhari, Ibn Jarir al-
Tabari, ak Ibn al-Mundhir di: Sa a pemeét (li pémet
pou yon fanm ki gen rég li Koran ak bouch li).ss

Epi yo rapote opinyon sa a tou sou Imam Malik
ak sou Imam Al-Shafi’i nan ansyen pozisyon li (al-
Qawl al-Qadim). Se sa ki te rapote sou yo 2 a nan liv

-

Rapote pa Al-Bukhari: nan liv al-Hayd, nan chapit "Prezans fanm ki gen rég
nan de fét Eid yo ak envokasyon Mizilman yo, epi pou yo rete lwen espas
lapriye a", nan nimewo (324). Epi Mouslim: nan liv Lapriye de Fét Eid yo,
nan chapit "Mansyon sou pémisyon pou fanm yo soti nan de fet Eid yo pou
ale nan espas lapriye a epi pou yo asiste semon an, apa de mesye yo", nan
nimewo (890).

2 Al-Majmou (2/ 357).

3 Al-Awsat (2/ 223).

+ Fath Al-Bari (1/ 408).

5 Gade nan liv Sahih al-Bukhari: Liv sou rég la, chapi ki di: 'Fanm ki gen reg la
ap fe tout rityel (Hajj) yo nét, eksepte vire lap vire won (Tawaf) nan Kay la
(Ka'bah)'. Epi gade nan liv Fath al-Bari (Volim 1, paj 407-408).
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'Fath al-Bari' a.»

Al-Boukhari mansyone kom yon not dapre
Ibrahim an-Nakha'i: Pa gen okenn mal nan li yon
veses.

Epi Shaykh al-Islam Ibn Taymiyyah te di nan al-
Fatawa Majmu'at Ibn Qasim: Pa gen okenn Hadit
(Sunnah) ki seten ditou ki anpeche yon fanm ki gen
reg li Koran. Paske pawol li (Pwofét la) te di a:

9T G 2 L ¥ i s

«Yon fanm ki gen reg, ni yon moun ki nan eta
Junub' (moun ki bezwen benyen apre relasyon
seksyel), pa dwe li anyen nan Koran an.»+ Se yon
Hadith ki feb, selon konsansis ekspé nan Hadith yos.

Epi, fanm yo te konn gen rég yo nan epok Pwofét
la (Se pou lape ak benediksyon Allah poze sou li),
kidonk si lekti (Koran an) te entédi pou yo menm
jan ak lapriye (Salat), se tap youn nan bagay Pwofet
la (Se pou lape ak benediksyon Allah poze sou li)
tap klarifye pou kominote li a, Manman Kwayan yo

1 Fath Al-Bari (1/ 408).

2 Al-Majmou (2/ 356).

3 Se Boukhari ki rapote li kom yon komante: Liv Regl la, chapit: Fanm ki gen
reg la akonpli tout seremoni yo eksepte Tawaf otou Kay la, anvan hadith
nimewo (305).

4 At-Tirmidhi rapote 1: Chapit sou Pirifikasyon, chapit sou moun ki nan
djanaba ak fanm ki gen rég ki pa resite Koran an, nan nimewo (131).

5 Gade: 'Al-1lal' pa Al-Tirmidhi (paj 69 nan klasman 1 lan), 'Al-Sunan al-Kubra'
pa Al-Bayhaqi (1/309), 'Al-Ahkam al-Shar’iyyah' pa Ibn Abd al-Haqq
(1/504), ak 'Nasb al-Rayah' pa Al-Zayla’i (1/195).
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tap aprann sa, epi se tap youn nan bagay yo tap
rapote nan mitan pep la. «Poutét pesonn pa rapote
okenn entediksyon sou sa ki soti bo kote Pwoféet la
(se pou lape ak benediksyon Bondye sou li), li pa
pemet pou yo deklare sa entedi, sitou paske nou
konnen li pat entedi sa. Epi, lefetke li patentedil
malgre rég te yon bagay ki te kouran anpil nan epok
li a, sa montre Kklé ke li pa entedi.».

Sa ki pi apwopriye pou nou di, apre nou fin
konnen divejans ki genyen nan opinyon savan yo,
seke: sa ki pi bon pou yon fanm ki gen reg li se pou
li pa resite Koran an ak bouch li, sof si li nan yon
nesesite pou sa. Tankou, si se yon pwofese ki
bezwen fe elev fi li yo repete apre li, oswa pandan
yon egzamen kote elev fi a bezwen resite pou yo ka
teste li, oubyen lot ka ki sanble ak sa yo.

Dezyémman: Jén nan: Li entédi pou yon fanm ki
gen reg li jene, ni sa ki obligatwa a, ni sa ki pa
obligatwa a, epi jén nan pa korek si se li ki fel. Men,
se yon devwa pou li ranplase jou jen ki te obligatwa
yo; dapre hadith Aicha a (Allah satisfe avek li):

sLady 25 Y p5all slak R3S - A i gas- QIS sl OF
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«Sa te konn rive nou (savle di: reg la), yo te konn
odone nou pou nou ranplase jén nan, men yo pat

1 Majmou Al-Fatawa (26/ 191).
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konn odone nou pou nou ranplase Lapriye a.» Tout
moun tonbe dako sou li.

Si yon fi gen reg li pandan li ap jene, jén li an
anile, menm si se ta yon ti moman anvan soley la
kouche, e li dwe remeét jou sa a si se te yon jén
obligatwa. Kanta pou yon fi ki santi reg li ap vini
anvan soley kouche, men san an pa soti deyo sof
apre soley fin kouche, jén li an konpleé epi li pa gate
dapre opinyon ki korek la; paske san ki toujou
anndan ko a, pa gen okenn reégleman ki aplike
pou li.

Epi, paske le yo te mande Pwoféet la (Ke lape ak
benediksyon Allah sou li) konsenan yon fanm ki we
nan domil sa yon gason konn we: eske li oblije
benyen?

ol 2 18] i )t

Li te di: «Wi, si li we dlo a»2 Li te mare regleman
an ak le dlo gason (Manzy) paret deyo, li pat marel
ak le dlo a selman deplase anndan ko a. Se menm
jan an tou pou reég la (Hayd): regleman li yo pa
aplikab toutotan san an pa paret deyo, menmsi ou

1 Rapote pa Boukhari: Liv sou rég, Chapit: Fanm ki gen rég pa gen pou |
ranplase lapriye, nimewo (321). Epi Mouslim: Liv sou reg, Chapit:
Obligasyon pou fanm ki gen rég ranplase jén, men pa lapriye, nimewo
(335). Epi se vésyon Mouslim lan.

2 Rapote pa Boukhari: liv Konesans, chapit sou Pédi nan Konesans, nimewo
(130). Epi Mouslim: liv Reg, chapit sou Obligasyon Ghousl pou fi a..,
nimewo (313).
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santi lap deplase anndan ko a.

E si douvanjou rive sou yon fi pandan li gen reg
li, jen li pou jou sa a pa valab, menm si reg li ta
sispann yon ti moman apre douvanjou a.

E si yon fi ta we san li koupe yon ti tan anvan
douvanjou epi li jene, jén li a koréek, menm si se apre
douvanjou a li benyen; se menm jan ak moun ki nan
eta enpwopte a si li fé entansyon poul jene pandan
li nan eta sa a epi li pa benyen sof apre douvanjou a
fin parét, jen li a korék. Dapre Adit Aicha a, (ke Allah
satisfe avek li), li te di:

1

prt e 8 gl e G e 5 2 A Lo g 68
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Pwofet la (lape ak benediksyon Allah sou li) te
konn kdmanse jounen li nan yon eta ki mande poul
benyen akoz yon relasyon seksyeél, se pat akoz yon
rev mouye, epi apresa li te konn jene nan mwa
Ramadan. Tout moun tonbe dako sou verite li:.
Twazyeém reg la se: Li pa gen dwa fe Tawaf otou
Ka'aba a, kit se sa ki obligatwa a, kit se sa ki volonte
a, epi li pa valab si se li ki fel; Kanta pou res aksyon
yo tankou: mach ant Safa ak Marwa a, kanpe sou
mon Arafat la, pase nuit nan Mouzdalifa ak Mina,
jete woch yo, ak tout 1ot rit Hadj (gwo pelerinaj) ak

1 Rapote pa Boukhari: Liv Jen, Chapit sou benyen moun kap jene a, nimewo
(1931). Epi Mouslim: Liv Jén, Chapit sou validite jén yon moun douvanjou
bare pandan li janaba, nimewo (1109).
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Omra (ti pelerinaj) yo, yo pa entedi pou li, Jan
Pwofet la (Se pou lapé ak benediksyon Allah kouvri
li) te di Aicha le li te gen reg li:

s _o.

«Fe tout sa yon peleren fe, men pa fe wonn Kay
la jiskaske ou pirifye»:.

Dapre sa, si yon fi ta fe Tawaf la pandan li te nan
eta pirifikasyon, epi reg li ta vin paret touswit apre
Tawaf la, oswa pandan lap fe Sa'i a, pa gen okenn
pwoblem nan sa.

Katriyéem Reégleman an: Anilasyon 'Tawaf al-
Wada' a pou li: Si yon fanm fin akonpli rityel Hajj ak
Omra yo, epi apre sa li vin gen reg li anvan li kite
pou li retounen nan peyi li, epi rég la kontinye avel
jiskaske li prale, nan ka sa a, li ka pati san li pa
bezwen fé orevwa a; Bo kote Ibn Abbas, ke Allah
satisfe avek yo tou le 2, li te di:
ot g ik ) ey e 55T of b

«Yo te bay moun yo lod pou dénye zak yo se bo
Kay la, sof ke yo te soulaje sa pou fanm ki gen reg
li.» [Tout moun tonbe dako sou li]-

1 Rapote pa Boukhari nan liv Al-Hayd, chapit: Yon fanm ki gen reg akonpli
tout seremoni yo eksepte Tawaf otou Kay la, nimewo (305). Epi Mouslim
nan liv Al-Hajj, chapit: Eksplikasyon sou fom Ihram yo, nimewo (1211).

2 Rapote pa Al-Boukhari: Liv Al-Hajj, Chapit Tawaf Al-Wada, nimewo (1755).
Ak Mouslim: Liv Al-Hajj, Chapit obligasyon Tawaf Al-Wada ak egzansyon li
pou fanm ki gen rég, nimewo (1328).
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Epi, li pa rekomande pou yon fanm ki gen reg I,
nan moman pou li ale a, vini bo pot Moske Sakre a
pou li fe priye (Dua); paske sa pa te rapote bo kote
Pwofet la (ke lapé ak benediksyon Allah kouvri li),
epi adorasyon yo baze sou sa ki rapote nan lalwa a,
Men okontre, sa ki rapote sou Pwofet la (Lape AK
benediksyon Allah kouvri li) endike opoze a. Paske,
nan istwa Safiyyah (se pou Allah kontan avel), el te
gen reg li apre 'Tawaf al-Ifadah’ la, Pwofet la (Lape
AK benediksyon Allah kouvri li) te di li konsa:

«Q;\Jgﬁ,\g»

«Kidonk, se pou yo pati». Tout moun tonbe dako
sou lit.

Epi li pat bay 16d pou moun vin nan pot moske a,
e si sa te preskri, li tap fel paret kle. Kanta pou
Tawaf Hadj la ak Omra a, li pa anile pou li, men pito,
li dwe fel le li pirifye.

Senkyeém reg la: Rete nan moske a: Sa entedi pou
yon fanm ki gen reg li rete nan moske a, menm kote
yo konn fe lapriye fet la, li entédi pou li rete ladan 1.
Dapre Adit Oum Atiyah a (ke Allah satisfe de li),
kote li te tande Pwoféet la (Pé AK benediksyon Allah
kouvri li) di:

1 Rapote pa Boukhari: Liv Hadj, Chapit: Si fi a gen reg li apre li fin fé Tawaf
Ifadah la, anba nimewo (1757). Ak Mouslim: Liv Hadj, Chapit: Obligasyon
Tawaf Widaa a, anba nimewo (1211).
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1A 5,38 S5 Al ¢ 5
«Jenn fi yo, fi ki pa abitye soti yo, ak fi ki gen reg
yo, gen pou soti». Epi nan li:

A« i ATPRACS \jj,"._,:»
«Fanm ki gen reg yo rete lwen espas lapriye a».
Tout moun tonbe dako sou verite li.
Sizyém regleman: Rapo seksyel (Al-Jima’). Li
entedi pou mari a fé rapo seksyel ak madanm li, epi

li entédi pou madanm nan Kitel fé sa tou; poutet
pawol Allah ki di:

V5 el SIS A2E 3 50 B a2 055li25)

Yap mandew konsénan reg fanm. Di yo: «Se yon
soufrans (yon malez). Se poutét sa, rete lwen fanm
yo (pa fé rapo seksyel ak yo) pandan yo gen reg la,
epi pa pwoche yo (pou rapo seksyel) jiskaske yo vin
pwop..» [Al-Baqarah:222], Sa yo vle di pa "Al-
Mahid" la, se tan (dire) reg la ap pase a, epi kote li
soti a, ki vle di pati fanm nan (vagin lan). Epi dapre
pawol Pwofet la (ke lapé ak benediksyon Allah sou
li):

1 Rapote pa Boukhari: Liv Regl la, chapit sou fanm ki gen rég yo ki asiste de
fet 'Id yo ak siplikasyon Mizilman yo, epi ki rete lwen kote lapriye a,
nimewo (324). Epi Mouslim: Liv Lapriye de fét 'Id yo, chapit ki mansyone
pémisyon pou fanm yo soti pou de fét 'Id yo pou ale kote lapriye a epi asiste
diskou a, pandan yo separe de mesye yo, nimewo (890).

34



sl M sesd B 1sion

«Nou met fe tout bagay (ak madanm nou),
eksepte rapo seksyel (penetrasyon).» Sa vle di:
relasyon seksyel. Mouslim rapote I; Poutet
Mizilman yo dako ansanm sou entédiksyon pou gen
rapo seksyel nan vajen yon fi pandan li gen reg li.

Kidonk, li pa pemét pou yon moun ki gen lafwa
nan Allah ak nan jou Jijman an pou li komeét zak mal
sa a ke Liv Allah, Trewo a, souna Mesaje li a (se pou
lapé ak benediksyon Allah sou li), ak konsantman
Mizilman yo entedi, poul pa vin pami moun kap
konbat Allah ak Mesaje li a, epi ki swiv yon lot
chemen pase chemen kwayan yo. Nan liv Al-
Majmou' Charh Al-Mouhadhdhab (p. 374, v2), li di:
Ach-Chafiyi, ke mizerikod Allah sou li, di: «Moun ki
fe sa, li komet yon gwo peche». Savan lekol nou yo
ak 1ot yo di: «Moun ki di li pemeét pou yon moun fe
relasyon ak yon fi ki gen reg li, yo deklare li kouf-fa
(li soti nan Islam)». Fen pawol An-Nawawi.

Epili pemet pou li — gras ak Allah — pou li fé sa
kap kalme dezil san 1li pa fe rapo seksyel
(penetrasyon), tankou bay bo, anbrase, ak kontak
fizik nan pati ki pa nan vajen an. Men, li pi bon pou
li pa gen kontak direk (po sou po) nan zon ki ant
lonbrit ak jenou, eksepte si gen yon twal (rad) ki

1 Rapote pa Mouslim: liv sou Régleman, chapit sou pemisyon pou yon fanm
ki gen reg lave tet mari 1, nimewo (302).
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separe yo. Dapre pawol Aicha (ke Allah satisfe avek
li):
P B 15 5l 550 3548 s e 4 (o gl 58

«Pwofet la (se pou lape ak benediksyon Allah
avek li) te konn 0donem poum mete yon pagne, epi
li te konn karesem pandan mwen te gen rég mwen.»
Tout moun tonbe dako sou li.

Setyem jijman an: At-Talaq: Li entedi pou mari a
divose madanm li pandan li gen rég li; poutét pawol
Li, Sila ki Egzalte a:

& bestal Hh,AL5 2 228 ) 20 G

O Pwofet! Le nou pral divose ak fanm yo, divose
ak yo nan yon fason kote yap ka komanse peryod
datant yo (Iddah) nan bon kondisyon (sa vle dile yo
pwop epinou pat fe rapo ak yo)... [At-Talaq:1] Savle
di: nan yon eta kote yap ka komanse yon peryod
datant (Iddah) ki kle depi 1é divos la fet. Epi sa pa ka
rive si se pa nan 2 ka sa yo: swa li divose avel
pandan li ansent, oubyen pandan li pwop (li pa gen
reg) epi li pat fe rapo seksyel avel nan peryod
pwopte sa a. Paske, si li divose ave li pandan li gen
reg, fanm nan pap ka komanse peryod datant
(Iddah) li a imedyatman, paske peryod reg li ladanl

1 Rapote pa Al-Boukhari: Liv Manstriyasyon, Chapit Kontak direk ak fanm ki
gen reg, nimewo (301). Ak Mouslim: Liv Manstriyasyon, Chapit Kontak
dirék ak fanm ki gen reg anle Izar la, nimewo (293).

36




lan pa konte nan Iddah a. Men tou, si li divose ave li
pandan li pwop men apre yo te fin fé rapo seksyel,
peryod datant li pral komanse a pap kle; paske yo
pa konnen si li te vin ansent nan rapo sa a poul ta
konte Iddah li sou gwoses la, oubyen si li pa te
ansent pou li ta kontel sou kantite regli pral genyen.
Kom pa gen setitid sou ki kalite peryod datant
(Iddah) li pral genyen, sa vin rann li entedi (haram)
pou mari a divose ave li jiskaske sitiyasyon an vin
kle.

Kidonk, divos yon fanm pandan reg li se entedi,
dapre vese ki vin anvan an; Epi poutét sa ki te
rapote nan 2 liv Sahih yo (Bukhari ak Muslim) ak
nan lot liv anko, dapre adit Ibn Umar la: «li te divose
ak madanm li pandan madanm nan te gen reg li. Le
Umar te rakonte Pwofet la (salla Allahu alayhi wa
sallam) sa, Pwofet la te fache anpil epi li te di:»

9\‘#0\?_; J.@L_;r.; ua..\.ﬁ-r.; J@bwa%wv’“»
QJ&LEJQ\AM\JA\LSJ a.ud cwo\y&bsbobcmw\
EAba]
«Dil poul reprani (anile divos la), epi pou li rete
avek li jiskaske li vin pwop, apre sa poul gen reg li
anko, epi pou li vin pwop yon dezyém fwa. Apre sa,
silivle, li metrete avel, epi sili vle, li meét divose ave
li anvan li touche li (fé rapo seksyel). Sa a se peryod
datant (Iddah) Allah te bay lod pou yo divose ak
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fanm yo ladan li an.»

Si yon gason divose madanm li pandan li gen reg
li, li f&é yon peche, e se yon devwa pou li pou li
repanti devan Allah, epi poul repran madanm nan
poul ka divose li yon fason ki legal dapre lalwa
Islamik (Charia), ki an ako avek 1od Allah ak Mesaje
Li a. Apre li fin repranl, li dwe kitel jiskaske peryod
reg li te divosel la fin sispann, apre sa fok li gen reg
li yon lot fwa anko. Le dezyem peryod sa a fin
sispann, se le sa a sil vle, li ka rete AK 1i, ou sil vle, li
ka divose AK li anvan li gen rapo seksyel ak li.

Epi gen 3 sitiyasyon kote yo fé esepsyon, sa vle
di li pa entedi pou yon moun divose pandan fanm
nan gen reg li:

Premye sitiyasyon: Si divos la féet anvan mari a pa
te janm rete pou kont li ak madanm nan, oswa
anvan li te janm fe rapo seksyel, nan ka sa a, pa gen
pwoblém si li divose avel pandan li gen reg li. Paske,
nan ka sa a, pa gen okenn perydd datant pou li,
konsa divos li a pa an kontradiksyon; dapre pawol
Li menm, ki Tré Wo a:

Divose ak yo nan yon fason kote y ap ka

1 Rapote pa Al-Boukhari: Liv Divos, nimewo (5251). Ak Mouslim: Liv Divos,
chapit sou entediksyon pou divose yon fanm ki gen rég san konsantman li,
e ke si li kontredi sa, divos la konte, epi yo balilod pou li reprann li, nimewo
(1471), dapre adit Ibn Omar, k'Allah satisfe avek yo toulede.
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komanse peryod datant (Iddah) yo a. [At-Talaq:1].

Dezyém: Si se reg ki parét pandan gwoses la, e
nou te deja esplike rezon sa a.

Twazyem sitiyasyon: Si divos la fet an echanj yon
konpansasyon (Khul'), nan ka sa a, pa gen pwoblém
sili divose avel pandan li gen reg li.

Tankou lé genyen yon diskisyon ak yon move
antant ant mari ak madanm, epi mari a pran yon
konpansasyon poul divose avek li, sa peémet menm
si li gen reg li; Dapre adit Ibn Abas (se pou Allah
kontan avek yo tou 2), madanm Thabit, pitit gason
Qays, pitit gason Chammas te vini kot Pwofet la (Se
pou lape ak benediksyon Allah poze sou li) epi li te
di: «O Mesaje Allah, mwen pa gen anyen poum
repwochel ni sou karaktel, ni sou relijyonl, men
mwen rayi enkredilite nan Islam.» Lé sa a, Pwofet la
(Se pou lapé ak benediksyon Allah poze sou li) di
konsa:

€355 ale 355D

«Eske wap remét li jaden li a?» Li te di: Wi. Epi
Mesaje Allah a (Se pou lapé ak benediksyon Allah
kouvri li) te di:

NEEAVSAW 9 55 SJWVJ-\ JSb

«Aksepte jaden an epi divosel yon sel fwa»
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Rapote pa Al-Boukhari, nimewo.:

Epi Pwofet la (Se pou lape ak benediksyon Allah
poze sou li .) pa te mande si fanm nan te gen reg li
oswa si li te pwop. Epi, paske divos sa a se yon fason
pou fanm nan rachte tét lj, li pemeét lé gen bezwen
pou sa, nan kelkeswa eta li te ye.

Li te di nan liv 'Al-Mughni' poul esplike rezon ki
fe 'Khul' (divos ak konpansasyon) pémet pandan
reg (paj 52, volim 7): Paske enteédiksyon divos
pandan reg la fet pou evite domaj ki ka rive fanm
nan akoz peryod datant (Iddah) la kap vin pi long.
Men, Khul’ (divos ak konpansasyon) fét pou retire
yon domaj ki pi grav, ki se move tretman oswa
obligasyon pou li rete viv ak yon moun li rayi epi li
pa vle we. Domaj sa a pi gwo pase domaj peryod
datant lan ki vin pi long lan; se sak fe li pemeét pou
moun nan chwazi pi piti nan 2 domaj yo poul ka
evite sa ki pi grav la. Se pou rezon sa a tou Pwofet la
(salla Allahu alayhi wa sallam) pa te janm mande
fanm ki vin fé Khul' la nan ki eta li te ye (sil te gen
reg oswa non)." Se la pawol li a fini.

Kanta pou fé kontra maryaj ak yon fanm pandan
li gen reg li, pa gen pwoblem ak sa; paske an
prensip, sa pemet, epi pa gen okenn prev ki entedil.
Men, pou mari a al jwenn li pandan li gen reg, sa

1 Rapote pa Al-Bukhari: nan Liv Divos, chapit sou Khul' ak jan divos la fet
ladan 1, anba nimewo (5273), dapre hadith Ibn Abbas, ke Allah satisfe de
yo toulede.
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depann de sitiyasyon an: si pa gen okenn risk poul
ta gen rapo avel, pa gen pwoblem. Sinon, li pa dwe
al jwenn li jiskaske reg li sispann, dekwa pou li pa
tonbe nan sa ki entedi a.

Wityeém regleman: Konsidere reg la kom baz pou
peryod datant (Iddah) apre yon divos. Si yon gason
divose ak madanm li apre yo te fin gen rapo seksyel
oswa apre yo te fin ret pou kont yo, madanm nan
oblije fé yon peryod datant ki dure twa (3) reg
konple, si li se yon fanm ki gen reg epi li pa ansent;
poutet pawol Allah ki di:

Epi fanm yo divose avek yo a dwe tann (anvan
yo remarye) pandan yon peryod ki dire 3 reg [Al-
Baqgarah:228], Sa vle di: 3 peryod reg. Men si li
ansent, peryod datantli an se jiskaske li fin akouche
net, kit peryod la long oswa li kout; paske Senye
Granmet la di:

.. 50F pads of Bdal YA a5l )

«...Epi fanm ki ansent yo, peryod datant (Iddah)
yo fini jou yo akouche a..» [At-Talaq:4], Men, pou
yon fi ki pa nan kategori sa yo ki gen reg—tankou
yon tifi ki poko kdomanse gen reg, yon fi ki pa we reg
li anko akoz laj li, oswa ki te fe yon operasyon kote
yo retire matris li, oubyen pou nenpot 1ot rezon ki
fe li pa gen espwa pou li we reg li anko—peryod
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datantli a se 3 mwa; dapre pawol Allah (Trewo a):
%... et 3 O
Kom pa gen setitid sou ki kalite peryod datant
(Iddah) li pral genyen, sa vin rann li entédi (haram)
pou mari a divose avel jiskaske sitiyasyon an vin
kle. [At-Talaqg:4], Men, si se yon fanm ki nomalman
gen reg, epi reg la sispann pou yon rezon ki koni
tankou maladi oswa paske lap bay tete, li dwe rete
nan peryod datant la menm si sa ta pran anpil tan,
jiskaske reg la retounen, pou li ka konte peryod la
avek li. Kidonk, si koz la sispann, epi reg la pa
retounen—pa egzanp, li geri anba maladi a oswa li
fin bay tete—epi rég la kontinye rete koupe, enben,
li dwe konte yon ane konple apati moman koz la te
sispann an. Epi sa a se opinyon ki korek la, ki
konfom ak prensip lalwa relijye yo, Si rezon an (ki
te fe reg la sispann lan) disparet epi reg la pa
tounen, li vin konsidere tankou yon moun ki pa gen
reg pou yon rezon yo pa konnen. Nan ka sa a, li dwe
fe yon peryod datant (Iddah) ki dire yon ane
konple: nef (9) mwa pou asirel li pa ansent (paske
se tan sa a pifo gwoses dire), epi twa (3) mwa pou
Iddah a menm."
Men, si divos la fet apre kontra a, epi anvan te
gen kontak fizik oubyen yo te rete poukont yo, lé sa
a pa gen okenn peryod datant ditou, ni pa mwayen

42




reg, ni pa okenn lot fason; dapre pawol Li menm, ki

Tre Wo a:

GhsiS o 5 e G 8 ol b ) LSS B 1T ) AT
i sle 5 fle SO

«0 nou menm ki kwe yo! Si nou marye ak fanm
ki kwayan, epi nou divose ak yo anvan nou touche
yo (anvan nou gen rapo seksyel ak yo), nou pa gen
okenn peryod datant (Iddah) pou n mande yo fe...»
[Al-Ahzab:49].

Nevyem regleman: Rekonét ke matris la (vant
lan) vid, sa vle di li pa gen gwoses ladan li.Nou
bezwen sévi ak regleman sa a chak fwa li nesese
pou nou gen prev ke vant yon fanm vid, epi gen
plizye ka kote sa aplikab:

Pami ka sa yo: Si yon moun mouri epi li kite yon
eritaj pou yon bebe ki nan vant yon fanm, epi fanm
sa a gen yon mari, mari a pa dwe fe rapo seksyel ave
li jiskaske fanm nan we reg li, oswa jiskaske li paret
klé sil ansent. Si li parét kle li ansent, nap deside ke
bebe a gen dwa nan eritaj la paske nou konsidere li
te la depi le met eritaj la te mouri. Men, si li we reg
li, nap deside ke pa gen eritaj (pou yon bebe), paske
reg la se prev ki montre vant li te vid (li pa te
ansent).

Dizyém regleman: Obligasyon pou moun nan
benyen (Ghusl). Li obligatwa pou yon fanm ki te gen
reg, depi li fin pwop, pou li benyen nan lave tout ko
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li net. Dapre jan Pwofeét la, (ke lape ak benediksyon
Allah sou li) te di bay Fatima, pitit fi Abi Hubaysh:
A Eas (886 Sl ) L (56 L) T

«Le reg la vini, sispann fe lapriye. Epi lel ale,
benyen (fe Ghusl) epi komanse priye.» Rapote pa
Al-Boukhari, nimewo (53).:

Pi piti (minimom) ki obligatwa nan benyen lan
(Ghusl) se pou dlo a kouvri tout kol nét, menm pati
ki anba cheve yo. Men, sa ki pi bon an, se pou li fel
jan sa te esplike nan Hadith la (fason Pwofét la te
konn fe 1) Dapre sa yo rapote de Pwoféet la, Asma
bint Chakal te pozel kesyon sou beny pirifikasyon
apre reg, epi Pwofeét la te di:

ol o o 805,000 4 S8 G g sl 521 1)
il b el gl s 2 ob s e 0ni K i
g, yekds S g 3\GS s :QgT— RO IAT

«Chak moun nan nou dwe pran dlo li ak fey sid
(fey bwa) lj, epi li fe netwayaj li byen fel, Apresa, li
vide dlo sou tet li epi li frottel byen fo jiskaske dlo a
rive nan rasin cheve li. Apre sa, li vide dlo sou tout
ko li. Epi li pran yon moso twal ki gen ode mis
(pafen) ladan lj, epi li netwaye kol ave 1.» Epi Asma
di: "Kijan poum netwaye ko m ave 17" Epi li di:

1 Rapote pa Al-Boukhari: Liv Rég la, chapit sou komansman ak finisman reg
la, nimewo (320), ak Mouslim: Liv Reg la, chapit sou fanm ki gen istihada,
beny li ak lapriye li, nimewo (333), dapre adit Aicha, ke Allah satisfe de li.
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1l Sl

«Glwa pou Allah!» Aisha te dil: «Wap pasel kote
san an te konn soti a (pou ou ka netwaye tras san
yo).» Mouslim rapote 1, nimewo (54).:

Li pa yon devwa pou demare cheve tet la, sof si li
mare telman fo ke sa ka anpeche dlo a rive nan rasin
li; Poutet sa ki nan Sahih Muslim, dapré adit Umm
Salama (radhiya Allahu anha) kote li te mande
Pwofet la (salla Allahu alayhi wa sallam): «Mwen se
yon fanm ki fe gwo tres ak cheve m, éske mwen dwe
detrese yo poum benyen apre rapo seksyel
(Janaba)?» Nan yon lot vesyon: «pou reg ak pou
Janaba?» Pwofet la te reponn li:

.«&:”})azf

«Non, li sifi pou ou annik vide twa (3) ponyen

dlo sou tét ou, apre sa, ou vide dlo sou tout ko ou,
epi konsa wap vin pwop.»2

Si yon fi we reg li sispann pandan lé yon lapriye

toujou la, se yon devwa pou li prese benyen poul ka

1 Rapote pa Al-Boukhari: Liv Régleman, Chapit sou benyen pou moun ki gen
reg, nimewo (315), ak Mouslim: Liv Régleman, Chapit sou rekomandasyon
pou moun kap benyen apre reg pou li itilize yon moso koton ki pafime ak
misk nan zon Kote san an te ye, nimewo (332), nan adit Aicha, ke Allah
satisfe ave li.

2 Rapote pa Mouslim: Liv sou Peryod reg, Chapit sou desizyon konsénan trés
fi kap fé gwo benyen an, nimewo (330), dapre adit Oum Salama, ke Allah
satisfe de li.
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rive fe lapriye a nan le li. Si li nan vwayaj epi li pa
gen dlo, oswa si li gen dlo men li pe pou li pa sibi
yon domaj si li sevi ak li, oswa si li malad epi dlo a
ka fe li dito, li dwe fe "Tayammoum' (pirifikasyon
avek te) nan plas benyen an jiskaske sa ki te
anpeche li a disparet. Apre sa, li benyen.

Epi, gen kek medam ki konn weé reg yo sispann
pandan lé yon lapriye, epi yo kite benyen an pou
yon lot le, yo di se paske yo pa kapab fin benyen net
nan moman sa a; men, sa a se pa yon agiman ni yon
eskiz; Paske li kapab kontante li ak sa ki pi piti ki
obligatwa nan benyen an, epi fe lapriye a nan le li.
Apre sa, le li jwenn yon moman Kote li pi alez, li ka
fe pirifikasyon konple a.

Senkyem Chapit: Sou 'Istihadah’ (senyen
maladi) ak regleman li yo.

Istihadah: Se 1é san an kontinye koule sou yon
fanm san li pa janm sispann, oswa li sispann pou
yon ti bout tan selman, tankou yon jou oswa 2 jou
nan yon mwa.

Prév pou premye ka a, kote san an pa janm
sispann koule a, se sa ki rapote nan Sahih al-
Bukhari dapre Aisha (radhiya Allahu anha), li te di:
Fatima pitit fi Abi Houbech te di Mesaje Allah a ( ke
lapé ak benediksyon Allah sou li):

SN 305
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«0 Mesaje Allah, mwen pa janm vin pwop (san
an pa janm sispann koule sou mwen).» Epi nan yon
1ot vésyon:

B et

"Mwen toujou ap bay san, epi mwen pa janm
pirifye":.

Epi prév pou dezyem ka a, kote san an pa sispann
koule eksepte pou yon ti bout tan, se adit Hamnah
bint Jahsh la, kote li te vin jwenn Pwofet la (salla
Allahu alayhi wa sallam) epi li te di:

«0 Mesaje Allah, mwen gen yon senyen
(Istihadah) ki anpil epi ki fo anpil.» [Rapote pa
Ahmad, Abou Dawoud, ak at-Tirmidhiz; e li te
otantifye li, epi li te rapote otantifikasyon Imam
Ahmad, ak bonifikasyon Al-Boukhari]s.

1 Rapote pa Boukhari: Liv Woudou, chapit Lave San, nimewo (228), epi
Mouslim: Liv Rég, chapit sou fanm ki gen senyen andeyo régli, pirifikasyon
1, ak lapriye 1, nimewo (333), dapre adit Aicha, ke Allah satisfé avek li.

2 Rapote pa Ahmad (6/ 349), ak Abou Dawoud: liv At-Taharah, chapit Sila ki
di lé rég la vini, li kite lapriye, anba nimewo (287), ak At-Tirmidhi: Chapit
At-Taharah yo, chapit Fanm ki gen istihadah ki konbine de lapriye ak yon
sel ghusl, anba nimewo (128), dapre adit Hamnah bint Jahsh, ke Allah
satisfée avek li.

3 Sounann At-Tirmidhi: Liv sou Pirifikasyon, chapit sou fanm ki gen san
istihada a ki konbine de lapriye ak yon sel gous], apre hadith nimewo (128).
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Diferan sitiyasyon (ka) yon fanm Ki gen
Istihadah ka ladan yo:

Gen twa (3) sitiyasyon pou yon fanm ki gen
Istihadah:

Premye ka a: Se le yon fanm te gen yon peryod
reg li konnen byen anvan Istihadah a te komanse.
Nan ka sa a, li dwe baze sou kantite tan régli te konn
fé anvan an; lap sispann priye epi konsidere jou sa
yo tankou reég. Tout res jou apre sa yo se Istihadah,
epi lap suiv regleman ki konséne fanm ki gen
[stihadah.

Men yon egzanp sou sa: yon fi te konn gen reg li
pandan 6 jou nan komansman chak mwa, apre sa, li
vin genyen sa yo rele Istihadah a, ki fé san an vin
koule sou li san rete. Nan ka sa a, reg li a se 6 jou ki
nan komansman chak mwa a, e tout sa ki koule
anplis la se Istihadah. Dapre hadith Aicha a (ke
Allah gen pitye pou li), Fatima, pitit fi Abou
Houbeich, te di: «<O Mesaje Allah, mwen gen yon san
ki pa janm kanpe, epi mwen pa janm pwop. Eskem
dwe Kite lapriye?» Pwofet la dil:

G Gaiad S g1 NI 58 LN (£5 5y (e QNS &) oD
'“L}:’j }",icd’ \;.%
«Non, sa a se yon venn (ki pete), men sispann fe

lapriye pandan kantite jou ou te konn gen reg anvan
an, apre sa, benyen (fe Ghusl) epi priye.» Rapote pa
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Al-Boukhari-.

Epi nan Sahih Muslim, Pwofét la (Se pou lape ak
benediksyon Allah kouvri li) te di Oumm Habibah
bint Jahsh:

1355 Loi1 B ohais o LI5S S

«Rete tann pa priye pandan kantite tan rég ou te
konn fe ou rete a (anvan maladi a), aprésa, benyen
(fée Ghusl) epi priye.»:

Sou baz sa a, fanm ki gen san iregilye men ki
konnen dire peryod li, dwe tann kantite jou peryod
sa a fin pase. Apresa, li dwe benyen epi fe lapriye,
epi li pa bezwen okipe san an anko nan moman sa
a.

Dezyém ka a: Se lé yon fanm pa te gen yon
peryod reg li konnen byen anvan Istihadah a te
komanse (pa egzanp, san an komanse koule sou li
depi premye fwa li we reg nan lavil epi li pa janm
sispann). Nan ka sa a, li dwe baze sou 'distenksyon'
(Tamyiz): konsa, pati nan san an ki nwa, ki pwes,
oswa ki gen yon ode espesyal, se sa kap sévi kom
reg li epi ap swiv régleman reg yo pou li. Tout res
san an ki pa gen kalite sa yo, se Istihadah epi lap

1 Al-Bukhari rapote 1: Liv sou Reg la, chapi sou Reg la, ak sa yo dwe kwe nan
sa fanm yo di sou keksyon reg ak gwoseés, ak sa ki posib nan keksyon reg a,
nimewo (325), dapre adit Aisha (radhiya Allahu anha).

2 Muslim rapote li: Liv sou Rég la, chapit sou fanm ki gen Istihadah (senyen
maladi), fason pou li benyen epi fé lapriye, nimewo (334), dapre adit Aisha
(radhiya Allahu anha).
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suiv regleman Istihadah yo.

Men yon egzanp pou sa: yon fi ki wé san pou
premye fwa epi san an kontinye koule sou li, men li
we li nwa pandan 10 jou epi res mwa a li wouj,
oubyen li we li epe pandan 10 jou epi res mwa a li
kle, oubyen li wel ak ode reég la pandan 10 jou epi
res mwa a li san ode. Regli se san nwa a nan premye
ka a, sa ki epe a nan dezyém Kka a, ak sa ki gen odé a
nan twazyeém ka a; epi tout sa ki pa sa, se yon lot
kalite senyen ki pa reg. Epi dapre pawol Pwofet la,
(ke lape ak benediksyon Allah sou li), bay Fatima
pitit fi Abi Hubaysh:

EEEN AT S R S S
.«é}g}i \;:\3 s:gioj ‘:?:o;jj;“\)\ o

«Si se san reég la li ye, se yon san nwa yo konnen
byen. Si se li kap koule, sispann fe lapriye. Men si se
lot la (ki wouj kle), fe ablisyon (pirifikasyon) epi
priye; paske sa a se selman yon venn (ki pete).»

[Rapote pa Abou Dawoud ak An-Nasa'i e Ibn
Hibban ak Al-Hakim te deklare li otantik]:.

33\9 ind 308 15D

1 Rapote pa Abou Dawoud: Liv Pwopte, Chapit sou moun ki di: 1é rég la vini,
li kite lapriye, nimewo (286), ak An-Nasa'i: Liv Pwopte, Chapit sou fanm ki
gen san irregilye a, ki te konnen jou peryod li yo anvan san an te komanse
koule san rete, nimewo (211), ak Ibn Majah: Liv Pwopte ak pratik li yo,
Chapit sou fanm ki gen san irregilye a, ki te konnen jou peryod li yo anvan
san an te komanse koule san rete, nimewo (620), ak Ibn Hibban nan Sahih
li a (1348), ak Al-Hakim nan Mustadrak li a (618), dapre hadith Aicha, ke
Allah satisfe ave 1.
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Adit sa a, menm si gen kek kritik sou moun ki
rapotel yo (chenn transmisyon an) oswa sou teks la
menm, savan yo (Allah gen mizerikod pou yo) te
travay ave li epi yo te aplikel. Epi li pi bon pou nou
sévi ak metod sa a pase pou nou ta mande fanm nan
bazel sou abitid pifo 1ot fanm yo.

Twazyem ka a: Se lé yon fanm pa gen ni yon
perydd reg li konnen (abitid), ni li pa ka fe yon
distenksyon ki valab. Sa rive le Istihadah a kdomanse
sou li depi premye fwa li we san, epi san an paret
menm jan tout tan (menm koule, menm Kkalite),
oswa li chanje fason telman souvan ke li enposib
pou li rekoneét kisa ki reg ladan li. Fi sa a dwe swiv
abitid pifo medam yo, konsa peryod regli se 6 oswa
sét jou chak mwa, ki komanse depi premye moman
li we san an, epi tout sa ki depase sa se istihadha.

Egzanp sa a se: Yon fanm komanse we san pou
premye fwa nan lavil nan senkyém jou nan mwa a,
epi san an kontinye koule sou li san li pa ka fe yon
distenksyon ki valab poul konnen kisa ki reg (ni pa
rapo ak koule, ni anyen 10t bagay). Nan ka sa a, reg
li ap konte kom sis (6) oswa set (7) jou nan chak
mwa, komanse depi senkyém jou a nan chak mwa.
Dapre hadith Hamnah bint Jahsh (ke Allah gen pitye
pou li), li te di: «O Mesaje Allah, mwen gen yon gwo
ekoulman san ki fo anpil, ki sa ou we ladann? Li
anpechem fe lapriye ak jene.» Lé sa a, Mesaje Allah
a (Pe AK benediksyon Allah kouvri li) di:
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«Mwen rekomandew pou ou sevi ak koton; wap
mete li sou pati privew la, paske sa ap kenbe
(absobe) san an.» Li (Hamnah) te di: «San an pi plis
pase sa (koton pa ka sifi).» Epi nan menm adit sa a,
Pwofetlate dil:

é&é@;\r\j&k&i&wcuw\u%yu \JJ:LJ))
\.;S)\J.‘a.a \juﬁbu@sw\)myw\ri@uj@\
2925 Léﬁ\a‘) 0 & s 66 51 ]
«Sa a se selman yon kou (kout pye) pami kout
pye Dyab la. Kidonk, konsidere tet ou nan reg
pandan sis (6) oswa sét (7) jou — nan Konesans
Allah — apresa, benyen (fé Ghusl). Lew we ou vin
pwop net, priye pandan vennkat (24) oswa
venntwa (23) nwit ansanm ak lajounen yo, epi fe
jen.» "[Adit sa a]: Ahmad, Abu Dawood, ak At-
Tirmidhi rapote ], epi At-Tirmidhi deklare li se yon
adit ki solid (Sahih). Yo rapote tou ke Imam Ahmad
te konsiderel kom Sahih, epi Imam Al-Bukhari te
konsidere |1 kom yon adit ki bon (Hasan).»

1 Sunan At-Tirmidhi: Liv sou pirifikasyon, chapit sou fanm ki gen Istihadah ki
ka rasanble de (2) priye ak yon sél beny (Ghusl), sa parét apre adit nimewo
(128).

2 Ahmad rapote 1 (6/439); Abu Dawood rapote 1 tou nan: Liv sou pirifikasyon,
chapit sou moun ki di: «Leé reg la vini, sispann fé lapriyé», nimewo (287);
epi At-Tirmidhi rapote 1 nan: Liv sou pirifikasyon, chapit sou fanm ki gen
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Pawol Pwoféet la (se pou lape ak benediksyon
Allah kouvri li): «6 jou oswa 7 jou», se pa yon chwa
pou li fe, men pito se pou li fé yon efo rechech. Pou
sa, lap gade sa ki pi pwoch ka pa lia pami moun ki
sanble ave li nan fizik yo, ki gen menm laj ave li, epi
ki se fanmi pwoch li, epitou lap gade nan san pal la
kiyes ki pi sanble ak san reg la, ak tout lot
konsiderasyon ki nan menm sans lan. Si i pi pre 6,
yap konsiderel 6, e sil pi pre 7, yap konsiderel 7.

Kategori moun ki sanble ak fanm ki gen
Istihadah (senyen maladi):

yon fanm ka gen yon rezon ki lakoz san koule
nan pati prive li (emoraji), tankou yon operasyon li
fe nan matris li oswa nan zon ki bo la. Sa a divize an
2 kalite:

Premye kalite a: Se 1é yon fi konnen li pa kapab
gen reg li anko apre yon operasyon, tankou si
operasyon an se te pou retire matris la net, oswa si
yo te bouchel yon fason pou san pa ka koule sot
ladan li. Fi sa a pa anba menm regleman ak yon «
Moustahada » (yon fi ki gen yon kouleman san ki pa
nomal). Okontre, regleman pou li a se menm ak sa
pou yon fi ki we yon likid jon, maron, oswa yon
imidite apre peryod pirifikasyon li. Se poutet sa, li
pa dwe kite ni lapriyé, ni jén, epi li gen dwa gen rapo

Istihadah ki ka rasanble de (2) priye ak yon sél beny (Ghusl), nimewo
(128), dapre adit Hamnah bint Jahsh (radhiya Allahu anha).
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ak mari li. Li pa oblije benyen nét pou san sa a. Men,
le li pral fé lapriye, li dwe lave san an, epi mete yon
moso twal oswa yon bagay ki sanble ak sa sou pati
entim li pou anpeche san an koule. Apre sa, li fe
ablisyon pou lapriyée a, men li pa dwe fé ablisyon sa
a anvan le lapriye a rive, si se yon priye ki gen yon
le fiks, tankou senk priyé obligatwa yo. Si se pa sa,
se leé li gen entansyon fé priyé a pou li fé ablisyon an,
tankou nan ka priye siperyogatwa ki pa gen le fiks
yo (Nawafil).

Dezyem kalite a: Se 1¢ li pa seten sireg la sispann
apre operasyon an, sa vle di li posib pou li gen reg
toujou. Nan ka sa a, régleman li se menm ak
regleman fanm ki gen Istihadah. Prév pou sa nou sot
di a se pawol Pwofet la (salla Allahu alayhi wa
sallam) te di Fatimah bint Abi Hubaysh:"

LGN S536 Aad IT 56 aad, 305 §he G WD
«Sa a se selman yon venn (ki pete), se pa reg li
ye. Kidonk, le tan reg la rive, sispann fe lapriye.»:

Paske pawol li a (Pwofet la):
dady I 156
«Le reg la vini» Sa vle di ke regleman sou
I[stihadah a ap aplike pou yon fanm ki ka gen reg (ki

1 Rapote pa Boukhari: Liv Woudou, chapit lave san, nan nimewo (228), ak
Mouslim: Liv Regl, chapit konsénan fanm ki gen senyen anomal la, fason li
lave, ak lapriye li, nan nimewo (333), dapre adit Aicha, ke Allah satisfe ave
1.
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gen yon peryod ki komanse epi ki fini). Men, pou
yon fanm ki nan yon sitiyasyon kote li enposib pou
| gen reg, tout san li we se konsidere kom san yon
venn (san blese) nan tout kondisyon.
Regleman ki konséne Istihadah (senyen
maladi):

Nan sa ki te di anvan yo, nou aprann Kilé yon san
se san reg, epi kile li se yon senyen ki pa nomal. Lé
se san reg li ye, se dispozisyon pou san reg yo ki
aplike pou lj, epi lé se yon senyen ki pa nomal li ye,
se dispozisyon pou senyen sa a ki aplike pou li.

Nou te deja mansyone pwen enpotan yo nan
regleman ki gen rapo ak reg yo.

Kanta pou régleman sou san ki koule yon fason
anomal la, yo se menm ak reégleman pou eta
pirifikasyon an. Pa gen diferans ant fanm ki nan
sitiyasyon sa a ak medam ki pirifye yo, eksepte nan
pwen sa yo:

Premye pwen an se: obligasyon pou li fé woudou
pou chak lapriye, Dapre pawol Pwofet la, (ke lape
ak benediksyon Allah sou li), pou Fatima, pitit fi Abi
Hubaysh:

AN é,,;): (‘jn
«Apresa, fé woudou pou chak lapriye.» Se Al-
Boukhari ki rapote li nan chapit lave san, Sa vle di
ke li pa dwe fe ablisyon (pirifikasyon) pou yon
lapriye ki gen yon lé fiks toutotan le lapriye sa a pa
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komanse . Men, si lapriye a pa gen yon le fikse, li fe
woudou pou li e li deside fe li

Dezyemman: Le li vle fe ablisyon (Wudu), li dwe
lave tras san an, epi li dwe mare yon moso twal ak
koton sou pati prive li poul ka kenbe san an poul pa
koule; paske Pwofet la (salla Allahu alayhi wa
sallam) te di Hamnah:
J\g é)é.’: :),5 j.ﬁ faj}; 6 ((r:\“ gﬁﬁe i3 “\3 wjﬁ\ uU w\»

MPESCENHIG R 0,5}‘5\);: SO ER: L_;:\;5-5»

«Mwen rekomandew sevi ak koton, paske sa ap
absobe san an.» Li (Hamnah) di: «San an pi plis pase
sa.» Pwofet la di: «Si se konsa, sevi ak yon moso
twal.» Li di: «Li pi plis pase sa tou.» Pwofet la di: «Si
se sa, marel byen mare .» Hadith la, Epi sa ki soti
aprésa pa gen pwoblem pou li (sa pa anile anyen);
paske Pwofet la (salla Allahu alayhi wa sallam) te di
Fatimah bint Abi Hubaysh:

Q\) &Dﬁ“wﬂw”f)&“"\“‘ ru M\é‘“"\»
.«Jy@;\ Je a3 558
Evite fe lapriyé pandan jou reg ou yo. Apresa,
benyen epi fé woudou (pirifikasyon) pou chak
lapriye, epi priye, menm si san ta koule sou tapi a.:

1 Ahmad rapote 1 (6/204); Ibn Majah rapote | tou nan: Liv sou pirifikasyon ak
regleman li yo, chapit sou sa ki te di konsénan fanm ki gen Istihadah ki te
gen yon kantite jou rég li te konn konte anvan san an te vin koule nét sou li
a, nimewo (624), dapre adit Aisha (radhiya Allahu anha).
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Rapote pa Ahmad ak Ibn Majah.

Twazyemman: Rapod seksyel . Savan yo pa te
dako ant yo sou si sa pemeét si mari a pa pe tonbe
nan peche (tankou fonikasyon) si li pa fé li. Men, sa
ki pi korek la, se ke li pemeét net; paske te gen anpil
fanm nan tan Pwofet la (salla Allahu alayhi wa
sallam) ki te gen Istihadah, epi ni Allah ni Mesaje li
a pate janm entédi mari yo gen rapo ak yo. Men pito
nan pawol lj, Sila a ki egzalte a:

& mend) 3 LD REGL )

..pa pwoche bo kote fanm yo pandan peryod reg
yo... [Al-Bagarah:222] Sa a se yon prev ki montre li
pa obligatwa pou moun rete lwen yo (pou yo pa gen
rapo ak yo) nan lot ka yo. Piske li pemét pou fanm
sa a fé lapriye, rapo seksyeél la se yon bagay ki pi leje
toujou. Konpare rapo ak yon fanm ki gen Istihadah
ak rapo ak yon fanm ki nan reg pa korek; paske 2
sitiyasyon sa yo pa menm, menm pou savan ki di li
entedi yo. Yon konparezon (Qiyas) pa ka valab le
gen yon gwo diferans konsa.

Sizyem Chapit: Sou san akouchman (Nifas)

ak regleman ki mache ave 1.

An-nifas, se san ki soti nan matris yon fanm lé lap
akouche. San sa a ka paret pandan lap delivre a,
apre akouchman an, oswa 2 a 3 jou anvan sa si li
gen tranche.
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Epi Cheikh al-Islam Ibn Taymiyyah (ke Allah fel
mizerikod) te di: «San li we le li komanse gen doule
tranche a, se san apreé akouchman an (Nifas).» Li pat
fikse yon limit 2 jou oswa 3 jou pou sa. Sa li te vle di
se: fok se yon doulé tranche ki swiv pa yon
akouchman, sinon se pa nifas. Savan yo te gen
divejans sou pwen sa a: eske li gen yon dire
minimom ak yon dire maksimom? « Chek Taki-id-
Din di nan liv li a (paj 37) : "Nifas (peryod apre
akouchman) pa gen yon limit fiks, ni pou pi piti tan
li dire, ni pou pi long tan li ka pran. Si yon fanm we
san an kontinye pandan plis pase 40, 60, oswa 70
jou epi apresa li sispann, yo konsidere sa toujou
kom Nifas. Men, si san an pa janm rete, l€ sa a se yon
san maladi . Nan ka sa a, limit la se 40 jou, paske se
tan sa a pifo fanm abitye fe, jan sa ekri nan ansyen
teks yo.

« Mwen di : Dapresa, si san yon fanm depase 40
jou, epi li konnen li gen yon abitid kote san an ap
sispann apresa, oswa li we siy ki montre san an
preske fini, se poul tann jiskaske li sispann net. Men,
si saparive, li dwe benyen (feé pirifikasyon)le 40 jou
arive, paske se limit pifo fanm genyen. Sof si peryod
sa a tonbe nan menm moman ak reg li, le sa a lap
tann jiskaske peryod reg la fini. Si san an sispann
apre sa, lap konsidere sa kom nouvo abitid li, epi se
sou sa lap baze nan lavni. Men, si san an kontinye ap
koule san rete, 1é sa a yo konsiderel kom yon fanm
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ki gen "Istitido" (Mustahada - san maladi), epi lap
swiv rég nou te bay anvan pou fanm ki nan ka sa a.
» Si yon fanm vin pwop paske san an sispann koule,
li konsidere kom moun ki pwop (tayi), menm si 40
jou a poko rive. Nan ka sa a, li dwe fé gousl
(benyen), li dwe fé priye li, li dwe jene, epi maril ka
kouche avek li. Sel kondisyon an, se si san an
sispann pou mwens pase yon jounen; nan ka sa a,
yo pa konsidere sa kom si li pwop toutbon. Se sa ki
ekri nan liv "Al-Mughni".:

Yo pa konsidere san an kom Nifas (san
akouchman) toutotan sa fanm nan pédi a pa gen
fom yon moun ki paret kle sou li. Si li fe yon
foskouch kote sa ki soti a two piti epi fom yon moun
poko paret ladanl, san sa a pa rele san Nifas; se yon
san veso (san maladi). Nan ka sa a, lap swiv menm
reg ak yon fanm ki gen "Istitido" (emoraji). Pi piti
tan pou fom yon moun komanse paret kle se 80 jou
depi gwoses la te kdmanse, men an jeneral sa konn
pran 90 jou.

Majd Ibn Taymiyyah di: "Depi yon fanm we san
yon jou anvanl akouche ansanm ak doule tranche, li
pa bezwen okipe san sa a (li kontinye priye). Men,
apre akouchman an, li dwe sispann priye epi
sispann jene. Apre sa, si yon bagay rive apre
akouchman an ki montre sal te panse a pat sa lap

1 Al-Mughni (252/1-253).
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rekomanse fe sal te manke yo. Men, si anyen pa
chanje, lap kontinye konsidere sa li te weé a kom sa
ki dwat epi li pa gen poul refé anyen." Se sa yo
rapote nan liv Charkh al-Igna." :

Regleman sou Nifas:

Regleman pou Nifas (san akouchman) se
egzakteman menm jan ak régleman pou Hayd
(reg/mwa), sof nan pwen sayo kivinaprélaa:

Premye pwen an: Se tan pou tann lan (Iddah). Yo
kontel dapre moman divos la, yo pa bazel sou Nifas
la (san akouchman an). Paske, si divos la fet anvan
fanm nan akouche, tan pou li tann nan (Iddah) fini
depi li fin akouche a; li pa depann sou san Nifas la.
Men, si divos la fet apre li fin akouche, lap gen pou
li tann jiskaske régli tounen vin jwenn li (jan nou te
esplike sa anvan).

Dezyém pwen an: Se peryod "lé yon mari fe
seman li p ap kouche ak madanm li". Yo konte tan
reg la (Hayd) nan delé sa a, men yo pa konte tan
Nifas la (san akouchman) ladanl.

Al-Ilaa": Se le yon gason fe séman pou li pa fe
relasyon seksyel ak madanm li ditou, oswa pou yon
peryod ki plis pase 4 mwa. Si li fe séman sa a epi
madanm li mande pou yo gen relasyon, yo ba li yon
delé 4 mwa ki komanse depi jou li te fe séman an.
Leé peryod sa a fin pase, si madanm nan mande sa,

1 Kachchaf al-Qina‘ (219/1)
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yap oblije li swa poul retounen fe relasyon ak
madanm nan, swa poul separe avek li. Pandan
peryod sa a, si madanm nan ap bay san apre
akouchman (Nifas), tan sa a pa konte pou mari a, epi
yo ajoute kantite jou sa yo sou k4 mwa yo. Men, sa
diferan pou peryod reg (Hayd), paske tan sa a konte
pou mari a.

Twazyém pwen an: Yon fi vin granmoun (li rive
nan laj pibete) depil we reg li (Hayd), men yo pa
baze sa sou Nifas (san akouchman). Paske, yon
fanm pa ka ansent si li pat janm gen yon dechaj
(ovulasyon/manman san) anvan sa. Konsa, se
dechaj sa a ki te fet anvan gwoses la ki montre fi a
te rive nan laj pibéte a, se pa akouchman an.

Katriyém pwen an: Si san reg la (Hayd) sispann
epi li tounen nan moman li abitye vini an, yo séten
se reg li ye toujou. Pa egzanp: yon fanm ki abitye fé
8 jou ap we reg li; li we san an pandan 4 jou, apresa
san an rete pandan 2 jou, epi li tounen anko nan
setyem ak wityem jou a. San sa ki tounen an, se reg
li ye san okenn dout, epi tout regleman sou reg
(Hayd) aplikab pou li. Kanta pou san Nifas la (san
akouchman), si li sispann anvan 40 jou a rive, epi li
tounen anko anvan 40 jou a fini, yo konsidere san
sa a kom yon "san dout" (yo pa seten si se Nifas li
ye). Nan ka sa a, fanm nan gen obligasyon pou li
priye epi pou li fé jen ki obligatwa yo nan lé yo
(tankou jen Ramadan). An menm tan tou, tout sa ki
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entedi pou yon fanm ki nan reg (ki pa obligasyon)
entedi pou li tou. Men, le li vin pwop net apre sa, li
dwe refe (ranplase) tout sa li te fé pandan san sa a
te la, si se te bagay yon fanm nan reg dwe ranplase.
Sa se opinyon ki pi konnen nan mitan fomilate lalwa
nan lekol Hanbali a.

Men, sa ki pi korek la (sa ki pi dwat la), se si san
an tounen nan yon dele kote li posib pou li toujou
san Nifas, yo dwe konsiderel kom Nifas vre. Si se pa
sa, yo konsiderel kom reég (Hayd). Men, si san an
kontinye koule net ale san li pa rete, le sa a se yon
emoraji (Istitido) li ye.

Epi sa a sanble anpil ak sa li te rapote nan liv Al-
Mughni, kote li tap pale de sa Imam Malik te di. Men
sa Malik te di:2 «Si li we san an 2 ou 3 jou apre—sa
vle di: aprel te fin sispann koule—, se san apre
akouchman li ye. Sinon, se reg li ye.» Epi sa se
egzijans chwa Cheikh al-Islam Ibn Taymiyyah, ke
Allah gen mizeérikod pou li.

Nan fason bagay yo ye toutbon an, pa gen okenn
san ki "san dout" (sa vle di Allah konnen nati chak
san). Men, dout la se yon bagay ki depann de moun
nan, li chanje selon konesans ak konpreyansyon
chak moun. Liv senyée toupwisan an (Koran an) ak
Tradisyon Pwofet la (Sounna a) bay esplikasyon

1 Al-Mughni (253/1).
2 Al-Mughni (253/1).
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sou tout bagay. Met linive a(ki gen tout pouvwa a)
pa janm fose pesonn fe jén 2 fwa, ni fe vwayaj
toutotou Kaaba a (Tawaf) 2 fwa, sof si te gen yon fot
nan premye fwa a ki pa ka ranje si yo pa refe li. Men,
depi yon sevite Allah fe sa li kapab selon kapasite li
ak sayo mandel fe a, li libere anba tout det (li pa gen
peche anko), jan Allah di sa:

4. gazg N s AT Uk W

Allah pa mete sou okenn moun yon chay ki
depase kapasite li. [Al-Bagarah:286], Epi li di:

£ BT L T 1,50

Gen krentif pou Allah selon kapasite nou...

[At-Tagaboun:16].

Senkyém diferans ant rég (Hayd) ak Nifas: Pou
reg la, si yon fanm vin pwop anvan dat li abitye a,
mari li gen dwa kouche avek san sa pa poze okenn
pwoblem . Men, pou Nifas Ia, sili vin pwop anvan 40
jou a fini, opinyon ki pi konnen nan lekol (Hanbali)
a di mari li ta dwe evite kouche ave li(yo konsidere
sa kom "makrouh” oswa yon bagay ki pa swete).
Men, sa ki pi korek la, se paske pa gen okenn
pwoblem si mari a kouche ave li nan ka sa a. Epi sa
a, se opinyon pifo savan yo (majorite a); paske 1€ ou
di yon bagay pa rekomande , sa se yon desizyon
lalwa relijye, epi pouw bay yon desizyon konsa, fok
ou gen yon prev ki soti nan lalwa a (nan Koran oswa
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Sounna). Nan keksyon sa a, sel prév ki genyen se sa
Imam Ahmad te rapote konsenan Ousman bin Abi
Al-As: Madanm li te vin jwenn li anvan 40 jou a te
fin pase (apre li te fin akouche), epi li te di madanm
nan: "Pa pwoche kote m!":

Men, sa (aksyon Ousman an) pa vle di pou sa ke
bagay la "pa rekomande" (makrouh). Paske, li te ka
fe sa pa prekosyon selman, telman li te pe pou
madanm nan pat byen verifye si li pwop toutbon,
oswa li te pe pou mouvman pandan relasyon an pa
fé san an deklanche anko, oubyen pou nenpot lot
rezon. Epi, senye toupwisan an konnen pi byen.

Setyem Chapit: Sou itilizasyon bagay ki
anpeche reg vini oswa ki fe li vini, ak sa ki
anpeche gwoses oswa ki jete pitit (pedi
gwoses).

Yon fanm gen dwa sevi ak sa ki ka anpeche reg li
vini, men fok gen 2 kondisyon ki respekte ::

Premye kondisyon an: Fok pa gen krentif pou sa
lakoz li domaj (oswa maladi). Si gen risk pou sa fe

santel mal, li pa gen dwa fel; paske senyée toupwisan
an di:

1 Al-Mughni (2/ 252), epi efée ‘Uthman ibn Abi al-‘As la rapote pa Abd ar-
Razzaq nan Al-Musannaf (1202), Ibn Abi Shaybah nan Al-Musannaf
(17450), Ad-Darimi nan As-Sunan (990), ak Ibn al-Jarud nan Al-Muntaqa
(118).
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a0 J) b LA NG )
..Epi pa lage tét nou ak pwop men nou nan
pedisyon (nan danje)... [Al-Baqgarah:195],
s 2K 06 1 ) Kol e 5. )
..Epi pa touye tet nou. Se vre wi, Allah gen anpil
mizerikod pou nou. [An-Nisa: 29].

Dezyeém kondisyon an: Fok sa fet ak pemisyon
mari a si se yon bagay ki gen rapo ak li. Pa egzanp:
si yon fanm nan peryod Iddah (tan poul tann apre
yon divos) epi mari a obligatwa poul ba li lajan pou
li manje ak viv (depans/panson). Si fanm nan sevi
ak yon bagay pou li anpeche regli vini, sélman poul
ka fe peryod Iddah a vin pi long epi poul ka kontinye
pran lajan nan men mari a, li pa gen dwa fe sa si
mari a pa dako. Menm jan an tou, si li pwouve ke
bloke reg la anpeche gwoses, pemisyon mari a se
yon obligasyon. Epi, nan ka kote sa pémet, sa ki pi
bon an se pa itilize li, sof si gen yon nesesite; paske
kite nati a swiv kou nomal li pi apwopriye pou bon
sante ak byennet ko a.

Epi kanta pou itilize sa ki ka fé reg vini, sa pemet
tou ak 2 kondisyon:

Premye pwen an: Se pou fanm nan pa sevi ak sa
kom yon preteks pou li evite fé yon obligasyon
relijye. Pa egzanp: li pa gen dwa deklanche reg li le
mwa Ramadan an pwoch sélman poul ka pa jene,
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oswa poul ka pa fe lapriye, ak 1ot bagay konsa.

Dezyem kondisyon an: Fok sa fet ak pémisyon
mari a. Paske, lé rég la vini, sa anpeche mari a jwi
dwa li genyen poul gen relasyon ak madanm li néet;
donk fanm nan pa gen dwa sevi ak yon bagay ki pral
bloke dwa mari a si mari a pa dako. Menmsi fanm
nan ta divose, si se yon divos kote mari a gen dwa
pran li anko (divos "Radj-i"), deklanche reg la pral
fe peryod Iddah a fini pi vit, sa ki pral retire dwa
mari a te genyen poul ta anile divos la (nan delé ki
te prevwa a).

Kanta pou itilizasyon bagay ki anpeche gwoseés
(kontrasepsyon), gen 2 fason sa ka fet:

Premye kalite a: Se le yon moun anpeche gwoses
net ale (pémanan). Sa a pa pemet (li entedi); paske
li koupe posiblite pou fé pitit, sa ki vin fé popilasyon
an diminye. Sa a ale kont sa Allah vle, ki se pou
nasyon Islamik la grandi epi peple. Epitou, moun
nan pa ka konnen si pitit li genyen deja yo pa ka
mouri, sa ki ta ka fél rete san pitit net pou res lavi li.

Dezyem kalite a: Se e yon moun anpeche gwosés
pou yon ti tan (tanpore). Pa egzanp, si yon fanm
ansent two souvan epi sa fatige ko li anpil, li ta vle
oganize gwoses li yo pou li fe yon pitit chak 2 zan,
oswa yon bagay konsa. Sa a pemet (li otorize), men
fok gen 2 kondisyon: se pou mari a bay pemisyon li,
epi fok sa pa lakoz okenn domaj sou sante fanm nan.
Prév pou sa (pemisyon pou anpeche gwoses pou
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yon ti tan), se paske konpayon Pwoféet yo te konn fe
sa nou rele "Azl" (retire kd yo anvan yo jwenn
jouisans) ak madanm yo nan tan Pwofet la
(benediksyon ak lapé Allah sou li) pou madanm yo
pa te ansent. Yo pat janm jwenn entedikson pou sa.
"Azl" la vle di: yon mari gen relasyon ak madanm lj,
epi li rale kol moman li pral lage dechaj la poul ka
lage li deyo pati madanm nan.:

Kanta pou itilize yon bagay pou retire yon
gwoses (fe avotman), sa gen 2 kategori:

Premye ka a: Se le yon moun fe avotman ak
entansyon pou touye fetis la, Si sa fét apre nanm
nan fin antre nan li, se yon bagay ki entedi, san
okenn dout; paske se touye yon nanm sakre san
rezon valab, epi touye yon nanm sakre se yon bagay
ki entedi dapre Liv la (Koran an), Sounnah la, ak
konsansis Mizilman yo. E si se anvan yo soufle
nanm nan ladanl, savan yo gen diferan opinyon sou
si sa pemet: Gen ladan yo ki pemet li, genyen ki
entedil. Gen lot ki di: Sa pemet toutotan li poko
tounen yon "Alaka" (sa vle di: toutotan li poko gen
40 jou). Epi genyen ki di tou: Sa pemet toutotan fom
yon moun poko paret kle ladan 1.

Men, pozisyon ki pi an sekirite (pa prekosyon),
se poun anpeche jete pitit la sof si gen yon nesesite

1 Rapote pa Boukhari: liv An-Nikah, chapit Al-'Azl, nimewo (5209), ak
Mouslim: liv An-Nikah, chapit sou jijman Al-'Azl, nimewo (1440), dapre
hadith Jabir, ke Allah satisfe de li.
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reyel; tankou si manman an malad epi kol pa ka
sipote gwoses la, oswa lot rezon grav konsa. Nan ka
sa a, li pémet pou jetel, depi tan ki pase a poko ase
pou fom yon moun te gen tan paret sou fetis la. Si
fom moun nan pareét deja, sa entedi. Epi, Allah
konnen pi byen.

Dezyem pwen an: Se pou entansyon an pa
dekoule nan volonte pou detwi lavi pitit la (touye 1).
Savle di, si tantativ pou fe pitit la soti a fet le peryod
gwoses la fini epi akouchman an pwoch (pwovoke
akouchman), sa a pemeét. Men, fok gen 2 kondisyon:
sa pa dwe lakoz domaj ni pou manman an, ni pou
pitit la, epi sa pa dwe mande pou fé yon operasyon
(Sezyen). Si sa mande pou feé yon operasyon, gen 4
ka posib:

Premye ka a: Si manman an vivan epi tibebe a
vivan tou. Nan ka sa a, operasyon (sezyen) pa pémet
sof si se yon nesesite absoli; tankou si akouchman
an vin difisil anpil epi operasyon an nesese pou
sove yo. Sa se paske ko yon moun se yon konfyans
(amanah) senye toupwisan an konfye lj, li pa gen
dwa fé anyen ki ka mete ko li nan danje sof si se pou
yon gwo avantaj. Epitou, pafwa yon moun ka panse
operasyon an pa gen danje, epi bout pou bout li
lakoz gwo domaj.

Dezyem ka a: Si manman an mouri epi tibebe a
mouri tou nan vant li. Nan ka sa a, li pa pemeét pou
fé operasyon pou rale fetis la soti, paske sa pa gen
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okenn itilite (benefis).

Twazyém pwen an se: Lé manman an vivan epi
fetis la mouri, li pemét pou fe operasyon an pou
retire li, sof si gen krentif pou sa pa pote domaj pou
manman an; paske sa ki paret kle — e Allah konnen
pi byen — seke lé yon fetis mouri, li préske pa janm
soti san operasyon. Kidonk, si li kontinye rete nan
vant li, sa anpeche li gen yon 1ot gwoses alavni, sa
pote difikilte pou li, e petet li ka rete san mari si li
nan peryod datant li apré separasyon ak yon
ansyen mari.

Katriyem pwen an se: Le manman an mouri epi
tibebe a vivan, si pa gen okenn espwa pou li siviv, li
pa pemet pou fé operasyon an.

Epi si gen espwa tibebe a vivan, enben si yon pati
nan li te gentan soti, yo dwe fann vant manman an
pou yo ka retire res ko a. Men si anyen pat ko soti
nan li, ebyen savan nou yo (ke Allah fe yo
mizerikod) te di: yo pa dwe fann vant manman an
pou retire pitit la; paske sa se yon fom mutilasyon.
Men, opinyon ki pi korek la seke yo dwe fann vant
la si pagenlot fason pou yo retire li, Epi sa a se chwa
Ibn Hubayrah, ki te di nan Al-Insaf: e se li ki pi
preferab.

Mwen di: Epi sitou nan tan pa nou an, fe
operasyon an se pa yon mutilasyon; paske yo fann

1 Al-Insaf (556/2).
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vant lan epi yo koud li tounen, epi paske sakre
moun ki vivan an pi gran pase sakre moun ki mouri
a; epi paske sove yon moun ki inosan anba
destriksyon se yon obligasyon, epi timoun ki nan
vant lan se yon moun Ki inosan, sa fe li vin yon
obligasyon pou sove li Allah konnen pi byen.

Not: Nan ka kote li pemet pou retire gwoses la,
jan sa te mansyone anvan an, li endispansab pou
genyen pemisyon moun ki gen dwa sou gwoses la,
tankou mari a.

Se isit la sa nou te vle ekri sou sijé enpotan sa a
fini. Nou te limite tet nou sélman sou prensip debaz
yo ak reg jeneral yo. Sinon, tout 1ot branch yo, ti
detay yo, ak tout sa kap rive fanm yo nan domeén sa
a, se tankou yon lanme ki pa gen bo. Men, moun ki
we kle a kapab lye branch yo ak rasin yo, ansanm ak
detay yo ak prensip jeneral ki kontwole yo, epi
konpare bagay yo ak sa ki sanble ak yo.

Se pou Mifti a konnen byen ke li se yon
entemedye ant Allah ak kreyatil yo pou li transmet
mesaj Mesaje li yo te pote a epi esplike li bay pép la.
Li dwe konnen lap gen pou li rann kont sou sa ki nan
Liv Ia (Koran an) ak nan Sounna a; paske se 2 sous
sa yo selman yo mande sevite Allah a poul
konprann epi pou li mete an pratik. Tout sa ki
kontre ak Liv la ak Sounnah la se yon ere. Se yon
devwa pou nou rejtel, epi li pa pémet pou nou aji
dapre li. Menm si moun ki dil la ta ka gen eskiz li
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poutet efo li te fe a, epi li jwenn rekonpans pou efo
sa a, men, yon 1ot moun ki konnen eré a pa gen dwa
akseptel.

Epi, se yon obligasyon pou Mifti a (moun kap bay
konsey relijye a) gen yon entansyon ki senp epi ki
pwop pou Allah seélman. Li dwe mande senye
toupwisan an sekou nan chak sityasyon kap
prezante devan li, epi li dwe toujou mande Granmet
la poul ba li fos poul rete féem epi pou | ede | jwenn
bon repons ki korek la.

Epi li dwe pran sa ki vini nan Liv la(koran an) ak
Sounnah la kom referans li, pou li gade epi fe
rechéch sou sa, oswa nan sa li ka itilize kom éd nan
pawol moun ki gen konesans yo poul ka konprann
yo tou le 2.

Epi sa rive souvan, gen yon pwoblem (yon
keksyon) ki paréet, epi moun nan cheche repons pou
li nan tout sa li kapab jwenn nan pawol savan yo
(moun ki gen konesans yo), epi malgre sa, li pa
jwenn anyen ki ba li asirans nan desizyon lap pran
an. Pafwa menm, li pa jwenn okenn tras ditou ki
pale sou keksyon sa a nan liv yo. Konsa, si li (Mifti
a) retounen nan Liv la (Koran an) ak nan Sounna a,
lwa (oswa desizyon) yap bay la ap paret kle epi fasil
pou li. Sa ap depann sou nivo senserite li (eklas),
nivo konesans li, ak kapasite li genyen poul
konprann.

Epi, se yon obligasyon pou Mifti a (moun kap bay
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konsey relijye a) poul pran tan li pou li byen reflechi
anvan li bay yon desizyon lé yon pwoblém paréet
konplike, epi li pa dwe kouri deside two vit. Paske,
gen anpil desizyon moun te kouri pran, epi apre yon
ti tan nan reflechi, yo rann yo kont yo te fe ere ladan
yo; le sa a, yo vin regret sa. Men, pafwa, li ka rive li
pa kapab repare anko sa li te fin bay kom konsey la!

Lé moun konnen ymyon moun kap bay opinyon
relijye kom yon moun ki pran tan li epi ki verifye
byen sa lap di, yap fe deklarasyon linyo konfyans
epi yap respekte yo. Men, si yo we se yon moun ki
kouri deside two vit, yap mefye yo; paske yon moun
ki kouri two vit konn fe anpil ere, epi moun yo pap
gen konfyans nan sa lap di. Konsa, poutet li kouri
two vit epi li fé ere, li vin anpeche teét li ak 1ot moun
pwofite bon konesans ak verite li te ka genyen pou
li bay la.

Nap mande Allah Granmet la pou li mennen nou
ansanm ak tout fré mizilman nou yo sou chemen ki
dwatla. Se pou li pran swen nou ak tout byenveyans
li, epi se pou li pwoteje nou poun pa fe ere, gras ak
pwoteksyon li. Se vre wi, li se yon Allah ki bay anpil
e ki gen krentif. Se pou benediksyon ak lape Allah
poze sou pwofet nou an, Mouhammad, ak sou tout
fanmi li ak tout konpayon li yo. Lwanj pou senye
toupwisan an, li menm ki fe tout bel bagay rive nan
bout yo gras ak fave li.

Se sevite Allah a ki fini ekri sa ak pwop men li.
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Muhammad as-Salih al-'Uthaymin
Le soley la fin leve nan maten yon jou vandredi
14 Cha'ban ane 1392 H
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