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يمِ حِ الرت  نِ حَ الرت  اللِ  بِسْمِ  

तीन मूल सिद्धान्त और उनके प्रमाण 

शैख़ महुम्मद अत-तमीमी -अल्लाह की कृपा हो उनपर- 

अल्लाह के नाम से, जो अत्यन्त कृपाशील तथा दयावान ह ै

जान लो, अल्लाह आप पर दया करे, हमारे ललए चार बातों को सीखना 

ज़रूरी ह।ै 

पहली बात : ज्ञान, और इसका अथथ ह ैअल्लाह, उसके नबी (सल्लल्लाहु 

अलैलह व सल्लम) तथा इस्लाम धमथ को तकों और प्रमाणों के साथ जानना। 

दसूरी बात: उस ज्ञान पर अमल करना। 

तीसरी बात: उस ज्ञान की ओर दसूरे लोगों को बुलाना। 

चौथी बात: इस राह में पेश आन ेवाल ेकष्टों को धैयथपवूथक सहन करना। 

इसका प्रमाण: उच्च एवं महान अल्लाह का यह फ़रमान ह:ै -अल्लाह के 

नाम से (शरुू करता ह ूँ), जो बडा दयाल ुएवं दयावान ह-ै 

ِٱلإۡ نسََٰنَِلفَ يِخُسۡرِ 1ِِوَٱلعَۡصۡرِ ﴿ َّذ ينَِءَامَنُواِْوعََم لوُا2ِِِْإ نَّ َّاِٱل إ ل
برِۡ  ِوَتوََاصَوۡاِْب ٱلصَّ ِوَتوََاصَوۡاِْب ٱلحۡقَ   َٰل حََٰت   ﴾ 3ٱلصَّ

 अस्र के समय की क़सम! 

 लनिःसंदहे इनसान घाटे में ह।ै 

 लसवाय उन लोगों के जो ईमान लाए तथा सत्कमथ लकए और एक-दसूरे 

को सत्य की ताकीद की और एक-दसूरे को धैयथ की ताकीद की। [सरूा अल-

अस्र : 1-3]। 

इमाम शालफ़ई -उनपर अल्लाह की कृपा हो- कहत ेहैं : "यलद अल्लाह 
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तआला न,े अपनी सलृष्ट पर तकथ  के तौर पर यही एक सरूा उतार लदया होता 

और इसके लसवा कुछ न उतारता, तो भी यह सरूा काफ़ी होती। 

और इमाम बुख़ारी - उन पर अल्लाह की कृपा हो - कहत ेहैंिः "अध्याय 

: कहने और करने से पहले ज्ञान प्राप्त करने की आवश्यकता। इसका प्रमाण 

अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह ै: 

ُِ وَٱسۡتَغۡف رِۡ ل ذَنۢب كَِ﴾﴿  َّاِ ٱللَّّ ِۥ لاَِ  إ لََٰهَِ إ ل نَّهُ
َ
ِِِفٱَعۡلَمِۡ أ

(सरूा महु़म्मदिः 9)। अतिः यहाूँ कहन ेऔर करने से पहले ज्ञान से शरुुआत 

की गई ह"ै। 

आप यह भी जान लें -आप पर अल्लाह की कृपा हो- लक प्रत्येक 

मसुलमान पर, परुुष हो या मलहला, लनम्नलललखत तीन बातों को जानना तथा 

उन पर अमल करना अलनवायथ ह।ै 

पहली बात : बेशक अल्लाह ही न ेहमें पैदा लकया ह,ै उसी न ेहमें जीलवका 

प्रदान की ह ैऔर उसने हमें यूूँ ही बकेार नहीं छोड लदया, बलल्क हमारी ओर 

रसलू भेजा। अतिः जो उनका आज्ञापालन करेगा वह स्वगथ में जाएगा और जो 

अवज्ञा करेगा, वह नरक में प्रवेश करेगा। 

इसका प्रमाण: उच्च एवं महान अल्लाह का यह फ़रमान ह:ै 

﴿ِ إ لىََٰ رۡسَلنَۡاِ 
َ
أ كَمَاِ  عَليَۡكُمِۡ شََٰه دًاِ رسَُولاِٗ إ ليَۡكُمِۡ رۡسَلنَۡاِ 

َ
أ إ نَّاِ 

خۡذٗاِوَب يلا15ِِٗف رعَۡوۡنَِرسَُولاٗ
َ
خَذۡنََٰهُِأ

َ
ِف رعَۡوۡنُِٱلرَّسُولَِفَأ  ﴾ 16فَعَصَىَٰ

 "लनिःसंदहे हमने तुम्हारी ओर एक रसलू भेजा, जो तमुपर गवाही दनेे 

वाला ह,ै लजस प्रकार हमन ेलफ़रऔन की ओर एक रसलू भेजा। 

 चनुाूँचे लफ़रऔन न ेउस रसलू की अवज्ञा की, तो हमने उसकी बडी सख़्त 
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पकड की"। [सरूा अल-मजु़्जज़लम्मल : 15-16] 

दसूरी बात : यह ह ैलक अल्लाह तआला को कदालप यह पसंद नहीं ह ैलक 

उसकी इबादत (उपासना) में लकसी अन्य को साझी बनाया जाए, यद्यलप वह 

कोई अल्लाह का लनकटवती फ़ररश्ता या अल्लाह की ओर से भेजा हुआ 

रसलू ही क्यों न हो। इसका प्रमाण, अल्लाह तआला का यह कथन ह ै: 

حَدٗا﴿
َ
أ  ِ فلَاَِتدَۡعُواِْمَعَِٱللَّّ  ِ َّ دَِللّ  ِٱلمَۡسََٰج  نَّ

َ
 ﴾ 18وَأ

 "और यह लक मलस्जदें केवल अल्लाह के ललए हैं। अतिः अल्लाह के 

साथ लकसी को भी मत पकुारो"। [सरूत लजन्न: 18] 

तीसरी बात : लजसने रसलू का अनुसरण लकया तथा अल्लाह को एक 

स्वीकार कर ललया, उसके ललए यह कदालप वैध नहीं ह ै लक अल्लाह एवं 

उसके रसलू के शत्रओु ंसे धालमथक वैचाररक समानता और इसके आधार पर 

पनपने वाला मोह रखे, यद्यलप वे उसके अत्यंत लनकटवती ही क्यों न हों। 

और इसकी दलील अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह ै: 

﴿ِِ َ ِٱللَّّ ر ِيوَُا دُّونَِمَنِۡحَا دَّ ِٱلۡأٓخ  وَٱليَۡوۡم   ِ اِتَج دُِقوَمۡٗاِيؤُۡم نُونَِب ٱللَّّ
َّ ل

يرَتَهُمِِۡۚۡ وِۡعَش 
َ
َٰنَهُمِۡأ وِۡإ خۡوَ

َ
بۡنَا ءَهُمِۡأ

َ
وِۡأ
َ
ءَاباَ ءَهُمِۡأ اِْ وَرسَُولهَُۥِوَلوَِۡكَانوُ 

يَِّ
َ
وَأ يمََٰنَِ ٱلإۡ  قلُوُب ه مُِ ف ىِ كَتَبَِ وْلََٰٓئ كَِ

ُ
لهُُمِِۡأ وَيدُۡخ  م  نۡهُُِۖ ب رُوحِٖ دَهُمِ

عَنۡهُمِِۡ ِ ُ ٱللَّّ ىَِ رَض  ف يهَاِۚۡ خََٰل د ينَِ نهََٰۡرُِ
َ
ٱلأۡ تَحتۡ هَاِ م نِ ر يِ

تَجۡ َٰتِٖ جَنَّ
هُمُِِ  ِ ٱللَّّ زۡبَِ ح  ِ إ نَّ لاَ ِ

َ
أ ٱللَّّ ِۚۡ زۡبُِ ح  وْلََٰٓئ كَِ

ُ
أ عَنۡهُِۚۡ وَرضَُواِْ

 ﴾ 22ٱلمُۡفۡل حُونَِ

 "आप उन लोगों को जो अल्लाह तथा अंलतम लदवस पर ईमान रखत ेहैं, 
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ऐसा नहीं पाएूँग े लक वे उन लोगों से प्यार और हालदथक लनकटता रखते हों, 

लजन्होंन ेअल्लाह और उसके रसलू का लवरोध लकया, चाह ेवे उनके लपता या 

उनके पतु्र या उनके भाई या उनके पररजन हों। वही लोग हैं, लजनके लदलों में 

उसने ईमान ललख लदया ह ैऔर अपने प्रकाशन और अपनी सहायता से उन्हें 

शलि प्रदान की ह।ै तथा उन्हें ऐसी जन्नतों में दालख़ल करेगा, लजनके नीचे से 

नहरें बहती होंगी, वे उनके अंदर हमेशा रहेंगे। अल्लाह उनसे प्रसन्न हो गया 

तथा वे उससे प्रसन्न हो गए। ये लोग अल्लाह का दल हैं। सनु लो, लनिःसंदहे 

अल्लाह का दल ही सफल होन ेवाला ह"ै। [सरूा अल-मजुादला : 22] 

जान लो - अल्लाह आप को अपने आज्ञापालन की सामर्थयथ द-े लक 

इबराहीम अलैलहस्सलाम के धमथ हनीफीयत का अथथ यह ह ैलक आप केवल 

एक अल्लाह की इबादत करें, धमथ (उपासना) को उसके ललए लवशदु्ध करत े

हुए। इसी का अल्लाह न ेसमस्त मनुष्यों को आदशे लदया ह ैतथा इसी उद्देश्य 

हतेु उनकी रचना की ह;ै जैसा लक अल्लाह तआला का फ़रमान ह ै: 

اِل يَعۡبُدُونِ ﴿
َّ ِوَٱلإۡ نسَِإ ل  ﴾ 56وَمَاِخَلَقۡتُِٱلجۡ نَّ

 "और मैंने लजन्नों तथा मनुष्यों को केवल इसललए पैदा लकया ह ैलक वे 

मेरी इबादत करें"। [सरूा अल-ज़ाररयात : 56] उपयुथि आयत में 'वे मेरी 

इबादत करें' का अथथ ह ै: वे मझेु एक मानें। 

अल्लाह तआला न े लजतने भी आदशे लदए हैं, उनमें सबसे महत्वपणूथ 

आदशे "तौहीद" (एकेश्वरवाद) का ह,ै लजसका अथथ ह,ै केवल एक अल्लाह 

की उपासना करना। 

तथा लजन चीज़ों से रोका ह,ै उनमें सबसे भयानक चीज़ " लशकथ  " 

(बहुदवेवाद) ह,ै लजससे अलभप्राय ह,ै अल्लाह के साथ लकसी और को भी 

पकुारना। 
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इसका प्रमाण: उच्च एवं महान अल्लाह का यह फ़रमान ह:ै 

اِ﴿ ِشَيۡـ ٗ ِوَلاَِتشُۡر كُواِْب ه ۦ َ  ﴾ ...وَٱعۡبُدُواِْٱللَّّ

 "तथा अल्लाह की इबादत करो और लकसी चीज़ को उसका साझी न 

बनाओ..." [सरूा अन-लनसा : 36] 

अतिः यलद आपसे कहा जाए लक वह तीन मलू लसद्धांत क्या हैं, लजनके 

बारे में जानना हर इनसान पर अलनवायथ ह?ै 

तो आप कह देंिः वे तीन लसद्धातं ये हैं लक बंदा अपने रब (स्रष्टा, सवामी, 

प्रबंधक), अपन ेधमथ तथा अपने नबी महुम्मद सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम 

को अच्छी तरह जाने। 

[पहला सिद्धाांत] 

लफर जब आपसे पछूा जाए लक आपका रब (स्रष्टा, सवामी, प्रबंधक) कौन 

ह?ै 

तो आप कह दें : मेरा रब वह अल्लाह ह,ै जो अपनी कृपा से मरेा तथा 

समस्त संसार वालसयों का पालन-पोषण करता ह ैl वही मरेा पजू्य ह,ै उसके 

अलतररि मेरा कोई अन्य पजू्य नहीं ह ै। इसका प्रमाण अल्लाह तआला का 

यह कथन ह ै: 

ِٱلۡعََٰلَم ينَِ﴿ رَب    ِ َّ  ﴾ 2ٱلحۡمَۡدُِللّ 

 "हर प्रकार की प्रशंसा उस अल्लाह के ललए ह,ै जो सारे संसारों का रब 

ह"ै। [सरूा अल-फ़ालतहा: 2] अल्लाह के अलतररि सारी वस्तुएूँ (आयत में 

प्रयिु शब्द) 'आलम (अथाथथ: संसार)' में दालख़ल हैं और मैं भी उसी 'आलम' 

का एक भाग ह ूँ। 

लफर जब आपसे पछूा जाए लक आपने अपन ेरब (स्रष्टा, सवामी, प्रबंधक) 
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को कैसे जाना या पहचाना? 

तो बता दीलजए लक उसकी लनशालनयों तथा उसकी पदैा की हुई वस्तओु ं

के द्वारा। 

तथा उसकी लनशालनयों में से ह:ै रालत्र, लदवस, सयूथ तथा चन्रमा। 

और उसकी पदैा की हुई वस्तओु ंमें से: सातों आकाश, सातों ज़मीनें तथा 

उनमें और उनके बीच में मौजदू सारी वस्तुएूँ। 

इसका प्रमाण अल्लाह का यह फ़रमान ह:ै 

تسَۡجُدُواِِْ﴿ لاَِ ِۡۚ وَٱلقَۡمَرُ مۡسُِ وَٱلشَّ هَارُِ وَٱلنَّ َّيۡلُِ ٱل ءَايََٰت هِ  وَم نِۡ
إ يَّاهُِِ كُنتُمِۡ إ نِ ِ خَلَقَهُنَّ َّذ يِ ٱل لِلَّهِِۤ قَمَر ِوَٱسۡجُدُواِْۤ

ل لۡ وَلاَِ ِ مۡس  ل لشَّ
 ﴾ 37تَعۡبُدُونَِ

 "तथा उसकी लनशालनयों में से रात और लदन तथा सरूज और चाूँद हैं। तमु 

न तो सरूज को सजदा करो और न चाूँद को, और उस अल्लाह को सजदा 

करो, लजसन ेउन्हें पैदा लकया ह,ै यलद तमु उसी (अल्लाह) की इबादत करत े

हो। [सरूा फु़लस्सलत : 37] 

एक अन्य स्थान में अल्लाह तआला का फ़रमान ह ै: 

يَّامِِٖ﴿
َ
تَّة ِأ رۡضَِف ىِس 

َ
ِوَٱلأۡ مََٰوََٰت  َّذ يِخَلقََِٱلسَّ ِٱل ُ ِرَبَّكُمُِٱللَّّ إ نَّ

مۡسَِِ يَِطۡلبُُهُۥِحَث يثٗاِوَٱلشَّ هَارَ ٱِلنَّ َّيۡلَ ٱِل ى يُِغۡش  ِۖ ٱِلعَۡرۡش  ِعلَىَ ٱِسۡتَوَىَٰ ثُمَّ
لاَِلهَُِٱلخۡلَقُِۡوَِ

َ
ِأ  ۦۗٓ مۡر ه 

َ
ِب أ رََٰتِۭ قَمَرَِوَٱلنُّجُومَِمُسَخَّ

ِِوَٱلۡ ُ تَبَارَكَِٱللَّّ ِٓۗ مۡرُ
َ
ٱلأۡ

ِٱلۡعََٰلمَ ينَِ  ﴾54رَبُّ

 "लनिःसंदहे तुम्हारा रब वह अल्लाह ह,ै लजसन ेआकाशों तथा धरती को 
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छह लदनों में बनाया। लफर अशथ (लसंहासन) के ऊपर बुलदं हुआ। वह रात से 

लदन को ढाूँप दतेा ह,ै जो उसके पीछे दौडता हुआ चला आता ह।ै तथा सयूथ 

और चाूँद और तारे (बनाए), इस हाल में लक वे उसके आदशे के अधीन लकए 

हुए हैं। सनु लो! सलृष्ट करना और आदशे दनेा उसी का काम ह।ै बहुत बरकत 

वाला ह ैअल्लाह, जो सारे संसारों का रब ह"ै। [सरूा आराफ़ : 54]. 

और केवल रब ही पजू्य होने का हक़दार ह।ै इसका प्रमाण, अल्लाह 

तआला का यह फ़रमान ह ै: 

م نِِ﴿ ينَِ َّذ  وَٱل خَلَقَكُمِۡ َّذ يِ ٱل رَبَّكُمُِ ٱعۡبُدُواِْ اسُِ ٱلنَّ هَاِ يُّ
َ
أ يََٰٓ

تَتَّقُونَِ لعََلَّكُمِۡ ف رََٰشٗا21ِِِقَبۡل كُمِۡ رۡضَِ
َ
ٱلأۡ لكَُمُِ جَعَلَِ َّذ يِ ٱل

ِر زۡقٗاِ مَرََٰت  ٱِلثَّ ِم نَ بِ ه ۦ خۡرَجَ
َ
مَا ء ِمَا ءِٗفَأ ٱِلسَّ نزَلَِم نَ

َ
بِ نَا ءِٗوَأ مَا ءَ وَٱلسَّ

نتُمِۡتَعۡلَمُونَِ
َ
ندَادٗاِوَأ

َ
أ  ِ َّ فلَاَِتَجعَۡلوُاِْللّ   ﴾ 22لَّكُمُِۡۖ

 "ऐ लोगो! अपने उस रब की इबादत करो, लजसने तुम्हें तथा तमुसे पहल े

के लोगों को पदैा लकया, तालक तमु बच जाओ। 

 लजसन ेतुम्हारे ललए धरती को एक लबछौना तथा आकाश को एक छत 

बनाया और आकाश से कुछ पानी उतारा, लफर उससे कई प्रकार के फल 

तुम्हारी जीलवका के ललए पैदा लकए। अतिः अल्लाह के ललए लकसी प्रकार के 

साझी न बनाओ, जबलक तुम जानत ेहो"। [सरूरा बक़रा : 21-22] 

इब्ने कसीर - उन पर अल्लाह की कृपा हो - कहते हैंिः "इन सारी चीज़ों 

का पदैा करने वाला ही इबादत (पजूा) का हक़दार ह"ै। 

उपासना एवं इबादत के सारे रूप, लजनका अल्लाह न ेआदशे लदया ह,ै 

जैसे- इसलाम, ईमान और एह़सान; और इबादत के कुछ रूप इस प्रकार भी 

हैंिः दआु, डर, आशा, भरोसा, रुलच, लवस्मय, लवनय, ज्ञान पर आधाररत खौफ़, 
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इनाबत (लौटना, झकुाव रखना), सहायता माूँगना, शरण चाहना, फ़ररयाद 

करना, बलल दनेा तथा मन्नत मानना आलद, और इन इबादतों के अलावा 

अन्य प्रकार भी, लजनका अल्लाह न ेआदशे लदया ह—ै ये सब के सब 

अल्लाह तआला के ललए हैं; और इसकी दलील, अल्लाह तआला का यह 

फ़रमान ह ै: 

حَدٗا﴿
َ
أ  ِ فلَاَِتدَۡعُواِْمَعَِٱللَّّ  ِ َّ دَِللّ  ِٱلمَۡسََٰج  نَّ

َ
 ﴾ 18وَأ

 "और यह लक मलस्जदें केवल अल्लाह के ललए हैं। अतिः अल्लाह के 

साथ लकसी को भी मत पकुारो"। [सरूत लजन्न: 18] 

अतिः लजसने इनमें से कोई भी काम अल्लाह के लसवा लकसी और के ललए 

लकया, वह मलुिक अथाथत लशकथ  करन ेवाला और कालफ़र ह ै। इसका प्रमाण, 

अल्लाह तआला का यह कथन ह ै: 

سَابهُُۥِِ﴿ ِفَإ نَّمَاِح  بِ ه ۦ لِهَُۥ بِرُۡهََٰنَ لِاَ إِ لََٰهًاِءَاخَرَ ٱِللَّّ  يِدَۡعُِمَعَ وَمَن
َٰف رُونَِ ِإ نَّهُۥِلاَِيُفۡل حُِٱلۡكَ  ۦۚۡ  ﴾ 117ع ندَِرَب  ه 

 "और जो (भी) अल्लाह के साथ लकसी अन्य पजू्य को पकुारे, लजसका 

उसके पास कोई प्रमाण नहीं, तो उसका लहसाब केवल उसके रब के पास ह।ै 

लनिःसंदहे कालफ़र लोग सफल नहीं होंगे"। [सरूा अल-मोलमननू : 117] 

और एक हदीस में आया ह:ै 

ةِ " ب اد 
ِالع  خُّ ِم  اء  ع   ِ."الدُّ

 "दआु इबादत का सार ह"ै। 

इसका प्रमाण: उच्च एवं महान अल्लाह का यह फ़रमान ह:ै 
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يسَۡتَكۡب رُونَِ﴿ ذ ينَِ
َّ ِٱل بِۡلكَُمِۡۚۡإ نَّ سۡتَج 

َ
أ وَقَالَِرَبُّكُمُِٱدۡعُون ى ِ

 ﴾ 60عَنِۡع بَادَت ىِسَيَدۡخُلوُنَِجَهَنَّمَِدَاخ ر ينَِ

 "तथा तुम्हारे रब न ेकहा ह ै: तुम मझेु पकुारो। मैं तुम्हारी प्राथथना स्वीकार 

करूूँ गा। लनिःसंदहे जो लोग मरेी इबादत से अहकंार करत े हैं, वे शीघ्र ही 

अपमालनत होकर जहन्नम में प्रवेश करेंगे"। [सरूा गालफ़र : 60] 

'भय' के इबादत होन ेका प्रमाण, अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह:ै 

ؤۡم ن ينَِ﴿... ِإ نِكُنتُمِمُّ  ﴾فلَاَِتَخَافوُهُمِۡوخََافوُن 

 "अतिः तमु उनसे न डरो और केवल मझुसे डरो, यलद तमु ईमान वाल े

हो"। [सरूा आल-ए-इमरान: 175]. 

'आशा' के इबादत होने का प्रमाण, अल्लाह ताआला का यह फ़रमान ह:ै 

يِشُۡر كِِۡ﴿... فِلَيَۡعۡمَلِۡعَمَلاِٗصََٰل حٗاِوَلاَ ءَِرَب  ه ۦ
لِ قَا  ْ يِرَجُۡوا كَِانَ فَمَن

حَدََۢا
َ
 ۦِأ رَب  ه   ﴾ ب ع بَادَةِ 

 "अतिः जो कोई अपन ेरब से लमलने की आशा रखता हो, उसके ललए 

आवश्यक ह ैलक वह अच्छे कमथ करे और अपने रब की इबादत में लकसी को 

साझी न बनाए"। [सरूा अल-कह्फ़ : 110]। 

'भरोसा' (तवक्कुल) के इबादत होने का प्रमाण, अल्लाह तआला का 

यह फ़रमान ह:ै 

ؤۡم ن ينَِ﴿... اِْإ نِكُنتُمِمُّ فَتَوكََّلوُ   ِ  ﴾وعَلَىَِٱللَّّ

 "तथा अल्लाह ही पर भरोसा (तवक्कुल) करो, यलद तुम ईमान वाले 

हो"। [सरूा अल-माइदा: 23] एक अन्य स्थान में उसका फरमान ह ै: 



 

11 

فَهُوَِحَسۡبُهُِ﴿...  ِ  ﴾ ...وَمَنِيَتَوكََّلِۡعلَىَِٱللَّّ

 "तथा जो व्यलि अल्लाह पर भरोसा करे, वह उसके ललए पयाथप्त ह"ै। 

[सरूा तलाक़: 3] 

"रुलच, लवस्मय और लवनय के इबादत होने का प्रमाण, अल्लाह तआला 

का यह फ़रमान ह ै: 

...﴿ُِۖ وَرهََبٗا رغََبٗاِ وَيدَۡعُونَنَاِ ِ ٱلخۡيَۡرََٰت  ف ىِ يسََُٰر عُونَِ كَانوُاِْ إ نَّهُمِۡ
ع ينَِ  ﴾ وكََانوُاِْلنََاِخََٰش 

 "लनिःसंदहे वे नेकी के कामों में बहतु जल्दी करते थे और हमें रुलच तथा 

लवस्मय के साथ पकुारत ेथे, और वे हमसे दीनतापवूथक लवनती करन ेवाले थे। 

[सरूा अल-अंलबया : 90]. 

'ज्ञान पर आधाररत खौफ़' के इबादत होने का प्रमाण, अल्लाह तआला 

का यह फ़रमान ह:ै 

 ﴾ ...فلَاَِتَخشَۡوهُۡمِۡوَٱخۡشَوۡنِ ﴿...

 "तो तमु उनसे लवशेष  प्रकार वाला भय न करो, यह लवशेष  भय केवल 

मझुसे करो"। [सरूा अल-माइदा : 3]. 

'इनाबत' (लौटना, झकुाव रखना) के इबादत होने का प्रमाण, अल्लाह 

तआला का यह फ़रमान ह ै: 

سۡل مُواِْلهَُِ﴿
َ
ِرَب  كُمِۡوَأ ن يبُو اِْإ لىََٰ

َ
 ﴾ ...وَأ

 "तथा अपने रब की ओर झकु पडो और उसके आज्ञाकारी हो जाओ..." 

[सरूा अज़-ज़मुर : 54] 

'सहायता माूँगने' के इबादत होने का प्रमाण, अल्लाह तआला का यह 
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फ़रमान ह:ै 

 ﴾5إ يَّاكَِنَعۡبُدُِوَإِيَّاكَِنسَۡتَع ينُِ﴿

 "(ऐ अल्लाह!) हम तरेी ही इबादत करत ेहैं और तुझी से सहायता माूँगत े

हैं"। [सरूा फ़ालतहा: 5], और एक हदीस में आया ह:ै 

"ِ
 
ِب الل ن 

ت ع  ِف اس  ن ت  ت ع  اِاس   ."إ ذ 

 "जब तमु सहायता माूँगो, तो केवल अल्लाह ही से माूँगो"। 

शरण माूँगन ेके इबादत होने का प्रमाण, अल्लाह तआला का यह फ़रमान 

ह:ै 

ِٱلفَۡلقَِ ﴿ عُوذُِب رَب  
َ
 ﴾ 1قلُِۡأ

 "(ऐ नबी!) कह दीलजए : मैं सबुह के रब की शरण लतेा ह ूँ"। [सरूा फ़लक़ 

: 1], और 

﴿ِ ِٱلنَّاس  عُوذُِب رَب  
َ
 ﴾ 1قلُِۡأ

 "(ऐ नबी!) कह दीलजए : मैं शरण लेता ह ूँ लोगों के रब की"। [सरूा अन्-

नास: 1] 

फ़ररयाद के इबादत होने का प्रमाण, अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह:ै 

 ﴾ ...إ ذِۡتسَۡتَغ يثُونَِرَبَّكُمِۡفَٱسۡتَجَابَِلكَُمِۡ﴿

 "जब तमु अपन ेरब से मदद माूँग रह ेथे, तो उसने तुम्हारी प्राथथना स्वीकार 

कर ली..." [सरूा अल-अनफ़ाल: 9]। 

कु़रबानी के इबादत होन ेका प्रमाण, अल्लाह तआला का यह फ़रमान 

ह:ै 



 

13 

ِٱلعََٰۡلَم ينَِ﴿ رَب    ِ َّ ِصَلاَت ىِوَنسُُك ىِوَمَحيَۡايَِوَمَمَات ىِللّ  162ِقلُِۡإ نَّ
 ﴾ ...لاَِشَر يكَِلهَُِ

 "आप कह दें लक लनश्चय मरेी नमाज़, मरेी कु़रबानी तथा मेरा जीवन-मरण 

सारे संसारों के रब अल्लाह के ललए हlै 

 उसका कोई साझी नहीं..." [सरूा अनआम : 162-163] और हदीस में 

ह:ै 

"ِ
 
ِالل ي ر  غ 

ِل  ب ح  ِذ  ن  ِالل ِم  ن   ِ."ل ع 

 "अल्लाह की लधक्कार हो एसे व्यलि पर जो अल्लाह के अलतररि 

लकसी अन्य के ललए जानवर ज़बह करे"। 

मन्नत के उपासना होन ेका प्रमाण, अल्लाह का यह फ़रमान ह:ै 

هُۥِمُسۡتَط يرٗا﴿ وَيخََافوُنَِيوَمۡٗاِكَانَِشَرُّ ذۡرِ   ﴾ 7يوُفوُنَِب ٱلنَّ

 "जो नज़्र (मन्नत) परूी करते हैं और उस लदन से डरते हैं लजसकी आपदा 

चारों ओर फैली हुई होगी"। [सरूा इनसान : 7] 

[दूिरा सिद्धाांत] 

इस्लाम धमथ को प्रमाण सलहत जानना और इस्लाम का मतलब ह,ै यह ह:ै 

एकेश्वरवाद (तौह़ीद) के माध्यम से ईश्वर अल्लाह  के प्रलत समपथण, उसकी 

आज्ञाकाररता को अपनाना उसके आदशेों का पालन करके, तथा 

अनेकेश्वरवाद (लशकथ ) और मलुिकों का त्याग। 

और इसकी तीन िेलणयाूँ हैं: इस्लाम, ईमान एवं एहसान। 

तथा प्रत्येक िेणी के कुछ स्तंभ हैं। 

इस्लाम के पाूँच स्तभं (अरकान) हैं: इस बात की गवाही दनेा लक अल्लाह 
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के अलतररि कोई सत्य पजू्य नहीं ह ैऔर यह लक महुम्मद सल्लल्लाह ुअलैलह 

व सल्लम अल्लाह के रसलू हैं, नमाज़ क़ायम करना, ज़कात दनेा, रमज़ान 

के रोज़ ेरखना, एवं अल्लाह के पलवत्र घर (काबा शरीफ़) का हज करना। 

'गवाही दनेे' का प्रमाण, अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह:ै 

َۢاِِ﴿ ِقَا ئ مَ م 
ٱلعۡ لۡ وْلوُاِْ

ُ
اِهُوَِوَٱلمَۡلََٰٓئ كَةُِوَأ

َّ نَّهُۥِلاَ ِإ لََٰهَِإ ل
َ
ِأ ُ شَه دَِٱللَّّ

اِهُوَِٱلعَۡز يزُِٱلحۡكَ يمُِ
َّ ِلاَ ِإ لََٰهَِإ ل ِۚ  ﴾ 18ب ٱلۡق سۡط 

 अल्लाह न ेगवाही दी लक लनिःसंदहे उसके लसवा कोई सत्य पजू्य नहीं, 

तथा फ़ररश्तों और ज्ञान वालों न ेभी, इस हाल में लक वह न्याय को क़ायम 

करने वाला ह।ै उसके लसवा कोई सत्य पजू्य नहीं, सब पर प्रभतु्वशाली, पणूथ 

लहकमत वाला ह।ै [सरूा आल-इमरान : 18] 

इसका अथथ यह ह ैलक अल्लाह के अलतररि कोई सच्चा पजू्य नहीं ह।ै 

यहाूँ "ला इलाह" शब्द द्वारा, हर उस वस्त ुको नकार लदया गया ह,ै 

लजसकी अल्लाह के अलतररि पजूा की जाती ह।ै 

اَللّها إِلّاَ ":इस बात को सालबत करता ह ै लक इबादत का हक़दार केवल 

अल्लाह ही ह।ै 

इबादत में उसका कोई साझी नहीं ह,ै लजस तरह उसकी बादशाही में 

उसका कोई शरीक नहीं ह।ै 

इसकी व्याख्या अल्लाह तआला के इस फ़रमान से हो जाती ह:ै 

اِتَعۡبُدُونَِ﴿  ۦِإ نَّن ىِبرََا ءِٞم  مَّ وَقوَۡم ه  ب يهِ 
َ
َٰه يمُِل أ َّا26ِِِِوَإِذِۡقَالَِإ برَۡ إ ل

ذ يِفَطَرَن ى
َّ  ﴾ ..ٱل

 "तथा याद करो, जब इबराहीम न ेअपने लपता तथा अपनी जालत से कहा 
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: लनिःसंदहे मैं उन चीज़ों से बरी ह ूँ, लजनकी तुम इबादत करत ेहो। 

 लसवाय उसके लजसने मझेु पदैा लकया"। [सरूा अज़-ज़खु़रुफ़ : 26,27] 

अल्लाह तआला का फ़रमान ह ै: 

َّاِِ﴿ ل
َ
بيَنَۡنَاِوَبيَۡنَكُمِۡأ ِكَل مَةِٖسَوَا ءِِۭ ِتَعَالوَۡاِْإ لىََٰ هۡلَِٱلكۡ تََٰب 

َ
أ قلُِۡيََٰٓ

رۡبَابٗاِ
َ
ذَِبَعۡضُنَاِبَعۡضًاِأ اِوَلاَِيَتَّخ  ِشَيۡـ ٗ ِوَلاَِنشُۡر كَِب ه ۦ َ َّاِٱللَّّ نَعۡبُدَِإ ل

وۡاِْفَقُولوُاِْٱشۡهَدُواِْب ِ
َّ فَإ نِتوََل ِٱللَّّ ِۚۡ نَّاِمُسۡل مُونَِم  نِدُون 

َ
 ﴾ 64أ

 "(ऐ नबी!) कह दीलजए : ऐ लकताब वालो! आओ एक ऐसी बात की 

ओर जो हमारे बीच और तुम्हारे बीच समान (बराबर) ह;ै यह लक हम अल्लाह 

के लसवा लकसी की इबादत न करें और उसके साथ लकसी चीज़ को साझी न 

बनाएूँ तथा हममें से कोई लकसी को अल्लाह के लसवा रब न बनाए। लफर यलद 

वे मुूँह फेर लें, तो कह दो लक तुम गवाह रहो लक हम (अल्लाह के) आज्ञाकारी 

हैं"। [सरूा आल-ए-इमरान : 64] 

महुम्मद सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम के रसलू होने की गवाही दनेे का 

प्रमाण, अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह:ै 

عَن تُّمِِۡ﴿ مَاِ عَليَۡهِ  عَز يزٌِ كُمِۡ نفُس 
َ
أ م  نِۡ رسَُولِٞ جَا ءَكُمِۡ لقََدِۡ

 ﴾ 128حَر يصٌِعَليَۡكُمِب ٱلمُۡؤۡم ن ينَِرَءُوفِٞرَّح يمِٞ

 "लनिःसंदहे तुम्हारे पास तुम्हीं में से एक रसलू आया ह।ै तुम्हारा कलिनाई 

में पडना उसपर बहुत कलिन ह।ै वह तुम्हारे कल्याण के ललए अलत उत्सकु ह,ै 

ईमान वालों के प्रलत बहुत करुणामय, अत्यंत दयावान ह"ै। [सरूा -तौबा: 

128]। 

महुम्मद -सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम- के अल्लाह के रसलू होन ेकी 
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गवाही दने ेका अथथ यह ह ैलक -आप सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम- न ेजो 

आदशे लदया ह ैउसका अनुपालन करना, जो सचूनाएूँ दी हैं उनकी पलुष्ट करना, 

लजन बातों से रोका ह ैउनसे रुक जाना तथा अल्लाह की उपासना उसी तरीक़ा 

अनुसार करना जो आप -सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम- न ेदशाथया ह।ै 

तौह़ीद (एकेश्वरवाद) की व्याख्या, नामज़ और ज़कात  का प्रमाण, 

अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह:ै 

ينَِحُنَفَا ءَِوَيُق يمُواِِْ﴿ ينَِلهَُِٱلد   ِمُخلۡ ص  َ َّاِل يَعۡبُدُواِْٱللَّّ اِْإ ل م رُو 
ُ
أ وَمَاِ 

قَي  مَة ِ
َٰل كَِد ينُِٱلۡ وَذَ ِۡۚ ةَ كَوَٰ ةَِوَيؤُۡتوُاِْٱلزَّ لوََٰ  ﴾ 5ٱلصَّ

 "हालाूँलक उन्हें केवल यही आदशे लदया गया था लक वे अल्लाह के ललए 

धमथ को लवशदु्ध करते हएु, एकाग्र होकर, उसकी उपासना करें, तथा नमाज़ 

अदा करें और ज़कात दें और यही सीधा धमथ ह"ै। [सरूा अल-बलययना : 5] 

रोज़ ेका प्रमाण अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह:ै 

يَامُِكَمَاِكُت بَِعلَىَِ﴿ َّذ ينَِءَامَنُواِْكُت بَِعَليَۡكُمُِٱلص   هَاِٱل يُّ
َ
أ يََٰٓ

َّذ ينَِم نِقَبۡل كُمِۡلعََلَّكُمِۡتَتَّقُونَِ  ﴾ 183ٱل

 "ऐ ईमान वालो! तुमपर रोज़ा रखना फ़ज़थ (अलनवायथ) कर लदया गया ह,ै 

जैसे उन लोगों पर फ़ज़थ (अलनवायथ) लकया गया जो तुमसे पहले थे, तालक तुम 

परहजे़गार बन जाओ"। [सरूा अल-बक़रा : 183] 

हज का प्रमाण, अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह:ै 

وَمَنِِ﴿ سَب يلاِٗۚۡ إ ليَۡهِ  ٱسۡتَطَاعَِ ِ مَن  ِ ٱلبَۡيۡت  ِ ِح جُّ ٱلنَّاس  علَىَِ  ِ َّ وَللّ 
ِٱلعََٰۡلَم ينَِ ِعَن  ِغَن ىٌّ َ ِٱللَّّ  ﴾97كَفَرَِفَإ نَّ
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 "तथा अल्लाह के ललए लोगों पर इस घर का हज्ज अलनवायथ ह,ै जो वहाूँ 

तक पहुूँचन ेका सामर्थयथ रखता हो, और लजसने इनकार लकया तो लनिःसंदहे 

अल्लाह (उससे, बलल्क) समस्त संसार से लनस्पहृ (बेलनयाज़) ह"ै। [सरूह 

आल-ए-इमरान: 97]। 

दसूरा मरतबा: ईमान; इसकी लतहत्तर से कुछ अलधक शाखाएूँ हैं, लजनमें 

सबसे ऊूँ ची शाखा 'ला इलाहा इल्लल्लाह' कहना ह,ै और सबसे छोटी शाखा 

रास्ते से कष्टदायक वस्त ुको हटाना ह,ै तथा हया भी ईमान की एक (महान) 

शाखा ह।ै 

ईमान के छिः स्तभं (अरकान) हैं: अल्लाह पर ईमान, उसके फ़ररश्तों पर 

ईमान, उसकी लकताबों पर ईमान, उसके रसलूों पर ईमान, आलख़रत (परलोक) 

के लदन पर ईमान, और भले-बुरे भाग्य पर ईमान। 

इन छिः स्तभंों का प्रमाण, अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह:ै 

﴿ِِ وَٱلمَۡغۡر ب  ِ ٱلمَۡشۡر ق  ق بَلَِ وجُُوهَكُمِۡ ُّواِْ توَُل نِ
َ
أ ِ ٱلبۡ رَّ لَّيسَِۡ

ِ وَٱلكۡ تََٰب  وَٱلمَۡلََٰٓئ كَةِ  ر ِ ِٱلۡأٓخ  وَٱليَۡوۡم   ِ ب ٱللَّّ ءَامَنَِ مَنِۡ ِ ٱلبۡ رَّ ِ نَّ وَلََٰك 
نَِۧ  ـ ب ي   ﴾ ...وَٱلنَّ

 "नेकी केवल यही नहीं लक तुम अपन ेमुूँह पवूथ और पलश्चम की ओर फेर 

लो! बलल्क असल नेकी तो उसकी ह,ै जो अल्लाह और अंलतम लदन 

(आलख़रत) और फ़ररश्तों और पसु्तकों और नलबयों पर ईमान लाए..." [सरूा 

अल-बक़रा : 177] 

भाग्य (तक़दीर) पर ईमान लान ेका प्रमाण, अल्लाह तआला का यह 

फ़रमान ह:ै 
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قۡنََٰهُِب قَدَرِٖ﴿
ِخَلَ ِشَىۡء   ﴾49إ نَّاِكُلَّ

 "लनिःसंदहे हमने प्रत्येक वस्त ुको एक लनधाथररत अनमुान के साथ पदैा 

लकया ह"ै। [सरूह अल-क़मर: 49]। 

तीसरा दजाथ: एहसान — यह एक ही स्तंभ ह ै— और उसका सारांश यह 

ह ैलक आप अल्लाह की उपासना इस प्रकार करें लक मानो आप उस को दखे 

रह ेहैं, यलद यह कल्पना न उत्पन्न हो सके लक आप उसको दखे रह ेहैं तो (यह 

स्मरण रखें लक) वह आपको अवश्य दखे रहा ह।ै 

इसका प्रमाण अल्लाह का यह फ़रमान ह:ै 

نُونَِ﴿ حۡس  َّذ ينَِهُمِمُّ َّذ ينَِٱتَّقَواِْوَّٱل ِمَعَِٱل َ ِٱللَّّ  ﴾ 128إ نَّ

 "लनिःसंदहे अल्लाह उन लोगों के साथ ह,ै जो उससे डरते हैं और जो 

उत्तम कायथ करने वाल ेहैं"। [सरूा अल-नह्ल: 128]। 

उच्च एवं महान अल्लाह का फ़रमान ह ै: 

يمِ ﴿ ٱلرَّح  ٱلعَۡز يز ِ علَىَِ لِۡ
تَقُوم217ُِِِوَتوَكََّ ينَِ ح  َٰكَِ يرََى َّذ يِ 218ِٱل

ينَِ د  َٰج   ﴾ 219وَتَقَلُّبَكَِف ىِٱلسَّ

 "तथा उस सबपर प्रभतु्वशाली, अत्यंत दयावान पर भरोसा कर। 

 जो तुझ को दखेता ह,ै जब आप खडे होते हैं। 

 और सजदा करने वालों में आपके लफरने को भी"। [सरूा अश-शअुरा : 

217-219] 

उच्च एवं महान अल्लाह का फ़रमान ह ै: 

نِٖوَمَاِتَتۡلوُاِْم نۡهُِم نِقُرۡءَانِٖوَلاَِتَعۡمَلوُنَِ﴿
ۡ
وَمَاِتكَُونُِف ىِشَأ
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َّاِكُنَّاِعَليَۡكُمِۡشُهُودًاِإ ذِۡتفُ يضُونَِف يه ِ ِإ ل  ﴾ ...م نِۡعَمَل 

 "(ऐ नबी!) आप लजस दशा में भी होते हैं और कु़रआन में से जो कुछ 

भी पढ़ते हैं, तथा (ऐ ईमान वालो!) तुम जो भी कमथ करते हो, हम तुम्हें दखे 

रह ेहोत ेहैं, जब तमु उसमें लगे होतो हो..." [सरूा यनूुस : 61] परूी आयत 

दखेें। 

जबलक सनु्नत से इसकी दलील, लजब्रील वाली मशह र हदीस ह।ै उमर 

रलज़यल्लाहु अनहु फ़रमाते हैं : 

اِ" لٌ،ِِِب ي ن م  ج  ي ن اِر  ل  ِع  ِط ل ع  ،ِإ ذ  م  ِي و  ِصلى الله عليه وسلمِذ ات 
 
ِالل ول  س  ِر  ن د 

ِع  ن  ن ح 

ِِ، ر  ف  ِالس  ِأ ث ر 
ي ه  ل  ىِع  ِي ر  ،ِلَ  ر  ع  ِالش 

اد  و  ِس  يد 
د  ،ِش  ِالثِّي اب  ِب ي اض  يد 

د  ش 

رِ  ِ ن د  أ س  ف  ِصلى الله عليه وسلمِ يِّ
الن ب  إ ل ىِ ِ ل س  ت ىِج  دٌ،ِح  أ ح  ن اِ

م  ِ ه  ف  ر  ي ع  ِ لَ  إ ل ىِِو  ِ ب ت ي ه  ك 

!ِِ د  م  ح  :ِي اِم  ق ال  ،ِو 
ي ه  ذ 

ل ىِف خ  ِع  ي ه  ف  ِك  ع  ض  و  ،ِو 
ب ت ي ه  ك   ر 

 "हम लोग एक लदन अल्लाह के रसलू (सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम) 

के पास बैिे हएु थे लक अचानक एक व्यलि प्रकट हुआ। उसके वस्त्र अलत 

सफे़द एवं बाल बहुत काल ेथे। उस पर यात्रा का कोई प्रभाव भी नहीं लदख 

रहा था और हममें से कोई उसे पहचान भी नहीं रहा था। वह नबी (सल्लल्लाह ु

अलैलह व सल्लम) के पास बैि गया, उसन ेअपने दोनों घटुने आपके घटुनों 

से लमला ललए और अपनी दोनों हथलेलयाूँ अपनी दोनों रानों पर रख लीं, और 

कहा: ऐ महुम्मद! 

؟ِ م  لَ  س 
ِالإ  ن  ن يِع  ب ر   أ خ 

 मझेु इस्लाम के बारे में बताइए। 
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ِ أ ن  و  الل ِ ِ إ لَ  ه ِ إ ل  ِ أ لَ  ِ د  ه  ت ش  ِ أ ن  ِ: م  لَ  س 
الإ  ِصلى الله عليه وسلم:ِ

 
الل ِ ول  س  ر  ِ ال  ق  ف 

ِِ، ان  م ض  ِر  وم  ت ص  ،ِو  اة  ك  ِالز  ي 
ت  ت ؤ  ،ِو  ة  لَ  ِالص  يم 

ت ق  ،ِو 
 
ِالل ول  س  دًاِر  م  ح  م 

ِِ ق ت  د  :ِص  ب يلًَ،ِق ال  ِس 
ي ه  ِإ ل  ت  ت ط ع  ِاس 

ِإ ن  ِالب ي ت  ج  ت ح  ه ،ِِِِ-و  ب ن اِل 
ج  ف ع 

ه ِ ق  دِّ ي ص  ه ِو  أ ل   ِ.–ي س 

 तो अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम न े फ़रमायािः 

"इस्लाम यह ह ैलक तुम इस बात की गवाही दो लक अल्लाह के अलतररि 

कोई सत्य पजू्य नहीं और महुम्मद (सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम) अल्लाह 

के रसलू हैं, नमाज़ स्थालपत करो, ज़कात दो, रमज़ान के रोज़ े रखो, और 

सामर्थयथ हो तो अल्लाह के घर काबा का हज करो।" उसने कहा: "तुमने सच 

कहा" — तो हम उसके इस हाल पर अचंलभत हुए लक वह उनसे पछूता भी 

ह ैऔर उनकी तस्दीक भी करता ह।ै 

؟ ان  يم 
ِالإ   ن  ن يِع  ب ر  :ِف أ خ   ق ال 

 उसने कहा : ''मझेु ईमान के बारे में बताइए?'' 

ِِ، ر  خ  ِالْ  م  الي و  ،ِو 
ل ه  س  ر  ،ِو 

ت ب ه  ك  ،ِو 
ت ه  ئ ك  لَ  م  ،ِو 

 
ب الل ِ ن 

م  ت ؤ  ِ أ ن  ِ: ق ال 

.ِ ق ت  د  :ِص  ه ،ِق ال  رِّ ش  ِو 
ه  ي ر  ِخ  ر  د  ِب الق  ن 

م  ت ؤ   و 

 उन्होंने कहा: ईमान यह ह ै लक तमु अल्लाह, उसके फररश्तों, उसकी 

लकताबों, उसके रसलूों, अंलतम लदन तथा भाग्य के अच्छे एवं बुरे होने पर 

ईमान लाओ। उन्होंने कहा: तुमने सच कहा। 

؟ ان  س  ِالإ  ح  ن  يِع 
ن  ب ر  :ِف أ خ   ق ال 
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 उसने कहा : ''एहसान के संबंध में मझेु बताइए?'' 

.ِ اك  ِي ر  إ ن ه  ِف  اه  ِت ر  ن  ِت ك  م  ِل  إ ن  ،ِف  اه  ِت ر  أ ن ك  ِالل ِك  ب د  ِت ع  :ِأ ن   ق ال 

 उन्होंन ेकहा: अल्लाह की उपासना इस तरह करो लक जैसे उसे सामन े

दखे रह ेहो। यलद यह कल्पना न उत्पन्न हो सके लक उसे दखे रह ेहो, तो (यह 

कल्पना करो लक) वह आपको अवश्य दखे रहा ह।ै 

؟ِ ة  اع  ِالس  ن  يِع 
ن  ب ر  :ِف أ خ   ق ال 

 लफर पछूा : मझेु क़यामत के बारे में बताइए? 

.ِ ائ ل  ِالس  ن 
ِم  ل م  اِب أ ع  ن ه  ِع  ول  ؤ  س  اِالم  :ِم   ق ال 

 उन्होंने कहा: इसके लवषय में लजस से पछूा गया, वह पछून ेवाल े से 

अलधक जानकार नहीं ह।ै 

ا؟ ه 
ات  ار  ِأ م  ن  يِع 

ن  ب ر  :ِف أ خ   ق ال 

 पछूा : लफर उसकी लनशालनयों के बारे में मझेु बताइए? 

ا، ب ت ه  ر  ة ِ الأ م  ِ د 
ت ل  ِ أ ن  ِ: أ نِ ِق ال  ِِِو  اء  ع  ر  ة ِ ال  الع  ِ اة  ر  الع  ِ اة  ف  الح  ىِ ت ر 

.ِ يِالب ن ي ان 
ِف  ل ون  ،ِي ت ط او 

اء   الش 

 आपने कहािः लक दासी अपनी माललकन को जन्म दगेी, और तमु नगं े

पाूँव, नग्न, लनधथन भेड-बकररयों के चरवाहों को ऊूँ ची-ऊूँ ची इमारतें बनाने में 

एक-दसूरे से बढ़-चढ़कर होड करत ेदखेोगे। 

ِ م ن  يِ ر  أ ت د  ِ! ر  م  ع  ي اِ ي:ِ
ل  ِ ق ال  ِ ث م  يًّا،ِ

ل  م  ِ ب ث ت  ل  ف  ِ ان ط ل ق  ِ ث م  ِ: ق ال 
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ِِ م  ك  لِّم  ِي ع  م  ،ِأ ت اك  يل  ب ر 
إ ن ه ِج  :ِف  ،ِق ال  ل م  ِأ ع  ه  ول  س  ر  :ِالل ِو  ؟ِق ل ت  ائ ل  الس 

مِ  ين ك 
 ِ."د 

 लफर वह व्यलि चला गया। जब कुछ क्षण बीत गए तो अल्लाह के रसलू 

सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम न ेमझुसे कहा: "ऐ उमर! क्या तुम जानते हो 

लक यह सवाल करन ेवाला व्यलि कौन था?" मैंने कहा: अल्लाह और उसके 

रसलू ही भली-भाूँलत जानत े हैं। आपन े फ़रमाया: "यह लजबरील 

(अलैलहस्सलाम) थे, जो तुम्हें तुम्हारा धमथ लसखान ेआए थे। 

[तीिरा सिद्धाांत] 

अपने लप्रय नबी महुम्मद सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम को जानना: 

आपका शभु नाम महुम्मद लबन अब्दलु्लाह लबन अब्दलु मतु्तललब लबन 

हालशम ह।ै हालशम कु़रैश से हैं, और कु़रैश अरब से हैं, और अरब इसमाईल 

लबन इब्राहीम ख़लील के वंश से हैं -उनपर एवं हमारे नबी पर सवथिेष्ठ दरूद 

व सलाम हो-. 

आप (सल्लल्लाहु अलैलह व सल्लम) न ेलतरसि (63) साल की उम्र पाई, 

लजनमें से चालीस (40) साल नबी बनाए जान ेसे पहले के, तथा तेईस (23) 

साल नबी व रसलू के तौर पर। 

“इक़रा” की वह़्य के ज़ररए नबी बनाए गए, और “अल-मदु्दलस्सर” की 

वह़्य के ज़ररए रसलू बनाए गए, और उनका नगर मक्का ह।ै 

अल्लाह तआला न ेआपको इसललए रसलू बनाकर भेजा, तालक आप, 

लोगों को लशकथ  (बहु-ईश्वरवाद) से डराएूँ तथा तौहीद (एकेश्वरवाद) की तरफ़ 

दावत दें। इसकी दलील, अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह ै: 
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ث  رُِ﴿ ٱلمُۡدَّ هَاِ يُّ
َ
أ ر1ِِِۡيََٰٓ نذ 

َ
فَأ فكََب  ر2ِِِۡقُمِۡ وَث يَابك3ََِِِِوَرَبَّكَِ

4ِفَطَه  رِۡ فٱَهۡجُرِِۡ 5ِوَٱلرُّجۡزَِ تسَۡتَكۡث رُِِ تَمۡننُِ 6ِوَلاَِ وَل رَب  كَِِِ
 ﴾ 7فَٱصۡب رِۡ

 "ऐ कपडे में ललपटन ेवाले! 

 खडे हो जाओ, लफर सावधान करो। 

 तथा अपन ेरब ही की मलहमा का वणथन करो। 

 तथा अपन ेकपडे को पलवत्र रखो। 

 और गंदगी (बुतों) से दरू रहो। 

 तथा उपकार न जताओ (अपनी नलेकयों को) अलधक समझ कर। 

 और अपन ेरब ही के ललए धैयथ से काम लो"। [सरूा अल-मदु्दलस्सर: 1-

7]. 

और अथथ 

رِۡ﴿ نذ 
َ
 ﴾ قُمِۡفَأ

 खडे हो जाओ, लफर सावधान करो। लशकथ  (बहु-ईश्वरवाद) से सावधान 

करता ह ैऔर तौहीद (एकेश्वरवाद) की ओर बुलाता ह।ै 

 ﴾ وَرَبَّكَِفَكَب  رِۡ﴿

 "तथा अपन ेरब ही की मलहमा का वणथन करो"।  

का अथथ यह हिैः तौहीद (एकेश्वरवाद) के द्वारा उसका सम्मान करो। 

 ﴾ وَث يَابكََِفَطَه  رِۡ﴿

 "तथा अपन ेकपडे को पलवत्र रखो"। 
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अथाथत : अपने सभी कमों को लशकथ  से पलवत्र रखो। 

 ﴾ وَٱلرُّجۡزَِفَٱهۡجُرِۡ﴿

 "और गदंगी (बुतों) से दरू रहो"। 

‘मललनता’ का अथथ ह:ै मलूतथयाूँ। और उनका त्याग: उन्हें छोडना तथा 

उनसे और उनकी पजूा करने वालों से अलग हो जाना। 

आप 10 वषथ तक लोगों को तौहीद की ओर बुलात ेरह।े 10 वषथ के बाद 

आपको आकाश पर ल ेजाया गया और पाूँच नमाज़ें अलनवायथ की गई।ं आपन े

तीन वषथ मक्का में नमाज पढ़ी। उसके बाद मदीन ेकी ओर लहजरत करने का 

आदशे लमला। 

लहजरत का अथथ ह ै: लशकथ  के दशे को छोडकर इस्लाम के दशे की तरफ़ 

चल ेजाना। 

लशकथ  वाली भलूम से इस्लामी भलूम की ओर लहजरत करना महुम्मद 

(सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम) की उम्मत पर फ़ज़थ ह,ै और यह हुक्म 

क़यामत तक बना रहगेा। 

और इसका प्रमाण अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह:ै 

ه مِۡقَالوُاِْف يمَِكُنتُمُِِِِۡۖ﴿ نفُس 
َ
ِأ َٰهُمُِٱلمَۡلََٰٓئ كَةُِظَال م ي  ينَِتوََفَّى ذ 

َّ ِٱل إ نَّ
عَةِِٗ وََٰس   ِ رۡضُِٱللَّّ

َ
لمَِۡتكَُنِۡأ

َ
اِْأ ِقَالوُ  ِۚ رۡض 

َ
قَالوُاِْكُنَّاِمُسۡتَضۡعَف ينَِف ىِٱلأۡ

وسََِ جَهَنَّمُُِۖ َٰهُمِۡ وَى
ۡ
مَأ وْلََٰٓئ كَِ

ُ
فَأ ف يهَاِۚۡ رُواِْ يرًاِفَتُهَاج  مَص  َّا97ِِِِا ءَتِۡ إ ل

يلةَِٗ ِلاَِيسَۡتَط يعُونَِح  ء ِوَٱلوۡ لۡدََٰن 
ِوَٱلن  سَا  ٱلمُۡسۡتَضۡعَف ينَِم نَِٱلر  جَال 

 ﴾ 98وَلاَِيَهۡتَدُونَِسَب يلاٗ
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 "लनिःसंदहे फ़ररश्ते लजन लोगों के प्राण इस हाल में लनकालते हैं लक वे 

(कुफ़्र के दशे से लहजरत न करके) अपने ऊपर अत्याचार करन ेवाले होत ेहैं, 

तो उनसे पछूते हैं लक तमु लकस हाल में थे? वे कहते हैं : हम धरती में कमज़ोर 

थे। तब फ़ररश्ते कहते हैं : क्या अल्लाह की धरती लवशाल न थी लक तमु उसमें 

लहजरत कर जाते? सो यही लोग हैं लजनका लिकाना जहन्नम ह ैऔर वह बहुत 

बुरा लिकाना ह!ै 

 लसवाय उन असहाय परुुषों, लस्त्रयों और बच्चों के जो कोई उपाय नहीं 

कर सकते और न (वहाूँ से लनकलने का) कोई रास्ता पाते हैं"। [सरूह अन-

लनसा: 97-98]। 

उच्च एवं महान अल्लाह का फ़रमान ह ै: 

َٰيَِفَٱعۡبُدُونِ ﴿ عَةِٞفَإ يَّ ىِوََٰس  رۡض 
َ
ِأ اِْإ نَّ ينَِءَامَنُو  َّذ   ﴾56يََٰع بَاد يَِٱل

 "ऐ मरेे बंदो जो ईमान लाए हो! लनिःसंदहे मेरी धरती लवशाल ह।ै अतिः 

तुम मरेी ही इबादत करो"। [सरूा अनकबूत : 56] 

इमाम बग़वी -उन पर अल्लाह की कृपा हो- कहते हैं : यह आयत मक्का 

के उन मसुलमानों के बारे में अवतररत हुई ह,ै लजन्होंन ेलहजरत नहीं की थी। 

अल्लाह न ेउन्हें "ईमान वालों" के नाम से संबोलधत लकया ह।ै 

हदीस से लहजरत करन ेका प्रमाण, आप (सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम) 

का यह फ़रमान ह ै: 

ت ىِِ" ب ة ِح  الت و  ِ ع 
ط  ن ق  ت  ِ لَ  ب ة ،ِو  الت و  ِ ع 

ط  ن ق  ت  ت ىِ ِح  ة  ر  اله ج  ِ ع 
ط  ن ق  ت  ِ لَ 

اِ ب ه  ر  غ  ِم  ن 
ِم  س  م  ِالش   ِ."ت ط ل ع 

 "लहजरत उस समय तक ख़त्म नहीं होगी, जब तक तौबा का दरवाज़ा 

बंद नहीं होगा और तौबा का दरवाज़ा उस समय तक बंद नहीं होगा, जब तक 
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सयूथ पलश्चम लदशा से उदय न हो जाए"। 

जब आप (सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम) मदीने में जम गए, तो इस्लाम 

के बाक़ी अहकाम (लवधान) का हुक्म हुआ, जैसे- ज़कात, रोज़ा, हज, अज़ान, 

लजहाद (अथाथत धमथयदु्ध), तथा भलाई का हुक्म और बुराई से रोकना। इन 

कामों में दस साल लगे। 

लफर आप (सल्लल्लाह ुअलैलह व सल्लम) का दहेान्त हो गया। आपका 

लाया हुआ धमथ आज भी बाक़ी ह ैऔर यही आपका धमथ ह,ै जो क़यामत 

तक बाक़ी रहगेा। (हमारे प्यारे नबी ने) अपनी उम्मत को एक-एक भलाई की 

बात बताई और एक-एक बुराई वाली बात से सावधान कर लदया। 

भलाई की बातें, तौहीद और वह सब कायथ हैं, लजनस ेअल्लाह प्रसन्न 

और ख़शु होता ह।ै 

बुराई वाली बातें, लशकथ  और वह सब कायथ हैं, लजनको अल्लाह नापसन्द 

करता ह।ै 

आप (सल्लल्लाह ुअललैह व सल्लम) को अल्लाह तआला न ेतमाम 

लोगों के ललए रसलू बनाकर भेजा ह ैऔर आपका आज्ञापालन सारे लजन्नातों 

एवं इनसानों पर फ़ज़थ ह।ै इसका प्रमाण, अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह:ै 

إ ليَۡكُمِۡجَم يعًاِ﴿  ِ  ىِرسَُولُِٱللَّّ
اسُِإ ن  هَاِٱلنَّ يُّ

َ
أ  ﴾ ...قلُِۡيََٰٓ

 "(ऐ नबी!) आप कह दें लक ऐ मानव जालत के लोगो! लनिःसंदहे मैं तमु 

सब की ओर उस अल्लाह का रसलू ह ूँ..." [सरूा अल-आराफ़: 158] 

अल्लाह न ेआपके द्वारा इस्लाम धमथ को संपणूथ कर लदया; और दलील 

यह ह ैलक अल्लाह तआला न ेफरमाया : 

ن عۡمَت ىِِ﴿... عَليَۡكُمِۡ تۡمَمۡتُِ
َ
وَأ د ينَكُمِۡ لكَُمِۡ كۡمَلتُِۡ

َ
أ ٱليَۡوۡمَِ
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يتُِلكَُمُِٱلإۡ سۡلََٰمَِد ينٗاِۚۡ  ﴾...وَرضَ 

 "आज मैंन ेतुम्हारे ललए तुम्हारा धमथ पररपणूथ कर लदया, तथा तमुपर अपनी 

नेमत परूी कर दी और तुम्हारे ललए इस्लाम को धमथ के तौर पर पसंद कर 

ललया"। [सरूा अल-माइदा : 3] 

उनकी मतृ्य ुहो गई, इसका प्रमाण अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह:ै 

ي  تُونَِ﴿ مَّ وَإِنَّهُمِ مَي  تِٞ ع ند30َِِِِإ نَّكَِ ٱلۡق يََٰمَة ِ يوَۡمَِ إ نَّكُمِۡ ِ ثُمَّ
مُونَِ  ﴾ 31رَب  كُمِۡتَختَۡص 

 "(ऐ नबी!) लनिःसंदहे आप मरन ेवाले हैं तथा लनिःसंदहे वे भी मरने वाल े

हैंl 

 लफर लनिःसंदहे तमु लक़यामत के लदन अपन ेरब के पास झगडोग"े। [सरूा-

ज़मुर : 30-31] 

सारे लोग क़यामत के लदन मरने के बाद दोबारा लज़न्दा लकए जाएूँगे। 

लजसका प्रमाण, अल्लाह तआला का यह फ़रमान ह ै: 

تاَرَةًِِ﴿ ر جُكُمِۡ
نُخۡ وَم نۡهَاِ نعُ يدُكُمِۡ وَف يهَاِ خَلَقۡنََٰكُمِۡ م نۡهَاِ

خۡرَىَِٰ
ُ
 ﴾ 55أ

 "इसी से हमन ेतुम्हें पदैा लकया और इसी में हम तुम्हें लौटाएूँगे और इसी 

से हम तुम्हें एक बार लफर लनकालेंगे"। [सरूा ताहा : 55] उच्च एवं महान 

अल्लाह का फ़रमान ह ै: 

نَبَاتٗاِ﴿ ِ رۡض 
َ
ٱلأۡ م  نَِ نۢبَتَكُمِ

َ
أ ِ ُ ف يهَا17ِِِوَٱللَّّ يعُ يدُكُمِۡ ِ ثُمَّ

 ﴾ 18وَيُخۡر جُكُمِۡإ خۡرَاجٗاِ
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 "और अल्लाह ही न ेतुम्हें धरती से (लवशेष ढगं से) उगाया। 

 लफर वह तुम्हें उसी में वापस ल ेजाएगा और तुम्हें (उसी से) लनकालगेा"। 

[सरूा नहू : 17-18]. 

लोग जब (क़यामत के लदन) दोबारा लज़न्दा लकए जाएूँग,े तो उनसे लहसाब 

ललया जाएगा और हर एक को उसके कमथ का बदला लदया जाएगा। इसकी 

दलील, अल्लाह का यह फ़रमान ह ै: 

حۡسَنُواِِْ﴿...
َ
أ ينَِ َّذ  ٱل وَيَجۡز يَِ عَم لوُاِْ ب مَاِ ـ ُواِْ سََٰٓ

َ
أ َّذ ينَِ ٱل ل يَجۡز يَِ

 ﴾ ب ٱلحۡسُۡنَىِ

 "...तालक वह बुराई करने वालों को उनके लकए का बदला द,े और भलाई 

करने वालों को अच्छा बदला द"े। [सरूा अल-नज्म : 31] 

जो व्यलि (क़यामत के लदन) लज़न्दा करके उिाए जाने का इनकार करता 

ह,ै वह कालफ़र (लवधमी) ह।ै इसका प्रमाण, अल्लाह तआला का यह फ़रमान 

ह ै: 

﴿ِِ ثُمَّ ِ لتَُبۡعَثنَُّ  ىِ
وَرَب  ِ بلَىََٰ قلُِۡ ِ ْۡۚ يُبۡعَثُوا لَّنِ نِ

َ
أ اِْ َّذ ينَِكَفَرُو  ٱل زعََمَِ

يرِٞ يسَ   ِ َٰل كَِعلَىَِٱللَّّ ِب مَاِعَم لتُۡمِۡۚۡوَذَ  ﴾ 7لتَُنبََّؤُنَّ

 "कालफ़रों न ेसमझ रखा ह ै लक वे कदालप पनुजीलवत नहीं लकए जाएूँगे। 

आप कह दें : क्यों नहीं? मरेे रब की क़सम! लनश्चय तुम अवश्य पनुजीलवत 

लकए जाओगे। लफर लनश्चय तुम्हें अवश्य बताया जाएगा लक तमुने (संसार में) 

क्या लकया ह ैतथा यह अल्लाह के ललए अलत सरल ह"ै। [सरूा तग़ाबुन: 7] 

अल्लाह न ेसारे रसलूों को शभु संदशे दनेे वाला और सावधान करन े

वाला बनाकर भेजा। इसकी दलील, अल्लाह का यह फ़रमान ह ै: 
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ةُِِۢ﴿ حُجَّ  ِ ٱِللَّّ ِعلَىَ لِ لنَّاس  لِ ئَلَّاِيكَُونَ ر ينَ ر ينَِوَمُنذ  بَش   رُّسُلاِٗمُّ
ِِۚ  ﴾ ...بَعۡدَِٱلرُّسُل 

 "ऐसे रसलू जो शभु सचूना सनुाने वाले और डराने वाले थे। तालक लोगों 

के पास रसलूों के बाद अल्लाह के मकु़ाबले में कोई तकथ  न रह जाए..."। [सरूा 

अन-लनसा : 165]. 

सबसे पहले रसलू नूह अलैलहस्सलाम हैं। 

और उनमें अंलतम नबी महुम्मद - सल्लल्लाहु अललैह व सल्लम - हैं; वे 

नलबयों के लसललसले की अंलतम कडी हैं, उनके बाद कोई नबी नहीं। और 

इसका प्रमाण अल्लाह तआला का यह कथन ह ै: 

ٱللَّّ ِِ﴿ رَّسُولَِ نِ وَلََٰك  ر  جَال كُمِۡ م  نِ حَدِٖ
َ
أ باَِ 

َ
أ دٌِ مُحَمَّ كَانَِ اِ مَّ

نَِۧ  ـ ب ي   ﴾ ...وخََاتَمَِٱلنَّ

 "महुम्मद तुम्हारे परुुषों में से लकसी के लपता नहीं हैं। बलल्क वह अल्लाह 

के रसलू और नलबयों के समापक हैं..." [सरूा अल-अहज़ाब :40] 

नूह अललैहस्सलाम सबसे पहल ेरसलू थे, इसका प्रमाण अल्लाह का यह 

फ़रमान ह:ै 

ه ِ﴿ ِبَعۡد  نَِۧم نَۢ  ـ ب ي  ِنوُحِٖوَٱلنَّ إ لىََٰ وحَۡيۡنَاِ 
َ
أ إ ليَۡكَِكَمَاِ  وحَۡيۡنَاِ 

َ
أ  ﴾...إ نَّاِ 

 "(ऐ नबी!) लनिःसंदहे हमने आपकी ओर वह़्य भेजी, जैसे हमने नहू़ और 

उसके बाद (दसूरे) नलबयों की ओर वह़्य भेजी..." [सरूा अन-लनसा :163] 

अल्लाह न ेनहू (अलैलहस्सलाम) से लेकर महुम्मद (सल्लल्लाह ुअललैह 

व सल्लम) तक, लजस समदुाय के पास भी रसलू भेजा, रसलू उन्हें केवल 

अल्लाह की उपासना का आदशे दतेे रह ेऔर तागतू (अल्लाह के अलतररि 
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अन्य पजू्य) की उपासना से रोकते रह।े इसका प्रमाण, अल्लाह तआला का 

यह फ़रमान ह ै: 

وَٱجۡتَن بُواِِْ﴿ ِ َ ٱللَّّ ٱعۡبُدُواِْ ِ ن 
َ
أ رَّسُولاًِ ةِٖ مَّ

ُ
أ ِ  
كُل  ف ىِ بَعَثۡنَاِ وَلقََدِۡ

َٰغُوتَِ  ﴾ ...ٱلطَّ

 "और लनिःसंदहे हमन ेप्रत्येक समदुाय में एक रसलू भेजा लक अल्लाह की 

इबादत करो और ताग़तू (अल्लाह के अलावा की पजूा) से बचो..." [सरूा 

अन-नह्ल : 36] 

अल्लाह न ेसमस्त बंदों पर तागतू (अल्लाह के अलतररि अन्य पजू्यों) 

को नकारने तथा अल्लाह पर लवश्वास करन ेको अलनवायथ लकया ह।ै 

इब्ने कै़इम - उन पर अल्लाह की कृपा हो - कहते हैंिः "‘ताग़तू’ का अथथ 

ह:ै हर वह चीज़ लजसकी इबादत करके या उसके पीछे लगकर अथवा उसकी 

बात मानकर, बन्दा अपनी हद (सीमा) से आग ेबढ़ जाए"। 

'ताग़तू' बहुत सारे हैं, लजनमें पाूँच प्रमखु हैं: 1- इब्लीस, उस पर अल्लाह 

की लानत हो, 2- वह व्यलि लजसकी उपासना की जाए और वह उससे प्रसन्न 

हो, 3- वह व्यलि जो लोगों को अपनी उपासना की ओर बुलाए, 4- वह 

व्यलि जो लकसी प्रकार के ग़ैब (परोक्ष) जानने का दावा करे और 5- वह 

व्यलि जो अल्लाह के अवतररत लकए हुए लनयम के अनुसार फै़सला न करे। 

इसका प्रमाण अल्लाह का यह फ़रमान ह ै: 

يكَۡفُرِِۡ﴿ فَمَنِ ِۡۚ ٱلغَۡي   م نَِ ٱلرُّشۡدُِ تَّبَيَّنَِ دِ
قَ ٱلد  ين ِِۖ ف ىِ إ كۡرَاهَِ ِ

لاَ 
ِلاَِٱنف صَامَِِ ٱلوُۡثۡقَيَٰ ِٱسۡتَمۡسَكَِب ٱلعُۡرۡوَةِ  فَقَد   ِ ِب ٱللَّّ ِوَيؤُۡم نَۢ َٰغُوت  ب ٱلطَّ



 

31 

ِسَم يعٌِعَل يمٌِ ُ وَٱللَّّ ِٓۗ  ﴾ 256لهََا

 "धमथ के मामल ेमें कोई ज़ोर-ज़बरदस्ती नहीं। लनिःसंदहे सन्मागथ, पथभ्रष्टता 

से स्पष्ट हो चकुा ह।ै अतिः जो कोई ताग़तू (अल्लाह के लसवा अन्य पजू्यों) 

का इनकार करे और अल्लाह पर ईमान लाए, तो लनश्चय उसने मज़बूत कडे 

को थाम ललया, लजसे लकसी भी तरह टूटना नहीं। तथा अल्लाह सब कुछ 

सनुन ेवाला, सब कुछ जानने वाला ह"ै। [सरूा बक़रा : 256] यही "ला इलाहा 

इल्लल्लाह" का अथथ ह,ै और हदीस में ह:ै 

"ِِ: ن ام ه  س  ِ ة  و  ر 
ذ  و  ة ،ِ لَ  الص  ِ: ه  ود  م  ع  و  ِ، م  لَ  س 

الإ  ِ: ر  الأ م  ِ أ س  ر 

ِ
 
ِالل ب يل  يِس 

ِف  اد  ه   ِ."الج 

 "सबसे महत्वपणूथ वस्तु इस्लाम ह,ै उसका स्तभं नमाज़ ह ैतथा उसकी 

चोटी अल्लाह के रास्त ेमें लजहाद करना ह"ै। 

और अल्लाह ही बेहतर जानता ह।ै 

 

 

***
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