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يمِ حِ الرَّ  نِ حَ الرَّ  اللِ  بِسْمِ  

हज, उमरा तथा ज़ियारत के अजिकाांश मसलों का शोि 

एवां व्याख्या क़ु रआन एवां हदीस के आलोक में 

लेखक: आदरणीय शैख़ अल्लामा 

अब्दलु अजीज बिन अिदलु्लाह बिन िाज 

लेखक का प्राक्कथन 

समस्त प्रशंसा केवल अल्लाह के बलए ह,ै तथा दया एवं शांबत अवतररत 

हो उनपर बिनके पश्चात कोई निी नहीं (आन ेवाला) ह,ै स्तुबतगान के पश्चात 

: 

यह एक संबिप्त पसु्तक ह,ै िो अल्लाह की बकताि एवं उसके रसलू 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम की सनु्नत के आलोक में, हि, उमरा और 

बजयारत से संिंबित िहुत-से मसलों का शोि एवं व्याख्या करती ह।ै इसे मैंन े

अपने  बलए और अन्य मसुलमानों के बलए संकबलत बकया ह ैतथा इसके 

मसलों को प्रमाण के आिार पर स्पष्ट करने का प्रयास बकया ह।ै 

यह पहली िार बहिरी वर्ष 1363 में महामबहम शाह अब्दलु अजीज बिन 

अब्दरुषहमान अल-फैसल के खर्चे पर मबुित हुआ था, अल्लाह उनकी आत्मा 

को पबवत्र करे और उनके बनवास स्थान को सम्माबनत करे। 

बफर मैंन े इसके बवर्यों को कुछ बवस्तार बदया तथा इसमें 

आवश्यकतानुसार नवीन अनुसंिान सबम्मबलत बकए, और इसे पनुः प्रकाबशत 

करन ेका बनणषय बलया ताबक अल्लाह की इच्छानुसार उसके उपासक इससे 

लाभाबन्वत हो सकें , तथा इसका नाम मैंने    
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 (अल्लाह की बकताि एवं उसके रसलू सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम 

की सनु्नत के आलोक में, हज्ि, उमरा और बजयारत के िहतुेरे मसलों का 

अनुसंिान एवं व्याख्या) रखा, तत्पश्चात मैंन ेइसमें अन्य महत्वपणूष पररविषन 

एवं उपयोगी सरू्चनाएं िोडीं, ताबक लाभ पणूष हो सके, और इसे कई िार मबुित 

बकया गया ह।ै 

तथा मैं अल्लाह से प्राथषना करता ह ूँ बक वह इससे व्यापक लाभ प्रदान 

करे और इस प्रयास को बवशदु्ध रूप से अपनी प्रसन्नता के बलए आरबित कर 

ल,े तथा इसे स्वगष के उपवनों के पाने का कारण िनाए, वह हमारे बलए पयाषप्त 

ह ैतथा वही उत्तम प्रबतपालक ह,ै तथा महान एवं सवोच्र्च अल्लाह के बसवा 

िूराई से बफरन ेकी कोइ शबि नहीं द ेसकता और न ही कोई उसके बसवा नेकी 

करने का सामर्थयष द ेसकता ह।ै 

लेखक 

अिदलु अजीज बिन अिदलु्लाह बिन िाज 

महामफु्ती, सऊदी अरि, 

अध्यि वररष्ठ बवद्वान पररर्द 

एवं अध्यि वैज्ञाबनक अनुसंिान तथा फ़त्वा प्रिंिन 

अल्लाह के नाम से िो अत्यंत कृपाशील तथा दयावान ह।ै1 

समस्त प्रकार की प्रशंसा अल्लाह के बलए ह,ै िो सारे संसार का रि ह,ै 

तथा परहजेगारों)के बलए अच्छा पररणाम ह,ै एवं दरुूद व सलाम अवतररत 

हो उसके िंद ेऔर रसलू महुम्मद पर, तथा उनके पररवार वालों और  उनके 

 
1 मिमू फ़तावा व मकालात मुतनबव्वअह, शैख़ अब्दलु अजीज बिन अब्दुल्लाह बिन िाज (25/116-

117)। 
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सभी साबथयों पर। 

तत्पश्चात: 

यह एक संबिप्त पबुस्तका ह ैिो हज्ि, उसके महत्व, उसके आदाि, एवं 

उन िातों के िारे में ह ैिो हज्ि के बलए यात्रा करने वाल ेव्यबि के बलए 

आवश्यक हैं, इसमें हज्ि, उमरा और बजयारत से संिंबित कई महत्वपणूष मदु्दों 

को संिेप और स्पष्टता के साथ प्रस्तुत बकया गया ह,ै तथा इसमें मैंन ेवह िात 

कही ह ैिो अल्लाह की बकताि और महुम्मद सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम 

की सनु्नत से प्रमाबणत ह,ै यह मैंने मसुलमानों को नसीहत के तौर पर और 

अल्लाह तआला के इस कथन पर अमल करत ेहुए संकबलत बकया ह ै: 

 رْ فإَ نَّ الذ  كْرَى تَنفَْعُ المُْؤْم ن ينَ ﴿
﴾ 55وَذَك   

 {और आप याद बदलाते रहें, इसबलए बक याद बदलाना लाभप्रद ह ैईमान 

वालों के बलए}।1 तथा अल्लाह तआला के इस कथन का अनुसरण करत े

हुए : 

وَلاَ ﴿ ل لنَّاس   لتَُبَي  نُنَّهُ  الكْ تَابَ  وتوُا 
ُ
أ َّذ ينَ  ال م يثَاقَ   ُ اللََّّ خَذَ 

َ
أ وَإِذْ 
  ﴾...تكَْتُمُونهَُ 

 {तथा (ऐ निी! याद करो) िि अल्लाह न ेबकताि वालों से पक्का वर्चन 

बलया था बक तुम अवश्य इसे लोगों के सामने ियान करत ेरहोगे और इसे 

छुपाओग ेनहीं}।2 परूी आयत दखेें। तथा उच्र्च एवं महान अल्लाह के इस 

कथन को सामने रखत ेहुए : 

قْوَى﴿... ﴾ ...وَتَعَاوَنوُا علَىَ البْ ر   وَالتَّ  

 
1 सूरा अल-जाररयात : 55, 
2 सूरा अल-माइदा : 2, 
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 {तथा नेकी और परहजेगारी पर एक-दसूरे का सहयोग करो}।1 

तथा िैसा बक सहीह हदीस में निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम से 

वबणषत ह ैबक आप न ेफ़रमाया : 

هِ وَلكِِتَابهِِ  ؟ قَالَ: للَِّ
ِ
ينُ النَّصِيحَةُ، ثَلََثًا، قِيلَ: لمَِنْ يَا رَسُولَ اللَّه »الدِّ

تهِِمْ« ةِ المُسْلِمِينَ وَعَامَّ مَّ
ئَِ

ِ
  .وَلرَِسُولهِِ وَلِ

 "िमष तो नसीहत (सदपुदशे) का नाम ह,ै आप सल्लल्लाह ुअलैबह व 

सल्लम न ेऐसा तीन िार फ़रमाया, पछूा गया : ह ेअल्लाह के रसलू! बकसके 

बलए? आप न ेफ़रमाया : अल्लाह के बलए, उसकी बकताि के बलए, उसके 

रसलू के बलए, मसुलमानों के इमामों (शासकों) एवं उनके आम लोगों के 

बलए।"2 

तथा तिरानी न ेहुजैफ़ा (रबजयल्लाहु अन्हु) से वबणषत बकया ह ैबक निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

وَيُمْسِ   يُصْبحِْ  لَمْ  وَمَنْ  منِْهُمْ،  فَلَيْسَ  المُسْلِمِينَ  بأَِمْرِ  يَهْتَمَّ  لَمْ  »مَنْ 

ةِ المُسْلِمِينَ فَلَيْسَ منِْهُمْ« مَامهِِ وَلعَِامَّ هِ وَلرَِسُولهِِ وَلكِِتَابهِِ وَلِِِ    .نَاصِحًا للَِّ

 "िो व्यबि मसुलमानों के मामलों की बर्चतंा नहीं करता, वह उनमें से 

नहीं ह,ै तथा िो सिुह एवं शाम अल्लाह, उसकी बकताि, उसके रसलू, 

मसुलमानों के शासकों तथा उनके आम लोगों के बलए शभुबर्चतंक (नसीहत 

करने वाला) नहीं िनता, वह उनमें से नहीं ह।ै"3 

अल्लाह से प्राथषना ह ैबक वह इससे मझेु तथा मसुलमानों को लाभाबन्वत 

 
1 सूरा आल-ए-इमरान : 187 । 
2 सहीह मुबस्लम : 55, वणषनकताष तमीम दारी रबजयल्लाहु अनहु। 
3 तिरानी की अल-औसत : 7469. 
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करे, एवं इस प्रयास को अपनी प्रसन्नता के बलए बवशदु्ध िना द,े तथा इसे 

िन्नत के आनदं में सफलता का कारण िना द।े बनःसंदहे वह सनुन ेवाला 

और दआु स्वीकार करने वाला ह,ै और वही हमारे बलए पयाषप्त ह ैतथा सिसे 

अच्छा कायषसािक ह।ै 

अध्याय 

हज्ज एवां उमरा के वाजजब (अजनवायय) होने तथा 

शीघ्राजतशीघ्र इसे अदा करने के प्रमाण के सांबांि में 

िि यह ज्ञात हो िाए, तो आप सभी को - अल्लाह मझेु और आपको 

सत्य िानन ेऔर उसका पालन करने की तौफीक द े- यह पता होना र्चाबहए 

बक अल्लाह न ेअपन ेिंदों पर अपने पबवत्र घर के हज्ि को अबनवायष कर 

बदया ह ैऔर इसे इस्लाम के स्तंभों में से एक महत्वपणूष स्तभं करार बदया ह,ै 

उच्र्च एवं महान अल्लाह न ेकहा ह ै: 

َّ  علَىَ النَّاس  ح جُّ البَْيتْ  مَن  اسْتَطَاعَ إ ليَْه  سَب يلاً وَمَنْ كَفَرَ ﴿... وَللَّ 
َ غَن يٌّ عَن  العَْالمَ ينَ     ﴾فإَ نَّ اللََّّ

 "तथा अल्लाह के बलए लोगों पर इस घर का हज्ि अबनवायष ह,ै िो वहाूँ 

तक पहुूँर्चन ेका सामर्थयष रखता हो, और बिसने इनकार बकया तो बनःसंदहे 

अल्लाह (उससे, िबल्क) समस्त संसार से बनस्पहृ (िेबनयाज) ह।ै"1 

सहीह िुख़ारी एवं सहीह मबुस्लम में अब्दलु्लाह बिन उमर रबजयल्लाहु 

अन्हुमा का वणषन ह ैबक अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न े

फ़रमाया : 

 
1 सूरा आल-ए-इमरान : 97 
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دًا   مُحَمَّ وَأَنَّ  الُلَّه،  إلََِّ  إلَِهَ  لََ  أَنْ  شَهَادَةِ  خَمْسٍ:  عَلَى  الِِسْلََمُ  »بُنيَِ 

  
ِ
كَاةِ، وَصَوْمِ رَمَضَانَ، وَحَجِّ بَيْتِ اللَّه لََةِ، وَإيِتَاءِ الزَّ ، وَإقَِامِ الصَّ

ِ
رَسُولُ اللَّه

   . الحَرَامِ«

 "इस्लाम पाूँर्च िातों पर आिाररत बकया गया ह:ै इस िात की गवाही 

दनेा बक अल्लाह के अबतररि कोई इिादत एवं उपासना के योग्य नहीं ह,ै 

और यह बक महुम्मद सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम अल्लाह के रसलू हैं, 

नमाज स्थाबपत करना, जकात दनेा, रमजान महीने के रोज े रखना तथा 

अल्लाह के पबवत्र घर (कािा) का हि करना।"1 

तथा सईद (बिन मनसरू) न ेअपनी सनुन में उमर बिन ख़त्ताि रबजयल्लाह ु

से ररवायत बकया ह,ै वह कहत ेहैं : "मैंने इरादा बकया था बक मैं कुछ लोगों 

को इन छेत्रों  में भेिूूँ, ताबक वे दखेें बक बिन लोगों न ेहि की िमता2 होने पर 

भी हि नहीं बकया, उनपर िबजया (बवशेर् कर) लगाया िाए। वे मसुलमान 

नहीं हैं, वे मसुलमान नहीं हैं।"3 तथा अली रबजयल्लाह ुअन्ह ुसे वबणषत ह ैबक 

: "िो व्यबि हि करने की िमता रखने के िाविदू इसको छोड द,े तो इसकी 

कोई परवाह नहीं बक वह यह दी होकर मरे अथवा ईसाई होकर।"4 

तथा िो व्यबि हज्ि करन ेमें सिम ह,ै बकंत ुउसने अभी तक हज्ि नहीं 

बकया ह,ै तो उसे तरंुत इस फ़जष को अदा करलेना र्चाबहए, क्योंबक अब्दलु्लाह 

बिन अब्िास रबजयल्लाहु अन्हमुा से वबणषत ह ैबक निी सल्लल्लाह ुअलैबह 

 
1 सहीह िुख़ारी : 8, सहीह मुबस्लम : 16. 
2 िामे अल-अहादीस (28/318, हदीस संख्या : 31221) में उसे सईद बिन मंसूर के हवाले से नकल बकया 

गया ह,ै लेबकन यह हदीस उपलब्ि प्रबत में नहीं बमल सकी। 
3 यानी आबथषक सामर्थयष। 
4 सुनन बतबमषजी : 812, वणषनकताष अली रबजयल्लाहु अनहु। 
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व सल्लम न ेफ़रमाया : 

الحَجِّ   إلَِى  لُوا  الفَرِيضَةَ    -»تَعَجَّ مَا   -يَعْنيِ  يَدْرِي  لََ  أَحَدَكُمْ  فَإنَِّ 

  .يَعْرِضُ لَهُ«

 "हि -अथाषत फ़जष हि- की अदायगी में िल्दी करो, क्योंबक तमुमें से 

कोई नहीं िानता बक उसके साथ क्या पेश आएगा।"1  इसे इमाम अहमद न े

ररवायत बकया ह।ै 

और क्योंबक हज्ि का तुरंत अदा करना उन पर फ़जष ह ैिो वहाूँ तक िान े

में सिम हैं, अल्लाह के इस कथन के जाबहरी (स्पष्ट) अथष के अनुसार : 

َّ  علَىَ النَّاس  ح جُّ البَْيتْ  مَن  اسْتَطَاعَ إ ليَْه  سَب يلاً وَمَنْ كَفَرَ ﴿... وَللَّ 
َ غَن يٌّ عَن  العَْالمَ ينَ     ﴾فإَ نَّ اللََّّ

 "तथा अल्लाह के बलए लोगों पर इस घर का हि अबनवायष ह,ै िो वहाूँ 

तक पहुूँर्चन ेका सामर्थयष रखता हो, और बिसने इनकार बकया तो बनःसंदहे 

अल्लाह समस्त संसार से बनस्पहृ (िेबनयाज) ह।ै"2 

तथा निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम का अपने ख़तुिे (भार्ण) में 

इस कथन के अनुसार : 

وا« هَا النَّاسُ، إنَِّ الَلَّه فَرَضَ عَلَيْكُمُ الحَجَّ فَحُجُّ  . »أَيُّ

 “ह ेलोगो, अल्लाह न ेतुम्हारे ऊपर हि को फ़जष (अबनवायष) बकया ह।ै 

अतः हि करो।"3 इसे मबुस्लम न ेररवायत बकया ह।ै 

तथा ऐसी िहुतरेी हदीसें वबणषत हैं िो उमरा के वाबिि होन ेको प्रमाबणत 

 
1 सुनन अिू दाऊद : 1732. 
2 सूरा आल-ए-इमरान : 97 
3 सहीह मुबस्लम : 1337. 



 

9 

करती हैं, बिन में से कुछ बनम्नांबकत हैं : 

इस बसलबसले की एक हदीस में ह ैबक िि बििरील अलैबहस्सलाम न े

निी सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम से इस्लाम के िारे में पछूा, तो निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेउत्तर बदया : 

، وَتُقِيمَ  
ِ
دًا رَسُولُ اللَّه الُلَّه وَأَنَّ مُحَمَّ تَشْهَدَ أَنْ لََ إلَِهَ إلََِّ  »الِِسْلََمُ أَنْ 

الجَناَبَةِ،  منَِ  وَتَغْتَسِلَ  وَتَعْتَمِرَ،  البَيْتَ  وَتَحُجَّ  كَاةَ،  الزَّ وَتُؤْتِيَ  لََةَ،  الصَّ

  . وَتُتمَِّ الوُضُوءَ، وَتَصُومَ رَمَضَانَ«

 "इस्लाम यह ह ैबक तुम गवाही दो बक अल्लाह के अबतररि कोई सत्य 

पजू्य नहीं और महुम्मद सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम अल्लाह के रसलू हैं, 

और तुम नमाज स्थाबपत करो, जकात अदा करो, हज्ि एवं उमरा करो, 

िनाित (स्वप्नदोर् या सह्वास के कारण होन ेवाली अपबवत्रता) से स्नान करो, 

वजु ूपरूा करो, तथा रमजान के रोज ेरखो।"1 इब्ने ख़जैुमा एवं दारकुत्नी न ेइसे 

उमर बिन ख़त्ताि रबजयल्लाह ुअन्हु से ररवायत बकया ह,ै तथा दारकुत्नी न े

कहा ह ैबक : इसकी सनद प्रमाबणत सहीह ह।ै 

उन्ही में : आइशा रबजयल्लाहु अन्हा की हदीस ह ैबक उन्होंने पछूा : 

، هَلْ عَلَى النِّسَاءِ منِْ جِهَادٍ؟ قَالَ: عَلَيْهِنَّ جِهَادٌ لََ قِتَالَ  
ِ
»يَا رَسُولَ اللَّه

  .فيِهِ: الحَجُّ وَالعُمْرَةُ«

 “ह े अल्लाह के रसलू! क्या मबहलाओ ं पर भी बिहाद ह?ै आप 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेफ़रमाया : उनके ऊपर ऐसा बिहाद ह ैबिसमें 

 
1 इब्न-ए-ख़ुजैमा 1/4, हदीस संख्या : 1. 
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लडाई नहीं ह ै: हि तथा उमरा।"1 इस हदीस को अहमद एवं इब्न ेमािह न े

सहीह सनद से ररवायत बकया ह।ै 

हज्ि एवं उमरा िीवन भर में केवल एक िार फ़जष ह,ै क्योंबक निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेसहीह हदीस में फ़रमाया ह ै: 

عٌ«  ةٌ، فَمَنْ زَادَ فَهُوَ تَطَوُّ  .»الحَجُّ مَرَّ

 "हि केवल एक िार (फ़जष) ह।ै िो इससे अबिक करे, वह नफ़्ल ह।ै"2 

नफ़्ल के तौर पर अबिकाबिक हज्ि एवं उमरा करना सनु्नत ह,ै क्योंबक 

सहीहनै (सहीह िुख़ारी एवं सहीह मबुस्लम) में अिू हुरैरा रबजयल्लाह ुअन्ह ु

से प्रमाबणत ह ै बक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न े

फ़रमाया : 

ارَةٌ لمَِا بَيْنهَُمَا، وَالحَجُّ المَبْرُورُ لَيْسَ لَهُ جَزَاءٌ  »العُمْرَةُ إلَِى العُمْرَةِ كَفَّ

  .إلََِّ الجَنَّةُ«

 "एक उमरा दसूरे उमरा तक के गनुाहों का कफ़्फ़ारा (प्रायबश्चत) ह,ै तथा 

स्वीकृत हि का प्रबतफल केवल िन्नत ह।ै"3 

अध्याय 

पापों से तौबा करने एवां अत्याचारों से म़ुक्त होने की 

अजनवाययता के सांबांि में 

िि मसुलमान हज्ि या उमरा की यात्रा के बलए दृढ़ बनश्चय करे, तो उसके 

बलए मसु्तहि (वाछंनीय) ह ै बक वह अपन े पररवार वालों एवं बमत्रों को 

 
1 सहीह िुख़ारी : 1520. 
2 सुनन नसई : 2620. 
3 सहीह िुख़ारी : 1773, सहीह मुबस्लम : 1349. 
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अल्लाह के तकवा की नसीहत करे, तकवा का अथष ह ै: अल्लाह के आदशेों 

का पालन और उसकी बनरे्िाज्ञाओ ंसे िर्चना। 

उबर्चत यह ह ैबक वह अपने लेन-दने को बलख कर उस पर गवाह िना ले, 

और उसे र्चाबहए बक वह सभी पापों से सच्र्च ेबदल से तौिा करन ेमें तत्परता 

बदखाए, अल्लाह तआला के इस कथन के अनुसार : 

يُّهَ المُْؤْم نُونَ لعََلَّكُمْ تُفْل حُونَ ﴿...
َ
﴾ وَتوُبُوا إ لىَ اللََّّ  جَم يعًا أ  

 "ऐ मोबमनो! तमु सि अल्लाह के सामन ेतौिा करो, ताबक सफल हो 

सको।"1 

तौिा की वास्तबवकता ह ै: पापों से दरू होना तथा उन्हें छोड दनेा, बपछल े

पापों पर लज्िा अनुभव करना, तथा पनुः उसको न दोहरान ेका संकल्प लेना, 

तथा यबद उसने बकसी पर उसकी िान, माल अथवा सम्मान के संिंि में 

अत्यार्चार बकया ह ैतो यात्रा करन ेके पवूष उन्हें लौटा दनेा या उनसे अपन े

आपको मबुि बदलाना, क्यूूँबक निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेसहीह 

हदीस में फ़रमाया ह ै: 

خَِيهِ منِْ مَالٍ أَوْ عِرْضٍ فَلْيَتَحَلَّلِ اليَوْمَ قَبْلَ 
ِ

»مَنْ كَانَتْ عِندَْهُ مَظْلَمَةٌ لِ

بقَِدْرِ  منِْهُ  أُخِذَ  صَالحٌِ  عَمَلٌ  لَهُ  كَانَ  إِنْ  دِرْهَمٌ،  وَلََ  دِيناَرٌ  يَكُونَ  لََ  أَنْ 

  . يِّئَاتِ صَاحِبهِِ فَحُمِلَ عَلَيْهِ«مَظْلَمَتهِِ، وَإنِْ لَمْ تَكُنْ لَهُ حَسَناَتٌ أُخِذَ منِْ سَ 

 "बिसने अपने भाई पर िन अथवा सम्मान के संिंि में कोई अन्याय 

बकया हो, उसे आि िमा मांग लनेा र्चाबहए, इससे पहल ेबक (िि कयामत 

के बदन) कोई दीनार या बदरहम न होगा। यबद उसके पास नेक काम होगा तो 

 
1 सूरा अल-नूर : 31. 
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उसमें से उसके अन्याय के अनुपात में ल ेबलया िाएगा। परंत ुयबद उसके पास 

कोई पणु्य नहीं होगा तो उसके साथी (बिसपर उसन ेअन्याय बकया होगा, 

उस) का पाप लेकर उसपर लाद बदया िाएगा।"1 

तथा उसके बलए उबर्चत ह ै बक अपने हज्ि और उमरा के बलए हलाल 

कमाई में से पबवत्र िन र्चनु,े क्योंबक सहीह हदीस में रसलूलु्लाह सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

.»إنَِّ الَلَّه تَعَالَى طَيِّبٌ لََ يَقْبَلُ إلََِّ طَيِّبًا«  

 “अल्लाह तआला पबवत्र ह ैतथा पबवत्र को ही स्वीकार करता ह।ै"2 तथा 

तिरानी न ेअिू हुरैरा रबजयल्लाह ुअन्हु से ररवायत बकया ह ैबक, अल्लाह के 

रसलू  सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

بنَِفَقَةٍ طَيِّبَةٍ وَوَضَعَ رِجْلَهُ فيِ الغَرْزِ فَناَدَى:  ا  جُلُ حَاجًّ »إذَِا خَرَجَ الرَّ

مَاءِ: لَبَّيْكَ وَسَعْدَيْكَ، زَادُكَ حَلََلٌ،  لَبَّيْكَ اللَّهُمَّ لَبَّيْكَ، نَادَاهُ مُناَدٍ منَِ السَّ

كَ مَبْرُورٌ غَيْرُ مَأْزُ  جُلُ باِلنَّفَقَةِ وَرَاحِلَتُكَ حَلََلٌ، وَحَجُّ ورٍ، وَإذَِا خَرَجَ الرَّ

الخَبيِثَةِ فَوَضَعَ رِجْلَهُ فيِ الغَرْزِ فَناَدَى: لَبَّيْكَ اللَّهُمَّ لَبَّيْكَ، نَادَاهُ مُناَدٍ منَِ 

كَ غَيْرُ   مَاءِ: لََ لَبَّيْكَ وَلََ سَعْدَيْكَ، زَادُكَ حَرَامٌ، وَنَفَقَتُكَ حَرَامٌ، وَحَجُّ السَّ

  .رُورٍ«مَبْ 

 "िि कोई व्यबि पबवत्र िन के साथ हि के बलए बनकलता ह ैऔर 

अपनी सवारी पर पैर रखकर कहता ह ै : लब्िैक अल्लाहुम्मा लब्िकै, तो 

आसमान से एक पकुारन ेवाला पकुारता ह ै : लब्िैक व सअ्दकै, तमु्हारा 

 
1 सहीह िुख़ारी : 2449. 
2 सहीह मुबस्लम : 1015. 
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पाथेय हलाल ह,ै तुम्हारी सवारी हलाल ह,ै और तुम्हारा हि मिरूर 

(स्वीकायष) ह,ै तथा तुमपर कोई दोर् नहीं ह।ै तथा िि कोई व्यबि अवैि िन 

के साथ बनकलता ह ैऔर अपनी सवारी पर परै रखकर कहता ह ै: लब्िैक 

अल्लाहुम्मा लब्िैक, तो आसमान से एक पकुारन ेवाला पकुारता ह ै : ला 

लब्िैक व ला सअदकै, तुम्हारा सामान हराम ह,ै तुम्हारा ख़र्चष हराम ह,ै तथा 

तुम्हारा हि मिरूर नहीं ह।ै"1 

तथा हज्ि करने वाल ेव्यबि के बलए उबर्चत ह ैबक वह लोगों के हाथों में 

िो ह ै उससे िेपरवाह रह े एवं उनस े मागंने से परहजे करे, क्योंबक निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

هُ الُلَّه، وَمَنْ يَسْتَغْنِ يُغْنهِِ الُلَّه«  .»وَمَنْ يَسْتَعْفِفْ يُعِفَّ

 "िो माूँगने से िर्चगेा, अल्लाह उसे माूँगने से िर्चाएगा, िो िबेनयाजी 

बदखाएगा, अल्लाह उसे िेबनयाज रखेगा।"2 

तथा निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम का कथन ह ै: 

جُلُ يَسْأَلُ النَّاسَ حَتَّى يَأْتيَِ يَوْمَ القِيَامَةِ وَلَيْسَ فيِ وَجْهِهِ  »لََ يَزَالُ الرَّ

   .مُزْعَةُ لَحْمٍ«

 "आदमी लगातार लोगों से मागंता रहता ह,ै यहाूँ तक बक कयामत के 

बदन इस बस्थबत में आएगा बक उसके र्चेहरे पर मांस का एक टुकडा भी नहीं 

होगा।"3 

तथा हािी के ऊपर अबनवायष ह ैबक वह अपने हज्ि एवं उमरा को केवल 

अल्लाह की प्रसन्नता एवं अंबतम घर (स्वगष) पाने के उद्देश्य से अंिाम द,े 

 
1 तिरानी की अल-किीर 20/40, हदीस संख्या 2989. 
2 सहीह िुख़ारी : 1427, सहीह मुबस्लम : 1035. 
3 सहीह िुख़ारी : 1474, सहीह मुबस्लम : 4040. 
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तथा उन पबवत्र स्थानों में अल्लाह को प्रसन्न करने वाले कथनों एवं कायों के 

माध्यम से बनकटता प्राप्त करे, एवं उसे अत्यंत साविानी रखनी र्चाबहए बक 

वह अपने हज्ि को संसार एवं उसकी संपबत्त के बलए, या बदखाव ेऔर प्रबसबद्ध 

के बलए, अथवा गवष के बलए न करे, क्योंबक यह सिसे बवकृत उद्देश्यों में से 

ह ैऔर कायष के नष्ट होन ेएवं स्वीकार न होन ेका कारण िनता ह,ै िसैा बक 

अल्लाह तआला न ेफ़रमाया ह ै: 

عْمَالهَُمْ ف يهَا وَهُمْ ﴿
َ
نْيَا وَز ينَتَهَا نوُفَ   إ ليَْه مْ أ مَنْ كَانَ يرُ يدُ الحْيََاةَ الدُّ

ا النَّارُ وحََب طَ   15ف يهَا لاَ يُبخَْسُونَ  
َّ رَة  إ ل َّذ ينَ ليَسَْ لهَُمْ ف ى الاخ  ولئَ كَ ال

ُ
أ

ا كَانوُا يَعْمَلُونَ  لٌ مَّ    ﴾16مَا صَنَعُوا ف يهَا وَباَط 

 "िो लोग सांसाररक िीवन तथा उसकी शोभा र्चाहत ेहों, हम उनके कमों 

का (फल) उसी में र्चकुा देंग,े और उनके बलए उसमें (संसार में) कोई कमी 

नहीं की िाएगी। 

 यही वो लोग हैं, बिनका आबखरत (परलोक) में अबग्न के बसवा कोई 

भाग नहीं होगा और उन्होंने िो कुछ बकया, वह व्यथष हो िायेगा और वे िो 

कुछ कर रह ेहैं, असत्य बसद्ध होने वाला ह।ै"1 

एक अन्य स्थान पर अल्लाह तआला न ेकहा ह ै: 

ثُمَّ ﴿ نرُ يدُ  ل مَنْ  نشََاءُ  مَا  ف يهَا  لهَُ  لنَْا  عَجَّ ةَ 
لَ العَْاج  يرُ يدُ  كَانَ  نْ  مَّ

رَةَ وسََعَى   18جَعَلنَْا لهَُ جَهَنَّمَ يصَْلاَهَا مَذْمُومًا مَدْحُورًا   رَادَ الاْخ 
َ
وَمَنْ أ
ولئَ كَ كَانَ سَعْيُهُمْ مَشْكُورًا

ُ
   ﴾19 لهََا سَعْيَهَا وَهُوَ مُؤْم نٌ فَأ

 "िो संसार ही र्चाहता हो, हम उसे यहीं द ेदतेे हैं, िो हम र्चाहते हैं, बिसके 

 
1 सूरा ह द : 15-16. 
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बलए र्चाहते हैं। बफर हम उसका बिकाना (परलोक में) िहन्नम को िना दते े

हैं, बिसमें वह बनबंदत-बतरस्कृत होकर प्रवेश करेगा। 

 तथा िो आबखरत (परलोक) र्चाहता हो और उसके बलए प्रयास करता 

हो और वह एकेश्वरवादी हो, तो वही हैं, बिनके प्रयास का आदर सम्मान 

बकया िायगेा।"1 

एक अन्य सहीह हदीस में ह ैबक अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलैबह व 

सल्लम न ेफ़रमाया : 

رْكِ، مَنْ عَمِلَ عَمَلًَ أَشْرَكَ   رَكَاءِ عَنِ الشِّ »قَالَ الُلَّه تَعَالَى: أَنَا أَغْنَى الشُّ

   .مَعِي فيِهِ غَيْرِي تَرَكْتُهُ وَشِرْكَهُ«

 "उच्र्च एवं महान अल्लाह न ेफ़रमाया : मैं तमाम साझेदारों की साझेदारी 

से अबिक बनस्पहृ ह ूँ, बिसने कोई काम बकया और उसमें बकसी को मेरा साझी 

िहराया, मैं उसको और उसके साझी िनाने के कायष को छोड दतेा ह ूँ।"2 

तथा उसके बलए यह भी उबर्चत ह ैबक वह अपनी यात्रा में अच्छे और 

िाबमषक, तकवा वाल,े एवं िमष में गहरा ज्ञान रखन ेवाल ेलोगों की संगबत 

अपनाए तथा मखूष एवं पाबपयों की संगबत से िर्चे। 

तथा उसके बलए उबर्चत ह ैबक हज्ि एवं उमरा के संिंि में िो र्चीजें उसके 

बलए शरई तौर पर अबनवायष हैं, उन्हें सीख,े उसके बवर्य में अपन ेज्ञान को 

िढ़ाए, तथा िो र्चीज उसे समझ में न आए उसके िारे में प्रश्न करे, ताबक वह 

ज्ञान और समझ प्राप्त कर सके। िि वह अपनी सवारी, िैसे बक ऊूँ ट, गाडी, 

बवमान या अन्य बकसी प्रकार के सवारी के सािन पर सवार हो, तो उसके 

 
1 सूरा अल-इसरा : 18-19. 
2 सहीह मुबस्लम : 2985. 
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बलए यह मसु्तहि (वाछंनीय) ह ैबक वह अल्लाह का नाम ल े(बिबस्मल्लाह 

कह)े, उसकी प्रशंसा करे (अल्हम्दबुलल्लाह कह)े, बफर तीन िार तकिीर 

(अल्लाह ुअकिर) कह,े बफर यह कह े: 

رَ لنََا هَذَا وَمَا كُنَّا لهَُ مُقْر ن ينَ  ﴿... َّذ ي سَخَّ وَإِنَّا إ لىَ رَب  نَا   13سُبحَْانَ ال
  ﴾14لمَُنقَْل بُونَ 

 ''पबवत्र ह ैवह, बिसन ेइसे हमारे वश में कर बदया, अन्यथा हम इसे अपन े

वश में नहीं कर सकत ेथे। 

 तथा हम अवश्य ही अपन ेरि ही की ओर बफरकर िाने वाल ेहैं।"1 

مَا  العَمَلِ  وَمنَِ  وَالتَّقْوَى،  البرَِّ  هَذَا  سَفَرِي  فيِ  أَسْأَلُكَ  إنِِّي  »اللَّهُمَّ 

أَنْتَ  اللَّهُمَّ  بُعْدَهُ،  عَنَّا  وَاطْوِ  هَذَا،  سَفَرَنَا  عَلَيْنَا  نْ  هَوِّ اللَّهُمَّ  تَرْضَى، 

فَرِ، وَالخَلِيفَةُ فيِ الِهَْلِ، اللَّهُمَّ إنِِّ  احِبُ فيِ السَّ ي أَعُوذُ بكَِ منِْ وَعْثَاءِ  الصَّ

فَرِ، وَكَآبَةِ المَنْظَرِ، وَسُوءِ المُنْقَلَبِ فيِ المَالِ وَالِهَْلِ«    .السَّ

 "ऐ अल्लाह! हम अपनी इस यात्रा में तुझसे भलाई, िमषपरायणता और 

ऐसा अमल माूँगत ेहैं, िो तुझे पसंद हो। ऐ अल्लाह! हमारे बलए हमारी इस 

यात्रा को आसान कर द ेऔर इसकी दरूी को समेट द।े ऐ अल्लाह! त ूही यात्रा 

में साथी और अनपुबस्थबत में घर-पररवार की दखे-भाल करने वाला ह।ै ऐ 

अल्लाह! मैं तरेी शरण में आता ह ूँ यात्रा की कबिनाइयों, िुरी हालत और िन 

तथा पररवार में िुरे पररवतषन से।"2 यह िात निी सल्लल्लाहु अलैबह व 

सल्लम से सहीह तौर पर प्रमाबणत ह,ै बिसे मबुस्लम न ेइब्न ेउमर रबजयल्लाह ु

 
1 सूरा अल-जुख़रुफ़ :13-14. 
2 सहीह मुबस्लम : 1342. 



 

17 

अन्हुमा की हदीस से वबणषत बकया ह।ै 

यात्रा के दौरान अबिक से अबिक बजक्र, िमा यार्चना, दआु, कुरआन 

की बतलावत तथा उसके अथों पर बवर्चार आबद करता रह।े पािंदी से िमात 

के साथ नमाज पढ़ ेऔर अपनी जिान को िुराईयों िैसे िेतुकी िातों में बलप्त 

होना, एवं अनावश्यक िहस में शाबमल होना, तथा अत्यबिक हसंी-मजाक 

करना आबद से िर्चाए रखे। अपनी जिान को झिू, गीित, नफ़रत फैलाने और 

अपने दोस्तों एवं अन्य मसुलमान भाईयों का मिाक उडाने से भी िर्चाए रखे। 

और उसे र्चाबहए बक वह अपन ेसाबथयों के साथ भलाई करे, उन्हें बकसी 

भी प्रकार की तकलीफ न द,े तथा अपनी शबि के अनुसार,  िुबद्धमानी और 

अच्छे उपदशे के साथ,  उन्हें अच्छे कायों का आदशे द ेएवं िुरे कायों से 

रोकें । 

अध्याय 

जब मीकात (जनिायररत सीमा) पर पह ांचे, तो हाजी कौन 

से कायय करे : 

और िि वह मीकात पर पहुरं्चे, तो उसके बलए यह  मसुतहि (वांछनीय) 

ह ै बक वह गसु्ल करे और इतर लगाए; क्योंबक यह ररवायत ह ै बक निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेइहराम के समय बसले हुए कपडे उतार बदए 

और गसु्ल बकया, और सहीह हदीस में यह आइशा रबजयल्लाह ुअन्हा से 

वबणषत ह ै: 

هِ قَبْلَ أَنْ  حْرَامهِِ قَبْلَ أَنْ يُحْرِمَ، وَلحَِلِّ  صلى الله عليه وسلم لِِِ
ِ
»كُنْتُ أُطَيِّبُ رَسُولَ اللَّه

   .يَطُوفَ باِلبَيْتِ«
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 "मैं अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम को उनके इहराम 

के बलए ख़शुिू लगाती थी, इससे पहले बक आप इहराम िांिते तथा आपके 

हलाल होन ेबलए कािा का तवाफ़ करन ेके पवूष ख़शुिू लगाया करती थी।"1 

आइशा रबजयल्लाह ुअन्हा न ेिि उमरा का इहराम िांिा था तथा उन्हें 

माहवारी आ गई थी तो निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेउन्हें आदशे 

बदया बक वह स्नान करने के पश्चात हि का इहराम िांि लें। तथा असमा 

बिन्त उमैस रबजयल्लाह ुअन्हा न ेिि जलुहुलफै़ा (नामक स्थान पर) िच्र्च े

को िन्म बदया था, तो निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेउन्हें आदशे 

बदया बक वह स्नान करन ेके पश्चात, कपडे का उपयोग करें और इहराम िांि 

लें2। इससे यह प्रमाण बमलता ह ैबक एक मबहला िि मीकात पर पहुूँर्चती ह ै

और वह माबसक िमष या प्रसव की अवस्था में होती ह,ै तो उसे स्नान करना 

र्चाबहए तथा लोगों के साथ इहराम िाूँिना र्चाबहए, और हािी िो कायष करत े

हैं, वह सि कायष करना र्चाबहए बसवाय कािा के र्चारों ओर तवाफ़ के। िैसा 

बक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेआइशा और असमा रबजयल्लाह ु

अन्हुमा को इसका आदशे बदया था। 

और िो व्यबि इहराम िांिने की इच्छा रखता ह,ै उसके बलए यह 

मसु्तहि ह ैबक वह अपनी मूंछ, नाखनू, िघन िाल और िगल के िालों को 

दखे ल ेतथा आवश्यकता के अनुसार उन्हें काट ल,े ताबक इहराम के िाद उसे 

इसकी आवश्यकता न पडे, ििबक यह उसके बलए (उस समय) वबिषत हो, 

तथा इसबलए भी बक निी सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम न ेमसुलमानों के 

बलए इन र्चीिों का हर समय अवलोकन करन ेका आदशे बदया ह,ै िैसा बक 

सहीह िुख़ारी एवं सहीह मबुस्लम में वबणषत अिू हरैुरा रबजयल्लाहु अन्हु की 

 
1 सहीह मुबस्लम : 1218. 
2 सहीह िुख़ारी : 1539, सहीह मुबस्लम : 1189. 
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हदीस में ह ैबक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेफ़रमाया 

ह ै: 

وَقَلْمُ   ارِبِ،  الشَّ وَقَصُّ  سْتحِْدَادُ، 
ِ

وَالَ الخِتَانُ،  خَمْسٌ:  »الفِطْرَةُ 

  .الِظَْفَارِ، وَنَتْفُ الِِبْطِ«

 "बफतरत (प्रवबृत्त) के पाूँर्च कायष हैं : ख़तना करना, िघन िालों को 

हटाना, मूछंें काटना, नाखनू काटना, तथा िगल के िालों को उखाडना,"1 

तथा सहीह मबुस्लम में अनस रबजयल्लाह ुअन्हु से वबणषत ह,ै वह कहत ेहैं : 

وَحَلْقِ   الِِبْطِ،  وَنَتْفِ  الِظَْفَارِ،  وَقَلْمِ  ارِبِ،  الشَّ قَصِّ  فيِ  لَناَ  »وَقَّتَ 

  .العَانَةِ: أَنْ لََ نَتْرُكَ ذَلكَِ أَكْثَرَ مِنْ أَرْبَعِينَ لَيْلَةً«

 "हमारे बलए मूछं काटने, नाखनू काटन,े िगल के िाल उखाडन,े और 

िघन िाल काटन ेकी अवबि बनिाषररत की गई ह ैबक इसे हम र्चालीस रातों 

से अबिक न छोडें।"2 

तथा नसाई न ेइस हदीस को इन शब्दों के साथ ररवायत बकया ह ै: 

 صلى الله عليه وسلم«
ِ
. »وَقَّتَ لَناَ رَسُولُ اللَّه  

 "हमारे बलए अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेअवबि 

बनिाषररत कर दी।" इसे अहमद, अिू दाऊद तथा बतबमषजी न ेनसाई के शब्दों 

के साथ ररवायत बकया ह।ै िहा ंतक बसर की िात ह,ै तो इहराम के समय बसर 

के िालों को काटना शरीयत सम्मत नहीं ह।ै र्चाह ेवह परुुर् हो या मबहला। 

िहां तक दाढ़ी की िात ह,ै तो बकसी भी समय उसको मूंडना अथवा उस 

 
1 सहीह िुख़ारी : 5891, सहीह मुबस्लम : 257. 
2 सहीह मुबस्लम : 258. 
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में से कुछ काटना हराम ह,ै  िबल्क इसे िस का तस छोडे रखना एवं िढ़ाना 

अबनवायष ह,ै िैसा बक सहीहनै में इब्ने उमर रबजयल्लाह ुअन्हमुा से प्रमाबणत 

ह,ै वह कहते हैं : अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम न े

फ़रमाया: 

وَارِبَ«وا اللِّحَى، وَأَ رُ »خَالفُِوا المُشْرِكِينَ، وَفَّ  . حْفُوا الشَّ  

 "मबुिकीन का बवरोि करो, दाबढ़यों को िढ़ाओ तथा मूंछों को काटो।"1 

तथा मबुस्लम न ेअपनी सहीह में अिू हुरैरा रबजयल्लाह ुअन्ह ु से ररवायत 

बकया ह,ै वह कहते हैं : अल्लाह के रसलू सलल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम 

न ेफ़रमाया : 

وَارِبَ، وَأَرْخُوا اللِّحَى، خَالفُِوا المَجُوسَ« وا الشَّ . »جُزُّ  

"मूंछों को काटो और दाबढ़यों को िढ़ाओ, मिबूसयों का बवरोि करो।"2 

आि के समय में यह िडी मसुीित ह ै बक िहतुेरे लोग इस सनु्नत का 

बवरोि करत ेहैं और दाबढ़यों को काटत ेहैं, तथा काबफरों और मबहलाओ ंकी 

समानता को स्वीकार करत ेहैं, बवशेर् रूप से वे लोग िो ज्ञान एवं बशिा से 

िडेु हुए हैं। इन्ना बलल्लाबह व इन्ना इलैबह राबिऊन (हम अल्लाह के हैं तथा 

उसी की ओर लौटने वाले हैं), हम अल्लाह से प्राथषना करते हैं बक वह हमें 

एवं सभी मसुलमानों को सनु्नत का अनुसरण करने और दृढ़ता के साथ उसे 

थामे रहने एवं लोगों को इसकी ओर आमंत्रण दनेे की तरफ़ मागषदबशषत करे, 

भले ही अबिकांश लोग इसे नापसंद करें, तथा अल्लाह हमारे बलए पयाषप्त ह ै

और वही सिसे अच्छा संरिक ह,ै एवं सवोच्र्च और महान अल्लाह की 

 
1 सहीह िुख़ारी : 2892, सहीह मुबस्लम : 259. 
2 सहीह मुबस्लम : 260. 
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सहायता के बिना न िुराइयों को छोडने की छमता ह ैऔर न ही पनु्य करन े

का छमता ह।ै 

बफर परुुर् इजार (तहिंद) और ररदा (र्चादर) पहनें, तथा मसु्तहि 

(पसंदीदा) यह ह ैबक वे दोनों सफेद एवं साफ हों, एवं यह भी मसु्तहि ह ैबक 

वह ितूे पहनकर इहराम िाूँिें, क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न े

फ़रमाया ह ै: 

»وَلْيُحْرِمْ أَحَدُكُمْ فيِ إزَِارٍ وَرِدَاءٍ وَنَعْلَيْنِ، فَإنِْ لَمْ يَجِدْ نَعْلَيْنِ فَلْيَلْبسَْ  

يْنِ وَلْيَقْطَعْهُمَا حَتَّى يَكُونَا أَسْفَلَ منَِ الكَعْبَيْنِ«    .خُفَّ

 "हर व्यबि लुंगी, र्चादर और ितू ेपहनकर इहराम िांिे। अगर ितूे न 

बमल सकें , तो र्चमडे के मोज ेपहन ले और उनको काटकर टखनों से नीर्चे तक 

कर ले।"1 इस हदीस को इमाम अहमद रबहमहुल्लाह न ेररवायत बकया ह।ै 

िहाूँ तक मबहलाओ ंकी िात ह,ै तो उन्हें इहराम िाूँिने के बलए बकसी 

भी रंग के कपडे पहनने की अनुमबत ह,ै र्चाह ेवह काला हो, हरा हो या अन्य 

कोई रंग, बकंतु परुुर्ों के कपडों की नकल करन ेसे िर्चना र्चाबहए। इहराम के 

दौरान मबहलाओ ंको नकाि1और दस्ताना पहनने की अनुमबत नहीं ह।ै परंत ु

वह नकाि एवं दस्तानों को छोड बकसी अन्य र्चीज से अपने र्चेहरे तथा हाथों 

को ढकेगी, क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेमबहलाओ ंको 

इहराम के दौरान नकाि और दस्ताना पहनने से मना बकया ह।ै िहाूँ तक कुछ 

लोगों द्वारा मबहलाओ ंके इहराम के बलए हरे या काले रंग को बवशेर् रूप से 

 
1 सहीह मुबस्लम : 1177. 
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बनिाषररत करने की िात ह,ै तो इसका कोई आिार नहीं ह।ै1 

बफर स्नान, सफाई एवं इहराम के कपडे पहनन ेके िाद, अपन ेबदल में उस 

इिादत की बनय्यत (इरादा) करे बिसे वह अंिाम दनेा र्चाहता ह,ै र्चाह ेवह 

हज्ि हो या उमरा, क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेफ़रमाया 

ह:ै 

.»إنَِّمَا الِعَْمَالُ باِلنِّيَّاتِ، وَإنَِّمَا لكُِلِّ امْرِئٍ مَا نَوَى«  

 "सभी कायों का आिार नीयतों पर ह ैऔर प्रत्येक व्यबि को उसकी 

नीयत के अनुरूप ही पररणाम बमलगेा।"2 

तथा उस न ेिो बनय्यत (इरादा) बकया ह,ै उसे जिुान से भी कहना उसके 

बलए मशरूअ् (उबर्चत) ह।ै यबद उसकी बनय्यत उमरा की ह,ै तो वह कहगेा : 

"लब्िैक उमरतन" (मैं उपबस्थत ह ूँ उमरा के बलए)  अथवा "अल्लाहुम्मा 

लब्िैक उमरतन" (ऐ अल्लाह मैं उपबस्थत ह ूँ उमरा के बलए) तथा यबद उसकी 

बनय्यत हज्ि की ह,ै तो वह कहगेा : "लब्िैक हज्िन" (मैं उपबस्थत ह ूँ हज्ि 

के बलए)  अथवा "अल्लाहुम्मा लब्िैक हज्िन" (ऐ अल्लाह मैं उपबस्थत ह ूँ 

हज्ि के बलए)  क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेऐसा बकया 

था, और यबद उसने दोनों की बनय्यत की ह,ै तो वह इस तरह से कहगेा : (ऐ 

अल्लाह मैं उपबस्थत ह ूँ उमरा एवं हज्ि के बलए)। उत्तम यह ह ैबक इसे उस 

समय कहा िाए, िि वह अपनी सवारी के िानवर, गाडी या अन्य बकसी 

वाहन पर बस्थर हो िाए। क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम ने अपनी 

 
1 1 -यहां, "नकाि" शब्द का तात्पयष प्रबसद्ध नकाि से नहीं ह,ै िबल्क यहाूँ "नकाि" शब्द का तात्पयष कपडे 

के उस टुकडे से ह ैबिसे बियाूँ अपने  र्चेहरे को ढकने के बलए इस्तेमाल करती हैं और बिसमें आंखों की 

िगह पर छेद बकया होता ह।ै 
2 सहीह िुख़ारी : 1, सहीह मुबस्लम : 1907. 
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सवारी पर बस्थर होन ेएवं मीकात से र्चलन ेके बलए तैयार होन ेके िाद इसे 

कहा था। (इस बवर्य पर) बवद्वानों के अनेक कथनों में से यह सिसे सही कथन 

ह।ै 

तथा इहराम को छोड कर बकसी अन्य इिादत (उपासना) में बनय्यत को 

जिुान से उच्र्चारण करना मशरूअ् (वैि) नहीं ह,ै क्योंबक ऐसा ही निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम से वबणषत ह।ै 

िहाूँ तक नमाज, तवाफ़ एवं अन्य इिादतों का संिंि ह,ै तो उन इिादतों 

को अंिाम दतेे समय बनय्यत को जिुान से िोल कर अदा नहीं बकया िाएगा, 

अतः वह यह नहीं कहगेा : 'मैंन ेइस-इस प्रकार की नमाज पढ़न ेकी बनय्यत 

की' अथवा 'मैंन ेइस प्रकार का तवाफ़ करन ेकी बनय्यत की', क्योंबक ऐसा 

करना नव-उदू्भत बिदअतों में से ह,ै तथा इसे जोर से कहना और भी अबिक 

िुरा एवं संगीन पाप ह,ै क्योंबक यबद बनय्यत का जिुान से इजहार करना 

मशरूअ् होता, तो निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेइसे स्पष्ट रूप से 

समझाया होता तथा अपने कमष या कथन से इसे उम्मत के बलए स्पष्ट बकया 

होता, इसके साथ-साथ सलफ-ए-सालेहीन इसे पहल ेही अपना र्चकेु होते। 

बकंत ु िि निी सल्लल्लाह ु अलैबह व सल्लम या उनके सहािा 

रबजयल्लाह ुअन्हुम से ऐसा करना वबणषत नहीं ह,ै तो इस से यह स्पष्ट ह ैबक 

यह एक बिदअ्त ह,ै तथा निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेफ़रमाया ह:ै 

.»وَشَرُّ الِمُُورِ مُحْدَثَاتُهَا، وَكُلُّ بدِْعَةٍ ضَلََلَةٌ«  

 "सिसे िुरी िात बिदअ्त (दीन के नाम पर की गई नई र्चीज) ह ैएवं 

प्रत्येक बिदअ्त गमुराही (पथभ्रष्टता) ह।ै"1 इसे इमाम मबुस्लम न ेअपनी सहीह 

 
1 सहीह मुबस्लम : 867. 
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में ररवायत बकया ह।ै इसी तरह आप सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न े

फ़रमाया ह ै: 

.»مَنْ أَحْدَثَ فيِ أَمْرِنَا هَذَا مَا لَيْسَ منِْهُ فَهُوَ رَدٌّ«  

 "बिसने हमारे इस िमष में कोई ऐसी र्चीज पदैा की, िो िमष का भाग नहीं 

ह,ै तो वह अमान्य एवं अस्वीकृत ह।ै"1 इस सहदीस को इमाम िुख़ारी तथा 

इमाम मबुस्लम न ेररवायत बकया ह।ै ििबक सहीह मबुस्लम की एक ररवायत 

में ह ै: 

.»مَنْ عَمِلَ عَمَلًَ لَيْسَ عَلَيْهِ أَمْرُنَا فَهُوَ رَدٌّ«  

 "बिसने कोई ऐसा कायष बकया, बिसके संिंि में हमारा आदशे नहीं ह,ै 

तो वह अमान्य ह।ै"2 

अध्याय 

स्थानीय मीकात एवां उनकी सीमाओां के बारे में 

(स्थानीय) मीकात पाूँर्च हैं : 

प्रथम : जलु-हुलफै़ा, िो मदीना के बनवाबसयों के बलए मीकात ह,ै तथा 

आि-कल इसे लोग 'अबियार -ए- अली' के नाम से िानत ेहैं। 

बद्वतीय : अल-िहु्फफ़ह, िो शाम (सीररया आबद) के बनवाबसयों की 

मीकात ह,ै यह एक खंडहर गाूँव ह ैिो राबिग के पास ह,ै और आिकल लोग 

राबिग से इहराम िाूँित ेहैं, एवं बिसने राबिग से इहराम िाूँिा, उसन ेवास्तव 

में मीकात से ही इहराम िाूँिा, क्योंबक राबिग उससे थोडा ही पहल ेह।ै 

ततृीय : कनष अल-मनाबजल, िो नज्द के बनवाबसयों का मीकात ह,ै इसे 

 
1 सहीह िुख़ारी : 2697, सहीह मुबस्लम : 1718. 
2 सहीह िुख़ारी : 2550, सहीह मुबस्लम : 1718. 
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आिकल 'अस-सैल' के नाम से िाना िाता ह।ै 

र्चतुथष : यलमलम, िो यमन के बनवाबसयों की मीकात ह।ै 

पंर्चम : जात-ए-इकष , यह इराक के बनवाबसयों की मीकात ह।ै 

ये मवाकीत (स्थानीय सीमाएूँ) निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेउन 

लोगों के बलए बनिाषररत की हैं बिनका हमन ेपवूष में उल्लेख बकया ह,ै तथा 

उन लोगों के बलए भी िो हि या उमरा करने की नीयत से इनमें से बकसी 

मीकात से गजुरें। 

इन मीकातों से गजुरने वालों पर वाबिि ह ैबक वे वहीं से इहराम िाूँिें 

तथा यबद वे हि अथवा उमरा करन ेके उद्देश्य से मक्का िाने की इच्छा रखत े

हों, तो उनके बलए यह हराम (वबिषत) ह ैबक वे बिना इहराम के उन्हें पार करें, 

र्चाह ेउनका इन मवाकीत से गजुरना जमीन के रास्त ेसे हो या हवाई मागष से, 

क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेइन मवाकीत को बनिाषररत 

करत ेसमय फ़रमाया था : 

الحَجَّ  أَرَادَ  نْ  ممَِّ  ، أَهْلِهِنَّ غَيْرِ  منِْ  عَلَيْهِنَّ  أَتَى  وَلمَِنْ   ، لَهُنَّ »هُنَّ 

 . وَالعُمْرَةَ«

 "ये इन (स्थानों के बनवाबसयों) के बलए हैं तथा उनके बलए भी िो यहाूँ 

के बनवासी नहीं हैं, परंत ुइन (मागों) से हि और उमरा के इराद ेसे गजुरत ेहैं"।1 

और िो व्यबि हि या उमरा की नीयत से हवाई मागष से मक्का िा रहा 

हो, उसके बलए शरीयत सम्मत यह ह ैबक वह उडान से पहल ेही इसके बलए 

स्नान एवं इस प्रकार की अन्य तैयाररयां कर ले। ऐसे में िि मीकात पहुूँर्चे तो 

 
1 सहीह िुख़ारी : 1524, सहीह मुबस्लम : 1181, वणषनकताष अब्दलु्लाह बिन अब्िास रबजयल्लाहु 

अनहुमा। 
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अपना इजार (लुंगी) और ररदा (र्चादर) पहन ले। बफर यबद पयाषप्त समय हो तो 

उमरा के बलए लब्िैक कह ेतथा यबद समय कम हो, तो हि के बलए लब्िैक 

कह।े यबद इजार और ररदा को सवारी पर र्चढ़ने के पवूष ही अथवा मीकात के 

पास पहुूँर्चने से पहल ेपहन बलया, तो इसमें आपबत्त की कोई िात नहीं ह।ै 

परंतु इिादत में प्रवेश करने की नीयत नहीं करेगा और न ही लब्िैक कहगेा, 

िि तक बक मीकात न पहुूँर्च िाए अथवा उसके बनकट न आ िाए। क्योंबक 

निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेमीकात से ही इहराम िाूँिा था। उम्मत 

पर वाबिि ह ैबक वह अल्लाह के इस कथन को सामने रखते हएु अन्य िाबमषक 

मामलों की तरह इस मामल ेमें भी निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम का ही 

अनुसरण करे : 

سْوَةٌ حَسَنَةٌ ﴿
ُ
﴾ ...لقََدْ كَانَ لكَُمْ ف ى رسَُول  اللََّّ  أ  

 "तुम्हारे बलए अवश्य अल्लाह के रसलू में उत्तम आदशष ह|ै"1 तथा निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेहज्ितुल वदा के अवसर पर फ़रमाया था : 

. »خُذُوا عَنِّي مَناَسِكَكُمْ«  

 "मझुसे अपने मनाबसक (हि के कायष) सीख लो।"2 

िहाूँ तक िात ह ैउस व्यबि की िो मक्का की ओर िा रहा हो परंत ुउस 

का इरादा हज्ि या उमरा करने का न हो, िैसे व्यापारी, लकडहारा, डाबकया 

एवं इसी तरह के अन्य लोग, तो उसके बलए इहराम िाूँिना आवश्यक नहीं 

ह ैिि तक बक वह स्वयं इसका इरादा न करे, िैसा बक निी सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम न ेबपछली हदीस में मीकात का वणषन करते हुए फ़रमाया ह ै

 
1 सूरा अल-अह़जाि : 21 
2 सहीह मुबस्लम : 1297. 
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: 

الحَجَّ  أَرَادَ  نْ  ممَِّ  ، أَهْلِهِنَّ غَيْرِ  منِْ  عَلَيْهِنَّ  أَتَى  وَلمَِنْ   ، لَهُنَّ »هُنَّ 

   .وَالعُمْرَةَ«

 "ये इन (स्थानों के बनवाबसयों) के बलए हैं तथा उनके बलए भी िो यहाूँ 

के बनवासी नहीं हैं,  परंत ुइन (मागों) से हि और उमरा के इराद ेसे गजुरत े

हैं"।1 इसका अथष यह ह ैबक िो व्यबि इस मीकात से गिुरता ह ैपरंतु इसका 

इरादा हज्ि अथवा उमरा करन ेका नहीं ह,ै तो उस पर इहराम िाूँिना वाबिि 

नहीं ह।ै 

यह अल्लाह की अपने िंदों पर दया एवं आसानी में से ह,ै अतः इस पर 

उसके बलए हम्द (प्रशंसा) एवं शकु्र (िन्यवाद) ह,ै इस िात की पबुष्ट इस से 

भी होती ह ैबक िि निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम फ़त्ह (बविय) के 

साल मक्का आए, तो आपने इहराम नहीं िाूँिा, िबल्क आप मक्का में बमग़्फफ़र 

(लोह ेकी टोपी) पहनकर दाबखल हएु, क्योंबक उस समय आपका इरादा हज्ि 

या उमरा का नहीं था, िबल्क मक्का को फ़त्ह करना एवं उसमें मौिदू बशकष  

को बमटाना था। 

तथा िो लोग मीकात के अंदर रहते हों, िैसे िेद्दा, उम्म अस-सलम, 

िहरा, अश-शराइय, िि, मस्तूरा एवं इसी तरह के अन्य स्थानों के बनवासी, 

उन्हें उन पवूोि पाूँर्च मीकातों में से बकसी पर भी िान ेकी आवश्यकता नहीं 

ह,ै िबल्क उनका बनवास स्थान ही उनका मीकात ह ैऔर वे वहीं से हि या 

उमरा का इरादा करके इहराम िाूँि सकते हैं। बकंतु यबद उसके पास मीकात 

से िाहर एक अन्य बनवास स्थान हो, तो उसके बलए दो बवकल्प हैं। यबद वह 

 
1 इसके हवाले पीछे गुजर र्चकेु हैं। 
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र्चाह ेतो मीकात से इहराम िाूँि ेया बफर अपन ेउस बनवास स्थान से िो मीकात 

की तलुना में मक्का से अबिक बनकट ह।ै क्योंबक अल्लाह के निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेइब्न-ए-अब्िास रबजयल्लाह ुअन्ह ुद्वारा 

वबणषत हदीस में मीकात का वणषन करत ेहुए फ़रमाया ह ै: 

، فَمُهَلُّهُ  يُهِلُّونَ   »فَمَنْ كَانَ دُونَهُنَّ ةَ  منِْ أَهْلِهِ، وَكَذَلكَِ حَتَّى أَهْلُ مَكَّ

ةَ«  .منِْ مَكَّ

 "तथा िो कोई इस के अंदर रहता हो उसे इहराम िांिना ह,ै अपन ेबनवास 

स्थान से, यहाूँ तक बक मक्का के बनवासी मक्का से ही इहराम िाूँिेंगे।"12 इस 

हदीस को िुख़ारी एवं मबुस्लम न ेररवायत बकया ह।ै 

बकंत ुहरम (की सीमा) के अंदर उपबस्थत व्यबि यबद उमरा करना र्चाहता 

हो तो उसे बहल्ल (हरम की सीमा के िाहर) िाना होगा तथा वह वहाूँ से उमरा 

के बलए इहराम िांिेगा, क्योंबक िि आयशा रबजयल्लाहु अन्हा न ेनिी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम से उमरा की अनुमबत मागंी, तो आपन ेउनके 

भाई अब्दरुषहमान को आदशे बदया बक वह उन्हें बहल्ल ले िाए ंऔर वह वहा ं

से इहराम िाूँिें, इस से यह प्रमाबणत होता ह ैबक हरम के अंदर से उमरा के 

बलए इहराम नहीं िाूँिा िाएगा, िबल्क बहल्ल से िाूँिा िाएगा। 

यह हदीस इब्ने अब्िास रबजयल्लाहु अन्हुमा की पवूोि हदीस को ख़ास 

(उस के अथष को सीबमत) करती ह,ै तथा यह दशाषती ह ैबक निी सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम की मशंा उनके इस कथन में : 

 
1 बपछली हदीस का एक भाग। 
2 (हदीस में वबणषत शब्द) फ़मुहल्लुहु का अथष है : इहराम िाूँिने के स्थान से तलबिया के साथ उसका 

इहराम िांिना। 
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ةَ« ةَ يُهِلُّونَ منِْ مَكَّ .»حَتَّى أَهْلُ مَكَّ  

 "यहाूँ तक बक मक्का के बनवासी मक्का से ही इहराम िाूँिेंगे।"1 यह ह ै

बक इस से अबभप्राय हज्ि बलए इहराम िांिना ह ैन बक उमरा के बलए, क्योंबक 

यबद हरम (की सीमा) के अंदर से उमरा के बलए इहराम िांिना वैि होता, तो 

आप सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम आयशा रबजयल्लाहु अन्हा को इसकी 

अनुमबत दतेे तथा उन्हें बहल्ल तक िाने का कष्ट नहीं दतेे, यह िात स्पष्ट ह,ै 

एवं अबिकांश बवद्वानों का मत भी यही ह,ै अल्लाह उन सि पर दया करे, 

मोबमनों के बलए इसका पालन करना अबिक सरुबित ह,ै क्योंबक इसमें दोनों 

हदीसों पर अमल हो िाता ह,ै और अल्लाह ही तौफ़ीक (अनुग्रह) दनेे वाला 

ह।ै 

िो लोग हि के िाद तनईम या िइराषना अथवा अन्य स्थानों से िार-िार 

उमरा करत ेहैं, ििबक उन्होंन ेहि से पहल ेउमरा कर बलया होता ह,ै तो इसके 

शरई होन ेका कोई प्रमाण नहीं ह,ै अबपत ुप्रमाण यह दशाषत ेहैं बक इसे छोडना 

िेहतर ह,ै क्योंबक निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम और आपके सहािा 

रबजयल्लाहु अन्हुम न ेहि परूा करने के िाद उमरा नहीं बकया ह।ै आइशा 

रबजयल्लाह ुअन्हा न ेतनईम से उमरा इसबलए बकया था, क्योंबक मक्का में 

प्रवेश के समय उन्हें हजै (माहवारी) आ िान ेके कारण वह लोगों के साथ 

उमरा नहीं कर पाई ंथीं। अतः उन्होंने निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम से 

अनुरोि बकया बक (उन्हें अनुमबत दें बक) वह उस उमरा के िदले एक उमरा 

कर लें, बिसके बलए उन्होंन े मीकात से इहराम िाूँिा था। र्चनुारं्चे निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेउन्हें इसकी अनुमबत द ेदी। इस प्रकार उन्हें 

दो उमरे बमले : एक वह उमरा िो उन्होंने हि के साथ बकया था, तथा यह 

 
1 इसके हवाले पीछे गुजर र्चकेु हैं। 
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एकल उमरा। अतः िो कोई आइशा रबजयल्लाहु अन्हा की बस्थबत में हो, 

उसके बलए हि के िाद उमरा करन ेमें कोई आपबत्त नहीं ह।ै इससे सभी प्रमाणों 

पर अमल भी हो िाएगा और मसुलमानों को आसानी भी होगी। 

इसमें कोई संदहे नहीं ह ैबक हज्ि के िाद हाबियों का एक और उमरा 

करना, उस उमरा के अलावा बिसके बलए उन्होंन ेमक्का में प्रवेश बकया था, 

सभी के बलए कबिनाई पैदा करता ह,ै एवं अबिक भीड और हादसों का कारण 

िनता ह,ै इसके साथ-साथ इसमें निी सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम के ढ़ंग 

और सनु्नत का बवरोि भी ह।ै और अल्लाह ही तौफ़ीक दने ेवाला ह।ै 

अध्याय 

जो हज्ज के महीनों के अजतररक्त अन्य समय में मीकात 

पर पह ुँचे उसके ह क्म के सांबांि में 

िान लें बक मीकात पर पहुूँर्चने वाले की दो बस्थबतयां होती हैं : 

पहली बस्थबत : वह हज्ि के महीनों के अलावा के समय में मीकात पर 

पहुूँर्चे, िैसे बक रमजान और श'अिान में, इस बस्थबत में सनु्नत यह ह ैबक वह 

उमरा के बलए इहराम िाूँि ेऔर अपन ेबदल में इसकी बनय्यत करे तथा अपनी 

जिान से कह े :  "लब्िैक उमरतन" (मैं उपबस्थत ह ूँ उमरा के बलए) या 

"अल्लाहुम्मा लब्िैक उमरतन" (ऐ अल्लाह मैं उपबस्थत ह ूँ उमरा के बलए), 

बफर निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम का तलबिया कह,े िो बक यह ह ै: 

وَالنِّعْمَةَ  الحَمْدَ  إنَِّ  لَبَّيْكَ،  لَكَ  لََ شَرِيكَ  لَبَّيْكَ  لَبَّيْكَ،  اللَّهُمَّ  »لَبَّيْكَ 

  .لَكَ وَالمُلْكَ، لََ شَرِيكَ لَكَ«

 "लब्िैक अल्लाहुम्मा लब्िैक, लब्िैक ला शरीक लक लब्िैक, इन्नल-
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हम्दा वन-बनअ्मता लक वल मलु्क, ला शरीक लक।" (में उपबस्थत ह ूँ। ऐ 

अल्लाह! मैं उपबस्थत ह ूँ। तरेा कोई साझी नहीं ह,ै मैं उपबस्थत ह ूँ। सारी प्रशंसा, 

सारी नमेतें और सारा राज्य तेरा ह।ै तेरा कोई साझी नहीं ह।ै")1 तथा वह 

अबिकाबिक इस तलबिया को एवं अल्लाह के बजक्र को करता रह,े यहाूँ 

तक बक वह कािा पहुूँर्च िाए, िि वह कािा तक पहुूँर्च िाए, तो तलबिया 

कहना छोड द ेऔर कािा के र्चारों ओर सात तवाफ़ (र्चक्कर) करे, बफर 

मकाम -ए- इब्राहीम के पीछे दो रकात नमाज पढ़े, इसके िाद सफ़ा की ओर 

िाए तथा सफ़ा और मरवा के िीर्च सात र्चक्कर लगाए, तत्पश्चात अपन ेबसर 

के िाल मुूँडवाए या छोटे करवाए। इस प्रकार उसका उमरा परूा हो िाएगा 

और इहराम के कारण िो भी र्चीज उसके बलए हराम थी, अि वह हलाल हो 

िाएगी। 

दसूरी बस्थबत : वह हि के महीनों में मीकात पर पहुूँर्चे, िो बक शव्वाल, 

जलु-कादा तथा जलु-बहज्िा के पहले दस बदन हैं। 

ऐसे व्यबि के पास तीन बवकल्प होते हैं : केवल हि करना, केवल उमरा 

करना, या दोनों को एक साथ करना, क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलबैह व 

सल्लम िि हज्ितलु वदा के समय जलु-कादा महीन ेमें मीकात पर पहुरं्चे, 

तो आप सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेअपन ेसाबथयों को हि की इन 

तीनों नुसकु (पद्धबतयों) में से बकसी एक को र्चनुन ेकी स्वततं्रता दी थी। बकंत ु

यबद उसके पास कुिाषनी का िानवर नहीं हो, तो सनु्नत यह ह ैबक वह उमरा 

के बलए इहराम िाूँि,े तथा वही करे िो हमन ेहि के अबतररि अन्य महीनों 

में मीकात पर पहुूँर्चन े वाल े के बलए उल्लखे बकया ह।ै क्योंबक निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेअपने सहािा को मक्का के करीि पहुूँर्चत े

 
1 सहीह िुख़ारी : 1549, सहीह मुबस्लम : 1184, वणषनकताष अब्दलु्लाह बिन उमर रबजयल्लाह ुअनहुमा। 
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ही इहराम को उमरा में िदलन ेका आदशे बदया तथा मक्का में इस पर जोर 

बदया। अतः उन्होंने अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम के 

आदशे का पालन करत ेहुए तवाफ़ बकया, सई की और अपने िाल छोटे बकए 

एवं इहराम से िाहर आ गए। बसवाय उन लोगों के बिन्होंन ेकुिाषनी का िानवर 

साथ रखा था। अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेउन्हें आदशे 

बदया बक वे इहराम में रहें, िि तक बक कुिाषनी का बदन (दस बज-लबहज्िा) 

न आ िाए। और िो व्यबि हद्य (कुिाषनी के िानवर) लेकर हज्ि कर रहा 

हो, उसके बलए सनु्नत यह ह ैबक वह हज्ि और उमरा दोनों का इहराम िाूँि,े 

क्योंबक निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेऐसा ही बकया था, कारण यह 

था बक आप हद्य लेकर आए थे, और आपन ेअपन ेउन सहािा को भी आदशे 

बदया िो हद्य लेकर आए थे और उमरा का इहराम िाूँिा था, बक वे हज्ि का 

भी इहराम िाूँिें और यौम अन-नह्'र तक दोनों से िाहर न आएं। और िो 

अपने साथ हद्य ल ेकर आए थे परंतु उन्होंन ेकेवल हज्ि का इहराम िाूँिा 

था, तो वह भी यौम अन-नह्'र तक इहराम में ही रहेंगे, हज्ि -ए- बकरान करन े

वाले व्यबि के समान। 

इस से यह ज्ञात हआु बक : बिसने केवल हज्ि का इहराम िाूँिा हो, या 

हज्ि और उमरा दोनों का इहराम िाूँिा हो परंत ुउसके पास हद्य नहीं ह,ै तो 

उसे अपन ेइहराम में िाकी नहीं रहना र्चाबहए, िबल्क उसके बलए सनु्नत यह 

ह ैबक वह अपन ेइहराम को उमरा में िदल द,े तवाफ़ करे, सई करे, िाल छोटे 

करवाए और इहराम से िाहर आ िाए, िैसा बक निी सल्लल्लाहु अलबैह व 

सल्लम न ेअपने उन साबथयों को आदशे बदया था िो हद्य लेकर नहीं आए 

थे, बसवाय इसके बक दरे से पहुूँर्चन ेके कारण ऐसा करन ेसे हज्ि के छूट िान े

का डर हो, तो इसमें आपबत्त की कोई िात नहीं ह ैबक वह अपने इहराम में ही 
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रह।े और अल्लाह ही िेहतर िानता ह।ै 

यबद इहराम िांिने वाले व्यबि को यह भय हो बक वह अपने नुसकु (हि 

अथवा उमरा) को पणूष नहीं कर पाएगा, बकसी रोग के कारण अथवा उसे 

बकसी शत्र ुका भय हो, तो उसके बलए इहराम िांित ेसमय यह कहना मसु्तहि 

(पसंदीदा) ह ै : "फ़'इन हिसनी हाबिसनु फ़मबुहल्ली हसै ुहिसतनी" (यबद 

कोई रोकने वाला मझेु रोक द,े तो मेरे इहराम खोलने का स्थान वही होगी 

िहाूँ तू मझेु रोकेगा।) क्योंबक जिाआ बिंत जिैुर रबजयल्लाह ुअनहा की 

हदीस में ह ैबक उन्होंन ेपछूा : ह ेअल्लाह के रसलू! मैं हि करना र्चाहती ह ूँ 

परंतु मैं िीमार ह ूँ, तो निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेउनसे कहा : 

ي وَاشْتَرِطيِ أَنَّ مَحِلِّي حَيْثُ حَبَسْتَنيِ« .»حُجِّ  

 "हि करो और यह शतष रख लो बक मेरे इहराम खोलने का स्थान वही 

होगा, िहाूँ ऐ अल्लाह! त ूमझेु रोक दगेा।"1 िुख़ारी एवं मबुस्लम। 

इस शतष का लाभ यह ह ै: बक अगर इहराम िाूँिने वाल ेको ऐसा कुछ हो 

िाए िो उसे उसकी नुसकु (इिादत) परूी करने से रोक द,े िैसे बक िीमारी या 

दशु्मन का सामना, तो वह इहराम से िाहर आ सकता ह ैऔर उस पर कोई 

दडं नहीं होगा। 

अध्याय 

क्या छोटे बच्चे का हज्ज करना, बडा होकर उस पर फ़िय 

हज्ज के जलए पयायप्त होगा? 

छोटे लडके एवं छोटी लडकी का हि सही ह,ै िैसा बक सहीह मबुस्लम 

 
1 सहीह िुख़ारी : 5089, सहीह मुबस्लम : 1207. 
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में, इब्न ेअब्िास रबजयल्लाहु अन्हमुा से वबणषत ह ैबक एक मबहला न ेअल्लाह 

के निी सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम की ओर एक िच्र्च ेको उिाया और 

कहा : ह ेअल्लाह के रसलू! क्या इसके बलए हि ह?ै तो आप सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

. »نَعَمْ، وَلَكِ أَجْرٌ«  

 "हाूँ ह,ै और तुम्हारे बलए प्रबतफल ह।ै"1 

तथा सहीह िुख़ारी में, साइि बिन यजीद रबजयल्लाहु अन्ह ुसे वबणषत ह,ै 

वह कहते हैं : "मझेु (हितुल वदा के अवसर पर) अल्लाह के रसलू- 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम- के साथ हि कराया गया, ििबक उस समय 

मेरी आय ुसात साल थी।"2 बकंत ुयह हज्ि, हज्ितलु इस्लाम (इस्लामी हज्ि, 

अथाषत वयस्क होने पर अबनवायष होने वाला हज्ि) के स्थान पर उसके बलए 

काफ़ी नहीं होगा। 

इसी प्रकार, दास एवं दासी का हज्ि सही ह,ै बकंत ुयह इस्लामी हज्ि की 

िगह पर उनके बलए काफ़ी नहीं होगा, िैसा बक इब्ने अब्िास रबजयल्लाह ु

अन्हुमा की हदीस में वबणषत ह ै बक निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न े

फ़रमाया : 

ةً أُخْرَى، وَأَيُّمَا   ، ثُمَّ بَلَغَ الحِنْثَ، فَعَلَيْهِ أَنْ يَحُجَّ حَجَّ »أَيُّمَا صَبيٍِّ حَجَّ

ةٌ أُخْرَى« ، ثُمَّ أُعْتقَِ، فَعَلَيْهِ حَجَّ   .عَبْدٍ حَجَّ

 "िो भी िच्र्चा हि करे और बफर वयस्क हो िाए, तो उसे एक और हि 

करना होगा। तथा िो भी दास हि करे और बफर उसे मिु कर बदया िाए, तो 

 
1 सहीह मुबस्लम : 1336. 
2 सहीह िुख़ारी :  1858. 
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उसे भी एक और हि करना होगा।"1 इस हदीस को इब्ने इिी शैिा एवं िहैकी 

न ेहसन सनद के साथ ररवायत बकया ह।ै 

बफर िच्र्चा यबद बववेक की उम्र से कम आय ु का हो, तो उसका 

अबभभावक उसकी ओर से इहराम की नीयत करेगा, उसके बसल ेहुए कपडे 

उतार दगेा और उसकी ओर से तलबिया कहगेा। इस प्रकार िच्र्चा महुररम हो 

िाएगा, तथा उसे उन र्चीिों से रोका िाएगा बिनस ेिडी आय ुके इहराम 

िाूँिने वाले लोगों को रोका िाता ह।ै इसी तरह, िो लडकी बववेक की उम्र 

से कम आय ुकी हो, तो उसका अबभभावक उसकी ओर से इहराम की नीयत 

करेगा, उसकी ओर से तलबिया कहगेा, और इस प्रकार वह महुररम हो 

िाएगी, तथा उसे उन र्चीजों से रोका िाएगा बिनस ेिडी आय ुकी इहराम 

िाूँिने वाली मबहलाओ ंको रोका िाता ह।ै यह आवश्यक ह ैबक तवाफ़ के 

दौरान दोनों के कपडे एवं शरीर पबवत्र हों, क्योंबक तवाफ़ नमाज के समान ह ै

तथा पबवत्रता उसके बलए शतष ह।ै 

यबद िालक एवं िाबलका बववेक की उम्र के हो गए हों, तो वे अपने 

अबभभावक की अनमुबत से इहराम िाूँिेंगे तथा इहराम िाूँिते समय वही 

कायष करेंग ेिो िडे लोग करत ेहैं। िैसे स्नान एवं इत्र लगाना आबद। उनका 

वली (अबभभावक) उनकी दखेभाल और उनके बहतों का ध्यान रखगेा। र्चाह े

वह उनका बपता हो, माता हो या कोई अन्य व्यबि। यबद वे बकसी कायष को 

करने में असमथष हो िाएूँ तो उनका अबभभावक उनके बलए उन कायों को 

परूा करेगा। िैसे कंकड मारना आबद। तथा उन दोनों पर हि के अन्य सभी  

कायों का पालन करना अबनवायष होगा। िैसे अरफ़ा में रुकना, बमना और 

 
1 इब्न-ए-अिू शैिा 4/444. 
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मजुदबलफ़ा में रात बिताना तथा तवाफ़ और सई करना। यबद वे तवाफ़ और 

सई करन ेमें असमथष हो िाए ंतो उन्हें उिाकर तवाफ़ और सई कराई िाएगी, 

तथा उत्तम यह ह ैबक उन्हें उिाने वाला तवाफ़ और सई को उनके और अपन े

िीर्च साझा न करे, िबल्क केवल उनके बलए तवाफ़ और सई की बनय्यत करे, 

और अपने बलए अलग से तवाफ़ और सई करे, इिादत में सतकष ता िरतत े

हुए तथा इस हदीस शरीफ़ का पालन करते हुए : 

. »دَعْ مَا يَرِيبُكَ إلَِى مَا لََ يَرِيبُكَ«  

 "बिस कायष में तुझे संदहे हो, उसे छोडकर वह कायष करो, बिसमें तझेु 

संदहे न हो।"1 यबद िालक अथवा िाबलका को उिाने वाला तवाफ़ और सई 

में अपने और उिाए गए दोनों की नीयत कर ल,े तो सही कथन के अनुसार 

यह (दोनों के बलए) काफ़ी होगा। क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम 

न ेउस मबहला को, बिसन ेिच्र्च ेके हि के िारे में पछूा था, यह नहीं कहा बक 

वह केवल िच्र्चे के बलए तवाफ़ करे। यबद यह अबनवायष होता, तो आप 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेयह स्पष्ट कर बदया होता। अल्लाह ही 

तौफ़ीक दनेे वाला ह।ै 

तथा बववेकशील लडके एवं बववेकशील लडकी को तवाफ़ आरंभ करने 

के पवूष िडी आय ुके लोगों के इहराम िांिने की तरह ही, हदस (अदृश्य एवं 

अनुभव न की िान ेवाली अपबवत्रता) एवं निस (दृश्य एवं अनुभव की िान े

वाली अपबवत्रता) से पबवत्र होने का आदशे बदया िाएगा, छोटे िच्र्चे और 

छोटी लडकी के बलए इहराम उनके अबभभावक पर वाबिि (अबनवायष) नहीं 

ह,ै िबल्क यह नफ्ल (बनवायष) ह,ै यबद अबभभावक इसे करें, तो उसे अज्र 

 
1 सुनन बतबमषजी : 2518. 
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(पणु्य) बमलेगा, और यबद छोड दें, तो उस पर कोई गनुाह नहीं ह।ै और 

अल्लाह ही िेहतर िानन ेवाला ह।ै 

 

अध्याय 

मह़ि़ूरात -ए- इहराम (इहराम की अवस्था में वजजयत 

ची़िें) तथा इहराम बाुँिने वाले के जलए जजन ची़िों का 

करना वैि है, उसकी व्याख्या के सांबांि में 

इहराम की बनय्यत करन ेके िाद -र्चाह ेवह परुुर् हो या मबहला- उसके 

बलए यह उबर्चत नहीं ह ैबक वह अपने िाल या नाखनू काटे अथवा इत्र लगाए। 

बवशेर् रूप से, बकसी परुुर् के बलए ऐसे कपडे पहनना िायज नहीं ह ैिो 

उसके परेू शरीर के अनुरूप बसले गए हों, िैसे शटष, या िो उसके शरीर के 

कुछ बहस्सों के अनुरूप बसल ेगए हों, िैसे िबनयान, पायिामा, मोज ेआबद। 

बसवाय इसके बक अगर उसे इजार (तहमद) न बमले, तो उसके बलए पायिामा 

पहनना िायज ह।ै बिस व्यबि के पास ितू ेन हों, उसके बलए बिना काटे हुए 

(र्चमडे के) मोज ेपहनना िायज (विै) ह,ै क्योंबक इब्ने अब्िास रबजयल्लाह ु

अन्हुमा की सहीहनै में वबणषत हदीस में ह ै बक निी सल्लल्लाहु अलबैह व 

सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

فَلْيَلْبَسْ   إزَِارًا،  يَجِدْ  لَمْ  وَمَنْ  يْنِ،  خُفَّ فَلْيَلْبَسِ  نَعْلَيْنِ،  يَجِدْ  لَمْ  »مَنْ 

   .سَرَاوِيلَ«

 "िो ितूा न पाए, वह र्चमडे का मोजा पहन ल ेऔर िो तहिंद न पाए, 
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वह पािामा पहन ले।"1 

िहां तक इब्ने उमर रबजयल्लाह ुअन्हुमा की उस हदीस की िात ह ैबिसमें 

वबणषत ह ैबक ितूों के अभाव में र्चमडे के मोजे पहनने की आवश्यकता होन े

पर उन्हें काटने का आदशे बदया गया ह,ै तो यह मंसखू़ (बनरस्त) ह।ै क्योंबक 

निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेमदीना में इसके िारे में पछेू िाने पर 

ऐसा करन ेका आदशे बदया था। बफर िि अरफ़ा में आप सल्लल्लाह ुअलैबह 

व सल्लम न ेलोगों को संिोबित बकया, तो ितूों के अभाव में र्चमडे का मोजा 

पहनने की अनुमबत दी और उन्हें काटन ेका आदशे नहीं बदया। यह उपदशे 

उन लोगों न ेभी सनुा था, बिन्होंने मदीना में इसका उत्तर नहीं सनुा था, ििबक 

आवश्यकता के समय ियान एवं स्पष्टता को बवलंबित करना अनबुर्चत ह।ै 

िैसा बक हदीस और बफक़्ह के उसलू (मलू बसद्धांतों) में ज्ञात ह।ै अतः इससे 

काटन े वाले आदशे के मंसखू़ (बनरस्त) होने की पबुष्ट होती ह।ै यबद यह 

अबनवायष होता, तो निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम इसे स्पष्ट कर दतेे। 

अल्लाह ही िेहतर िानन ेवाला ह।ै 

इहराम िाूँिने वाल ेके बलए ऐसे र्चमडे के मोज ेपहनना िायज ह,ै बिनकी 

लम्िाई टखनों से नीर्चे तक हो। क्योंबक ये ितूों की िेणी में आते हैं। 

इजार को िागे या इसी तरह की बकसी अन्य र्चीज से िांिना भी िायज 

ह।ै क्योंबक इस से रोकने का कोई प्रमाण नहीं ह।ै 

इहराम िाूँिने वाल े के बलए स्नान करना, बसर िोना तथा यबद 

आवश्यकता हो, तो उसे िीरे-िीरे खिुलाना िायज ह,ै और यबद इस कारण 

से उसके बसर से कुछ िाल बगर िाएूँ, तो उसपर कोई हिष नहीं ह।ै 

 
1 सहीह िुख़ारी : 1841, सहीह मुबस्लम : 1179 
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इहराम िाूँिने वाली मबहला के बलए यह हराम ह ैबक वह र्चेहरे के बलए 

बसला हआु कपडा, िैसे िुरका और नकाि 1, या हाथों के बलए, िैसे दस्ताने, 

पहन,े क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेफ़रमाया ह ै:1 

ازَيْنِ« . »وَلََ تَنْتَقِبِ المَرْأَةُ المُحْرِمَةُ، وَلََ تَلْبَسِ القُفَّ  

 "मबहला नकाि नहीं पहनगेी और न ही दस्ताने पहनेगी।"2 इसे िुख़ारी न े

ररवायत बकया ह।ै दस्ताने : इससे अबभप्राय वह र्चीजें हैं िो ऊन या कपास 

या अन्य सामबग्रयों से हाथों के नाप के अनुसार बसले या िुन ेिाते हैं। 

मबहलाओ ंको बसले हुए कपडों में से अन्य र्चीिें पहनने की अनमुबत ह,ै 

िैसे कमीज, पायिामा, ितू,े मोजे आबद। 

तथा इसी प्रकार, यबद आवश्यकता हो, तो वह बिना पट्टी के अपने र्चेहरे 

पर दपुट्टा डाल सकती ह,ै और अगर दपुट्टा उसके र्चेहरे को छूता ह,ै तो हिष 

की कोई िात नहीं ह,ै क्योंबक आयशा रबजयल्लाह ुअन्हा की हदीस में वबणषत 

ह ै : "राहगीर हमारे पास से गिुरत ेथे और हम निी सल्लल्लाह ुअलबैह व 

सल्लम के साथ इहराम िाूँि ेहुए थे। िि वे हमारे पास आत,े तो हम लोग 

अपने सर की र्चादर से र्चहेरा ढक लेत ेतथा िि वे हमें पार कर िाते, तो हम 

उसे हटा दतेे थे।"3 इस हदीस को अिू दावदू और इब्ने मािह न ेररवायत बकया 

ह,ै तथा दारकुत्नी न ेउम्मे सलमा की हदीस के रूप में इसी तरह वबणषत बकया 

ह।ै 

 
1 1- यहा,ं "िुकाष" और "नकाि" शब्द  प्रबसद्ध "िुकाष" और "बनकाि" को संदबभषत नहीं करते हैं, िबल्क , 

"िुकाष" शब्द यहाूँ एक बसर कवर को संदबभषत करता ह ैिो बसर के साथ-साथ र्चेहरे को भी ढकता ह ैऔर 

इसमें आंखों के स्थान पर छेद होते हैं, ििबक "बनकाि" शब्द यहाूँ एक कपडे को संदबभषत करता ह ैिो 

केवल र्चेहरे को ढकता ह ैऔर इसमें आंखों के स्थान पर  छेद होते हैं। 
2 सहीह िुख़ारी :  1838, वणषनकताष अब्दलु्लाह बिन उमर रबजयल्लाहु अनहुमा। 
3 सुनन अिू दाऊद : 1833, 
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इसी प्रकार, उसके बलए अपन ेहाथों को कपडे या बकसी अन्य र्चीज से 

ढकने में आपबत्त की कोई िात नहीं ह,ै तथा उसके बलए अपने र्चेहरे एवं हाथों 

को ढकना अबनवायष ह ैयबद वह गरै-महरम (अिनिी) परुुर्ों की उपबस्थबत में 

हो, क्योंबक वे पदाष के योग्य हैं, िैसा बक पबवत्र व सवोच्र्च अल्लाह न ेफ़रमाया 

ह ै: 

ا ل بُعُولتَ ه نَّ ﴿...
َّ ينَ ز ينَتَهُنَّ إ ل ﴾ ...وَلاَ يُبدْ   

 "और वे अपनी शोभा का प्रदशषन न करें बसवाय अपन ेपबतयों के बलए।"1 

और इसमें कोई संदहे नहीं ह ैबक र्चहेरा एवं हाथ सिसे अबिक शोभा के भाग 

होत ेहैं। 

इसमें भी र्चेहरा सिसे महत्वपणूष एवं िडा ह।ै अल्लाह तआला न ेफ़रमाया 

ह ै: 

طْهَرُ ﴿...
َ
لوُهُنَّ م نْ وَرَاء  ح جَاب  ذَل كُمْ أ

َ
لتُْمُوهُنَّ مَتَاعاً فاَسْأ

َ
وَإِذَا سَأ

وب ه نَّ 
وب كُمْ وَقُلُ

  ﴾...ل قُلُ

 "और यबद तुम उनसे कोई सामान माूँगो, तो पद ेके पीछे से माूँगो, यही 

तुम्हारे बदलों और उनके बदलों के बलए अबिक पबवत्र का कारण ह।ै"2 

कई मबहलाओ ंकी यह आदत ह ैबक वे अपने दपुट्टे को ऊपर उिाने के 

बलए दपुट्ट ेके नीर्चे पट्टी रखती हैं, तो हमारे ज्ञान के अनुसार, इसका शरीअत 

में कोई आिार नहीं ह,ै और अगर यह िाबमषक रूप से वैि होता, तो रसलू 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम अपनी उम्मत के बलए इसको अवश्य स्पष्ट 

कर दतेे तथा इसके िारे में र्चपु नहीं रहते। 

 
1 सूरा अल-नूर : 31. 
2 सूरा अल-अह़जाि : 53 
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इहराम िाूँिन ेवाल ेपरुुर्ों एवं मबहलाओ ंके बलए, बिन कपडों में उन्होंन े

इहराम िाूँिा ह,ै उन कपडों को गदंा हो िान ेअथवा इसी प्रकार की बकसी 

अन्य आवश्यकता के कारण, िोना िायज ह,ै तथा इसको िदल कर कोई 

इहराम का दसूरा वि िारण करना भी िायज ह।ै 

उसके बलए ऐसा कोई कपडा पहनना िायज (वैि) नहीं ह ैिो जाफरान 

(केसर) या वरस (एक प्रकार का सगुंबित पौिा) से रंगा गया हो, क्योंबक निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेइब्ने उमर रबजयल्लाहु अन्हुमा की हदीस 

में इससे मना बकया ह।ै 

तथा महुररम (इहराम िाूँिने वाले व्यबि) के बलए वाबिि (अबनवायष) ह ै

बक वह अश्लील िातें, पाप एवं बववाद से िर्च कर रह,े क्योंबक अल्लाह 

तआला न ेफ़रमाया ह ै: 

عْلُومَاتٌ فَمَنْ فرََضَ ف يه نَّ الحْجََّ فَلاَ رَفثََ وَلاَ فُسُوقَ ﴿ شْهُرٌ مَّ
َ
الحْجَُّ أ

دَالَ ف ى الحْجَ       ﴾...وَلاَ ج 

 "हि के महीन ेज्ञात हैं। िो इन महीनों में हि का बनश्चय कर ल ेतो (हि 

के िीर्च) काम वासना तथा अवज्ञा एवं झगडे की िातें न करे।"1 

तथा निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम से सही (सनद से) प्रमाबणत ह ै

बक आप न ेफ़रमाया ह ै: 

هُ« ، فَلَمْ يَرْفُثْ، وَلَمْ يَفْسُقْ، رَجَعَ كَيَوْمِ وَلَدَتْهُ أُمُّ .»مَنْ حَجَّ  

 "बिसने हि बकया तथा हि के बदनों में िुरी िात एवं िुरे कायों से िर्चा 

एवं अवज्ञा से दरू रहा, वह उस बदन की तरह लौटेगा, बिस बदन उसकी माूँ न े

 
1 सूरा अल-िकरा : 197 
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उसे िन्म बदया था।"1 तथा 'रफ़स' का शब्द : सहवास के अथष में प्रयोग बकया 

िाता ह,ै तथा शब्दों एवं कमों में अश्लीलता के अथष में भी िोला िाता ह।ै 

तथा फु़सकू से अबभप्राय : पाप (अवज्ञा) के कायष हैं। एवं बिदाल का अथष : 

असत्य के बलए झगडना ह ैअथवा ऐसी र्चीजों के बलए बिनमें कोई लाभ नहीं 

हो, परंत ुझगडना यबद सत्य को प्रमाबणत करन ेतथा झिू को खाररि करने के 

बलए उत्तम ढगं से हो, तो इसमें कोई हिष नहीं ह,ै िबल्क ऐसा करने का आदशे 

बदया गया ह,ै िैसा बक अल्लाह तआला न ेफ़रमाया ह ै: 

ت ي ﴿
ادْعُ إ لىَ سَب يل  رَب  كَ ب الحْ كْمَة  وَالمَْوعْ ظَة  الحْسََنَة  وجََاد لهُْمْ ب الَّ

حْسَنُ 
َ
يَ أ    ﴾...ه 

 "अपन ेरि के मागष की ओर तत्वदबशषता एवं सदपुदशे के साथ िुलाएूँ 

और उनसे ऐसी शलैी में शािाथष करें, िो उत्तम हो।"2 

और इहराम िाूँिन ेवाले परुुर् के बलए अपने बसर को बकसी ऐसे वि से 

ढकना हराम ह ैिो उससे सटा हआु हो, िैसे टोपी, गतु्रा (बशमाग), पगडी 

आबद, इसी प्रकार र्चहेरा भी, क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न े

अराफ़ात के बदन अपनी सवारी से बगरकर मरने वाले के िारे में कहा था : 

وَلََ  رَأْسَهُ،  رُوا  تُخَمِّ وَلََ  ثَوْبَيْهِ،  فيِ  نُوهُ  وَكَفِّ وَسِدْرٍ،  بمَِاءٍ  »اغْسِلُوهُ 

   .وَجْهَهُ، فَإنَِّهُ يُبْعَثُ يَوْمَ القِيَامَةِ مُلَبِّيًا«

 "इसे िल एवं िरैी के पत्त ेसे स्नान कराओ, तथा दो कपडों में कफ़न दो 

और इसके सर एवं र्चेहरे को न ढापंो, क्योंबक यह कयामत के बदन तलबिया 

 
1 सहीह िुख़ारी :  1521, सहीह मुबस्लम : 1350, वणषनकताष अिू हुरैरा रबजयल्लाहु अनहु। 
2 सूरा अल-नह्ल : 125. 
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पढ़ता हुआ उिाया िाएगा।"1 िुख़ारी एवं मबुस्लम न ेइसे ररवायत बकया ह,ै 

तथा उपरोि शब्द मबुस्लम द्वारा वबणषत हैं। 

कार की छत या छात ेया इसी प्रकार की र्चीजों, िैसे तंिू और पेड की 

छाया प्राप्त करने में कोई हिष नहीं ह।ै क्योंबक सहीह हदीस में प्रमाबणत ह ैबक 

अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम िि िमरा अकिा पर 

कंकडी मार रह ेथे तो आपके ऊपर कपडा डालकर छाया की गई थी। इसी 

प्रकार एक अन्य सहीह हदीस में ह ैबक अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलैबह 

व सल्लम के बलए नबमरा में एक खेे़मा लगाया गया था और आप अरफ़ा के 

बदन का सरूि ढलन ेतक इसके अंदर रुके रह।े 

तथा इहराम िाूँिे हुए परुुर्ों एवं मबहलाओ ंके बलए थल के बशकार को 

मारना, इसमें सहायता करना, या उसे उसके स्थान से भगाना हराम ह।ै इसी 

प्रकार, बनकाह करना, सहवास करना, मबहलाओ ंको बववाह का संदशे दनेा, 

तथा शहवत (कामवासना) के साथ मबहलाओ ंको छूना हराम ह,ै क्योंबक 

उस्मान रबजयल्लाह ुअन्ह ुकी हदीस में ह ै बक निी सल्लल्लाह ुअलबैह व 

सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

  .«»لََ يَنْكِحُ المُحْرِمُ وَلََ يُنْكِحُ وَلََ يَخْطُبُ 

 "इहराम िाूँिन ेवाला व्यबि न तो बनकाह करे, न बनकाह कराए, और न 

ही बनकाह का संदशे भेिे।"2 इसे इमाम मबुस्लम न ेररवायत बकया ह।ै 

"और यबद इहराम िाूँिने वाल ेने बसलाई बकए हएु कपडे पहन,े या अपन े

बसर को ढका, या इत्र लगाया भलू से या अज्ञानता में, तो उस पर कोई िमुाषना 

 
1 सहीह िुख़ारी :  1521, सहीह मुबस्लम : 1350, वणषनकताष अब्दुल्लाह बिन अब्िास रबजयल्लाहु 

अनहुमा। 
2 सहीह मुबस्लम : 1409, वणषनकताष उसमान बिन अफ़्फ़ान रबजयल्लाहु अनहु। 



 

44 

नहीं ह।ै और िि भी उसे याद आए या उसे ज्ञान हो, तो उसे तरंुत हटा द।े इसी 

प्रकार, िो व्यबि अपन ेबसर के िाल काटे, या अपने िालों में से कुछ बनकाल,े 

या अपने नाखनू काटे भलू से या अज्ञानता में, तो सही िात यह ह ैबक उस पर 

कोई िमुाषना नहीं ह।ै" 

मसुलमान के बलए, र्चाह ेवह इहराम में हो या न हो, र्चाह ेवह परुुर् हो 

अथवा मबहला, हरम के बशकार को मारना, उसे मारने में बकसी उपकरण या 

संकेत द्वारा सहायता करना हराम ह।ै 

बशकार को उसकी िगह से भगाना भी हराम ह।ै हरम के पेडों और हरे 

पौिों को काटना भी हराम ह।ै वहाूँ पडी हुई र्चीिों को उिाना भी हराम ह।ै हाूँ, 

अगर कोई वहाूँ पडी हुई बकसी वस्तु को उसका एलान करके उसके माबलक 

तक पहुूँर्चान े के बलए उिाए, तो िातअलग ह।ै क्योंबक अल्लाह के निी 

सल्लल्लाहु अलबैह वसल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

ةَ    -»فَإنَِّ هَذَا البَلَدَ    إلَِى يَوْمِ القِيَامَةِ، لََ   -يَعْنيِ مَكَّ
ِ
حَرَامٌ بحُِرْمَةِ اللَّه

وَلََ   عَرَفَهَا،  مَنْ  إلََِّ  لُقَطَتُهُ  يُلْتَقَطُ  وَلََ  صَيْدُهُ،  رُ  يُنَفَّ وَلََ  شَوْكُهُ،  يُعْضَدُ 

 .  يُخْتَلَى خَلََهَا«

 "इस नगर, अथाषत मक्का, को अल्लाह न ेकयामत के बदन तक के बलए 

हराम (सम्माबनत) घोबर्त कर रखा ह।ै न तो इसके पेडों को काटा िाएगा, न 

इसके बशकार को भगाया िाएगा और न ही इसकी बगरी हुई वस्तओु ंको 

उिाया िाएगा। हाूँ, अगर कोई वहाूँ पडी हुई बकसी वस्तु को उसका एलान 
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करके उसके माबलक तक पहुूँर्चाने के बलए उिाए, तो िात अलग ह।ै"1 सहीह 

िुख़ारी एवं सहीह मबुस्लम। 

हदीस में वबणषत शब्द : अल-मुंबशद से अबभप्राय : वह व्यबि ह ैिो 

पहर्चान करवाए, और अल-ख़ला से अबभप्राय : हरी घास ह,ै तथा बमना और 

मजुदबलफ़ा हरम का बहस्सा हैं, ििबक अरफ़ा हरम के िाहर ह।ै 

अध्याय 

मक्का में हाजी के प्रवेश करते समय, तथा मजस्जद -ए- 

हराम में प्रवेश करने के पश्चात जकए जाने वाले कायय, जैसे 

तवाफ़ एवां उसकी जवजि के बारे में 

िि इहराम िाूँिन ेवाला व्यबि मक्का पहुूँर्चे तो उसके बलए मक्का में 

प्रवेश करने से पहले स्नान करना मसु्तहि (पसंदीदा) ह।ै क्योंबक निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेऐसा बकया ह।ै िि वह मबस्िद -ए- हराम 

पहुूँर्चे तो अपने दाबहन े पैर को आगे िढ़ाना एवं यह कहना सनु्नत ह ै : 

"बिबस्मल्लाबह, वस्सलातु वस्सलाम ुअला रसबूलल्लाह, अऊज ुबिल्लाबहल 

अजीम व बिविबहबहल करीम व सलुताबनबहल कदीम बमनश-शैताबनर-

रिीम, अल्लाहुम्म इफ़्तह ली अिवाि रहमबतक।" (अल्लाह के नाम से 

आरंभ करता ह ूँ, तथा निी -सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम- पर प्रशसंा एवं 

शांबत अवतररत हो, मैं महान अल्लाह की और उसके मबहमामय र्चहेरे तथा 

उसके महा प्रार्चीन राज्य की शरण लेता ह ूँ बिक्काररत शैतान से। ह ेअल्लाह! 

मेरे बलए अपनी दया के द्वार खोल द।े" यह दआु सभी मबस्िदों में प्रवेश करत े

 
1 सहीह िुख़ारी : 1834, सहीह मुबस्लम : 1353, वणषनकताष अब्दलु्लाह बिन अब्िास रबजयल्लाहु 

अनहुमा। 
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समय पढ़ेगा। मेरे ज्ञान के अनुसार मबस्िद -ए- हराम में प्रवेश के बलए ऐसा 

कोई बवबशष्ट बिक्र (प्राथषना) नहीं ह,ै िो निी सल्लल्लाहु अलबैह वसल्लम 

से प्रमाबणत हो। 

बफर िि कािा के पास पहुरं्चे तो तवाफ़ शरुू करने से पहले तलबिया िंद 

कर द,े यबद हि-ए-तमत्तो या उमरा कर रहा हो। बफर हिर-ए-अस्वद (काल े

पत्थर) की ओर िाए और उसे सामने करके खडा हो िाए। बफर उसे अपन े

दाबहन ेहाथ से स्पशष करे और यबद संभव हो तो उसे र्चमूे। परंत ुलोगों को 

िक्का दकेर कष्ट ना पहुूँर्चाए। उसे स्पशष करत ेसमय 'बिबस्मल्लाबह वल्लाह ु

अकिर' या 'अल्लाह ुअकिर' कह।े यबद र्चमूना कबिन हो, तो उसे हाथ या 

बकसी छडी या अन्य र्चीज से स्पशष करे और उस वस्तु को र्चमू,े बिससे उसे 

स्पशष बकया हो। अगर स्पशष करना भी कबिन हो, तो उसकी ओर इशारा करे 

और 'अल्लाहु अकिर' कह।े इस अवस्था में बिस वस्तु से इशारा बकया हो, 

उसे ना र्चमूे। तवाफ़ के सही होने के बलए तवाफ़ करन ेवाले का छोटी और 

िडी दोनों प्रकार की नापाबकयों से पाक होना शतष ह।ै क्योंबक तवाफ़ नमाज 

के समान ह।ै अंतर इतना ह ैबक इसमें िात करन ेकी अनमुबत दी गई ह।ै तवाफ़ 

करते समय कािा को अपने िाएूँ तरफ रखना होता ह।ै अगर वह अपने तवाफ़ 

की शरुुआत  में यह कह े : "अल्लाहुम्म ईमानान बिक, व तस्दीकन 

बिबकताबिक, व वफ़ाअन बिअबह्फदक, व इबत्तिाअन बिसनु्नबत नबिबय्यक 

महुम्मबदन सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम।" (ह ेअल्लाह! तुझपर ईमान रखत े

हुए, तरेी बकताि की पबुष्ट करत ेहुए, तेरे साथ बकए गए वाद ेको बनभाते हुए 

और तरेे निी महुम्मद सल्लल्लाह ुअलैबह वसल्लम की सनु्नत का पालन 

करते हुए हम तवाफ़ कर रह ेहैं।" तो िेहतर ह।ै क्योंबक ऐसा अल्लाह के निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम से वबणषत ह।ै तवाफ़ के सात र्चक्कर लगाए। 
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प्रथम तवाफ़ के पहल ेतीन र्चक्करों में रम्ल करे (अथाषथ: तेज गबत से र्चल)े। 

यह वही तवाफ़ ह ैिो मक्का पहुूँर्चन ेके िाद सिसे पहले बकया िाता ह।ै 

पहुूँर्चने वाला र्चाह ेवह उमरा करने वाला हो, हि-ए-तमत्तो करन ेवाला हो, 

केवल हि करने वाला हो या उमरा और हि को बमलाकर (हि-ए-बकरान) 

करने वाला हो। िर्चे हएु र्चार र्चक्करों में सामान्य र्चाल र्चले। हर र्चक्कर हिर-

ए-असवद से आरंभ करे तथा उसी पर समाप्त करे। 

और रम्ल कहत ेहैं : तेज गबत से र्चलने को, बिसमें कदमों के िीर्च की 

दरूी कम हो, तथा उसके बलए मसु्तहि (वांबछत) ह ै बक समस्त तवाफ़ के 

दौरान इबततिाअ् करे। इबततिा से अबभप्राय यह ह ैबक र्चादर के मध्य भाग 

को दाबहन ेकंिे के नीर्चे रखा िाए तथा उसके दोनों बसरों को अपन ेिाएूँ कंिे 

पर रखा िाए। यबद र्चक्करों की संख्या में संदहे हो, तो यकीन को आिार 

िनाए, बिस का अथष ह ैबक दो भ्रबमत संख्याओ ंमें से िो कम हो उस को 

आिार माने। उदाहरणस्वरूप यबद उसे संदहे हो बक उसने तीन र्चक्कर लगाए 

हैं या र्चार, तो तीन माने।सई में भी यही करे। 

इस तवाफ़ को समाप्त करने के पश्चात, तवाफ़ की दो नमाज पढ़ने से पहल े

वह अपनी र्चादर पहने, उसे अपने दोनों कंिों पर रखे, और इसके दोनों 

बकनारों को अपन ेसीने पर रखे। 

मबहलाओ ंको बवशेर् रूप से बिन र्चीजों से रोका िाना र्चाबहए एवं उन्हें 

साविान करना र्चाबहए उन में से यह भी ह ैबक तवाफ़ के दौरान वे िनाव-

बसंघार एवं सगुंि का प्रयोग न करें, तथा पदाष का ध्यान रखें क्योंबक वह ढकन े

की र्चीज हैं, अतः उन्हें पद ेमें रहना र्चाबहए र्चाह ेयह तवाफ़ के दौरान हो या 

अन्य पररबस्थबतयों में िहाूँ परुुर् और मबहलाएं बमलत ेहैं, क्योंबक वे पद ेकी 

र्चीज एवं बफ़तना व फ़साद का कारण हैं, तथा मबहला की शोभनीय वस्तुओ ं
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में उसका र्चेहरा उसका सिसे प्रमखु भाग ह,ै अतः उन्हें इसे केवल अपन े

महरमों के सामन ेही बदखाना र्चाबहए, क्योंबक अल्लाह ने फ़रमाया ह ै: 

ا ل بُعُولتَ ه نَّ ﴿...
َّ ينَ ز ينَتَهُنَّ إ ل ﴾ ...وَلاَ يُبدْ   

 "और वे अपनी शोभा का प्रदशषन न करें बसवाय अपन ेपबतयों के बलए।"1 

परूी आयत, अतः उनके बलए हिर-ए-असवद को र्चमूत ेसमय अपना र्चेहरा 

खोलना िायज नहीं ह ैयबद कोई परुुर् उन्हें दखे रहा हो तो। अगर उनके बलए 

हिर-ए-असवद को छून ेऔर र्चमून ेकी िगह नहीं हो, तो उन्हें परुुर्ों के साथ 

िक्का-मकु्की नहीं करनी र्चाबहए। िबल्क परुुर्ों के पीछे से तवाफ़ करना 

र्चाबहए। यह उनके बलए िेहतर और अबिक पणु्यकारी ह।ै ििाय इसके बक 

वे परुुर्ों के साथ िक्का-मकु्की करके कािा के करीि तवाफ़ करें। तेज गबत 

से र्चलना तथा र्चादर के िीर्च वाले भाग को दाबहन ेकंिे पर रखकर दोनों 

बकनारों को िाएूँ कंिे पर डाल लेना इस तवाफ़ को छोड बकसी अन्य तवाफ़ 

में शरीयत सम्मत नहीं ह।ै सफ़ा एवं मवाष के िीर्च सई करते समय भी नहीं। 

मबहलाओ ंको भी इसकी अनमुबत नहीं ह।ै क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह 

वसल्लम न ेकेवल अपने उस पहले तवाफ़ में यह दोनों काम बकए थे, िो 

मक्का में प्रवेश करत ेसमय बकया था। तवाफ़ करत ेसमय तवाफ़ करन ेवाल े

व्यबि को हर प्रकार की नापाकी से पाक होना र्चाबहए। बवनम्रता और 

बवनयशीलता झलकनी र्चाबहए। 

उसके बलए तवाफ़ के दौरान अबिकाबिक अल्लाह का बजक्र एवं दआु 

करना मसु्तहि (पसंदीदा) ह,ै यबद वह इस दौरान कुरआन की कुछ बतलावत 

भी करे तो यह अबत उत्तम ह,ै इस तवाफ़ में, या अन्य बकसी तवाफ़ में, या सई 

में बकसी बवशेर् बजक्र या बवशेर् दआु को पढ़ना अबनवायष नहीं ह।ै 

 
1 सूरा अल-नूर : 31. 



 

49 

कुछ लोगों द्वारा तवाफ़ या सफ़ा-मवाष के िीर्च सई के हर र्चक्कर के बलए 

बवशेर् बजक्र या बवशेर् दआु बनिाषररत कर बलया िाना बनरािार ह।ै िबल्क 

िो भी बजक्र और दआु आसानी से हो सके, पयाषप्त ह।ै िि रुक्न-ए-यमानी 

(यमनी कोना) के सामन े हो, तो उसे अपन े दाबहने हाथ से छूए और 

"बिबस्मल्लाबह, वल्लाहु अकिर" कह।े उसे र्चमूे नहीं। यबद छूना कबिन हो, 

तो इसे छोड द ेऔर अपने तवाफ़ में आगे िढ़ िाए। न तो उसकी ओर इशारा 

करे और न ही उसके सामने "अल्लाहु अकिर" कह।े क्योंबक हमारी िानकारी 

के अनुसार ऐसा करना निी सल्लल्लाह ुअलैबह वसल्लम से प्रमाबणत नहीं 

ह।ै रुक्न-ए-यमानी एवं हिर-ए-असवद के िीर्च यह कहना मसु्तहि 

(पसंदीदा) ह ै: 

عَذَابَ ﴿... وَق نَا  حَسَنَةً  رَة   الاْخ  وَف ى  حَسَنَةً  نْيَا  الدُّ ف ى  آت نَا  رَبَّنَا 
  ﴾201النَّار  

 ''ऐ हमारे रि! हमें दबुनया में भी भलाई प्रदान कर और आबख़रत में भी 

भलाई प्रदान कर और हमें आग की यातना से िर्चा।''1 और िि भी वह हिरे 

असवद के सामने हो तो उसे छूए एवं र्चमू ेऔर "अल्लाह ुअकिर" कह,े यबद 

उसे छूना और र्चमूना संभव न हो, तो वह हर िार िि उसके सामने हो तो 

उसकी ओर इशारा करे और "अल्लाह ुअकिर" कह।े 

जमजम तथा मकाम -ए- इब्राहीम के पीछे से तवाफ़ करने में कोई आपबत्त 

नहीं ह,ै बवशेर् रूप से भीड-भाड के समय में, परूी मबस्िद तवाफ़ का स्थान 

ह,ै तथा यबद कोई मबस्िद के छज्िों में भी तवाफ़ करे तो भी वह मान्य होगा, 

बकंत ुकािा के बनकट तवाफ़ करना उत्तम ह,ै यबद यह संभव हो सके तो। 

 
1 सूरा अल-िकरा : 201. 
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िि तवाफ़ समाप्त हो िाए, तो यबद संभव हो तो मकाम-ए-इब्राहीम के 

पीछे दो रकात नमाज पढ़े। अगर भीड-भाड या बकसी और कारण से यह 

संभव न हो, तो वह मबस्िद में बकसी भी स्थान पर यह नमाज पढ़े। सनु्नत यह 

ह ैबक इन रकातों में सरूह फ़ाबतहा के िाद 

َٰف رُونَ ﴿ هَا ٱلۡكَ يُّ
َ
﴾ 1 قُلۡ يََٰٓأ  

 "(ऐ निी!) आप कह दीबिए : ऐ काबफ़रो!"1 अथाषत सरूा अल-

काबफ़रून, पहली रकात में और 

حَدٌ ﴿
َ
ُ أ ﴾ 1قُلۡ هُوَ ٱللََّّ  

 "(ऐ रसलू!) आप कह दीबिए : वह अल्लाह एक ह।ै"2 अथाषत सरूा 

अल-इख़्लास दसूरी रकात में पढ़।े यही िेहतर ह।ै कुछ और भी पढ़ ल,े तो 

कोई िात नहीं ह।ै बफर हिर-ए-असवद की ओर िढ़े और यबद संभव हो तो 

निी सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम का अनुसरण करते हुए उसे अपने दाबहन े

हाथ से छूए। 

बफर सफ़ा के द्वार से बनकल कर सफ़ा पहाडी की ओर िाए, और उस पर 

र्चढ़ िाए अथवा उसके पास खडा हो िाए, और यबद संभव हो तो सफ़ा पर 

र्चढ़ना उत्तम ह,ै तथा प्रथम र्चक्कर आरंभ करते समय अल्लाह तआला के 

इस कथन का पाि करे : 

فَا وَالمَْرْوَةَ م نْ شَعَائ ر  اللََّّ  ﴿ ﴾ ...إ نَّ الصَّ  

 "बनबश्चत रूप से सफा और मरवा अल्लाह के शआइर (प्रतीकों) में से 

हैं।"3 

 
1 सूरा अल-काबफ़रून : 1. 
2 सूरा अल-इख़लास : 1. 
3 सूरा अल-िकरा : 158 



 

51 

सफ़ा पर बकिला की ओर मुूँह करके खडे होकर अल्लाह की प्रशंसा एवं 

िडाई ियान करना और यह दआु पढ़ना मसुतहि ह ै: "अल्लाह के अबतररि 

कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै अल्लाह सिसे िडा ह,ै अल्लाह के बसवा कोई सत्य 

पजू्य नहीं ह,ै वह अकेला ह,ै उसका कोई साझी नहीं ह,ै उसी की िादशाहत 

ह ैतथा उसी की समस्त प्रशंसा ह,ै वह हर र्चीज पर सिम ह,ै अल्लाह के 

बसवा कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै वह अकेला ह,ै उसन ेअपन ेवाद ेको परूा बकया, 

अपने िंद ेकी सहायता की, तथा अकेले सेनाआों को परास्त कर बदया।" बफर 

दोनों हाथों को उिाकर िो दआु हो सके, करे। इस दआु तथा अन्य दआुओ ं

को तीन-तीन िार दोहराए। बफर नीर्चे उतर कर मरवा की ओर र्चल ेऔर िि 

प्रथम (हरे) बनशान पर पहुूँर्च ेतो वहाूँ से  दसूरे (हरे) बनशान तक परुुर् तेज गबत 

से र्चल।े बकंतु मबहलाओ ंके बलए इन दोनों बनशानों के मध्य दौडना शरीयत 

सम्मत नहीं ह।ै क्योंबक उन्हें पद ेका ध्यान रखना ह।ै  सफ़ा एवं मवाष के िीर्च 

की परूी दौड के अंदर उनके बलए र्चलना ही शरीयत सम्मत ह।ै बफर र्चल कर 

मरवा पहाडी पर र्चढ़ िाए अथवा उसके पास खडा हो िाए। र्चढ़ा िा सके, 

तो पहाडी पर र्चढ़ना उत्तम ह।ै मरवा पहाडी पर र्चढ़ कर वही कायष करे एवं 

वही कुछ कह,े िो सफ़ा पहाडी पर कर र्चकुा एवं कह र्चकुा ह।ै िस इस आयत 

को छोडकर : 

فَا وَالمَْرْوَةَ م نْ شَعَائ ر  اللََّّ  ﴿ ﴾ ...إ نَّ الصَّ  

 "बनबश्चत रूप से सफा और मरवा अल्लाह के शआइर (प्रतीकों) में से 

हैं।"1 निी सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम का अनुसरण करते हुए, यह केवल 

पहले र्चक्कर में सफ़ा पर र्चढ़त ेसमय पढ़ा िाना र्चाबहए, बफर नीर्चे उतरे एवं 

 
1 सूरा अल-िकरा : 158, 
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उस स्थान पर र्चले िहाूँ सामान्य रूप से र्चला िाता ह,ै तथा उस स्थान पर 

तेजी से र्चले बिस स्थान पर तेज र्चला िाता ह,ै यहाूँ तक बक सफ़ा तक पहुूँर्च 

िाए, और ऐसा सात िार करे,  िाना एक र्चक्कर ह,ै और वापस आना एक 

र्चक्कर ह,ै क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम ने ऐसा ही बकया था, 

और आप का फ़रमान ह ै: 

. »خُذُوا عَنِّي مَناَسِكَكُمْ«  

 "मझुसे अपने मनाबसक (हि के कायष) सीख लो।"1 सई के दौरान िहाूँ 

तक संभव हो अबिकाबिक बजक्र  एवं दआु करना र्चाबहए, उसे छोटी एवं 

िडी हर प्रकार की अपबवत्रता से पबवत्र होना र्चाबहए, यबद बिना वजु ूके सई 

करे तो यह मान्य होगा, इसी प्रकार यबद तवाफ़ के िाद मबहला को माबसक 

िमष आ िाए या वह बनफास (प्रसव) की बस्थबत में हो, तो वह सई कर सकती 

ह ैऔर यह मान्य होगा, क्योंबक सई में तहारत (पबवत्रता) शतष नहीं ह,ै िबल्क 

यह मसु्तहि (वाछंनीय) ह,ै िैसा बक पवूष में उल्लेख बकया िा र्चकुा ह।ै 

िि सफ़ा-मवाष के िीर्च दौडने का कायष परूा कर ल ेतो सर के िाल 

मुंडवाए अथवा छोटा करवा ले। परुुर्ों के बलए िाल मुंडवाना उत्तम ह।ै परंत ु

यबद इस समय िाल छोटे करवा ल,े ताबक हि में मुंडवाए, तो यह भी अच्छा 

ह।ै यबद मक्का आना हि के समय के बनकट हुआ हो, तो िाल छोटे करवाना 

उत्तम ह,ै ताबक हि में शेर् िाल मुंडवा ले। इसबलए बक निी सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम एवं आप के सहािा िि 4 बजल-बहज्िा को मक्का आए 

तो आप सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेउन लोगों को, िो अपन ेसाथ 

कुिाषनी का िानवर नहीं लाए थे, आदशे बदया बक वह हलाल हो िाएं तथा 

िाल छोटे करवा लें। आप सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम न े उन्हें िाल 

 
1 इसके हवाले पीछे गुजर र्चकेु हैं। 
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मुंडवान ेका आदशे नहीं बदया था। िाल छोटा करात ेसमय परेू सर का िाल 

छोटे कराना आवश्यक ह।ै केवल कुछ बहस्से का छोटा करना मान्य नहीं ह।ै 

इसी प्रकार सर के कुछ भागों को मुडंवाना एवं कुछ भागों को छोड दनेा भी 

मान्य नहीं ह।ै मबहला के बलए केवल िाल छोटे कराना ही शरीयत सम्मत ह।ै 

उसे अपनी र्चोटी से उंगली के पोर के िरािर या उससे कम िाल काटना ह।ै 

पोर उंगली के बसरा को कहते हैं। मबहला इस से अबिक िाल न काटे। 

महुररम (वह व्यबि िो एहराम की बस्थबत में ह)ै उपयुषि सभी कायष कर 

ल,े तो उसका उमरा परूा हो गया और अि उसके बलए वह समस्त र्चीजें 

हलाल हो गई ंिो एहराम में होन ेके कारण उसके बलए हराम थीं। परंत ुिो 

व्यबि कुिाषनी का िानवर अपन ेसाथ लाया हो, वह अपन ेएहराम में ही 

िाकी रहगेा तथा हि एवं उमरा दोनों परूा करन ेके िाद हलाल होगा। 

बकंतु बिस व्यबि न ेकेवल हज्ि का अथवा हज्ि एवं उमरा दोनों का 

इहराम िांिा हो उसके बलए सनु्नत यह ह ैबक अपने इहराम को उमरा में िदल 

द ेतथा बिस प्रकार हज्ि -ए- तमतु्तअ करने वाला करता ह ैवह भी वसैा ही 

करे, परंतु हाूँ, यबद िानवर साथ लाया हो ति नहीं, इसबलए बक निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेअपने सहािा को इसी का आदशे दतेे हएु 

फ़रमाया था : 

.»لَوْلََ أَنِّي سُقْتُ الهَدْيَ لَِحَْلَلْتُ مَعَكُمْ«  

 "यबद मैं कुिाषनी का िानवर साथ नहीं लाया होता, तो मैं भी तमु सि के 

साथ हलाल हो िाता।"1 

यबद कोई िी इहराम िाूँिन ेके िाद माहवारी या प्रसव के कारण अपबवत्र 

 
1 सहीह िुख़ारी : 1568, वणषकताष िाबिर रबजयल्लाहु अनहु। 
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हो िाए, तो वह तवाफ़ (कािा की पररक्रमा) और सई (सफा और मरवा के 

िीर्च र्चलना) नहीं करेगी, िि तक बक वह पबवत्र न हो िाए। पबवत्र होने के 

िाद तवाफ़ और सई करेगी, अपन ेबसर के िाल छोटे कराएगी और इस प्रकार 

उसका उमरा परूा हो िाएगा। यबद वह यौम-ए-तबवषया (हि के बलए बमना िान े

के बदन) से पहल ेपबवत्र न हो, तो अपन ेिहरन ेके स्थान से ही इहराम िाूँिकर 

हि का इरादा कर लेगी और लोगों के साथ बमना की ओर बनकल िाएगी। 

इस बस्थबत में वह हि और उमरा दोनों को बमलाकर (हज्ि-ए-बकरान) कर 

लेगी और हािी के सभी कायष, िसेै बक अरफ़ा में रुकना, मजुदबलफ़ा और 

बमना में समय बिताना, िमरा (शैतान के प्रतीकों) को कंकड मारना, िानवर 

की कुिाषनी करना तथा िाल छोटे करना, आबद करेगी। बफर िि वह पबवत्र 

हो िाएगी, तो वह कािा का तवाफ़ करेगी और सफा-मरवा के िीर्च सई 

करेगी। एक ही तवाफ़ और एक ही सई हि और उमरा दोनों के बलए पयाषप्त 

होगी। िैसा बक आइशा रबजयल्लाहु अन्हा से प्रमाबणत हदीस में ह ैबक उन्हें 

उमरा के इहराम के िाद माहवारी आ गई थी, तो निी सल्लल्लाह ुअलैबह व 

सल्लम न ेउनसे फ़रमाया था : 

   .»افْعَلِي مَا يَفْعَلُ الحَاجُّ غَيْرَ أَنْ لََ تَطُوفيِ باِلبَيْتِ حَتَّى تَطْهُرِي«

 "िो कायष हि करने वाला करता ह,ै वह सि करो, बसवाय इसके बक तमु 

पाक हो िान ेतक तवाफ़ न करो।"1 सहीह िुख़ारी एवं सहीह मबुस्लम। 

और िि माबसक िमष या प्रसव के कारण अपबवत्र मबहला यौमनु ्नह्'र 

(हज्ि के बदन) को िमरा (कंकड मारने का स्थान) पर कंकड मार ल ेऔर 

अपने िाल काट ल,े तो उसके बलए हर वह र्चीज हलाल हो िाती ह,ै िो 

 
1 सहीह िुख़ारी : 305, सहीह मुबस्लम : 1211. 
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इहराम की बस्थबत में उसके बलए हराम थी, िैसे सगुंि एवं इसके समान अन्य 

र्चीिें, बसवाय अपने पबत के, िि तक बक वह अपना हज्ि परूा न कर ल,े 

तथा िि वह पबवत्र होने के िाद तवाफ़ और सई कर लेती ह,ै तो उसके बलए 

पबत के पास िाना भी हलाल हो िाता ह।ै 

अध्याय 

आठवीं ज़िल-जहज्जा को हज्ज का इहराम बाांिने तथा 

जमना के जलए जनकलने के जनयम के सांबांि में 

िि यौम-ए-तबवषया (आिवीं बजलबहज्िा) आए तो उमरा से हलाल हो 

कर मक्का में िहरे हुए एवं मक्का वाबसयों में से िो लोग हि करन ेकी इच्छा 

रखत ेहों, उनके बलए मसु्तहि यह ह ै बक अपन ेघरों से ही हि का इहराम 

िाूँिें, क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम के सहािा रबजयल्लाह ु

अन्हुम िो अितह (मक्का के पास एक स्थान) में िहरे हएु थे, उन्होंन ेनिी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम के आदशे पर यौम-ए-तबवषया को उसी स्थान 

से हि का इहराम िांिा था। तथा निी सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम न ेउन्हें 

यह आदशे नहीं बदया था बक वे िैतलु्लाह (कािा) िाएूँ और वहाूँ से इहराम 

िाूँिें, अथवा मीजाि के पास से एहराम िाूँिें। इसी प्रकार, िि सहािा 

रबजयल्लाहु अन्हमु बमना की ओर बनकल रह ेथे, तो निी सल्लल्लाह ुअलैबह 

व सल्लम न ेउन्हें तवाफे़-ए-वदा (बवदाई तवाफ़) करन ेका आदशे नहीं बदया। 

यबद यह कायष शरीयत सम्मत होता, तो निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम 

अवश्य उन्हें इसकी बशिा दतेे। सच्र्चाई यह ह ै बक सारी भलाई निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम और उनके सहािा रबजयल्लाह ुअन्हुम के 

अनुसरण में ह।ै 
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यह मसु्तहि (पसंदीदा) ह ैबक हज्ि का इहराम िाूँिने से पहले व्यबि 

स्नान करे, स्वच्छता अपनाए एवं सगुंि का उपयोग करे, िैसे बक वह मीकात 

से इहराम िाूँिते समय करता ह।ै हि का इहराम िाूँिने के िाद, उनके बलए 

सनु्नत यह ह ैबक यौम-ए-तबवषया (आिवीं बजलबहज्िा) को सरूि ढलन ेसे 

पहले या िाद में बमना की ओर प्रस्थान करें और अबिक से अबिक तलबिया 

पढ़ें, िि तक बक वे िमरतुल अकिा (शतैान को कंकड मारने) का कायष परूा 

न कर लें। बमना में उन्हें जहु्'र, अस्र, मबिि, इशा और फ़ज्र की नमाजें पढ़नी 

र्चाबहए। सनु्नत यह ह ैबक हर नमाज को िमा बकए बिना उसके समय पर अदा 

करें और उसे कस्र कर के पढ़ें, बसवाय मबिि और फ़ज्र की नमाजों के, बिन्हें 

कस्र नहीं बकया िाएगा। 

इस संिंि में मक्का के बनवाबसयों और अन्य लोगों के िीर्च कोई अंतर 

नहीं ह,ै क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न े बमना, अरफ़ा और 

मजुदबलफ़ा में मक्का के बनवाबसयों और अन्य लोगों को नमाज पढ़ाई और 

इसे कस्र (संबिप्त) बकया, आप न े मक्का के बनवाबसयों को नमाज परूी 

(इतमाम) करने का आदशे नहीं बदया, यबद यह उनके बलए अबनवायष होता, 

तो निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम उन्हें अवश्य इसकी सरू्चना दते।े 

बफर अरफ़ा के बदन (नौवीं बजलबहज्िा) सरूि बनकलने के िाद, हज्ि 

करन ेवाल ेबमना से अरफ़ा की ओर प्रस्थान करेंगे, तथा सनु्नत यह ह ैबक वे 

जवाल (सरूि ढलने) तक बनमरा नामक स्थान पर िहरे रहें, यबद यह संभव 

हो तो, क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेऐसा ही बकया था। 

िि सरूि ढल िाए, तो सनु्नत यह ह ै बक इमाम या उसका प्रबतबनबि 

लोगों को एक ऐसा ख़तु्िा (भार्ण) द,े िो पररबस्थबत के अनुकूल हो। इसमें 

हि के बदन और इसके िाद के कायों का वणषन बकया िाए, उन्हें अल्लाह से 
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डरने, उसकी तौहीद (एकेश्वरवाद) पर अबडग रहन ेऔर हर कायष में उसके 

बलए इख़लास (बनष्ठा) िरतने का आदशे बदया िाए, उन्हें अल्लाह की मना 

की हुई र्चीजों से िर्चन ेको कहा िाए, अल्लाह की बकताि और उसके निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम की सनु्नत को थामे रहन,े एवं हर मामल ेमें 

उनको ही बनणाषयक मानने की प्रेरणा दी िाए, ताबक इन समस्त िातों में निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम का अनुसरण हो। इसके िाद, जहु्'र और अस्र 

की नमाज को कस्र और िमा करके पहल ेसमय में एक अजान और दो 

इकामतों के साथ पढ़े। क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेऐसा ही 

बकया था, इसे इमाम मबुस्लम न ेिाबिर रबजयल्लाह ुअनहु से ररवायत बकया 

ह।ै 

बफर लोग अरफ़ा में िहरेंगे। याद रह े बक अरफ़ा का परूा िते्र िहरने के 

बलए उपयिु ह,ै बसवाय "ितन-ए-उरना" नामक स्थान के।  यबद संभव हो तो 

मसु्तहि यह ह ैबक लोग बकिला तथा ििल-ए-रहमत की ओर मुूँह करके 

खडे हों। लेबकन यबद दोनों की ओर मुूँह करना संभव न हो, तो केवल बकिला 

की ओर मुूँह करना काफ़ी ह।ै भल ेही ििल-ए-रहमत  की ओर मुूँह न बकया 

िाए। इस वकूुफ़ (अरफ़ा में िहरने) पर, हाबियों के बलए मसु्तहि यह ह ैबक 

अल्लाह का अबिकाबिक बजक्र करें, उससे दआु करें, बगडबगडाएूँ और 

बवनम्रता बदखाएूँ, दआु करत ेसमय अपने हाथ उिाएूँ। यबद तलबिया पढ़ें या 

कुरआन का कुछ बहस्सा पढ़ें, तो यह भी अच्छा ह।ै सनु्नत ह ैबक इस दौरान 

यह वाक्य िार-िार कहें : "लाइलाह इल्लल्लाह ुवह्फदह  ला शरीक लह  

लहलु-मलु्कु व लहलु-हम्द ु यहु्'यी व यमुीतु व हुवा अला कुबल्ल शैइन 

कदीर।" (अल्लाह के बसवा कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै वह अकेला ह,ै उसका 

कोई साझेदार नहीं, राज्य उसी का ह,ै प्रशंसा उसी की ह,ै वह िीबवत करता 
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ह,ै वही मारता ह,ै और हर र्चीज पर सिम ह।ै) क्योंबक अल्लाह के निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम से वबणषत ह ैबक आपन ेफ़रमाया ह ै: 

عَاءِ دُعَاءُ يَوْمِ عَرَفَةَ، وَأَفْضَلُ مَا قُلْتُ أَنَا وَالنَّبيُِّونَ منِْ قَبْليِ:  »خَيْرُ الدُّ

لََ إلَِهَ إلََِّ الُلَّه وَحْدَهُ لََ شَرِيكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ وَلَهُ الحَمْدُ، يُحْيِي وَيُمِيتُ 

   .وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ«

 "सिसे अच्छी दआु, अरफ़ा के बदन की दआु ह,ै और सिसे िेष्ठ िात, 

बिसे मैंन ेऔर मझुसे पहले के नबियों न ेकहा ह,ै यह ह ै: "अल्लाह के बसवा 

कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै वह अकेला ह,ै उसका कोई साझदेार नहीं ह,ै राज्य 

उसी का ह,ै प्रशंसा उसी की ह,ै वही िीबवत करता ह,ै वही मारता ह ैऔर वह 

हर र्चीज पर सिम ह।ै"1 एक अन्य सहीह हदीस में ह ैबक अल्लाह के निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

إِلََّ  إلَِهَ  وَلََ  للَِّهِ،  وَالحَمْدُ   ،
ِ
اللَّه سُبْحَانَ  أَرْبَعٌ:   

ِ
اللَّه إلَِى  الكَلََمِ  »أَحَبُّ 

 . الُلَّه، وَالُلَّه أَكْبَرُ«

 "अल्लाह के बनकट सिसे बप्रय शब्द र्चार हैं :  'सबु्हानल्लाह(अल्लाह 

पबवत्र ह)ै , अल्हम्द ु बलल्लाह (तमाम प्रशंसा अल्लाह के बलए ह)ै , ला 

इलाहा इल्लल्लाह (अल्लाह के बसवा कोई सत्य पजू्य नहीं ह)ै, एवं अल्लाह ु

अकिर (अल्लाह सि से िडा ह)ै।"2 

इस बजक्र को अबिक से अबिक बनिाषि रूप से बवनम्रता और बदल की 

हाबजरी के साथ िार-िार पढ़ना र्चाबहए। इसी तरह, शरई तौर पर वबणषत बजक्र 

 
1 सुनन बतबमषजी : 3585, 
2 सहीह मुबस्लम : 2137, वणषनकताष समुरा बिन िंुदिु रबजयल्लाहु अनहु। 
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और दआुओ ंको हर समय, बवशेर् रूप से इस स्थान (अरफ़ा) और इस महान 

बदन (यौम-ए-अरफ़ा) में अबिक से अबिक पढ़ना र्चाबहए। आदमी को र्चाबहए 

बक वह बजक्र और दआु में से व्यापक एवं अथषपणूष वाक्यों को र्चनुे। िसेै : 

* "सबु्हानल्लाबह व बिहबम्दही, सबु्हानल्लाबहल अजीम।" (मैं अल्लाह 

की पबवत्रता ियान करता ह ूँ उसकी प्रशंसा के साथ। मैं महान अल्लाह की 

पबवत्रता ियान करता ह ूँ।) 

ال م ينَ ﴿... *   ى كُنتُ م نَ الظَّ
نتَ سُبحَْانكََ إ ن 

َ
َّا أ ﴾ 87لاَ إ لهََ إ ل  

 "तरेे बसवा कोई वास्तबवक पजू्य नहीं ह।ै त ूपबवत्र ह।ै बनःसंदहे मैं ही 

जाबलमों में से था।"1 

* "अल्लाह के बसवा कोई सत्य पजू्य नहीं ह।ै हम सि उसके बसवा बकसी 

और की उपासना नहीं करते हैं। उसी की नमेत ह,ै उसी का अनुग्रह ह ैऔर 

उसी की अच्छी प्रशंसा ह।ै अल्लाह के बसवा कोई सत्य पजू्य नहीं ह।ै हम 

बवशदु्ध रूप से उसी की इिादत करते हैं, र्चाह ेअबवश्वाबसयों को िुरा ही क्यों 

न लगे।"  

 لا حول ولا قوة إلا بالله.  * 

 "अल्लाह की तौफ़ीक के बिना पाप से िर्चने की शबि ह,ै न पणु्य की 

िमता।"2 

نْيَا   ف ى  آت نَا  رَبَّنَا...﴿  *  رَة    وَف ى  حَسَنَةً   الدُّ  عَذَابَ   وَق نَا   حَسَنَةً   الاْخ 
 ﴾ 201النَّار  

 
1 सूरा अल-अंबिया : 87. 
2 सहीह मुबस्लम : 594, वणषनकताष अब्दलु्लाह बिन जुिैर रबजयल्लाहु अनहुमा। 
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 ''ऐ हमारे रि! हमें दबुनया में भी भलाई प्रदान कर और आबख़रत में भी 

भलाई प्रदान कर और हमें आग की यातना से िर्चा।''1 

اللَّهُمَّ أَصْلِحْ ليِ دِينيَِ الَّذِي هُوَ عِصْمَةُ أَمْرِي، وَأَصْلِحْ ليِ دُنْيَايَ   * 

تيِ فيِهَا مَعَادِي، وَاجْعَلِ الحَيَاةَ  تيِ فيِهَا مَعَاشِي، وَأَصْلِحْ ليِ آخِرَتيَِ الَّ الَّ

 .زِيَادَةً ليِ فيِ كُلِّ خَيْرٍ، وَالمَوْتَ رَاحَةً ليِ منِْ كُلِّ شَرٍّ 

 "ऐ अल्लाह मेरे बलए मेरे िमष को सिुार द ेबिसमें मरेी सरुिा ह,ै और 

मेरे बलए मेरे संसार को सिुार द ेबिसके अन्दर मरेा रहना-सहना ह,ै और मरेे 

बलए मेरी आबख़रत को सिुार द ेबिसकी ओर मझेु लौटकर िाना ह,ै मेरे बलए 

िीवन को प्रत्येक भलाई में वबृद्ध का कारण िना द,े तथा मतृ्य ुको मरेे बलए 

प्रत्येक िुराई से मबुि का सािन िना द।े"2 

قَاءِ، وَسُوءِ القَضَاءِ، وَشَمَاتَةِ     *   مِنْ جَهْدِ البَلََءِ، وَدَرَكِ الشَّ
ِ
أَعُوذُ باِللَّه

 . الِعَْدَاءِ 

 "मैं अल्लाह की शरण लेता ह ूँ, कबिन परीिा, दखुद भाग्य, िुरे फैसल े

और शत्रओु ंके हूँसन ेसे।"3 

العَجْزِ  اللَّهُمَّ    *  منَِ  بكَِ  وَأَعُوذُ  وَالحَزَنِ،  الهَمِّ  منَِ  بكَِ  أَعُوذُ  إنِِّي 

وَالكَسَلِ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنَ الجُبْنِ وَالبُخْلِ، وَمنَِ المَأْثَمِ وَالمَغْرَمِ، وَأَعُوذُ  

جَالِ  يْنِ وَقَهْرِ الرِّ  .بكَِ منِْ غَلَبَةِ الدَّ

 
1 सूरा अल-िकरा : 201, 
2 सहीह मुबस्लम : 2720, वणषनकताष अिू हुरैरा रबजयल्लाहु अनहु। 
3 सहीह िुख़ारी : 6347, वणषकताष अिू हुरैरा रबजयल्लाहु अनहु। 
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 "ह ेअल्लाह! मैं तरेी शरण माूँगता ह ूँ, दखुः एवं बर्चतंा से, कमजोरी एवं 

आलस्य से, कायरता एवं कंिसूी से, पाप और कजष से तथा तेरी शरण माूँगता 

ह ूँ कजष के प्रभाव एवं लोगों के दिाव से।"1 

* 

سَيِّئِ   *  وَمِنْ  وَالجُذَامِ  وَالجُنُونِ  البَرَصِ  منَِ  بكَِ  أَعُوذُ  إنِِّي  اللَّهُمَّ 

 . الِسَْقَامِ 

 "ऐ अल्लाह! मैं सफे़द दाग, पागलपन, कुष्ठ और सभी िुरी िीमाररयों से 

तेरी शरण माूँगता ह ूँ।"2 

نْيَا وَالآخِرَةِ   *    اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ العَفْوَ وَالعَافيَِةَ فيِ الدُّ

"ह ेअल्लाह, मैं तुझसे दबुनया और आबख़रत में माफ़ी और स्वास्र्थय 

(अच्छी बस्थबत) की दआु करता ह ूँ)। 

وَأَهْليِ      *  وَدُنْيَايَ  دِينيِ  فيِ  وَالعَافيَِةَ  العَفْوَ  أَسْأَلُكَ  إنِِّي  اللَّهُمَّ 

  وَمَاليِ

"ह ेअल्लाह, मैं तुझसे, अपने िमष, संसार, पररवार एवं संपबत्त में माफ़ी 

और आबफ़यत (अच्छी बस्थबत) की दआु करता ह ूँ।" 

اللَّهُمَّ اسْتُرْ عَوْرَتيِ وَآمنِْ رَوْعَاتيِ، اللَّهُمَّ احْفَظْنيِ منِْ بَيْنِ يَدَيَّ     * 

وَمنِْ خَلْفِي، وَعَنْ يَمِينيِ وَعَنْ شِمَاليِ، وَمنِْ فَوْقِي، وَأَعُوذُ بعَِظَمَتكَِ أَنْ  

 
1 सुनन अिू दाऊद : 1554,  वणषकताष अिू उमामा अंसारी, यह शब्दावली सुनन अिू दाऊद की ह।ै लेबकन 

उसमें "पाप और कजष से" के शब्द नहीं हैं। 
2 सुनन अिू दाऊद : 1554, वणषनकताष अनस रबजयल्लाहु अनहु। 
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 . أُغْتَالَ مِنْ تَحْتيِ

 "ऐ अल्लाह, मरेे दोर् को छुपा ल,े और मझेु भय से सरुबित रख। ऐ 

अल्लाह! मझेु मरेे सामने, पीछे, दाबहने, िाएूँ, तथा ऊपर से सरुबित रख। और 

मैं तरेी महानता की शरण माूँगता ह ूँ बक मैं नीर्च ेसे उर्चक बलया िाऊूँ ।"1 

* 

وَكُلُّ   *  وَعَمْدِي،  وَخَطَئِي  وَهَزْليِ،  ي  جِدِّ ليِ  اغْفِرْ  ذَلكَِ    اللَّهُمَّ 

رْتُ، وَمَا أَسْرَرْتُ وَمَا أَعْلَنْتُ،  مْتُ وَمَا أَخَّ عِندِْي، اللَّهُمَّ اغْفِرْ ليِ مَا قَدَّ

رُ، وَأَنْتَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ  مُ وَأَنْتَ المُؤَخِّ وَمَا أَنْتَ أَعْلَمُ بهِِ منِِّي، أَنْتَ المُقَدِّ

 . قَدِيرٌ 

 "ऐ अल्लाह! मरेी गभंीरता से, मजाक से, गलती से और िान-िूझकर 

की गई गलती, सभी को माफ़ कर द,े तथा ये सि ही मरेे पास हैं। ऐ अल्लाह! 

िो कुछ मैंन ेपहले बकया और िो िाद में बकया, िो मैंने छुपा कर बकया और 

िो मैंन ेसावषिबनक रूप से बकया, और िो कुछ त ूमझुसे अबिक िानता ह,ै 

उसे माफ़ कर द।े त ूही आग ेकरने वाला ह ैऔर त ूही पीछे करने वाला ह ैऔर 

तू हर वस्त ुपर सिम ह।ै"2 

* 

شْدِ،    *  الرُّ عَلَى  وَالعَزِيمَةَ  الِمَْرِ  فيِ  الثَّبَاتَ  أَسْأَلُكَ  إنِِّي  اللَّهُمَّ 

وَلسَِانًا  سَلِيمًا  قَلْبًا  وَأَسْأَلُكَ  عِبَادَتكَِ،  وَحُسْنَ  نعِْمَتكَِ  شُكْرَ  وَأَسْأَلُكَ 

 
1 सुनन अिू दाऊद : 5074, वणषनकताष अब्दुल्लाह बिन उमर रबजयल्लाहु अनहुमा। 
2 सहीह मुबस्लम में मौिूद एक हदीस (हदीस संख्या 2719) का एक अंश। वणषनकताष अिू मूसा अशअरी 

रबजयल्लाहु अनहु। 
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تَعْلَمُ،  مَا  شَرِّ  منِْ  بكَِ  وَأَعُوذُ  تَعْلَمُ،  مَا  خَيْرِ  منِْ  وَأَسْأَلُكَ  صَادِقًا، 

مُ الغُيُوبِ   .وَأَسْتَغْفِرُكَ لمَِا تَعْلَمُ، إنَِّكَ عَلََّ

 "ऐ अल्लाह! मैं तुझसे इस िात की दआु करता ह ूँ बक त ूमझेु कामों में 

बस्थरता द ेऔर सही मागष पर र्चलन ेकी इच्छा शबि द,े और तरेी नेमतों का 

आभार प्रकट करने तथा अच्छे ढगं से तेरी इिादत (उपासना) करने की शबि 

द।े मैं तुझसे साफ बदल और सच्र्ची जिान की दआु करता ह ूँ, और मैं तुझसे 

उस अच्छाई की दआु करता ह ूँ िो तू िानता ह,ै और मैं तुझसे उस िुराई से 

शरण मागंता ह ूँ िो तू िानता ह,ै और मैं तुझसे उस िात के बलए माफी मांगता 

ह ूँ िो तू िानता ह।ै बनश्चय ही, तू ही गैि (परोि) का िानने वाला ह।ै"1 

* 

ذَنْبيِ،   *  ليِ  اغْفِرْ  لََمُ،  وَالسَّ لََةُ  الصَّ عَلَيْهِ  دٍ  مُحَمَّ النَّبيِِّ  رَبَّ  اللَّهُمَّ 

تِ الفِتَنِ مَا أَحْيَيْتَناَ  . وَأَذْهِبْ غَيْظَ قَلْبيِ وَأَجِرْنيِ مِنْ مُضِلََّ

 "ह ेअल्लाह! निी महुम्मद सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम के रि, मेरे 

पापों को माफ़ कर द,े मेरे बदल के गसु्से को दरू कर द,े और मझेु गमुराह करन े

वाले बफतनों से िर्चा ल,े िि तक तू मझेु बजन्दा रख।"2 

* 

مَاوَاتِ وَرَبَّ الِرَْضِ وَرَبَّ العَرْشِ العَظيِمِ، رَبَّناَ     *  اللَّهُمَّ رَبَّ السَّ

وَالِِنْجِيلِ  التَّوْرَاةِ  وَمُنزِْلَ  وَالنَّوَى،  الحَبِّ  فَالقَِ  شَيْءٍ،  كُلِّ  وَرَبَّ 

 
1 सुनन बतबमषजी : 3407, वणषनकताष शद्दाद बिन औस रबजयल्लाहु अनहु। 
2 मुस्नद-ए-अहमद 6/301, वणषनकताष उम्म-ए-सलमा रबजयल्लाहु अनहा। 
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مِ  بكَِ  أَعُوذُ  أَنْتَ وَالفُرْقَانِ،  اللَّهُمَّ  بنِاَصِيَتهِِ،  آخِذٌ  أَنْتَ  شَيْءٍ  كُلِّ  شَرِّ  نْ 

لُ فَلَيْسَ قَبْلَكَ شَيْءٌ، وَأَنْتَ الآخِرُ فَلَيْسَ بَعْدَكَ شَيْءٌ، وَأَنْتَ الظَّاهِرُ   الِوََّ

يْ  الدَّ نَ  فَلَيْسَ فَوْقَكَ شَيْءٌ، وَأَنْتَ البَاطِنُ فَلَيْسَ دُونَكَ شَيْءٌ، اقْضِ عَنَّا 

 .وَأَغْننِاَ مِنَ الفَقْرِ 

 "ऐ अल्लाह! आकाशों के रि, िरती के रि, महान बसंहासन के रि, 

हमारे रि और हर र्चीज के रि, दान ेएवं गिुली को फाडने वाल ेऔर तौरात, 

इिंील तथा कुरआन उतारन ेवाले! मैं हर उस र्चीज की िुराई से तेरी शरण 

माूँगता ह ूँ, बिसकी पेशानी को त ूपकडे हएु ह।ै ऐ अल्लाह! त ूअव्वल (प्रथम 

एवं आबद) ह,ै तुझसे पहले कोई र्चीज नहीं, तू आबख़र (अंत एवं अनाबद) ह,ै 

तेरे िाद कोई र्चीज नहीं, तू जाबहर (प्रत्यि व उच्र्च) ह,ै तरेे ऊपर कोई र्चीज 

नहीं और त ूिाबतन (अप्रत्यि व गपु्त) ह,ै तेरे परे कोई र्चीज नहीं। हमारे कजष 

अदा कर द ेऔर हमें बनिषनता से मबुि प्रदान कर।"1 

* 

اهَا، أَنْتَ وَليُِّهَا    *  هَا أَنْتَ خَيْرُ مَنْ زَكَّ اللَّهُمَّ أَعْطِ نَفْسِي تَقْوَاهَا، وَزَكِّ

وَمَوْلََهَا، اللَّهُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِنَ العَجْزِ وَالكَسَلِ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنَ الجُبْنِ  

 . وَالهَرَمِ وَالبُخْلِ، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ عَذَابِ القَبْرِ 

 "ऐ अल्लाह! मेरी आत्मा को परहजेगारी द,े और इसे शदु्ध कर, तू ही 

इसे सिसे िेहतर शदु्ध करने वाला ह,ै तू ही इसका दोस्त और मददगार ह।ै ऐ 

अल्लाह! मैं बववशता एवं आलस्य से तेरी शरण मागंता ह ूँ, और कायरता, 

 
1 सहीह मुबस्लम : 2713, वणषनकताष अिू हुरैरा रबजयल्लाहु अनहु। 
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अबत वदृ्धावस्था एवं संकोर्च से तरेी शरण मागंता ह ूँ, तथा मैं तुझसे कब्र के 

अजाि से शरण मागंता ह ूँ।"1 

* 

لْتُ، وَإلَِيْكَ أَنَبْتُ،    *  اللَّهُمَّ لَكَ أَسْلَمْتُ، وَبكَِ آمَنتُْ، وَعَلَيْكَ تَوَكَّ

الحَيُّ  أَنْتَ  أَنْتَ،  إلََِّ  إلَِهَ  لََ  تُضِلَّنيِ،  أَنْ  تكَِ  بعِِزَّ أَعُوذُ  خَاصَمْتُ،  وَبكَِ 

 .الَّذِي لََ يَمُوتُ، وَالجِنُّ وَالِِنْسُ يَمُوتُونَ 

 "ऐ अल्लाह! मैंने तेरे समि समपषण कर बदया, तुझ पर ईमान लाया, तुझ 

पर ही भरोसा बकया, तेरी ओर ही मैंने रुख़ बकया, और तेरे ही सहारे लडा, मैं 

तेरी महानता के साथ शरण मागंता ह ूँ बक तू मझेु गमुराह न कर द,े तरेे बसवा 

कोई सत्य पजू्य नहीं ह,ै त ूवह अमर ह ैिो कभी नहीं मरता, ििबक बिन्न 

और इसंान मर िात ेहैं।"2 

* 

اللَّهُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ منِْ عِلْمٍ لََ يَنْفَعُ، وَمنِْ قَلْبٍ لََ يَخْشَعُ، وَمنِْ     * 

 .نَفْسٍ لََ تَشْبَعُ، وَمِنْ دَعْوَةٍ لََ يُسْتَجَابُ لَهَا

 "ऐ अल्लाह, मैं तेरी शरण मागंता ह ूँ उस ज्ञान से िो लाभकारी न हो, 

उस बदल से िो बवनम्र न हो, उस आत्मा से िो संतषु्ट न हो, और उस दआु से 

िो स्वीकार न हो।"3 

* 

 
1 सहीह मुबस्लम : 2722, वणषनकताष जैद बिन अरकम रबजयल्लाहु अनहु। 
2 सहीह मुबस्लम : 2717, वणषनकताष अब्दुल्लाह बिन अब्िास रबजयल्लाहु अनहुमा। 
3 यह जैद बिन अरकम रबजयल्लाहु अनहु से वबणषत एक हदीस का टुकडा ह,ै बिसका हवाला पहले हदीस 

संख्या 2722 के तहत बदया िा र्चकुा ह।ै 
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 . اللَّهُمَّ جَنِّبْنيِ مُنْكَرَاتِ الِخَْلََقِ وَالِعَْمَالِ وَالِهَْوَاءِ وَالِدَْوَاءِ   * 

 "ऐ अल्लाह! मझेु िुरे व्यवहार, कमों, आकािंाओ ंऔर िीमाररयों से 

िर्चा।"1 

* 

 .اللَّهُمَّ أَلْهِمْنيِ رُشْدِي، وَأَعِذْنيِ منِْ شَرِّ نفَْسِي  *

 "ऐ अल्लाह! मझेु सही मागष बदखा, और मरेी आत्मा के िुरे प्रभाव से 

मेरी सरुिा कर।"2 

* 

نْ سِوَاكَ   *   .اللَّهُمَّ اكْفِنيِ بحَِلََلكَِ عَنْ حَرَامكَِ، وَأَغْننِيِ بفَِضْلكَِ عَمَّ

 "ऐ अल्लाह! मझेु अपनी हलाल र्चीजों के द्वारा अपनी हराम र्चीजों से 

िर्चा ल,े और मझेु अपने अनुग्रह से अपने अबतररि अन्य लोगों से िेबनयाज 

कर द।े"3 

* 

 .اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ الهُدَى وَالتُّقَى وَالعَفَافَ وَالغِنىَ  *

 "ऐ अल्लाह! मैं तुझसे बहदायत, तकवा, पबवत्रता और िबेनयाजी मांगता 

ह ूँ।"4 

* 

دَادَ   *  .اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ الهُدَى وَالسَّ

 
1 सुनन बतबमषजी : 3591, वणषनकताष बजयाद बिन अलाका रबजयल्लाहु अनहु। 
2 सुनन बतबमषजी : 3483, वणषनकताष इम्रान बिन हुसैन रबजयल्लाहु अनहु। 
3 सुनन बतबमषजी : 3563, वणषनकताष अली रबजयल्लाहु अनहु। 
4 सहीह मुबस्लम : 2721, वणषनकताष अब्दुल्लाह बिन मस्ऊद रबजयल्लाहु अनहु। 
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 "ऐ अल्लाह! मैं तुझसे मागषदशषन एवं सही मागष पर बस्थरता माूँगता ह ूँ।"1 

* 

اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ منَِ الخَيرِْ كُلِّهِ، عَاجِلهِِ وَآجِلهِِ، مَا عَلمِْتُ منِهُْ وَمَا لَمْ     *

لَمْ أَعْلَمْ،   كُلِّهِ، عَاجِلهِِ وَآجِلهِِ، مَا عَلمِْتُ منِهُْ وَمَا  رِّ  أَعْلَمْ، وَأَعُوذُ بكَِ منَِ الشَّ

دٌ صلى الله عليه وسلم، وَأَعُوذُ بكَِ منِْ شَرِّ وَأَسْأَلُكَ منِْ خَيرِْ مَا سَأَلَكَ منِْ هُ عَبْدُكَ وَنبَيُِّكَ مُحَمَّ

بَ إلَِيْهَا  دٌ صلى الله عليه وسلم، اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ الجَنَّةَ وَمَا قَرَّ مَا اسْتَعَاذَ منِهُْ عَبْدُكَ وَنبَيُِّكَ مُحَمَّ

إلَِيْ  بَ  قَرَّ وَمَا  النَّارِ  منَِ  بكَِ  وَأَعُوذُ  عَمَلٍ،  أَوْ  قَوْلٍ  عَمَلٍ، منِْ  أَوْ  قَوْلٍ  منِْ  هَا 

 .وَأَسْأَلُكَ أَنْ تَجْعَلَ كُلَّ قَضَاءٍ قَضَيتْهَُ ليِ خَيرًْا

 “ऐ अल्लाह! मैं तुझसे िल्द तथा दरे से बमलने वाली हर प्रकार की 

भलाई माूँगता ह ूँ, िो मैं िानता ह ूँ और िो नहीं िानता। और मैं िल्द तथा 

दरे से आने वाली हर प्रकार की िुराई से तरेी शरण र्चाहता ह ूँ, िो मैं िानता 

ह ूँ और िो नहीं िानता। ऐ अल्लाह! मैं तुझसे उस भलाई का प्रश्न करता ह ूँ, 

िो तरेे िंद ेऔर तेरे निी महुम्मद सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेतुझसे 

तलि की ह,ै और मैं उस िुराई से तेरी शरण र्चाहता ह ूँ बिससे तेरे िंद ेऔर 

तेरे निी महुम्मद सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेशरण र्चाही ह।ै ऐ अल्लाह! 

मैं तुझसे िन्नत तथा उससे बनकट करन ेवाल ेकायष एवं कथन माूँगता ह ूँ, तथा 

मैं िहन्नम और उससे बनकट कर दनेे वाल ेकायष एवं कथन से तेरी शरण 

र्चाहता ह ूँ। और मैं तुझसे सवाल करता ह ूँ बक तून ेमरेे बलए िो भी फैसला 

बकया ह,ै उसे िहेतर कर द।े”2 

* 

 
1 सहीह मुबस्लम : 2725, वणषनकताष अली रबजयल्लाहु अनहु। 
2 सुनन इब्न-ए-मािा : 3846, वणषनकताष आइशा रबजयल्लाहु अनहा। 
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* لََ إلَِهَ إلََِّ الُلَّه وَحْدَهُ لََ شَرِيكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ وَلَهُ الحَمْدُ، يُحْييِ وَيُمِيتُ 

، وَالحَمْدُ للَِّهِ، وَلََ إلَِهَ إلََِّ الُلَّه، 
ِ
بيَِدِهِ الخَيرُْ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، سُبْحَانَ اللَّه

 العَليِِّ العَظيِمِ وَالُلَّه أَكْبرَُ، وَلََ حَوْلَ 
ِ
ةَ إلََِّ باِللَّه  अल्लाह के बसवा कोई" . وَلََ قُوَّ

सत्य पजू्य नहीं ह,ै वह अकेला ह,ै उसका कोई साझी नहीं ह,ै पणूष स्वाबमत्व 

िस उसी को प्राप्त ह,ै सारी प्रशंसा उसी की ह ैऔर वह हर र्चीज करन ेमें सिम 

ह।ै अल्लाह पाक ह,ै समस्त प्रशंसाएूँ अल्लाह के बलए हैं, और अल्लाह के 

बसवा कोई भी सत्य पजू्य नहीं ह।ै अल्लाह सिसे िडा ह ैऔर उच्र्च एवं महान 

अल्लाह के अबतररि न बकसी के पास भलाई के मागष पर लगाने की शबि 

1"िमता। की रोकने से िुराई न, है 

دٍ، وَعَلَى آلِ  *   دٍ، كَمَا صَلَّيتَْ عَلَى إبِرَْاهِيمَ، اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى مُحَمَّ مُحَمَّ

دٍ،   دٍ، وَعَلَى آلِ مُحَمَّ وَعَلَى آلِ إبِرَْاهِيمَ، إنَِّكَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ، وَبَارِكْ عَلَى مُحَمَّ

 . كَمَا بَارَكْتَ عَلَى إبِرَْاهِيمَ، وَعَلَى آلِ إبِرَْاهِيمَ، إنَِّكَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ 

 "ऐ अल्लाह! महु़म्मद एवं उनके पररवार पर उसी प्रकार अपनी रहमत 

भेि, बिस प्रकार से तून ेइब्राहीम एवं उनके पररवार पर अपनी रहमत भेिी 

थी। बनस्संदहे, तू प्रशंसापात्र तथा सम्माबनत ह।ै एवं महुम्मद तथा उनके 

पररवार पर उसी प्रकार से िरकतों की िाररश कर, बिस प्रकार से तून ेइब्राहीम 

एवं उनके पररवार पर की थी। बनस्संदहे, तू प्रशंसापात्र तथा सम्माबनत ह।ै"2 

* 

ار  ﴿... رَة  حَسَنَةً وَق نَا عَذَابَ النَّ نْيَا حَسَنَةً وَف ى الاْخ   ﴾ 2رَبَّنَا آت نَا ف ى الدُّ

 
1 सहीह िुख़ारी : 1154, वणषनकताष उिादा बिन साबमत रबजयल्लाहु अनहु। 
2 सहीह िुख़ारी : 3370, वणषनकताष काि बिन उिरा रबजयल्लाहु अनहु। 
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 ''ऐ हमारे रि! हमें दबुनया में भी भलाई प्रदान कर और आबख़रत में भी 

भलाई प्रदान कर और हमें आग की यातना से िर्चा।''1 

अरफ़ा के इस महान अवसर पर, हािी के बलए मसु्तहि (वांछनीय) यह 

ह ैबक वह पवूोबल्लबखत बजक्रों एवं दआुओ ंको िारंिार पढ़ता रह,े तथा इसी 

अथष के अन्य बजक्र एवं दआुएं भी पढ़े और निी महुम्मद सल्लल्लाहु अलैबह 

व सल्लम पर दरुूद भेि,े दआु में आग्रह करे एवं बगडबगडाए, और अपने रि 

से लोक-परलोक का कल्याण मागंे। निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम िि 

दआु करते थे, तो उसे तीन िार कहते थे, अतः हमें भी इस मामले में आप 

का अनुसरण करना र्चाबहए। 

इस अवसर पर, मसुलमान को अपने रि के प्रबत बवनम्र, उसके सामन े

बवनीत, उसके प्रबत समबपषत और उसके सामन ेझकुा हुआ होना र्चाबहए, 

उसकी दया और िमा की आशा करते हुए, उसके दडं और क्रोि से डरत े

हुए, अपने आप का आत्म-मलू्यांकन करत ेहुए और सच्र्च ेमन से तौिा करत े

हुए। यह एक महान बदन और िडी सभा ह,ै बिसमें अल्लाह अपने िंदों पर 

उदारता बदखाता ह,ै अपने फ़ररश्तों के सामन ेउन पर गवष करता ह ैऔर इस 

बदन िहतु से लोगों को िहन्नम से मिु करता ह।ै अरफ़ा के बदन के बसवा 

शैतान को कभी इतना घबटया, अपमाबनत एवं तुच्छ नहीं दखेा गया बितना 

बक अरफ़ा के बदन वह होता ह,ै बसवाय िि के बदन के। यह इसबलए क्योंबक 

शैतान दखेता ह ैबक अल्लाह अपने िंदों पर दया कर रहा ह,ै उनके गनुाहों को 

िमा कर रहा ह ैऔर उन्हें िहन्नम से आजाद कर रहा ह।ै 

तथा सहीह मबुस्लम में आइशा रबजयल्लाह ुअन्हा से वबणषत ह,ै बक निी 

 
1 सूरा अल-िकरा : 201 
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सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

»مَا منِْ يَوْمٍ أَكْثرََ منِْ أَنْ يُعْتقَِ الُلَّه فيِهِ عَبْدًا منَِ النَّارِ منِْ يَوْمِ عَرَفَةَ، وَإنَِّهُ  

 .لَيَدْنُو ثُمَّ يُبَاهِي بهِِمُ المَلََئِكَةَ، فَيقَُولُ: مَا أَرَادَ هَؤُلََءِ؟«

 "अरफ़ा के बदन से िढ़कर कोई ऐसा बदन नहीं बिसमें अल्लाह अपन े

िंदों को िहन्नम से अबिक मिु करता हो। वह बनकट आता ह,ै बफर फ़ररश्तों 

के सामने उन पर गवष करता ह ैऔर कहता ह ै: ये लोग क्या र्चाहते हैं?"1 

अतः मसुलमानों को र्चाबहए बक अपनी ओर से अल्लाह को भलाई 

बदखाएूँ, अपने शत्र ुशतैान को अपमाबनत करें और उसे तयादा से तयादा 

बजक्र, दआु, तौिा और सभी गनुाहों व पापों से तौिा व िमा यार्चना करके 

दखुी करें। हि करन ेवाले लोग इस स्थान पर सरूि डूिन ेतक बजक्र, दआु 

और बगडबगडाने में व्यस्त रहें। िि सरूि डूि िाए, तो शांबत एवं गभंीरता के 

साथ मजुदबलफ़ा की ओर रवाना हों और तलबिया (लब्िैक) को अबिक से 

अबिक पढ़ें तथा खलुी िगह में तजे र्चलें, क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह 

व सल्लम न ेऐसा ही बकया था। सरूि डूिने से पहल ेरवाना होना िायज नहीं 

ह।ै क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम वहीं सरूि डूिने तक रुके रह े

और आपन ेफ़रमाया : "मझुसे अपने हि के कायष सीख लो।"2 

िि मजुदबलफ़ा पहुूँर्चें, तो वहाूँ मगररि की तीन रकात और इशा की दो 

रकातें पढ़ें। दोनों को एकत्र करके (िमा करके) एक अजान और दो इकामतों 

के साथ, वहाूँ पहुूँर्चत ेही अदा बकया िाए। क्योंबक निी सल्लल्लाह ुअलैबह 

व सल्लम न ेऐसा ही बकया था। र्चाह ेमजुदबलफ़ा मगररि के वक़्त में पहुूँर्चें या 

 
1 सहीह मुबस्लम : 1348, वणषनकताष आइशा रबजयल्लाहु अनहा। 
2 इसके हवाले पीछे गुजर र्चकेु हैं। 
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इशा का वक़्त शरुू होने के िाद। 

िो लोग मजुदबलफ़ा पहुूँर्चन ेके िाद नमाज से पहल ेिमरात (कंकड) 

इकट्ठा करने लगते हैं तथा उनमें से कई का यह मानना होता ह ैबक यह एक 

शरीयत सम्मत कायष ह,ै तो ऐसा करना गलत ह ैऔर इसका कोई आिार नहीं 

ह।ै निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेमशअर के िाद बमना की ओर िात े

हुए कंकड इकट्ठा करन ेका आदशे था। बिस स्थान से भी कंकड र्चनु बलया 

काफ़ी ह।ै कंकड मजुदबलफ़ा से इकट्ठा करना अबनवायष नहीं ह,ै िबल्क इसे 

बमना से भी इकट्ठा बकया िा सकता ह।ै इस बदन निी सल्लल्लाह ुअलबैह व 

सल्लम का अनुसरण करत ेहुए केवल िमरा -ए- अकिा को मारने हते ुसात 

कंकड इकट्ठा करना सनु्नत ह।ै शरे् तीन बदनों में बमना से ही प्रत्येक बदन 

इक्कीस कंकड इकट्ठा बकए िाएं और तीनों िमरात को मारी िाएं। 

कंकडों को िोना सनु्नत नहीं ह।ै उन्हें बिना िोए फें कना र्चाबहए। क्योंबक 

कंकडों को िोना न तो निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम से साबित ह ैएवं 

न ही आपके सहािा से। परंतु कंकड को एक िार फें क दनेे के िाद पनुः प्रयोग 

नहीं करना र्चाबहए। 

हज्ि करन ेवाला यह रात मजुदबलफ़ा में बिताएगा। कमिोर लोग िसेै 

मबहलाएूँ, िच्र्चे और उनके िैसे लोग रात के अंबतम भाग में बमना की ओर 

रवाना हो सकते हैं, िैसा बक हदीस-ए-आइशा एवं उम्म-ए-सलमा इत्याबद में 

इस का वणषन ह।ै बकंत ुउनके अबतररि अन्य हज्ि करने वालों के बलए यह 

िरूरी ह ैबक वे मजुदबलफ़ा में फिर की नमाज तक रहें, बफर मशअर-ए-हराम 

में रुक कर बकिला की ओर मुूँह करके अल्लाह का बजक्र, तकिीर और दआु 

करत ेरहें िि तक बदन परूी तरह उिला न हो िाए। तथा यहाूँ दआु के समय 

हाथ उिाना मसु्तहि (पसंदीदा) ह,ै और मजुदबलफ़ा में िहाूँ भी वे िहरें, वही 
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पयाषप्त ह,ै उनके बलए मशअर के करीि िाना या उस पर र्चढ़ना अबनवायष नहीं 

ह,ै क्योंबक निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

 . وَجَمْعٌ كُلُّهَا مَوْقفٌِ« -يَعْنيِ عَلَى المَشْعَرِ الحَرَامِ  -»وَقَفْتُ هَاهُنَا 

 "मैं यहाूँ -अथाषत मशअर पर- िहरा हुआ ह ूँ, तथा परूा मजुदबलफ़ा ही 

 तथा, है बकया ररवायत में सहीह अपनी ने मबुस्लम इसे 1"ह।ै िगह की िहरने

हदीस के शब्द "िमअ्" से अबभप्राय मजुदबलफ़ा ह।ै 

िि भोर में पणूषरूपेण उिाला हो िाए, तो वे सरूि के उगन ेसे पहले बमना 

की ओर रवाना हो िाएं और अपन ेसफ़र में तलबिया (लब्िैक) का अबिक 

से अबिक उच्र्चारण करें। िि महुबस्सर की घाटी में पहुूँर्चें, तो वहाूँ थोडा तेज 

र्चलना मसु्तहि (पसंदीदा) ह।ै 

िि बमना पहुूँर्चें, तो िमरा-ए-अकिा के पास तलबिया पढ़ना िंद कर दें। 

बफर वहाूँ पहुूँर्चते ही िमरा को बनिाषि सात कंकड मारें। प्रत्येक कंकड को 

फें कते समय हाथ उिाएूँ और तकिीर कहें। मसु्तहि यह ह ै बक कािा को 

अपनी िाई ंओर तथा बमना को दाई ंओर रख कर वादी के अंदर से कंकड 

मारें। क्योंबक निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेऐसा ही बकया था। यबद 

उसने कंकड को दसूरी ओर से भी मार बदया तथा कंकड लक्ष्य (मरमा) में बगर 

िाए, तो यह पयाषप्त ह।ै यह शतष नहीं ह ैबक कंकड वहाूँ रुके, िबल्क शतष यह 

ह ैबक कंकड वहाूँ बगर िाए। अगर कंकड िमरे में बगर िाए और बफर वहाूँ से 

िाहर बनकल िाए, तो वह पयाषप्त होगा, िैसा बक उलमेा के कथनों से स्पष्ट 

होता ह।ै और इमाम नववी न ेअपनी बकताि (शरह अल-महुतिि) में इसको 

स्पष्ट बकया ह।ै िमरों के बलए कंकड अंगिेू और तिषनी के िीर्च रखकर फें के 

 
1 सहीह मुबस्लम : 1218, वणषनकताष िाबिर रबजयल्लाहु अनहु। 
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िाने वाले कंकडों के िरािर होन ेर्चाबहए, िो र्चने से कुछ िडे होते हैं। 

बफर कंकड मारन ेके िाद, अपना कुिाषनी का िानवर जिह करे। जिह 

करत ेसमय : "अल्लाह के नाम से आरंभ ह ैतथा अल्लाह सि से िडा ह।ै ऐ 

अल्लाह! यह तुझ से ह ैऔर तेरे बलए ह।ै" कहना मसु्तहि ह।ै िानवर (के 

मुूँह) को बकिला की बदशा में रखना र्चाबहए। सनु्नत यह ह ैबक ऊंट को खडा 

करके उसकी िायीं अगली टागं को िांिकर नह्'र बकया िाए और गाय व 

िकरी को उनके िाए ंपहल ूपर बलटाकर जिह बकया िाए। यबद जिह करत े

समय िानवर को बकिला की ओर मुूँह न कर के बकसी दसूरी तरफ कर बदया, 

तो सनु्नत छूट िाएगी, बकंत ुउसका जिह सही माना िाएगा, क्योंबक जिह 

के समय बकिला की ओर मुूँह करना सनु्नत ह,ै वाबिि (अबनवायष) नहीं। 

मसु्तहि यह ह ैबक अपने कुिाषनी के िानवर का मांस खदु खाए, उपहार द े

तथा दान करे, िैसा बक अल्लाह तआला न ेफ़रमाया ह ै: 

طْع مُوا البَْائ سَ الفَْق يرَ ﴿...
َ
 ﴾ فَكلُوُا م نهَْا وَأ

 "इस में स्वयं भी खाओ, तथा भखूे बनिषन को बखलाओ।"1 जिह करने 

का समय इस्लामी बवद्वानों के सि से सटीक कथन के अनुसार, तिीक के 

बदनों के तीसरे बदन के सयूाषस्त तक रहता ह,ै इस प्रकार, जिह की अवबि 

यौम-उन-नह्'र (कुिाषनी के बदन) और उसके िाद के तीन बदनों तक रहती ह।ै 

बफर हद्य (कुिाषनी का िानवर) जिह करन ेके िाद वह अपने बसर को 

मुंडवाए या िाल छोटे करवाए। बसर मुंडवाना िहेतर ह,ै क्योंबक निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेबसर मुंडवान ेवालों के बलए तीन िार रहमत 

और माफी की दआु की, ििबक िाल छोटे करने वालों के बलए एक िार। 

 
1 सूरा अल-हि : 28. 
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केवल बसर के कुछ बहस्से के िाल काटना पयाषप्त नहीं ह,ै िबल्क परेू बसर के 

िाल छोटे करना अबनवायष ह,ै िैसे मुंडवाने में होता ह,ै तथा मबहला अपनी 

र्चोबटयों में से उंगली के पोर के िरािर या उससे कम काटे। 

िमरह अकिा को कंकबडयां मारने और बसर मुंडवाने या िाल छोटे 

करवाने के िाद, महुररम (इहराम की बस्थबत में रहने वाला व्यबि) के बलए 

हर वह र्चीज हलाल (वैि) हो िाती ह ैिो इहराम की विह से उस पर हराम 

(अवैि) थी, बसवाय औरतों के, इस हलाल होने को "पहला तहल्ललु" कहा 

िाता ह।ै इसके िाद सनु्नत यह ह ैबक वह इत्र लगाए और मक्का की ओर 

रवाना हो, ताबक तवाफ़-ए-इफ़ाजा करे, िैसा बक हजरत आयशा रबजयल्लाह ु

अन्हा न ेफ़रमाया ह ै: 

هِ قَبلَْ أَنْ يَطُوفَ  حْرَامهِِ قَبلَْ أَنْ يُحْرِمَ، وَلحَِلِّ  صلى الله عليه وسلم لِِِ
ِ
»كُنتُْ أُطَيِّبُ رَسُولَ اللَّه

 .باِلبيَتِْ«

 "मैं अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम को उनके इहराम 

के बलए ख़शुिू लगाती थी, इससे पहले बक आप इहराम िांिते तथा आपके 

हलाल होन ेबलए कािा का तवाफ़ करन ेके पवूष ख़शुिू लगाया करती थी।"1 

इस हदीस को िुख़ारी एवं मबुस्लम ने ररवायत बकया ह।ै 

इस तवाफ़ कोः तवाफ़-ए-इफ़ाजा एवं तवाफ़-ए-बजयारत कहा िाता ह,ै 

यह हज्ि के अरकान (स्तभंों ) में से एक ह,ै और इसके बिना हज्ि परूा नहीं 

होता, यही वह तवाफ़ ह ै बिसकी ओर अल्लाह तआला न ेइस आयत में 

इशारा बकया ह ै: 

فُوا ب البَْيتْ  العَْت يق   ﴿ وَّ  बफर"   ﴾ 29ثُمَّ ليَْقْضُوا تَفَثَهُمْ وَليُْوفُوا نذُُورهَُمْ وَليَْطَّ

 
1 सहीह िुख़ारी : 1539 तथा सहीह मुबस्लम : 1189. 
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अपना मलै-कुर्चैल दरू करें तथा अपनी मन्नतें परूी करें और तवाफ़ करें प्रार्चीन 

1"का। घर 

बफर तवाफ़ करने और मकाम-ए-इब्राहीम के पीछे दो रक्अत नमाज पढ़न े

के िाद, यबद वह हज्ि -ए- तमत्तअ्ु  करने वाला ह,ै तो वह सफा और मवाष 

के िीर्च सई  करेगा, यह सई हज्ि के बलए ह,ै और प्रथम सई उसके उमरा के 

बलए थी। 

सवषिेष्ठ राय के अनुसार, एक सई पयाषप्त नहीं ह,ै क्योंबक आइशा 

रबजयल्लाह ुअन्हा कहती हैं : "हम निी सल्लल्लाह ुअलेबह व सल्लम के 

साथ बनकले" बफर उन्होंने परूी हदीस ियान की, बिसमें ह ै बक निी 

सल्लल्लाहु अलबेह व सल्लम न ेफरमाया : 

»وَمَنْ كَانَ مَعَهُ هَدْيٌ فَلْيُهِلَّ باِلحَجِّ مَعَ العُمْرَةِ ثُمَّ لََ يَحِلُّ حَتَّى يَحِلَّ منِْهُمَا 

 . جَمِيعًا«

 "और िो व्यबि अपने साथ कुिाषनी का िानवर लेकर आया हो, वह 

उमरा के साथ हि की नीयत करे। बफर ति तक हलाल नहीं होगा िि तक 

दोनों (उमरा और हि) से हलाल न हो िाए।" यहाूँ तक बक आग ेकहा : 

فَا وَالمَرْوَةِ ثُمَّ حَلُّوا ثُمَّ طَافُوا  ذِينَ أَهَلُّوا باِلعُمْرَةِ باِلبيَتِْ وَباِلصَّ »فَطَافَ الَّ

هِمْ«  .طَوَافًا آخَرَ بَعْدَ أَنْ رَجَعُوا منِْ منِىً لحَِجِّ

 "बफर बिन्होंन ेउमरा के साथ हि का इहराम िांिा था, उन्होंन ेपहल े

कािा का तवाफ़ बकया और सफ़ा और मवाष के िीर्च सई की, बफर हलाल हो 

गए और बफर बमना से लौटन ेके िाद हि का दसूरा तवाफ़ बकया।"2 इस हदीस 

 
1 सूरा अल-हज्ि : 29. 
2 सहीह िुख़ारी : 1556, सहीह मुबस्लम : 1211. 
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को िुख़ारी एवं मबुस्लम न ेररवायत बकया ह।ै 

उमरा का इहराम िांिन ेवालों के िारे में आइशा रबजयल्लाहु अन्हा के 

कह ेगए इस कथन : "बफर उन्होंने बमना से लौटन ेके िाद हि के बलए एक 

और तवाफ़ बकया" में तवाफ़ से अबभप्राय सफ़ा और मवाष के िीर्च की सई 

ह।ै यही इस हदीस की व्याख्या में सिसे सही कथन ह।ै िो लोग कहते हैं बक 

इससे उनका अबभप्राय "तवाफ़-ए-इफ़ाजा" ह,ै वह सही नहीं ह।ै क्योंबक 

तवाफ़-ए-इफ़ाजा, हि का एक रुक्न (स्तभं) ह,ै बिसे सभी हाबियों न ेबकया 

था। अतः इससे अबभप्राय हि -ए- तमत्तो करन ेवाले का बवशेर् तवाफ़ ह।ै 

यानी सफ़ा एवं मवाष की दोिारा सई, िो हि परूा हो िाने के िाद बमना से 

वापस लौटने के िाद की िाती ह।ै मसला बिल्कुल स्पष्ट ह ैऔर यही 

अबिकांश बवद्वानों की राय भी ह।ै 

इस िात की सही होन ेकी पबुष्ट उस हदीस से भी होती ह,ै बिसे इमाम 

िुख़ारी न ेअपनी सहीह में पबुष्ट वाल ेशब्द के साथ सनद के बिना अब्दलु्लाह 

बिन अब्िास रबजयल्लाहु अन्हुमा से ररवायत बकया ह ै बक उनसे हज्ि-ए-

तमत्तो के िारे में पछूा गया, तो उन्होंने उत्तर बदया : "महुाबिरों और अंसाररयों 

तथा निी सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम की पबत्नयों न ेहज्ितलु-वदा में 

इहराम िांिा और हम लोगों न ेभी इहराम िांिा। िि हम मक्का पहुरं्चे, तो 

निी सल्लल्लाह ुअलबेह व सल्लम न ेफ़रमाया : अपन े हि के इहराम को 

उमरा के इहराम में िदल दो, बसवाय उन लोगों के िो हद्य (अथाषत कुिाषनी 

का िानवर) लेकर आए हों। बफर हमने कािा का तवाफ़ बकया, सफ़ा तथा 

मवाष के िीर्च सई की, हम अपनी पबत्नयों के पास भी गए, (बसल ेहएु) कपडे 

पहने। ििबक निी सल्लल्लाह ुअलेबह व सल्लम न े (उन लोगों के िारे में 

बिन के पास िानवर थे) फ़रमाया : िो कुिाषनी लेकर आया ह,ै वह ति तक 
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हलाल नहीं हो सकता, िि तक उसका हद्य बनिाषररत स्थान तक न पहुूँर्च 

िाए। बफर तबवषया (आि जलु-बहज्िा के बदन) की शाम को हमें हि की नीयत 

करने का आदशे बदया। िि हम हि के कायष परेू कर र्चकेु, तो बफर से कािा 

का तवाफ़ बकया और सफा और मवाष के िीर्च सई की।"1 इस स्पबष्टकरण से 

हमारा उद्देश्य परूा हो गया, और वह यह बक इस में हज्ि -ए- तमतु्तअु करन े

वाले के दो िार सई करने का स्पष्ट रूप से उल्लेख ह।ै और अल्लाह ही िेहतर 

िानता ह।ै 

िहां तक उस ररवायत की िात ह ैबिसे मबुस्लम न ेिाबिर रबजयल्लाहु 

अन्हु से ररवायत बकया ह ैबक : "अल्लाह के निी निी सल्लल्लाहु अलैबह 

व सल्लम और उनके सहािा न ेसफ़ा और मवाष के िीर्च केवल एक ही तवाफ़ 

बकया था।"2 िो उनका पहला तवाफ़ था, तो यह उन सहािा पर लाग ूहोता 

ह ैबिन्होंने कुिाषनी का िानवर साथ लाया था। क्योंबक वे निी सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम के साथ अपने इहराम में ही िन ेरह,े यहाूँ तक बक हि और 

उमरा दोनों से एक साथ हलाल हुए। निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न े

हि और उम्रा दोनों की नीयत की थी। िो लोग कुिाषनी का िानवर साथ लाए 

थे, उन्हें आदशे बदया था बक वे उमरा के साथ हि की भी नीयत करें और ति 

तक हलाल न हों िि तक दोनों से एक साथ हलाल न हो िाए।ं हज्ि एवं 

उमरा को एक साथ करने वाले (काररन) के ऊपर एक ही सई ह,ै िैसाबक 

िाबिर रबजयल्लाह ुअन्हु की इस हदीस से तथा दसूरी सहीह हदीसों से 

प्रमाबणत होता ह।ै 

 
1 सहीह िुख़ारी :  1572. 
2 सहीह मुबस्लम : 1215. 
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इसी प्रकार बिसने केवल हि की नीयत की हो और अपने इहराम में 

यौम-ए-नहर तक िाकी रहा हो, उस पर केवल एक ही सई वाबिि ह।ै अतः 

यबद काररन (हि और उमरा दोनों की नीयत करने वाला) और मबुिद (बसफ़ष  

हि की नीयत करने वाला) तवाफ़-ए-कुदमू के िाद सई कर ल,े तो यह 

तवाफ़-ए-इफ़ाजा के िाद की सई के बलए पयाषप्त होगा। यही आइशा, इब्न-

ए-अब्िास और िाबिर रबजयल्लाहु अन्हुम की हदीसों के िीर्च सामिंस्य 

िैिान ेका तरीका ह।ै इस प्रकार सभी हदीसों पर अमल बकया िा सकता ह ै

और उनमें कोई बवरोि भी नहीं रहगेा। 

इस सामंिस्य की पबुष्ट इस िात से होती ह ैबक आइशा और इब्ने अब्िास 

रबजयल्लाहु अन्हुमा की हदीसें सही हैं और इन दोनों हदीसों न ेमतुमबत्तअ् 

(िो उम्रा और हज्ि अलग-अलग करता ह)ै के बलए दसूरी सई को साबित 

बकया ह,ै ििबक िाबिर रबजयल्लाहु अन्हु की हदीस का जाबहरी (ऊपरी) 

अथष इसे नकारता ह,ै तथा पबुष्ट करने वाली हदीस को नकारने वाली हदीस 

पर वरीयता बमलती ह,ै िैसा बक उसलू -ए- हदीस बवज्ञान में यह िात तय ह,ै 

पबवत्र और महान अल्लाह ही सही मागषदशषन दनेे वाला ह,ै और अल्लाह की 

मदद के बिना बकसी िुराई से बफरने कौर बकसी नेकी के करन ेकी बकसी में 

ताकत और शबि नहीं। 

अध्याय 

हज्ज करने वाले के जलए यौम अन-नह्'र (क़ु बायनी के 

जदन) जकए जाने वाले शे्रष्ठ कायों के बारे में स्पष्टीकरण 

हि करन ेवाल ेके बलए िेहतर यह ह ैबक कुिाषनी के बदन इन र्चार कायों 

को उसी क्रम में करे, िैसा िताया गया ह ै: सिसे पहल ेिमरा-ए-अकिा को 
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कंकडी मारना, बफर कुिाषनी करना, उसके िाद सर मुंडवाना या िाल 

कटवाना, बफर िैतुल्लाह का तवाफ़ और उसके िाद हज्ि-ए-तमत्तो करन े

वाले के बलए सई करना। इसी तरह मबुिद और काररन के बलए भी, यबद 

उन्होंन ेकुदमू के तवाफ़ के साथ सई नहीं की हो। लेबकन यबद इनमें से बकसी 

कायष को दसूरे से पहले कर बलया, तो वह भी मान्य होगा। क्योंबक इस मामल े

में निी सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम से रुख़्सत (छूट) साबित ह।ै इसमें सई 

को तवाफ़ से पहल ेकरना भी शाबमल ह।ै क्योंबक यह भी कुिाषनी के बदन बकए 

िाने वाल ेकायों में से एक कायष ह।ै अतः यह सहािी के इस कथन में शाबमल 

होगा बक उस बदन आपस ेबिस र्चीज के भी आगे-पीछे करन ेके िारे में पछूा 

गया, आपने उत्तर में िस इतना कहा : 

 .»افْعَلْ وَلََ حَرَجَ«

 "तमु कर लो, कोई हिष नहीं ह।ै"1 साथ ही यह बक यह उन मामलों में से 

एक ह ैबिनमें भलू या अज्ञानता हो सकती ह,ै इसबलए यह इस आम छूट के 

दायरे में आ िाता ह।ै क्योंबक इसमें आसानी और सबुविा रखी गई ह।ै 

अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम से तवाफ़ से पहल ेसई 

के िारे में पछूा गया, तो फ़रमाया : 

 .»لََ حَرَجَ«

 "इसमें कोई हिष नहीं ह।ै"2 इसे अिू दाऊद न ेउसामा बिन शरीक के 

हवाले से सहीह सनद से ररवायत बकया ह।ै अतः इससे स्पष्ट ह ै बक यह 

बनस्संदहे व्यापकता के अंदर दाबख़ल ह।ै अल्लाह ही तौफ़ीक दने ेवाला ह।ै 

 
1 सहीह िुख़ारी : 83, सहीह मुबस्लम : 1306. 
2 सहीह िुख़ारी : 2015. 
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हि करने वाले के परेू तौर पर हलाल होन ेके बलए तीन कायष आवश्यक 

हैं : िमरा-ए-अकिा को कंकड मारना, सर मुंडवाना या िाल कतरवाना और 

इफ़ाजा के तवाफ़ के साथ-साथ सई करना। इन तीनों कायों को कर लेने के 

िाद वह सि कुछ हलाल हो िाता ह ैिो इहराम के कारण हराम था। िैसे 

बियाूँ तथा इत्र आबद। लेबकन यबद वह इनमें से केवल दो कायष करता ह,ै तो 

उसके बलए वह सि कुछ हलाल हो िाता ह ैिो इहराम के कारण हराम था, 

बसवाय बियों के, और इसे "तहल्ललु-ए-अव्वल" कहा िाता ह।ै 

हि करन ेवाले के बलए यह मसु्तहि (पसंदीदा) ह ै बक वह जमजम के 

पानी को बपए और िी भर कर तथा बितनी हो सके बपए, लाभकारी दआुएूँ 

करे। 

 .»مَاءُ زَمْزَمَ لمَِا شُرِبَ لَهُ«

 क्योंबक "जमजम का पानी उस उद्दशे्य के बलए होता ह,ै बिसके बलए उसे 

बपया िाए।"1 िैसा बक निी सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम से ररवायत बकया 

गया ह।ै सहीह मबुस्लम में अिू जर रबजयल्लाह ुअन्ह ुसे वबणषत ह ैबक अल्लाह 

के निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेजमजम के पानी के िारे में फ़रमाया 

ह ै: 

 . »إنَِّهُ طَعَامُ طُعْمٍ«

 "यह खान ेके बलए भोिन ह।ै"2 अिू दावदू में इतना अबिक ह ै: 

 »وَشِفَاءُ سُقْمٍ«

 
1 सुनन इब्न-ए-मािा : 3062, वणषनकताष िाबिर रबजयल्लाहु अनहु। 
2 सहीह मुबस्लम : 2473. 
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 "और यह िीमारी का इलाि ह।ै"1 

इफ़ाजा का तवाफ़ और बिन लोगों पर सई वाबिि ह,ै उनके सफा-मवाष 

की सई करने के पश्चात, हािी लोग बमना लौट िाए,ं तथा वहाूँ तीन बदन और 

तीन रातें बिताए,ं और तीनों बदन सरूि ढलने के िाद हर बदन तीनों िमरों को 

क्रमवार ढंग से कंकडी मारें, तथा कंकडी मारन ेमें क्रम का पालन करना 

अबनवायष ह।ै 

सिसे पहल ेिमरा-ए-ऊला (शतैान को कंकड मारने का पहला स्थान) 

से आरंभ करे, िो मबस्िद अल-ख़फै़ के पास ह।ै उसे लगातार सात कंकडी 

मारे और हर कंकडी मारने के साथ अपने हाथ उिाए। सनु्नत यह ह ैउसे मारन े

के िाद थोडा आगे िढ़ िाए, उसे अपनी िाई ंओर कर ले, बकिला की ओर 

मुंह करे और अपने हाथ उिाकर तल्लीनता के साथ दआु करे और रोए 

बगडबगडाए। 

बफर दसूरे िमरा को पहल ेही की तरह कंकडी मारे। सनु्नत यह ह ै बक 

कंकडी मारने के िाद थोडा आगे िढ़े और उसे अपनी दाबहनी तरफ़ रखे, 

बकिला की बदशा में मुंह करके अपने हाथ ऊपर उिाए और तयादा से तयादा 

दआु करे। 

बफर तीसरे िमरे को कंकडी मारे। बकंतु ,वहाूँ िहरे नहीं। 

बफर वह अय्याम -ए- तशरीक के दसूरे बदन सभी िमरों को सरूि ढलन े

के िाद वैसे ही कंकडी मारे िैसे पहले बदन मारा था, तथा बिस प्रकार से 

पहले एवं दसूरे िमरे के पास बकया था वैसे ही दसूरे बदन करे, ताबक निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम का अनुसरण परूा हो सके। 

 
1 यानी अिू दाऊद तयाबलसी। इन्होंने इस हदीस को अिू जर रबजयल्लाहु अनहु के इस्लाम ग्रहण करने के 

बकस्से के तहत नकल बकया ह।ै देबखए : मुस्नद अिू दाऊद तयाबलसी 1/364, हदीस संख्या 459. 
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तशरीक के पहले दो बदनों में िमरा को कंकडी मारना हज्ि के वाबििात 

(आवश्यक कायों) में से एक ह,ै और इसी तरह पहली और दसूरी रात बमना 

में रहना वाबिि ह,ै बसवाय पानी बपलान ेवालों एवं र्चरवाहों के तथा िो इन 

दोनों के समान हों, उनके बलए बमना में रात बितना वाबिि नहीं ह।ै 

बफर इन दो बदनों में रमी (कंकडी मारने) के िाद, िो बमना से िल्दी 

बनकलना र्चाह,े उसके बलए यह िायज ह,ै बकंत ुउसको सयूाषस्त से पहल े

बनकलना होगा, और िो दरे तक रुके और तीसरी रात बमना में बिताए एवं 

तीसरे बदन िमरा को कंकडी मारे, तो यह उत्तम एवं अबिक पणु्यदायक ह,ै 

िैसा बक अल्लाह न ेकहा ह ै: 

عَلَيهْ  ﴿ إ ثْمَ  فَلاَ  يوَمَْينْ   ف ى  لَ  تَعَجَّ فَمَنْ  مَعْدُودَات   يَّام  
َ
أ ف ى   َ وَاذكُْرُوا اللََّّ

يهْ  ل مَن  اتَّقَى 
رَ فَلاَ إ ثْمَ عَلَ خَّ

َ
   ﴾ ...وَمَنْ تأَ

 "तथा बगनती के कुछ बदनों में अल्लाह का स्मरण करो। बफर िो व्यबि 

िल्दी करते हएु दो ही बदन में (बमना से) र्चल द,े उस पर कोई दोर् नहीं और 

िो बवलंि करे उसपर भी कोई दोर् नहीं, उस व्यबि के बलए िो अल्लाह से 

डरा।"1 (बवलिं करना इसबलए भी उत्तम ह)ै क्योंबक निी सल्लल्लाह ुअलैबह 

व सल्लम न ेलोगों को िल्दी लौटने की अनमुबत दी, बकंतु आप न ेस्वयं 

िल्दी नहीं की, िबल्क आप बमना में रह ेऔर तीसरे बदन, तरेहवीं बजबल्हज्िा 

को सरूि ढलने के िाद िमरात को कंकडी मारा, बफर जहु्'र पढ़न ेके पवूष 

बमना से बनकले। 

और छोटे िच्र्च,े िो खदु से कंकडी नहीं मार सकते, उनके बलए उनके 

वली (अबभभावक) को यह अनमुबत ह ै बक वह उनकी तरफ से िमरा-ए-

 
1 सूरा अल-िकरा : 203. 
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अकिा और अन्य िमरात को कंकडी मारें, लबेकन पहल ेवह खदु के बलए 

कंकडी मारेंगे, इसी तरह, िो छोटी िच्र्ची कंकडी नहीं मार सकती, उसके 

बलए भी उसके अबभभावक को कंकडी मारन ेकी अनमुबत ह,ै और यह िाबिर 

रबजयल्लाहु अन्हु से ररवायत की गई हदीस से प्रमाबणत ह,ै बिसमें उन्होंन े

कहा ह ै: 

عَنِ   فَلَبَّيْناَ  بْيَانُ،  وَالصِّ النِّسَاءُ  وَمَعَناَ  صلى الله عليه وسلم،   
ِ
اللَّه رَسُولِ  مَعَ  »حَجَجْناَ 

بْيَانِ وَرَمَيْناَ عَنْهُمْ«  .الصِّ

 "हमने निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम के साथ हि बकया। हमारे 

साथ मबहलाएं और छोटे िच्र्चे भी मौि ूथे। हमने िच्र्चों की तरफ़ से तलबिया 

(लब्िैक) कहा और उनकी तरफ से कंकडी मारे।"1 इसे इब्ने मािह न ेररवायत 

बकया ह।ै 

तथा िो व्यबि अपनी िीमारी अथवा िुढ़ापा के कारण या िो मबहला 

गभाषवस्था की विह से कंकड नहीं मार सकती, वह अपनी ओर से कंकड 

मारने के बलए बकसी अन्य को बनयिु कर सकते हैं, िैसा बक अल्लाह 

तआला का फ़रमान ह ै: 

َ مَا اسْتَطَعْتُمْ ﴿  ﴾ ...فَاتَّقُوا اللََّّ

 "िहा ंतक तमु से हो सके, अल्लाह से डरत ेरहो।"2 र्चूूँबक ये लोग िमरा 

को कंकडी मारन ेके स्थान पर लोगों की भीड को झेल नहीं सकत ेतथा कंकडी 

मारने का समय बनकल िाएगा और इसे कजा (िाद में करना) शरीयत सम्मत 

नहीं ह,ै अतः उनके बलए अपने स्थान पर बकसी को बनयिु करना िायज ह।ै 

 
1 सुनन बतबमषजी : 927. 
2 सूरा अल-तगािुन : 16 
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ििबक हि के अन्य कायों को अदा करन ेके बलए अपन ेस्थान पर बकसी 

दसूरे को बनयिु करना िायज नहीं ह।ै हि र्चाह ेनफ़्ली ही क्यों न हो। क्योंबक, 

बिसने भी हि या उमरा का एहराम िाूँिा ह,ै र्चाह ेवह नफ़्ली ही क्यों न हों, 

उसे परूा करना आवश्यक ह,ै िैसा बक अल्लाह न ेकहा ह ै: 

﴿  َّ وا الحْجََّ وَالعُْمْرَةَ للَّ  ت مُّ
َ
 ﴾ ...وَأ

 "हि और उमरा को अल्लाह के बलए परूा करो।"1 तवाफ़ और सई का 

समय सीबमत न होने के कारण यह छूटता नहीं ह,ै ििबक कंकड मारने का 

समय सीबमत होने के कारण छूट सकता ह।ै 

िहाूँ तक अरफा में खडे होने, मजुदबलफा और बमना में रात बिताने की 

िात ह,ै तो इसमें कोई संदहे नहीं ह ै बक इसका समय सीबमत ह ैऔर गिुर 

िाता ह,ै बकंत ुइन स्थानों पर अिम व्यबि का उपबस्थत होना संभव ह,ै र्चाह े

कबिनाई के साथ ही क्यों न हो, रमी (कंकड मारने) के बवपरीत, इसके 

अबतररि रमी के बलए सिम न होने की बस्थबत में सलफ़ (सदार्चारी पवूषिों) 

के यहाूँ अपन ेस्थान पर बकसी दसूरे को बनयिु करन ेकी प्रथा रही ह।ै 

और इिादत (उपासना) तौकीफ़ी (बनिाषररत) हैं, बकसी के बलए यह उबर्चत 

नहीं ह ै बक वह बिना बकसी प्रमाण के उनमें कुछ भी नया िोडे, नायि 

(प्रबतबनबि) के बलए यह िायज ह ैबक वह पहले अपनी ओर से रमी (कंकड 

मारने का कायष) करे और बफर उसी स्थान पर खडे होकर अपने मवुबक्कल के 

बलए तीनों िमरात में से प्रत्येक पर कंकड मारे, यह आवश्यक नहीं ह ै बक 

पहले वह अपनी तरफ से तीनों िमरा की रमी परूी करे इसके िाद बफर अपन े

मवुबक्कल के बलए रमी करने हते ुवापस लौटे, बवद्वानों के दो कथनों में से सि 

से सही कथन यही ह,ै क्योंबक इसके बवरुद्ध कोई प्रमाण नहीं ह,ै और इसमें 

 
1 सूरा अल-िकरा : 196 
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कबिनाई एवं परेशानी भी ह,ै िबब्क सवोच्र्च व पबवत्र अल्लाह तआला 

फ़रमाता ह ै: 

 ﴾ ...وَمَا جَعَلَ عَلَيكُْمْ ف ى الد  ين  م نْ حَرَج  ﴿...

 "और अल्लाह न ेतुमपर दीन के िारे में कोई कबिनाई नहीं रखी।"1 

अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेफरमाया ह ै: 

رُوا« رُوا وَلََ تُعَسِّ  .»يَسِّ

 "आसानी करो, कबिनाई में मत डालो।"2 और क्योंबक यह िात निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम के सहािा से नहीं आई िि उन्होंने अपन ेछोटे 

िच्र्चों और िीमार लोगों की ओर से कंकड मारे, और अगर उन्होंन ेऐसा 

बकया होता तो वह हमें अवश्य ही िताई िाती, क्योंबक ऐसी घटनाए ंऐसी 

होती हैं बिनका प्रसारण लोगों के िीर्च आसानी से होता ह।ै और अल्लाह 

ही िेहतर िानने वाला ह।ै 

अध्याय 

हज्ज-ए-तमत्त़ुअ् एवां जकरान करने वोलों पर रक्त (अथायथ: 

जानवर की क़ु बायनी) के अजनवायय होने के बारे में 

यबद हीिी मतुबम्मअ् अथवा काररन हो और वह मबस्िद हराम का 

बनवासी न हो- तो उसपर रि (िानवर की कुिाषनी) अबनवायष ह,ै और दम 

र्चाह े: एक िकरा हो, अथवा ऊंट या गाय का सातवा ंभाग, और अबनवायष 

ह ैबक यह  कुिाषनी  शदु्ध एवं पबवत्र ढंग से कमाए गए माल में से हो, क्योंबक 

अल्लाह तआला पाक ह ैऔर वह केवल पाक (शदु्ध) र्चीज ही स्वीकार 

 
1 सूरा अल-हज्ि : 78 
2 सहीह िुख़ारी 69, वणषनकताष अनस रबजयल्लाहु अनहु। 
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करता ह।ै 

और मसुलमानों को र्चाबहए बक वह लोगों से, र्चाह ेवे रािा हों या अन्य, 

कुछ भी दान या अन्य कोई र्चीज मागंने से िर्चें, यबद अल्लाह तआला न ेउसे 

इतना िन प्रदान बकया हो बिससे वह अपनी िरूरतों को परूी कर सकते हों 

और दसूरों के आगे हाथ फैलाने से िर्च सकते हों, क्योंबक निी सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम से वबणषत अनके हदीसों में मागंने की बनंदा और उसकी 

िुराई की गई ह,ै तथा उसे छोडने वाले की प्रशंसा की गई ह।ै 

यबद मतुमबत्तअ् और काररन हद्य (कुिाषनी) दने ेमें असमथष हों, तो उनपर 

हज्ि के दौरान तीन बदन रोजा रखना अबनवायष ह,ै और िि वे अपने घर लौटें 

तो और सात बदन रोजा रखें, तथा वह तीन बदनों के रोजे में से, यबद र्चाहें तो 

नह'्र (कुिाषनी के बदन) से पहल ेरख सकते हैं, और यबद र्चाहें तो तिीक के 

तीन बदनों में से बकसी भी बदन रख सकते हैं। अल्लाह तआला फरमाता ह ै: 

يَج دْ  ﴿... لمَْ  فَمَنْ  الهَْدْي   م نَ  اسْتَيسَْرَ  فَمَا  الحْجَ    إ لىَ  ب العُْمْرَة   تَمَتَّعَ  فَمَنْ 
يَّام  ف ى الحْجَ   وَسَبعَْة  إ ذَا رجََعْتُمْ ت لكَْ عَشَرَةٌ كَام لَةٌ ذَل كَ ل مَنْ لمَْ  

َ
يَامُ ثلَاَثةَ  أ فَص 

د  الْ  ر ي المَْسْج  هْلهُُ حَاض 
َ
   ﴾ ...حرََام  يكَُنْ أ

"िो व्यबि हि (के एहराम िाूँिने) तक उमरे से लाभ उिाए, तो कुिाषनी 

में से िो उपलब्ि हो, करे। बफर बिसके पास (कुिाषनी) उपलब्ि न हो, वह 

तीन रोज ेहि के दौरान रखे और सात बदन के रोज ेउस समय रखे, िि तुम 

(घर) वापस िाओ। ये परेू दस रोज ेहैं। ये उसके बलए हैं, बिसके घर वाल े

मबस्िद-ए-हराम के बनवासी न हों।"1 परूी आयत दखेें। 

तथा सहीह िुख़ारी में आइशा एवं इब्ने उमर रबजयल्लाह ुअन्हुमा से 

 
1 सूरा अल-िकरा : 196. 
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वबणषत ह,ै दोनों कहते हैं : 

امِ التَّشْرِيقِ أَنْ يُصَ  صْ فيِ أَيَّ  .مْنَ إلََِّ لمَِنْ لَمْ يَجِدِ الهَدْيَ«»لَمْ يُرَخَّ

 "(हि के दौरान) जलु-बहज्िा महीने की ग्यारहवीं, िारहवीं तथा तेरहवीं 

तारीख़ों को रोजा रखने वाली की अनुमबत केवल उसे दी िाएगी, बिसके 

 निी के अल्लाह सीिे हदीस यह 1"हो। न िानवर का कुिाषनी पास

सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम से वबणषत हदीस के समान मानी िाएगी। िेहतर 

यह ह ैबक तीन बदनों का रोजा यौम-ए-अरफ़ा से पहले रख बलया िाए, ताबक 

हि कर रहा व्यबि अरफ़ा के बदन रोजा से न हो। क्योंबक पगैम्िर सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम न ेअरफ़ा के बदन रोजा नहीं रखा ह ैऔर अरफ़ा में रोजा 

रखन ेसे मना बकया ह।ै वैसे, इस बदन रोजा न रखना इन्सान को बजक्र और 

दआु के बलए अबिक सिम िनाता ह।ै तीन बदनों का रोजा लगातार या 

अलग-अलग रखा िा सकता ह।ै इसी तरह सात बदनों का रोजा लगातार 

रखना आवश्यक नहीं ह।ै िबल्क इन्हें एक साथ या अलग-अलग दोनों तरह 

से रखा िा सकता ह।ै क्योंबक अल्लाह न ेइनमें लगातार रखन ेकी शतष नहीं 

लगाई और न ही उसके रसलू सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेऐसा िताया 

ह।ै िहेतर यह ह ै बक सात बदनों के रोज ेको ति तक टाल द,े िि तक बक 

व्यबि अपने घर न लौट िाए, िैसा बक अल्लाह तआला न ेफरमाया ह ै: 

 ﴾ ...وَسَبعَْة  إ ذَا رجََعْتُمْ ﴿...

 "और सात बदनों के रोज ेरखो िि तुम लौट आओ।"2 

िो व्यबि कुिाषनी दनेे में असमथष हो, उसके बलए रोजा रखना, रािा या 

अन्य लोगों से कुिाषनी के बलए मदद मागंन ेसे, िेहतर ह।ै लेबकन बिसे बिना 

 
1 सहीह िुख़ारी : 1998. 
2 सूरा अल-िकरा : 196. 
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मांग ेअथवा अपनी इच्छा िाबहर बकए बिना कुिाषनी का िानवर या अन्य 

र्चीज बमल िाए, तो इसमें कोई हिष नहीं ह।ै र्चाह ेवह बकसी और की तरफ़ से 

ही क्यों न कर रहा हो। लेबकन यह उस समय की िात ह,ै िि प्रबतबनबि िनान े

वाले व्यबि न ेअपने बदए गए िन से ही कुिाषनी का िानवर ख़रीदने की शतष 

न रखी हो। िहाूँ तक उन लोगों की िात ह,ै िो सरकार या बकसी और से 

बकसी व्यबि का नाम लेकर झिू िोलकर कुिाषनी का िानवर माूँगते हैं, तो 

बनस्संदहे यह हराम ह।ै क्योंबक यह झिू िोलकर खान ेका एक रूप ह।ै अल्लाह 

हमें और मसुलमानों को इससे िर्चाए रखे। 

अध्याय 

हाजजयों और अन्य लोगों पर अम्र जबल मारूफ (नेकी 

का आदेश) के अजनवाययता के जवषय में 

हाबियों और अन्य लोगों पर सिसे महत्वपणूष र्चीिों में से एक अम्र बिल 

मारूफ (नेकी का आदशे) और नह्य अबनल मनु्कर (िुराई से रोकना) ह,ै और 

पारं्चों वि की नमाजें िमात के साथ पढ़ना ह,ै िैसा बक अल्लाह न ेअपनी 

बकताि में आदशे बदया ह,ै और अपने रसलू (सल्लल्लाहु अलबैह वसल्लम) 

की जिुान से भी। 

मक्का के बनवासी तथा अन्य िगहों के िहुत से लोग िो अपने घरों में 

नमाज पढ़ते हैं, एवं मबस्िदों को छोड रखा ह,ै यह उनकी िहुत िडी गलती 

एवं शरीअत का बवरोि ह,ै अतः इससे िर्चना अबनवायष ह,ै लोगों को इससे 

रोका िाना र्चाबहए और उन्हें मबस्िदों में पािंदी के साथ नमाज पढ़ने का 

आदशे दनेा र्चाबहए, क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम से प्रमाबणत 

ह ैबक िि इब्ने उम्मे मिूम रबजयल्लाह ुअन्ह ुन ेनिी सल्लल्लाह ुअलैबह व 
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सल्लम से यह अनमुबत माूँगी थी बक वे अपने घर में नमाज पढ़ लें क्योंबक वे 

अंिे थे और मबस्िद से उनका घर दरू था, तो आप सल्लल्लाहु अलैबह व 

सल्लम न ेफ़रमाया : 

لََةِ؟ قَالَ: نعََمْ، قَالَ: فَأَجِبْ« :  .»هَلْ تَسْمَعُ النِّدَاءَ باِلصَّ

 "क्या तुम नमाज की पकुार (अथाषथ: अजान) सनुत ेहो?" उन्होंन ेकहा : 

हाूँ। तो आपने फ़रमाया : "तो (अजान का) िवाि दो (अथाषत, मबस्िद 

आओ।)"1 एक अन्य ररवायत के शब्द इस प्रकार हैं : 

 .»لََ أَجِدُ لَكَ رُخْصَةً«

 "मैं तुम्हारे बलए कोई छूट नहीं पाता।"2 तथा निी सल्लल्लाहु अलैबह व 

सल्लम का यह कथन भी ह ैबक : 

لََةِ فَتقَُامَ، ثُمَّ آمُرَ رَجُلًَ فَيُؤُمَّ النَّاسَ، ثُمَّ أَنْطَلقَِ  »لَقَدْ هَمَمْتُ أَنْ آمُرَ باِلصَّ

قَ عَلَيْهِمْ بيُوُتَهُمْ باِلنَّارِ« لََةَ فَأُحَرِّ  . إلَِى رِجَالٍ لََ يَشْهَدُونَ الصَّ

 "मैंन ेइरादा बकया बक नमाज का आदशे दूूँ और िि नमाज खडी हो 

िाए, तो बकसी आदमी को आदशे दूूँ बक वह लोगों को नमाज पढ़ाए। बफर मैं 

उन लोगों के पास िाऊूँ , िो नमाज में शाबमल नहीं होत ेतथा उनके घरों को 

आग से िला दूूँ।"3 तथा सनुन इब्ने मािह में इब्न ेअब्िास रबजयल्लाह ु

अन्हुमा से हसन सनद के साथ वबणषत ह ै बक निी सल्लल्लाहु अलबैह व 

सल्लम न ेफ़रमाया : 

 . »مَنْ سَمِعَ النِّدَاءَ فَلَمْ يَأْتِ فَلََ صَلََةَ لَهُ إلََِّ منِْ عُذْرٍ«

 
1 सहीह मुबस्लम : 653, वणषनकताष अिू हुरैरा रबजयल्लाहु अनहु। 
2 सुनन अिू दाऊद : 552, अब्दलु्लाह बिन उम्म-ए-मकतूम। 
3 सहीह िुख़ारी : 2420, सहीह मुबस्लम : 651. 
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 "बिसन ेअजान सनुी और (मबस्िद) नहीं आया, उसकी नमाज नहीं 

(होगी)। हाूँ बकसी के पास न आन ेका कोई उबर्चत कारण हो, तो िात अलग 

ह।ै"1 तथा सहीह मबुस्लम में इब्ने मसऊद रबजयल्लाहु अन्हु से वबणषत ह,ै कहत े

हैं : "िो व्यबि र्चाहता ह ैबक वह कल अल्लाह से मसुलमान होने की हालत 

में बमल,े उसे र्चाबहए बक इन नमाजों को उस िगह (मबस्िद) में पढ़ने की 

पािंदी करे, िहाूँ उनके बलए अजान दी िाती ह।ै क्योंबक अल्लाह न ेतुम्हारे 

निी के बलए बहदायत का तरीका मकुरषर बकया ह ैऔर ये नमाजें बहदायत के 

तरीकों में से हैं। अगर तमु अपने घरों में नमाज पढ़ोग,े िैसे यह पीछे रहन े

वाला अपने घर में नमाज पढ़ता ह,ै तो तमु अपन ेनिी की सनु्नत को छोड 

दोगे। और अगर तमु अपने निी की सनु्नत को छोड दोगे, तो गमुराह हो 

िाओगे। िि भी कोई व्यबि वज ूकरता ह ैऔर अच्छी तरह से वज ूकरता 

ह,ै बफर इन मबस्िदों में से बकसी मबस्िद की ओर र्चल दतेा ह,ै अल्लाह उसके 

हर कदम पर एक नकेी बलखता ह,ै एक दिाष ऊूँ र्चा करता ह ैऔर एक गनुाह 

माफ़ करता ह।ै हमने दखेा बक हममें से कोई भी इससे पीछे नहीं रहता था, 

बसवाय उसके िो खलु ेतौर पर मनुाबफ़क हो, बिसके बनफ़ाक का सिको पता 

होता था। ऐसा भी होता था बक एक आदमी को (कमजोरी या िीमारी के 

कारण) दो आदबमयों के सहारे लाकर कतार में खडा कर बदया िाता था।"2 

हि करन ेवालों और अन्य लोगों के बलए आवश्यक ह ैबक वे अल्लाह 

तआला के द्वारा हराम की गई र्चीजों से िर्चें और उन्हें करने से साविान रहें। 

िैसे - व्यबभर्चार, समलैंबगकता, र्चोरी, सदू खाना, अनाथ का िन खाना, लेन-

दने में िोखा दनेा, अमानत में ख़यानत करना, नशीली र्चीजों का सेवन करना, 

िमू्रपान करना, कपडों को टख़नों के नीर्चे तक लटकाना, घमंड, िलन, 

 
1 सुनन अिू दाऊद : 551, वणषनकताष अब्दलु्लाह बिन अब्िास रबजयल्लाहु अनहुमा। 
2 सहीह मुबस्लम : 654. 
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बदखावा, पीि पीछे िुराई करना, र्चगुली, मसुलमानों का मजाक उडाना, 

मनोरंिन के उपकरणों, िैसे ररकॉडष प्लेयर, वीणा, सारंगी, िांसरुी आबद का 

उपयोग करना, गाने सनुना, संगीत के उपकरणों का इस्तेमाल करना, र्चाह ेवह 

रेबडयो से हो या अन्य बकसी माध्यम से, पासे (डाइस) खलेना, शतरंि खलेना, 

िएु के माध्यम से लने-दने करना, और िानदारों (मानव या अन्य प्राबणयों) 

की तस्वीरें िनाना और इस पर राजी होना। ये सारी र्चीजें उन मना की गई 

िुराइयों में शाबमल हैं, बिन्हें अल्लाह न ेअपने िंदों पर हर समय और हर 

स्थान में हराम िहराया ह।ै अतः हि करने वालों तथा मक्का के आस-पास 

रहन ेवालों को अन्य लोगों की तुलना में इन र्चीजों से अबिक िर्चर कर रहना 

र्चाबहए। क्योंबक, इस पबवत्र स्थान में गलबतयाूँ करन ेका गनुाह ज्यादा िडा 

होता ह ैऔर सजा भी अबिक होती ह।ै 

उच्र्च एवं महान अल्लाह न ेकहा ह ै: 

ل يم  ﴿...
َ
قهُْ م نْ عَذَاب  أ  ﴾ 25وَمَنْ يرُ دْ ف يه  ب إ لحْاَد  ب ظُلمْ  نُّذ 

 "तथा िो उसमें अत्यार्चार से अिमष का बवर्चार करेगा, हम उसे 

दःुखदायी यातना र्चखायेंगे।"1 यबद अल्लाह न ेकािा में अनीबत और जलु्म 

करने की इच्छा रखने वालों को सजा की िमकी दी ह,ै तो िो व्यबि ऐसा 

करेगा, उसकी सजा बनबश्चत रूप से अबिक और किोर होगी, अतः इससे 

िर्चन ेऔर अन्य सभी गलबतयों से दरू रहन ेकी परूी कोबशश करनी र्चाबहए। 

हज्ि करन ेवालों को हज्ि का सवाि और पापों की माफ़ी तभी बमलगेी 

िि वे इन गलबतयों और अन्य उन र्चीजों से िर्चेंग,े बिन्हें अल्लाह न ेउनपर 

हराम बकया ह,ै िैसा बक उस हदीस में आया ह,ै बिसमें निी सल्लल्लाह ु

 
1 सूरा अल-हज्ि : 25. 
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अलैबह व सल्लम न ेफरमाया ह ै: 

هُ«  .»مَنْ حَجَّ فَلَمْ يَرْفُثْ وَلَمْ يَفْسُقْ رَجَعَ كَيَوْمِ وَلَدَتْهُ أُمُّ

 "बिसने हि बकया तथा हि के बदनों में िुरी िात एवं िुरे कायों से िर्चा 

एवं अवज्ञा से दरू रहा, वह उस बदन की तरह लौटेगा, बिस बदन उसकी माूँ न े

उसे िन्म बदया था।"1 

इन मना की गई र्चीजों से भी अबिक गंभीर और िडी िुराईयां हैं। िैसे : 

मरे हुए लोगों से दआु मांगना, उनसे मदद की गहुार लगाना, उनके नाम पर 

मन्नतें मानना, तथा उनके बलए िबल र्चढ़ाना, यह उम्मीद करते हएु बक वे 

अपने से मांगने वाल ेलोगों के बलए अल्लाह के पास शफ़ाअत (बसफ़ाररश) 

करेंग,े या बकसी के मरीज को िीक करेंगे, या बकसी के गायि (लापता) को 

वापस लाएगंे, और इसी प्रकार की अन्य र्चीजें। 

यह सिसे िडा बशकष  ह,ै बिसे अल्लाह न े हराम बकया ह,ै यह 

िाबहबलय्यत (अज्ञानता) यगु में मशुररकों का िमष था, अल्लाह न ेइसी से 

रोकन ेएवं बनर्ेि करन ेके बलए पगैम्िर भेि ेऔर बकतािें उतारीं। 

हरेक हज्ि करने वाले और अन्य सभी व्यबियों पर यह अबनवायष ह ैबक 

वे इससे साविान रहें, और यबद उनसे ऐसा कुछ हुआ हो तो अल्लाह से तौिा 

करें तथा उससे तौिा करन ेके पश्चात एक नया हज्ि अदा करें, क्योंबक महा 

बशकष  सारे अमल (कमष) को नष्ट कर दतेा ह,ै िैसा बक अल्लाह तआला न े

फरमाया ह ै: 

شْرَكُوا لحَبَ طَ عَنهُْمْ مَا كَانوُا يَعْمَلُونَ ﴿...
َ
 ﴾ 88وَلوَْ أ

 
1 सहीह िुख़ारी : 1521, सहीह मुबस्लम : 1350, वणषकताष अिू हुरैरा रबजयल्लाहु अनहु। 
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 "और अगर वे बशकष  करें तो उनके समस्त कमष ििाषद हो िाएंगे।"1 

तथा बशकष  -ए- असगर (छोटा बशकष ) का एक प्रकार : गैरुल्लाह की कसम 

खाना भी ह,ै िैसे निी की कसम खना, कािा की कसम खाना तथा अमानत 

की कसम खाना इत्याबद। 

इसी प्रकार ररयाकारी (बदखावा), प्रबसबद्ध की लालसा, तथा यह कहना : 

िो अल्लाह और आप र्चाहें, तथा यबद अल्लाह और आप न होत,े एवं यह 

अल्लाह और आप की ओर से ह,ै तथा इसी प्रकार के अन्य िातें भी बशकष -

ए-असगर में से हैं। 

इस तरह के समस्त बशकष  से संिंबित िुराइयों से िर्चना आवश्यक ह,ै 

तथा इन्हें छोडन ेकी नसीहत करनी भी जरूरी ह,ै क्योंबक निी सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम से प्रमाबणत ह ैबक आप न ेफ़रमाया : 

 فَقَدْ كَفَرَ أَوْ أَشْرَكَ«
ِ
 .»مَنْ حَلَفَ بغَِيرِْ اللَّه

 "बिसन ेअल्लाह के अबतररि बकसी और की कसम खाई, उसन ेकुि 

अथवा बशकष  बकया।"2 इसे अहमद, अिू दावदू एवं बतबमषजी न ेसहीह सनद के 

साथ ररवायत बकया ह।ै 

तथा सहीह में उमर रबजयल्लाह ुअन्हु से वबणषत ह ैबक अल्लाह के रसलू 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

 أَوْ ليِصَْمُتْ«
ِ
 .»مَنْ كَانَ حَالفًِا فَلْيَحْلفِْ باِللَّه

 "बिसे कसम खानी ही हो, उसे केवल अल्लाह की कसम खानी र्चाबहए 

या बफर र्चपु रहना र्चाबहए।"3 तथा निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेयह 

 
1 सूरा अल-अनआम : 88. 
2 सुनन अिू दाऊद : 3251. 
3 सहीह िुख़ारी : 2679, सहीह मुबस्लम : 1646, वणषनकताष अब्दलु्लाह रबजयल्लाहु अनहु। 



 

94 

भी फ़रमाया ह ै: 

 .»مَنْ حَلَفَ باِلِمََانةَِ فَلَيسَْ منَِّا«

 "बिसने अमानत की कसम खाई, वह हममें से नहीं ह।ै"1 सनुन अिू 

दाऊद। 

एक और हदीस में निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेफरमाया : 

يَاءُ« الرِّ فَقَالَ:  عَنهُْ  فَسُئلَِ  الِصَْغَرَ،  رْكَ  الشِّ عَلَيْكُمُ  أَخَافُ  مَا   .»أَخْوَفُ 

“सिसे अबिक बिस र्चीज का मझेु तुम लोगों पर भय ह,ै वह ह ैछोटा बशकष ।” 

 आप 2”बदखावा।: “ फ़रमाया आपने तो, गया पछूा में िारे इसके आपसे

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेएक और अवसर पर फ़रमाया ह ै: 

 .»لََ تَقُولُوا: مَا شَاءَ الُلَّه وَشَاءَ فُلََنٌ، وَلَكنِْ قُولُوا مَا شَاءَ الُلَّه ثُمَّ شَاءَ فُلََنٌ«

 "तमु 'िो अल्लाह र्चाह ेएवं अमकु र्चाह'े न कहो, िबल्क 'िो अल्लाह 

र्चाह े बफर अमकु र्चाह'े कहो।"3 इमाम नसाई न ेअब्दलु्लाह बिन अब्िास 

रबजयल्लाह ुअनहमुा से ररवायत बकया ह ै बक एक व्यबि न ेकहा बक ऐ 

अल्लाह के रसलू! होगा वही, िो अल्लाह र्चाह ेऔर आप र्चाहें। यह सनु 

आपन ेकहा : 

ا، بلَْ مَا شَاءَ الُلَّه وَحْدَهُ«»أَجَ  هِ ندًِّ  .عَلْتنَيِ للَِّ

 "क्या तुमने मझेु अल्लाह का समकि िना बदया? केवल 'िो अल्लाह 

र्चाह'े कहो।"4 

ये हदीसें इस िात का प्रमाण हैं बक निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम 

 
1 सुनन अिू दाऊद : 3253. 
2 मुस्नद-ए-अहमद 5/428. 
3 सुनन अिू दाऊद : 4980. 
4 सुनन इब्न-ए-मािा : 2117. 
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न ेतौहीद (एकेश्वरवाद) की उत्तम सरुिा की और अपनी उम्मत को िडे और 

छोटे बशकष  (िहुदवेवाद) से साविान बकया, आप सल्लल्लाह ुअलबैह व 

सल्लम अपनी उम्मत के ईमान की सरुिा एवं अल्लाह के अजाि और गजि 

(क्रोि) से उन्हें िर्चान ेहतेु अत्यंत बर्चंबतत रहत ेथे, अल्लाह तआला आप 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम को इसका सवोत्तम िदला प्रदान करे। आप 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न े इस्लाम का संदशे परूी तरह पहुूँर्चाया, 

र्चेतावनी दी, और अल्लाह तथा उसके िंदों के बलए ख़ैरख़्वाही (शभुबर्चंतन) 

की, आप सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम पर कयामत के बदन तक लगातार 

सलामती और रहमत (शांबत व दया) नाबजल होती रह।े 

हि करने वाले एवं मक्का-मदीना में रहने वाले उलमेा (बवद्वानों) की 

बजम्मेदारी ह ै बक लोगों को वह िातें बसखाएूँ, िो उन्हें करना ह ैऔर उन्हें 

बवबभन्न प्रकार के बशकष  एवं गनुाह आबद उन र्चीजों से साविान करें िो उन्हें 

नहीं करना ह।ै उन्हें प्रमाणों के साथ स्पष्ट रूप से इन िातों को समझाना 

र्चाबहए, ताबक लोग अंिेरे से उिाल ेकी ओर आ सकें  और ख़दु अल्लाह के 

दीन को पहुूँर्चाने की बजम्मेवारी को सही ढगं से अदा कर सकें । अल्लाह 

तआला न ेफ़रमाया ह ै: 

وَلاَ ﴿ ل لنَّاس   لتَُبَي  نُنَّهُ  الكْ تَابَ  وتوُا 
ُ
أ َّذ ينَ  ال م يثَاقَ   ُ اللََّّ خَذَ 

َ
أ وَإِذْ 
   ﴾ ...تكَْتُمُونهَُ 

 "तथा (ऐ निी! याद करो) िि अल्लाह न ेबकताि वालों से पक्का वर्चन 

बलया था बक तुम अवश्य इसे लोगों के सामने ियान करत ेरहोगे और इसे 

छुपाओग ेनहीं।"1 

 
1 सूरा आल-ए-इमरान : 187. 
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इस (आयत) का उद्देश्य यह ह ैबक इस उम्मत के उलमा (बवद्वानों) को 

बकताि वालों में से उन लोगों के रास्त ेपर र्चलने से साविान बकया िाए 

बिन्होंन े हक (सत्य) को बछपाया, संसार की तात्काबलक बजन्दगी को 

आबख़रत (परलोक) पर वरीयता दी, र्चनुाूँर्च ेअल्लाह तआला न ेफरमाया ह ै

: 

بيََّنَّاهُ  ﴿ مَا  بَعْد   م نْ  وَالهُْدَى  البَْي  نَات   م نَ  نزَْلنَْا 
َ
أ مَا  يكَْتُمُونَ  َّذ ينَ  ال إ نَّ 

ُ وَيَلعَْنُهُمُ اللَّاع نُونَ  ولئَ كَ يلَعَْنُهُمُ اللََّّ
ُ
َّذ ينَ تاَبوُا  159ل لنَّاس  ف ى الكْ تَاب  أ َّا ال إ ل

 
َ
ولئَ كَ أ

ُ
صْلحَُوا وَبَيَّنُوا فأَ

َ
يمُ وَأ وَّابُ الرَّح  ناَ التَّ

َ
 ﴾ 160توُبُ عَلَيْه مْ وَأ

 "बनःसंदहे िो लोग उसको बछपात े हैं िो हमन े स्पष्ट प्रमाणों और 

मागषदशषन में से उतारा ह,ै इसके िाद बक हमने उसे लोगों के बलए बकताि में 

स्पष्ट कर बदया ह,ै उनपर अल्लाह लानत करता ह,ै और सि लानत करन े

वाले उनपर लानत करते हैं। 

 "लबेकन वे लोग बिन्होंने तौिा कर ली और सिुार कर बलया और 

खोलकर ियान कर बदया, तो ये लोग हैं बिनकी मैं तौिा स्वीकार करता ह ूँ 

और मैं ही िहुत तौिा किूल करने वाला, अत्यंत दयावान ह ूँ।"1 कुरआनी 

आयतों और हदीसों न ेइस िात की ओर इशारा बकया ह ैबक अल्लाह की 

ओर दावत दनेा और इसंानों को उनके उद्देश्य (अथाषत अल्लाह की इिादत) 

की ओर मागषदशषन करना, अल्लाह का नैकट्य प्राप्त करन ेका सिसे उत्कृष्ट 

माध्यम तथा सिसे महत्वपणूष फ़जष ह,ै यह पैगम्िरों और उनके अनुयाबययों 

का रास्ता ह,ै िो कयामत तक िारी रहगेा, िैसाबक अल्लाह तआला न े

फरमाया ह ै: 

 
1 सूरा अल-िकरा : 160. 
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حاً وَقَالَ إ نَّن ي م نَ  ﴿ نْ دَعاَ إ لىَ اللََّّ  وعََم لَ صَال  حْسَنُ قَوْلاً م مَّ
َ
وَمَنْ أ

 ،  ﴾ 33المُْسْل م ينَ 

 "और बकस की िात उससे अच्छी होगी, िो अल्लाह की ओर िुलाए 

तथा सदार्चार करे और कह ेबक मैं मसुलमानों में से ह ूँ।"1 एक अन्य स्थान में 

उसका फ़रमान ह ै: 

بَعَن ي وَسُبحَْانَ اللََّّ  ﴿ ناَ وَمَن  اتَّ
َ
يرَة  أ دْعُو إ لىَ اللََّّ  علَىَ بصَ 

َ
ه  سَب يل ي أ قلُْ هَذ 
ناَ م نَ المُْشْر ك ينَ 

َ
   ﴾ 108وَمَا أ

 "आप कह दीबिए बक मरेा मागष यही ह।ै मैं और मेरे मानन ेवाल ेबवश्वास 

और भरोसे के साथ अल्लाह की ओर िुला रह ेहैं तथा अल्लाह पाक ह ैऔर 

मैं मबुिकों में से नहीं ह ूँ।"2 

अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेफरमाया ह ै: 

 .»مَنْ دَلَّ عَلَى خَيرٍْ فَلَهُ مثِلُْ أَجْرِ فَاعِلهِِ«

 "बिसने बकसी अच्छे काम की राह बदखाई, उसे उसके करन ेवाले के 

िरािर सवाि बमलगेा।"3 इस हदीस को इमाम मबुस्लम न ेअपनी सहीह में 

ररवायत बकया ह।ै और आपन ेअली रबजयल्लाहु अनह ुसे  फ़रमाया था : 

 .نْ يَهْدِيَ الُلَّه بكَِ رَجُلًَ وَاحِدًا خَيرٌْ لَكَ منِْ حُمْرِ النَّعَمِ«»لََِ 

 "यबद अल्लाह तुम्हारे द्वारा एक व्यबि को भी मागषदशषन द ेद,े तो यह 

तुम्हारे बलए लाल रंग के ऊंटों से िहेतर ह।ै"4 सही िुख़ारी एवं सहीह मबुस्लम। 

इस आशय की आयतें और हदीसें िडी संख्या में मौिदू हैं। 

 
1 सूरा फुबस्सलत  : 33. 
2 सूरा यूसुफ़ : 108. 
3 सहीह मुबस्लम : 1893. 
4 सहीह िुख़ारी : 3009, सहीह मुबस्लम : 2406. 
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अतः ज्ञान एवं ईमान वाले लोगों पर यह बजम्मेदारी ह ैबक वे अल्लाह की 

ओर दावत दने ेमें अपनी महेनत को और भी िढ़ा दें, लोगों को मबुि के रास्तों 

की ओर मागषदशषन करें, और उन्हें बवनाश के कारणों से साविान करें, बवशेर् 

रूप से इस यगु में िहां वासना का प्रभतु्व ह,ै बवध्वंसकारी बसद्धातं और भ्रामक 

नारे फैल र्चकेु हैं, और िहा ंबहदायत की ओर िुलाने वाल ेलोग कम हो गए 

हैं तथा नाबस्तकता और अश्लीलता की ओर िुलाने वाले िढ़ गए हैं, अल्लाह 

ही मदद करने वाला ह,ै और उच्र्च एवं महान अल्लाह की मदद के बिना न 

िुराई से बफरन ेकी कोई शबि ह ैऔर न ही नेकी करन ेका सामर्थयष। 

अध्याय 

आज्ञाकाररता के कायों में अजिकाजिक जलप्त रहने के 

म़ुस्तहब (जप्रय) होने के जवषय में 

हज्ि करने वालों के बलए यह मसु्तहि ह ैबक वे मक्का में अपने बनवास 

की अवबि के दौरान अल्लाह का बजक्र, आज्ञाकाररता एवं सदार्चाररता के 

कायष को अबिकाबिक अंिाम दें, उन्हें नमाज और तवाफ़ (कािा के र्चारों 

ओर र्चक्कर लगाना) में अबिक से अबिक समय बिताना र्चाबहए, क्योंबक 

हरम (पबवत्र िेत्र) में अच्छे कमों का पणु्य कई गनुा िढ़ िाता ह,ै और िुरे 

कमों का पाप भी िहुत िडा होता ह,ै साथ ही, यह भी मसु्तहि ह ैबक वे निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम पर अबिकाबिक दरुूद व सलाम भेिते रहा 

करें। 

िि हज्ि करने वाले लोग मक्का छोडने का इरादा करें, तो उनके बलए 

कािा का तवाफ़-ए-वदा करना वाबिि (अबनवायष) ह,ै ताबक कािा के साथ 

उनका आबखरी संिंि इस तवाफ़ के माध्यम से हो, बकंतु िो मबहलाएं हजै 
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(माहवारी) या बनफ़ास (प्रसव) की बस्थबत में हों, उन पर तवाफ़-ए-वदा 

अबनवायष नहीं ह,ै िैसा बक इब्ने अब्िास रबजयल्लाहु अन्हुमा से वबणषत हदीस 

में आया ह ैबक : 

النَّاسُ مِ »أُ  المَرْأَةِ   رَ  عَنِ  فَ  خُفِّ أَنَّهُ  إلََِّ  باِلبيَتِْ،  عَهْدِهِمْ  آخِرُ  يَكُونَ  أَنْ 

 . الحَائِضِ«

 "लोगों को आदशे बदया गया ह ैबक उनका अंबतम कायष कािा का तवाफ़ 

हो। हाूँ, मगर माहवारी के बदनों वाली िी के बलए आसानी रखी गई ह।ै"1 सही 

िुख़ारी एवं सहीह मबुस्लम। 

िि वह कािा का तवाफ़-ए-वदा परूा कर ल ेऔर मबस्िद से िाहर िान े

का इरादा करे, तो उसे सीि ेमुहं र्चलते हुए मबस्िद से बनकल िाना र्चाबहए, 

उसके बलए कदाबप उबर्चत नहीं ह ैबक उल्टे पाूँव र्चल कर मबस्िद से िाहर 

बनकल,े क्योंबक यह न तो निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम से और न ही 

उनके सहािा से प्रमाबणत ह,ै िबल्क यह एक नई र्चीज (बिद'अत) ह,ै और 

निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेफरमाया ह ै: 

 .»مَنْ عَمِلَ عَمَلًَ لَيسَْ عَلَيهِْ أَمْرُنَا فَهُوَ رَدٌّ«

 "बिसने कोई ऐसा कायष बकया, बिसके संिंि में हमारा आदशे नहीं ह,ै 

तो वह अग्रहणीय ह।ै"2 एक और हदीस में ह ै: 

اكُمْ وَمُحْدَثَاتِ الِمُُورِ، فَإنَِّ كُلَّ مُحْدَثَةٍ بدِْعَةٌ، وَكُلَّ بدِْعَةٍ ضَلََلَةٌ«»  .إيَِّ

 ''दीन के मामले में नई र्चीजें आबवष्कार करने से िर्चो, क्योंबक प्रत्येक 

 
1 सहीह िुख़ारी : 1755, सहीह मुबस्लम : 1328. 
2 इसके हवाले पीछे गुजर र्चकेु हैं। 
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नई र्चीज बिदअ्त ह,ै एवं हर बिदअ्त गमुराही (पथभ्रष्टता) ह।ै''1 

दआु ह ैबक अल्लाह हमें अपन ेदीन पर सदुृढ़ तथा दीन बवरोिी र्चीजों से 

सरुबित रखे। बनश्चय ही वह दाता एवं कृपावान ह।ै 

अध्याय 

मजस्जद-ए-नबवी की ज़ियारत (दशयन) के अहकाम एवां 

उसके जशष्टाचार के जवषय में 

हज्ि से पहले या िाद में निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम की मबस्िद 

की बजयारत (दशषन) करना सनु्नत ह,ै िैसा बक सहीह िुख़ारी एवं सहीह 

मबुस्लम में अिू हरैुरा रबजयल्लाहु अन्हु से वबणषत ह ै बक निी सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

المَسْجِدَ  إلََِّ  سِوَاهُ  فيِمَا  صَلََةٍ  أَلْفِ  منِْ  خَيرٌْ  هَذَا  مَسْجِدِي  فيِ  »صَلََةٌ 

 .الحَرَامَ«

 "मरेी इस मबस्िद में पढ़ी गई एक नमाज मबस्िद-ए-हराम को छोड अन्य 

मबस्िदों में पढ़ी गई एक हजार नमाजों से िहेतर ह।ै"2 तथा इब्न ेउमर -

रबजयल्लाहु अन्हुमा- का वणषन ह ैबक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलैबह 

व सल्लम न ेफरमाया : 

المَسْجِدَ   إلََِّ  سِوَاهُ  فيِمَا  أَلْفِ صَلََةٍ  منِْ  أَفْضَلُ  هَذَا  مَسْجِدِي  فيِ  »صَلََةٌ 

 .الحَرَامَ«

 "मरेी इस मबस्िद में पढ़ी गई एक नमाज मबस्िद-ए-हराम को छोड अन्य 

 
1 सहीह मुबस्लम : 867, वणषनकताष िाबिर बिन अब्दलु्लाह रबजयल्लाहु अनहु। 
2 सहीह िुख़ारी : 1190, सहीह मुबस्लम : 1394. 
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मबस्िदों में पढ़ी गई एक हजार नमाजों से अफ़जल (िेहतर) ह।ै"1 इसे मसुबलम 

न ेररवायत बकया ह,ै तथा अब्दलु्लाह बिन जिैुर रबजयल्लाह ुअन्हु से वबणषत 

ह,ै वह ियान करत ेहैं बक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम 

न ेफ़रमाया : 

المَسْجِدَ   إلََِّ  سِوَاهُ  فيِمَا  أَلْفِ صَلََةٍ  منِْ  أَفْضَلُ  هَذَا  مَسْجِدِي  فيِ  »صَلََةٌ 

 .الحَرَامَ، وَصَلََةٌ فيِ المَسْجِدِ الحَرَامِ أَفْضَلُ منِْ ماِئَةِ صَلََةٍ فيِ مَسْجِدِي هَذَا«

 "मरेी इस मबस्िद (मबस्िद-ए-निवी) में पढ़ी गई एक नमाज, अन्य 

बकसी मबस्िद में पढ़ी गई एक हजार नमाजों से िहेतर ह,ै बसवाय मबस्िद-ए-

हराम के, तथा मबस्िद-ए-हराम में पढ़ी गई एक नमाज, मरेी इस मबस्िद में 

पढ़ी गई सौ नमाजों से िेहतर ह।ै"2 इस हदीस को इमाम अहमद, इब्ने ख़जैुमा 

एवं इब्न ेबहब्िान न ेररवायत बकया ह।ै 

तथा िाबिर रबजयल्लाहु अन्हु का वणषन ह ै बक अल्लाह के रसलू 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

»صَلََةٌ فيِ مَسْجِدِي هَذَا أَفْضَلُ منِْ أَلْفِ صَلََةٍ فيِمَا سِوَاهُ، إلََِّ المَسْجِدَ 

  .الحَرَامَ، وَصَلََةٌ فيِ المَسْجِدِ الحَرَامِ أَفْضَلُ منِْ ماِئَةِ أَلْفِ صَلََةٍ فيِمَا سِوَاهُ«

"मेरी इस मबस्िद (मबस्िद-ए-निवी) में पढ़ी गई एक नमाज, अन्य बकसी 

मबस्िद में पढ़ी गई एक हजार नमाजों से िहेतर ह,ै बसवाय मबस्िद-ए-हराम 

के, तथा मबस्िद-ए-हराम में पढ़ी गई एक नमाज, अन्य बकसी मबस्िद में पढ़ी 

गई एक लाख नमाजों से िेहतर ह।ै"3 इसे अहमद एवं इब्न-ए-मािा ने ररवायत 

बकया ह।ै हदीस की बकतािों में इस आशय की िहुत-सी हदीसें मौिदू हैं। 

 
1 सहीह मुबस्लम : 1395. 
2 मुस्नद-ए-अहमद 4/5. 
3 सुनन इब्न-ए-मािा : 1406. 



 

102 

बजयारत करन ेवाला िि मबस्िद-ए-निवी पहुूँर्चे, तो प्रवेश के समय 

पहले अपना दाया पाूँव अंदर रख ेऔर यह दआु पढ़ े: "मैं अल्लाह के नाम 

से प्रवेश करता ह ूँ, तथा अल्लाह की कृपा एवं शाबंत की िरखा िरसे उसके 

रसलू पर। मैं महान अल्लाह, उसके मबहमामय र्चहेरे तथा उसके आबदम राज्य 

की शरण लतेा ह ूँ बिक्काररत शतैान से। ऐ अल्लाह! मरेे बलए अपनी दया के 

द्वार खोल द।े" 

यही दआु अन्य मबस्िदों में प्रवेश करत ेसमय भी पढ़ी िाती ह।ै मबस्िद-

ए-निवी में प्रवेश करते समय कोई बवशेर् दआु प्रमाबणत नहीं ह।ै बफर दो 

रकात नमाज पढ़,े तथा इन दो रकातों में अल्लाह से अपनी इच्छा के अनुसार 

दबुनया और आबख़रत की भलाई मांग।े यबद इन दोनों रकातों को रौजा-ए-

शरीफ़ा1 में पढ़े, तो तयादा अच्छा ह,ै क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलबैह व 

सल्लम न ेफ़रमाया ह ै:1 

 .»مَا بيَنَْ بيَتْيِ وَمنِبْرَِي رَوْضَةٌ منِْ رِيَاضِ الجَنَّةِ«

 "मरेे घर और मरेे बमंिर के िीर्च का भाग िन्नत के िागों में से एक िाग 

ह।ै"2 बफर नमाज के िाद पगैम्िर महुम्मद सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम की 

कब्र की बजयारत करे, तथा उनके साथी अिू िकर और उमर रबजयल्लाह ु

अन्हुमा की कब्रों की भी बजयारत करे, निी सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम 

की कब्र के सामने आदर एवं िीमी आवाज के साथ खडे हो कर उन्हें सलाम 

करे, कह े: 'अस्सलाम ुअलैका, या रसलूल्लाह व रहमतुल्लाबह व िरकातुह ु

 
1 1:रौजा-ए-शरीफ़ा: इससे अबभप्राय मबस्िद-ए-निवी के अंदर वह स्थान ह ैिो निी सल्लल्लाहु अलैबह 

व सल्लम के घर और आप के बमंिर के िीर्च बस्थत ह।ै 
2 सहीह िुख़ारी : 1195, सहीह मुबस्लम : 1390, वणषनकताष अब्दुल्लाह बिन जैद माबजनी रबजयल्लाहु 

अनहु। 
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(ह ेअल्लाह के रसलू, आप पर अल्लाह की ओर से शांबत, दया एवं कल्याण 

का अवतरण हो), िैसा बक सनुन अिू दावदू में हसन सनद के साथ अिू हुरैरा 

रबजयल्लाहु अन्ह ुसे वबणषत ह,ै वह कहते हैं बक : रसलूलु्लाह सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

لََمَ« مُ عَلَيَّ إلََِّ رَدَّ الُلَّه عَلَيَّ رُوحِي حَتَّى أَرُدَّ عَلَيهِْ السَّ  .»مَا منِْ أَحَدٍ يُسَلِّ

"िि कोई िंदा मझुपर सलाम पढ़ता ह,ै अल्लाह मझेु मेरी आत्मा लौटा दतेा 

 अपने वाला करने बजयारत यबद तथा 1"दूूँ। दे उत्तर का सलाम उसे मैं ताबक, है

सलाम में कह े: "शांबत हो आप पर ऐ अल्लाह के निी! शांबत हो आप पर 

ऐ अल्लाह की सवोत्तम सबृष्ट! शाबंत हो आप पर ऐ रसलूों के सरदार! मैं 

गवाही दतेा ह ूँ बक आप न ेसंदशे पहुूँर्चा बदया ह,ै अमानत अदा कर दी ह,ै 

उम्मत का शभुबर्चंतन कर बदया ह ैतथा अल्लाह के बलए उसी प्रकार का 

प्रयास बकया ह,ै बिस प्रकार का प्रयास होना र्चाबहए।", तो इसमें आपबत्त की 

कोई िात नहीं ह।ै क्योंबक यह सि निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम के 

गणु हैं। बफर आप सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम पर दरूद भेि ेएवं आप के 

बलए दआु करे, क्योंबक शरीयत में आप सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम पर 

दरूद एवं सलाम को एक साथ पढ़न ेकी वैिता स्पष्ट रूप से प्रमाबणत ह,ै िैसा 

बक अल्लाह तआला न ेफ़रमाया ह ै: 

عَلَيْه  ﴿ َّذ ينَ آمَنُوا صَلُّوا  ال هَا  يُّ
َ
أ ياَ  ي    ب  النَّ ونَ علَىَ 

وَمَلاَئ كَتَهُ يصَُلُّ  َ إ نَّ اللََّّ
   ﴾ 56وَسَل  مُوا تسَْل يمًا 

 "अल्लाह और उसके फ़ररश्ते निी पर दरूद भेिते हैं। ऐ ईमान वालो, 

तुम भी इन पर दरूद भेिो और अबिक से अबिक सलाम भेिते रहा करो।"2 

 
1 सूरा अल-अहजाि : 56, 
2 सुनन अिू दाऊद : 2041. 
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बफर अिू िक्र और उमर रबजयल्लाहु अन्हमुा पर सलाम भेि ेतथा उन दोनों 

के बलए दआु करे एवं उन दोनों के बलए अल्लाह से यह प्राथषना करे बक 

अल्लाह उन से राजी हो िाए। 

तथा इब्ने उमर रबजयल्लाह ुअन्हमुा िि निी सल्लल्लाह ुअलैबह व 

सल्लम और उनके दोनों साबथयों पर सलाम भेिते, तो प्रायः यह कहने से 

अबिक कुछ नहीं कहत े : "अस्सलाम ुअलैका या रसलूल्लाह, अस्सलाम ु

अलैका या अिा िक्र, अस्सलाम ुअलैका या अिताह" (अथाषत : आप पर 

सलाम हो, ऐ अल्लाह के रसलू, आप पर सलाम हो, ऐ अिू िक्र एवं आप 

पर सलाम हो, ह ेमरेे बपता।) बफर लौट िाते। 

तथा यह बजयारत बवशेर् रूप से केवल परुुर्ों के बलए मशरूअ् (वैि) ह,ै 

और िहां तक मबहलाओ ंकी िात ह ैतो उनके बलए बकसी भी कब्र की 

बजयारत करना वैि नहीं ह,ै िैसा बक निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम से 

प्रमाबणत ह ैबक आपने फ़रमाया : 

رُجَ« ارَاتِ القُبُورِ منَِ النِّسَاءِ وَالمُتَّخِذِينَ عَلَيهَْا المَسَاجِدَ وَالسُّ  .»لَعَنَ زُوَّ

 "कब्रों की िहतु तयादा बजयारत करने वाली मबहलाओ ंऔर कब्रों पर 

मबस्िदें िनान ेवालों तथा बर्चराग िलान ेवालों पर लानत (बिक्कार) ह।ै"1 

िहां तक मबस्िद -ए- निवी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम में नमाज 

पढ़न,े दआु करने तथा ऐसे सभी कायों को करने के उद्देश्य से मबस्िद -ए- 

निवी की यात्रा करने की िात ह,ै िो अन्य मबस्िदों में भी मशरूअ् (वैि हैं) 

तो ऐसा करना सभी लोगों के बलए िायज ह,ै िैसा बक इस संिंि में 

पवूोल्लबेखत हदीसें इस को प्रमाबणत करती हैं। 

 
1 सुनन अिू दाऊद : 3236. 
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बजयारत करन े वाले के बलए सनु्नत ह ै बक वह मबस्िद-ए-निवी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम में पांर्चों वि की नमाजें अदा करे, और वहा ं

अबिक से अबिक बजक्र, दआु और नफ्ल नमाज पढ़े, ताबक इस अमल के 

िडे सवाि से लाभ उिा सके। 

तथा यह मसु्तहि ह ै बक वह रौजा शरीफ़ में अबिक से अबिक नफ्ल 

नमाज पढ़,े क्योंबक इससे पहले सही हदीस में इसकी फजीलत का उल्लेख 

आ र्चकुा ह,ै िो बक निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम का यह फरमान ह ै: 

 .»مَا بيَنَْ بيَتْيِ وَمنِبْرَِي رَوْضَةٌ منِْ رِيَاضِ الجَنَّةِ«

 "मरेे घर और मरेे बमंिर के िीर्च का भाग िन्नत के िागों में से एक िाग 

ह।ै"1 

िहां तक फ़जष नमाज का सवाल ह,ै तो बजयारत करने वाले तथा अन्य 

लोगों पर यह बजम्मेदारी ह ैबक वे इन्हें अदा करन ेहतेु आग ेिढ़ें, तथा िहाूँ 

तक संभव हो पहले सफ़्फ़ (प्रथम पंबि) में नमाज पढ़ने का प्रयास करे, यद्यबप 

प्रथम पंबि वह हो बिसका बकिला की ओर बवस्तार हुआ ह,ै क्योंबक निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम से वबणषत सहीह हदीसों में आप न ेपहली पंबि 

में रहने के बलए प्रोत्साबहत एवं प्रेररत बकया ह,ै िैसे बक आप सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम का यह कथन ह ै: 

لِ ثُمَّ لَمْ يَجِدُوا إلََِّ أَنْ يَسْتَهِمُوا   فِّ الِوََّ »لَوْ يَعْلَمُ النَّاسُ مَا فيِ النِّدَاءِ وَالصَّ

 .عَلَيهِْ لََسْتَهَمُوا«

 ''यबद लोग िानते बक अजान एवं पहली पंबि की क्या नेकी ह,ै तो यबद 

इसे पाने के बलए उनको कुरआ (लॉटरी) बनकालना पडता तो वह ऐसा भी 

 
1 इसके हवाले पीछे गुजर र्चकेु हैं। 
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करते।''1 िुख़ारी व मबुस्लम, इसी प्रकार आप सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम 

न ेअपन ेसहािा से फ़रमाया : 

فَأْ  مُوا  عَنِ تَ »تَقَدَّ رُ  يَتأََخَّ جُلُ  الرَّ يَزَالُ  وَلََ  بَعْدَكُمْ،  مَنْ  بكُِمْ  وَلْيأَْتَمَّ  بيِ  وا  مُّ

رَهُ الُلَّه« لََةِ حَتَّى يُؤَخِّ  .الصَّ

 "आग ेिढ़ो तथा मरेा अनुसरण करो एवं तुम्हारा अनुसरण तुम्हारे िाद 

वाल ेकरें। आदमी िि बनरंतर नमाज में पीछे होता रहता ह,ै तो अल्लाह भी 

उसे पीछे कर दतेा ह।ै"2 इसे मबुस्लम न ेररवायत बकया ह।ै 

अिू दावदू न ेआइशा रबजयल्लाह ुअन्हा से हसन सनद के साथ ररवायत 

बकया ह ैबक निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

رَهُ الُلَّه فيِ النَّارِ« مِ حَتَّى يُؤَخِّ فِّ المُقَدَّ رُ عَنِ الصَّ جُلُ يَتأََخَّ  .»لََ يَزَالُ الرَّ

 "आदमी पहली पंबि से लगातार पीछे होता रहता ह,ै यहाूँ तक बक 

 सल्लल्लाहु निी तथा 3"दगेा। डाल में िहन्नम करके पीछे उसे अल्लाह

अलैबह व सल्लम से प्रमाबणत ह ैबक आप न ेअपन ेसहािा से फ़रमाया : 

، وَكَيفَْ 
ِ
ونَ كَمَا تَصُفُّ المَلََئِكَةُ عِنْدَ رَبِّهَا؟ قَالُوا: يَا رَسُولَ اللَّه »أَلََ تَصُفُّ

فيِ   ونَ  وَيَترََاصُّ الِوَُلَ،  فُوفَ  الصُّ ونَ  يُتمُِّ قَالَ:  رَبِّهَا؟  عِنْدَ  المَلََئِكَةُ  تَصُفُّ 

» فِّ  .الصَّ

 "तमु उस प्रकार से पंबि क्यों नहीं िनात ेबिस प्रकार से  फ़ररश्त ेअपन े

रि के पास िनात ेहैं!? उन्होंन ेपछूा : "ऐ अल्लाह के रसलू! फररश्त ेअपन े

 
1 सहीह िुख़ारी : 615, सहीह मुबस्लम : 437. 
2 सहीह मुबस्लम : 438, वणषनकताष अिू सईद ख़ुदरी रबजयल्लाहु अनहु। 
3 सुनन अिू दाऊद : 679, उसके शब्द हैं : "िि कुछ लोग लगातार पहली सफ़ से पीछे रहने लगते हैं, तो 

अल्लाह उनको पीछे करके िहन्नम में डाल देता ह।ै" 
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रि के पास कैसी पबंियाूँ िनात ेहैं!? निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न े

फ़रमाया : सवषप्रथम पहली पंबियों को परूा करते हैं, और पंबियों में एक दसूरे 

से बमल कर खडे होत ेहैं।"1 सहीह मबुस्लम। 

इस संदभष में हदीसें िहुतायत से हैं, िो बक आप सल्लल्लाह ुअलैबह व 

सल्लम की मबस्िद एवं अन्य मबस्िदें, दोनों पर लाग ूहोती हैं। बवस्तार से 

पहले भी और िाद भी। अल्लाह के निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम से 

यह भी प्रमाबणत ह ै बक आप अपने साबथयों को सफ़ों के दाबहने बहस्सों में 

खडा होने के बलए प्रेररत करते थे तथा यह बवबदत ह ैबक प्रार्चीन मबस्िद-ए-

निवी की पंबियों के दाबहन ेभाग ररयाजलु िन्नत के िाहर हुआ करते थे। 

इससे पता र्चलता ह ैबक प्रथम पंबि तथा पंबियों के दाबहन ेभागों में नमाज 

पढ़न ेकी पािंदी करना, ररयाजलु िन्नत में नमाज पढ़न ेकी पािंदी करने से 

उत्तम ह।ै िो व्यबि इस संिंि में वबणषत हदीसों पर बवर्चार करेगा, उसके बलए 

यह िात स्पष्ट हो िाएगी। सयुोग तो िस अल्लाह ही प्रदान करता ह।ै 

और बकसी को भी हुिरा (निी ल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम के घर) से 

बर्चपकने, उसे र्चमून ेया उसके र्चारों ओर तवाफ़ करन ेकी अनमुबत नहीं ह,ै 

क्योंबक ऐसा करना सलफ सालेह (सदार्चारी पवूषिों) से वबणषत नहीं ह,ै िबल्क 

यह बिदअ्त (नवार्चार) ह ैिो बक नकारन ेयोग्य ह।ै 

बकसी के बलए िायज नहीं ह ैबक वह रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैबह व 

सल्लम से बकसी आवश्यकता की पबूतष, बर्चतंा को दरू करने या िीमार के िीक 

होन ेआबद की दआु मागंे। क्योंबक यह र्चीजें केवल अल्लाह से मांगी िानी 

र्चाबहए। दरअसल मरे हुए लोगों से मांगना अल्लाह के साथ बशकष  (साझेदारी) 

 
1 सहीह मुबस्लम : 430, वणषनकताष िाबिर बिन समुरा रबजयल्लाहु अनहु। 
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करना और गैरुल्लाह की इिादत करना ह।ै ध्यान रह ेबक इस्लाम िमष दो मलू 

बसद्धांतों पर कायम ह ै: 

एक यह बक : अल्लाह के अबतररि बकसी और की इिादत न की िाए। 

और दसूरा यह बक इिादत केवल अल्लाह के रसलू सल्लल्लाह ुअलबैह 

व सल्लम के िताए हुए तरीके के अनुसार की िाए। 

तथा यही "ला इलाहा इलल्लाह" और "महुम्मदरु ् रसलूलु्लाह" की 

गवाही का अथष ह।ै 

तथा इसी प्रकार, बकसी को भी रसलूलु्लाह सल्लल्लाह ु अलैबह व 

सल्लम से शफाअत (बसफ़ाररश) की मागं नहीं करनी र्चाबहए, क्योंबक वह 

अल्लाह के स्वाबमत्व में ह,ै अतः उसे केवल अल्लाह से ही मांगा िा सकता 

ह,ै िैसा बक अल्लाह तआला न ेकहा ह ै: 

فَاعَةُ جَم يعًا ﴿ َّ  الشَّ  ﴾ ...قلُْ للَّ 

 "कह दो बक बसफ़ाररश सारी की सारी (केवल) अल्लाह के अबिकार में 

ह।ै"1 

बकंतु आप इस प्रकार कह सकत ेहैं: "ह ेअल्लाह! अपने निी को मरेा 

बसफाररशी िना, ह ेअल्लाह! अपने फ़ररश्तों को मेरा बसफाररशी िना, और 

अपने ईमानवाल ेिंदों को मरेा बसफाररशी िना, ह ेअल्लाह! मरेे िच्र्चों को 

मेर बसफाररशी िना।" तथा इसी प्रकार के अन्य वाक्य कह सकता ह।ै और 

िहां तक मतृकों का सवाल ह,ै तो उनसे कुछ भी नहीं मागंा िा सकता, न 

शफाअत और न कुछ और, र्चाह ेवे निी हों या अन्य, क्योंबक यह शरीअत 

में वैि नहीं बकया गया ह,ै और इसबलए भी बक मतृ व्यबि का कायष समाप्त 

 
1 सूरा अल-जुमर : 44. 
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हो र्चकुा ह,ै बसवाय उसके बिसे शरीअत न ेअपवाद के रूप में बनिाषररत बकया 

गया हो। 

सहीह मबुस्लम में अिू हरैुरा रबजयल्लाह ुअनहु से वबणषत ह,ै वह कहते हैं 

बक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

»إذَِا مَاتَ ابنُْ آدَمَ انقَْطَعَ عَمَلُهُ إلََِّ منِْ ثَلََثٍ: صَدَقَةٍ جَارِيَةٍ، أَوْ عِلْمٍ يُنتْفََعُ 

 .بهِِ، أَوْ وَلَدٍ صَالحٍِ يَدْعُو لَهُ«

 "िि इन्सान की मौत हो िाती ह,ै तो तीन र्चीजों के अलावा उसके सारे 

कमष रुक िात ेहैं; िारी रहने वाला सदका, ऐसा ज्ञान बिससे लाभ उिाया 

िाए अथवा ऐसी नेक औलाद िो उसके बलए दआु करे।"1 

केवल निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम के िीवन काल में शफाअत 

का प्रश्न करना िायज था तथा कयामत के बदन भी िायज होगा, क्योंबक उन्हें 

इसकी िमता प्राप्त ह,ै वे आगे िढ़कर अपने रि से मांग सकते हैं, िहाूँ तक 

इस संसार में आप से शफाअत (बसफाररश) की िात ह ैतो यह स्पष्ट ह,ै यह 

केवल आप के साथ बवबशष्ट नहीं ह,ै अबपतु सभी के बलए ह,ै अतः एक 

मसुलमान के बलए िायज ह ैबक वह अपन ेभाई से कह सकता ह ै: 'मरेे बलए 

मेरे रि से ऐसी-ऐसी शफाअत कर दो, अथाषत : मेरे बलए अल्लाह से दआु 

कर दो, और बिससे यह कहा िाए उसके बलए भी िायज ह ैबक वह अल्लाह 

से दआु कर सकता ह ैऔर अपन ेभाई के बलए शफाअत कर सकता ह,ै िि 

तक वह मांग उस र्चीज से संिंबित हो, बिसे अल्लाह ने मांगन ेकी अनुमबत 

दी ह।ै 

और िहां तक कयामत के बदन की िात ह,ै तो उस बदन बकसी को भी 

 
1 सहीह मुबस्लम : 1631, वणषनकताष अिू हुरैरा रबजयल्लाहु अनहु। 
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बसफाररश करने की अनमुबत नहीं होगी, बसवाय अल्लाह के अनुमबत दनेे के 

िाद, िैसा बक अल्लाह तआला न ेफरमाया ह ै: 

ا ب إ ذْن ه  ﴿...
َّ َّذ ي يشَْفَعُ ع ندَْهُ إ ل  ﴾ ...مَنْ ذَا ال

 "उसकी अनमुबत के बिना कौन उसके पास बसफाररश कर सकता ह?ै"1 

िहां तक मतृ्य ुकी बस्थबत की िात ह,ै तो यह एक बवशेर् बस्थबत ह ैबिसे 

मानव की मतृ्य ु से पहले या पनुरुत्थान एवं पनुः िीबवत होने के िाद की 

बस्थबत से नहीं िोडा िा सकता। क्योंबक मतृक का कायष समाप्त हो िाता ह,ै 

और उसका पाररिबमक उसकी कमाई पर आिाररत होता ह,ै बसवाय उन 

र्चीिों के िो शरीयत द्वारा इस दायरे से अलग रख ेगए हैं। ििबक मतृकों से 

बसफ़ाररश तलि करना उन र्चीिों में से नहीं ह,ै बिन्हें शरीयत न ेइस दायरे से 

अलग रखा ह।ै अतः इसे उससे िोडना उबर्चत  नहीं ह।ै इसमें कोई संदहे नहीं 

बक निी सल्लल्लाह ु अलैबह व सल्लम अपनी मतृ्य ु के िाद िजषखी 

(मध्यवती) िीवन में िीबवत हैं, िो शहीदों के िीवन से अबिक पणूष ह।ै 

लेबकन यह िीवन उनके मौत से पहले के िीवन िैसा नहीं ह,ै और न ही यह 

कयामत के बदन के िीवन िैसा ह।ै िबल्क, यह एक ऐसा िीवन ह ैबिसकी 

वास्तबवकता एवं बस्थबत को केवल अल्लाह ही िानता ह।ै यही कारण ह ैबक 

एक हदीस आप पीछे पढ़ आए हैं, बिसमें ह ै: 

لََمَ« مُ عَلَيَّ إلََِّ رَدَّ الُلَّه عَلَيَّ رُوحِي حَتَّى أَرُدَّ عَلَيهِْ السَّ  .»مَا منِْ أَحَدٍ يُسَلِّ

"िि कोई िंदा मझुपर सलाम पढ़ता ह,ै अल्लाह मझेु मेरी आत्मा लौटा दतेा 

2"दूूँ। दे उत्तर का सलाम उसे मैं ताबक, है 

 
1 सूरा अल-िकरा : 255. 
2 इसके हवाले पीछे गुजर र्चकेु हैं। 
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इससे यह प्रमाबणत होता ह ैबक निी सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम की 

मतृ्य ुहो र्चकुी ह ैतथा आपकी आत्मा आपके शरीर का साथ छोड र्चकुी ह,ै 

बकंत ुवह सलाम के समय लौटाई िाती ह।ै कुरआन एवं हदीस में आप की 

मतृ्य ुके प्रमाण स्पष्ट हैं, तथा यह बवद्वानों के िीर्च सवषसम्मबत से स्वीकार 

बकया गया ह,ै परंत ुयह आप के िरजखी (मतृ्य ुके िाद की) िीवन के बवरुद्ध 

नहीं ह,ै िैसे शहीदों की मतृ्य ुउनके िरजखी िीवन के बवरुद्ध नहीं ह,ै िैसा 

बक अल्लाह तआला न ेकहा ह ै: 

رَب  ه مْ ﴿ ندَْ  ع  حْيَاءٌ 
َ
أ بلَْ  مْوَاتاً 

َ
أ اللََّّ   سَب يل   ف ى  وا 

قُت لُ َّذ ينَ  ال تَحسَْبنََّ  وَلاَ 
   ﴾ 169يرُْزَقُونَ 

 "िो लोग अल्लाह के मागष में मारे गए हैं, उन्हें कदाबप मतृ न समझो, 

िबल्क वे िीबवत हैं, अपन ेरि के पास रोजी बदए िात ेहैं।''1 

इस मसल ेको बवस्तार से समझाने का उद्देश्य यह ह ैबक इस संिंि में कई 

भ्रबमत लोग मौिदू हैं, िो इस मदु्दे में गलती करत ेहैं और लोगों को अल्लाह 

के अलावा मतृकों की इिादत और बशकष  की ओर िुलाते हैं। हम अल्लाह 

तआला से अपनी और समस्त मसुलमानों की सरुिा की दआु करते हैं, ताबक 

हम सभी उस र्चीज से िर्च सकें  िो उसकी शरीयत के बवरुद्ध ह।ै 

और िहां तक कुछ जाइरीन (दशषनकाररयों) द्वारा निी सल्लल्लाह  

अलैबह व सल्लम की कब्र पर आवाज ऊंर्ची करने और वहा ंलंिे समय तक 

खडा रहने की िात ह,ै तो यह सही नहीं ह,ै क्योंबक अल्लाह तआला न ेउम्मत 

को निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम की आवाज से ऊपर आवाज उिान े

से मना बकया ह,ै और एक-दसूरे से िात करते समय बिस तरह वे आवाज 

 
1 सूरा आल-ए-इमरान : 169. 
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ऊूँ र्ची करते हैं उस तरह से निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम के साथ जोर 

से िात करन ेसे भी रोका ह,ै और उन्हें आदशे बदया ह ैबक उनके सामन ेअपनी 

आवाज को नीर्ची रखें, िैसा बक अल्लाह तआला न ेइस आयत में फरमाया 

ह ै: 

ي   وَلاَ تَجهَْرُوا ﴿ ب  صْوَاتكَُمْ فَوْقَ صَوتْ  النَّ
َ
َّذ ينَ آمَنُوا لاَ ترَْفَعُوا أ هَا ال يُّ

َ
ياَ أ

نْتُمْ لاَ تشَْعُرُونَ 
َ
عْمَالكُُمْ وَأ

َ
نْ تَحبَْطَ أ

َ
كُمْ ل بَعْض  أ لهَُ ب القَْوْل  كَجَهْر  بَعْض 

رَ   2 ع ندَْ  صْوَاتَهُمْ 
َ
أ ونَ  يَغُضُّ َّذ ينَ  ال ُ إ نَّ  اللََّّ امْتَحَنَ  َّذ ينَ  ال ولئَ كَ 

ُ
أ اللََّّ   سُول  

يمٌ  جْرٌ عَظ 
َ
غْف رَةٌ وَأ  ﴾3قُلُوبَهُمْ ل لتَّقْوَى لهَُمْ مَّ

 "ऐ लोगो िो ईमान लाए हो! अपनी आवाज, निी की आवाज से ऊूँ र्ची 

न करो और न आपसे ऊूँ र्ची आवाज में िात करो, िैसे एक-दसूरे से ऊूँ र्ची 

आवाज में िात करते हो। ऐसा न हो बक तुम्हारे कमष व्यथष हो िाएूँ और तुम्हें 

पता (भी) न हो। 

 बनस्संदहे, िो लोग अल्लाह के रसलू के सामन ेअपनी आवाज िीमी 

रखत ेहैं, वही लोग हैं, बिनके बदलों को अल्लाह न ेपरहजेगारी के बलए िाूँर्च 

बलया ह।ै उन्हीं के बलए िमा तथा िडा प्रबतफल ह।ै"1 

और क्योंबक निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम की कब्र पर लंिे समय 

तक खडा होना और सलाम को िार-िार दोहराना, भीड-भाड, शोर-शरािा 

एवं आवाजों के ऊंर्चे होने का कारण िनता ह,ै िो उनकी कब्र के पास 

इस्लाबमक शरीअत के अनुसार बनिाषररत बनयमों के बवरुद्ध ह,ै तथा निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम का सम्मान उनके िीवन और मरण दोनों में 

अबनवायष ह,ै अतः एक मोबमन व्यबि को उनकी कब्र के पास ऐसा कुछ नहीं 

 
1 सूरा अल-हुिुरात : 2-3. 
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करना र्चाबहए िो शरई आर्चार-बवर्चार के बवरुद्ध हो। 

और इसी तरह कुछ जाइरीन (दशषनकाररयों) तथा अन्य लोगों द्वारा उनकी 

कब्र के सामने खडे होकर बकिला की ओर मुूँह करके हाथ उिाकर दआु 

करना, यह सि निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम के सहािा एवं उनके 

अच्छे अनुयाबययों (तािेईन) िैसे सलफ सालेह (सदार्चारी पवूषिों) के मागष 

के बवरुद्ध ह,ै अबपत ुयह एक आबवष्कृत बिदअत (नया और गलत कायष) ह,ै 

तथा निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न ेफरमाया ह ै: 

كُوا   تَمَسَّ بعَْدِي،  منِْ  المَهْدِيِّينَ  اشِدِينَ  الرَّ الخُلَفَاءِ  وَسُنَّةِ  بسُِنَّتيِ  »فَعَلَيْكُمْ 

اكُمْ وَمُحْدَثَاتِ الِمُُورِ، فَإنَِّ كُلَّ مُحْدَثَةٍ بدِْعَةٌ   وا عَلَيْهَا باِلنَّوَاجِذِ، وَإيَِّ بهَِا وَعَضُّ

 .وَكُلَّ بدِْعَةٍ ضَلََلَةٌ«

 "तमु मरेी सनु्नत तथा सत्य के मागष पर र्चलने वाले मरेे ख़लीफ़ा-गणों 

की सनु्नत का पानलन करना। इसे मजिूती से पकडे रहना और दीन के नाम 

पर सामन ेआन ेवाली बनत-नई र्चीजों से िर्च ेरहना। क्योंबक दीन के नाम पर 

सामन ेआन ेवाली हर नई र्चीज बिदअत ह ैऔर हर बिदअत गमुराही ह।ै"1 

इस हदीस को अिू दावदू एवं नसई ने हसन सनद के साथ ररवायत बकया ह,ै 

आप सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम न ेएक और अवसर पर फ़रमाया ह ै

: 

 .»مَنْ أَحْدَثَ فيِ أَمْرِنَا هَذَا مَا لَيسَْ منِهُْ فَهُوَ رَدٌّ«

 "बिसने हमारे इस िमष में कोई ऐसी र्चीज पदैा की, िो िमष का भाग नहीं 

ह,ै तो वह अमान्य एवं अस्वीकृत ह।ै"2 सहीह िुख़ारी एवं सहीह मबुस्लम। 

 
1 सुनन अिू दाऊद : 4607, वणषनकताष इिाषज बिन राबसया। 
2 इसके हवाले पीछे गुजर र्चकेु हैं। 
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तथा सहीह मबुस्लम की एक ररवायत में ह ै: 

 . »مَنْ عَمِلَ عَمَلًَ لَيسَْ عَلَيهِْ أَمْرُنَا فَهُوَ رَدٌّ«

 "बिसने कोई ऐसा कायष बकया, बिसके संिंि में हमारा आदशे नहीं ह,ै 

तो वह अग्रहणीय ह।ै"1 

अली बिन हुसैन जनै अल-आबिदीन रबजयल्लाह ु अन्हुमा न े निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम की कब्र के पास एक आदमी को दआु करत े

दखेा, तो उन्होंने उसे ऐसा करने से मना बकया और कहा : क्या मैं तुम्हें एक 

हदीस न िता दूूँ, िो मैंन ेअपन ेबपता से सनुी ह ैऔर  उन्होंने उसे मरेे दादा से 

वबणषत बकया ह ै बक अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न े

फ़रमाया ह ै: 

تَسْليِمَكُمْ   فَإنَِّ   ، عَلَيَّ قُبُورًا، وَصَلُّوا  بيُُوتَكُمْ  وَلََ  عِيدًا،  قَبرِْي  تَتَّخِذُوا  »لََ 

 .يَبْلُغُنيِ أَيْنمََا كُنتُْمْ«

 "मरेी कब्र को मलेा स्थान न िनाना, और न अपने घरों को कबब्रस्तान 

िनाना। हाूँ, मझुपर दरूद भेिते रहना। क्योंबक तमु िहाूँ भी रहो, तमु्हारा 

सलाम मझेु पहुूँर्च िाएगा।"2 इसे हाबफ़ज महुम्मद बिन अब्दलु-वाबहद 

मबक़्दसी न ेअपनी बकताि "अल-अहादीस अल-मखु़तारा" में ररवायत बकया 

ह।ै 

और इसी तरह कुछ जाइरीन (दशषनकाररयों) द्वारा निी सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम पर सलाम भेित ेसमय दाबहन ेहाथ को िाए ंहाथ पर रखकर 

सीने पर या उसके नीर्च ेनमाज पढ़ने वाल ेकी तरह रखन ेका िो तरीका 

 
1 इसके हवाले पीछे गुजर र्चकेु हैं। 
2 जैन अल-आबिदीन की ररवायत की बनस्ित शैख़ ने हाबफ़ज मकबदसी की ओर की ह।ै लेबकन उन्होंने इस 

हदीस को उसके साथ मौिूद बकस्से के बिना ररवायत की ह।ै मुस्नद-ए-अहमद 2/367. 
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अपनाया िाता ह,ै वह न तो निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम पर सलाम 

भेिते समय और न ही बकसी अन्य सम्राट, नतेाओ ंया अन्य लोगों को सलाम 

करत ेसमय सही ह,ै क्योंबक यह तरीका एक प्रकार से आत्मसमपषण, बवनम्रता 

एवं उपासना का प्रतीक ह ैिो केवल अल्लाह के बलए अपनाना ही उबर्चत ह,ै 

िैसा बक हाबफ़ज इब्न ेहिर रबहमहलु्लाह न े"फ़त्हलुिारी" में उलमा से यह 

ियान बकया ह,ै तथा इस िारे में िो भी सोर्च-बवर्चार करेगा उसके बलए यह 

मदु्दा पणूषतः स्पष्ट ह,ै शतष यह ह ैबक उसका उद्देश्य सही तरीके से सलफ के 

मागष का अनुसरण करना हो। 

और िो लोग अंि अनुकरण, पवूाषग्रह, और दषु्ट मानबसकता से प्ररेरत 

होकर सच्र्च ेमागषदशषकों के प्रबत िुरा सोर्चते हैं, उनका मामला अल्लाह के 

हाथ में ह।ै हम अल्लाह से हमारे और उनके बलए सन्मागष पर र्चलने की प्राथषना 

करत ेहैं और यह भी बक वह हमें सत्य को स्वीकारन ेका सामर्थयष द।े वह 

सवोत्तम प्रश्नों का उत्तर दनेे वाला ह।ै 

इसी तरह कुछ लोगो का (निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम की) पबवत्र 

कब्र की ओर मुहं करके सलाम या प्राथषना के बलए अपन ेहोंि बहलाना भी 

पवूष में उल्लेख की गई दीन में आने वाली नई र्चीजों की िेणी में आता ह।ै 

मसुलमानों को िमष में ऐसा कुछ भी नया िोडना नहीं र्चाबहए, बिसकी 

अनुमबत अल्लाह न ेनहीं दी ह।ै इस कायष से वह सच्र्ची बनष्ठा और पबवत्रता 

के ििाय, उदासीनता के करीि हो िाता ह।ै इमाम माबलक न ेइस प्रकार के 

कायों को एवं इस िैसे अन्य कायों का खंडन बकया ह।ै उन्होंन ेकहा ह ै: "इस 

उम्मत (मबुस्लम समदुाय) के अंबतम लोगों का सिुार केवल उन्हीं र्चीिों के 

माध्यम से संभव ह ै बिनस ेइस उम्मत के आरंबभक लोगों का सिुार हआु 

था"। 
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तथा यह सवषबवबदत ह ै बक इस उम्मत (मबुस्लम समदुाय) के उम्मत के 

आरंबभक लोगों का सिुार, पगैंिर महुम्मद सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम, 

उनके मागषदबशषत उत्तराबिकाररयों (ख़लुफ़ा -ए- राबशदीन), उनके साबथयों 

(सहािा रबजयल्लाह ुअन्हुम) एवं भलाई के साथ  सहािा की परैवी करन े

वालों,  के अनुकरण से  हुआ था, और इस उम्मत के अंत का सिुार भी तभी 

संभव ह ैिि वे इसी अनुकरण पर कायम रहें और इस का पालन करें। 

अल्लाह समस्त मसुलमानों को दबुनया और आबख़रत (लोक-परलोक) 

में उनके उद्धार, सखु और सम्मान की ओर ल ेिाए। वह महान दानी ह।ै 

चेतावनी 

अल्लाह के नबी सल्लल्लाह  अलैजह व सल्लम की कब्र 

की ज़ियारत के बारे में शरई दृजष्टकोण 

हज्ि के दौरान निी महुम्मद सल्लल्लाह ुअलबैह व सल्लम की कब्र की 

बजयारत करना न तो अबनवायष ह ैऔर न ही हज्ि के सही होन ेकी शतष, उसके 

बवपरीत िैसाबक कुछ आम लोग तथा उनके समान कुछ अन्य लोग समझत े

हैं, अबपत ुयह उन लोगों के बलए वांबछत (मसुतहि) ह ैबिन्होंने मबस्िद -ए- 

निवी की यात्रा की हो या उसके आस-पास हों। 

परंत ुिो लोग मदीना से दरू हैं, उनके बलए बवशेर् रूप से कब्र की बजयारत 

के बलए यात्रा करना गलत ह,ै परंतु मबस्िद -ए- निवी की बजयारत के बलए 

यात्रा करना वांबछत (मसु्तहि) ह,ै और िि वे मबस्िद -ए- निवी पहुूँर्चें तो 

निी सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम की कब्र एवं आप के दोनों साबथयों की 

कब्रों की बजयारत भी कर लें, यह (निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम की 

कब्र एवं आप के दोनों साबथयों की कब्रों) की बजयारत मबस्िद -ए- निवी 
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की यात्रा के अंतगषत आती ह,ै िैसा बक सहीह हदीस में उल्लेबखत ह ैबक निी 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेफ़रमाया ह ै: 

حَالُ إلََِّ إلَِى ثَلََثَةِ مَسَاجِدَ: المَسْجِدِ الحَرَامِ، وَمَسْجِدِي هَذَا،  »لََ تُشَدُّ الرِّ

 . وَالمَسْجِدِ الِقَْصَى«

 "केवल तीन मबस्िदों के बलए ही यात्रा करना उबर्चत ह ै: मबस्िद अल-

हराम, मरेी यह मबस्िद तथा मबस्िद अल-अक़्सा।"1 

तथा यबद निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम या बकसी अन्य व्यबि की 

कब्र की यात्रा करना सही होता, तो आप  सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम न े

इसे अपनी उम्मत (मबुस्लम समदुाय) को िताया होता, तथा उनके महत्व की 

ओर मागषदशषन बकया होता, क्योंबक वे सिसे िडे शभुबर्चंतक, अल्लाह के 

िारे में सिसे अबिक िानकार, और सिसे अबिक डरन ेवाले थे, उन्होंन ेस्पष्ट 

रूप से िमष को पहुूँर्चा बदया, एवं अपनी उम्मत को हर भलाई की ओर 

मागषदशषन बकया, तथा हर िुराई से साविान बकया। ऐसा क्यों न हो, ििबक 

आप  सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेतीन मबस्िदों के अबतररि अन्य 

बकसी भी स्थान के बलए यात्रा करन ेसे मना बकया ह,ै तथा फ़रमाया ह ै: 

صَلََتَكُمْ   فَإنَِّ   ، عَلَيَّ وَصَلُّوا  قُبوُرًا،  بيُُوتَكُمْ  وَلََ  عِيدًا،  قَبرِْي  تَتَّخِذُوا  »لََ 

 . تَبْلُغُنيِ حَيثُْ كُنتُمْ«

 "मरेी कब्र को त्योहार की िगह न िनाओ और अपने घरों को कबब्रस्तान 

न िनाओ, तथा मझु पर दरूद भेिो, क्योंबक तुम्हारा दरूद मझु तक पहुूँर्चता 

ह,ै तुम र्चाह ेिहाूँ कहीं भी रहो।"2 

 
1 सहीह िुख़ारी : 1189, वणषनकताष अिू हुरैरा रबजयल्लाहु अन्हु,  सहीह मुबस्लम : 1347. 
2 इसके हवाले पीछे गुजर र्चकेु हैं। 



 

118 

तथा निी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम की कब्र की बजयारत के बलए 

यात्रा करने की अनुमबत दनेे की िात, उनकी कब्र को त्योहार स्थल िनाने की 

ओर ल ेिाती ह,ै और वही खतरा उत्पन्न करती ह ैबिससे आप न ेडराया था, 

अथाषत अबत िद्धा और अबत प्रशसंा, िैसा बक कई लोग इस में पड र्चकेु हैं, 

केवल इस बवश्वास के कारण बक वह आप  महुम्मद सल्लल्लाहु अलबैह व 

सल्लम की कब्र की बजयारत करन ेके बलए यात्रा करने को मशरूअ् (वैि) 

समझते हैं। 

िो लोग निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम की कब्र की बजयारत के 

बलए यात्रा करने की अनमुबत दनेे का समथषन करत ेहैं, तथा वे बिन हदीसों 

का हवाला दतेे हैं, वे हदीसें कमिोर संदभष वाली हैं, िबल्क कुछ तो गढ़ी गई 

हैं, िैसे बक दारकुतनी, िैहकी एवं हाबफ़ज इब्ने हिर रबहमहमुलु्लाह िैसे 

बवद्वानों न ेउनकी कमिोरी की ओर इशारा बकया ह,ै इस कारण, इन कमिोर 

हदीसों को तीन मबस्िदों के अलावा बकसी अन्य स्थान के बलए यात्रा करन े

की मनाही वाली सहीह हदीसों के बवरुद्ध पेश नहीं बकया िा सकता। 

ह ेपािक, यहाूँ आपके बलए उन में से कुछ गढ़ी गई हदीसें प्रस्तुत हैं, ताबक 

आप उन्हें पहर्चान सकें  और उन पर भरोसा करन ेसे िर्च सकें  : 

प्रथम : "बिसन ेहज्ि बकया और मरेी बजयारत नहीं की, उसन ेमरेी उपिेा 

की"। 

बद्वतीय : "िो मेरी मतृ्य ुके िाद मेरी (कब्र) की बजयारत करता ह,ै गोया 

उसने मेरे िीवन में मरेी बजयारत की हो"। 

ततृीय : "िो एक ही साल में मेरी (कब्र) और मरेे बपता इब्राहीम की (कब्र) 

की बजयारत करता ह,ै उसके बलए मैंने अल्लाह से िन्नत की गारंटी ली ह"ै। 

र्चतुथष : "िो मेरी (कब्र) की बजयारत करता ह,ै उसके बलए मरेी बसफाररश 
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(अनुशंसा) अबनवायष हो िाती ह"ै। 

यह हदीसें तथा इन िैसी अन्य हदीसों का कोई प्रमाण निी सल्लल्लाहु 

अलैबह व सल्लम से नहीं बमलता ह।ै 

हाबफ़ज इब्न-ए-हिर न े"अल-तलख़ीस" में अकसर ररवायतों का बजक्र 

करने के िाद कहा ह ै: इस हदीस की सारी वणषन शखंलाएूँ दिुषल हैं। 

हाबफ़ज अल-उकैली कहते हैं : इस बवर्य की कोई भी हदीस सहीह नहीं 

ह।ै 

तथा शैख़लु इस्लाम इब्ने तैबमय्यह रहमतुल्लाह अलैह न ेदृढ़ता से कहा 

बक ये सारी हदीसें गढ़ी हुई हैं, और उनके ज्ञान, बहफ़्ज (स्मरण शबि) एवं 

बवस्ततृ िानकारी को दखेते हुए, उनका यह कथन इसे सत्याबपत करने के 

बलए पयाषप्त ह।ै 

यबद इनमें से कोई भी िात सत्य होती, तो सहािा रबजयल्लाह ुअन्हमु 

सिसे पहले इस पर अमल करते, और उम्मत को इसके िारे में िताते तथा 

इस की ओर िुलात,े क्योंबक वे नबियों के िाद सिसे अच्छे लोग हैं, और 

अल्लाह के आदशेों एवं उसकी शरीअत के सवाषबिक िानकार हैं, और 

अल्लाह एवं उसकी सबृष्ट के सिसे िडे शभुबर्चतंक हैं, अतः िि उनके द्वारा 

इस तरह की कोई िात नहीं िताई गई, तो इससे यह स्पष्ट होता ह ैबक यह 

शरई (िाबमषक) रूप से स्वीकृत नहीं ह।ै 

यबद इनमें से कोई भी िात सत्य होती, तो उसे केवल कब्र की बजयारत 

के इराद ेसे यात्रा करन ेके स्थान पर शरई (िाबमषक) यात्रा पर लाग ूबकया िाना 

र्चाबहए था, ताबक सभी हदीसों के िीर्च सामंिस्य िना रहता। और अल्लाह 

ही सवाषबिक िानने वाला ह।ै 
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अध्याय 

मजस्जद -ए- क़ु बा एवां बकीअ् की ज़ियारत (दशयन) के 

म़ुस्तहब (वाांजछत) होने के जवषय में 

मदीना की यात्रा करन ेवाल ेके बलए मबस्िद -ए- कुिा की बजयारत करना 

तथा उसमें नमाज पढ़ना मसु्तहि (वांबछत) ह,ै िैसा बक सहीहनै में इब्ने उमर 

रबजयल्लाहु अन्हुमा की ररवायत में ह,ै वह कहत ेहैं : 

رَكْعَتيَنِْ«  فيِهِ  وَيُصَلِّي  وَمَاشِيًا  رَاكبًِا  قُبَاءٍ  مَسْجِدَ  يَزُورُ  صلى الله عليه وسلم  النَّبيُِّ   .»كَانَ 

"अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम सवार होकर एवं पैदल 

 बिन सहल तथा 1"थे। पढ़ते नमाज रकात दो वहाूँ और िाते कुिा र्चलकर

हुनैफ़ रबजयल्लाह ुअन्हु से वबणषत ह,ै वह ियान करते हैं बक अल्लाह के रसलू 

सल्लल्लाहु अलबैह व सल्लम न ेफ़रमाया : 

كَأَجْرِ  لَهُ  كَانَ  صَلََةً  فيِهِ  فَصَلَّى  قُبَاءٍ  مَسْجِدَ  أَتَى  ثُمَّ  بيَتْهِِ  فيِ  رَ  تَطَهَّ »مَنْ 

 .عُمْرَةٍ«

 "िो अपन ेघर में वज ूकरे, बफर मबस्िद-ए-कुिा िाए और वहाूँ नमाज 

पढ़े, तो उसे उमरा के िरािर सवाि बमलेगा।"2 

और उसके बलए िकीअ् की कब्रों, शहुदा (-ए- उहुद) की कब्रों, तथा 

हमजा रबजयल्लाह ुअन्ह ुकी कब्र की बजयारत करना सनु्नत ह,ै क्योंबक निी 

सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम उनकी बजयारत करते और उनके बलए दआुए ं

करत ेथे, तथा आप सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम का यह कथन भी ह ै: 

 
1 सहीह िुख़ारी : 1193, सहीह मुबस्लम : 1399. 
2 सुनन इब्न-ए-मािा : 1412. 
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رُكُمْ باِلآخِرَةِ«  .»زُورُوا القُبُورَ فَإنَِّهَا تُذَكِّ

 "कब्रों की बजयारत करो, क्योंबक ये तुम्हें आबख़रत की याद बदलाती हैं।"1 

इसे मबुस्लम न ेररवायत बकया ह।ै 

अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअ़लबैह वसल्लम अपने साबथयों को यह 

दआु बसखात ेथे, बक िि वे कब्रों की बजयारत (भ्रमण) करें तो इसे पढ़ें : 

يَارِ منَِ المُؤْمنِيِنَ وَالمُسْلمِِينَ، وَإنَِّا إنِْ شَاءَ الُلَّه بكُِمْ   لََمُ عَلَيْكُمْ أَهْلَ الدِّ »السَّ

 .لََحِقُونَ، نسَْأَلُ الَلَّه لَنَا وَلَكُمُ العَافيِةََ«

 "ऐ मोबमन व मसुलमान कब्र वाबसयों! तमुपर शाबन्त की िलिारा िरसे। 

यबद अल्लाह र्चाह,े तो हम तमुसे भेंट करन ेवाल ेहैं। हम अपन ेतथा तुम्हारे 

बलए शांबत एवं सरुि की दआु करत ेहैं।"2 सहीह मबुस्लम, वणषनकताष-सलुैमान 

बिन िुरैदा िो अपन ेबपता से ररवायत करते हैं। 

बतबमषजी न ेअब्दलु्लाह बिन अब्िास रबजयल्लाह ुअनहुमा से ररवायत 

बकया ह ैबक अल्लाह के निी सल्लल्लाह ुअलैबह व सल्लम मदीने की कब्रों 

के पास से गजुरे, तो उनकी ओर मुूँह करके फ़रमाया : 

وَنَحْنُ   : سَلَفُنَا  أَنتُْمْ  وَلَكُمْ،  لَنَا  الُلَّه  يَغْفِرُ  القُبُورِ،  أَهْلَ  يَا  عَلَيْكُمْ  لََمُ  »السَّ

 .باِلِثََرِ«

 "ऐ कब्र वाबसयो! तुमपर शाबंत हो। अल्लाह हमें और तुम्हें माफ़ करे। 

तुम हमारे पवूषि हो और हम तुम्हारे पीछे आ रह ेहैं।"3 

इन हदीसों से यह स्पष्ट होता ह ै बक शरई (िाबमषक) रूप से कब्रों की 

 
1 सहीह मुबस्लम : 976. 
2 सहीह मुबस्लम : 975. 
3 सुनन बतबमषजी : 1035. 
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बजयारत करन ेका उद्देश्य आबखरत (परलोक) को याद करना, मतृकों के प्रबत 

भलाई करना, उनके बलए दआुएं करना और उन पर रहमत की दआु करना 

ह।ै 

िहां तक िात ह ैकब्रों की बजयारत उनसे दआु करने, वहाूँ िहरने, उनसे 

आवश्यकताओ ंकी पबूतष करान,े िीमारों के िीक होन ेकी दआु करन ेअथवा 

अल्लाह से उनके माध्यम से मागंने या उनकी प्रबतष्ठा के माध्यम से मांगन ेका 

सवाल ह,ै तो यह एक बनन्दात्मक बिदअती यात्रा ह ैबिसे अल्लाह और उसके 

रसलू न ेशरई रूप से स्वीकृत नहीं बकया ह,ै यह सलफ़ सालेह (िमी पवूषिों) 

न ेभी नहीं बकया ह,ै िबल्क यह उसी तरह की यात्रा ह ैबिससे निी सल्लल्लाह ु

अलैबह व सल्लम न ेमना बकया ह,ै िैसे बक आप न ेफरमाया ह ै: 

 .»زُورُوا القُبُورَ، وَلََ تَقُولُوا هُجْرًا«

 "कब्रों की बजयारत करो, तथा िेकार िातें मत कहो।"1 

ये समस्त वबणषत र्चीजें बिदअत में शाबमल हैं, बकंत ुउनकी िेबणया ंबभन्न-

बभन्न हैं, इनमें से कुछ बिदअत तो हैं लेबकन बशकष  नहीं हैं, िैसे बक कब्रों के 

पास अल्लाह से दआु करना और मतृक के हक और प्रबतष्ठा के माध्यम से 

उससे कुछ मागंना, ििबक कुछ िडे बशकष  (महा िहुदवेवाद) हैं, िसेै बक 

मतृकों से दआु करना एवं उनस ेमदद मांगना इत्याबद। 

इसके संिंि में पवूष में बवस्तार से उल्लेख बकया िा र्चकुा ह,ै अतः ध्यान 

दें और साविान रहें, और अपन ेरि से सच्र्च ेमागषदशषन और सफलता के 

बलए प्राथषना करें। वह अल्लाह ही ह ैिो सही मागषदशषन दनेे वाला ह,ै उसके 

अलावा कोई अन्य सत्य पजू्य नहीं ह,ै तथा उसके अबतररि कोई अन्य रि 

 
1 सहीह मुबस्लम : 977, इब्न-ए-िुरैदा ने इसे अपने बपता से ररवायत बकया ह।ै 
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नहीं ह।ै 

यह वह अंबतम िात ह ैिो हम बलखवाना र्चाहते थे, और अल्लाह ही के 

बलए आरंभ तथा अंत में प्रशंसा ह,ै और अल्लाह की ओर से प्रशंसा एवं 

कृपा हो उसके िंद ेऔर रसलू महुम्मद पर, और उनके पररवार और सहािा 

(साथीयों) पर, और उनपर िो भलाई के साथ कयामत के बदन तक उनका 

अनुसरण करते रहेंगे। 

 

 

 

***
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